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وظيفه ی مريم و چند نفر از دختران فاميل، پذيرايي و خوش آمدگويي به ميهمانان است.آن ها  ابتدا 

بايد به ميهمان ها خوش آمد بگويند و از آمدن آن ها تشــکّر كنند. سپس به تعارف كردن چاي و 

شيريني و ميوه بپردازند و دقّت كنند كه از همه ي ميهمان ها به خوبي پذيرايي شود. بعد از خوردن 

چاي بايد فنجان ها را جمع آوري كنند و بشويند. پيش دستي، كارد و چنگال هاي كثيف را بردارند 

ظرف هاي  آن هــا  به جاي  و 

تميز بگذارند. هم چنين بايد 

دقّت كنند كه با همه مؤدّبانه 

صحبت كنند. 

به اين ترتيب مريم و ساير 

به  كردند  ســعي  دختــران 

وظايف خــود به خوبي عمل 

با همه  كنندو درعين حــال 

خوش رو و مؤدب باشند. 

عروسي،  مراســم  پايان  در 

مريم با اين كه بسيار خسته 

شده بود، ســعي داشت كه 

خستگي خود را نشان ندهد. 

تا  باعث شــد  رفتــار مريم 

همــه ي اقــوام و فاميل از او 

تعريف كننــد و به مادرش 

به خاطر داشتن چنين دختر 

مــؤدّب و خوبــی تبريــك 

بگويند. 
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1- مادر براي برگزاري بهتر جشن عروسي، چگونه برنامه ريزي كرد؟

2- وظيفه ي مريم در اين جشن چه بود؟ 

3- همه ي ميهمان ها چرا از مريم تعريف كردند؟ 

1- جمله هاي زير را بخوانيد و در جاي مناسب علامت بزنيد. 

غلطصحيح

در برگزاري ميهماني، اعضاي خانواده بايد به يك ديگر كمك كنند. 

برگزاري ميهماني نياز به برنامه ريزي ندارد. 

بعد از صرف ميوه و شيريني، نياز به تميز كردن ظروف نيست.

هنگام ورود ميهمان ها ، بايد به آن ها خوش آمد گفت. 

? فكر كنيد و پاسخ دهيد?

فعّاليّت های تكميلی
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2- تصويرهاي زير مراحل مختلف پذيرايي از ميهمان ها را نشــان مي دهند . به آن ها توجّه كنيد 

و براي هركدام، مانند نمونه، يك عبارت بنويسيد. 

....................................................................خوش آمدگويي به ميهمان ها

.................................................................... ....................................................................
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كارهاي غلط كارهاي صحيح

3- با نظارت و برنامه ريزي مرّبي خود يك ميهماني كوچك در كلاس برگزار كنيد و پذيرايي از 

ميهمان ها را خودتان برعهده بگيريد. پس از اين كار، بنويســيد كه چه كارهايي را درست و چه 

كارهايي را غلط انجام داده ايد.

حالا با توجّه به مقايسه ي كارهاي صحيح و غلط خود،  بنويسيد كه آيا توانسته ايد از عهده ي انجام 

يك پذيرايي به خوبي برآييد. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................



  35 

4-آيا تاكنون در خانواده ی شــما ميهماني بزرگي برگزار شــده است؟ شــما چه وظايفي در آن 

ميهماني به عهده گرفتيد. آن ها را بنويسيد. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................
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دانش آموزان عزيز، در اين درس مي خواهيم شــما را با طرز خواندن مشخصات قبض هاي آب، 

برق، گاز و تلفن آشنا كنيم و روش هاي پرداخت پول اين قبض ها را آموزش دهيم. 

در تصوير زير، يك قبض برق را مي بينيد. 

اگـر با دقّـت به آن نگاه كنيـد، مـتوجّه مي شـويد كـه در بـالاي قبـض، در سمـت راست آن، نـام 

صاحب خانه و در پايين قبض سمت چپ آن، مبلغ قابل پرداخت نوشته شده است. اين عدد نشان 

مي دهد كه شما بايد چه مبلغي براي مصرف برق خود بپردازيد.

در قســمت ديگري از قبض، مهلت پرداخت نوشــته شده است؛ يعني شــما تا آن تاريخ فرصت 

داريد كه پول برق خود را به بانك پرداخت كنيد. 

بايــد مبلــغ قابل پرداخت روی قبض را همــراه با قبض به نزديك ترين شــعبه ي بانك برده، به 

صندوقدار تحويل دهيد. او نيز پولي را كه پرداخته ايد در قبض ثبت مي كند و  قســمتي از قبض 

برق را جدا كرده، به شما پس مي دهد. برای پرداخت قبض ها می توان از روش های ديگری مانند: 

دستگاه خودپرداز بانك ها، تلفن های ثابت وهمراه نيز استفاده كرد. در اين گونه پرداخت ها بايد 

درس پنجم 

پرداخت 
قبض
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به شماره ی شناسه قبض وشناسه پرداخت كه روی قبض ها نوشته شده است توجه كرد.

بعد از پرداخت قبض ها شــماره ای به عنوان كد پيگيری توســط دستگاه خودپرداز يا تلفن ارائه 

می شود كه شما بايد آن را روی قبض يادداشت كرده و نگهداری كنيد.

شــما بايد اين قبض ها را به خانه برده، در جاي مشخّصي نگه داري كنيد تا گم نشود و در صورت 

لزوم بتوانيد به آن ها دسترسي داشته باشيد. 

بايد بدانيد كه هر قدر در مصرف برق صرفه جويي كنيد، همان قدر هم پول كم تر مي پردازيد.

بنابراين شما با انجام صرفه جويي در مصرف برق، هم به اقتصاد خانواده و كشور كمك كرده ايد 

و هم تعداد بيش تري از خانواده ها مي توانند از نعمت برق استفاده كنند.

آيا مي دانيد چگونه مي توان با صرفه جويي در مصرف برق به اقتصاد كشور كمك كرد؟ 
همان طور كه مي دانيد توليد برق، كار بسيار مشکل و پرهزينه ای است، بايد كارخانه هاي بسياري 

ايجــاد كرد تا برق يك كشــورتأمين شــود. بنابراين مي توان با صرفه جويــي در مصرف برق و 

كاهش اين هزينه ها به اقتصاد كشور كمك كرد. 
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1- براي هر خانه چرا قبض برق فرستاده مي شود؟

2- چگونه مي توان پي برد قبضي كه به خانه ي شما آمده است، قبض منزل خودتان است؟ 

3- منظور از »مهلت پرداخت« چيست؟

4- براي منزل شما چه قبض هايي فرستاده مي شود؟

5- صرفه جويي در مصرف برق، چه فايده هايي دارد؟

6- قبض هاي پرداخت شده را بايد در جاي مشخّصي نگه داري كرد؟

7- صرفه جويي در مصرف برق چه فايده هايي براي خانواده و كشور دارد؟ 

1- به تصويرهاي زير نگاه كنيد و نام 

هر قبض و مشــخّصات مربوط به آن 

را بنويسيد. 

نام قبض: .......................

نام صاحب ....................................................

مبلغ قابل پرداخت ........................................

مهلت پرداخت .............................................

? فكر كنيد و پاسخ دهيد?

فعّاليّت های تكميلی
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نام قبض: .......................

نام قبض: .......................

نام صاحب ....................................................

مبلغ قابل پرداخت ........................................

مهلت پرداخت .............................................

نام صاحب ....................................................

مبلغ قابل پرداخت ........................................

مهلت پرداخت .............................................
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2- دانش آمــوزان عزيــز، با نظارت مدير مدرســه يا مربيّ خود قبض هــاي آب، برق، گاز، تلفن 

مدرسه را به روش های زير بپردازيد. سپس مراحل پرداخت اين قبض ها را بنويسيد.

پرداخت از طريق بانك: ..........................................................................................................

پرداخت از طريق دستکاه خودپرداز: .......................................................................................

كد پيگيری: ............................................................................................................................

پرداخت از طريق تلفن: ..........................................................................................................

كد پيگيری: ............................................................................................................................

3- به تصويرهاي زير نگاه كنيد و در هر كدام از آن ها كه نشــان دهنده ي صرفه جويي اســت، 

مانند نمونه بنويسيد. 

صرفه جويی در مصرف آب ........................................................ 

........................................................ ........................................................ 
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1-  دانش آمــوزان عزيز، بنويســيد كه اگر هزينه ي برق خانه ي خــود را تا زمانی كه روی قبض 

مشخّص شده است، پرداخت نکنيم چه پيش می آيد؟

2- اگر در مصرف موارد زير صرفه جويي نکنيم، چه اتفاقي مي افتد؟ 

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

آب

برق

گاز

تحقيق كنيد

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................
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آقاي حســيني و خانواده اش ســاكن شــهر همدان هســتند. آن ها در يك خانه ي قديمي زندگي 

مي كنند. بعضي از قسمت هاي اين خانه ي قديمي به مرور زمان خراب شده است . آقاي حسيني، 

بعــد از مدّتــي فکر كردن به اين نتيجه رســيد كه بايد خانه را تعمير كنــد. بنابراين براي انجام 

اين كار، با اعضاي خانواده اش مشــورت كرد تا با كمك هم راه حلّ مناســبي براي تأمين هزينه ي 

تعميرات خانه پيدا كنند. 

آن ها پس از مشورت، به اين نتيجه رسيدند كه بهتر است از بانك وام بگيرند، زيرا پس اندازشان  

برای تأمين هزينه ی تعميرات خانه كافی نبود.آقای حســينی به بانك نزديك خانه شــان كه در 

آن جا حســاب بانکی داشت، مراجعه كرد و مشکل خود را براي مسئول بانك توضيح داد و از او 

راهنمايي خواست. رئيس بانك يك برگ در خواست وام  به آقای حسيني داد و در پركردن اين 

برگ به او كمك كرد. ســپس رئيس بانك فهرســتي از مدارك لازم را براي گرفتن وام به او داد 

تــا طبق آن مدارك را آماده كند و به بانك تحويل دهد. هفته ي بعد، آ قاي حســيني مدارك لازم 

را به بانك برد. مســئول بانك آن ها را بررســي كرد و گفت: »همه ي مدارك كامل هستند و شما 

مي توانيد وام را دريافت كنيد.« 

وقتی نوبت وام آقای حســينی رسيد مســئول بانك دفترچه اي به او داد كه در هر برگ آن مبلغ 

قسط ماهيانه مشخّص شده بود. هم چنين توضيح داد كه بايد اقساط وام را تا تمام شدن كل مبلغ 

وام، هرماه به بانك بپردازد. 

درس ششم

وام 



  43 

آقاي حسيني پس از دريافت وام، تعمير خانه ي قديمي شان را شروع كرد. او هر ماه در روز معيّن 

بــه بانك مي رفت و قســط وام را پرداخت مي كرد. به اين ترتيب با گرفتن وام مشــکل هزينه ي 

تعميرات خانه ي قديمي آن ها حل شد. 
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آيا مي دانيد وام چيست؟ 
گاهي براي انجام يك كار ضروري به مقداري پول نياز داريم. در چنين زمانی مي توانيم اين پول 

را از جايی  قرض بگيريم. به اين نوع قرض، وام مي گويند. 

وام را مي توان از بانك ها، صندوق هاي قرض الحسنه ي مساجد، ادارات و ... دريافت كرد. 

آيا مي دانيد قسط چيست؟ 

براي پس دادن وام دريافت شــده، مبلغ آن را به قسط هاي مختلف، تقسيم مي كنند. قسط، مقدار 

پول معيّني است كه هرماه وام گيرنده پرداخت مي كند. با پرداخت قسط ها، كل مبلغ وام، به محليّ 

كه وام از آن دريافت شده است، برگردانده مي شود. 

1- آقاي حسيني چرا با اعضاي خانواده اش مشورت كرد؟

2- آقاي حسيني و خانواده اش چرا تصميم گرفتند از بانك وام بگيرند؟

3- از چه جاهاي ديگري به غير از بانك، مي توان وام گرفت؟

4- چگونه وام را پس مي دهند؟ 

? فكر كنيد و پاسخ دهيد?
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1- دانش آموزان عزيز، تحقيق كنيد در صورتي كه اقســاط را در تاريخ مشخّص پرداخت نکنيد 

چه اتفّاقي مي افتد. 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

2- در صورتی كه خانواده ي شــما تاكنون از بانك يا ســاير مؤسسه ها وام گرفته اند، به سؤال های 

زير پاسخ دهيد.

- نام صاحب گيرنده ي وام ......................................................................................................

- نام مؤسسه ي پرداخت كننده ي وام ......................................................................................

- مبلغ هر قسط ......................................................................................................................

- تاريخ سررسيد هر قسط ......................................................................................................

- دانش آموزان عزيز، با كمك مربيّ خود يك صندوق قرض الحســنه تشــکيل دهيد و 

بــراي آن برگ درخواســت وام، دفتر چه ی پرداخت اقســاط و... تهيّه كنيد و عضو آن 

صندوق شويد تا در صورت نياز بتوانيد از آن وام بگيريد. 

فعّاليّت تكميلی

تحقيق كنيد



فصل سوم

مدرسه
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در بين افراد جامعه رفتارهــاي متفاوتي ديده 

مي شود. بعضي از اين رفتارها، شايسته و مورد 

قبول همه ي افراد اجتماع اســت؛ امّا رفتارهاي 

ديگر هم  در اجتماع ديده مي شــوند كه مورد 

قبول نيستند، به بعضي از اين رفتارها، رفتارهاي 

انحرافي مي گويند. 

رفتارهــاي انحرافي باعث مي شــوند كه افراد 

با انجام دادن آن ها به خود و ديگران آســيب 

برسانند. 

بــراي نمونــه، اعتياد يــك رفتــار انحرافي و 

زيان آور است. 

شــخص معتاد با مصرف موادّ مخدر به سلامت 

جسم و روان خود آســيب مي رساند. او با اين 

كار از زندگــي طبيعــي خود دور مي شــود. از 

طرف ديگر، شخص معتاد به اجتماع هم آسيب 

مي رساند. او نمي تواند مانند يك فرد عادي در 

اجتماع ظاهر شــود و مسئوليت هاي خودش را 

انجــام دهد. چنين فردي قادر به تأمين مخارج 

زندگي خود نيســت، بنابراين ســربار اجتماع 

درس هفتم

رفتار 
شايسته
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مي شــود. به علاوه او الگويي نامناســب براي ديگران اســت و باعث انحراف آن ها هم مي شود. 

بنابراين فرد معتاد هم برای خود و خانواده اش و هم برای جامعه مضر است.

پس لازم است ما رفتارهاي انحرافي را بشناسيم و از دوستي با افرادي كه دچار انحرافات رفتاري 

مختلف هستند، دوري كنيم. 

ما با رعايت موارد فوق و انجام درســت مســئوليت هاي خود مي توانيم فردي مفيد و ســالم براي 

جامعه باشيم. 
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1- رفتار مناسب چگونه رفتاري است؟

2- به چه نوع رفتاري، رفتار انحرافي مي گويند؟

3- رفتار انحرافي چه ضررهايي دارد؟

4- شخص معتاد چه ضررهايي به اجتماع مي رساند؟

5- در صورت مشاهده ي رفتار انحرافي از چه كساني بايد كمك گرفت؟ 

به جدول زير دقّت كنيد، برای دور شــدن از رفتارهای انحرافی چه مواردی را رعايت می كنيد؟ 

علامت بزنيد.

? فكر كنيد و پاسخ دهيد?

سعي مي كنم با افراد شايسته دوست شوم.

از صحبت و بازي با افرادي كه رفتارهاي انحرافي دارند،خودداري مي كنم. 

به صحبت هاي آدم هاي معتاد و منحرف گوش نمي كنم. 

در اوقات فراغت به ورزش و مطالعه مي پردازم. 

از گرفتن پول، خوراكي يا هر وسيله اي از افراد غريبه خودداري مي كنم. 

دوستانم را به خانواده ام معرّفی می كنم.
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-بــا راهنمايي مربـّـي خود، چند نوع رفتار شايســته و چند نوع رفتار انحرافــي در اجتماع را نام 

ببريد. 

در انتخاب دوستان خود دقّت كنيد و در اين مورد با پدر و مادر، معلمّ و مشاور مدرسه مشورت 

كنيد. 

رفتار انحرافي در اجتماعرفتار شايسته در اجتماع

فعّاليّت تكميلی

توجه
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آن روز وقتی علی از مدرسه به خانه آمد، در جيبش به دنبال كليد گشت؛ ولی آن را نيافت. هرچه 

فکركرد يادش نيامد كليد را كجا گذاشته است. داخل كيف خود را نيز جست و جو كرد؛ امّا آن 

را  پيدا نکرد. او متوجّه شــد كليدش را گم كرده است. بنابراين زنگ در خانه را به صدا درآورد 

مادرش در را باز كرد. 

علی بعداز سلام كردن به مادرش گفت: »من كليدم را گم كرده ام.« 

مادر به او گفت: »تو بايد خيلی حواســت را جمع می كردی تــا كليدت را گم نکنی؛ امّا به هرحال 

اتفّاقّی اســت كه افتاده؛ حالا بهتر اســت برای حلّ اين مســئله با كمك هم راه حل مناســبی پيدا 

كنيم.« 

علی : بهتر است به كليد سازی بروم و از كليد شما، يك كليد برای خودم بسازم. 

مادر: اگر اين كليد به دست افراد ناباب افتاده باشد چه؟

علی: پس به نظر شما چه كار بايد كرد؟ 

مادر: بهتر اســت برای حفظ ايمنی منزل به مغازه ی ابزار فروشی سر كوچه بروی و قفل جديدی 

بخری تا قفل در را عوض كنيم. 

علی: اين راه حلّ بسيار خوبی است. 

وقتــی علی قفل جديد را بــه منزل آورد، با كمك مادرش مراحل زيــر را برای عوض كردن آن 

انجام داد.

درس هشتم

راه حلّ 
مناسب
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به اين ترتيب آن ها به راحتی قفل در را عوض كردند. ســپس مادر كليد جديد را به علی داد و به 

او سفارش كرد كه در نگه داری آن دقّت كند تا دوباره گم نشود. 

مادر برای علی توضيح داد، گم شــدن كليد علاوه برمشــکلاتی كه برای ما پيش می آورد ممکن 

است باعث سوء استفاده ی افراد ناباب شودو ايمنی خانه را به خطر اندازد. 
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2- آيا تاكنون شــما يا ســاير افراد خانواده كليدی گم كرده ايد؟ چه راه حل هايی برای برطرف 
كردن اين مشکل پيشنهاد كرده ايد؟ 

 ............................................................................................................................. 
 ............................................................................................................................. 
............................................................................................................................. 

بهترين راه حلیّ كه از بين راه حل های بالا انتخاب كرديد چه بود؟ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

1- مراحل تعويض قفل را بنويسيد. 
 .......................................................................................................................................... -1
 .......................................................................................................................................... -2
 .......................................................................................................................................... -3
 .......................................................................................................................................... -4
 .......................................................................................................................................... -5
 .......................................................................................................................................... -6

1- چرا علی نتوانست كليد خود را پيدا كند؟ 
2- با گم شدن كليد پيشنهاد علی چه بود؟ 

3- مادر و علی كدام راه حل را انتخاب كردند؟ 
4- علی قفل را از كجا تهيّه كرد؟ 

5- چرا بايد در نگه داری كليد دقّت زيادی داشت؟ 

? فكر كنيد و پاسخ دهيد?

فعّاليّت های تكميلی
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3- در كلاس به سه گروه تقسيم شويد و هر گروه راه حل های پيشنهادی خود را در مورد مشکل 
فرضی زير، ارائه دهد.

»به همراه خانواده خود برای تفريح به پارك رفته ايد، هنگام رسيدن به خانه، متوجّه می شويد كه 

فلاسك چای خود را در پارك جا گذاشته ايد.«

- راه حلّ گروه اول: .................................................................................................................
...................................................................................................................                            
- راه حلّ گروه دوم:.................................................................................................................
...................................................................................................................                            
- راه حلّ گروه سوم: ............................................................................................................... 
.................................................................................................................                              
معايب و محاسن هر كدام از راه حلّ ها را بررسی كنيد و بهترين آن را انتخاب كرده، بنويسيد.

...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

4-  آيا تاكنون مشکلی نظير مشکلات گفته شده در درس را داشته ايد؟ توضيح دهيد. 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

شما با كمك ديگران به چه راه حلّ هايی رسيده ايد؟ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

از بين راه حل ها بهترين راه حلیّ كه انتخاب كرده ايد، چه بود؟ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

آيا راه حلّ انتخابی شما مشکل را حل كرد؟ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
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دانش آموزان كلاس ســوم دوره ي راهنمايي پيش حرفه اي همــراه مربيّ خود، براي بازديد به 

كارخانه ي  خودرو سازي رفتند. 

قبل از اين كه دانش آموزان وارد ســالن كارخانه شوند، به هر دانش آموز يك كلاه ايمني دادند 

و از آن ها خواستند تا زماني كه در محيط كارخانه هستند آن را بر سر داشته باشند. 

سرپرســت كارخانه به دانش آمــوزان گفت، »افرادي كه در كارخانــه كار مي كنند براي رعايت 

نکات ايمني و حفظ ســلامت خود بايد از وســايل ايمنی استفاده كنند.« سپس  براي آشنايي بيش 

تر دانش آموزان، هنگام بازديد از كارخانه، توضيحات زير را بيان كرد: 

درس نهم

ايمني در 
محيط كار

كلاه ايمني، سر را از خطرهايی؛ مانند:افتـــادن 

اشيـا و بـرخـورد بـا وسـايـل گوناگون حفاظت 

مي كند. 

عينك حفاظتي، چشــم را از خطرهايی؛ مانند: 

تابش نــورهاي خطــرنــاك، برخورد با اشيا و 

تماس با مواد مضرحفاظت مي كند. 
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ماسك حفاظتي، وســيله اي براي جلوگيري از 

تنفس گازهاي خطرناك است.

دســتکش حفاظتــي، دســت ها را از خطرهای 

احتمالي؛ مانند: گرماي زياد، موادّ مضر و اشياي 

تيز و برّنده حفاظت مي كند. 

كفش ايمني، پاها را ازخطرهايی؛ مانند: افتادن 

وسايل ســنگين روی آن، چسيدن قطعات داغ 

و برخورد اشــياي تيز و برنــده به آن حفاظت 

مي كند و مانع ليز خوردن نيز می شود.

ســپس مربيّ توضيح داد علاوه بر اســتفاده از وسايل حفاظتي، افراد بايد از رفتارهايي كه موجب 

بــروز خطر در محيط كار مي شــود، پرهيــز كنند، براي مثال،آن ها بايد از شــوخي هاي بيجا كه 

موجب آسيب رساندن به همکارانشان مي شود، خودداري كنند. 

هم چنين كارگران در پايان كار، براي حفظ وسايل و جلوگيري از آسيب رساندن به ديگران بايد 

هر وسيله را در جاي مناسب خود قراردهند. 
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1- چرا هنگام ورود به محيط كارخانه، به دانش آموزان كلاه ايمني داده شد؟ 

2- چرا در محيط كار، از وسايل ايمني استفاده مي شود؟ 

3- چند نوع وسيله ي ايمني را نام ببريد. 

4- چرا در محيط كار ، نبايد شوخي هاي بيجا كرد؟ 

5- چرا پس از پايان كار، بايد وسايل را از محيط كار جمع آوري كرد؟ 

- با توجّه به تصويرهاي زير، نام هركدام از وسايل ايمني را بنويسيد. 

? فكر كنيد و پاسخ دهيد?

........................................................ 

........................................................ ........................................................ 

........................................................ 
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شوخي كردن بيجا در محيط كار 

Xگزارش دادن حوادث به مسئول قسمت  

استفاده كردن از وسايل ايمني سالم

ريختن ابزار كار روي زمين

خاموش كردن دستگاه  ها بعد از پايان كار 

پاكيزه نگه  داشتن محيط كار 

قرار دادن وسايل نوك  تيز در جيب لباس  كار 

قرار ندادن وسايل نوك  تيز روي لبه  ي ميز

استفاده نکردن از وسايل برقي با دست خيس 

استفاده از عينك مخصوص هنگام جوشکاري

- به موارد زير توجّه كنيد و رفتارهاي مناسب در محيط كار را مانند نمونه علامت بزنيد. 
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- با توجّه به تصويرهاي زير، رفتار درست و نادرست را مانند نمونه در جدول بنويسيد. 

نوع رفتارتصوير

رفتار نادرست1

2......................................................

3......................................................

4......................................................

فعّاليّت تكميلی

1

3

2

4




