
          31          31

                         فعّاليتّ پيشنهادى معلمّ

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

          31



قرآن ،كتاب ديني ما مسلمانان است و براي راهنمايي انسان ها 
از طرف خدا بر حضرت محمّد (ص) فرستاده شده است.

سوره  آن ها  از  يك  هر  به  كه  دارد  مشخّصي  بخش هاي  قرآن 
هر  كه  مي شود  تقسيم  كوتاه تر  قسمت هاي  به  سوره  مي گويند. 
قسمت آيه نام دارد. قرآن 114 سوره دارد و هر سوره نام خاصّي 

دارد.
جبرئيل1 از سوي خداوند، سوره هاي قرآن را در طول 23 سال بر 
دل پيامبر(ص) نازل كرده است2.  پيامبر(ص)13سال در شهر مكّه، 

مردم را به اسلام دعوت كرد. 
شده  نازل  پيامبر(ص)  بر  سال  اين 13  در  كه  سوره هايي  به 
است سوره هاي مكّي مي گويند. پس از آن پيامبر(ص) به شهر 
به   . پرداخت  مردم  هدايت  به  سال   10 و  كرد  هجرت  مدينه 
 ، است  شده  نازل  ايشان  بر  سال   10 اين  در  كه  سوره هايي 

سوره هاي مدني مي گويند.
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      درس چهارم    

1- جبرئيل : يكي از فرشتگان خدا 
2 - نازل كرده است : فرستاده است. 

                             قرآن، پيام آسمانى

به هنگام خواندن قرآن بايد به موارد زير توجّه كنيم:
تميز و پاكيزه باشيم و پيش از خواندن قرآن وضو بگيريم.                                



هنگام خواندن قرآن  با ادب و احترام ، در مكانى تميز  بنشينيم.
هنگامي كه قرآن خوانده مي شود، ساكت باشيم و صحبت نكنيم. 
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وقتي خواندن قرآن را شروع مى كنيم ، اعوذ باالله من الشيطّان 
بگوييم. الرّحمن الرّحيم  االله  بسم  و  الرّجيم 

هنگام خواندن قرآن به معنا و پيام آن توجّه كنيم. 
پس از خواندن قرآن، آن را در جاي خود بگذاريم.

با هم دعا كنيم

خدايا ! دل هاى ما را به نور قرآن روشن كن.
و به حقّ  قرآن، دعاى ما را برآورده ساز و از خطاهاى  ما بگذر.
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سخني از بزرگان
پيامبر(ص) فرمود: هركس دلش مي خواهد خداوند  با  او سخن   بگويد 

قرآن  بخواند.



پاسخ دهيد 

1- قرآن چند سوره دارد ؟
2- به قسمت هاي كوتاه تر هر سوره چه مي گويند؟ 

3- به هنگام خواندن قرآن چه مواردي را بايد رعايت كنيم؟ 
دو مورد آن را بيان كنيد.

          35

فكر كن و كامل كن 

1- قرآن را يكي از فرشتگان خدا به نام ............................... 
بر دل پيامبر (ص) نازل كرده است.

2- به سوره هايي كه در مدّت 13 سال در مكّه بر پيامبر (ص) 
نازل شده است، سوره هاي ................................... مي گويند. 

3-به سوره هايي كه در مدّت 10 سال در مدينه بر پيامبر (ص) نازل 
مي گويند. شده است، سوره هاي ..................................... 



 اكنون مي تواني
با راهنمايي معلمّ و همكاري دوستانت ، آيه ي 204 از سوره ي 
اعراف ، را كه درباره ي آداب قرآن خواندن است، در قرآن كريم 

پيدا كني و معني آن را دركلاس بخواني. 
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براي خواندن

سوره ي  شد،  نازل  (ص)  پيامبر  بر  كه  سوره اي  اولين   -
است. علق 

و  حمد  سوره ي   ، سوره  اوّلين  مي كنيم  باز  را  قرآن  وقتي   -
آخرين سوره، سوره ي ناس است.

- سوره ي بقره بلندترين و سوره ي كوثر كوتاه ترين سوره ي 
قرآن است.
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روزي حضرت امام حسين (ع) همراه يكي از ياران خود از كنار 
شنيدكه  را  معلمّي  مهربان  صداي  ناگهان  مي گذشت.  مسجدي 
بچهّ ها  مي داد.  ياد  قرآن  كوچك  بچّه هاي  به  حوصله  و  صبر  با 

آيه هايي را كه معلمّ مي خواند، تكرار مي كردند. 
با  ايستاد.  گوشه اي  و  شد  مسجد  وارد  (ع)  حسين  امام 
خوشحالي به معلمّ و بچهّ ها  نگاه كرد و لبخند زد. چيزي نگذشت 

كه بچّه ها سوره ي حمد را يادگرفتند. 
و  گفت  آفرين  آن ها  به  امام  شد،  تمام  آن ها  درس  وقتي 
و  داد  هديه هايي  آن ها  مهربان  معلمّ  به  بعد  كرد.  دعا  برايشان 
تعجبّ  با  (ع)  حسين  امام  ياران  از  يكى  كرد.  دعا  هم  او  براي 

پرسيد: «چرا اين هديه ها را به معلمّ  داديد؟» 
امام حسين (ع) فرمود: « خواستم با دادن هديه از اين معلمّ 
به  او  كه  چيزهايي  ارزش  هرچند  ؛  كنم  تشكّر  مهربان  و  خوب 
بچهّ ها ياد مي دهد، خيلي بيش تر از آن است كه بتوان با هديه 

از او تشكّر كرد.»
و  علم  به  امامان  ديگر  و  (ع)  حسين  امام  چرا  مي كنيد  فكر 

مي دادند؟ اهمّيتّ  دانش 
 دين اسلام  به ما  انسان ها سفارش كرده است كه علم و
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                             ارزش دانـش
       درس پنجم      



دانش  بياموزيم ؛ زيرا  آگاهي و  دانايي سبب مي شود كه خوب   و 
بد را از هم تشخيص دهيم1. 
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1- تشخيص دهيم : مشخص كنيم، جدا كنيم



همان طور كه امام حسين (ع) با آگاهي از ظلم و ستم يزيد، 
هرگز راه و روش او را نپذيرفت و با ستمگران مبارزه كرد.

 امام حسين (ع) با سخنانش، مردم را از ستم دشمنان خدا 
آگاه كرد و سرانجام در اين راه  به دست مردم نادان و ستمگر 

رسيد.  شهادت  به 
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سخني از بزرگان
پيامبر(ص)  فرمود:چندچيزاست كه هر مسلماني بايد  به آن توجّه كند:

به كاربستن  و  ديگران  به  آن  ياددادن  دانش،  و  علم  يادگيري 
آن در زندگي.

با هم دعا كنيم

خدايا ! به ما كمك كن تا به كساني كه به ما علم و آگاهي مي دهند 
احترام بگذاريم.



پاسخ دهيد 

چرا دين اسلام به ما سفارش كرده است كه علم و دانش بياموزيم؟  

          41

  اكنون مي تواني بگويي

فكر كن و كامل كن 

يزيد   ................................. از  آگاهي  با  (ع)  حسين  امام   -1
هرگز راه و روش او را نپذيرفت.

2- دين اسلام به انسان ها سفارش كرده است كه .............. 
بياموزند. 

حالا برايم بگو 

شما چگونه به معلمّ خود احترام مى گذاريد؟چند نمونه بيان كنيد.

 چگونه مي تواني از زحمات معلمّ خود تشكّر كني؟ 



اكنون مي تواني 

از كلمه هاي زير براي نوشتن جمله اي زيبا استفاده كني .
كتاب ـ دوست ـ انسان 
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براي خواندن  
امام حسين (ع) در روز سوم ماه شعبان در شهر مدينه به دنيا 
آمد . پدرش حضرت علي (ع) و مادرش حضرت فاطمه (س)، 
دختر پيامبر (ص)، خواهرش حضرت زينب (س) و برادرش 
شده  تربيت  خانـواده اي  چنيـن  در  او  بـود.  امام حسن (ع) 

بود. چه خــانواده دوست داشتني و بزرگي!

انشايى  خواندن،  درس  فايده هاى  مورد  در  مي تواني  تو 
بخواني. دوستانت  براي  دركلاس  و  بنويسى 

بيش تر بياموزيم 
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مادربزرگ فرشته ، هرروز براي خواندن نماز به مسجد مي رفت. 
خانه  در  را  نمازتان  : «چرا  پرسيد  مادربزرگ  از  فرشته  روز  يك 

نمي خوانيد و هرروز به مسجد مي رويد؟»
مادربزرگ گفت : «دخترم ! خداوند فرموده است ، تا جايي كه 

مي توانيد، نماز را به جماعت بخوانيد.»
فرشته پرسيد: «نماز را به جماعت بخوانيد، يعني چه ؟»

مادربزرگ جواب داد : «يعني همه باهم نماز بخوانيد. پيامبراكرم (ص) 
سفارش كرده است كه براي نماز خواندن به مسجد برويم و نمازمان 
را همراه ديگران به جماعت بخوانيم. ارزش و پاداش نماز جماعت 
خيلي بيش تر از نمازي است كه به تنهايي خوانده شود؛ چون وقتي 
ما براي نماز خواندن به مسجد مي رويم، هم ديگر را مي بينيم و از 

حال هم با خبرمي شويم و مي توانيم به يك ديگر كمك كنيم.         
فرشته گفت :«مادربزرگ! من هم مي خواهم امروز با شما به مسجد 

بيايم و نمازجماعت بخوانم.»
نماز  چگونه  كه  يادبگيري  بايد  آن  از  قبل   »: گفت  مادربزرگ 
جماعت را بخواني. در نماز جماعت يك نفر جلو مى ايستد كه به 
او امام جماعت مى گويند. نمازگزاران در نماز جماعت، پشت سر 
امام جماعت در  صف هاى منظّم مى ايستند.  وقتي امام جماعت حمد 
و سوره را مي خواند، ما آن را نمي خوانيم و گوش مي كنيم ؛ ولي 

          اعمال ديگر  نماز را بعد از امام انجام مي دهيم.» 
          44

                             نماز جماعت
      درس ششم      



فرشته، پس از شنيدن حرف هاي مادربزرگ ، خود را براي رفتن 
به مسجد و خواندن نماز جماعت آماده كرد. 
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امام رضا (ع) مي فرمايد: يك ركعت نماز جماعت به اندازه ي 
هزار ركعت نمازي كه به تنهايي خوانده شود، ثواب دارد. 
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سخني از بزرگان

پاسخ دهيد

1- پيامبر (ص) در مورد خواندن نماز چه سفارشي كرده است؟ 
2-در نماز جماعت نمازگزاران كدام قسمت  نماز را نمي خوانند؟

3- چرا ارزش و پاداش نماز جماعت بيش تر از نمازي است كه 
به تنهايي خوانده شود؟ 

فكر كن و كامل كن

او................  به  كه  مي ايستد  جلو  نفر  يك  جماعت  1- درنماز 
مي گويند. 

در  جماعت  امام  سر  پشت  جماعت،  نماز  در  نمازگزاران   -2
صف هاي ..................... مي ايستند. 



به  كه  است  نمازي  از  بيش تر  خيلي  جماعت  نماز  ارزش   -3
.............................. خوانده شود. 

حالا برايم بگو 

وقتي كه در نماز جماعت مدرسه شركت مي كني، چه احساسي 
داري؟ در اين مورد با دوستانت گفت وگو كن.

وقتى كه در نماز جماعت مدرسه شركت مى كنى، چه مواردى را 
بايد رعايت كنى؟
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  اكنون مي تواني بگويي

اكنون مي تواني

با راهنمايي معلمّ به همراه دوستانت در نمازخانه ى مدرسه نماز 
جماعت بخوانيد. 
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                بيش تر بياموزيم
 

نماز  اوّلين  پيامبر(ص)  كه  كن  تحقيق  بزرگ ترها  راهنمايي  با 
دوستانت  براي  كلاس  در  آورد؟  جا  به  كساني  چه  با  را  جماعت 

بگو.

براي خواندن

امام جماعت بايد از گناه دوري كند و بتواند نماز را صحيح 
 . بخوانيم  مسجد  در  را  جماعت  نماز  كه  است  خوب  بخواند. 
هرچه تعداد نمازگزاران بيش تر باشد، ثواب نماز هم بيش تر 
يا  و  مدرسه  خانه،  در  برويم،  مسجد  به  نمي توانيم  اگر  است. 

هرجاى ديگر مي توانيم نماز را به جماعت بخوانيم.
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مدرسه  نمازخانه ي  به  جماعت  نماز  خواندن  براي  كه  بار  هر 
مي رويم، مربيّ خوبمان درباره ي  آداب و شرايط نمازخواندن با ما 
صحبت مي كند. آن روز درباره ي لباس نمازگزار مطالب زيادي به ما 

ياد داد.او گفت :
«لباس نمازگزار بايد پاك باشد و نجس نباشد.                                       

لباس نمازگزار بايد از مال دزدي نباشد.
مردان به هنگام نماز خواندن نبايد از طلا استفاده كنند. 

لباس زنان به هنگام نماز خواندن بايد كاملاً پوشيده باشد ؛ امّا 
پوشاندن گردي صورت و دست ها و پاها (تا مچ) لازم نيست .

لباسش  بفهمد  شد  تمام  نمازش  اين كه  از  بعد  نمازگزار  اگر 
نجس بوده،  اشكالي ندارد و نمازش صحيح است.

لباسش  كه  بيايد  يادش  خواندن  نماز  موقع  نمازگزار  اگر  ولي 
نجس بوده، نمازش صحيح نيست و بايد لباسش را عوض كند و 

نمازش را دوباره بخواند».
مربىّ در پايان گفت: «بچهّ هاي عزيز، موارد ديگري هم هست 
كه اگر بخواهيد در مورد آن ها بيش تر بدانيد مي توانيد كتاب هاي 

دينى (رساله ها) را مطالعه كنيد».
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                             لباس نمازگزار
       درس هفتم     
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آن روز من و دوستانم مطالب خوبى درباره ى شرايط لباس
نمازگزار ياد گرفتيم. حالا ديگر من مى دانم كه قبل از نماز خواندن 

بايد چگونه لباسى بپوشم.
ما به عنوان يك مسلمان وظيفه داريم اين شرايط را بدانيم و آن 

را رعايت كنيم. 
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سخني از بزرگان

پاسخ دهيد

پيامبر گرامى اسلام مى فرمايد: پاكيزگى نيمى از ايمان است.

1- دو مورد از شرايط لباس نمازگزار را بيان كنيد. 
2- لباس زنان به هنگام خواندن نماز بايد چگونه باشد؟
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فكر كن و كامل كن

1- اگر نمازگزار بعد از تمام شدن نمازش بفهمد كه لباسش 
نجس بوده، نمازش ................ است. 

نبايد ................ به همراه  خواندن  نماز  هنگام  به  مردان   -2
داشته باشند.

حالا برايم بگو

براي خواندن نماز به چه نكاتي توجهّ مي كني؟ در اين باره در 
كلاس با دوستانت گفت و گو كن.

 اكنون مي تواني
با راهنمايي معلمّ و همكاري دوستانت، شرايط لباس نمازگزار 
را با خطيّ زيبا روي مقوّا بنويسيد و آن را  به ديوار نمازخانه ي 

بزنيد.  مدرسه 
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                  بيش تر بياموزيم
با راهنمايي بزرگ ترها و با مراجعه به كتاب هاي ديني(رساله) 
چند مورد از شرايط مكان نمازگزار را بنويس و دركلاس براي 

 . بخوان  دوستانت 
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