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باسمه‌تعالی

... و من احیاها فکانما احیا الناس جمیعا ...
فرايند توليد برنامه ي درسي مجموعه فعاليت  هاي نظام مند وطرح ريزي شده اي است ،ك ه تلاش 
دارد ابعاد چهارگانه زير نظام برنامه درسي ) طراحي ، تدوين ، اجرا وارزشيابي( رادري ك بافت منسجم 

وهماهنگ با غايت واهداف نظام تعليم وتربيت رسمي سامان دهي نمايد.
در تدوين محتوايك تب دانش آموزان با نياز هاي ويژهك ه بخشــي از فرايند برنامه ريزي درســي 
اســت ، سعي شده تا ملاحظات  ساحت هاي تربيتي حاكم برفلســفه تعليم وتربيتك ه ناظربر رشد 
وتــوان مندي دانش آموزان براي درك وفهم دانش پايه وعمومي ،ك ســب مهارت هاي دانش افزايي 
، بهك ارگيري شــيوه تفكرعلمي ومنطقي ، توان تفكر انتقادي ،آمادگي جهت بروز خلاقيت ونوآوري 
ونيزك سب دانش ، بينش و تفكر فناورانه براي بهبوديك فيت زندگي است ، مورد توجه قرارگيرد. اين 
محتوا با  فراهم نمودن فرصت هاي مناسب برنامه درسي ضمن تايكد بر  انعطاف در عين ثبات وهمه 
جانبه نگري وتوجه به هويت ويژه متربيان با نيازهاي خاص ،زمينه ســاز دستي ابي دانش آموزان به 

كسب شايستگي هاي لازم ) توان مندي ها ،مهارت ها ( مي باشد.
اميد اســت اين محتوا در تحقق اهداف موثر باشدومعلمان عزيز وگرامي با بهره گيري از اينك تاب 

بتوانند فراگيران را در دستيابي به صلاحيت هاي فردي واجتماعيي اري نمايند.
اينك ار بزرگ حاصل همكاري صميمانهك  ارشناســان سازمان آموزش وپرورشك ودكان استثنايي 
و گروه هاي تاليفك تاب هاي درســي مي باشد، شايسته اســت ازتلاش ومساعي تمامي اين عزيزان 
وهمكاران ســازمان پژوهش وبرنامه ريزي آموزشــي وزارت متبوعك ه در مراحل چاپ وآماده سازي 

ماراياري داده اند، تقدير وتشكر نماييم.
دراينجا از همه همكاران وصاحب نظران درخواســت مي نمايم، تا نظرات وپيشــنهادهاي خودرا در 

خصوص اين محتوا به اين سازمان منعكس نمايند. 

دكتر مجيد قدمي  
معاون وزير و رييس سازمان آموزش وپرورش استثنايي كشور
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ůůمقدمه

علم ی کفرآیند پویا و درگیر در زندگی روزمره بشر است که از راه‌های مختلف برای تعریف و در ک
پدید‌ه‌های طبیعی به ما کم کمی‌کند. علم بر پایه‌ی کنجکاوی‌ها و علایق مردم استوار است و باعث 

پیشروی آن‌ها در شناخت دنیای اطراف خود می‌شود.
علــم باعث می‌شــود تا مردم بتوانند بــر پایه‌ی آن، آن‌چه را که در دنیای پیرامون خود مشــاهده 
می‌کنند تفســیر نمایند. آگاهی از علوم دانش‌آموزان را قادر می‌سازد تا ساختار اجتماعی، اقتصادی، 
سیاســی و تکنولوژیکی دنیــا را کاوش کنند. آن‌ها یاد می‌گیرند که چگونــه علم و تکنولوژی با هم 
در ارتباط هســتند. تحقیق در راه علم کیفیت و ســب کزندگی آن‌ها و دیگران را دگرگون می‌سازد 
ذهن دانش‌آموزان را پرسشــگر و منتقد پرورش می‌دهد. که این‌کار به وسیله‌ی تغییر نگرش آن‌ها به 
جهان و تمرکز به روی شــواهد مهمی که نتیجه‌گیری‌ها را شــکل می‌دهند انجام می‌گیرد. یادگیری 
علــوم در دانش‌آمــوزان اعتماد به نفس برای ایجاد تغییر در شــخصیت و نیازهای اجتماعی آن‌ها به 
وجود می‌آورد. علم به دانش‌آموزان کم کمی‌کند تا شــهروندان فعالی باشند و با در کنیازهای آن‌ها 
خدمت بهتری به اجتماع ارائه دهند. از این رو برنامه درسی علوم ابتدایی تلاش می‌کند از ی کطرف 
دانش‌آموزان را با زمینه‌های علمی آشــنا ساخته و شــرایط مطالعه و یادگیری بیشتر را در آینده در 
ســطوح بالاتر فراهم نماید و از طرف دیگر با آگاهی دادن به آن‌ها و آموزش روش‌های تفکر، آنان را 

برای زندگی در جامعه علمی آماده نماید.
در اهداف و چهارچوب استانداردهای آموزش علوم، کاوشگری علمی در دستور کار قرار دارد. تمامی 
حیطه‌هــای مورد آموزش باید علاوه بر آموزش مفاهیم علمی، منجر به تقویت روحیه‌ی کاوشــگری 
گردد. این رویکرد ســبب رشد مهارت‌ها و فعالیت‌های دست‌ورزی می‌شود که برای انجام فعالیت‌های 
علمی لازم و ضروری اســت. از آن‌جا که دانش‌آموزان باید بتوانند توانایی سؤال کردن و یافتن پاسخ 
در مورد دنیای فیزیکی و طبیعی را کســب نمایند بنابراین باید آنان را با علوم و کاربردهای آن آشنا 
نموده تا بتوان در جهت رشد دانش علمی و مهارت‌های عملی گام‌های موثری برداشت. امید است با 
تغییر برنامه درسی علوم، دانش‌آموزان ما بتوانند به در کو شناخت مناسب از طبیعت دست یافته و 

در جهت رشد علمی آنان گام‌های موثری برداشته شود.
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راهنمای معلم )علوم تجربی(

ůůضرورت و اهمیت آموزش علوم تجربی

آموزش علوم می‌تواند فراهم آورنده‌ی فرصت‌هایی مناسب در ارتقا سطح رشد در موارد مختلف باشد.
الف: رشــد روحی و روانی: با آموزش علوم، دانش‌آموزان می‌توانند به کم کحواس خود طبیعت، 
محیط‌زیست، و دنیای فیزیکی و مادی را که در آن زندگی می‌کنند دریابند و نسبت به آن‌چه که در 
اطرافشان روی می‌دهد و وجود دارد واکنش نشان دهند. و به کشف پاسخ سؤال‌هایی از قبیل این‌که 

زندگی از چه زمانی و از کجا آغاز گردید نایل آیند.
ب: رشد در حرکت مفاهیم: از طریق آموزش علوم دانش‌آموزان می‌فهمند که برای رسیدن به ی ک
نتیجه‌ی خوب باید از مشاهده‌ی مستقیم و جمع‌آوری دلایل محکم استفاده کنند. نه آن‌که به دنبال 

استفاده‌ از تصور و قوه‌ی اختیار و یا اظهارنظر متعصبانه باشند.
ج: رشد اجتماعی: علوم به دانش‌آموزان کم کمی‌کند تا بفهمند که چگونه شکل‌گیری ی کعقیده 
و صحت و درستی تصمیم‌ها را می‌توان با کم کشواهد تجربی و آزمایشگاهی بیان و اثبات نمود و از 
طریق جلب توجه آنان به این مطلب که چگونه می‌توان تفســیرهای مختلف مربوط به شواهد علمی 

در مباحثات اجتماعی استفاده نمود.
د: رشد فرهنگی: علوم به دانش‌آموزان در فهم و تشخیص این‌که چگونه عقاید و اکتشافات علمی 

بر طرز فکر، احساسات، خلاقیّت و رفتار و زندگی مردم تأثیر می‌گذارد، کم کمی‌کند.
هم‌چنین آن‌ها را متوجه می‌کند که چگونه اختلافات فرهنگی بر آن دسته از عقاید علمی پذیرفته 

شده و معتبر تأثیر می‌گذارد.
فراگیــری آموزش علوم تجربــی در دوره ابتدایی از دو جهت مهم اســت یکی این‌که دانش‌آموزان 
درمی‌یابند علم تجربی متشکل از واقعیت‌های مستدل دنیای پیرامون است. و دیگر آن‌که هر چه که 
بر اســاس واقعیت بوده و مبتنی بر کسب آزمایش و تجربه باشد می‌پذیرند مگر آن‌که عدم صحت آن 

را از طریق آزمایش تجربه کند.
در برنامه درســی علوم دانش‌آموزان پدیده‌های فناوری، طبیعــی و زندگی روزمره خود را از لحاظ 

علمی کاوش و تشریح می‌کنند.
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ůů جایگاه علوم در برنامه درسی

برنامه‏ی تحصیلی مشخص می‌کندکه دانش‌آموزان چه چیزهایی را باید فراگیرند؟ و اهداف تحصیلی، 
تعیین‌کننده‌ی استانداردهای مورد انتظاری هستند که در عملکرد دانش‌آموزان مشاهده می‌گردند.

هنگام برنامه‌ریزی باید به مقتضیات و ملزومات کلی و اساسی تدریس از قبیل استفاده از زبان و دامنه‌ 
لغات مناسب، استفاده از اطلاعات و فناوری اطلاعات و سلامت و ایمنی و کاربرد مهم آن‌ها توجه داشت.
»آگاهی و دانش«، »داشتن مهارت« و »نیروی درک و فهم« در هر برنامه‏ی تحصیلی مشخص‌کننده‌ی 

چهار محدوده‌ی علمی است که دانش‌آموزان آن‌ها را فرا می‌گیرند.
1- تحقیق علمی. 2- فرآیندهای زیستی موجودات زنده. 3- مواد و خواص آن‌ها. 4- فرآیندهای فیزیکی
امر تدریس باید این اطمینان را حاصل کند که جست و جو و تحقیق علمی در قلمرو زندگی فراگیر نقش مهمی دارد.

برنامه درســی علوم باید فرصت‌هایی را برای دانش‌آموزان فراهم کند تا بتوانند در کسب مهارت‌های 
کلیدی زیر پیشرفت کنند.

* برقراری ارتباط: از طریق جست و جو و کشف عقاید، نظریات و اصول برقراری ارتباط در حوزه‌های مختلف
* به کارگیری اعداد: از طریق جمع‌آوری و دقت و توجه کافی در اطلاعات و انجام یک تجزیه و تحلیل 

مناسب برای آن‌ها
((( ICDL از طریق استفاده از سطح گسترده‌ای از :((( IT *

* کار با دیگران: از طریق انجام تحقیقات و پژوهش‌های علمی
* بهبود و اصلاح شیوه‌ی یادگیری و نحوه علمکرد خود: از طریق تمرکز و تفکر به روی آن‌چه انجام 

داده‌اند و ارزیابی آن‌چه بدان نایل شده‌اند.
* حل مسئله: از طریق کشف راه‌هایی برای پاسخ دادن به سؤالات علمی با به‌کارگیری راه‌حل‌های خلاقانه.
بــه طور کلی برنامه درســی علوم دانش‌آموزان کم‌توان ذهنی درصدد اســت تا بــا پیوند بین محتوا و 
روش‌های نوین آموزش از یک سو و ارتباط دادن مباحث علوم با تجربه‌های روزمره زندگی دانش‌آموزان از 
سوی دیگر، یادگیری علوم را برای آنان لذت‌بخش نماید. و علاقه و شوق یادگیری را در آنان افزایش دهد.
در برنامه درســی علوم زمینه‌های اصلی علوم تجربی که شــامل: علوم زیستی، علوم فیزیکی و علوم 

زمین است به‌صورت درهم تنیده و تلفیقی ارائه می‌شود.

1. Information Technology
2. International Computer driving licence




