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فصل 4

ساخت در و كشوي كابينت آشپزخانه
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آیا تا به حال پی برده اید
 

 نقش كشو در كابينت چيست؟
 در و كشوي كابينت چگونه ساخته مي‌شوند؟

 معمولاً چند نوع در براي كابينت ساخته مي‌شود؟
 كشوها چگونه حركت مي كنند؟

 چرا براي كابينت از قفل استفاده نمي شود؟
 چند نوع لولاي كابينت وجود دارد؟ 

هدف از این بخش بررسی دسته بندی انواع در کابینت است كه می توان به سه صورت تقسیم بندی کرد:
الف( از نظر حالت قرارگیری روی یونیت، ب( ازنظر تكنيك ساخت، ج( از نظر جنس و مواد اوليه. 

استاندارد عملکرد
پس از اتمام این واحد یادگیری هنرجویان قادر خواهند بود انواع در وكشو مناسب براي يونيت هاي ساخته شده 

را بسازند و مونتاژ كنند.

واحد یادگیری 4 
شایستگی ساخت در و کشوی کابینت آشپزخانه
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در كابينت

تعریف در کابینت: به قطعه ای از جنس چوب، صفحات فشرده چوبی، شیشه ای و یا تریکبی از اینها که 
روی یونیت نصب می شود در گفته می شود که وظیفه محافظت از محتویات داخل یونیت را برعهده داشته و 

درعین حال نمای زیبایی به کابینت می دهد.

پس از عملیات مونتاژ یونیت نوبت به نصب در می رسد. در کابینت ها را به سه صورت می توان دسته بندی کرد:
الف( براساس حالت قرارگیری در کابینت نسبت به لبه کار ) لبه بدنه (: 

که خود به سه دسته تقسیم می شوند:
1 رو نشسته 

این نوع درها روی ضخامت بدنۀ کابینت قرار می گیرد و 
بدنۀ کابینت دیده نمی شود. در  نمای روبه رو ضخامت  از 

کابینت آشپزخانه اغلب از این نوع درها استفاده می شود.

2 تو نشسته

میلی متر  8  ـ4  حدود  کار  لبۀ  به  نسبت  درها  این 
درِ  برای  کار  لبۀ  ترتیب  به این  می گیرند.  قرار  عقب 
منظور  به  میک ند.  جلوه  قاب  یک  به صورت  کابینت 
تو نشسته بودن درها لازم است جاسازی و نصب درها با 
دقت بالایی صورت گیرد، تا درز بین در و بدنۀ کابینت 

یکسان و مرتب دیده شود.

شکل 3 ـ4ـ در کابینتشکل 2 ـ4شکل 1ـ4

شکل 4 ـ4

شکل 5 ـ4
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3 همرو با بدنه

این درها با بدنه ها کاملًا در یک راستا قرار دارند. درهای همرو باید بسیار دقیق در محل خود جاسازی شوند، 
زیرا درزهای در با لبۀ بدنه ها و کف و سقف به خوبی قابل رؤیت است و کوچ کترین اشتباه و بی دقتی مانند 

افتادگی یا پیچیدگی در، به چشم می خورد و نمایان می شود.
حالت قرارگیری در، در اینجا )کابینت ت کدر( از نوع در رو نشسته می باشد ) شکل4ـ4(

ب( انواع در کابینت ازنظر حرکتی
از نظر شکل حرکت درهای کابینت به چهار دسته تقسیم می شوند:

1 درهای بازشو با محور عمودی 

2 درهای بازشو با محور افقی

3 ریلی )کشویی( 

4 کرکره ای 

شکل 7 ـ4شکل 6 ـ4

شکل 8 ـ4
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درِ کابینت در اینجا از نوع درهای باز شو با محور عمودی 
می باشد. 

3                  		 2           		    1 

 1ـ درهای ساده ) درهای بدون قاب( 
ظاهر این درها ساده وبدون هیچ گونه طرحی می باشند، این درها را 

می توان به کمک مواد مختلفی تهیه کرد، مانند: 
 صفحات فشرده چوبي )با روكش طبيعي يا مصنوعي(: معمولاً 
اين نوع درها را از ام.دي.اف روكش شده )روکش مصنوعي( مي سازند 

و لبه های آن را لبه چسبانی میک نند.

ج( انواع درهای کابینت از نظر شکل ظاهری و مواد بهک ار رفته در آنها
از این نظر هم درها به سه دسته 

تقسیم می شوند:
1 درهای ساده)بدون قاب(.

2 درهای قاب و تنکه ای.

3 درهای طرح قاب و تنکه ای 

)CNC( شده. 

شکل 12 ـ4شکل 11 ـ4شکل 10 ـ4

شکل 9 ـ4

شکل 15 ـ4شکل 14 ـ4شکل 13 ـ4
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 صفحات فشرده چوبی رنگ شده: اين نوع از درها از جنس ام دي اف بدون روكش ) ام. دی. اف خام( 
تهيه مي شود كه پس از فرم دادن لبه های آن ) ابزار زدن( بارنگ هاي پوششی آن را می پوشانند.

 چوب ماسیو )توپر(: اين نوع از درها، از جنس چوب ماسيو بوده که با استفاده از روش درز کردن تخته ها 
به هم ساخته مي شوند

 شيشه: در ویترین ها و یا مواقعی 
کابینت  داخل  فضای  است  لازم  که 
دیده شود از درهای شیشه ای استفاده 
از  نوع درها  این  برای نصب  می شود. 
مخصوص  )فنردار(  کابینتی  لولای 
شیشه و یا از لولای پاشنه ای استفاده 
می شود. این نوع درها، از شيشه يك 
با  و  بلاست(  ـ سند  )معمولی  پارچه 
ضخامت هاي 4 يا 6 ميلي متر ساخته 

می شود. 

شکل 18 ـ4شکل 17 ـ4شکل 16 ـ4

شکل 20 ـ4شکل 19 ـ4

شکل 22 ـ4شکل 21 ـ4
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در های وودپلاست این دسته از مصالح به تازگی وارد صنعت ساختمان شده است و در آینده نزدیک به سرعت 
در مکان های  WPC که مخصوصاً  مقاطع  از  مانند در های ساخته شده  پرمیک ند.  را  جای مصالح مختلف 

مرطوب پیشنهاد می شود.
 مواد pvc: در به صورت یکپارچه از مواد پی . وی . سی )pvc ( تهیه می شود.

 صفحات فشرده چوبی با روکش چرمی

شکل 24 ـ4شکل 23 ـ4

شکل 25 ـ4
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 2ـ درهای قاب و تنکه ای 
این در از یک قاب و یک تنکه تشیکل شده است. قاب خود از قیدهای طولی و عرضی تشیکل شده که با 

استفاده از اتصالات گوشه ای به هم متصل می شوند. تنکه قطعه ای است که داخل قاب را پوشش می دهد. 
این درها به سه شکل یافت می شوند: 
 درهای قاب و تنکه تمام چوب:

قاب و تنکه در این در به صورت تمام چوب است. از چوب های 
استفاده  کابینت  ساخت  در   ... و  کاج  افرا،  راش،  گردو،  ملچ، 
می شود. معمولاً اتصالاتي كه در ساخت در تمام چوب استفاده 
مي شود عبارت اند از فاق و زبانه، كم و زبانه، اتصال كم و زبانه 
مي شود.  استفاده  هم  دوبل  از  موارد  از  بعضي  در  و  كوله دار 
با در های  این میان زیبایی و راحتی دو چندان در مقایسه  در 

غیرچوب را به خود اختصاص داده اند.

 درهای قاب دار پروفیلی
قاب این درها از جنس پروفیل های آمادۀ ام دی اف 
)MDF( و تنکه آن ام دی اف به ضخامت 8 میلی متر 
طول  به  شاخه هایی  به صورت  پروفیل ها  می باشد. 
نظر شکل  از  که  بازار عرضه می شوند،  در  متر   2/8
مقطع بسیـار متنوع اند. ایـن پروفیل ها دارای شیـار 
8     میلی متر می باشند که تنکه به راحتی در آن جاسازی 
اتصال  اینجا می تواند دوبل،  اتصال در  نوع  می شود. 
اتصال  و  مواد مصنوعی(  )با  بیسکوئیتی، دم چلچله 

دوخت با زبانه غیرچوبی باشد. 

در این درها بیشتر از اتصال دم چلچله )با مواد مصنوعی( و اتصال دوخت با زبانۀ غیرچوبی استفاده 
می شود. 

نکته

شکل 26 ـ4

شکل 27 ـ4
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 درهای قاب و تنکه ای از جنس صفحات فشرده 
چوبی: 

قطعات تشیکل دهنده قاب، در این نوع درها از صفحات 
فشرده چوبی انتخاب می شود. قطعات را به عرض 7 الی 
8 سانتی متر برش زده و هر دو طول آن را لبه چسبانی 
کرده  بر  فارسی  را  قاب  قطعه  چهار  میک نند. سپس 
و با اتصال های مختلف )بیسکوئیتی، دوبل، قلیف، دم 
چلچله )پلاستکیی( و....( آن را کلاف میک نند. تنكه 
)قسمت وسط کلاف( می تواند از جنس شیشه، آینه، و 

یا ام دی اف با ضخامت 8 میلی متر انتخاب شود. 

 3ـ درهای طرح قاب و تنکه ای 
منظور از طرح قاب و تنکه  این است که فقط شکل و ظاهر در های قاب و تنکه را دارند. این درها به دو نوع اند: 

 درقاب و تنکه با روکش PVC به صورت یکپارچه )ویکوم( 
اتوماتکی  دستگاه  به وسیله  می شود.  استفاده  سفید  ی کرو  ام دی اف های  از  معمولاً  درها  این  ساخت  برای 
)CNC( طرح دلخواه )قاب و تنکه( را روی قطعات )درها( ایجاد کرده و با استفاده از چسب مخصوص و بعد 

از کشیدن لایۀ PVC روی سطح قطعه آن را درون 
ایجاد  با  دستگاه  و  داده  قرار  ممبران  پرس  دستگاه 
خلأ لایه را گرم کرده و بر روی MDF می‌چسباند. 
روکش علاوه بر سطح، روی لبه های کار نیز پوشش 
داده می شود. دو ویژگی اصلی این درها امکان ایجاد 
حکاکی‌های متنوع انجام شده بر روی درها )بهک مک 
است.  رطوبت  برابر  در  آن  بالای  مقاومت  و   )CNC
استفاده از این درها در مناطق اقلیمی  مرطوب بسیار 

مناسب به نظر می‌رسد.

شکل 28 ـ4

شکل 29 ـ4

شکل 30 ـ4
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 صفحات فشردۀ چوبی بدون روكش 
اين نوع درها معمولاً از جنس ام دي اف بدون روكش )ام. دی. اف خام( 
تهيه مي شود كه پس از فرم دادن به لبه های آن با رنگ هاي پوششی 

مورد استفاده قرار مي گيرد.
 

اندازه برداری در کابینت ها

 محاسبۀ ابعاد در کابینت یک در 
در اندازه گيري در یونیت های ت کدر، عرض درها بايد به مقدار 7 ميلي متر کوچ کتر از عرض پشت تا پشت 
یونیت باشد. به طور مثال اگر اندازه پشت عرض کابينت mm 500 باشد عرض در mm 493 محاسبه مي‌شود. 
چون 4 میلی متر براي لب چسبان و 3 میلی متر هم برای بادخور )از هر طرف 1/5 میلی متر ( در نظر گرفته 
می شود از نظر ارتفاع درها هم ارتفاع یونیت را گرفته منهای 9 میلی متر میک نند. 4 میلی متر برای لب چسبان 

و 5 میلی متر هم برای بادخور بالا.

چنانچه درِ یونیت با ضخامت ١٦ و ١٨ میلی متر باشد بادخور در از عرض ٣ میلی متر و چنانچه در، از 
نوع پروفیلی و چوبی با ضخامت ٢٢ میلی متر باشد بادخور آن ٥ میلی متر درنظر گرفته می شود.

نکته

شکل 33 ـ4شکل 32 ـ4

شکل 31 ـ4

میلی متر ٢میلی متر ٢

میلی متر ٢
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 محاسبه ابعاد در کابینت دو در 
برای یونیت دو در هم، عرض پشت تا پشت یونیت را گرفته و 
تقسیم بر دو میک نیم و مانند کابینت تک در عمل میک نیم. 

 محاسبه ابعاد در کابینت آب چکان
احتساب ضخامت  با  ارتفاع  از  آبچکان  افقی  درِ  برای محاسبه 
PVC، ٩ میلی متر )٥ میلی متر بادخور و ٤ میلی متر ضخامت 
یونیت  پشت  تا  پشت  از  عرض  نظر  از  و  می شود  کم  نوار( 
٧    میلی متـر کم می شود، ٣ میلی متـر بـادخـور و ٤ میلی متـر 

   PVC ضخامت

ساخت کشو
 

 معرفی کشو )در کابینت آشپزخانه(
كشو )جعبه( به منظور تفکیک لوازم و وسایل آشپزخانه و دسترسی آسان به آنها مورد استفاده قرار می گیرد 

و از قطعات زیر تشیکل شده است )شکل صفحۀ بعد(: 
1ـ بدنه جعبه  
2ـ جلو جعبه  

3ـ عقب جعبه   
4ـ کف جعبه   

5ـ درِ جعبه

شکل 34 ـ4

شکل 35 ـ4
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 قطعات جعبه )کشو (
در جعبه 

کابینت  در  قرارگیری  موقعیت  نظر  از  جعبه  در 
)قابلمه ای(،  دوراهه  روکار  ساده،  روکار  به صورت 

توکار و همرو با بدنه تقسیم می شود.
بدنه جعبه 

است.  قطعات جعبۀ کشو  مهم ترین  از  بدنه جعبه 
صفحات  چوب،  جنس  از  است  ممکن  کشو  بغل 

فشرده چوبی، مواد مصنوعی و فلزی ساخته شود.
جلو و عقب جعبه 

برای عقب جعبه، که انتهای جعبه را می بندد، اغلب 
ارتفاعی کوتاه تر از بدنه درنظر می گیرند تا هنگام حرکت به داخل، هوا از آن قسمت خارج شود و به هنگام 
قرارگرفتن در جای خود با لبۀ کار برخورد نکند. از نظر اندازه می توان برای مثال چنین نسبتی را بین در جعبه، 
بدنۀ جعبه و عقب جعبه فرض نمود، به طوری که اگر در جعبه 18 سانتی متر باشد بدنۀ جعبه 16 سانتی متر و 

عقب جعبه 14 سانتی متر باشد.
کف جعبه 

کف جعبه نیز معمولاً از فیبر 3 میلی متری یا تخته سه لایه ساخته می شود و با توجه به جنس آن و ابعاد 
کشو به شکل های مختلف به بدنه کشو متصل می شود.

فضای داخلی جعبه ها می تواند با تقسیم بندی داخلی یا بدون تقسیم بندی باشد.

شکل 37 ـ4شکل 36 ـ4

شکل 38 ـ4

عقب جعبه

بدنه جعبه

کف جعبه

جلو جعبه

در جعبه
بدنه جعبه
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شکل 40 ـ4ـ طریقۀ محاسبه ابعاد درهای یک یونیت 4 کشو

فعالیت کارگاهی

محاسبه قطعات جعبه کشو ) بدون در(
ـ برای محاسبه قطعات کشو ) جعبه ( با توجه به شکل زیر و به این ترتیب عمل کنید: 

 

 500 mm برابر A 500( طول قطعات mm( و طول ریل استاندارد )550 mm( با توجه به عمق یونیت :A قطعه
می باشد. 

اندازه داخل یونیت کشو                 518 = )ضخامت بدنه ها( 32 - عرض یونیت )پشت تا پشت( 550
قطعه C: اندازه پشت تا پشت جعبه کشو       493 = )ضخامت ریل با بادخور 1 میلی متر( 25 - 518

قطعه B: طول عقب و جلو جعبه         461 = )ضخامت بدنه جعبه( 32 - )با بادخور 1 میلی متر( 493
محاسبه ابعاد درهای جعبه: 

برای محاسبه ابعاد درهای جعبه به روش زیر عمل میک‌نیم:
ارتفاع یونیت زمینی: 720 ميلي متر  

بادخور زیر صفحه کابینت: 5 ميلي متر                                                       715= 5  ـ 720 
ارتفاع کل درها: 715ميلي متر ) بادخور بین درها: 3 ميلي متر (                       

ارتفاع کشوها:176 ميلي متر ) شکل زیر(                              176 ≈ 4 ‍÷ 706= )3 ×3 ( - 715          
توجه: ضخامت pvc مد نظر قرار گرفته شود.

شکل 39 ـ4
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 مراحل ساخت درها و کشو 

 تهیۀ جدول فهرست تعداد درها، )در يونيت ها(	

جدول 1 ـ4 	

نوع جنسشرحردیف
ابعاد ميلي متر 

توضیحاتتعداد
طولعرضضخامت

165937111ام دی افدرِ یونیت ت کدر زمینی1

164937112ام دی افدرِ یونیت دو در زمینی2

165431724ام دی افدرِ یونیت 4 کشو3

درِ یونیت آبچکان )عمودی(4
)افقی(

ام دی اف
ام دی اف

16
16

393
793

441
441

2
1

 جانمایی 
ابعاد جدول را در نرم افزار كات مَستِر وارد كرده و پرينت آن را جهت برش كاري تهيه كنيد.

 برشک اری و لبه چسبانی 
طبق پرينت كات مَستِر عمليات برش كاري و سپس لبۀ چسباني قطعات درها را انجام دهيد.

1 اندازه هاي داده شده بدون لبه چسبان PVC مي باشد.

)ضخامت نوار PVC 2 ميلي متر( معمولاً در نقشه بنابر متغیر بودن ضخامت نوار، اندازه بدون کسر نوار 
داده شود تا در فرایند تولید دچار اشتباه نگردند.

2 معمولاً رنگ درها طبق سفارش مشتري تهيه مي‌شود.

نکته

سوراخک اری محل لولاهای کابینت 
برای این منظور ابتدا ابزارها و وسایل مورد نیاز را آماده کنید.

 سوراخک اری محل لولا در در
برای این منظور ابتدا ابزارها و وسایل مورد نیاز را آماده کنید.

جدول 2 ـ4ـ مواد، ابزارها و وسایل مورد نیاز

مواد مصرفيابزار برقي دستيابزار دستي

لولا کابینت ) گازر(، رولپلاگدستگاه سوراخ زن لولاپیچ گوشتی
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فصل چهارم: ساخت در و کشوی کابینت آشپزخانه

 معرفی ابزار
دستگاه سوراخ زن لولا: برای سوراخک اری جای لولاهای 
کابینت از این دستگاه استفاده می شود. این دستگاه علاوه بر 
ایجاد سوراخ جای لولا همزمان به وسیلۀ ٢ عدد مته جای پیچ 
لولا را نیز سوراخ میک ند که هنگام نصب لولا روی در نیازی 

به سوراخک اری نمی باشد. 

فعالیت کارگاهی

ابتدا طرف روي درها ) در معرض دید ( را از نظر بدون عيب بودن )زدگي، خراش، 
پريدگي روكش و...( مشخص كنيد و به ترتيب زير سوراخ كاري لولاها را انجام 

دهيد.
1 اندازه گذاري محل سوراخ لولاها

٢ علامت گذاري محل سوراخ ها طبق اندازه هاي شكل بالا به وسيله مداد 

٣ اندازه گيري ضخامت )ارتفاع( كاسه لولا به وسيله كوليس برای تنظيم دستگاه سوراخ زن لولا

شکل 41 ـ4

شکل 42 ـ4

شکل 43 ـ4شکل 44 ـ4
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لولاها؛   سوراخ  عمق  برای  لولا  سوراخ‌زن  دستگاه  كردن  تنظيم   ٤

سوراخ زدن روي يك قطعه به صورت آزمايشي

 
٥ انجام عمليات سوراخ كاري روي درها

 
6 چنانچه سوراخ كاري جاي لولاي درها را به وسيله دستگاه 

سوراخ زن لولا انجام مي‌دهيد، هم زمان با سوراخ جاي لولا 
سوراخ هاي جاي پيچ و رولپلاگ آنها نيز سوراخ مي شود.

شکل 45 ـ4

شکل 46 ـ4

شکل 47 ـ4
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فصل چهارم: ساخت در و کشوی کابینت آشپزخانه

يك  از  دهيد.  قرار  خود  محل  در  را  لولا  هردو   7

قرار دادن  راستا  يك  در  جهت  در  لنگه  یا  برراستي 
لولاها استفاده كنيد.

برراستي  به عنوان  از خود درها  را مي خواهيد نصب كنيد مي توانيد  لولاي در های هم اندازه  چنانچه 
استفاده كنيد. 

دقت كنيد سوراخ‌ها راه بدر نشود.

نکته

نکته

8 پیچ لولاها را به کمک دریل شارژی ببندید.

در صورتي كه با دريل ستوني عمليات سوراخ كاري 
جاي لولا را انجام مي دهيد بايد به روش زير عمل 

كنيد.
مركز سوراخ لولاها را با مداد علامت گذاري كنيد.

سوراخ  مته  وسیله  به  را  شده  علامت گذاري  نقاط 
كنيد. ) در صورتی که از مته گازر استفاده شود قطر 

مته 35 میلی متر می باشد(.

رولپلاگ ها را در سوراخ ها جاسازي كنيد.  
  

شکل 48 ـ4

شکل 49 ـ4

شکل 50 ـ4
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نصب نهایی در کابینت ها بعد از مرحله مونتاژ نهایی و نصب به دیوار صورت می گیرد، توضیحات نصب 
به بدنه را به فصل آخر اختصاص می دهیم. 

نکته

مراحل ساخت جعبه کشو

							       تهیه جدول لیست مواد
		

جدول 3 ـ4 

ضخامتنوع جنسشرحردیف
عرض

)ابعاد برحسب 
میلی متر(

طول
)ابعاد برحسب 

میلی متر(
توضیحاتتعداد

161405008ام دی افبدنه1

16140461٤ام دی افعقب جعبه2

16140461٤ام دی افجلو جعبه3

٣494481٤ام دی افکف جعبه 4

161405008ام دی اف ملامينهبدنه جعبه5

161404614ام دی اف ملامينهجلو جعبه6

161204614ام دی اف ملامينهعقب جعبه7

34944814ام دی اف ملامينهکف جعبه8
					   

 جانمایی 
ابعاد جدول را در نرم  افزار كات مَستِر وارد كرده و پرينت آن را جهت برش كاري تهيه كنيد.

فعالیت کارگاهی
 

 برشک اری و لبه  چسبانی 
طبق پرينت كات مستر عمليات برش كاري و سپس لبه چسباني قطعات درها را انجام دهيد.

 مراحل ساخت جعبه کشو ) بدون در (
1 شيار كف جعبه را روي 2 قطعه بدنه جعبه و جلو جعبه ايجاد كنيد.   

٢ قطعات را با فکیسچر به یکدیگر متصل کرده سپس سوراخ کاری لازم را انجام دهید. 

٣ قطعات را به یکدیگر با پیچ 5 سانتی متری مونتاژ کنید. 
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فصل چهارم: ساخت در و کشوی کابینت آشپزخانه

شکل 51 ـ4 شکل 52 ـ4 شکل 53 ـ4

٤ پس از اتصال قطعات )کلاف کردن( جعبه کشو، فیبر کف جعبه را داخل کنشکاف جاسازی کنید.

گونيايي بودن جعبه را با متر کنترل کرده و انتهای کف جعبه را به عقب جعبه با پیچ 1/6 سانتی متری 
نصب کنید.

نکته

شکل 54 ـ4

شکل 55 ـ4 شکل 56 ـ4 شکل 57 ـ4

کف جعبه

جلو کشوها
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 کنترل یکفیت 
از گونیایی بودن جعبه های کشو اطمینان حاصل کنید.

کنترل کنید قطعات جلو جعبه و عقب جعبه با بدنه جعبه ها کاملًا همرو، )مساوی( باشند. مطمئن شوید کف 
جعبه با پیچ به عقب جعبه متصل شده باشد.

کنترل کنید اندازه پشت تا پشت جعبه از داخل یونیت ٢٥ میلی متر کوچ کتر باشد. 
در صورتی که اندازه جعبه کشو بزرگ است جهت مهار کف جعبه از قید کمکی استفاده کنید.

نصب درهای کشو

نصب درهای جعبه در محل نصب کابینت ها صورت می گیرد، که در قسمت خود توضیح داده خواهد شد.
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فصل چهارم: ساخت در و کشوی کابینت آشپزخانه

ارزشیابی شایستگی ساخت در کابینت
شرح کار:

1ـ برش در ساده و تنکه برای درهای قاب دار با توجه به ابعاد نقشه
2ـ لبه چسبانی قطعات برش خورده به صورت صاف و تمیز و یکنواخت

3ـ برش طول پروفایل ها برای درهای قاب دار
4ـ مونتاژ درهای قاب دار

استاندارد عملکرد: 
با استفاده از ماشین های برش و لبه چسبان و سایر ابزار و تجهیزات و مطابق با استاندارد ملی در کابینت را بسازد.

شاخص ها:
ـ برش گونیایی و تمیز صفحه ) درهای ساده یا تنکه برای درهای قاب دار(

ـ لبه چسبانی صحیح و هموار با سطح و لبه تمیز و پرداخت شده
ـ برش دقیق و منطبق بر زاویه دلخواه به صورت گونیایی و یا فارسی

ـ مونتاژ درهای قاب دار به صورت کاملًا گونیایی و تمیز طبق اندازه

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
با کف دارای  ابعاد 8×12=96 مترمربع  نور مصنوعی )لامپ های فلورسنت( و دارای  بازشو( و  نور طبیعی )پنجره های  1ـ شرایط کارگاه: دارای  شرایط: 
فونداسیون مناسب بوده و هواکش و وسایل تهویه مطبوع نیز در کارگاه موجود باشد ـ ماشین آلات از نظر فنی و وسایل ایمنی باید کاملًا مجهز باشند.                            

2ـ اسناد: نقشه در کابینت                 
3ـ ابزار و تجهیزات: ماشین اره گرد دورکن ـ لبه چسبان                        

4ـ مواد: صفحات فشرده ـ نوار PVC                   زمان: 2 ساعت
ابزار و تجهیزات: میزک ار ـ لبه چسبان دستی ـ دستگاه اره گرد )خط زن( ـ دستگاه لبه چسبان PVC ـ دستگاه لولای گازر زن ـ دستگاه اره پانل بر ـ دریل 

شارژی ـ مواد مصرفی: صفحات MDF ـ نوار PVC ـ انواع پیچ

معیار شایستگی: 

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3 مرحله کارردیف

1برش در و تنکه1

1لبه چسبانی صفحات در کابینت چوبی2

2برش پروفیل درهای قاب دار3

2مونتاژ در قاب دار4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ مدیریت مواد و تجهیزات

2ـ استفاده از لباس کار، کلاه، ماسک، عینک، گوشی و کفش ایمنی
3ـ خروج ضایعات مواد از محیط کارگاه با استفاده از مکنده

4ـ دقت در کار

2

*میانگین نمرات

*  حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.
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ارزشیابی شایستگی ساخت کشوی کابینت
شرح کار:

1ـ برشک اری قطعات کشو براساس نقشه کار با توجه به نوع ماده اولیه
2ـ لبه چسبانی قطعات

3ـ کنشکاف زدن محل کف کشو در بدنه ها
4ـ سوراخک اری جای پیچ و الیت
5ـ مونتاژ کشو براساس نقشه کار

استاندارد عملکرد: 
با استفاده از ماشین های برش و لبه چسبان و سایر ابزار و تجهیزات و مطابق با استاندارد ملی کشوی کابینت صفحه ای را بسازد.

شاخص ها:
ـ برش گونیایی  و با اندازه صحیح قطعات کشو و تمیزی لبه برش خورده

ـ لبه چسبانی هموار و یکدست با لبه پرداخت شده یکنواخت
ـ کنشکاف صحیح و تمیز با اندازه مناسب از نظر عمق و عرض طبق نقشه

ـ سوراخک اری صحیح با قطر مناسب با توجه به اندازه پیچ و الیت
ـ مونتاژ صحیح و گونیایی کشو

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: 1ـ شرایط کارگاه: کارگاه استاندارد مونتاژ کابینت چوبی باید دارای نور طبیعی و نور مصنوعی، کف با فونداسیون مناسب باشدـ فضای استاندارد 

مونتاژ کابینت 12×18=216 مترمربع                
2ـ ابزار و تجهیزات: میزکار مناسب مونتاژ کابینت چوبی ـ ماشین اره گرد دور کن ـ لبه چسبان ـ فارسی بر ـ دریل شارژی                     

3ـ مواد: صفحات فشرده مصنوعی ـ پیچ و الیت                   
4ـ اسناد: نقشه کشو                    زمان: 150 دقیقه

ابزار  ـ  کابینت چوبی  قطعات کشوی  ـ  مونتاژ  نقشه های  ـ  مونتاژ  ابزار دستی  ـ  فارسی بر  اره  ـ  لبه چسبان  ـ  دورکن  اره گرد  ماشین  ابزار و تجهیزات: 
اندازه گیری ـ میزکار استاندارد مونتاژ کابینت ـ مکنده های سیار و ثابت ـ دستگاه های برشک اری کف ـ دستگاه اره عمود بر

معیار شایستگی: 

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3 مرحله کارردیف
1برشک اری و قطعات کشو براساس نقشه کار با توجه به نوع مواد اولیه1
1لبه چسبانی قطعات برش خورده کشو2

2کنشکاف زدن بدنه جعبه برای کف جعبه3
2سوراخک اری جای پیچ و الیت4
2مونتاژ کشو5

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ مدیریت مواد و تجهیزات

2ـ استفاده از لباس کار، کلاه، ماسک، عینک، گوشی و کفش ایمنی
3ـ خروج ضایعات مواد از محیط کارگاه با استفاده از مکنده ها

4ـ دقت در کار

2

*میانگین نمرات

*  حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.
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فصل پنجم: نصب کابینت

فصل 5

نصب كابينت

انواع یراق را می توان از لحاظ متحرک بودن و ثابت بودن به دو نوع تقسیم بندی نمود:
1ـ ثابت: انواع پیچ، میخ، اتصال الیت، سایر اتصالات فلزی، اتصالات پلاستیکی، دستگیره، پایه، 

اتصال دم چلچله
2ـ متحرک: انواع لولا، ریل، شب بند، جک، قفل.
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واحد یادگیری 5 
شایستگی نصب کابینت و یراق آلات آشپزخانه

آیا تا به حال پی برده اید
 

 منظور از چيدمان كابينت آشپزخانه چيست؟
 در چيدمان آشپزخانه چه نكاتي را بايد در نظر گرفت؟

 يراق آلات مناسب هر قسمت از کابينت چگونه انتخاب مي‌شوند؟
 اكسسوري در كابينت به كدام معناست؟

 براي نصب كابينت ديواري از چه استفاده مي‌شود؟
 ريل هاي سه تكه براي كشو داراي كدام ويژگي هستند؟

هدف از این بخش بررسی یراق هاي كابينت آشپزخانه است. یراق آلات ملزوماتی غیر چوبی هستند که برای 
مونتاژ قطعات به یکدیگر )اتصالات(، بند و بست و لوازم و تزیینی در كابينت سازي به کار می روند. در زبان 

انگلیسی به عنوان Fitting  شناخته شده و معمولاً از فلز و پلاستکی ساخته می شوند.

استاندارد عملکرد
پس از اتمام این واحد یادگیری هنرجویان قادر خواهند بود ضمن نصب يونيت ها انواع يراق آلات مناسب براي 

كابينت آشپزخانه را شناسايي، انتخاب و برروي يونيت ها نصب كنند. 
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فصل پنجم: نصب کابینت

نصب و مونتاژ نهایی یونیت های کابینت در آشپزخانه

 بعد از ساخت اسکلت یونیت ها نوبت به نصب آنها می رسد. هر نصابی براساس تجربه و آموزش هایی که دیده 
کابینت ها را به روش خود نصب میک ند و قاعدتاً روش های مختلفی برای نصب کابینت وجود دارد. در کل 

می توان مراحل نصب کابینت آشپزخانه را به صورت نمودار زیر نشان داد. 

پس از انتقال يونيت ها از محل توليد به محل نصب، اولین مرحله کار نصب پایه در زیر کابینت های زمینی است. 

 پایه کابینت 
کيي از يراق آلات متداول در توليد کابينت، پايه هاي آن مي باشد که برای نگه داشتن کابینت برروی زمین 

بهک ار می رود. پایه های کابینت را بر سه اساس می توان دسته بندی کرد:

 انواع پایه از نظر جنس 
پایه های کابینت با جنس های استیل، آلومینیوم، پلاستکیی و... در بازار یافت می شوند، پایه های پلاستکیی دارای 
دو نوع ساده )کلیپس خور( و تزیینی می باشد. در نوع ساده حتماً برای پوشش زیر کابینت از پاسنگ )پا خور( 
استفاده می گردد و پاسنگ با کلیپس های مخصوص به پایه ها متصل می شود. پایه های تزیینی که اغلب از جنس 

پلاستکیی مرغوب ) اکریلکی، ...  ( یا فلزی )استیل، ...   ( می باشند نیاز به نصب پاسنگ ندارند.

نصب در و نمای 
بغل

نصب طبقات

نصب یونیت 
هوایی

نصب یونیت 
زمینی

کشیدن خط 
تراز

نصب دستگیره 
و یراق آلات

نصب در، 
تاج، پاسنگ، 
زیرچراغی و ...

نصب تجهیزات

نصب رویه

تمیزکاری 
نهایی

نوار آب بندی 
کابینت 
)قرنیز(

کنترل یکفی

 ـ 5 نمودار 1

 ـ 5 شکل 1
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 انواع پایه از نظر طرح و فرم
طرح های مختلف پایه نیز در بازار وجود دارد تا مشتری براساس ذوق و سلیقه خود آن را انتخاب کند.

 انواع پایه از نظر ابعاد و اندازه 
پایه ها با ارتفاع های مختلفی از 5 تا 20 سانتی متر در بازار وجود دارد. برای کابینت آشپزخانه در ایران معمولاً 

از پایه 14 سانتی متر استفاده می گردد. 

   5  ـ پایه تزیینی با ارتفاع های مختلف شکل 5    

شکل 2 ـ  5

 ـ 5 شکل 3 
 ـ 5 شکل 4 

استیل ضد زنگ، 
نچسب به آهن ربا
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 مراحل نصب پایه:
ابتدا محل قرار گيري آن را در زير يونيت هاي زميني با شابلون علامت گذاري كرده و آنها  برای نصب پایه 
را نصب كنيد. معمولاً مقدار تو نشستگی پایه ها از لبه های کار را 5 سانتی متر در نظر می گیرند. چنانچه از 
پایه هایی با جنس مرغوب استفاده نشود بایستی آنها را با پاسنگ ) پاخور ( پوشاند. نصب پاسنگ به کمک پیچ 

یا کلیپس هایی که بر روی پایه چفت می شوند صورت می گیرد. 

نصب کابینت ها در آشپزخانه 

 مرحله  1: رسم خط تراز )علامت گذاری و خطک شی محل نصب یونیت ها بر روی دیوار( 

 خط کشی بر روی دیوار
خطک شی بر روی دیوار و تراز بودن خطوط ترسیمی، جزء یکی از مهم ترین مراحل نصب می باشد. بی دقتی 
مراحل نصب می‌شود. در مرحله علامت گذاری، سطح  کلیه  در  معایبی  ایجاد  باعث  این خطوط  ترسیم  در 

 ـ 5 شکل 6  شکل 7 ـ  5  ـ 5 شکل 8 

 ـ 5 شکل 9 
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بالایی کابینت زمینی و همچنین سطح پایین و بالای کابینت دیواری بر روی دیوار محل نصب علامت گذاری 
می گردد. بنابراین به ارتفاع کابینت های زمینی و دیواری و فاصله بین آنها احتیاج است.

 با توجه به جدول اندازه های استاندارد کابینت:
ارتفاع کابینت زمینی به همراه پایه90 سانتی متر ) ارتفاع يونيت ها با پايه از روي كف 86 سانتي متر در نظر 

گرفته شود. ضخامت صفحه تاپس منظور نشود(
ارتفاع کابینت دیواری 70 یا 90 سانتی متر.

فاصله بین کابینت دیواری و روی صفحه کابینت زمینی ) با تاپس ( 60 سانتی متر در نظر گرفته می شود. ) در 
ایران فاصله بین کابینت زمینی و هوایی را 55 تا60 سانتی متر در نظر می‌گیرند و این عدد تقریباً در کل 

کشور ثابت است(.
تذکر: این ابعاد با توجه به ارتفاع آشپزخانه می تواند تغییر کند.

در نتیجه سه خط افقی باید بر روی دیوار ترسیم گردد. 
خط اول به ارتفاع 86 سانتی متر )بدون در نظر گرفتن صفحه  رویی( برای مشخص نمودن سطح بالایی یونیت 

زمینی.
خط دوم به ارتفاع 150 سانتی متر برای مشخص نمودن سطح پایین یونیت دیواری )در صورتی که فاصله بین 

کابینت زمینی و هوایی را 60 سانتی متر در نظر بگیریم(.
خط سوم به ارتفاع 220 سانتی متر برای مشخص نمودن سطح بالایی یونیت دیواری )برای کابنیت دیواری 

به ارتفاع 70 سانتی متر( 

 خط کشی روی دیوار
با  را  تراز محل قرار گيري يونيت هاي زميني  بایستی آن را خطک شی کرد. خط  از علامت گذاری دیوار  بعد 
استفاده از تراز معمولي يا ليزري روي ديوار مشخص كنيد. )دقت كنيد ارتفاع يونيت ها با پايه از روي كف 86 

سانتي متر در نظر گرفته شود(.

5    شکل 10   
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 مرحله 2: ترازک ردن و نصب یونیت های زمینی 

ـ بعد از ترسیم خط تراز روی دیوار، کابینت ها را )کابینت های زمینی ( در محل های مربوط به خود قرار داده و 
آنها با خط کشیده شده روی دیوار هم  سطح می نماییم. برای این کار حتماً باید از تراز استفاده نمود تا یونیت ها 

شیب دار نصب نشوند. از آنجایی که پایه های کابینت قابلیت رگلاژ )تنظیم ارتفاع( دارند 
می توان ارتفاع هر  پایه را جداگانه تنظیم کرد تا در انتها سطح کابینت تراز و افقی قرار گیرد.

 ـ 5شکل 11 ـ  5 شکل 13 ـ  5شکل 12 

 ـ 5  ـ 5شکل 14  شکل 15 

 ـ 5  ـ 5شکل 16  شکل 19 ـ  5شکل 18 ـ  5شکل 17 

نکته برای خطک شی باید به قناسی های دیوار و ستون ها نیز توجه شود. 
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 برای نصب کابینت ها از یکی از گوشه های آشپزخانه شروع میک نیم. 
در چیدمان و نصب یونیت های زمینی، نصب یونیت های کمد یا بدنه ساپورت در اولویت نصب قرار گیرند. 
 اولین یونیتی که باید در آشپزخانه نصب شود، یونیت کمد می باشد. که مناسب نصب کابینت های 

دیواری است.
 برای نصب یونیت های زیر سینک، در صورتي كه پشت يونيت، پريز يا لوله هاي تأسيسات وجود داشته 
باشد پس از تراز كردن و اطمينان از محل دقيق آنها محل فوق را علامت گذاري كرده و با استفاده از گردبر 
يا اره عمودبر برش مورد نياز را انجام دهيد. نکته مهم اینکه در محاسبۀ جای این قطعات باید دقت کرد.

نکته

ـ جهت نصب يونيت به ديوار ابتدا روي قيد عمودي 
از هر طرف 10 سانتي متر و درمركز آن 2  پشت 

سوراخ به قطر 6 ميلي متر ايجاد كنيد. 

 ـ5  شکل 22 

شکل 20 ـ  5

 ـ 5 شکل 23 

شکل 21 ـ  5

شکل 24 ـ  5

شكل درآوردن جاي پريز با گرد يا اره چكشي
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1 دقت كنيد قطر مته الماسه با رولپلاگ مطابقت داشته باشد. 

2 عمق سوراخ ها از طول رولپلاگ 1 سانتي متر بيشتر باشد.

نکته

ـ سپس يونيت را درمحل خود قرار داده و با استفاده از 
مداد محل سوراخ روی دیوار )محل سوراخ رولپلاگ( 

را علامت گذاري كنید.

ـ حال يونيت را كنار گذاشته و محل علامت گذاري 
شده را با استفاده از دريل )در حالت چكش( و با مته 

الماسه سوراخ کنید.

ـ رولپلاگ ها را در محل سوراخ ها جا سازي كنيد، يونيت 
را در محل خود قرار داده و بعد از اطمینان به تراز بودن 

کار، پيچ ها را درجاي خود محكم كنيد.

براي جلوگيري از زخمي شدن پشت بند هنگام بستن پيچ ها دقت كنيد تا پيچ گوشتی از مسير خود 
منحرف نشود.

نکته

ـ در مرحله بعدی، کار نصب يونيت كشو را نيز طبق مراحل بالا انجام دهید. 

 ـ5 شکل 25 

 ـ 5 شکل 26 

 ـ 5 شکل 27 
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ـ در صورتي كه از پيچ ام دي اف به طول 25 ميلي متر براي اتصال يونيت ها استفاده مي كنيد، ابتدا محل 
پيچ ها را سوراخ كاري و خزینه كرده سپس پيچ ها را ببنديد.

ـ در صورتي كه براي اتصال يونيت ها از پيچ فيكس استفاده مي كنيد ابتدا با مته شماره 8 سوراخ كاري را انجام 
دهيد سپس پيچ فيكس را ببنديد.

قبل از نصب یونیت کشو به ديوار، از فيكس شدن دو يونيت به يكديگر اطمينان حاصل كنيد. )با پيچ 
دستي بدنه دو يونيت را به يكديگر متصل كنيد(.

دقت كنيد پيچ فيكس در محل قرار گيري پايه لولا ها و ريل يونيت كشو قرار نگيرد.

نکته

نکته

به همین ترتیب همه کابینت های زمینی را نصب کنید.

 مرحله 3: تراز کردن و نصب یونیت های دیواری )هوایی(

بعد از نصب یونیت های زمینی نوبت به نصب یونیت های دیواری می رسد. با توجه به روش ساخت کابینت و 

 ـ 5  ـ 5شکل 28   ـ 5شکل 29  شکل 30 

 ـ 5 شکل 31 
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 به کمک هنرآموز خود سه روش نصب کابینت دیواری را با هم مقایسه نمایید. آیا روش دیگری نیز
برای نصب وجود دارد؟

همچنین سلیقه نصاب، سه روش برای نصب یونیت های دیواري بهک ار می رود:
1 استفاده از فیتینگ )قیدهای فارسی شده(

2 استفاده از پیچک ردن مستقیم به دیوار با پیچ های مخصوص دیوار )اين روش توصيه نمي‌شود(

3 استفاده از هنگر 

با توجه به رایج بودن فقط روش استفاده از فیتینگ )قیدهای فارسی شده( توضیح داده می شود.

تحقیق

 نصب یونیت های دیواری با استفاده از فیتینگ )قیدهای فارسی شده( 
برای نصب یونیت های دیواری از دو عدد قید )ام دی اف و ...( که معمولاً 8 تا 12 سانتي متر عرض دارند. )بايد 
هر دو قید هم عرض باشند( استفاده می شود که به فیتینگ معروف است. یک لبه فیتینگ )هر دو قید( در 

امتداد طول با زاويه 45 درجه برش زده شده است. 
ـ براي نصب یونیت دیواری، بعد از مشخص شدن محل نصب یکی از قیدهای فیتینگ ) روی دیوار( آن را با 
پيچ هاي 7 سانتي متری به ديوار متصل کنید. دقت کنید جهت آن )زاویه آن( رو به سمت بالا باشد و قیدها 
همه موازي و در یک راستا نصب شوند )تا یونیت های دیواري نیز در یک راستا قرار گیرند(. قید دیگر را بايد 
در قسمت بالایی و پشت کابينت پیچ نمود و جهت آن به سمت پايين قرار گیرد. با یک حرکت و به  راحتی 
می توان کابینت های دیواری را بر روی قیدهای نصب شده بر روی دیوار سوار کرد. مزيت استفاده از سيستم 

فیتینگ اين است که وزن کابينت را به ديوار منتقل ميک ند.

 ـ5 ـ فیتینگ  ـ5 ـ پیچ و رولپلاگشکل 32   ـ5 ـ هنگرشکل 33  شکل 34 
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بعد از سوارک ردن یونیت دوم به دیوار، آن را توسط پیچ فکیس به یونیت اول )كمد( متصل می نماییم و به 
ترتیب همین کار را تکرار میک نیم.

برای هم سطح نمودن کابینت ها نسبت به سطح افق علاوه بر خط تراز حتماً از تراز هم استفاده نمایید. 
نماهای بغل دکور بدنه: معمولاً برای اینکه نمای بغل انتهای یونیت های زمینی و یا هوایی نمایی همرنگ 

درها داشته باشد قطعه ای از رنگ درها تهیه می شود و روی بدنه یونیت آخر نصب می گردد.
روش نصب: نمای بغل دکور بدنه را روی بدنه یونیت قرارداده از جلو با روی در یونیت مساوی )همرو( کرده 

و از داخل با چند عدد پیچ 2/5 سانتی متری روی بدنه یونیت نصب میک نند.
پس از نصب کابينت ها نوبت به نصب تاج، زير چراغی و پاخور )پاسنگ( مي‌رسد.

 مرحله 4: نصب تاج، زير چراغی و پاخور )پاسنگ( و نماهای بغل

 تاج: 
می شود.  نصب  دیواری  کابینت  بالای  تزیین  برای  قطعه  این 
صورت  به  و  می شود  تهیه  درها  مخالف  رنگ  از  معمولاً 

پروفیل های ساده، ابزار خورده و یا چند پله تهیه می گردد. 
در  کرده ایم  تهیه  قبل  از  که  را  تاج  قطعات  نصب:  نحوه 
اتصال  محل  و  درجه (   45 ( کرده  فارسی  کار  گوشه های 
پیچ  دیواری  یونیت  روی  بر  کار،  نقشه  طبق  و  را چسب زده 
میک نیم. قبل از نصب، اگر به سوراخک اری جهت استقرار لامپ 
هالوژن احتیاج داشت جای آن را با مته هالوژن درآورده و بعد 

هالوژن ها را درون آنها نصب میک نیم. 

 زیر چراغی: 
این قطعه به صورت افقی یا عمودی در زیر کابینت های دیواری نصب می گردد و این نام هم به علت پوشاندن 
هالوژن ها یا مهتابی زیر کابینت است که به آن اطلاق می شود. برای نصب این قطعه، از داخل کابینت در چند 

نقطه سوراخ کرده و آن را پیچ میک نیم.

 ـ 5 شکل 36  شکل 35 ـ  5

 ـ 5 شکل 37 

با پیچ 7 سانتى و رول پلاك
به دیوار نصب مى شود

نصب به کابینت 

با پیچ 5 سانتى به سقف
و بدنه ها محکم مى شود
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 پاسنگ ) پاخور(: 
در کابینت هایی که از پایه پلاستکیی یا حتی فلزی استفاده می شود برای مشخص نبودن این پایه ها از قطعات 
دارای  می گردد.  نصب  چند صورت  به  و  دارند  عرض  میلی متر   140 معمولاً  که  می شود  استفاده  پاسنگی 

جنس های مختلفی مانند ام دی اف، آلومینیوم، پلاستکیی ) قطعات u( می باشد.
برای نصب آنها به سه شکل می توان عمل کرد:

1 از داخل کابینت زمینی پیچ می شود.

٢ با کلیپس به پایه متصل می شود. 

٣ به زیر کف، لولا می شود ) حالت لولایی دارد (.

در ادامه در و جعبه را نصب میک نیم.

 مرحله 5:  نصب در و جعبه کشو کابینت ها 
بعد از نصب یونیت های زمینی و دیواری ابتدا نسبت به نصب درهای کابینت اقدام می شود.

 نصب در
در ها به دو شکل قرار گرفته اند:

درهای عمودی باز شو: )ک ابینت زمینی و دیواری یک در و دو در، کابینت گوشه(
درهای افقی باز شو )کابینت دیواری آبچکان(

 درهای عمودی باز شو 
معمولاً درِ کابینت ها در کارگاه‌ها ساخته و پس از انتقال به محل نصب به دیوار به کمک لولا روي يونيت‌ها 

نصب مي‌شوند. قبل از نصب به معرفی لولا و انواع لولای مورد مصرف در کابینت سازی خواهیم پرداخت. 

 لولا
با توجه به اینکه درهای کابینت احتیاج به قفل و بست ندارند بنابراین برای آنها از لولاهای مخصوص استفاده 
می شود. در اصل این لولاها دوک ار را انجام می دهند: باز و بسته کردن در و همچنین ثابت نگه داشتن آنها )به 
کمک یک فنر قوی در محور لولا(. لولای کابینت با توجه به محل استفاده و نوع کاربرد آنها دارای شکل ها و 

ابعاد مختلفی است )شکل زیر(.

 ـ 5 شکل 41  شکل 40 ـ  5  ـ 5 شکل 39   ـ 5 شکل 38 
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این لولا ها را می توان به صورت های مختلفی دسته بندی نمود که در نمودار زیر می توان دید: 

س
ت براسا

دسته بندی لولاهای کابین

نحوه قرارگیری در

سیستم  ضربه گیری

فنردار بودن

زاویه قرارگیری
زاویه بسته شدن در

90 و 135 و 180 و 270 درجهزاویه باز شدن در

0 درجه و20 درجه+ و 45 درجه+ و30 درجه - و45 درجه

بدون فنر

فنردار

ضربه گیر

آرام بند )پمپی(

توکار

روکار

از آنجایی که در ساخت کابینت اکثراً از لولای فنرداراستفاده می گردد در این کتاب صرفاً به شرح این نوع 
لولا پرداخته می شود.

 لولای فنردار:
وجود یک فنر قوی در محور لولا باعث حرکت ضربه ای لولا می شود و در حالت باز یا بسته بودن، در را کاملًا 

باز یا بسته )زاویه 90 درجه( نگه می دارد:
اکثر لولاهای فنردار کابینت از دو قسمت تشیکل شده است:
1 قسمت استوانه ای لولا که در داخل در جاسازی می شود. 

٢ بازویی که خود از دو قسمت )رویی و زیری( تشیکل شده است. یک قسمت بر روی بدنه پیچ شده و قسمت 

دیگر بر روی در سوار می شود )با پیچ به هم متصل می شوند(. بر روی بازو پیچ های تنظیم قرار گرفته است.

شکل 42 ـ  5

 ـ 5 نمودار 2 
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لولای کابینت فنر دار به دو نوع کلی تقسیم می شوند:
روکار )در رونشسته(

مخصوص در هایی است که وقتی نصب می‌شوند 
بر روی لبه بدنه کابینت قرار گرفته و آن را خواهند 

پوشاند )شکل مقابل(.
توکار )در تو نشسته( 

وقتی  که  است  در هایی  مخصوص  توکار:  لولای 
نصب می‌شوند نسبت به لبه بدنه کابینت عقب تر 

یا به شکل همرو قرار  می گیرند. 
رایج تر  روکار  لولای  کابینت سازی  صنعت  در 

می باشد.

بدنه کابینت

 ـ5 ـ لولای کابینت روکار شکل 43 

 ـ 5 ـ لولای کابینت توکار شکل 44 

بدنه کابینت

در کابینت

لولا

لولا

در کابینت

لولای کابینت در بازار به لولای گازر )شرکت صنایع چوبی گازر( معروف است. نکته

شکل زیر چند نمونه لولا را نشان می دهد.

 ـ 5 ـ انواع لولای فنردار شکل 45 

شکل 46 ـ  5 ـ انواع لولای بدون فنر
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از لحاظ سیستم ضربه گیری لولاهای فنردار به سه دسته تقسیم می شوند: 
لولاهای معمولی 

این لولا فقط دارای فنر می باشد و باز و بسته کردن آن معمولاً با سرعت و ضربه همراه است
لولا با ضربه گیر فشاری 

لولای ضربه گیر فشاری )فنر دار یا بدون فنر( دارای یک سیستم پمپ جداگانه بوده که می توان آن را روی 
لولا یا بر روی بدنه کارنصب کرد.

لولا آرام بند )پمپی( 
لولای آرام بند )پمپی( هم زمان دارای فنر و پمپ می باشد و در به آهستگی باز و بسته می شود.

 ـ 5 ـ لولای کابینت ساده  ـ 5 ـ لولای کابینت آرام بند )کلیپسی(شکل 47  شکل 48 

 ـ 5 ـ لولای ضربه گیر با  شکل 49 
پمپ سرخود

 ـ 5 ـ ضربه گیر  شکل 50  
فشاری روکار

شکل 51  ـ 5 ـ ضربه گیر فشاری 
توکار )مدادی(

شکل 52  ـ  5

درهایی که از لولای آرام بند )پمپی( استفاده می شود، در حداقل 45 درجه باید باز شود که پمپ لولا 
به صورت صحیح عمل کند.

نکته
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اگر ضربه گیر جدا بر روی بدنه سوار شود، لولا علاوه بر آرام بند بودن خاصیت لولای فشاری نیز پیدا میک ند 
و برای باز کردن در فقط باید گوشه در را فشار داد. در این حالت دیگر نیاز به دستگیره هم نمی باشد. معمولاً 

به این نوع لولاها، لولای مگنتی هم گفته می شود.
نوعی لولا به نام لولای لمسی )تاچ( وجود دارد که دارای فنری 
رو به بیرون است و با لولای آرام بند که فنر آن به طرف درون 

است، فرق میک ند. 
در انتخاب لولا باید توجه نمود که، نوع لولا متناسب با وزن در 
انتخاب شود، در صورتیک ه از لولای مناسب استفاده نشود پس 

از مدتي در دچار افتادگي مي شود.

 نصب در بر روی بدنه کابینت: 
در هنگام نصب در بر روی بدنه کابینت ها باید به 

نکات زیر توجه اساسی نمود: 
شارژی،  )دریل  لولا  نصب  وسایل  کردن  آماده  ـ 

چهار سو و ...(
ـ مشخصک ردن درها برای هر یونیت 

ـ در حالت مناسب قرار گرفتن 
حالت  به  تنظیم (  ) پیچ های  رگلاژها  برگرداندن  ـ 

اولیه و مناسب 
)باید  روی  در  لولا  استوانه ای  قسمت  پیچک ردن  ـ 
دقت کرد لولا کاملًا موازی با لبه در باشد تا هنگام 

نصب در بر روی کابینت دچار مشکل نشویم( 
ـ تنظیمک ردن لبه در، در زیر ضخامت کف یونیت 

ـ پیچک ردن پایه لولا روی بدنه یونیت 
با فاصلۀ  )به تنظیم کلیه در ها  ـ رگلاژک ردن درها 
اصطلاحاً  به یکدیگر،  نسبت  منتظم  و  ی کنواخت 

رگلاژکاری می گویند( 
پس از نصب، در ها را به صورتی تنظیم نمایید ) با 
پیچ های روی لولا ( که همه در یک راستا قرار گیرند 
و همچنین در هنگام باز و بسته شدن به همدیگر 

برخورد نکرده و ممانعت ایجاد نکنند.
بینی شده  بازو پیش  با پیچ های تنظیمیک ه در  ـ 
است می توان در را در سه جهت جلو و عقب، چپ و 
راست و بالا و پایین تنظیم نمود. نحوه تنظیم آن در 

این شکل ها به آسانی قابل مشاهده می باشد. 	

 ـ 5 شکل 53  

 ـ 5 شکل 54  

 ـ 5 شکل 55  

 ـ 5 شکل 56  
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در های افقی باز شو ) کابینت دیواری آبچکان (

در درهای افقی معمولاً لولا ها با سیستم جک ها به صورت مرکب مورد استفاده قرار می گیرند. طریقه نصب 
لولا ی گازر در درهای آبچکان )  افقی ( همانند سایر درها می باشد. در اینجا به نحوه قرارگیری سیستم ج کها 

در  درهای افقی بازشو خواهیم پرداخت.

 جک 
ج کها از لوازم و یراق آلات مهم و اصلی هر کابینت به شمار می آیند و مانع رها شدن یا برخورد در کابینت با 
بدنه کار و ... می شوند: در کابینت ها ج کها برای در های افقی بالای ظرف شویی مورد استفاده قرار می گیرد، 
که فرد می خواهد چندین دقیقه در را باز نگه دارد. در این حالت جک وظیفه نگه داشتن در را به عهده دارد. 
یافت  بازار  در  متفاوتی  قدرت های  و  ابعاد  در  است؛ که  پیستون تشیکل شده  و یک  از یک مخزن  ج کها 
می شود. لازم به ذکر است که ج کها متناسب با ابعاد در انتخاب می شوند. قدرت ج کها براساس واحد نیوتن 

سنجیده می شود ) مثلًا جک100 نیوتن(. 
تذکر: اگر قدرت جک متناسب با ابعاد در نباشد در هنگام باز و بسته کردن، یا در را کامل باز و بسته نمیک ند، 

یا از محل اتصال پیچ، کنده خواهد شد. 
انواع مختلف جک عبارت اند از:

جک های معمولی: که در کارهای ساده مثل کمد جاک  فشی مورد استفاده قرار می گیرد.  

 ـ 5 ـ جک بازویی  ـ 5 ـ جک ساعتیشکل 57   شکل 58  

 ـ 5 شکل 59  

کابینت  درهای  در  پمپی:  جک های 
می تواند استفاده شود. ج کهای پمپی و 
آرام بند باعث حرکت نرم در باز و    بسته 
استفاده  کابینت می شوند.  شدن در های 
با  همراه  کابینت  در  درهای  از  این جک 

لولای کابینت )گازر( می باشد. 



223

فصل پنجم: نصب کابینت

 ـ 5 شکل 60  

 ـ 5  ـ 5شکل 63    ـ 5شکل 64   شکل 65  

 ـ 5 شکل 62  

 ـ 5 شکل 61  

جک های اتوبوسی: از نوع ج کهایی هستند که بعد از باز شدن در، آن را به 
طرف بالا هدایت کرده و آن را نگه می دارند. در صورتی که در  درهای کابینت 
از این جک استفاده شود دیگر به لولای کابینت ) گازر ( احتیاج نیست. این 

جک در انواع مختلف از نظر شکل و قدرت جک در بازار یافت می شود.    

نوعی دیگر از ج کهای لمسی ) البته بیشتر برقی ( وجود دارد که با فشار در کابینت سنسوری که در پشت در 
تعبیه شده فعال شده و باعث حرکت کردن موتور جک می شوند و در باز می شود. در صورت استفاده از این 
جک دیگر نیازی نیست که دستگیره را تا آخر باز کنیم این ج کها در انواع به اصطلاح تلسکوپی ) اتوبوسی و 

یا آسانسوری ( آن نیز وجود دارد و در انواع مختلف به بازار عرضه می شود.
جک سالیچه )مخصوص درهای دو لنگه، اوِنتوس(

این جک در یونیت هایی که دارای دو لنگه در هستند قابلیت استفاده دارد. مکانیسم عملکرد این جک به این 
صورت است که اهرم جک که به در متصل بوده به کمک پمپ بالا و   پایین می رود که در نهایت این عمل 

باعث باز و  بسته شدن در می شود.
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نصب کشو در کابینت های کشودار 

به طور کلی در کابینت های آشپزخانه هدایت جعبۀ کشو می تواند به صورت های زیر باشد: 

 هدایت جعبه به صورت ساده
در این نوع هدایت، جعبه به کمک قیدهای چوبی در طرفین و بالا و پایین هدایت می شود.

 هدایت جعبه های آویخته از بدنه 
  یکی از مشخصه های بارز این نوع هدایت جعبه، ایجاد کنشکاف 
در بدنۀ جعبه است. جعبه ) بدنـه جعبه ( در اینجا بر روی قید 

هادی متصل به بدنۀ کابینت حرکت کشویی دارد. 

 ـ 5 ـ شکل یک کشو با هدایت جعبه  شکل 70  
به صورت آویخته از بدنه و تقسیم بندی داخلی

 ـ 5  ـ 5شکل 66   شکل 67  

 ـ 5 شکل 68  

 ـ 5 شکل 69  
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 هدایت جعبه های آویخته از زیر سقف 
این نوع هدایت را می توان در میزهای مدیریت یا میزهای بزرگی که دسترسی به بدنه ها وجود ندارد و هدف 

ساخت کشو در قسمت وسط میز است استفاده نمود.

 هدایت جعبه های کشو به صورت مکانیکی 
کاهش  باعث  کشوها  هدایت  در  فلزی  ریل های  از  استفاده 
را  ریل ها  این  می گردد.  کشوها  حرکت  روانی  و  اصطکاک 
می توان در قسمت زیر بدنه جعبه یا در قسمت جانبی بدنه 
باز شدن  امکان  مکانکیی جدید  ریل های  نمود.  نصب  جعبه 

کشو را تا مقدار نهایی ممکن می سازد.

 ـ 5 ـ شکل یک کشو با ریل مکانیکی  شکل 72  
مخصوص گوشه کار

 ـ 5 ـ تصاویری از کشوهای خاص و بسیار کاربردی در کابینت آشپزخانه شکل 73  

 ـ 5 ـ شکل یک کشو با هدایت جعبه به صورت آویخته از سقف شکل 71  
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در کابینت های آشپزخانه از نوع صفحات فشرده چوبی هدایت جعبه های کشو به صورت مکانکیی و با  استفاده 
از ریل های فلزی رایج است. پس به توضیح آن خواهیم پرداخت.

نصب ریل کشو

 ریل کشو
ریل از یراق آلات پرک اربرد در کابینت سازی می باشد. برای باز و بسته کردن راحت درهای کشویی و کابین ها 
) برای روان ترک    ردن و تسهیل حرکت کشوها و درهای کشویی و کاهش اصطکاک و سایش آنها ( از ریل استفاده 
می شود. با توجه به نوع ساخت جعبه و نحوه حرکت آنها ) آویخته به بدنه  یا سقف، حرکت روی کف و....( و 
همچنین با توجه به وزن باری که جعبه قرار است تحمل کند ) مثلًا ریل 30 یکلویی و ... ( می توان از ریل های 

متنوع با مدل های مختلف استفاده کرد. 

ریل ها به دو دسته تقسیم می شوند: 
1 ریل های معمولی ) ساده دو تکه(: این ریل برای حرکت کشوهای سبک به کار می رود و از جنس پلاستکی 

یا فلز می باشد. برای حرکت دادن آسان کشو، قرقره هایی )چرخ هایی( در آنها تعبیه شده است این ریل دارای 
دو قسمت است که یک قسمت از آن به بدنه کابینت و قسمت دیگر به زیر بدنه کشو نصب می گردد. ریل های 

معمولی در بازار ایران در اندازه های 30 تا60 سانتی متر یافت می شوند.

2 ریل های ساچمه دار

ریل های ساچمه دار از لحاظ یکفیت کار و باز و بسته شدن به خاطر ساچمه های تعبیه شده در آن )کناره های 
اختلاف 5  با  تا 80 سانتی متر،   25 ( اندازه های مختلف  و  و در مدل ها  باعث می شوند  را  کار ( حرکت روان 

سانتی متر نسبت به هم ( ارائه می شوند. ریل های ساچمه ای به دو نوع اند: 
الف( ریل ساچمه ای دو تکه: مانند ریل ساده می باشد ولی برای حرکت روان تر آن به جای قرقره از ساچمه 
در آن استفاده می شود از این ریل به دلیل داشتن ساچمه های زیاد برای حرکت کشوهای سنگین تر استفاده 

می شود. یک قسمت از آن به بدنه کابینت و قسمت دیگر به پهلوی بدنه کشو نصب می گردد.

 ـ 5  ـ 5شکل 74   شکل 75  

 ـ 5 شکل 76  
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ب( ریل ساچمه ای سه تکه ) تلسکوپی(
این ریل ها بهترین نوع از ریل ها هستند، چرا که می توانند وزن زیادی را تحمل کرده و هم به دلیل سه تکه 
بودن قابلیت باز شدن بیشتری داشته باشد، به طوریک ه کشو کاملًا بیرون می آید. قسمت یک تکه از این ریل ها 
را روی بدنه جعبه و قسمت دو تکه )که به صورت تلسکوپی هستند( به بدنه یونیت نصب می گردد. جعبه ای 
که با این ریل حرکت میک ند در هنگام بسته شدن و در انتهای مسیر خود اندکی توقف کرده و با کمک ریل 

آرام   آرام به طرف داخل هدایت می شود. به این  خاطر به  این ریل، ریل ترمزدار هم می گویند.

 بررسی نمایید که چرا در انتهای ریل های معمولی )قسمت اشاره شده در شکل( گودی یا شیب وجود
دارد؟ تعداد سوراخ ها روی بدنه ریل چه تعداد می باشد و چرا؟ چرا قطر و شکل سوراخ ها متفاوت می باشد؟

مزایا و معایب ریل ساچمه ای دو تکه نسبت به ریل معمولی چیست؟ مزایا و معایب ریل ساچمه ای سه 
تکه نسبت به دو تکه چیست؟

تحقیق

 ـ 5 شکل 77  

 ـ 5 شکل 78  

 ـ 5 شکل 79  
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 نصب ریل ها )هدایت جعبه کشو( 
نصب ریل می تواند در مراحل مختلف مونتاژ صورت گیرد. در کارخانجات بزرگ تولید کابینت نصب ریل قبل 
از مرحله مونتاژ یونیت ها صورت می گیرد. به هر ترتیب بعد از انتخاب ریل )سه تکه ساچمه ای( اقدام به نصب 
آن میک نیم. یک قسمت از ریل بر روی بدنه کابینت و قسمت دیگر در زیر یا بغل بدنه جعبه نصب می شود. 

ابتدا به توضیح دراره محل نصب آنها می پردازیم.
محاسبه محل نصب ریل ها و قرارگیری جعبه ها: برای 
به دست آوردن محل نصب ریل ها و قرارگیری جعبه ها به 

شیوه زیر عمل میک نیم:
ارتفاع داخل یونیت        mm 688 = )16+ 16( ـ720

)16mm: ضخامت کف و قید بالا (
فضای بین جعبه ها        mm 128 = )4×140( ـ 688

140mm: ارتفاع بدنه جعبه‌ها
فضای بین جعبه‌ها                   mm 120 = 8 ـ 128

8mm: فضای بادخور زیر اولین جعبه روی کف
120÷ 4 = 30 mm         فاصله عمودی بین هر جعبه

ریل کششی 
ریل کششی یک سیستم کشویی همه کاره است که قابلیت استفاده به عنوان کشوهای بزرگ، کشوهای 
مخفی و غیره را دارا می باشد. این سیستم مخفی از یکفیت بالایی برخوردار است و به دلیل دارا بودن 
ویژگی آرام بند، حرکتی روان و آرام دارد. از دیگر قابلیت های این سیستم، یکفیت بالای حرکت به دلیل 
طراحی ارِگونومکی، دوام و طول عمر بالا، امکان تجهیز شدن به تقسیم کننده ها به منظور جداسازی 

فضای داخلی کشو و ... است. 

نکته

 ـ 5 شکل 80  

 ـ 5 شکل 81  

8
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مراحل نصب ریل 
برای نصب ریل های جعبه مراحل زیر را انجام دهید:

١ کنترل سالم بودن ریل )کنترل حرکت روان ریل، سالم 

بودن ساچمه ها و...( 
2 جداک ردن دو قطعه از یکدیگر با نگه داشتن ضامن آن

٣ نصب قطعه یک تکه روی بدنه جعبه ها 

دقت کنید ایـن قطعه از زیـر جعبه و یـا کف یـونیت 
هم سطح شود.

نکته

4 قسمت دو تکه ریل را بر روی بدنه کابینت نصب کنید. 

این ریل از روی کف کابینت نصب می شود و از قسمت جلو 
بدنه هم پشت نوار لبه )PVC( قرار می گیرد. 

 ـ 5 شکل 82  

 ـ 5 شکل 83  

 ـ 5 شکل 84  
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5 برای نصب ریل دوم از قطعه چوبی یا MDF به عرض mm 138 به عنوان شابلون استفاده کنید.

یک قطعه ام دی اف به ابعاد 138×500 ميلیمتر از روی ریل اول قرار دهید سپس ریل دوم را روی آن 
گذاشته و نصب کنید.

چنانچه می خواهید جعبه ها را از یونیت خارج کنید حتماً باید ضامن های دو طرف ریل را به سمت بالا 
و پایین فشار دهید تا جعبه از جای خود خارج شود.

شكل زير كاربرد شابلون هاي ريل بند را نشان مي دهد. اين شابلون قابل تنظيم براي نصب انواع ريل هاي 
كشو مي باشد.

نکته

نکته

نکته

6 برای نصب ریل سوم و چهارم از همان شابلون به عرض mm 138 و به روش بالا استفاده کنید.

7 بعد از نصب ریل ها جعبه های کشو را در محل خود جاسازی کنید.

 ـ 5 شکل 85  

 ـ 5 شکل 87  

 ـ 5 شکل 86  

 ـ 5 شکل 88  
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 نصب درک  شوها )روی جعبه ها(
در  یونیت  کف  در  جعبه  اولین  قرار دادن  از  پس  ـ 
اندازه  به  یا  و  کرده  سطح  هم  کف  زیر  با  را  کشو 
دو  )از  دهید  قرار  ارتفاع  نظر  از  کناری  در  باد خور 
طرف مقدار بادخور )3mm( را رعایت کنید.( و به 
وسیله دو عدد گیره دستی کوچک در کشو را به جلو 

جعبه ثابت کنید. 

هنگام استفاده از گیره ها دقت کنید تا گیره ها روی محل بستن پیچ قرار نگیرد. نکته

ـ کشو را از محل خود خارج کرده و از داخل )جلو جعبه( 4 عدد پیچ cm 5/ 2  خزینه شده را ببندید.

 3 ام دی اف  از  می توان  که   )3 mm ( بادخور  رعایت  با  و  بالا  روش  نیز طبق  را  و سوم  دوم  در کشوهای  ـ 
میلی متری استفاده کرد نصب کنید.   

 ـ 5 شکل 89  

 ـ 5 شکل 90  

 ـ 5  ـ 5شکل 91   شکل 93    ـ 5 شکل 92  
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ـ برای نصب در کشوی چهارم و ایجاد باد خور از قطعه فیبری به ابعادcm 10× 55 استفاده کنید.کشوی سوم 
را به اندازه 5cm بیرون آورده و فیبر را روی درک شوی آن قرار دهید آنگاه کشوی چهارم را روی فیبر گذاشته 

و طبق روش بالا آن را نصب کنید.

 ـ 5 شکل 94  

 ـ 5 شکل 97  

 ـ 5 شکل 96  

 ـ 5 شکل 99    ـ 5 شکل 98  

 ـ 5 شکل 95 

ـ پس از قرار دادن كشوها در يونيت از مقدار بادخور بين كشوها و صحت آن اطمينان حاصل كنيد.

 پرکردن گوشه های دیوار با فیلر 
پس از اندازه گیری ابعاد آشپزخانه در بعضي مواقع كه آشپزخانه داراي اندازه هاي متفاوتي باشد، کل کابینت ها 
را چند سانتی متر کوچ کتر در نظر می گیرند تا موقع نصب راحت تر بین دیوار جا بگیرد و یا اگر دیوارها قناسی 
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داشته باشد با مشکل مواجه نشویم. در انتها این فضای اضافه باقیمانده را با ام  دی افی از جنس در یا نما پر 
میک نند که به این قطعه فیلر )پرکننده( می گویند. 

 نصب صفحه رویه کابینت ) تاپس(
مهم ترین مورد در زمینه انتخاب صفحه رویه توجه به جنس استفاده شده برای آن می باشد. در حال حاضر 

پنج نوع صفحه کابینت در بازار ایران موجود است: 
HPL با روکش ،MDF صفحه کابینت

HPL  صفحه تخته خرده چوب )نئوپان(، با روکش
صفحه MDF، با روکش ملامینه 

HPL چوب پلاستکی، با روکش)Poly Wood( صفحه پلی وود
این صفحات تا حد  زیادی در مقابل گرما و سایش و رطوبت مقاوم است. اخیراً محصول جدیدی تحت عنوان 
پلی وود به بازار کابینت عرضه شده که از چوب و پلاستکی ساخته شده و برخلاف صفحه کابینت، دوبل نبوده 
 MDF و به صورت یک لایه در ضخامت های ۴۵ـ۳۲ میلی متر تولید می شود و از این نظر، نسبت به صفحه
با مشکل جدا شدن دوبل لایه ها مواجه نخواهد شد و در برابر رطوبت نیز دارای مقاومت و طول عمر بیشتری 
تعمیر،  قابلیت  ابعاد،  بودن در  نامحدود  بودن،  به بدون درز  این محصول می توان  از مشخصات دیگر  است. 
مقاوم در برابر آتش، رطوبت و مواد شیمیایی، خاصیت آنتی باکتریال، وزن سبک، ضد لک و بهداشتی بودن 

اشارهک  رد که به نظر می رسد محصولی کامل و ایده آل را تشیکل می دهد.
نوع  مصنوعی(  )سنگ  اکریلکی  تمام  صفحه   :)corian،اکریلیک)کورین تمام  صفحه سنگ مصنوعی 
دیگری از صفحات رویه کابینت است. این صفحات به دلیل اینکه از مواد مصنوعی ساخته شده، دارای طرح و 
تنوع رنگی زیادی است. از مزایای قابل توجه این صفحات می توان، یکپارچه بودن و عدم وجود درز در سطح 
آن را نام برد. همچنین، شکل پذیری بسیار زیاد این محصول، ارائه طرح های متنوع از سوی طراحان را میسر 
کرده است. امروزه استفاده از سنگ های طبیعی )ک وارتز، گرانیت، ...( نیز در ساخت صفحه رویه کابینت رونق 

زیادی دارد. 
نصب صفحه کابينت زميني : ابتدا باید طول محلی که باید صفحه نصب شود را اندازه گیری نمود و سپس 
با اره دیسکی یا چکشی صفحه را برش داد و در جاي مخصوص خود قرار داده سپس آن را كنترل نمود و 
اگر دیوار قناس یا اریب باشد یا ستون داشته باشد باید فرم آن را روی صفحه خطک شی نموده و سپس با اره 

عمودبر برش داد.
همچنین قبل از نصب صفحه کابينت زميني بايد با توجه به نوع سينک و گاز ) اگر تو کار است ( محل نصب 

آنها را روي صفحه خطک شی کرد و جای آن را درآورد.
برای نصب صفحه تاپس و آب بندی آن بعد از اندازه بری دقیق صفحه تاپس، محل نصب را کاملًا تمیز ک رده، 
صفحه را از طرف نر ) طرفی که به دیوار می چسبد ( چسب زده و در جای خود قرار دهید. بهتر است از زیر 
صفحه را به یونیت ها پیچ کرد ) از داخل قید های بالای یونیت ( و اصلًا برای اتصال آنها از چسب یا میخ استفاده 

نشود تا در صورت نیاز به تعمیر یا تعویض  تا پس، بتوان آن را دوباره بازک  رد. 
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قبل از پیچک ردن صفحه تاپس به یونیت ها باید جای سینک و گاز ) تو کار ( را روی آن برش داد تا کار 
برش و نصب آسان‌تر انجام گیرد.

نکته

   نصب سینک
سینک )لگن ظرف شویی( به دو صورت روکار و توکار موجود می باشد.

روی  بر  است  مشخص  اسمشان  از  که  طور  همان  روکار  سین کهای  روکار:  )لگن ظرف شویی(  سینک 
کابینت نصب می شوند و دور آنها با چسب آب بندی به کابینت متصل می شود.

سینک )لگن ظرف شویی( توکار: معمولاً داخل صفحه تاپس کابینت آشپزخانه خالی شده و سینک داخل 
ظاهر  عموماً  اما  داشته  آن  برای  هزینه جداگانه  پرداخت  و  نصب  به  نیاز  این سین کها  می گیرد.  آن جای 

شیکل تر و متقاضیان بیشتری دارند.
از  استفاده  با  ابتدا  برای نصب سین  کتوکار  استفاده می شود.  بیشتر  از سينك توکار  امروزی  در کابینت های 
غیر  ) در  می نماییم،  تاپس خط کشی  روی  را  برش  است، طرح  موجود  کارتن سینک  در  برشک  ه  شابلون 
این صورت محیط سینک را پشت صفحه کابینت رسم کرده و برشک اری را از هر طرف 10میلی متر به طرف 
داخل انجام می دهیم( و با اره عمود  بر طرح را با دقت لازم برش می دهیم. سپس نوار آب بندی را پشت لبه 
سینک نصب میک نیم. سپس سینک را درون محل برش قرار می دهیم و با استفاده از گیره های بست )ک لیپس 

اتصال( سینک آن را به صفحه محکم میک نیم.

 ـ 5  ـ 5شکل 100    ـ 5شکل 101   شکل 102  

صفحه رویه کابینت

خط ترسیم شده
به وسیله شابلون برش

خط محل برش
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از نظر آب بندی، تفاوتی بین سین کهای توکار و روکار وجود ندارد و اگر پس از استفاده از سین  کتوک ار، 
کابینت خیس شد و در اصطلاح باد کرد، به علت عدم آب بندی صحیح می باشد. کابینت  سازان با تجربه 
با چسب سیلکیون آب بندي)آکواریوم( که مناسب ترین چسب  وقتی جای سینک را برش می دهند، 
برای آب بندی می باشد، تمام سطح برش خورده رو پوشش می دهند و بعد از زیر، دور سینک را چسب 
آکواریوم می زنند به طوریک ه وقتی سینک سرجایش قرار می گیرد در اثر فشار، چسب از کناره های 
سینک بیرون می زند و بعد از این مرحله حتماً باید بست های زیر سینک محکم گردد. سينك بايد به 

صورت تراز در جاي خود نشسته باشد چون در غير اين صورت آب در سينك مي ماند.

شایان توجه است که قبل از برش محل سینک در صفحه کابینت موقعیت سینک از نقطه نظر لگن 
سینک )لگن چپ ـ لگن راست( و نیز قرارگیری لگن سینک روی بدنه می بایست به دقت بررسی گردد.

نکته

نکته

چگونه می توان وسط یک صفحه ) مانند جای سینک( را برش داد؟ چگونگی قرار دادن تیغه اره چکشی 
و روش های صحیح برشکاری در وسط صفحه را شرح دهید.

تحقیق

 ـ 5  ـ 5شکل 103    ـ 5شکل 104   شکل 105  

 ـ 5 شکل 106  
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   نصب گاز ) تو کار ( 
اگر از گازهاي تو كار يعني تو نشسته استفاده مي كنيد:

ـ محل استقرار صفحه گاز توکار را برش زده و بعد از جاگذاری سعی کنید لبه آن با صفحه رويي كابينت يكي 
باشد ) قبل از نصب  گاز، ضخامت صفحه کابینت ) تاپس ( را توسط چسب سیلکیون شفاف کاملًا پوشانیده و 

آب بندی نمایید.( 

تحقیق سین  کتوکار و روکار را از نظر زیبایی و فنی با هم مقایسه نمایید.

شیر  و  گاز  و  سینک  نصب  )محل  کابینت  صفحه  برش  محل های  تمام  درخصوص  آب بندیک  ردن 
ظرف شویی( لازم الاجراست.

نکته

   نصب هود
هود هم به دو صورت توکار ) زیر کابینتی( و روکار )شومینه ای( 
موجود است. هود روکار به راحتی نصب می گردد و نصب 
هود توکار باید در محل جا  هودی انجام گیرد و نحوه نصب 
آن در کاتالوگ یا راهنمای نصب آن آموزش داده می شود. 

در انتها باید توسط لوله های خرطومی فنری که از جنس 
فلز یا پلاستکی می باشد، خروجی هود را به لوله دودکش 
متصل نموده و برق آن را نیز نصب نمایید. قابل ذكر است 
نصب هود و لوازم برقي ديگر جزء وظايف نصاب كابينت 
نيست و شركت هاي فروشنده اين لوازم در صورتي لوازم 
خود را گارانتي مي كنند، كه نصاب شركت خودشان آن 

را نصب كرده باشد. 

 ـ 5  ـ 5شکل 107   شکل 108  

 ـ 5 شکل 109  



237

فصل پنجم: نصب کابینت

   قرنیز آب بندی صفحه کابینت
کاربرد عمومی قرنیز های آب بندی به دلیل قابلیت شستشوی آنها، تزیین و آب‌بندی صفحه کابینت است این 
محصول در دو نوع PVC  و آلومینیومی موجود و از تنوع طرح گوناگونی برخوردار است. در محلی که صفحه 

کابینت و دیوار اتصال دارند باید ابتدا چسب آکواریوم تزریق شده و سپس زهوار آب بندی نصب شود. 
زهوار آب بندی از دو قسمت ) رویی و زیرین ( تشیکل شده است. قسمت زیری را چسب ) آکواریوم ( زده و آن 
را روی صفحه با پیچ یا میخ ثابت میک نیم و سپس قسمت رویی را داخل آن جا می اندازیم ) چفت میک نیم ( 

باید توجه داشت که قبل از چسب زدن از نظر طولی آن را دقیق برش زده وآماده کرده باشیم.

چسب آکواریوم به تنهایی براي چسباندن کفایت نمیک ند و حتماً نصب قرنیز لازم است. نکته

 ـ 5 شکل 110  

 ـ 5 شکل 112  

 ـ 5 شکل 114  

 ـ 5 شکل 111  

 ـ 5 شکل 113  

 ـ 5 شکل 115  
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   نصب دستگیره
دستگيره وسیله ای است برای سهولت باز و بسته کردن در یا کشو كه بر روی آنها نصب شده و جنبه تزیینی نيز 
دارد و از جنس های مختلف فلزی، پلاستکیی و چوبی ساخته می شود. دستگیره یکی از مهم ترین اجزای تشیکل 
دهندۀ کابینت آشپزخانه می باشد که امروزه در انواع سب کهای مدرن و کلاسکی به بازار عرضه می شود. اولین 

کاربرد دستگيره آشپزخانه زیبایی شکل ظاهری و منطبق بودن آن با دکوراسیون آشپزخانه است.
در هنگام انتخاب دستگیره کابینت باید به سه نکته توجه کرد:

1ـ هماهنگی رنگ و طراحی دستگیره با طراحی کابینت 
2ـ جنس دستگیره ) دستگیره هایی که دارای استاندارد های تولیدی لازم هستند در طول زمان دچار تغییرات 

ظاهری نمی شوند(.
3ـ کاربرد و فانکشن دستگیره ) نباید فضای اضافی را اشغال کند و در عین حال به راحتی قابل استفاده باشد(

به طور کلی دستگیره ها به دو دسته تقسیم می شوند:
توکار )برای در های ریلی و کشویی(

رو کار 
دستگیره های روکار خود می تواند به شکل تک پایه )تک پیچ( یا دو پایه )دو پیچ( باشد ) شکل مصرف (.

 ـ 5  ـ 5شکل 116   شکل 117  

دستگیره های موجود در بازار که بسیار متنوع هستند می توانند به كابينت جذابیت دهند. پیش از انتخاب 
دستگیره برای در وکشو، نکاتی هست که باید در نظر بگیرید. یکی از این نکات، جای نصب دستگیره هاست 
که باید با دقت اندازه گیری شود. نکته دیگر، انتخاب دستگیره هایی است که رنگ و سبک آنها با رنگ و سبک 

دکوراسیون آشپزخانه همخوانی داشته باشد.
ابتدا تعداد دستگیره هایی را که نیاز دارید، تعیین کنید. فراموش نکنید که کشوهایی با عرض بیش از ۶۰ 

سانتی متر به دو دستگیره نیاز دارند.
سپس ضخامت در ها یا پانل جلوی کشو را اندازه گیری کنید تا بلندی پیچ های دستگیره را انتخاب نمایید. 
بلندی پیچ ها معمولاً باید ۳ میلی متر تا یک سانتی متر از ضخامت در یا کشو بیشتر باشد. به طوریک ه برای 
تا 4  برای در کشو ها که دوبل شده می باشند پیچ 5/٣  در های 16 میلی متری پیچ های دو سانتی متری و 
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سانتی متری مناسب می باشد.
 سپس جای نصب دستگیره ها را تعیین کنید و علامت گذاری نمایید. اصول جای نصب دستگیره برای در ها، 
لبه بازشونده )سمت مخالف لولا( می باشد. دستگيره ها با توجه به جهت قرار گيري لولا، همچنين برحسب 

سليقه مشتري انتخاب و نصب مي شوند.
برایک  شو باید محل تلاقی قطرهای درک  شو )محلی که از دو طرف و همچنین از بالا و پایین درست در مرکز 
قرار گیرد( انتخاب شود، اما اگر از دو دستگیره استفاده شود باید جای دو دستگیره را در دو طرف کشو تعیین 
کنید به طوریک ه دستگیره ها از دو طرف به ی کاندازه به سمت داخل آمده باشند و نسبت به لبه بالا و پایین 

کشو نیز در مرکز قرار بگیرند.

 ـ 5 شکل 119  

 ـ 5 شکل 118  

کابینت های دیواریکابینت های زمینی

کابینت بازشو به سمت بالا)فلپ(
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در انتها جای پیچ های علامت زده شده را با دریل و مته 4 یا 5 سوراخ نمایید، دستگیره ها را روی جای پیچ ها 
تنظیم کنید و پیچ ها را از سمت داخل محکم کنید.

1 دستگیره می‌تواند تک پایه باشد یعنی با ایجاد یک سوراخ و رد کردن یک پیچ در جای خود محکم 

می‌شود، یا دوپایه باشد که با دو عدد پیچ در جای خود قرار می‌گیرد. دستگیره‌های دو  پایه را می‌توان 
به شکل افقی، عمودی، و گاهی مایل در محل خود نصب نمود. نوع دیگری از دستگیره توکار از جنس 
پلاستکی و یا استیل عرضه شده است که در حالت مستطيل، مربع، يا دايره با چسب فوري محکم 

می‌شود. 
٢ می توان برای سرعت بخشیدن و همچنین افزایش دقت سوراخک اری جای دستگیره ها، شابلون های 

مناسبی تهیه نمود یا ساخت. 

نکته

 ـ 5 ـ چند نوع شابلون سوراخک اری )سوراخک اری دستگیره( شکل 120  

 ـ 5  ـ 5شکل 121    ـ 5شکل 122    ـ 5شکل 123   شکل 124  
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   نصب تجهیزات 
در هر آشپزخانه ای تجهیزات و لوازمی مورد استفاده قرار می گیرد که مکمل یونیت های آشپزخانه می باشد، 
شامل سینک، هود، گاز، ماشین ظرف شویی، ماشین لباس شویی، فر   و   ماكروويو می باشد و این تجهیزات به دو 

صورت روکار  و  توکار نصب می گردد که می توان آنها را به دو دسته کلی زیر تقسیم بندی نمود:
یونیت هاي تجهیزات جانبی )وسایل الکتریکی، گازسوز و سینک ظرف شویی(

این یونیت ها دربرگیرنده تجهیزات الکتریکی و گازسوز آشپزخانه به صورت توکار نظیر ماکروویو، فر، ماشین 
لباس شویی، اجاق گاز، یخچال، فریزر و هود و غیره می باشد. رعایت اصول ایمنی نظیر تهویه مناسب، کابلک شی 

و لولهک شی صحیح براي ساخت این یونیت ها الزامی می باشد.
یونیت هاي لوازم داخلی:

این یونیت ها در برگیرنده لوازم داخلی آشپزخانه نظیر محفظه بطري، محفظه قاشق و چنگال، کارد، آبچکان، 
سبد سیب زمینی و پیاز، سطل زباله توکار و غیره.

اکسسوری )یراق سوپرمارکتی(
اکسسوری به وسایل کمکی و جانبی در کابینت آشپزخانه گفته می شود و زیر مجموعه یراق آلات می باشد. 
گاهی به آن یراق آلات سوپر مارکتی نیز گفته می شود ) اکسسوری )Accessories( در انگلیسی به معنای 
لوازم جانبی می باشد(. انواع اکسسوری کابینت آشپزخانه شامل آبچکان، سبد سوپرمارکت )ثابت و متحرک( 
سوپر مارکت کنجی )گوشه ای(، تقسیم کننده داخلی کابینت و کشو، جا لیوانی، جا حوله ای، جا ادویه، سطل 

زباله داخل کابینت و... می باشد.
 اکسسوری ها را می توان از هر ماده ای مانند چوب، فلز و پلاستکی ساخت. اکسسوری ها بر دو نوع ثابت و 

متحرک می باشند و سه وظیفه را به عهده گرفته اند: 
1 طبقه بندی و دسته بندی لوازم 

2 آسان نمودن کار با کابینت 

3 حداکثر بهره وری از فضای کابینت

 ـ 5 شکل 125  
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 ي  راق آلات تزیینی
این یراق آلات از جنس فلز یا پلاستکی و نقش تزیینی و معمولاً بر روی در یا قسمت هایی که در دید می باشد 
نصب می شود و شامل پروفیل )زهوار( فلزی و پلاستکیی، پلاک های فلزی و پلاستکیی و حتی دستگیره های 

متری می باشد.

 ـ 5 شکل 126  

 ـ 5 شکل 129  

 ـ 5  ـ 5شکل 132   شکل 133  

 ـ 5 شکل 127  

 ـ 5 شکل 130  

 ـ 5 شکل 128  

 ـ 5 شکل 131  
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   رگلاژ درها: با پیچ های تنظیمیک ه در بازو پیش بینی شده است می توان در را در سه جهت جلو و عقب، 
چپ و راست، و بالا  و  پایین تنظیم نمود. نحوه تنظیم آن در شکل زیر به آسانی قابل مشاهده می باشد. 

   نصب طبقات کابینت
پین طبقه: پین طبقه به عنوان زیر سری جهت ثابت نگه داشتن طبقات متحرک کابینت ها استفاده می گردد 
و جنس آن فلزی، پلاستکیی، تریکبی می باشد. شکل140ـ 5 با توجه به اینکه  این پین، بین دو قطعه ) طبقه 
و بدنه( اتصالی برقرار نمیک ند ولی با عین حال جزءِ اتصالات قرار می گیرد و در بازار به نام های مختلفی ) پین 

طبقه، خار طبقه و زیر سری طبقه ( عرضه می گردد. 

از یونیت ها به محل نصب منتقل شوند و  نصب طبقات کابینت ها: بهتر است طبقات کابینت ها جداگانه 
سپس بعد از نصب اولیه و در مراحل آخر در یونیت ها قرار بگیرد. زیرا طبقات معمولاً متحرک می باشند و در 

اثر نقل و انتقال امکان آسیب رسیدن به آن وجود دارد.

 ـ 5 شکل 134  

 ـ 5  ـ 5شکل 137    ـ 5شکل 138   شکل 139  

 ـ 5 شکل 140  

 ـ 5  ـ 5شکل 135   شکل 136  
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 تمیزک اری نهایی: 
پس از اتمام کار نصب و قبل از ترک محل حتماً باید کلیه سطوح کابینت و آشپزخانه را تمیز نموده و پیچ و یا 
سایر یراق آلات اضافی را جمع آوری نمایید و گرد و غبارها را پاک کنید. همچنین همیشه علاوه بر تمیز بودن 
محل کار، ابزارهای مورد استفاده در محیط پخش نشده باشد. این جزءِ اخلاق حرفه ای کار به حساب می آید 

و نشان دهنده شخصیت و حرفه ای بودن شما می باشد. 
کنترل یکفیت از لحاظ موارد زیر قابل بررسی است.

1 رگلاژ بودن درها

2 نصب مناسب صفحه رویه تاپس و قرنیز آب بندی

3 خوب چسبیدن نوار لبه 

4 آب بندی مناسب سینک و گاز

5 نصب مناسب ریل ها ، روانی حرکت کشوها

6 نصب مناسب دستگیره ها

7 رعایت اندازه های استاندارد

8 نصب مناسب یونیت های دیواری 

9 نصب مناسب یونیت های زمینی

10 نصب مناسب تجهیزات

11 انتخاب مناسب و صحیح های هود، سینک و گاز

12 انتخاب مناسب مواد اولیه مورد مصرف

  کابینت ساخته شده در طی دوره آموزشی را طبق مراحل بالا در کارگاه  یا محل دیگری نصب نمایید.
  از شركت يا كارخانه توليد محصولات صفحه اي بازديد شود. 

 ـ 5  ـ 5شکل 141    ـ 5شکل 142   شکل 143  

نکته
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ارزشیابی شایستگی چیدمان و نصب کابینت آشپزخانه
شرح کار:

1ـ تعیین محل کابینت ها
2ـ نصب پایه و قراردادن کابینت زمینی در محل خود و نصب صفحه تاپس

3ـ مشخصک ردن جایگاه سینک و اجاق گاز
4ـ نصب کابینت های دیواری براساس نقشه

٥  ـ نصب در و کشوی کابینت ها و تنظیم آنها

استاندارد عملکرد: 
با استفاده از ابزار و تجهیزات لازم و مطابق با استاندارد ملی چیدمان و نصب کابینت آشپزخانه را انجام دهد.

شاخص ها:
١ـ اندازه گیری و علامت گذاری دقیق محل نصب کابینت ها

٢ـ صاف و ترازقرارگرفتن صفحه تاپس و پایه ها
٣ـ علامت گذاری و خطک شی صحیح محل نصب سینک و گاز

٤ـ نصب دقیق و ترازکابینت دیواری
٥ ـ صاف بودندرها وکشوهای نصب شده و روان بودن کشو و رعایت فاصله بین آنها

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: 1ـ شرایط کارگاه: کارگاه مونتاژ کابینت استاندارد باید دارای ابعاد 12×18=96 مترمربع، نور طبیعی و نور مصنوعی و کفی با فونداسیون مناسب 

برای نصب ماشین آلات ـ دارای سیمک شی اتصال به زمین ـ سیستم اطفاء حریق
2ـ اسناد: نقشه های پلان چیدمان کابینت آشپزخانه و سه بعدی                

3ـ ابزار و تجهیزات: دریل شارژی ـ تراز ـ گونیا ـ متر 
4ـ مواد: یونیت زمینی و دیواری کابینت آشپزخانه ـ دستگیره و لولا  ٥ ـ زمان: 165 دقیقه

ابزار و تجهیزات: ابزار دستی و دستی برقی: اره دستی ـ اره فارسی بر برقی ـ گونیا ـ متر ـ تراز ـ پیچ گوشتی شارژی ـ دریل ـ مته گازر

معیار شایستگی: 

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3 مرحله کارردیف

1تعیین محل نصب کابینت ها براساس پلان چیدمان1

1نصب پایه هاو قراردادن کابینت های زمینی درمحل مورد نظر2

2نصب صفحه رویه کابینت زمینی )صفحه تاپس(3

2مشخصک ردن جایگاه سینک و گاز4

2نصب کابینت های دیواری براساس نقشه کار5

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ مدیریت مواد و تجهیزات

2ـ استفاده از لباس کار، کلاه، ماسک، عینک، گوشی و کفش ایمنی
3ـ خروج ضایعات مواد از محیط کارگاه با استفاده از مکنده

4ـ دقت در کار

2

*میانگین نمرات

*  حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.
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ارزشیابی شایستگی نصب یراق آلات کابینت آشپزخانه
شرح کار:

1ـ تعیین محل نصب لولا و دستگیره و ریل کشو وسایر یراق آلات
2ـ سوراخ کاری محل نصب لولا و دستگیره و ریل کشو و سایر یراق آلات

3ـ نصب لولا و دستگیره و ریل کشو و سایر یراق آلات
4ـ تنظیم درها و طبقه ها

استاندارد عملکرد: 
با استفاده از ابزار و تجهیزات لازم و مطابق با استاندارد ملی یراق آلات کابینت ساخته شده را نصب کند.

شاخص ها:
١ـ علامت گذاری دقیق محل نصب یراق آلات براساس نقشه داده شده با تلرانس 0/5 میلی متر

٢ـ سوراخ کاری با مته مناسب پیچ مورد استفاده و عمود بر سطح براساس نقشه داده شده
٣ـ دقت در نصب یراق آلات از نظر موقعیت و تعداد با توجه به وزن در

٤ـ ترازبودن درها و طبقه ها و رعایت طبقه ها و رعایت فاصله بین درها و کشوها و روانی حرکت کشوها با خطاب حداکثر ٢ درجه

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط: 1ـ شرایط کارگاه: کارگاه استاندارد باید دارای نرکافی، ابعاد 12×8=96 مترمربع، کفی با  فونداسیون مناسب برای نصب ماشین آلات، سیم کشی 

اتصال به زمین و سیستم اطفاء حریق باشد.  
2ـ اسناد: نقشه نصب یراق آلات کابینت 

3ـ ابزار و تجهیزات: لولا گازرزن ـ دریل ستونی ـ دریل شارژی ـ مترـ کولیس 
4ـ مواد: لولا ـ انواع یراق ـ پیچ 

٥  ـ  زمان: ٣ ساعت
ابزار و تجهیزات: لولای کابینت ـ پیچ مخصوص ـ متر ـ خط کش ـ مداد ـ مته ـ لولای فنردار )گازور( ـ دریل ـ پیچ گوشتی شارژی

معیار شایستگی: 

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3 مرحله کارردیف

1تعیین محل نصب لولا و دستگیره و ریل کشو  سایر یراق آلات1

1سوراخ کاری محل نصب لولا و دستگیره و ریل کشو و سایر یراق آلات2

2نصب لولا و دستگیره و ریل کشو و سایر یراق آلات3

2تنظیم لولا و دستگیره و ریل کشو و سایر یراق آلات4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ مدیریت مواد و تجهیزات

2ـ استفاده از لباس کار، کلاه، ماسک، عینک، گوشی و کفش ایمنی
3ـ خروج ضایعات مواد از محیط کارگاه با استفاده از مکنده

4ـ دقت در کار

2

*میانگین نمرات

*  حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.
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منابع و مآخذ

١ برنامه درسی رشته صنایع چوب و مبلمان، دفتر تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای و کاردانش، 1394. 

٢ پارساپژوه، داود، تکنولوژی چوب، دانشگاه تهران، 1391.

٣ ابراهیمی، قنبر، طراحی مهندسی سازه مبلمان، دانشگاه تهران، 1386،

٤ دوراندیش،احمد رضا، خان محمدی، محمد علی، تاج الدینی، شاهین، فرخ زاد، محمد، رسم فنی و نقشهک شی عمومی 

ساختمان، وزارت آموزش و پرورش، 1391.
٥ دچیارا، جوزف، سیفی، امیرحسین، استانداردهای جامع معماری، شهرآب آینده سازان، 1380.

www. carpenter. mihanblog. com ٦ کمالی فرد، مسعود، وبلاگ کابینت سازان

www. 3Dkitchen. ir ٧ شرکت آرمان طرح زاگرس

www. violeethomedesign.co ٨ سایت
9   iki. Comitallen Bildern und Tabellen / HOLZTEChnik 2013
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همکاران هنرآموز که در فرایند اعتبارسنجی این کتاب مشارکت فعال داشته اند.
استان: سیستان و بلوچستان

آقایان: محسن وحیدی پارسا، محمدعلی فخیره، محمد رضا یکخا، قاسم جهانتیغ، مهدی جهانتیغ، 
مرتضی گنجعلی
استان: مازندران

آقایان: زین العابدین اخلاقی، علی آقاگلپور، هوشنگ عیسی پور، عبدالرضا خلردی
استان: همدان

عقیلی،  سید رضا  طاهری،  عربی،علی  مهدی  نوری،  پژمان  محمدک هوند،  صدر،  عزت اله  آقایان: 
حسین خضریان

استان: خراسان رضوی
آقایان: محمد رضا آقایی، رضا سریری، علی ربیعی، بابک ببردل، حسن ابراهیمی تربقان، حسین 

محمد زاده، عباسعلی آباد


