
راهنمای هنرآموز
پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی

رشتۀ تربیت کودک
گروه بهداشت و سلامت
شاخۀ فنی و حرفه ای

پایۀ یازدهم دورۀ دوم متوسطه



وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه​ريزي آموزشي

کلیه حقوق مادی و معنوی این کتاب متعلق به سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی 
وزارت آموزش و پرورش است و هرگونه استفاده از کتاب و اجزای آن به صورت چاپی 
و الکترونیکی و ارائه در پایگاه های مجازی، نمایش، اقتباس، تلخیص، تبدیل، ترجمه، 
عکس برداری، نقاشی، تهیه فیلم و تکثیر به هر شکل و نوع، بدون کسب مجوز، ممنوع 

است و متخلفان تحت پیگرد قانونی قرار می گیرند.

                                    نام کتاب:          راهنمای هنرآموز پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی ـ 211826
سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی                                 پدیدآورنده:  	

دفتر تأليف کتاب هاي درسي فنی و حرفه ای وکاردانش مدیریت برنامه ریزی درسی و تألیف:   	
معصومه صادق، فرشته مجیب، فاطمه قاسم زاده، سارا فرجاد، اکرم دهقانی ]هنرآموز خبره[،  شناسه افزوده برنامه ریزی وتألیف:	

شهربانو سرداری ]هنرآموز خبره[ و سکینه راه پیما )اعضای شوراي برنامه ريزي(	
اکرم دهقانی، سکینه راه پیما و معصومه صادق )اعضای گروه تألیف( ـ محمد محمودی  	

)ویراستار(
ادارۀ کلّ نظارت بر نشر و توزيع مواد آموزشی          مدیریت آماده‌سازی هنری:  	

جواد صفری )مدیر هنری( ـ زهره بهشتی شیرازی )صفحه آرا(            شناسه افزوده آماده سازی:	
تهران: خيابان ايرانشهر شمالي ـ ساختمان شمارۀ 4 آموزش و پرورش )شهيدموسوي(                             نشانی سازمان: 	

 ـ88831161    ، دورنگار  : 88309266 ،  کد پستي   : 1584747359   تلفن  : 9 
 www.irtextbook.ir و www.chap.sch.ir :وب گاه 	

مخصوص کرج   ـ   ـکيلومتر 17 جادۀ  تهران  ايران :  شرکت چاپ   و   نشرکتاب هاي  درسي                                            ناشر :  	
 ـ44985161،    دورنگار: 44985160  خيابان61 )دارو پخش( تلفن :5 

صندوق پستي: 139ـ 37515 	
شرکت چاپ و نشر کتاب هاي درسي ايران »  سهامي خاص«                                       چاپخانه: 	

چاپ اوّل 1396              سال انتشار و نوبت چاپ:  	

ISBN  978 - 964 - 05 - 2959-1              978 - 964 - 05 - 2959 -1 شابک



دست توانای معلم است که چشم انداز آیندۀ ما را ترسیم می کند.

سَ سِرّه الشّریف( امام خمینی )قدِّ



1............................................................................................................  فصل اوّل: کلیات  
	 اهداف و ساختار کتاب ......................................................................................................................2

.
 فصل دوم: معرفی واحدهای یادگیری  ...........................................................................7
8.............................................................................................................. 	 شایستگی های مورد انتظار 
	 مسیر یادگیری درس پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی ...........................................10
11......................... 	 اهداف تفصیلی درس پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی پایۀ یازدهم 
	 بودجه بندی زمانی درس پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی پایۀ یازدهم.....................16

19............................................................................................  فصل سوم: تدریس موفق  
28......................................................................................... 	 ارتباط اثربخش هنرآموز با هنرجویان

35...................................................   فصل چهارم: راهنمای تدریس واحدهای یادگیری  
37................................................. 	 واحد یادگیری ١: توسعۀ ارتباط و مشارکت مربی با کودک 
	 واحد یادگیری 2: توسعۀ ارتباط و مشارکت مربی با مدیر .....................................................62
74................................................ 	 واحد یادگیری3: توسعۀ ارتباط و مشارکت مربی با کارکنان 
86................................................. 	 واحد یادگیری ٤: توسعۀ ارتباط و مشارکت مربی با والدین 
	 واحد یادگیری ٥: کنترل ورود و خروج کودکان ......................................................................95

103.........................  فصل پنجم: مراکز، مواد و منابع یادگیری و صلاحیت حرفه ای هنرآموز  
104............................................................................................................................ 	 مراکز یادگیری 
	 رسانه های یادگیری ....................................................................................................................104

فهرست



	 مواد یادگیری ...............................................................................................................................105
	 منابع یادگیری .............................................................................................................................105
	 صلاحیت حرفه ای هنرآموزان رشته ........................................................................................105

107.......................................................................................  فصل ششم: استاندارد فضا  
	 کارگاه فعالیت  های هنری و خلّق ...........................................................................................108

113.............................................  فصل هفتم: ایمنی و بهداشت در کارگاه های تخصصی  
114....................................................................................... 	 مقررات ایمنی کارگاه های هنرستان 
115...................................................................................................................... 	 آیین نامۀ انضباطی 

117...............................................................................................  فصل هشتم: ارزشیابی  
 

119..........................................................................................................  جداول و ضمائم  

129............................................................................................................  فهرست منابع  



كتاب درسي و كتاب همراه هنرجو به همراه كتاب راهنماي هنرآموز از جمله اجزاي بستۀ آموزشي تلقي 
مي شوند كه اين بسته را ساير اجزا مانند فيلم، نرم افزار و غیره كامل ميك ند. كتاب راهنماي هنرآموز برای 
ايفاي نقش تسهيل گر، انتقال دهنده و مرجعيت هنرآموز در نظام آموزشي طراحي و تدوين شده است. اين 
كتاب بر اساس كتاب درسي پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی پايۀ يازدهم رشتۀ تحصيلي حرفه اي 
تربیت کودک تنظيم شده است و داراي پودمان هاي 1ـ توسعۀ ارتباط و مشارکت مربی با کودک، 2ـ توسعۀ 
ارتباط و مشارکت مربی با مدیر، 3ـ توسعۀ ارتباط و مشارکت مربی با کارکنان، 4ـ توسعۀ ارتباط و مشارکت 

مربی با والدین و 5  ـ کنترل ورود و خروج کودکان است.
هنرآموزان گرامي در هنگام مطالعۀ اين كتاب به موارد ذيل توجه فرمايند:

1ـ در كتاب راهنماي هنرآموز مواردي از قبيل نمونۀ اهداف و ساختار کتاب درسی، معرفی واحدهای 
یادگیری، تدریس موفق، راهنما و پاسخ فعاليت هاي يادگيري و تمرين ها، ايمني و بهداشت فردي و 
محيطي، نكات آموزشي شايستگي هاي غيرفني، اشتباهات و مشكلات رايج در يادگيري هنرجويان، 
منابع يادگيري، نكات مهم هنرآموزان در اجرا، فرايند اجرا و آموزش در محيط يادگيري، بودجه بندي 

زماني، صلاحيت هاي حرفه اي و تخصصي هنرآموزان و ديگر موارد آورده شده است.
2ـ ارزشيابي در درس پرورش مهارت های ارتباطی و مشارکتی مبتني بر شايستگي است. اين درس شامل 
پنج پودمان است و براي هر پودمان، ارزشيابي مستقل از هنرجو صورت مي گيرد. همچنين يك نمرۀ 
مستقل براي هر پودمان ثبت خواهد شد. اين نمره شامل يك نمرۀ مستمر و يك نمرۀ شايستگي است.

تحصيلي  پيشرفت  ارزشيابي  استانداردهاي  با جداول  مطابق  اين درس،  پودمان هاي  از  ارزشيابي  3ـ 
صورت می گیرد که دفتر تأليف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش سازمان پژوهش و برنامه ريزي 

آموزشي تهیه کرده است.
4ـ هنرجو زماني در اين درس قبول می شود كه در هر پنج پودمان درس، حداقل نمرۀ 12 را كسب 
كارنامة تحصيلي  پاياني درس در  نمرۀ  به عنوان  پودمان  پنج  نمره هاي  ميانگين  اين صورت  کند. در 

هنرجو منظور خواهد شد.
5  ـ ارزشيابي مجدد در پودمان يا پودمان هايي كه حداقل نمرۀ مورد نظر در آن كسب نشده است، با 
پايان خردادماه شايستگي  تا  انجام مي شود و چنانچه هنرجو به هر دليلي  برنامه ريزي هر هنرستان 
لازم را در يك يا چند پودمان كسب نکند، مي تواند تا پايان سال تحصيلي براي ارزشيابي مجدد، در 

ارزشيابي مبتني بر شايستگي شركت کند.

دفتر تأليف كتاب هاي درسي فنّي و حرفه اي و كاردانش

مقدمه


