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مقدمه
توليد	 سو،	 يک	 از	 است.	 مطرح	 خاص	 اهميّتى	 با	 صنايع،	 تمامى	 در	 امروزه	 کيفيت	 کنترل	
که	 مى	شود	 توليد	 هزينه	هاى	 و	 افزايش	ضايعات	 سبب	 شده	 تعيين	 استانداردهاى	 با	 مغاير	 محصولات	
خود	نشان	دهندهٔ	استفادهٔ	نامناسب	از	عوامل	محدود	توليد	است.	از	طرف	ديگر،	توليد	محصولاتى	که	
علاوه		بر	تأمين	نيازهاى	مشتريان،	ايمنى	و	سلامت	جامعه	را	در	برگرفته،	بتواند	در	بازار	مبادلات	داخلى	
يا	خارجى	با	محصولات	مشابه	خود	رقابت	کند	از	مهمترين	اهدافى	ست	که	صنايع	توليدى	مختلف	در	پى	
دستيابى	به	آن	هستند	اما	در	جهان	کنونى	که	علوم	و	فنّاورى،	با	سرعت	شگفت	آورى	در	حال	گسترش	
هستند،	توليد	صنعتى	و	کيفيّت	محصولات	پيوسته	در	حال	تغيير	و	تکميل	است.	به			همين	دليل،	مديران	
موفق	و	آيند	ه	نگر،	دريافته	اند	که	کيفيّت	مطلوب	امروز	براى	فردا	يا	فرداهاى	ديگر	نمى	تواند	رضايت	و	
انتظارات	تغيير	و	تکامل	يابندهٔ	مصرف	کنندگان	را	برآورده	کند.	از	اين	رو،	کارخانجات	پيشرفته	بخش	
عمده	اى	از	سرمايهٔ		مالى	خود	را	صرف	تحقيق،	توسعه،	نوآورى،	مشاوره	و	آموزش	شاغلان	در	سازمان	
خود	مى	نمايند	و	تأکيد	اساسى	بر	اين	دارند	که	در	زمينهٔ	بهبود	کيفيّت	و	خدماتى	که	ارائه	مى	دهند	تمامى	

کارکنان	مسئوليت	دارند.
بر	اساس	برآوردهاى	موجود،	در	25	سال	آينده،	ميزان	توليد	محصولات	غذايى	در	کشورهاى	
در	حال	توسعه	بيش	از	60	درصد	افزايش	مى	يابد	تا	بتواند	همگام	با	اين	جمعيّت	روبه	رشد	حرکت	کند	و	
به	درستى،	جوابگوى	نيازهاى	آنها	باشد.	تا	به	حال،	اغلب	ذخاير	دنيا	مورد	بهره	بردارى	بيش	از	اندازه،	و	
به	تعبير	بهتر،	سوء	بهره	بردارى	قرار	گرفته	است	و	به	همين	دليل،	امکانات	گسترش	و	توسعهٔ	منابع	دريايى	
و	خشکى	تا	حدّ	زيادى	کاهش	يافته	است.	در	اين	مورد	تنها	موضوع	تهيهٔ	غذا	اهميت	ندارد	بلکه	فراهم	

آوردن	غذاى	سالم	از	جنبه	هاى	بهداشتى	و	شيميايى	مورد	نظر	مى	باشد.
و	 تهيه	 آن	 و	 مى	کنند	 تلاش	 مشترک	 هدف	 يک	 به	 دستيابى	 براى	 غذايى،	 مواد	 کارخانه	هاى	
آماده	سازى،	بسته	بندى	و	ايجاد	کيفيت	مناسب	مواد	غذايى	ست	به	گونه	اى	که	بتواند	ميزان	فروش	را	

هرچه	بيشتر	افزايش	دهد.
مصرف	کنندگان	نيز،	براى	گزينش	فراورده	هاى	خوراکى،	فراورده	اى	را	انتخاب	مى	کنند	که	
داراى	کيفيّت	مناسب	و	پاسخگوى	نياز	آنان	باشد	و	تا	زمانى	که	توليد		کننده،	استانداردهاى	کيفيّت	را	



رعايت	نمايد	همچنان	محصول	وى	مورد	استقبال	مصرف		کنندگان	خواهد	بود.	بنابراين،	کنترل	کيفيّت	
مواد	غذايى	از	نظر	توليد	کنندگان	لازم	و	ضرورى	ست	و	کارخانجات	توليد		کنندهٔ	مواد	غذايى	ملزم	به	
ايجاد	آزمايشگاههاى	مجهز	هستند	تا	بتوانند	در	مراحل	مختلف	توليد،	محصول	خود	را	تحت	بررسى	

و	کنترل	قرار	دهند.
برخى	مواد	شيميايى	و	سنتزى	که	در	طى	مراحل	مختلف	توليد	مواد	غذايى،	به		عنوان	افزودنى	
به	کار	مى	روند	به	دليل	داشتن	خاصيّت	سرطانزايى	و	اثرات	مضرّ	ديگر،	غير	مجاز	شناخته	شده	اند،	در	
صورتى	که	مواد	افزودنى	فراوانى	که	از	نظر	مصرف	منعى	ندارند	مجاز	مى	باشند.	همچنين	از	زمانهاى	
دور،	تقلبّ	در	مواد	غذايى	نتايجى	همچون	مسموميت،	مرگ	و	...	را	به	بار	آورده	است،	از			اين	رو،	

کنترل	کيفيتى	دقيق	و	مداوم	مى	تواند	باعث	تضمين	سلامت	مواد	غذايى	مختلف	گردد.
در	اين	کتاب،	سعى	شده	است	تا	به	منظور	استفادهٔ	هنرآموزان	عزيز،	علاوه	بر	تعريف	سادهٔ	کنترل	
کيفيّت	و	آشنايى	با	اصول	و	عوامل	مختلف	مؤثر	بر	کيفيّت	مواد	غذايى،	روشهاى	کنترل	کيفيّت	و	کاربرد	
اين	روشها	در	صنايع	غذايى	تشريح	گردد.	ضمناً	عزيزان	هنرآموز،	براى	کسب	اطلاعات	کاملتر	مى	توانند	

به	منابع	مورد	استفاده	که	در	پايان	کتاب	آمده	است	مراجعه	نمايند.
                                                                                                                       مؤلف 



هدف کلى
آشنايى	با	اصول	و	کاربرد	روشهاى	کنترل	کيفيت	در	صنايع	غذايى
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tFÝuð ¨v²FM2 »öI�« “« fÄÏ¨v?J²Kž ÈUNÐUOÝ¬ “« ÁœUH²Ý« ¨È“UÝËd:M� ¨œUL−�« ÈUNýË— 

t� v�U¹Uý ÈUN²�dAOÄ UÐ Á«dL¼ b�b#¬ v# œułË tÐ t¹Ë—ÅvÐ t� v¹U¼dNý t¹cGð È«dÐ ̈ ÆÆÆË ÊU� Áu³�« bOPuð

Áb?L?Ž X?�d?A?O?Ä q?#«u?Ž ¨Xý«œ œułË vÝUMýÅÅ»ËdJO# Ë vLOý ÂuKŽ —œÏ#« Æb?�œu?Ð v?¹«cž l¹UM2 ÒU?

OHO�Ò¨j¹«dý s¹d²NÐ —œ t� œuÐ Èd−#  —UN# tÐ vJ²# ̈ U¼bŠ«Ë s¹« ÈuÝ “« Ábý bOPuð  ôuB×# X

bý ÂuKF# ÈœËeÐ ̈ È“UÝËd:M� XFM2 —œ Æb�œ«œÅv# tz«—« bÝU� È«cž bÐ j¹«dý —œ Ë vPUŽ vPuB×#

±‡‡ Quality Control Circles



Å ÅÅ Å ≥

«d¼Uþ t� v¹U¼ÅvÞuF všdÐ ̈ h6A#U� vK¹ôœÅÅÅÅtÐ t�ÎbÝU� È—«bN~� ÊU#“ —œ b�«ÅÁbý È—Ë¬d� v²Ý—œ tÐ 

 ‰UÝ —œ Æb�uýÅv#±∏¥∞q³L� Ë ‰U¼ ¨sJ�«œ ÈUN²�dý 
±

Ëd:M� ÈU¼ÅvÞuF g¹U#“¬ È«dÐ «— výË— 

 ÈU?#œ —œ ÁU?# p?¹  b?# t?Ð U?N?O?Þu?F ¨‘Ë— s?¹« —œ Æb�œuL�Å Ÿ«bÐ«¥≥‡?‡≥≤—«d?F œ«d?~?O?²?�UÝ tł—œ 

h?6A# Ë Ábý vÞuF vÖœd�œUÐ Vłu#¨Áœd� “UÖ bOPuð œuÐ bÝU� UN�¬  U¹u²×# tâ�UMÇ ÆbM²�dÖÅv#

b# s¹« “« fÄ dÖ« vPË XÝ« Ábý bÝU� vÞuF È«u²×# t� býÅv#ÒÊ¬ býÅvL� Áb¼UA# vKJý dOOGð ¨ 

ÈUł XOHO� ‰d²M� g¹U#“¬ sOPË« VOðdð s¹« tÐ Ë ̈ b�œd�Åv# t{dŽ —«“UÐ tÐ «— ‰uB×# ̈ t²:�«œ rPUÝ «—

 ‰U?Ý U?ð Æœu?L?� “UÐ Ëd:M� XFM2 —œ «— œuš±∏∂∞Ë Ëd?:?M?� b?M?¹«d?� ¨—u²ÝUÄ v¹uP ÈUNA¹U#“¬ t� 

ÆbM²ý«œ ÈdB²6#  UŽöÞ« tMO#“ s¹« —œ Ê«bMLA�«œ ¨œuL� h6A# «— Ê¬ ÊË—œ ÈUNAM�«Ë

−?# v?¹«c?ž œ«u?# q?LŠ ÈUNO²A� Ë b#¬ tM×2 tÐ vJO�UJ# œUL−�« ¨r¼œ“u� ÊdF dš«Ë« —œÒe?N

»U?O?Ý¬ È—u?ðu?# ÈU¼År²:OÝ tÐ «— œuš ÈUł ¨v~MÝ »UOÝ¬ ÈUNýË— Æb�bý «“U#dÝ ÈU¼År²:OÝÅÅÅtÐ

œu?š U?Ð ‰Ë« v?�UNł @Mł ÆœuÐ Áb#¬ q2UŠ Ê«—Ëœ s¹« —œ d~¹œ ÈUN²�dAOÄ È—UO:Ð Ë Áœ«œ vJ²Kž

ö#U� Ë Xý«œ ‰U³�œ tÐ «— v¹«cž œ«u# ’Uš q¹U:#Î UFPUD# ̈ @Mł “« fÄ ÈUNPUÝ —œ t� œuÐ vFO³Þ 

ÆœdOÖ  —u2 tMO#“ s¹« —œ È—UO:Ð

 ÈU?NPUÝ —œ±π≤∞ U?ð ±π≥∞t?²?�d?A?O?Ä ÈU?¼—u?A?� —œ v¹«cž l¹UM2 ¯—eÐ  U−�Uš—U� d¦�« Ï

‰d?²?M?� È«d?Ð v?¹U?¼—UOF# Ë Áœ«œ qOJAð v¹«cž œ«u# È—Ë¬d� q¹U:# qŠ È«dÐ v¹UN¼U~A¹U#“¬ ÊUNł

OHO�Òœ«u?# v?Ý—“U?Ð ¨UN¼U~A¹U#“¬ s¹« —œ Æb�œuÐ ÁœUN� UMÐ «— v¹«cž œ«u# XÒ‰u?B×# dÐ ÁËöŽ ¨tOPË« 

XOHO� ‰d²M� È«dÐ È«ÅÁœUÝ ÈUNýË— Ë X�dÖ —«dF ÊU~L¼ bO¹Qð œ—u# bOH# ÂbF p¹ Ê«uMŽ tÐ ¨v¹UN�

«— ¨s¹«dÐUMÐ Æb#¬ œułËÅÅtÐ œ«u# s¹«Á


 OHO� ‰d²M�ÒÆbý “UÐ v¹«cž l¹UM2 —œ X

OHO� ‰d²M� ÈUNýË— s²ý«œ tÐ “UO� t� XÝ« Áœ«œ ÊUA� nK²6# Ê«—Ëœ ÈU¼ÅtÐd−ðÒl¹UM2 —œ X

ÆXÝÅÈ—Ëd{ —UO:Ð ¨v¹«cž œ«u# v²ý«bNÐ Ë È«Åt¹cGð ÈUNO�U#U:ÐU� ÊœuL� ·dÞdÐ È«dÐ ¨v¹«cž

±‡‡ Dankin, Hall and Camble



Å ÅÅ Å ¥

Ë« qB� vÐUOý“—«Å
Ò 

‰

±Ë« Êbý —«b¹bÄ dOÝ ‡‡Å
ÒÅÅÅ

tKŠd# sOPÏÆbO¼œ `O{uð «— XOHO� ‰d²M� 

≤OHO� ‰d²M� —«cÖÅt¹UÄ ‡‡ÒøXÝÅv:� tÇ È—U#¬ X

≥OHO� ‰d²M� ‡‡ÒÆbOM� ÊUOÐ «— È—U#¬ X

¥OHO� ‰d²M� ÈU¼ÅtIKŠ ‡‡ÒÆbO¼œ `O{uð «— X

µOHO� ‰d²M� ÈU¼ÅtIKŠ qOJAð “« vK2« ·b¼ ‡‡ÅÅÒøX:OÇ X

∂“U?Ð È“UÝËd:M� XFM2 —œ «— œuš ÈUł  —u2 tÇ tÐ XOHO� ‰d²M� ÈUNA¹U#“¬ sOPË« ‡‡ÅÅ

øœuL�

∑OHO� ‰d²M� Êbý œ—«Ë v~�u~Ç ‡‡ÒÆbO¼œ Õdý v¹«cž l¹UM2 —œ «— X



Å ÅÅ Å µ

qB�ÂËœ 

ŁR� q�«uŽÒOHO� dÐ dÒv¹«cž œ«u� X

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±ÆbM� n¹dFð «— XOHO� ‰d²M� vK#UJð dOÝ Ë tâ6¹—Uð ‡‡

≤ÆbM� n¹dFð «— XOHO� ‰d²M� Ë XOHO� ‡‡

≥ŁR# v¹UOLOý q#«uŽ ‡‡ÒOHO� dÐ dÒÆœd³Ð ÂU� «— v¹«cž œ«u# X

¥ŁR# vJ¹˛uPuOÐ q#«uŽ ‡‡ÒOHO� dÐ dÒÆœd³Ð ÂU� «— v¹«cž œ«u# X

µŁR# vJ¹˛uPuz— Ë vJ¹eO� q#«uŽ ‡‡ÅÅÒOHO� dÐ dÒÆœd³Ð ÂU� «— v¹«cž œ«u# X

∂:Š q#«uŽ ‡‡ÅÅÒÆbM� ÊUOÐ «— U¼ÅÊ¬ œdÐ—U� Ë n¹dFð «— XOHO� dÐ dŁR# v

±‡‡≤OHO� ‰d²M� vÝUÝ« rO¼UH� ‡‡ÒX

OHO� n¹dFðÒ ∫XOHO�ÒOHO� Æœ—«œ v�uÖU�uÖ rO¼UH# ̈ XÒÁbMM�ÅÅ·dB# dE� “« v¹«cž ‰uB×# p¹ X

O?F?{Ë Ë X�UÐ ¨Áe# ¨uÐ UÐ XÝ« ‰œUF#Òd?ÐÅÁËö?Ž ¨v?¹«cžÅÅœ«u# ÊUÝUMý—U� U#« ª‰uB×# Ê¬ Èd¼Uþ X

eO� tÞuÐd# ÈU¼œ—«b�U²Ý« UÐ U¼ÅÊ¬ ÈdÐ«dÐ Ë È«Åt¹cGð Ë v¹UOLOý Ë v²ý«bNÐ ÈU¼ÅvÖó¹Ë tÐ ÁbýÅÅœU¹ q#«uŽ

Æb�—«œ tłuð

O?H?O?� ¨œ—«b?�U?²?Ý« vKKLP«ÅsOÐ ÊU#“UÝ n¹dFð tÐUMÐÒt?Žu?L?−# “« XÝ«  —U³Ž XÏp?¹ ÈUNOÖó¹Ë 

ŁR# ÁbýÅÅsOOFð gOÄ “« ÈU¼“UO� s²šUÝ Áœ—Ë¬dÐ —œ t� Áœ—Ë«d�ÒÆXÝ« d

≤‡‡≤ q�«uŽ ‡‡ŁR�ÒdÐ dOHO� Òv¹«cž œ«u� X

∫“« b�«Å —U³Ž q#«uŽ s¹«

±v¹UOLOý q�«uŽ ‡‡ 

  U?³O�dð ‡‡ nP«cG#ÒÈ¨v?D?O?×#ÅÅX:¹“ ÂuLÝ ‡‡ Ã ¨v�œËe�« œ«u# ‡‡ Û ¨vFO³Þ ÂuLÝ ‡‡ » ¨

bM¹¬d� “« výU� v¹UOLOý q#«uŽ ‡‡ÅÅÅÕ



Å ÅÅ Å ∂

≤vJ¹˛u:uOÐ q�«uŽ ‡‡ 

ÆUNK~�« ‡‡ Ã ¨UNL:O�UÖ—« ËdJO# ‡‡ » ¨vFO³Þ ÈUNL¹e�¬ ‡‡ nP«

≥vJ¹˛u:uz— Ë vJ¹eO� q�«uŽ ‡‡ 

t²¹“uJ:¹Ë ¨Áb�dOÖdÐ —œ
±

Â«uF¨
≤

ÆXÝUNM¹« bM�U# Ë @�— ¨X�UÐ ¨

¥?Š q�«uŽ ‡‡Òv

Æœ—«œ ◊U³ð—« t:#ô Ë v¹«uMý ¨v¹UMOÐ ¨v¹U¹uÐ ¨v¹UAÇ ”«uŠ UÐ t� Èœ—«u#

±‡‡≤‡‡≤∫v?¹U?OLOý q�«uŽ ‡‡t?Ð U?¹  U?³?O?�dð s¹« ÆbM²:¼ vðËUH²# v¹UOLOý  U³O�dð q#Uý 

v¹«cž œ«u# tÐ bOPuð ÂU~M¼ —œ tJM¹« U¹ Ë b�uýÅv# X�U¹ —u�Uł Ë ÁUOÖ nK²6# ÈUN²�UÐ —œ vFO³Þ  —u2

Ë Áb?M?M?�Å·d?B?# X?#ö?Ý d?Ð È«Åt?�u?Ö t?Ð ¨v?¹UOLOý œ«u# s¹« “« p¹ d¼ t� U−�¬ “« Æb�œdÖÅv# ÁœËe�«

Ë b?O?Pu?ð b?M?¹«d?� —u?E?M?# t?Ð t?O?PË« œ«u# »U6²�« ÊU#“ —œ ¨XÝ« —«cÖdOŁQð ‰uB×# v:Š ÈU¼ÅvÖó¹Ë

œu³� Ë œuÐ b¹UÐ ̈ bOPuð “« fÄ sOMâL¼


tÐ ̈ ÁbMM� ·dB# X#öÝ Uð œdOÖ —«dF vÝ—dÐ œ—u#  U³O�dð s¹« 

Æb²HO� dDš

∫Èc?G�  U³O�dð ‡‡—«d?F ÁœU?H?²Ý« œ—u# ÊU:�« ÊbÐ ÈUN¹bM#“UO� l�— È«dÐ t� bM²:¼ Èœ«u# 

s¹« UÐ ◊U³ð—« —œ ÆbMýUÐÅv# v�bF# œ«u# Ë UNMO#U²¹Ë ¨UNOÐdÇ ¨UNMO¾ðËdÄ q#Uý UN�¬ s¹d²LN# Ë b�dOÖÅv#

Êb?Ð “U?O?� “« d?²?A?O?Ð U?¹ d?²L� œ«u# s¹« dÖ« Æœ—«œ ÈœU¹“ XOL¼«  U³O�dð s¹« sOÐ ‰œUFð Ë —«bI# œ«u#

Æb²�«Åv# dDš tÐ œd� X#öÝ b�uý ·dB#

∫v?FO³Þ ÂuLÝ ‡‡b?M?�U?# ÊU?:?�« “U?O� œ—u# nK²6#  U³O�dð sO#Qð dÐ ÁËöŽ ¨ÊU¼UOÖ “« všdÐ 

LÝ œ«u# Èd¹œUI# ¨UNMO#U²¹Ë Ë UNMO¾ðËdÄ ¨UNOÐdÇ ¨U¼bMFÒ·dB# t� bMM�Åv# bOPuð nK²6# ’«uš UÐ v

²?Š Ë ÊU?:?�« Êb?Ð r²:OÝ —œ ‰ö²š« “ËdÐ YŽUÐ ¨ÂuLÝ s¹«Ò U?³?O?�dð s¹« s¹d²LN# ÆœœdÖÅv# ¯d# v

∫“« b�«Å —U³Ž

b?½uýÅv� vý—«uÖ  ÈUNL¹e½¬ dŁ« l½U� t� Èœ«u� ‡‡ n�«
≥

∫v¹UOLOý  U³O�dð “« È«Åt²Ýœ 

“U?¾?ðËd?Ä ÈU?N?L?¹e?�¬ d?O?ŁQð l�U# t� b�uýÅv# X�U¹ ÊU¼UOÖ —œ
¥ 

v?ý—«u?Ö ÁU?~?²?Ýœ —œ UNMO¾ðËdÄ ÈË— dÐ 

ÊuâL¼ v¹UNO²Š«—U� UN�¬ ·dB# Ë b�uýÅv# X�U¹ UN¹e³Ý Ë  UÐu³Š —œ VKž« ̈  U³O�dð s¹« Æb�œdÖÅv#

Æb�Ë—Åv# sOÐ “« v�U� X6Ä dŁ« —œ ¨ U³O�dð s¹« d¦�« ÆbM�Åv# œU−¹« aH� Ë œ—œ ‰œ

∫UN½˛u½UOÝ ‡‡ »—u�UOÝ È«—«œ vMžË— ÈU¼Åt�«œ Ë  UÐu³Š Ë U¼eG# bM�U# v¹«cž œ«u# “« všdÐ 

±‡‡ Viscosity    ≤‡‡ consistency

≥‡‡ Enzyme Inhibitors    ¥‡‡ Protease



Å ÅÅ Å ∑

O#uL:# YŽUÐ UN�¬ ·dB# t� bM²:¼ÒÂ«œUÐ —œ sOP«b~O#¬ tÐ Ê«uðÅv#  U³O�dð s¹« “« ÆœuýÅv# ̄ d# Ë X

ÆœuL� Á—Uý« ¨ÊU²� r6ð Ë  UÐu³Š —œ s¹—U#UMOPË aKð

∫r$¹ËU& È—ULOÐ q�UŽ ‡‡ Ãr:¹ËU� È—ULOÐ 
±

ÈbOzuPUJP¬  U³O�dð “« È«Åt²Ýœ œułË XKŽ tÐ 

vL¹öŽ öFUÐ ·dB# dŁ« —œ bM²:¼ ”U:Š  U³O�dð s¹« tÐ X³:� t� Èœ«d�« ÆœœdÖÅv# œU−¹« öFUÐ —œ

XÝ« sJL# È—ULOÐ s¹« ÆbM¼œÅv# “ËdÐ œuš “« «— —«—œ« —œ sOÐuKÖuL¼ œułË Ë nF{ ̈ v�ušÅr� bM�U#

tŽ—e# —UM� “« —u³Ž dŁ« —œ v²ŠÏÆœœdÖ œU−¹« ¨‰uB×# s¹« tÐ Êœ“ XÝœ UÐ U¹ Ë öFUÐ 

U¼«“ È˛d�¬ ‡‡ œ
≤

∫Ë v?¼U?# ¨⁄d?#År6ð bM�U# v¹«cž œ«u# všdÐ —œ v¹UOLOý  U³O�dð È«Åt²Ýœ 

œU?−?¹« œ«d?�« v?C?F?Ð —œ t?� b?�—«œ œułË  öž Ë UN¹e³Ý Ë  UłÅt¹Ëœ« ¨XýuÖ Ë “u# ¨v~�d� tłuÖ

 U?³O�dð tÐ Ê«uðÅv#  U³O�dð s¹« “« ÆbM¹UL�Åv# vý—«uÖ  ôö²š« Ë dON� ¨rÝ¬ tKLł “« v¹UNO²Š«—U�

ÆœuL� Á—Uý« ÈbOHPuÝ

U?N½˛Ëdð«uÖ ‡‡ Å‡¼
≥

∫È—U?L?O?Ð b¹bAð Ë œU−¹« YŽUÐ ¨v¹«cž œ«u# —œ v¹UOLOý  U³O�dð všdÐ 

È—ULOÐ ÆœuL� Á—Uý« ÂUš rGKý Ë rK� tÐ Ê«uðÅv# v¹«cž œ«u# s¹« tKLł “« t� b�œdÖÅv# ÊU:�« —œ dð«uÖ

¹ œu³L� dŁ« —œ ¨œU³Lž U¹ dð«uÖÔŠU?� —œ ÊœdÖ —œ Ë œuýÅv# œU−¹« ÊU:�« —œ btOÏÁbž ÏvÖb#¬dÐ ¨bOzËdOð 

t�«œ ¨s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖÅv# œU−¹«Ïs?JL# b�«ÅÁb¹dÇ rGKý Ë rK� Ÿ—«e# —œ t� vðU�«uOŠ dOý Ë rGKý Ë rK� 

ŁR# È—ULOÐ s¹« œU−¹« —œ XÝ«ÒÆbýUÐ d

‰u?áOÝuÖ ‡‡ Ë
¥

∫L?Ý v¹UOLOý VO�dð s¹« Ò U?O?KLŽ vÞ —œ t� œ—«œ œułË t�«œ t³MÄ ÊË—œ ¨v

 ¨t�«œ t³MÄ “« vA�ÅsžË—±∞ • Ë œu?ýÅv# sžË— œ—«Ë Ê¬π∞ •¨ tPU−M� s¹« ÆœœdÖÅv# tPU−M� œ—«Ë Ê¬

dOý œ—«Ë rÝ s¹« dÖ« sOMâL¼ ÆœuýÅv# Â«œ ¯d# Ë XO#uL:# YŽUÐ œdOÖ —«dF Â«œ ·dB# œ—u# dÖ«

«— v?¹U?N?²?ý«Åv?Ð Ë Èd?žô ¨‰UNÝ« ¨v�ušÅr� qO³F “« v{—«uŽ Ê¬ ·dB# œuý ⁄d#År6ð Ë XýuÖ Ë

Æœ—«œ ‰U³�œ tÐ ¨ÊU:�« È«dÐ

vFœËe�« œ«u� ‡‡
µ

∫U¹ Ë vFO³Þ —uÞÅtÐ t� v¹UOLOý  U³O�dð vCFÐ “« b�«Å —U³Ž ̈ v�œËe�« œ«u# 

2Uš —uEM# tÐ Ë b�uýÅv# tONð Èe²MÝÒÁœUH²Ý« œ—u# ¨v¹«cž ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� bOPuð  UOKLŽ ÊU¹dł —œ v

t?Ð V?K?ž« t?� œ—«œ œu?łË nK²6# v�œËe�« œ«u# Ÿu� —«e¼ tÝ œËbŠ ¨d{UŠ ‰UŠ —œ Æb�dOÖÅv# —«dF

O?N?ð p?O?²?²?M?Ý o?¹d?Þ t?Ð ¨eO� vCFÐ Ë hPUš  —u2ÒÆb?�—«œ È«ÅÁó?¹Ë g?I?� U?N�¬ “« p¹ d¼ Ë Ábý t

±‡‡ Favism ≤‡‡ Allergens

≥‡‡ Goitrogens ¥‡‡ Gossypol

µ‡‡ Addetives



Å ÅÅ Å ∏

Æb�uýÅv# ÈbMÐÅtI³Þ d¹“ ÈU¼ÅÁËdÖ tÐ v�œËe�«ÅÅÅœ«u#

±ÁbM¼œdOOGð ‡‡Ï ¨@?�— ≤ ¨U¼ÅÁbM¼œ XEKž ‡‡≥ ¨Áb�—«bN~� ‡‡¥Å ¨Áb?MM�ÅvMž ‡‡µ¨U¼ÅÁbM¼œÅrFÞÅ‡‡ÅÅ

∂ ¨U¼ÅÁbMM�Ås¹dOý ‡‡∑ ¨UN�«bO:�« v²�¬ ‡‡∏Áb?M¼œ qOJAð œ«u# ‡‡ÅÅÏ ¨fJKáL� π`DÝ ÈU¼ÅÁbMM�Å‰UF�Å‡‡

 ¨v¹«cž œ«u#±∞Æd~¹œ œ—«u# Ë UNL¹e�¬ ‡‡

vFœËe�« œ«u� ÈbMÐÅtI³Þ

©t²Ý«ušU�® ÈbLŽdOž v�œËe�« œ«u# ‡‡ nP«

ÈbLŽ v�œËe�« œ«u# ‡‡ »

 ∫©t²Ý«ušUF® ÈbLŽdOž vFœËe�« œ«u� ‡‡ n:«Áb�ULOFUÐ bM�U# ̈ v¹UOLOý œ«u# “« všdÐÏÂuLÝ 

« œ«u# —œ XÝ« sJL# ¨ÁdOžË UNJOðuOÐÅv²�¬ ¨U¼Åg�ÅÁdAŠ ¨vðU³�  U�¬ l�œË
Ò

t� bMýUÐ t²ý«œ œułË tOP

d?O?ý —œ p?O?ðuOÐÅv²�¬ dÖ« ¨t�uL� È«dÐ ÆXÝ« »uKD#U� v¹«cžœ«u# —œ ¨UN�¬ “« Èd¹œUI# U¹ UN�¬ œułË

—œ «— ÈœU?¹“  ö?J?A?# Ë X?O?ÝU?:Š bM�U# ÁbMM�Å·dB# È«dÐ vÐuKD#U� ÷—«uŽ býUÐ t²ý«œ œułË

Æœ—Ë¬Åv# œułËÅtÐ XFM2

dÖ« t� b�uý t�U{« v¹«cž œ«u# tÐ v2Uš  UOKLŽ vÞ —œ XÝ« sJL# v¹UOLOý œ«u# “« vCFÐ

bŠ “« UN�¬ —«bI#ÒO?#uL:# œU−¹« œuý d²AOÐ “U−# ÒÊb?�U#ÅvFUÐ bM�U# bMM�Åv#  ËUH²# ÈUNO²Š«—U� Ë X

s?J?L?# t?� f?# Ë lKF ¨ÈË— ¨»dÝ ¨rO#œU� q¦# vð«eK� ÈUNJL� U¹ Ë b#Uł vðU³� ÈUNMžË— —œ qJO�

Áœ“ @�“ `DÝ “« XÝ«Ï¨Áb?ý œ—«Ë b?M²:¼ ”ULð —œ v¹«cž œ«u# UÐ t� vðô¬ sOýU# Ë ÈeK� q¹UÝË 

d?Ö« Èb?M?ÐÅt²:Ð œ«u# —œ œułu# È«“ÅÊUÞdÝ Ë —Ë¬ÅÊU¹“ œ«u# ¨sOMâL¼ Ë b�“UÝ ÁœuP¬ «— v¹«cž œ«u#

bŠ “« gOÐÒÆœ“«b�«Åv#dDšÅtÐ ÊU:�« —œ «— v²#öÝ ¨b�uý v¹«cž œ«u# œ—«Ë “U−# 

 ∫ÈbLŽ vFœËe�« œ«u� ‡‡ »ÁœU# p¹ tJM¹« È«dÐÏvÐuš tÐ ÊbÐ —œ «— œuš gI� b�«u²Ð v¹«cž 

cG# œ«u# s²ý«œ dÐ ÁËöŽ bM� UH¹«Òœ«u# t� «dÇ ªbýUÐ r¼ rPUÝ Ë Á“Uð b¹UÐ ¨È—Ëd{ ÈÒË Áb�U# v¹«cž 

q#Uý ̈ ÊU:�« ÊbÐ “UO� œ—u# v¹«cž œ«u# Æb�œdÖ ÁbMM�Å·dB# X#öÝ Ë vÐ«œUý YŽUÐ bM�«uðÅvL� rPUÝU�

Êb?Ð ÈU?¼“U?O� Êœd� Áœ—Ë¬dÐ —uEM# tÐ t� bM²:¼ Õö#« Ë UNMO#U²¹Ë Ë UNð«—bO¼uÐd� ¨UNOÐdÇ ¨UNMO¾ðËdÄ

bŠ “« d²L� U¹ bŠ “« gOÐ ·dB# Ë bM²:¼ È—Ëd{ ̈ ÆÆÆË uL� Ë bý— È«dÐ ÊU:�«Òb�«uðÅv# ̈ œ«u# s¹« 

Æœ—Ë¬ —UÐ tÐ «— vðöJA# ÊU:�« È«dÐ

¨Xý«œdÐ Ë Xý«œ Ë XýU� j¹«dý ¨‰uB×# Ê¬ Ÿu� tÐ ¨È“—ËUA� ‰uB×# p¹ v¹«cž ‘“—«

tł—œÏtK2U� eO� Ë vÖbOÝ— ÏOG²# —UO:Ð XÝ« sJL# Ë œ—«œ v~²:Ð ¨Ê¬ bM¹«d� Uð Xý«œdÐ ÊU#“ Ò—œ ÆbýUÐ d



Å ÅÅ Å π

O?2uBš b¹UÐÅv# ¨tOPË« œ«u# ‰d²M�Ò“« t?O?PË« œ«u?# Ë œuý lF«Ë tłuð œ—u# ¨v¹UN� ‰uB×# È«Åt¹cGð  U

ÁœU?# ÈË— t?Ð t?� Èb?M¹«d� v~�u~Ç Æb�dOÖ —«dF vÐU¹“—« œ—u# dE� sOL¼Ïb?�«uðÅv# œuýÅv# ÂU−�« v¹«cž 

cG# œ«u#ÒU?ð œu?ý ÂU?−�« bOPuð bM¹«d� ÈË— dÐ oOFœ vPd²M� b¹UÐ ¨s¹«dÐUMÐ Æb¼œ dOOGð «— v¹UN� ‰uB×# È

sOMâL¼ Ë vÐdÇ —œ ‰uK×# ÈUNMO#U²¹Ë ¨‰U¦# Ê«uMŽÅtÐ ÆbýUÐ œ—«b�U²Ý« UÐ oÐUD# v¹UN� ‰uB×#  U³O�dð

 ÈUNMO#U²¹Ë  B2Ë bM²:¼ ÂËUI# ÈœËbŠ Uð U#dÖ qÐUI# —œ pOMOðuJO� bOÝ« Ë sOðuOÐ ¨pOMðu²�UÄ bOÝ« Ë 

ôuLF#Î b?M�U# »¬ —œ ‰uK×# ÈUNMO#U²¹Ë ¨t� vPUŠ —œ ¨b�uýÅvL� V¹d6ð dOý Êœ«œ  —«dŠ ÂU~M¼   B1Ë 

  B6ÆbM¼œÅv# ÊUA� œuš “« U#dÖ dÐ«dÐ —œ Èd²L� X#ËUI# 

vFœËe�« œ«u� ÈUNFU¹“ Ë b¹«u�

ÈœU¹“ —«bI# tÐ «— v¹«cž l¹UM2 —œ v�œËe�« œ«u# “« ÁœUH²Ý« ̈ v¹«cž Áœ—Ë«d� Ÿu� Ê«—«e¼ bOPuð

ÈU?¼ÅÁœ—Ë«d� Ÿ«u�« vÐËdJO# œU:� “« Uð œuýÅv# YŽUÐ v�œËe�« œ«u# “« ÁœUH²Ý« ÆXÝ« Áœ«œ ‘d²:Ö

 dÐ mPUÐ t�ôUÝ t� v¹«cž≤∞  •sOMâL¼ Æb¹¬ qLŽÅtÐ ÈdOÖuKł b¼œÅv# qOJAð «— UO�œ v¹«cž  «bOPuð “« 

Ë g?6?ÄÅ¨t?O?N?ð ¨e?O?� ¨t?²?A?Ö «c?ž Áe?# Ë rFÞ ¨@�— ¨XOHO� œu³NÐ Vłu# ¨v�œËe�« œ«u# “« ÁœUH²Ý«

t?L?¼ UÐ ¨s¹«dÐUMÐ Æb¹UL�Åv# t�d2 tÐ ÊËdI# «— v¹«cž œ«u# È—«bN~�Ïv?�œËe�« œ«u# È«dÐ t� vð«“UO²#« 

L?� d?E?� “« v?¹Ë—«œ Ë v?¹U?O?L?O?ý œ«u?# n?K?²?6?# Ÿ«u?�« ·d?B# ¨œd� —uBð Ê«uðÅv#Òe?O?� Ë v?H?O� Ë v

¨U?¼ÅÊ¬ œU?¹“ ·d?B?# s?O?M?â?L?¼ Ë œułu# v¹«cž œ«u# d¹UÝ UÐ gM�«Ë œU−¹« “« výU� ÈUNKLFP«ÅfJŽ

Æœuý ÊU:�« —œ v�uÖU�uÖ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ Vłu#

v¹«cž l¹UM. —œ vFœËe�« œ«u� “« ÁœUH²Ý« È«dÐ Â“ô j¹«dý

∫“« b�«Å —U³Ž ¨v�œËe�« œ«u# Êbý t²šUMý “U−# È«dÐ Â“ô j¹«dý

±OHO� g¹«e�« Vłu# ‡‡ÒÆœœdÖ Áœ—Ë«d� v¹«cž ‘“—« Ë X

≤Æœuý v¹«cž œ«u#  UF¹U{ Ë œU:� l�U# b�«u²Ð Áb�—«bN~� Ê«uMŽ tÐ ‡‡

≥ÆbýU³� VOŽ Êœd� vH6# È«dÐ vAýuÄ ¨Áb¹œdÖ v¹«cž œ«u# Èd¼Uþ XPUŠ œu³NÐ YŽUÐ ‡‡

¥tONð XNł —œ ‡‡ÏÆbýUÐ tF#Uł “« È—UAF« “UO� œ—u# ¨vL¹˛— ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� 

µÆœœdÖ qI� Ë qLŠ Ë Êœd� —U³�« ¨ÈbMÐÅt²:Ð ¨XšUÝ d#« —œ XPuNÝ YŽUÐ ‡‡ÅÅ

∂ÁœU# —«bI# ‡‡ÅÅÏtł—œ Ë v�œËe�« ÏbŠ —œ ¨Ê¬ ’uKš Òœ—«b�U²Ý« Ë “U−# ÆbýUÐ Ábý ÂöŽ« 

∑ÆbýU³� ÁbMM� ÂuL:# Ë —Ë¬ÅÊU¹“ ‡‡



Å ÅÅ Å±∞

bO:uð ÈU¼bM¹¬d� “« výUF v¹UOLOý  U³O�dð

œd?ð Ë “UOÄ Ë vMO#“ÅVOÝ Êœ“ t�«uł “« ÈdOÖuKł sOMâL¼ ¨v¹«cž œ«u# È“UÝÅrPUÝ —uEM# tÐ

t?F?ý« “« v?¹«cž l¹UM2 “« vCFÐ —œ ¨e#dF XýuÖ Êœd�ÏÁe?O�u¹ Ï X?PU³� “« q2UŠ ∂∞ Âu?¹eÝ Ë ±≥∑

tFý« vÞ —œ Æœ—«cÖÅv# vFUÐ v¹«cž œ«u# ÈË— dÐ vHM#  «dŁ« r¼ Ë X³¦#  «dŁ« r¼ t� œœdÖÅv# ÁœUH²Ý«

U?NL:O�UÖ—«ËdJO# Ë b�œdÖÅv# rOIŽ UNL¹e�¬ ¨t�óO:�« »¬ bOPuð Ë v¹«cž œ«u# »¬ Êbý ÁeO�u¹UÐ ¨Êœ«œ

Ë UNMO¾ðËdÄ —œ vÐuKD#U�  «dOOGð Ë œuýÅv# œU−¹« È«Åt²Ý«ušU�  U³O�dð ¨÷uŽ —œ U#« ¨b�uýÅv# œuÐU�

DF# œ«u# Ë U¼Åt�«b~�— Ë UNOÐdÇ Ë UNð«—bO¼uÐd�ÒÆb¹¬Åv# œułËÅtÐ d

≤‡‡≤‡‡≤ŁR� vJ¹˛u:uOÐ q�«uŽ ‡‡ÒOHO� dÐ dÒv¹«cž œ«u� X ∫È«Åt�uÖÅtÐ t� vJ¹˛uPuOÐ q#«uŽ

OHO� dÐÒ—œ t� bM²:¼ UNK~�« Ë vFO³Þ ÈUNL¹e�¬ ̈ UNL:O�UÖ—«ËdJO# q#Uý b�—«cÖÅv# dOŁQð vz«cž œ«u# X

Æbý b¼«uš Á—Uý« UN�¬ tÐ g6Ð s¹«

∫v?ÐËd?J?O?� Âu?LÝ Ë UNL?OFUÖ—«ËdJO� ‡‡œ«u?# —œ u?L?� Ë b?ý— dŁ« —œ UNL:O�UÖ—«ËdJO# 

ÈUN¹—ULOÐ Vłu# ÊU:�« ÊbÐ ÈUN²�UÐ —œ dO¦Jð UÐ Ë ÁbMM�Å·dB# XO#uL:# Vłu# rÝ bOPuð UÐ v¹«cž

Æb�uýÅv# v�uHŽ

v¹«cž XO�uL$� q�UŽ ÈUN¹d²�UÐ ‡‡ n�«
±

∫YŽUÐ ̈ v¹«cž œ«u# —œ rÝ bOPuð UÐ UN¹d²�UÐ s¹« 

Ë Âu?M?O?Pu?ðu?Ð Âu?¹b?¹d?²?Ýu?K?� Èd?²�UÐ ¨Ê¬ rN# ÈU¼Åt�uL� Æb�uýÅv# ÁbMM� ·dB# —œ XO#uL:# “ËdÐ

ÆXÝ« ”uz—Ë« ”u�u�uKO�U²Ý« Èd²�UÐ

v¹«cž œ«u� X½uHŽ q�UŽ ÈUN¹d²�UÐ ‡‡ »
≤

∫—œ v�uHŽ ÈUN¹—ULOÐ œU−¹« YŽUÐ ̈ UN¹d²�UÐ s¹« 

b?�«u?ðÅv?# Èd?²?�U?Ð r?� œ«b?F?ð œu?łË v?²?Š t� vHM# ÂdÖ ÈUN¹d²�UÐ VKž« bM�U# b�uýÅv# ÁbMM�Å·dB#

Æœuý v�uHŽ ÈUN¹—ULOÐ “ËdÐ Vłu#

ÁœU# —œ r¼ vMF¹ ªb�dOÖÅv# ÈUł ÁËdÖ Ëœ d¼ —œ ̈ UN¹d²�UÐ “« È—UO:ÐÏr¼ ̈ ÁœuL� rÝ bOPuð v¹«cž 

ÁdJOÄ tJM¹«ÏLÝ UN�¬ ÒÆXÝ« v

ÁœU# d¼Ïœ«u?# d?E?� “« j¹«dý s¹d²NÐ b�«uðÅv# Èu×�ÅtÐ ¨v¹«cž ÒcG# Ò Ë Êó?O:�« ¨ÈpHÈ«dÐ «— 

È—«bN~� —œ sOMâL¼ ̈ t�Uš—U� —œ bOPuð  b# ‰uÞ —œ s¹«dÐUMÐ ̈ bM� r¼«d� UNL:O�UÖ—«ËdJO# “« vCFÐ

t?{d?Ž Ë v¹UN� ‰uB×# Ë tOPË« œ«u#ÏY?ŽU?Ð U?NL:O�UÖ—«ËdJO# Uð œd� ‰ULŽ« «— XFœ X¹UN� b¹UÐ ¨Ê¬ 

O#uL:# ¨vÖœuP¬ÒOHO� g¼U� Vłu# ¨t−O²�—œ Ë œU:� ¨È—ULOÐ ¨XÒÈb#¬—U�U� ¨ÁdšôUÐ Ë ‰uB×# X

Æb�œd~� Ê¬

±‡‡ Food Poisioning ≤‡‡ Food infection



Å ÅÅ Å±±

∫v?¹U¹d²�UÐ ÂuLÝU?Ð «— ÊU?Ðe?O# ÈUNPuKÝ vFO³Þ “UÝ Ë XšuÝ t� bM²:¼ Èœ«u# ÂuLÝ s¹« 

v?~?�u?~?Ç V?:?Šd?Ð Æb?M?M?�Åv# œU−¹« «— È—ULOÐ vK2« r¹öŽ ¨œ«u# s¹« Ë bM¼œÅv# dOOGð dC#  «dŁ«

O¼U# Ë œdJKLŽÒt²Ýœ Ëœ tÐ vÐËdJO# ÂuLÝ U¹ UNMO:�uð ̈ XÏÆb�uýÅv# rO:Ið sO:�uðËeÖ« Ë sO:�uðËb�« 

 ∫sO$�uðËb½«v?ýö?²# UÐ jI� t� XÝ« vHM# ÂdÖ ÈUN¹d²�UÐ vł—Uš ÈUAž b¹—U�UÝÅvKÄuáOP

dÐ«dÐ —œ Ë œuýÅv# œ«“¬ Èd²�UÐ ÊbýÆXÝ« —«b¹UÄ ¨U#dÖ 

∫s?O$�uðËeÖ« “« X?Ý«  —U³Ž t?K?O?ÝËÅt?Ð t� vPuKÝ vł—Uš ÂuLÝÏ»Ëd?J?O# Áb�“ ÈUNPuKÝ 

ÆœuýÅv# `ýdð

œU?−?¹« v?¹«c?ž X?�u?H?Ž ¨vHM# ÂdÖ ÈUN¹d²�UÐ Ë v¹«cž XO#uL:# ¨X³¦# ÂdÖ ÈUN¹d²�UÐ VKž«

ÆbM¹UL�Åv#

È—ULOÐ q�UŽ

”uz—Ë« „u�uKO�U²Ý« 

“« ÈœU?????¹“ ÈU????¼Åt????�u????Ö

ÈUN¹—ULOÐ YŽUÐ ö�uLPUÝ

Æb�uýÅv# È«ÅÁœË—

ÂuMOPuðuÐ Âu¹b¹d²ÝuK�

vK�UOýdOý« 

È—ULOÐ ÂUF   

XO#uL:#

v�u�uKO�U²Ý«

v¹ö�uLPUÝ X�uHŽ

r:OPuðuÐ

XO#uL:#

v#d� vK�

Áœu:¬ v¹«cž ÁœU� ŸuF

t#dFÏvM³P ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� ̈ XýuÖ 

 b?# tÐ t� v¹«cž œ«u# ¨v¼U#

Æb�uý t²ý«œÅt~� ÂdÖ v�ôuÞ

ÈUN²ýuÖ ¨ËUÖ ¨—uOÞ XýuÖ

¨⁄d#År6ð ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� ̈ všdÇ

ÛuÝ ¨U¼—uGKÐ

bOÝ«År� v¹«cž œ«u#

ÈU?N?Ð¬ ¨ÂUš dOý ¨ÂUšÅXýuÖ

ÁœuP¬

ÁœU� tÐ Êbý œ—«Ë Áu×FÏv¹«cž 

v?M?O?Ð ¨ÊU?¼œ ¨X?Ýœ ¨œ«d?�« o?¹dÞ “«

ÁœuP¬ v¹«cžœ«u# U¹ qFU� œ«d�«

d?O?ý Ë X?ýuÖ ¨ÁœuP¬ œ«d�« o¹dÞ “«

l¹U# ⁄d#År6ð ¨ÁbA� Áe¹—u²ÝUÄ

v¼UOÖ QAM# È«—«œ v¹«cžœ«u# Ë „Uš

Êb?ýÅÅt?²:ý dŁ« —œ t� U¼U¹—œ »¬ U¹ Ë

t?Ð Ê¬ œË—Ë Ë U?¼Åt?�UšœË— n� „Uš

Æb�uýÅv# ÁœuP¬ U¼U¹—œ

«”U?Lð Á«— “« ÁœuP¬ ÈUNÐ¬ “« ÁœUH²Ý

Ê«d~¹œ vB6ý q¹UÝË œdÐ—U� Ë

ÈdOÖuKł ÈUNýË—

—œ v?¹«c?ž œ«u?# È—«b?N~�

”ULð “« ÈdOÖuKł ̈ ‰Uâ6¹

v¹«cž œ«u# UÐ XÝœ

œ«u??# t??� Èœ«d?�« ‘“u?#¬

Æb??M??M??�Åv??# q??L?Š v?¹«c?ž

È—«b?N?~?� Ë v�U�  —«dŠ

‰U??â??6??¹ —œ v??¹«c?ž œ«u?#

Ë f~# œË—Ë “« ÈdOÖuKł

v¹«cž œ«u#ÅÅtÐ ÊUÖb�uł

ÄX?×?ð ¨v?¹«c?ž œ«u?# s²6

œ«u# ̈ dH:Lð« “« dðôUÐ —UA�

 t� v¹«cžpH “« d²AOÐ ¥[∂

Êœd� Ã—Uš “« fÄ «— b�—«œ

  b# tÐ vÞuF “«≤∞tIOFœ 

ÆbM¼œÅv#  —«dŠ

Ë v?#uLŽ Xý«bNÐ X¹UŽ—

vB6ý

 ‰Ëbł±‡‡ÅÅÅÅ≤v¹«cž XFuHŽ Ë XO�uL?� q�«uŽ všdÐ ‡‡



Å ÅÅ Å±≤

∫UN½¬ ÂuLÝ Ë UNÇ—U; ‡‡ » ÁœUH²Ý«ÏL6# Ë pá�® UNÇ—UF “« dAÐ ÒtONð È«dÐ ©dÏ¨UNJOðuOÐÅv²�¬ 

tONð Ë v¹«cž œ«u# bOPuðÏvCFÐ vPË XÝ« ÁœuÐ ‰uLF# q³F UNPUÝ “« ̈ ÈdOL6ð v¹«cž œ«u# “« vCFÐ 

LÝ œ«u# eO� UNÇ—UF “«ÒbM�U# býUÐ „U�dDš —UO:Ð b�«uðÅv# t� bMM�Åv# bOPuð sO:�uðuJ¹U# ÂU�ÅtÐ v

«—uÄ—uÄ fáÝ ÈËö� ı—UF
±

sO:�uðuJ¹U# bOPuð t� 

¨ı—U?F s?¹« Æœu?ýÅv?#  u?Ö—« È—U?LOÐ YŽUÐ ¨Áœd�

ÈË— t?Ð Ë Áœd?� t?KLŠ ·ôu¹ Ë uł ¨ÂbMÖ tÐ d²AOÐ

týušÏvÞËd6# @�—ÅÈ«ÅÁuNF ÈU¼ÅÁb¹«“ ÊU¼UOÖ s¹« 

rÝ s²ý«œ XKŽ tÐ U¼ÅÁb¹«“ s¹« ÆbM�Åv# œU−¹« qJý

bM²:¼ r:OðuÖ—« q#UŽ Ê«uOŠ Ë ÊU:�« —œ sO#UðuÖ—«

rÝ ÈËUŠ® b�uýÅv# UN�¬ ̄ d# V³Ý t�ÒÆ©sO#UðuÖ—« 

—u?ð ∫“« b?�«Å —U?³?Ž ¨ÊU?:?�« —œ r:OðuÖ—« r¹öŽÒ¨Â

f?Š Êœ«œ X?Ýœ “« ¨»UN²P«ÒË v?ýu¼  ôö²š« ¨

Æ‘“dP

±‡‡ Claviseps purpurea

 qJý±‡‡≤ÁUOÖ ÈË— dÐ tMO²Ý q×� ‡‡

 uÖ—«

p¼ö�

 uÖ—«

—«œËUÇ

fáÝ ÈËö�

UNMO?�uðËeÖ«

tKOÝËÅtÐ ‡‡ÏÈUNDO×# —œ Ë œuýÅv# ̀ ýdð Áb�“ ÈUNPuKÝ 

 œU¹“ »¬ È«—«œ(A.W)ÆœœdÖÅv# X�U¹ œU¹“ XEKž —œ 

 vPuJPu# Ê“Ë UÐ ÈU¼bO²áÄÅvKÄ ‡‡∞∞∞[±∞ Uð ∞∞∞[π∞∞

ÆbM²:¼

U²³:� ‡‡ÎOLÝ Ë b�—«b¹UÄU� ÒÈôUÐ  —«dŠ UÐ VKž« UN�¬ X

∂∞ÆœË—Åv# sOÐ “« tł—œ 

ÈUNMðœUÄ  —u2ÅtÐ «— UN�¬ Ê«uðÅv#  —«dŠ Ë bOÝ« UÐ ‡‡

LÝ dŁ« bFU�ÒÆœuL� q¹b³ð bOzu:�uð U¹ v

býÅtÐ ‡‡ÒLÝ  Ò¨d²L� U¹ ÂdÖËdJO# d¹œUI# —œ Ë bM²:¼ v

Æb�uýÅv# v¼U~A¹U#“¬  U�«uOŠ ¯d# YŽUÐ

ÆbMM�ÅvL� Vð bOPuð ÊUÐeO# —œ ‡‡

UNMO?�uðËbF«

Á—«u¹œ “«  vA6Ð ‡‡ÏÈUAž® vHM# ÂdÖ ÈUN¹d²�UÐ vPuKÝ 

ÆœuýÅv# œ«“¬ UN�¬ Â«bN�« dŁ« —œ t� ©vł—Uš

 bOáOP g6Ð Ë XÝÅÈb¹—U�UÝÅvKÄuáOP ÈUN:JKáL� ‡‡A

ôUL²Š«ÎOLÝ ‰u¾:# ÒÆbýUÐÅv# Ê¬ X

 œËbŠ Uð  —«dŠ qÐUI# —œ ‡‡±±∞ÆbM²:¼ ÂËUI# ̈ tł—œ 

ÆbM²:O� bOzu:�uð tÐ q¹b³ð qÐUF ‡‡

LÝ  —bF ‡‡ÒÆb�—«œ vHOF{ v

Æb�œdÖÅv# ÊUÐeO# —œ Vð œU−¹« YŽUÐ VKž« ‡‡

 ‰Ëbł≤‡‡ÅÅÅÅ≤UNMO?�uðËbF« Ë UNMO?�uðËeÖ« ÈU¼ÅvÖó¹Ë ‡‡



Å ÅÅ Å±≥

¨U?NMO$�uðuJ¹U�¨Áœd?� b?ý— v¹«cž œ«u# všdÐ —œ t� bM²:¼ UNJá� “« q2UŠ ÈUN²OPuÐU²# 

œUŠ ÈUN²O#uL:# YŽUÐÒåsO:�uðö�¬ò Ê«uðÅv# UN�¬ s¹d²�ËdF# “« Æb�œdÖÅv# ÊU:�« Ë Ê«uOŠ —œ s#e# Ë 

ÆœdÐ ÂU� «—

∫q#Uý pá� rN# t�uÖ tÝ ¨vz«cž œ«u# —œ

d?D?š tÐ «— ÁbMM�Å·dB# X#öÝ Ë Áœd� bý— vÐuš tÐ ªÂuOKOÝÅvMÄ Ë Âu¹—«“u� ¨”uK¹˛dáÝ¬

Æœ“«b�«Åv#

 ‰Ëbł≥‡‡ÅÅÅÅ≤UNF¬ —œ œułu� v:UL²Š« ÈUNMO?�uðuJ¹U� Ë v¹«cž ÈU¼ÅÁœ—Ë¬d� ‡‡

v¹«cž  ôuB×�

—– ¨ÊU� ¨œ—¬ ¨ÂbMÖÒ 

VOÝ ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� Ë VOÝ

¨e??#d?F q?H?K?� Ë ÁU?O?Ý q?H?K?�

v�Ë—U�U#

v???²???�—U???#d???Äu???Ý ÈU??¼«c??ž

Áœ“Åpá�

qO?FU²Ä UÐ pá� ÈU¼ÅtFuÖ U¹ fMł

v¹«“ÅsO?�uðuJ¹U�

”Ë« tÝ«d�Ë« ¨”ËËö� ”uK¹˛dáÝ¬

Âu:�Uá:�« ÂuOKOÝÅvMÄ

¨”ËËö� ”uK¹˛dáÝ¬

”Ë«ÅtÝ«d�Ë« ”uK¹˛dáÝ¬

Âu¹—«“u� Ë ”uK¹˛dáÝ¬ ÈU¼Åt�uÖ

sO?�uðuJ¹U� ŸuF

¨s?O?:?�u?ð«d?�Ë« ̈ s?O?:�uðö�¬

ÊuMP«d¹“ ¨pOKOÝÅvMÄ bOÝ«

sOPuðUÄ

sO:�uð tÝ«d�Ë« Ë sO:�uðö�¬

ÈU?NMO:�uð ¨pOKOÝÅvMÄ bOÝ«

 sO:�uð ¨ÂuOKOÝÅvMÄ  T2

‡?‡  ∫v??¹«c??ž œ«u??� —œ œu??łu??� v?F?O?³?Þ ÈU?N?L?¹e?F¬ Ë v?ÐËd?J?O?� ÈU?N?L?¹e?F¬“« È—U??O?:?Ð

«—ÅÊ¬ ¨Áœd?� d?Ł« v?¹«c?ž œ«u# “« v²L:F ÈË— p¹ d¼ t� b�«ÅnK²6# ÈUNL¹e�¬ È«—«œ ¨UNL:O�UÖ—«ËdJO#

Æb¹UL�Åv# t¹e−ð «—ÅÊ¬ ¨Áœd� dŁ« sO²JÄ ÈË— “UMO²JÄ U¹ “«d²Ý« sO²JÄ r¹e�¬ ¨‰U¦# Ê«uMŽÅtÐ ÆbM¹UL�Åv# t¹e−ð

F?� d?Ł« d?Ð ÆX?ÝUN¹e³Ý Ë U¼ÅÁuO# vJ¹eO� XPUŠ Ë X�UÐ kHŠ vK2« q#UŽ ¨sO²JÄÒX?PUŠ ¨r¹e�¬ s¹« XOPU

r?¹e?�¬ Æb?¹U?L?�Åv# ÁbO:�« «—ÅÊ¬ ¨Áœd� dŁ« vÐdÇ ÈË— ¨“UáOP r¹e�¬ ÆœË—Åv# sOÐ “« UN¹e³Ý Ë U¼ÅÁuO# vFO³Þ

dŁ« œuš ’uB6# È«d²:ÐuÝ ÈË— p¹ d¼ UNL¹e�¬ b¹UÐ VOðdð sOL¼ tÐ ÆbM�Åv# dŁ« sO¾ðËdÄ ÈË— ̈ “U¾ðËdÄ

t¹e−ð dÐ ÁËöŽ ¨Áœd�Ï¨u?Ð ¨@?�— tKLł “« »uKD# ÈUNOÖó¹Ë ÈË— t� bMM�Åv#e²MÝ Èb¹bł  U³O�dð UN�¬ 

ÆœË—Åv# sOÐ “« UN¹e³Ý Ë U¼ÅÁuO# vFO³Þ XPUŠ ¨UNL¹e�¬ s¹« XOPUF� dŁ« dÐ Æb�—«cÖÅv# dŁ« X�UÐ Ë Áe# ¨rFÞ



Å ÅÅ Å±¥

±‡‡ Psoudomonos ≤‡‡ Rheology

ÈU?N?L?¹e?�¬ Ê¬ q?#U?Ž Ë b?M?�Åv?# ‰U?J?ý« œU?−¹« nK²6# vz«cž œ«u# —œ t� œU:� Ÿ«u�« “« vJ¹

”U�u#ËœuÝ ÈUN¹d²�UÐ XOPUF� “« výU� VKž« ̈ œU:� Ÿu� s¹« ÆXÝ« Åv¹U¹d²�UÐ Âd� œU:� XÝ vÐËdJO#
±

ÆbýUÐÅv# UOM¹Ë—« Ë

tKOÝËÅtÐ ̈ ◊uÐd# ÈUN¹d²�UÐÏX�UÐ Êbý Âd� YŽUÐ ̈ t−O²� —œ ̈ t²:Jý «— ÁUOÖ sO²JÄ ̈ “UMO²JÄ r¹e�¬ 

b?M?²?:?¼ “U?M?O?²?J?Ä È«—«œ t?� v?¹U?N¹d²�UÐ ÆbMA6ÐÅv# ÁUOÖ tÐ »uÞd# Èd¼Uþ Ë bÐ ÈuÐ Ë b�œdÖÅv# Ê¬

t?Ð Ë b?�u?ýÅv?# v?¼U?O?Ö ÈUN²�UÐ œ—«Ë “UMO²JÄ ÊËbÐ ÈUN¹d²�UÐ ¨Áœd� »«dš «— ÁUOÖ vł—Uš ÈUN²L:F

d?� œ«u?# b?O?Puð dŁ« dÐ Æb�“«œdÄÅv# ÁœUÝ ÈUNð«—bO¼uÐd� dOL6ðÒ q?¦# —«  NH3Èu?Ð ¨—«d� ÈU¼bOÝ« Ë 

ÆœuýÅv# bOPuð »uKD#U�

ÁdšôUÐ Ë Êbý ‘dð ¨bÐ ÈuÐ ¨v#d� Êu‡âL¼ vð«dOOGð YŽUÐ vÐËd‡JO# ÈUNL¹e�¬ t� —u‡ÞÅÊUL¼

Æb�œdÖÅv# v¹«cž œ«u# —œ tÐUA# vð«dOOGð YŽUÐ eO� vFO³Þ ÈUNL¹e�¬ ¨b�uýÅv# v¹«cž œ«u# —œ œU:�

ÆXÝ« ådL6# —œò vMF# tÐ r¹e�¬ Ë Ábý t²�dÖ ¨dL6# “« r¹e�¬ ÂU�

 Ë  —«dŠ tł—œ qÐUI# —œ UNL¹e�¬pH“« ‘uł ÈU#œ —œ vL¹e�¬ ÈUN²OPUF� Æb�«Å”U:Š —UO:Ð 

tÇ Ë vFO³Þ tÇ ¨UNL¹e�¬ ÆbM�Åv# ‰UF�dOž «— UNL¹e�¬ eO� d²L� ÈUNð—«dŠ tł—œ VKž« U#« œË—Åv# sOÐ

∫b�uýÅv# rO:Ið t²Ýœ ZMÄ tÐ bM¹UL�Åv# eOPUðU� t� gM�«Ë ”UÝ«dÐ ¨vÐËdJO#

ÆU¼“U²²MÝ Ë U¼“«dH:�«dð ¨U¼“«d#Ëe¹« ¨U¼“«bO:�« ¨U¼“ôË—bO¼

≥‡‡≤‡‡ ≤ ‡‡ ŁR?� v?J?¹˛u:uz— Ë vJ¹eO� q�«uŽÒO?H?O� dÐ dÒœ«u?� XÒ∫v¹«cž q?#«uŽ “« 

v?²?�d?Š ÈU?¼—U²�— ¨X�UÐ ¨@�— ∫Ê«uðÅv# ¨v¹«cž œ«u# XOHO� dÐ dŁR# vJ¹eO�
≤

Ë t?²?¹“uJ:¹Ë bM�U# 

Ë U?#œ g¼U� Ë g¹«e�« ¨—UA� bM�U# vDO×# q#«uŽ dOŁQð X×ð eO� œuš ¨q#«uŽ s¹« ÆœdÐ ÂU� «— Â«uF

Æb�dOÖÅv# —«dF vJO�UJ# q#«uŽ

‡‡ ∫@F—OHO� sOOFð —œ t� XÝÅvK#UŽ ̈ @�— Òœ«u# XÒŁR# v¹«cž ÒÁbOÝ— ̈ ‰U¦# Ê«uMŽÅtÐ ÆXÝ« d

UÐ ªbM�Åv# h6A# «— v¹«cž œ«u# v~MN� U¹ vÖ“Uð ªb¼œÅv# ÊUA� «—  UłÅÁuO# ÊœuÐ ”—U� U¹ ÊœuÐ

tLðUš Ê«uðÅv# @�—ÏbOHÝ È—«œ—U³�« vÞ —œ v~�d�ÅtłuÖ —œuÄ dÖ« Æœ«œ hO6Að «— Êœd� ŒdÝ qLŽ 

ÁbM¼œÅÊUA� œuýÏÆbýUÐÅv# t²:Ð —œ ÊóO:�« œU¹“ Ê«eO# 

Êœd� t�U{« œ—«u# s¹« —œ ¨s¹«dÐUMÐ ¨œË—Åv# sOÐ “« bOPuð nK²6# qŠ«d# —œ v¹«cž œ«u# @�—

v�œËe�« Ê«uMŽ tÐ t� v¹UN~�— ÆœuýÅv# ÂU−�« v�œËe�«  —u2ÅtÐ “U−# ÈUN~�—b�uýÅv# ·dB# “U−# 

Æv�bF# ÈUN~�— Ë Èe²MÝ ÈUN~�— ¨vFO³Þ ÈUN~�— ∫“« b�«Å —U³Ž



Å ÅÅ Å±µ

‡‡ n�«  ∫vFO³Þ ÈUN~½—¨ÁbMM�Å·dB# È«dÐ Ë bM²:¼ v¼UOÖ ÈU¼Åt�«b~�— VKž« ¨UN~�— s¹«

ÆqO�ËdK� Ë UNMðË—U� ¨s¹Ëö�u³¹— ¨Ê«dHŽ“ ¨e#dF qHK� ¨tÐuÇœ—“ bM�U# bMM�ÅvL� dDš œU−¹«

‡‡ » ∫Èe?²MÝ ÈUN~½—¨ ö?ž l?¹U?M?2 —œ t?� bM²:¼ vHK²6# v¹UOLOý  U³O�dð ¨UN~�— s¹« 

¨vP¬ ÈUNPöŠ —œ Ë ‰uK×# »¬ —œ ¨VKž« Ë b�dOÖÅv# —«dF ÁœUH²Ý« œ—u# ”U³PU� Ë fOÝuÝ ¨ÈœUMF

‡?‡ œ—“® Ë“¬ ¨©e?#d?F® s?O?ÝË—u?K?� ∫q?#U?ý “U?−?# Èe?²?M?Ý ÈU?N~�— ÆbMýUÐÅv# ‰uK×#dOž ¨©v?−?�—U�

—«“U?Ð —œ d?O?L?š Ë —œu?Ä ¨l?¹U?#  —u?2 tÐ t� bM²:¼ ©vÐ¬® u~¹b�« Ë ©gHMÐ ¨vÐ¬ ¨e³Ý® ÊU²#ÅqOM�ÅÈdð

v?F?O?³?Þ ÈU?N?~?�— t?Ð X³:� Èd²AOÐ vÖbMM�Å@�—  —bF Ë  U³Ł È«—«œ ¨UN~�— s¹« Æb�uýÅv# t{dŽ

¨UNL:O�UÖ—«ËdJO# ¨d~¹œ v¹UOLOý œ«u# œułË ¨ —«dŠ tł—œ œU¹œ“« dŁ« —œ Èe²MÝ ÈUN~�— ÆbM²:¼

 Ë  «eK� UÐ ”ULðpHÆb�œdÖÅv# @�—ÅvÐ Ë @�dL� ¨jO×# 

‡‡ Ã ∫v½bF� ÈUN~½—b�dOÖÅv# —«dF ÁœUH²Ý« œ—u# v¹«cž l¹UM2 —œ  —b� tÐ v�bF# ÈUN~�— 

ÆbM²:¼ Ëd�  U�u�uKÖ Ë ÊU²Oð bO:�«ÅÈœ ¨s¼¬bO:�« q#Uý Ë

t�Åvð—u2 —œ ÆœœdÖÅv# ÈdOÖÅÁ“«b�« vHK²6# ÈUNýË— UÐ v¹«cž œ«u# ÈUN¼U~A¹U#“¬ —œ @�—

œU#ÒÁÏÁ—UBŽ U¹ Ë —u~�« »¬ ̈ t�dÝ bM�U# ·UHý l¹U# p¹ ̈ v¹«cž Ïd²#u²�Ëd²JáÝ« Ë d²L¹dPU� UÐ býUÐ ÁuO# 

È«Åt?Pu?P —œ «— Áb?�u?ý g?¹U#“¬ œ«u# ¨UN¼U~²Ýœ s¹«—œ ÆœuL� ÈdOÖÅÁ“«b�« «— Ê¬ @�— Ê«eO# Ê«uðÅv#

tPuP “« vB6A# Ãu# ‰uÞ UÐ —u� ¨tEH×# s¹« —œ ÆbM¼œÅv# —«dF È«ÅtEH×# —œ fáÝ ¨t²6¹— ·UHý

ÁœU?# »c?ł —«b?I?# tÇ t� s¹« V:ŠdÐ ¨Áœd� —u³ŽÏb?ý œuýÅv# v¹«cž ÒÁœU?# @�—  Ïs?O?OFð dE�œ—u# 

Ë åq?:?�U?# ‡‡ Y³J#ò È«Åt×H2 ZMÝ @�— ∫“« b�«Å —U³Ž d~¹œ v−MÝ @�— ÈUN¼U~²Ýœ ÆœœdÖÅv#

ÆåVPd²�U¼ò ZMÝÅ@�—

v¹«cž œ«u� XOHO� dÐ dŁR� vJ¹˛u:uz— q�«uŽ

È˛u?Puz— «— Ábý ‰ULŽ« ÈU¼ËdO� dŁ« —œ ÁœU# p¹ qJý dOOGð
±

œ«u?# bM�U# b#Uł œ«u# ÆbM¹uÖÅv#

 U?O?K?L?Ž v?Þ —œ Áó?¹Ë t?Ð ¨È—Ë¬d?� v?Þ v¹«cž œ«u# ÆbMýUÐÅÅ d¹cÄdOŁQð ÈœU¹“ ÈU¼ËdO� “« bM�«uðÅv# l¹U#

È˛u?Puz— XOL¼« s¹d²AOÐ Æb�dOÖÅv# —«dF nK²6# ÈU¼ËdO� dÐ«dÐ —œ È—UA� ÈU¼bM¹¬d� Ë Á“«b�« g¼U�

ÆbýUÐÅv# v¹«cž œ«u# X�UÐ UÐ ¨’«uš s¹« ◊U³ð—« Ë v¹«cž œ«u# vJO�UJ# ’«uš UÐ ◊U³ð—« —œ

∫X&UÐ ÂuNH�¨Êb¹uł vÞ —œ ÆXÝ« v¹«cž œ«u# XOHO� —œ vLN# q#UŽ X�UÐ t� XÝ« vN¹bÐ 

Ë ÁbýÅ v¹«cž œ«u# Êbý œdš YŽUÐ Êb¹uł ÆbM²:¼ ÁbOâOÄ b�uýÅv# œ—«Ë v¹«cž œ«u# tÐ t� v¹U¼ËdO�

±‡‡  Rheology



Å ÅÅ Å±∂

ÊU¼œ —œ œułu# nK²6# v:Š ÈU¼ÅÁb�dOÖ “« vðUŽöÞ« ¨Êb¹uł UÐ ÊU#eL¼ ÆbM�Åv# dðÅrC¼ qÐUF «— UN�¬

dÖ« ¨œuýÅv# t:¹UI# tE�UŠ —œ ÁbýÅÅÁdOš–  UŽöÞ« UÐ U−�¬ —œ Ë œuýÅv# ÁœU²Ýd� eG# Áó¹Ë ÈU¼Åg6Ð tÐ

b¼«u6� XÝbÐ U# dE� œ—u# XOHO� ̈ bMJ� bO¹Qð r¹—«œ —UE²�« sOF# È«cž Ê¬ “« U# t� «— tâ�¬  UŽöÞ« s¹«

Ë œd?ð f?á?O?Ç ¨œuA�Å fŠ a¹ ‰U²:¹d�  —u2ÅtÐ Ë vMý ÊU¼œ —œ vM²:Ð r¹—«œ —UE²�« ‰U¦# È«dÐ Æb#¬

ÆbýUÐ t²ý«œ ÊU� ÈË— dÐ vÐuš ÊbýÅg6Ä Ë ÁbOPU# XOKÐUF ·dB# ÂU~M¼ —œ Ád� U¹ Ë býUÐ ÁbMMJý

ÁœU?# X�UÐÏ¨Êb?¹œ j?Ýu?ð b?�«uðÅv# t� œuýÅv# ◊uÐd# Ê¬ v¹UOLOý Ë vJ¹eO� ’«uš tÐ v¹«cž 

v?²?�U?Ð ÈU?N?O?Öó?¹Ë “« Áb?M?M?�Å·dB# s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖ „—œ v¹«uMý fŠ ¨v�U¼œ ”U:Š« ¨Êœd�ÅfLP

Á“«b�« ̈ qJý Ë vK� Á“«b�« bM�U# v¹«cž œ«u# v¹UOLOýuJ¹eO� ÈUNOÖó¹Ë “« q2UŠÏ¨vÐdÇ Ê«eO# ̈  «—– 

ÆœœdÖÅv# ÁUÖ¬ vJO�UJ# ’«uš Ë —U²šUÝ

Ábý t²�d¹cÄ v#uLŽ n¹dFð p¹ ÆXÝ« t²�dÖ ÂU−�« X�UÐ rO¼UH# n¹dFð È«dÐ ÈœU¹“ ÈU¼Å‘öð

t?Ð t?� b?M?�Åv?# nO2uð «— v¹UOLOý Ë vJ¹eO� ’«uš VO�dð “« q2UŠ ÈUNOÖó¹Ë ¨X�UÐ t� b¹uÖÅv#

Á“«b�«ÏÆœuýÅv# „—œ v¹«uMý Ë v¹UMOÐ ¨t:#ô ”«uŠ jÝuð ÈœU¹“ 

ÁœU# sOÐ e¹ULð  UFË« v¼UÖÏœ«u# “« q2UŠ v�U¼œ ”U:Š« ÆXÝ« È—Ëd{ l¹U# Ë b#Uł v¹«cž 

Â«uF jÝuð l¹U# tLO� Ë l¹U#
±

t²¹“uJ:¹Ë Ë 
≤

ÕöD2« “« b#Uł œ«u# È«dÐ tJOPUŠ—œ ̈ b�uý v# nO2uð 

œuý ÂU−�« tÐ–Uł ÈËdO� dŁ« —œ l¹U# Ë b#Uł œ«u# sOÐ ÈbMÐÅÅrO:Ið t� Ábý t²HÖ ÆrOM�Åv# ÁœUH²Ý« X�UÐ

ÆXÝ« b#Uł bÐUO� ÊU¹dł dÖ« Ë ÁœuÐ l¹U# bÐU¹ ÊU¹dł œuš Ê“Ë ÈËdO� dŁ«—œ ÁœU# p¹ dÖ« vMF¹

t?²?¹“uJ$¹Ët?� È«ÅÁœU?# t?²?¹“u?J?:?¹Ë s²:�«œ v¹«cž œ«u# È—Ë¬d� qŠ«d# “« È—UO:Ð —œ ∫

«— È—Ë¬d� j¹«dý Ë ÁU~²Ýœ s¹dðÅVÝUM# Ê«uðÅv# Ê¬ s²:�«œ UÐ ÊuÇ XÝ« È—Ëd{ œuýÅv# È—Ë¬d�

s?¹« Æb?M?� d?O?O?G?ð È«Åt?E?Šö?# q?ÐU?F —«b?I?# tÐ t²¹“uJ:¹Ë È—Ë¬d� vÞ —œ XÝ« sJL# Æœd� »U6²�«

È—UO:Ð —œ sOMâL¼ Ë kOKGð ̈ Êœd�ÅÁeO�˛uL¼ ̈ v¼œU#dÝ ̈ v¼œU#dÖ bM�U# v¹U¼bM¹¬d� —œ Áó¹ËÅtÐ Ÿu{u#

b¹UÐ ¨U¼bM¹¬d� s¹« ÂU−�« Ë vŠ«dÞ —œ s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv# Áb¼UA# UNÇ—UF jÝuð v²FM2 ÈU¼dOL6ð “«

Æœuý t²�dÖ dE� —œ t²¹“uJ:¹Ë  «dOOGð

È«—«œ r¹—«œ —UE²�« t� v¹UN�¬ Áó¹uÐ v¹«cž œ«u# t²¹“uJ:¹Ë ÈdOÖÅÁ“«b�« ̈ vHO� ‰d²M� ÁUÖb¹œ “«

ÆœdÐ ÂU� v~�d� tłuÖ »— ̈ XÝU# ̈ t#Uš “« Ê«uðÅv# ‰U¦# È«dÐ Æœ—«œ ÈœU¹“ XOL¼« bMýUÐ È«ÅÁó¹Ë Â«uF

t²¹“uJ:¹Ë ̈ býUÐ Ábý qOJAð d~¹bJ¹ ÈË— dÐ È“«u# ÈU¼Åt¹ô “« ‰UOÝ p¹ t� rOM� ÷d� dÖ«

ÆrOM�Åv# n¹dFð ÊU¹dł dÐ«dÐ —œ Ê¬ X#ËUI# vMF¹ U¼Åt¹ô sOÐ vKš«œ „UJD2« Ê«uMŽÅtÐ ÁœUÝ  —uBÐ «—

 ±‡‡ Consistency   ≤‡‡ Viscosity



Å ÅÅ Å±∑

¨œdOÖÅv# —«dF tÐ–Uł ÈËdO� ÷dF# —œ ‰UOÝ ¨rO�«œdÖÅv#dÐ XÝ« ‰UOÝ p¹ ÈËUŠ t� «— v�«uOP v²FË

Ã—U?š v?²?6?Ý t?Ð v?šd?Ð v?PË ¨b?�u?ýÅv?# Ã—U?š Ê«uOP “« Ë bMÐU¹Åv# ÊU¹dł v�UÝ¬ÅÅtÐ  ôUOÝ “« všdÐ

Æb�uýÅvL� Ã—Uš všdÐ Ë ¨b�uýÅv#

q?I?²?M?# é?L?Ä j?Ýu?ð Êe6# “« ÁuO# »¬ U¹ Ë dOý Ê¬ —œ t� b¹dO~Ð dE� —œ «— È—Ë¬d�  UOKLŽ

t³Kž È«dÐ È˛d�« sO#Qð éLÄ gI� ÆœœdÖÅv# qI²M# ÈbMÐÅt²:Ð g6Ð tÐ —uð«e¹—u²ÝUÄ o¹dÞ “« Ë œuýÅv#

ÆX?Ý« t?PuP ÈU¼ÅÁ—«u¹œ Ë ‰UOÝ sOÐ v�UJD2« X#ËUI# Ë ‰UOÝ qš«œ —œ œułu# vKš«œ X#ËUI# dÐ

ÆXÝ« dŁR# ÈbMÐÅt²:Ð ÁU~²Ýœ Ë v¹U#dÖ ‰b³# ¨éLÄ Ÿu� »U6²�« —œ t²¹“uJ:¹Ë t−O²�—œ

Ë X?�d?Š È«d?Ð ‰U?O?Ý ÈU?¼Åt?¹ô X?#ËUI# t−O²�—œ  UF¹U# —œ t²¹“uJ:¹Ë t� Xý«œ tłuð b¹UÐ

#« býUÐÅv# s²�U¹ ÊU¹dłÒt²¹“uJ:¹Ë s¹«dÐUMÐ ÆbýUÐÅv# d~¹bJ¹ tÐ UNPuJPu# œ—ušdÐ t−O²� —œ U¼“UÖ —œ UÏ

b?ÐU¹Åv# g¹«e�« U#œ U¼“UÖ —œ vPË bÐU¹Åv# g¹«e�« ¨U#œ g¼U� UÐ Ë t²�U¹ g¼U� ¨U#œ g¹«e�« UÐ  UF¹U#

g¼U� YŽUÐ eO� U#œ Åg¼U� —uDMOL¼ Ë bÐU¹Åv# g¹«e�« t²¹“uJ:¹Ë Ë Ábý d²AOÐ UNPuJPu# sOÐ œ—ušdÐ

t²¹“uJ:¹Ë g¼U� Ë vPuJPu# ÈU¼œ—ušdÐ œ«bFðÏtł—œ p¹ g¹«e�« UÐ jÝu²# —uÞÅtÐ ÆœuýÅv# U¼“UÖ 

 Ê«eO# tÐ t²¹“uJ:¹Ë ¨œ«dÖÅv²�UÝ≤ÆbÐU¹Åv# g¹«e�« U¼“UÖ —œ Ë g¼U�  UF¹U# —œ •

t²¹“uJ:¹Ë g¹«e�« YŽUÐ  UF¹U# —œ nK²6# œ«u# Êœd� qŠÏqŠ ‰U¦# È«dÐ ¨œœdÖÅv#  UF¹U# 

mL2 Ÿ«u�« Êœd�
±

ÆœœdÖÅv# t²¹“uJ:¹Ë g¹«e�« YŽUÐ »¬ —œ ìË pL� ¨dJý ¨

® tO�UŁ ‡‡ ‰UJÝUÄ ÅUN�¬ s¹d²LN# t� býUÐÅv# vHK²6# ÈU¼bŠ«Ë È«—«œ t²¹“uJ:¹Ë Pa.s“¬uÄÅv²�UÝ Ë ©

VO�dð©tOFUŁ ‡‡ ‰UJÝUÄ® t²¹“uJ?¹Ë

sÐd� bO:�«ÅÈœ  1/ 48 . 10−5

»¬  1/002 . 10−3

Êu²¹“ sžË—  84 . 10−3

pÇd� sžË—  986 . 10−3

 “Ë—U�UÝ ‰uK×#≤∞b2—œ   2 . 10−3

 “Ë—U�UÝ ‰uK×#¥∞b2—œ   6 / 2 . 10−3

 “Ë—U�UÝ ‰uK×#∂∞b2—œ   58 / 9. 10−3

q:Ž  6000. 10−3

dOý  2 . 10−3

 ‰Ëbł¥‡‡≤

±‡‡ Gum

®C.Pd¹“ ‰Ëbł —œ ÆbýUÐÅv# ©

“« Èœ«b?F?ð t?²¹“uJ:¹Ë d¹œUI#

 ÈU#œ —œ  U³O�dð
    20CÁœ—Ë¬ 

ÆXÝ« Ábý



Å ÅÅ Å±∏

ÈUNPöŠ Ë oOF— ÈUNPuK×# ̈ »¬ bM�U# ÁœUÝ  UF¹U# Æb�—«œ «— t²¹“uJ:¹Ë d¹œUI# s¹dðÅsO¹UÄ U¼“UÖ

g?¹«e?�« b?#U?ł œ«u?# X?E?K?ž v?²?FË Æb?�uýÅv# t²�dÖ dE� —œ sO¹UÄ t²¹“uJ:¹Ë UÐ  UF¹U# Ê«uMŽÅtÐ vP¬

t²¹“uJ:¹Ë ̈ kOKGð Ë dO6³ð bM�U# U¼bM¹¬d� “« všdÐ vÞ —œ s¹«dÐUMÐ ÆbÐU¹Åv# g¹«e�« t²¹“uJ:¹Ë ̈ bÐU¹Åv#

ÆbÐU¹Åv# g¹«e�«

∫v$Š ÈUNýË— jÝuð X&UÐ vÐU¹“—«XÝ« s¹« œuý ÁœdáÝ dÞUš tÐ b¹UÐ t� ÈeOÇ s¹d²LN# 

t?Ð r?O?¼«u?6Ð dÖ« s¹«dÐUMÐ ÆvJ¹eO� XO2Uš Uð XÝ« v:Š U¹ vJ¹˛uPu¹eO� vÖó¹Ë p¹ d²AOÐ X�UÐ t�

ÈUNÐU¹“—« “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë v:Š ÈUNýË— jÝuð d²AOÐ «— X�UÐ t� XHÖ b¹UÐ rOM� X³×2 oOFœ —uÞ

Æœd� ÈdOÖÅÁ“«b�« Ê«uðÅv# Áb¹œ ‘“u#¬ v:Š

XÝ—œ vŠ«dÞ tÐ —UO:Ð v~²:Ð Z¹U²� “« ÊUMOLÞ« XOKÐUF Ë bM²:¼ dOÖÅXFË v:Š ÈUNýË— U#«

Æœ—«œ v:Š ÈUNÐU¹“—« È—UJL¼ Ë œ«bF²Ý« Ë UNA¹U#“¬ t�«d¼U# È«dł« Ë

 œËb?Š t� v¹UNýË— “« vJ¹≤∞v?FOÝË —uÞ tÐ d{UŠ ‰UŠ —œ Ë t²�U¹ ‘d²:Ö t� XÝ« ‰UÝ 

v:Š v²�UÐ t¹UL� œdOÖÅv# —«dF ÁœUH²Ý« œ—u#
±

ÆbýUÐÅv# 

ÆœuýÅv# ÁœUH²Ý« Áb¹œ ‘“u#¬ ÈUNÐU¹“—« “« v²�UÐ  UŠöD2« X:OP qOLJð È«dÐ v²�UÐ t¹UL� —œ

q?Š«d?# t?Ð v?²?�U?Ð ÈU?N?O?Öó?¹Ë Æb�Ë—Åv# —U� tÐ v¹«cž œ«u# ÈUNOÖó¹Ë nO2uð È«dÐ  UŠöD2« s¹«

Æœ—«œ v~²:Ð ÊU¼œ ÈË— dÐ Áb�U# vFUÐ  «dŁ« Ë Êb¹uł ¨Êœ“ÅÅ“UÖ vMF¹ Êœ—uš bM¹¬d� nK²6#

«c?ž ’«uš d~¹œ Ë vÝbM¼ ¨vJO�UJ# ¨ÈU¼Åt²Ýœ tÐ «— v²�UÐ ÈUNOÖó¹Ë t� Xý«œ tłuð b¹UÐ

ÆbMM�Åv# ÈbMÐÅrO:Ið

t¹UL� —œ ‰U¦# È«dÐÏ∫œ—«œ œułË d¹“ qŠ«d# VOÝ Êœ—uš v:Š v²�UÐ 

±Êœ“ÅÅ“UÖ sOPË« —œ VOÝ X�UÐ “« „—œ ‡‡
≤

¨v²HÝ bM�U# vJO�UJ# ÈUNOÖó¹Ë «b²Ð« tKŠd# s¹« —œ ∫

t#«œ« —œ Ë t²¹“uJ:¹Ë Ë ÊbýÅt²:Jý XOKÐUFÏÆœœdÖÅv# „—œ VOÝ ’«uš d~¹œ Ë vÝbM¼ ÈUNOÖó¹Ë ̈ Ê¬ 

≤Êb?¹u?ł vÞ —œ „—œ ‡‡
≥

Ë v?G?L?2 Ê«e?O?# b?M?�U?# v?J?O�UJ# ÈUNOÖó¹Ë «b²Ð« tKŠd# s¹« —œ ∫

ÆœœdÖÅv# „—œ VOÝ ’«uš d~¹œ Ë vÝbM¼ ÈUNOÖó¹Ë fáÝ Ë vÖbM³:Ç Ë ÊœuÐ v:#«œ¬

≥X?Žd?Ý b?M?�U?# v?¹U?N?O?Öó?¹Ë tKŠd# s¹« —œ ∫ÊbOFKÐ Ë ÊU¼œ —œ VOÝ X�dŠ vÞ —œ „—œ ‡‡

ÆœœdÖÅv# „—œ ì Ë XÐuÞ— Ê«eO# ¨ÊbýÅt²:Jý

∫v?¼U?~²Ýœ ÈUNýË— jÝuð X&UÐ vÐU¹“—«’«u?š VO�dð “« q2UŠ Èd¼Uþ qJý X�UÐ 

±‡‡ Sensory texture Profiling ≤‡‡ Initial

 ≥‡‡ masticatory



Å ÅÅ Å±π

È«eł« g¹«—¬ Ë XO¼U# ¨œ«bFð ¨qJý ¨Á“«b�« q#Uý ’«uš s¹« ÆXÝ« ÁœU# p¹ v¹UOLOý Ë vJ¹eO�

X?šU?M?ý Ë b?M?²?:?¼ ÁœU?# p?¹ —U?²?šU?Ý ÁbMM� »Uð“UÐ ’«uš s¹« ÆbýUÐÅv# ÁbM¼œ qOJAð È—U²šUÝ

s¹« ÆœuýÅv# Ê¬ v²�UÐ ÈUNOÖó¹Ë X¹UN� —œ Ë vJ¹eO� ’«uš „—œ tÐ d−M# VKž« ÁœU# p¹ —U²šUÝ

XÝ« sJL# v¹UN¼U~²Ýœ sOMÇ ÆbýUÐÅv# X�UÐ vÐU¹“—« È«dÐ v¼U~²Ýœ ÈUNýË— d²AOÐ ”UÝ« ̈ rO¼UH#

g¹U#“¬ œ—u# ÁœU# vJ¹eO� ÈU¼ÅXO2Uš “« v³O�dð VKž« U#« bMM� ÈdOÖÅÁ“«b�« «— vJ¹eO� XO2Uš p¹

U?N?�¬ Z?¹U?²?� Ë b�Ë—Åv# —U�ÅtÐ X�UÐ rOI²:#dOž ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ ¨UNýË— s¹« ¨s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv# sOOFð

ÆbýUÐ t²ý«œ XIÐUD# v:Š ÈUNÐU¹“—« Z¹U²� UÐ È—U#¬ dE� “« t� œuÐ b¼«uš ‰u³F qÐUF v�U#“

ÁœUH²Ý« v¹«cž œ«u# X�UÐ vÐU¹“—« È«dÐ È“UÝÅtO³ý U¹ ÈbOKIð ÈUNýË— “« UN¼U~²Ýœ s¹« VKž«

ÁœU# ”ULð “« q2UŠ ”U:Š« ÈË— “« d²AOÐ X�UÐ t� XÝ« s¹« dÐ ÁbOIŽ ÆbMM�Åv#ÏÈUNA6Ð UÐ v¹«cž 

œu?ýÅv# vFÝ v¹«cž œ«u# X�UÐ v¼U~²Ýœ vÐU¹“—« —œ ÿU×P sOL¼ tÐ ÆœuýÅv# vÐU¹“—« ÊU¼œ nK²6#

ÁœU?# ÈË— d?Ð Êœ—u?š ÂU~M¼ —œ t� v¹U¼bM¹¬d� nK²6# qŠ«d#ÏÁU?~?²Ýœ jÝuð œuýÅv# ‰ULŽ« v¹«cž 

Æœuý È“UÝÅtO³ý Ë vMOÐÅgOÄ

X�UÐ ÁbMM�ÅÅqOK×ð Ë t¹e−ð t� UN¼U~²Ýœ s¹« s¹dðÅÁbýÅt²šUMý “« vJ¹ —œ ‰U¦# È«dÐ
±

¨œ—«œ ÂU� 

ÆœuýÅv# È“UÝÅtO³ý Êœ—uš ÂU~M¼ —œ ÊU¼œ Ë p�  U�dŠ

ÁœU# Ÿu� tÐ tłuð UÐ b¹UÐ v¹«cž œ«u# X�UÐ v¼U~²Ýœ vÐU¹“—« È«dÐÏŸu� ¨Ê¬ ÈUNOÖó¹Ë Ë v¹«cž 

ÈU?N?�u?#“¬ v?�Ë—U?�U?# œ—u?# —œ ¨t?�u?L� È«dÐ ÆrOM� »U6²�« «— g¹U#“¬ È«dÐ Â“ô ÁU~²Ýœ Ë g¹U#“¬

¨Êb?ýÅÁ—UÄ Ë gA� tÐ X#ËUI# ÈUN�u#“¬ ¨XýuÖ œ—u# —œ ¨vÖbMMJý ¨gA� ¨vÖbOLš tÐ X#ËUI#

ÆœuýÅv# tO2uð t²¹“uJ:¹Ë vÐU¹“—«  UF¹U# œ—u# —œ Ë ì Ë —UA� dŁ«—œ Ábý Œ«—uÝ

Æb?ýU?ÐÅv?# t?²?¹“u?J?:?¹Ë v?¹«c?ž œ«u# rN# vJ¹˛uPuz— ÈUNOÖó¹Ë “« vJ¹ ¨bý ÊUOÐ t�—uD�UL¼

d²#uJ:¹Ë bM�Åv# ÈdOÖÅÁ“«b�« «— œ«u# t²¹“uJ:¹Ë t� v¼U~²Ýœ
≤

 U−M¹« —œ ÆœuýÅv# ÁbO#U� ≥rN# Ÿu� 

ÆœuýÅv# Áœ«œ `O{uð d²#uJ:¹Ë

t?:u?: d²�uJ?¹Ë ‡‡ n:«Ï∫s?Ozu�  È«Åt?Pu?P  —u?BÐ U¼d²#uJ:¹Ë s¹« Us?¹« Æb?M²:¼ qJý 

bP«u²Ý« d²#uJ:¹Ë bM�U# býUÐÅv# vHK²6# Ÿ«u�« È«—«œ d²#uJ:¹Ë
≥

oKF# `DÝ UÐ ¨”uJF# ÊU¹dł UÐ ¨

‰UOÝ X�dŠ È«dÐ Â“ô ÊU#“ U¼d²#uJ:¹Ë s¹« —œ ÆbýUÐÅv# bP«u²Ý« d²#uJ:¹Ë UN�¬ s¹d²LN# t� ì Ë

t?Pu?P d~¹œ XL:F tÐ XL:F p¹ “«ÏX?ÐU?Ł t?� V?¹d{ p¹ —œ ÊU#“ s¹« Ë œuýÅv# ÈdOÖÅÁ“«b�« sOzu# 

±‡‡ texture Analyser ≤‡‡ Viscometer

≥‡‡ Ostwald



Å ÅÅ Å≤∞

Æœuý sOOFð ‰UOÝ t²¹“uJ:¹Ë Uð œuýÅv# »d{ œuýÅv# ÁbO#U� ÁU~²Ýœ

s?O?O?F?ð È«d?Ð U?¼d?²?#u?J?:?¹Ë s?¹d?ðÅV?ÝUM# “« vJ¹ X×2 dE� “« Ë ÁœuÐ Ê«“—« d²#uJ:¹Ë s¹«

t²¹“uJ:¹Ë UÐ  ôUOÝ t²¹“uJ:¹ËÏÆbýUÐÅv# dOý bM�U# oOF— ÈUNPuK×# Ë vP¬ ÈUNPöŠ bM�U# sO¹UÄ 

∫ê?¹u²ÝuÐ d²�uJ?¹Ë ‡‡ »`?DÝ p¹ q#Uý t� býUÐÅv# ÁœUÝ ÁU~²Ýœ p¹ d²#uJ:¹Ë s¹« 

t�uL� Ë t²:Ð «d�¬ —U� È«b²Ð« —œ t� XÝ« tâ¹—œ p¹ È«—«œ ÁU~²Ýœ s¹« ÆbýUÐÅv# —«œÅVOýÏdE� œ—u# 

ÁœU?# ÃËd?š ÊU#“ Ë Áœd� “UÐ «— tâ¹—œ fáÝ Ë t²6¹— Ê¬ —œ «—ÏX?ÐUŁ —œ Ë t²�dÖ Á“«b�« «— dE� œ—u# 

vJ¹ d²#uJ:¹Ë s¹« Æb¹¬ XÝbÐ dE� œ—u# ÁœU# t²¹“uJ:¹Ë Uð bMM�Åv# »d{ XÝ« v²ÐUŁ œbŽ t� ÁU~²Ýœ

t?²?¹“u?J:¹Ë ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ Ë býUÐÅv# U¼d²#uJ:¹Ë s¹dðÅÊ«“—« Ë s¹dðÅvL¹bF “«Ïk?OKž v¹«cž œ«u# 

ÆbýUÐÅv# VÝUM# v~�d�ÅtłuÖ »— bM�U#

vAšdÇ d²�uJ$¹Ë ‡‡ Ã
±

 ∫d²#uJ:¹Ë bM�U# býUÐÅv# vHK²6# Ÿ«u�« È«—«œ d²#uJ:¹Ë Ÿu� s¹«

È«Åt?�«u?²?Ý« d?²?#u?J:¹Ë UN�¬ s¹d²LN# t� býUÐÅv# „ËœÅpð Ë ◊Ëd6# Ë t×H2 ¨e�d#År¼ È«Åt�«u²Ý«

t?L?¼ —œ ÆbýUÐÅv# bKOH�ËdÐ U¹ e�d#År¼ÏÁœU?# È—«b?N?~� È«dÐ XÐUŁ XL:F p¹ U¼d²#uJ:¹Ë s¹« Ïœ—u# 

ÁœU# X#ËUI# Ê«eO# ̈ ÁU~²Ýœ lF«Ë —œ t� œ—«œ œułË „d×²# XL:F p¹ Ë g¹U#“¬ÏÈ«dÐ «— dE� œ—u# 

È«dÐ vAšdÇ d²#uJ:¹Ë ÆbM�Åv# X³Ł t²¹“uJ:¹Ë “« v³¹d{ Ê«uMŽÅtÐ ÁU~²Ýœ „d×²# g6Ð gšdÇ

ÁœËb×#ÏU¼d²#uJ:¹Ë s¹« Æœ—«œ œdÐ—U� œU¹“ vKOš Uð r� ÈU¼Åt²¹“uJ:¹Ë UÐ v¹«cž œ«u# “« È«ÅÁœd²:Ö 

tM#«œ U#« bM²:¼ Ê«dÖÏÆXÝ« ÊUMOLÞ« qÐUF UN�¬ “« q2UŠ Z¹U²� Ë ÁœuÐ Áœd²:Ö UN�¬ œdÐ—U� 

¥‡‡≤‡‡ ≤‡‡  ?Š q�«uŽÒŁR� vÒOHO� dÐ dÒ ∫v¹«cž œ«u� X‰u?B×# p¹ Èœd� t�Åv#U~M¼

”«u?Š ÂU?Lð “« bM�Åv# »U6²�« «— v�«—ušÒt?�U~−MÄ Ïœu?š v?¹«u?Mý Ë v¹UAÇ ¨v¹U¹uÐ ¨t:#ô ¨v¹UMOÐ 

cł e#dF @�— XýuÖ t� œ—«œ —UE²�« ÆœdOÖÅv# pL�Òt�UA� «— ÁdOð @�— Ë býUÐ t²ý«œ vÐ«ÏÊ¬ v~MN� 

²Š ¨b�«œÅv#Ò# Â«œ dÖ« vÔt?²�dÖ œuš tÐ «— v~�— sOMÇ ¨»«dD{« dŁ« dÐ Â«œ XýuÖ t�Ås¹« U¹ býUÐ s:

d?ðÅ»u?K?D?# Ë d?²?N?Ð ¨ÁbMM�Å·dB# dE� “« býUÐ dðÅÈ«ÅÁuNF tÇ d¼ t²6Ä XýuÖ @�— ¨qÐUI# —œ ÆbýUÐ

»uKD#U� rFÞ ÆbýUÐ »uKD# ÈuÐ Ë rFÞ È«—«œ XýuÖ t� œ—«œ —UE²�« ÁbMM�Å·dB# sOMâL¼ ÆXÝ«

ÈUNL:O�UÖ—«ËdJO# tJM¹« U¹ ̈ œuýÅv# vÐdÇ Êbý bMð YŽUÐ t� XÝÅvÐdÇ ÊuOÝ«bO:�« tÐ ◊uÐd# XýuÖ

DF# œ«u# všdÐ dÖ« U#« Æb�«ÅÁœuL� vÖb¹bMÖ ÈuÐ Ë »uKD#U� rFÞ œU−¹« È“«u¼ÅvÐ Ë È“«u¼ÒtDÝ«ËÅtÐ dÏ

ÂU~M¼ tÐ XýuÖ Èœdð sOMâL¼ ÆœuýÅv# œU−¹« XýuÖ —œ »uKD# ÈuÐ Ë rFÞ œœdÖ œU−¹« UNÐËdJO#

t²6Ä Ÿu� ·dB# ÂU~M¼ tÐ U¹ ‘dÐÏÆb¼œ —«dF dOŁQðÅÅÅX×ð «— t:#ô Ë v¹«uMý ”«uŠ b�«uðÅv# ¨Ê¬ 

±‡‡ Rotational Viscometer



ÅÅÅÅ≤±

∫n¹dFð�Š vÐU¹“—« Òv
±

”«uŠ UÐ t� È«Åt�uÖÅÅtÐ «— œ«u� d¹UÝ Ë «cž t� XÝÅvLKŽ výË— Òt�U~−MÄ Ï

ÈdOÖÅt−O²� Ë vÝ—dÐ ¨ÈdOÖÅÁ“«b�« ¨Áb¼UA� ¨b�uý v� „«—œ« t��ô Ë v¹«uMý ¨v¹UAÇ ¨v¹U¹uÐ ¨v¹UMOÐ

ÆbM²�¼ v¹U¹uÐ Ë v¹UAÇ ”«uŠ b�—«œ X2Ušœ vÐU¹“—« s¹« —œ t� vÝ«uŠ s¹d²LN� Æb¹UL�Åv� dO³Fð Ë

�?Š vÐU¹“—« —œÒ“« Èd?O?ÖÅÁ“«b?�« ÈU?¼—«e?Ð« Ë U?N¼U~²Ýœ ÈUłÅtÐ ¨ÁbMM�Å·dB� ¨v¹«cž œ«u� v

t�U~−MÄ ”«uŠÏœ— —uEM� tÐ œuš ÒpO²á2u�UÖ—«ò «— vÐU¹“—« s¹« ÆbM�Åv� ÁœUH²Ý« v¹«cž œ«u� ‰u³D U¹ 
≤

å

 ÆbM¹uÖÅv� r¼Sence Ë Organf?Š ÈUMF� tÐ Ëœ d¼ Ò Ë bM²�¼ Leptic XG2 “« Leptikosv?MF� tÐ 

�Š vÐU¹“—« ‘Ë— ÆXÝ« Ábý t²JdÖ ¨‘d¹cÄ œ—u�ÒÈd~¹œ ÈUNýË— t� œuýÅv� ‰ULŽ« v�U�“ d²AOÐ v

O?H?O� ‰d²M� È«dÐÒv?ÐU?¹“—« œ—u?� ¨u?Ð Ë r?F?Þ ¨@�— bM�U� vHMË ÈUNOÖó¹Ë sOMâL¼ Ë býU³� vJU� X

ÆbMýUÐ

�?Š v?ÐU¹“—« ‡‡Ò∫v?¹«c?ž l?¹U?M� —œ v�?Š vÐU¹“—« “« Òd?¹“ œ—«u?� —œ ¨v?¹«c?ž l?¹UMM —œ v

∫œuýÅv� ÁœUH²Ý«

±‡‡ ¨b¹bł v2uB×� bO2uð

≤¨vKFJ  ôuB×� “« ÊUÖbMM�Å·dB� ‰U³I²Ý« ÂbŽ ‡‡

≥¨‰uB×� ‰u�dJ dOOGð ‡‡

¥‡‡ ¨tÐUA� Áœ—Ë«dJ UÐ t�¹UI�

µ‡‡  Æ ì Ë v¼U~A¹U�“¬ ÈUNýË— ¨bO2uð bM¹«dJ ¨ÂUš œ«u� ÊUO� v~²�³L¼

vÐU¹“—« —œ dŁR� ”«uŠ ‡‡

‡‡ fŠÒ∫v?¹UAÇ v?¹UAÇ ÈU¼“dÄ 
≥ 

f?Š ¨b?�«Åt²JdÖ —«dD ÊUÐ“ ÈË— dÐ t�Òq?O?JAð «— v¹UAÇ 

tKOÝËÅtÐ ÆbM¼œÅv�Ïf?Š s¹« 
Ò

Áe� t� XÝ« ÏÅÅÅ
¥

f?Š dÖ« Ë œuýÅv� Áœ«œ hO`Að v¹«cž œ«u� 
Ò

UÐ v¹UAÇ 

fŠ
Ò

r?F?Þ œœd?Ö Â√uð v¹U¹uÐ 
µ

ÈU?¼“d?Ä ¨v?H?K?²?`?�  U?³?O�dð ÆœuýÅv� Áœ«œ hO`Að d²NÐ v¹«cžœ«u� 

∫“« b�«Å —U³Ž t� bM¼œÅv� —«dD dOŁQð X×ð «— v¹UAÇ

‡‡ n�« ÁbMM	œU−¹«  U³O	dðÏs¹dOý rFÞ 
∂

∫ vŽuMB� bMD ̈ “Ë—U�UÝ ̈ e�uKÖ ÊuâL¼ Èœ«u� 

¨s?¹dOý rFÞ ÆbMM�Åv� œU−¹« s¹dOý rFÞ sO�¹öÖ Ë sO�ô¬ÅqOMJ bM�U� tMO�¬ ÈU¼bOÝ« ¨s¹—U�UÝ bM�U�

fŠ ÊUÐ“ „u� —œ d²AOÐ
Ò

 —«bI� t� XÝ« “Ë—U�UÝ  U³O�dð “« ÁËdÖ s¹« ·dF� ¨œuýÅv� ∞[∞±—ôu� 

±‡‡ Sensory evaluation of Food ≤‡‡ Organoleptic

≥‡‡ Taste buds ¥ÅÅÅÅ‡‡ Taste

µ‡‡ Flavour ∂‡‡ Sweet taste



ÅÅÅÅ≤≤

tDÝ«Ë tÐ v¹«cž œ«u� —œ Ê¬ÏÆœuýÅv� ”U�Š« v¹UAÇ ÈU¼“dÄ 

‡‡ » Áb?MM	 œU−¹«  U³O	dðÏ—u?ý rFÞ 
±

∫ Æb?M?M�Åv� œU−¹« —uý rFÞ v�bF� Ë v2¬ ÈUNJL� 

—«bI� dÖ« ÆbMM� œU−¹« ̈ aKð rFÞ r¼ Ë —uý rFÞ XÝ« sJL� r¼ ̈ rOÝU²Ä ÈUNJL� q¦� Èd~¹œ  U³O�dð

 bM�U� vHM� Êu¹Cl−
 Ë I−

 Ë   SO4
2−

t�Åv2UŠ —œ œuýÅv� ”U�Š« aKð rFÞ býUÐ d²AOÐ  U³O�dð s¹« —œ 

 q?¦� X³¦� ÈUN�u¹ dÖ«Li .
 Ë Na .

·«d?Þ« —œ —u?ý rFÞ ÆœœdÖÅv� ”U�Š« —uý rFÞ býUÐ d²AOÐ 

dF� ÆœuýÅv� fŠ ÊUÐ“ „u� Ë ÊUÐ“Ò —«bI� t� XÝ« r¹bÝ—ËdK� ̈  U³O�dð “« ÁËdÖ s¹« ·∞[∞±—ôu� 

tKOÝËÅtÐ ¨v¹«cž œ«u� —œ Ê¬ÏÆœuýÅv� ”U�Š« v¹UAÇ ÈU¼“dÄ 

ÁbMM	 œU−¹«  U³O	dð ‡‡ ÃÏ‘dð rFÞ 
≤

∫œU−¹« U¼bOÝ« vMF¹ v¹«cž  U³O�dð “« ÁËdÖ p¹ UNMð 

dF� ÆbM¹UL�Åv� ‘dð rFÞÒ —«bI� t� XÝ« p¹d²OÝÅbOÝ« ̈  U³O�dð “« ÁËdÖ s¹« ·∞[∞∞≤≥Ê¬ “« —ôu� 

ÆXÝ« „—œ qÐUD ÊUÐ“ ·«dÞ« —œ ‘dð rFÞ ÆœuýÅv� ”U�Š« v¹«cž œ«u� —œ

Áb?M?M	œU−¹«  U³O	dð ‡‡ œÏa?Kð rFÞ 
≥

 ∫s?O?M?O?� bM�U� U¼bOzu2UJ2¬ ÊuâL¼ Èœ«u�
¥

¨t?MÖÅtMÖ U¹ 

sOÝËdÐ
µ

 ÈUN�uOðU� Ë   Mg2.
 ¨  Ca2.

 ¨  NH4
.

fŠ ÊUÐ“ VIŽ—œ aKð rFÞ ÆbM¹UL�Åv� œU−¹« aKð rFÞ 

dF� ÆœuýÅv�ÒÁbMM�œU−¹«  U³O�dð ·Ï —«bI� v¹UAÇ ÈU¼“dÄ Ë XÝ« sO¾JU� aKð rFÞ ∞[∞∞∑Ê¬ —ôu� 

ÆbMM�Åv� ”U�Š« v¹«cž œ«u� —œ «—

±‡‡ Saline taste ≤‡‡ Sour taste

≥‡‡Å  Bitter taste ¥ÅÅ‡‡ Quinine

µÅÅ‡‡ Brusine

 qJý≤‡‡≤ÊUÐ“ ÈË— dÐ v¹UAÇ ÈU¼“dÄ q×� ‡‡

vM¹dOý

È—uý

výdð

v,Kð



ÅÅÅÅ≤≥

∫v?¹U?¹uÐ fŠ ‡‡—œ U?N?2u?K?Ý s?¹« Æb?M?¼œÅv?� q?OJAð «— v¹U¹uÐ fŠ v¹U¹uÐ ◊U`� ÈUN2uKÝ 

 œËbŠ Ë XÝ« œU¹“ —UO�Ð v¹U¹uÐ ÈUN2uKÝ œ«bFð Æb�«Åt²JdÖÅ—«dD vMOÐ ÈôUÐ XL�D≤∞œ—Ë¬dÐ ÊuOKO� 

Æœœd?ÖÅv?� ÂU?L?A?²Ý« uÐ ¨b�uý p¹d×ð v¹U¹uÐ ◊U`� ÈUN2uKÝ s¹« “« vL� œ«bFð dÖ« UNMð Ë œuýÅv�

d?J Ë b�—«œ vL� v2uJ2u� Ê“Ë t� Èœ«u�Òp?¹d×ð «— v¹U¹uÐ ◊U`� ¨U¼“UÖ Ë UN��UÝ« bM�U� bM²�¼ —«

¨v¹U¹uÐ ◊U`� bMM�Åv� ”U�Š« «— rFÞ ÈœËb×� œ«bFð jIJ t� v¹UAÇ ÈU¼“dÄ UÐ t�¹UI� —œ ÆbMM�Åv�

 œËbŠ±∞[∞∞∞Áb?MM�œU−¹« œ«u� ÆbM¹UL�Åv� „—œ «— uÐ Ï¨U?NMO�¬ ¨UNKJ2« ¨UN�u²�ô ¨UN�u²Ý q�Uý uÐ 

K�—uÞÅtÐ Ë U¼bOH2uÝÅÈœ Ë U¼bOH2uÝ bM�U� ÈœdÖuÖ  U³O�dðÒÆbM²�¼ v2¬  U³O�dð d²AOÐ v

ÁœU� p¹ ÈuÐ tJM¹« È«dÐÏ∫b¹UÐ œuý ”U�Š« v¹«cž 

±‡‡ Áb?MM� œU−¹« q�UŽÏÁœU?� “« vÖœUÝ tÐ Ë býUÐ —«dJ Ë sO¹UÄ v2uJ2u� Ê“Ë È«—«œ uÐ Ïv¹«cž 

Æœuý Ã—Uš

≤‡‡ ÁbMM�œU−¹« q�UŽÏÁœU� “« ÃËdš “« fÄ uÐ ÏtKOÝËÅtÐ v¹«cž Ï—«dD v¹U¹uÐ ◊U`� ÷dF� —œ «u¼ 

ÆœdOÖ

≥‡‡ ÁbMM�œU−¹« q�UŽ —«bI�ÏÆbýUÐ „—œ qÐUD uÐ 

¥‡‡ ÁœU�ÏÆœuý qŠ vÞU`� l¹U� —œ v¹U¹uÐ ÈUN2uKÝ „d×� 

∫©v¹«uMý ¨v¹UMOÐ ¨t��ô® d~¹œ ”«uŠ ‡‡¨vÖbM³�Ç ¨v²`Ý ¨ÈdÐ“ ¨v�d� bM�U� vM«uš 

d?Ł« ”«u?Š d¹UÝ ÈË— ÈœËbŠ Uð v¹UMOÐ fŠ Ë XÝ« „—œ qÐUD t��ô fŠ UÐ ì Ë ÈœdÝ ¨v�dÖ

ÁœU?� p¹ Æœ—«cÖÅv�ÏÆœu?ýÅv?� ”U?�?Š« dðÅs¹dOý býUÐ vð—uM @�— tÐ dÖ« ÊU�J¹ VO�dð UÐ v¹«cž 

bM�U� Èœ«u� Êb¹uł È«bM œdOÖÅv� —«dD ÁœUH²Ý« œ—u� »U`²�« Ë vÐU¹“—« —œ v¼UÖ r¼ v¹«uMý fŠ

ÆXÝ« ÁbMM�Å·dB� »U`²�« —œ vLN� q�UŽ ì Ë pHÄ ¨X¹uJ�OÐ

‡‡ ∫»U?¹“—« œ«d(« »U)²½«r?¼«d?J t?�uL� È“UÝÅÁœU�¬ q×� bM�U� Â“ô  U�UJ�« tJM¹« “« fÄ

—u?E?M?� t?Ð s?¹«d?ÐUMÐ ¨bM¼œ ÂU−�« vÐuš tÐ «— vÐU¹“—« qLŽ bM�«u²Ð Uð b�œdÖ »U`²�« b¹UÐ UNÐU¹“—« ¨bý

∫XJdÖ dE� —œ b¹UÐ «— d¹“ q�«uŽ ¨»U¹“—« ’U`ý« »U`²�«

∫n�«MÝ —œ b¹UÐ »U¹“—« Ò�Š ÈË ”«uŠ t� býUÐ t²ý«œ —«dD vÒÆbýUÐ d²ÝU

∫»t�U~−MÄ ”«uŠ È«—«œ Ë bMýUÐ —«œ—ušdÐ vÐuš vŠË— Ë vL�ł X�öÝ “« b¹UÐ UNÐU¹“—« Ï

ÆœuýÅv� œ«dJ« s¹« ·cŠ YŽUÐ UNM¹« dOE� Ë v~K�UŠ ¨È˛d2¬ ¨vÖœ—ušU�dÝ ÆbMýUÐ vFO³Þ

∫ÃÊu?�“¬ “« g?O?Ä »U?¹“—« s?L?{ —œ Æb?ýUÐ œU²F� œ«u� d¹UÝ Ë dDŽ ¨—U~OÝ tÐ b¹U³� »U¹“—« 

tKMUJ tÐ qD«bŠÏ ≥∞ÆbM� eO¼dÄ ÊbO�Uý¬ Ë Êœ—uš “« b¹UÐ tIODœ 



ÅÅÅÅ≤¥

∫œv�U�—œdOž Ë v�U�—œ ÈU¼Ë—«œ “« ÊœdJ� ÁœUH²Ý« 

∫‡¼ÆbýUÐ t²ý«œ vÐU¹“—« œ—u� È«cž tÐ È—Ë«œÅgOÄ U¹  œUŽ t�uÖÅêO¼ b¹U³� »U¹“—« 

 ∫Ë¨s?¹«d?ÐU?M?Ð ¨b?M?�Åv?� X�dý vŽUL²ł« Ë vLKŽ XO2UFJ p¹ —œ t� bM� ”U�Š« b¹UÐ »U¹“—«

tDöŽÏ—œ Êœd� X�dý  ÆbýUÐ t²ý«œ «— v�Š Êu�“¬ p¹

∫“ÆbM� tz«—«b¹œdð ÊËbÐ Ë v²Š«—ÅtÐ «— œuš dE� b�«u²Ð b¹UÐ »U¹“—« 

K�—uÞÅtÐÒO?Mu?B?š È«—«œ t� v�U³KÞË«œ sOÐ »U¹“—« »U`²�« È«dÐ ¨vÒb?‡¹UÐ ¨bM²�¼ —u�c�  U

«— ÊU³KÞË«œ Ê«uðÅv� fáÝ Ë býUÐ vBO`Að U¹ vD«d²J« XÝ«d²NÐ UN�u�“¬ s¹« Æœd� —«eÖdÐ v¹UN�u�“¬

ö� ÆœuL� ÈbMÐÅt³ð— ÊUAð—UN� ”UÝ«dÐÎ “« gOÐ tÐ b�«u²Ð t� È«ÅÁbMM�ÅX�dý µ∞vD«d²J« ÈUN�u�“¬ •

 œËb?Š t� XÝ« Áœd� XÐUŁ tÐd−ð ÆXÝ« »U¹“—« p¹ b¼œ XÝ—œ »«uł≥∞œ«bF²Ý« ¨ÊU³KÞË«œ “« •

�?Š ÈUN�u�“¬ —œ X�dýÒÁœ«œ Â“ô ÈU?N?ý“u�¬ X�¹UÐÅv� dE�œ—u� Êu�“¬ ÊUÖb¹eÖdÐÅÅÅtÐÆb�—«b� «— v

ÈdáÝ XOIJu� UÐ tKŠd� s¹« tâ�UMÇ Ë œuý ÁbO−MÝ UNý“u�¬ ÊœuÐÅÅg`ÐdŁ« Ê«eO� Ê¬ “« fÄ Ë œuý

tKMU‡J tÐ ̈ œuýÏ œËbŠ ¥tKMUJ «d¹“ Æb¹¬ qLŽ tÐ  uŽœ t²H¼ ÏÈUNð—UN� výu�«dJ YŽUÐ v�ôuÞ v�U�“ 

 œËbŠ v²DË ÆœuýÅv� Ábý V��≤µ Uð ≥∞XDË bMÇ d¼ UN�¬ “« Ê«uðÅv� b�bý Áb¹eÖdÐ »uKD� »U¹“—« 

Æœ—Ë¬ qLŽ tÐ  uŽœ v�Š ÈUN�u�“¬ —œ X�dý È«dÐ ¨—UÐÅp¹

�Š Êu�“¬—œ X�dý È«dÐ d¹“ œ—«u� ¨»U¹“—« »U`²�« “« fÄ s¹«dÐUMÐÒ∫œœdÖ X¹UŽ— b¹UÐ v

±Áu×� ‡‡ÏOL¼« Ë Êu�“¬ ÒÆœuý Áœ«œ `O{uð »U¹“—« È«dÐ Ê¬ X

≤‡‡ ÆœœdÖ sOOFð »U¹“—« œ«dJ« vÐU¹“—« XDœ

≥‡‡ ÆœœdÖ œU−¹« »U¹“—« œ«dJ« —œ ·b¼ Ë ÁeO~�«

¥‡‡ Æb�dOÖ —«dD vÝ—dÐ œ—u� v�«Ë— Ë vJ¹eOJ dE� “« œ«dJ«

µ‡‡  Ë býUÐ tMÝdÖ vKOš t� »U¹“—« t� XÝÅv�U�“  vÐU¹“—« ÊU�“ s¹d²NÐ ∫Êu�“¬ VÝUM� ÊU�“

Æt²�š Ë Áœu2¬Å»«uš t� Ë ŸU³ý« t�

‡‡ �Š vÐU¹“—« È«dÐ Â“ô  U6UJ�«Ò∫v

�Š vÐU¹“—« È«dł« È«dÐÒUð XÝ« Â“ô v¹UNOÖó¹Ë Ë U¼—«eÐ« ¨dE� œ—u� ÈUNJb¼ tÐ ÊbOÝ— Ë v

Ær¹“«œdÄÅv� Ê¬ Õdý tÐ t�UÖ«bł —uÞÅtÐ ¨XL�D s¹« —œ ÆœuL� «dł« u×� s¹d²NÐ tÐ «— UNýË— s¹« Ê«u²Ð

±‡‡ ∫t½uL½ È“UÝÅÁœU2¬ q×2tONð b�dOÖ —«dD vÐU¹“—« œ—u� b¹UÐ t� v¹U¼Åt�uL� ¨ÊUJ� s¹« —œ

t¹uNð r²�OÝ È«—«œ Ë t�Ušeáý¬ bM�U� q×� s¹« Æb�œdÖÅv�Ïv¹«cž œ«u� ÈuÐ lL−ð “« Uð býUÐÅv� Ÿu³D� 

t²JdÖ dE� —œ b¹UÐ q¹UÝË È«dÐ vJU� ÈUCJ Æœ—«œ  —Ëd{ q×� s¹« —œ U�œ ‰d²M� ÆœœdÖ ÈdOÖuKł



ÅÅÅÅ≤µ

ÆœœdÖÅv� tOMuð q×� s¹«—œ  U� @�— “« ÁœUH²Ý« Ë «bM Ë dÝ œU−¹« “« ÈdOÖuKł ¨vÖeO�UÄ Æœuý

�?Š vÐU¹“—«—U� t� Èœ«dJ«Òb?M?¼œÅv� ÂU−�« «— v
±

«d?¹“ b?M?ÐU?¹ vÝd²Ýœ t�uL� È“UÝÅÁœU�¬ q×� tÐ b¹U³� 

Á—UÐ—œ vðUŽöÞ«ÏÆXý«cÖ b¼«uš dOŁQð UN�¬ vÐU¹“—« dÐ t� œd� bM¼«uš V�� ¨t�uL� 

≤‡‡ ∫Êu?2“¬ q×2Á—Ëœ ‰u?Þ—œ X?š«u?MJ¹ j¹«dý È«—«œ ¨«bM ÊËbÐ Ë Â«—¬ b¹UÐ q×� s¹«Ï

 b?¹U?Ð q?×?� ÈU�œ ÆbýUÐ XŠ«— Ë Êu�“¬
    22C“U?Ý«u?¼ r?²?�?O?Ý “« ÁœU?H²Ý« UÐ Vðd� —uÞÅtÐ «u¼ Ë 

 sOÐ b¹UÐ v³�� XÐuÞ— Æœuý i¹uFð¥¥ Uð ¥µqI²�� XÝÅvJDUð« lD«Ë—œ Êu�“¬ q×� ÆbýUÐ bM—œ 

ÆbýUÐÅv� «bł UNÐU¹“—« d¹UÝ Ë U¼Åt�uL�  È“UÝÅÁœU�¬ q×� “« t�

OKÐUD ¨ÁœuÐ  U� @�— È«—«œ b¹UÐ pDUð« ÈU¼ÅÁ—«u¹œÒÆb¼b� XAÖdÐ «— —u� ”UJF�« X

O?L?¼« È«—«œ UNJDUð« —œ ÁœUH²Ý« œ—u� —u�Ò—œ Æœ—«œ «— œd?Ð—U?� s?¹d²AOÐ vFO³Þ —u� ÆXÝ« X

p¹ œU−¹« ÆbÝdÐ ÂUA� tÐ b�—«œ —«dD È“UÝÅÁœU�¬ q×� —œ t� È«Åv¹«cž œ«u� ÈuÐ b¹U³� Êu�“¬ jO×�

¨Êb?O?A?� —U?~?O?Ý “« b?¹U?Ð ¨s?¹« d?Ð ÁËö?Ž ÆX?ÝÅÈ—Ëd?{ —u?EM� s¹« È«dÐ X³¦� —UAJ UÐ «u¼ r²�OÝ

� ¨dDŽ ¨‰ULF²Ý«dÆœuý È—«œœuš uÐ œU−¹« q�«uŽ d¹UÝ Ë v¹U³¹“ ÈUN�

 qJý≥‡‡≤‡‡ vÐU¹“—« ÈUNJ9Uð«

±‡‡ Panelist

‡‡ t?I¹dÞÏ�?Š vÐU¹“—« ÂU−6« Ò∫v?b?M?� Áb?¼UA� XDœ UÐ «— vÐU¹“—« œ—u� È«cž b¹UÐ »U¹“—« 

—«dD ÊUÐ“ Ë ÊU¼œ nK²`� ÈUN²L�D —œ «— «cž ¨ÁUÖÅÊ¬ Æœu−Ð Ë œ—«c~Ð ÊU¼œ —œ ¨ÁbO¹uÐ «— Ê¬ fáÝ



ÅÅÅÅ≤∂

Á—UÐËœ «— Êu�“¬ býUÐ Â“ô dÖ« Ë b¹uAÐ Âd2Ë »¬ UÐ «— ÊU¼œ X¹UN� —œ Ë bM� Ã—Uš ÊU¼œ “« «— Ê¬ ̈ Áœ«œ

Æb¼œ ÂU−�«

‡‡ ∫g−MÝ ÈUNÝUOI��Š vÐU¹“—« ÒL�  —uMÅtÐ «— v¹«cž œ«u� ¨vÒg−MÝ ÈUNÝUOI� UÐ Ë v

Áœ«œ `?O?{u?ð U?N?�¬ s?¹d?²?L?N� Ë vJdF� ¨nK²`� ÈUNýË— XL�D s¹«—œ ÆbM�Åv� ÈdOÖÅÁ“«b�« VÝUM�

ÆœuýÅv�

±     ¨vLÝ« ”UOI� ‡‡≤‡‡      ¨v³Oðdð ”UOI�≥‡‡ ÆÈ«ÅtKMUJ ”UOI�

±‡‡ vLÝ« ÈUNÝUOI2
±

∫ÁbM¼œÅÊUA� ̈ v�UÝ« Ë ÂU� ̈ U¼ÅÅ”UOI� s¹« —œ Ïs¹« —œ ÆbM²�¼ vÐUOý“—« 

“« f?Ä »U?¹“—« Æœœd?ÖÅv?� d?�– Ê¬ È«d?Ð v?ðËU?H²� ÈUNÐ«uł Ë œuýÅv� ÕdD� ‰«RÝ p¹ Å”UOI� Ÿu�

v�Ë—U�U� bM�U� v¹«cž ÁœU� vŽu� dÖ« t�uL� È«dÐ Æb¹UL� »U`²�« «— »«uł bMÇ U¹ p¹ b�«uðÅv� vÐU¹“—«

 s?O�U²¹Ë ¨tKLł “« nK²`� ÈUN~�— UÐBb?¹UÐ »U¹“—« býUÐ Ábý tONð vŽuMB� ÈUN~�— Ë sðË—U�U²Ð ¨ 

ÆXÝ« dðÅ»«cł @�— Â«b� UÐ v�Ë—U�U� b¹u~Ð

≤‡‡ v?³?O?ðdð ÈUNÝUOI2
≤

v?ÐU?¹“—« œ—u?� ÈU?¼Åt?�uL� Êœ—Ë¬—œ VOðdð tÐ U¹ Êœd� rEM� È«dÐ ∫

∫“« b�«Å —U³Ž t� bM²�¼ Ÿu� Ëœ v³Oðdð ÈUNÝUOI� ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý«

‡‡ n�« ÈbMÐÅt‡³ð—
≥

∫«— Êu�“¬ œ—u� ÈU¼Åt�uL� t� œuýÅv� t²Ý«uš »U¹“—« “« ¨‘Ë— s¹« —œ 

tB`A� ”UÝ«dÐÏË vM¹dOý dE� “« U¼Åt�uL� ÈbMÐÅt³ð— bM�U� ÆbMM� Vðd� s¹d²L� Uð s¹d²AOÐ “« dE�œ—u� 

ÆÁdOž

X?Ý« œU?¹“ U¼Åt�uL� œ«bFð v²DË t� s¹« tKLł “« Æœ—«œ «— œuš ’Uš ÈUN²¹œËb×� ‘Ë— s¹«

bý ÿU×2 “« UN�¬ ÈbMÐÅt³ð—Òd~¹œ ‰UJý« ÆœuÐ b¼«uš È«ÅÁbMM�Åt²�š Ë —«uýœ —U� ¨@�— U¹ uÐ ¨Áe�  

dE� ÁUÖÅêO¼ v2Ë œuýÅv� ÁbO−MÝ U¼Åt�uL� d¹UÝ tÐ X³�� t�uL� d¼ nF{ Ë  bý tÇ dÖ« t� XÝ« s¹«

»U?¹“—« “« d?¹“ v?ÐU?¹“—« —œ Æœœd?ÖÅv?L?� t?z«—« XÝ« s¹d²NÐ t�uL� Â«b� t� ”UÝ« s¹« dÐ »U¹“—« v¹UN�

bM� Vðd� b�«ÅÁœd� ‰UGý« ·dþ —œ t� vL−Š —«bI� dE� “« «— dE�œ—u� ÈU¼Åt�uL� t� œuýÅv� t²Ý«uš

“« «— dE�œ—u� ÈU¼Åt�uL� t� XÝ«uš Ê«uðÅv� »U¹“—« “« ÆbýUÐÅv� œ—u� s¹« —œ ‰U¦� s¹dðÅÁœUÝ s¹« t�

v?ÐU?¹“—« œ—u?� œ«u?� Êœd?� V?ðd?� j?I?J ¨·b¼ Ë b¹UL� Vðd� eO� œ—«u� d¹UÝ U¹ È—uý U¹ vM¹dOý dE�

ÆbýUÐÅv� h`A� v²HM ”UÝ«dÐ

±‡‡ Nominal Scales ≤‡‡ Ordinal Scales

≥‡‡ Ranking



‡?‡ » ∫Èb??M?ÐÅt?ł—œU??ð ‘Ë— s?¹« 

s?OAOÄ ‘Ë— ÈUN³OŽ XÝ« t²��«uð ÈbŠ

p??¹ “« ¨‘Ë— s??¹« —œ Æb??M??� Ê«d??³?ł «—

ÁœUH²Ý« vÖó¹Ë ÊUOÐ È«dÐ rEM� ÈbMÐÅtł—œ

Ë s??¹d??ðÅv??L??¹b??D ¨Èb??M??ÐÅt?ł—œ Æœu?ýÅv?�

�Š ÈUN�u�“¬ —œ UNýË— s¹dðÅÁœUH²Ý«ÅÅdÄÒv

 qJý® XÝ«Åµ‡‡ÅÅ≤ÁbM¼œÅÊUA� qJý s¹« Æ©Ï

 “« t?� XÝÅÈ«Åt�U‡�ÅgÝdÄµË ‘d?¹cÄ bŠ 

±∞»U¹“—« ÆXÝ« Ábý qOJAð œbŽ ÁËdÖ 

œ—u?� ÈU?¼Åt?�u?L?� v?Ý—d?Ð “« fÄ b�«uðÅv�

 —uBÐ UN�¬ œ—u� —œ «— œuš dE� ̈ vÝ—dÐ

‰Ëb?ł —œ  «d?L?� s?¹« Æb?¼œ Ád?L?� Èœb?Ž

ÆœuýÅv� Áœ“ X�öŽ ¨Ë—ÅtÐË—

652 013 921 458 304

 qJý¥‡‡≤t6uL6 ‡‡Ït�U6ÅgÝdÄ ÏÈbMÐÅt³ð— Ÿu6 “« v³Oðdð ”UOI� 

∫ÂU6∫bF∫a¹—Uð

ÆbOMF Vðd� s¹d²AOÐ tÐ s¹d²LF “« —«bI� ”UÝ«dÐ «— d¹“ —«œÅÁ—ULý ÈU¼Åt6uL6

∫bF

∫Ábý Vðd� ÈU¼Åt6uL6

∫bF

 —«bI� s¹d²LF     . ..—«bI� s¹d²AOÐ 

∫U¼bF XÝdNN                π≤±∂µ≤¥µ∏∞±≥≥∞¥

304 013 458 652 921

 qJýµ‡‡ÅÅ≤‡‡ t6uL6Ï�U6ÅgÝdÄ tÏÈbMÐÅtł—œ Ÿu6 “« v³Oðdð ”UOI� 

∫ÂU6∫bF     ∫a¹—Uð

ÆbO6eÐ X�öŽ «— rFÞ  bý

t6u/

        π≤¥        ¥∏∑             

rFÞ  bý

                 ±∞bÐ vKOš

π

bÐ

∏

∑

jÝu²�

∂

µ

¥»uš

≥

≤

»uš —UO�Ð

±



ÅÅÅÅ≤∏

≥‡‡ ∫È«Åt?K?<U?( ÈUNÝUOI2s?¹«—œ ÆX?ÝÅ« v?³?O?ðd?ð ÈUNÝUOI� “« ’Uš v²2UŠ ¨”UOI� s¹«

nK²`� ÈUNÝUOI� q�Uý Ë œ—«œ œułË ”UOI� ◊UI� sOÐ dÐ«dÐ ÈU¼ÅtKMUJ t� XÝ« s¹« dÐ ÷dJ ”UOI�

ò bM�U� vLOÝdðπc2 È«ÅtDI� ÒÆbýUÐÅv� åvLOÝdð ÈbMÐÅt³ð—ò Ë å —uM Èd¹uBðò ¨å 

‡‡ n�«  ”UOI2πc� È«ÅtDI½ Ò 
±

∫ ÊUOÐ È«dÐ v¹U¼ÅtKLł U¹  ULK� “« Êu�“¬ s¹« —œ π“« bŠ 

t�uL� œ—u� —œ «— œuš dE� œuýÅv� t²Ý«uš »U¹“—« “« Ë œuýÅv� ÁœUH²Ý« ‘d¹cÄ Ê«eO�ÏvÐU¹“—« œ—u� 

 “« vJ¹ UÐπtLK� Ï qJý ‰Ëbł ∂‡‡ ≤t�¹UI� È«dÐ Êu�“¬ s¹« “« ̈ VKž« ÆbM� ÊUOÐ Ï‰uB×� UÐ ‰uB×� 

t�¹UI� U¹ Ë U³D—ÏÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« r¹bD ‰uB×� UÐ b¹bł ‰uB×� 

s?¹« t?Ð Ê«u?ðÅv?� Ë œ—«œ œułË Ábý tz«—« ÈUN`ÝUÄ —œ ÈœU¹“  U³Ł t� XÝ« Áœ«œ ÊUA� tÐd−ð

ÆœuL� œUL²Ž« Á—«uL¼ UN`ÝUÄ

 qJý∂‡‡ÅÅ≤‡‡ t6uL6Ït�U6ÅgÝdÄ Ï Êu�“¬ πc` È«ÅtDI6 Ò 

∫ÂU6∫bF∫a¹—Uð

UHD`ÎtIOKÝ ”UÝ«dÐ ÏtLKF œuš ÏÆbOMF h,A� «— dE6 œ—u� 

±‡‡ Â—«œ XÝËœ œU¹“ vKOš

≤‡‡ Â—«œ XÝËœ vKOš

≥‡‡ Â—«œ XÝËœ jÝu²� bŠ —œ

¥‡‡ Â—«œ XÝËœ vLF

µ‡‡  Â—«b6 XÝËœ t6 Â—«œ XÝËœ t6

∂ ‡‡  b�¬ ÂbÐ vLF

∑‡‡ b�¬ ÂbÐ jÝu²� bŠ —œ

∏‡‡  b�¬ ÂbÐ

π‡‡ b�¬ ÂbÐ vKOš

±‡‡ Hedonic Scale ≤‡‡ Facial - Scales

‡‡ » B³ð U¹  —u< Èd¹uBð ”UOI2ÒvL
≤

∫ d²AOÐ ÊU�œu� jÝuð v¹«cž œ«u� vÐU¹“—« È«dÐ 

¨ ULK� U¹ œ«bŽ« UÐ t� «— œuš dE� »U¹“—« ¨”UOI� s¹« “« ÁœUH²Ý« UÐ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« ”UOI� s¹« “«

t?KOÝËÅtÐ tJKÐÏÁb?M?¼œÅÊU?A?� q?Jý d¼ t� È—uÞÅtÐ bM�Åv� ÊUOÐ œdOÖÅv� —«dD ÈË —UO²š« —œ t� v2UJý« Ï

ÆbýUÐÅv� dE�œ—u� ‰uB×� tÐ X³�� »U¹“—« ”U�Š«



ÅÅÅÅ≤π

q?Jý∂‡‡ÅÅ≤Áb?M?¼œÅÊUA� Ït?Ð X?³?�?� «— œu?š d?E?� b¹UÐ »U¹“—« t� XÝU¼Åt�U�ÅgÝdÄ s¹« “« vJ¹ 

Æb�eÐ X�öŽ qJý d¹“ —œ ¨‰uB×�

vLOÝdð ÈbMÐÅt³ð— ”UOI2 ‡‡ Û
±

∫ t� œuýÅv� ÁœUH²Ý« g�Åjš U¹ jš p¹ “«  ‘Ë— s¹« —œ

tÐ t� Ábý »U`²�« ‘d¹cÄ bŠ s¹d²AOÐ È«dÐ d~¹œ ·dÞ Ë ‘d¹cÄ bŠ s¹d²L� ÊUOÐ È«dÐ Ê¬ ·dÞ p¹

ÆœuýÅv� rO�Ið ÈËU�� ÈU¼ÅtKMUJ

 qJý∑‡‡≤‡‡ t6uL6Ït�U6ÅgÝdÄ Ï�³ð Êu�“¬ ÒvL

rF —UO�Ð œU¹“ —UO�Ð

Á—UÐ—œ «— œuš dE� ̈ »U¹“—«Ï¹e� ÆbM�Åv� ÊUOÐ jš s¹« dÐ œuLŽ jš p¹ UÐ dE� œ—u� Áœ—Ë«dJ ÒX

u³� ¨”UOI� s¹«œ


ÁœUH²Ý« Ë ÈœbŽ d¹œUI� ÏÆXÝ«  ULK� “« qD«bŠ 

BŠ vÐU¹“—« ÈUN½u2“¬ “« všdÐ ÂU−½« ÈÅÁu×½Òv

t?B?¹UI2 Êu2“¬ ‡‡ n�«Ïv?²Hł 
≤

∫ t?�u?L?� Ëœ “« t� œuýÅv� t²Ý«uš »U¹“—« “« ‘Ë— s¹« —œÏ

UL²Š ÁbýÅtz«—«ÎXÝÅvM¹dOý dE� œ—u� vÖó¹Ë ̈ d¹“ qJý —œ Æb¹UL� »U`²�« vMUš vÖó¹Ë ”UÝ«dÐ «— vJ¹ 

t�uL� b¹UÐ »U¹“—« ËÏÆb�eÐ X�öŽ «— s¹dOý 

±‡‡ Graphic Ration Scale ≤‡‡ Paired Comparison test

 qJý∏‡‡ÅÅ≤t6uL6 ‡‡Ït�U6ÅgÝdÄ Ït�¹UI� Êu�“¬ Ïv²Hł 

∫ÂU6∫bF ∫a¹—Uð 

U?L?²?Š Æb?O?M?F »U?,²6« «— s¹dðÅs¹dOý ¨b¹—u,Ð «— éÇ XLÝ ‰Ë« ¨XÝULý ÈË—ÅtÐË— t6uL6 ËœÎ»«u?ł b¹UÐ 

ÆbOMF —«dJð bO¼«ušÅv� tF tFNœ bMÇ d¼ ¨vÝbŠ  —u�ÅtÐ v²Š ¨bO¼œ

 µ∂∂   ∏¥∑



ÅÅÅÅ≥∞

t?K?MU?J —œ ¨ÊU?¼œ Èu?A?²?�?ý È«d?Ð dDI� »¬ “« ¨Êu�“¬ s¹« —œÏÁœU?H?²?Ý« ¨t?�u?L� Ëœ ·dB� 

ÆœuýÅv�

tÝ “« Ëœ Êu2“¬ ‡‡ »
±

∫ Ëœ Ê¬ —œ t?� œdOÖÅv� —«dD vÐU¹“—« œ—u� t�uL� tÝ ¨‘Ë— s¹« —œ

t²JdÖ —«dD »U¹“—« —UO²š« —œ tÐUA� t�uL� Ëœ “« vJ¹ «b²Ð« ÆXÝ«  ËUH²� vJ¹ Ë bM²�¼ ÊU�J¹ t�uL�

t�uL� Ëœ ¨Ábý Ã—Uš q×� “« t�uL� vÐU¹“—« “« fÄ ËÏv²�¹UÐ t� œdOÖÅv� —«dD »U¹“—« —UO²š« —œ d~¹œ 

t�uL� UÐ tÐUA� t�uL�ÏÆbM� vJdF� XÝ«  ËUH²� b¼Uý UÐ t� «— È«Åt�uL� b¹UÐ »U¹“—« ÆœœdÖ ÂöŽ« v2Ë« 

Y?K¦2 Êu2“¬ ‡‡ Ã
≤

∫ �?Š vÐU¹“—« ‘Ë— s¹« —œ
Ò

 ËU?H?²?� vJ¹ Ë bM²�¼ ÊU�J¹ t�uL� Ëœ ¨v

dF� Ë v¹UÝUMý «— ÊU�J¹ t�uL� Ëœ b¹UÐ ¨Áœd� XJU¹—œ «— t�uL� tÝ ÊU�eL¼ —uÞÅtÐ ¨»U¹“—« Ë XÝ«ÒvJ

Æb¹UL�

 qJýπ‡‡≤t6uL6 ‡‡Ït�U6ÅgÝdÄ ÏtÝ “« Ëœ Êu�“¬ 

∫ÂU6∫bF∫a¹—Uð

t6uL6 ÆXÝ« t6uL6 tÝ ULý qÐUI� —œÏ Rt6uL6 Ëœ Ë Ï«b²Ð« ÆbOMF ŸËdý XÝ«— tÐ éÇ “« ª—«œÅÁ—ULý d~¹œ 

t6uL6Ï Rt6uL6 Ëœ fáÝ Ë Ït6uL6 ̈ d~¹œ Ï UÐ  ËUH²� RË  bOMF —«dJð bO6«uðÅv� «— Êu�“¬ ÆbOMF h,A� «— 

UL²ŠÎÆbO¹UL6 »U,²6« «— vJ¹ b¹UÐ 

 ∂π±±≥≤R

 qJý±∞‡‡≤t6uL6 ‡‡Ït�U6ÅgÝdÄ ÏYK¦� Êu�“¬ 

∫ÂU6∫bF ∫a¹—Uð

t6uL6 tÝÏbOMF ŸËdý éÇ XLÝ “« Æœ—«œ  ËUHð vJ¹ Ë ÊU�J¹ t6uL6 Ëœ ÆXÝULý ÈË—ÅtÐË— —«œÅÁ—ULý 

t6uL6 ËÏÆbO6eÐ X�öŽ «—  ËUH²� 

±ππ ∏∞±   ∂≤¥

±‡‡ Duo - Trio test ≤‡‡ Triangle test



ÅÅÅÅ≥±

ÂËœ qBN vÐUOý“—«

±OHO� ‡‡ÒÆbO�¹uMÐ v¹«cž œ«u� Xý«bNÐ Êôu¾�� Ë ÁbMM�Å·dB� dE� “« «— X

≤OHO� ‰d²M� ‡‡ÒÆbOM� n¹dFð «— X

≥ŁR� q�«uŽ ‡‡ÒOHO� dÐ dÒÆbO�¹uMÐ «— v¹«cž œ«u� X

¥œ«u?� —œ œu?łu?�  U?³?O?�d?ð t?�u?~?Ç t� bO¼œ `O{uð ¨‰U¦� d�– UÐ ‡‡ÒO?H?O?� ÈË— dÐ ¨tO2Ë« 
Ò

X?

Æœ—«cÖÅv� dŁ« v¹UN� ‰uB×�

µÆb¹d³Ð ÂU� Ë bOM� n¹dFð «— v¹«cž œ«u� —œ œułu� vFO³Þ ÂuLÝ ‡‡ÅÅ

∂ÆbO¼œ `O{uð b�uýÅv� vý—«uÖ ÈUNL¹e�¬ dOŁQð l�U� t� «— Èœ«u� ‡‡ÅÅ

∑øœ—«œ ‰U³�œ tÐ «— v{—«uŽ tÇ Ê¬ ·dB� Ë X�OÇ ‰uáOÝuÖ ‡‡

∏ÆbO�eÐ ‰U¦� Ê¬ È«dÐ ¨Áœd� n¹dFð «— v�œËeJ« œ«u� ‡‡ÅÅÅ

πÆbOM� n¹dFð ‰U¦� d�– UÐ «— v¹«cž X�uHŽ Ë v¹«cž XO�uL�� ‡‡

±∞Æb¹d³Ð ÂU� bMM�Åv� ‰UJý« œU−¹« v¹«cž œ«u� —œ ÁbLŽ —uÞÅtÐ t� «— vÇ—UD fMł tÝ ‡‡

±±C� Ë bOH�  «dŁ« ‡‡d
Ò

ÆbO�¹uMÐ «— v¹«cž œ«u� Ë vFO³Þ ÈUNL¹e�¬ 

±≤OHO� sOOFð —œ «— @�— gI� ‡‡ÒÆbOM� ÊUOÐ v¹«cž œ«u� X

±≥øb�«Åt²Ýœ bMÇ UN~�— s¹« øœuýÅv� ÁœUH²Ý« v¹«cž œ«u� —œ v�œËeJ« ÈUN~�— “« qO2œ tÇ tÐ ‡‡

±¥Æb¹d³Ð ÂU� «— v¹«cž œ«u� p¹˛u2uz— ’«uš ¨Áœd� n¹dFð «— È˛u2uz— ‡‡

±µøb�Ë—Åv� —U�ÅtÐ œ«u� Â«b� œ—u� —œ Â«uD Ë t²¹“uJ�¹Ë ‡‡

±∂�Š vÐU¹“—« ‡‡ÒÆbOM� n¹dFð «— v

±∑h?`?A?� ÊU?Ð“ ÈË— —œ «— n?K?²?`?� ÈU?¼ÅÁe?� È«dÐ v¹UAÇ fŠ ÈÅÁbMM�ÅXJU¹—œ q×� ‡‡

ÆbO¹UL�

±∏øXÝ« V2Už —uý rFÞ vð—uM tÇ —œ Ë aKð rFÞ vð—uM tÇ —œ ¨v¹«cž œ«u� —œ ‡‡

±πÁbMM�ÅœU−¹« q�«uŽ ‡‡ÏÆb¹d³Ð ÂU� «— aKð rFÞ 

≤∞�Š vÐU¹“—« ·«b¼« ‡‡ÒÆbOM� ÊUOÐ «— v

≤±øbM¹uÖÅv� t�uL� È“UÝÅÁœU�¬ jO×� ¨vK×� tÇ tÐ ‡‡

≤≤`A� tÇ »U¹“—« œ«dJ« ‡‡ÒøbMýUÐ t²ý«œ b¹UÐ vðUB

≤≥ÆbO¼œ `O{uð «— v³Oðdð Êu�“¬ ‘Ë— ‡‡

≤¥ÆbO¼œ Õdý «— È«ÅtKMUJ Êu�“¬ ‘Ë— ‡‡



ÅÅÅÅ≥≤

vKLŽ nOKJð

±O?H?O?� n?K²`� ÈU¼ÅÁUÖb¹œ “« ¨ÁœuL� »U`²�« «— v¹«cž ‰uB×� bMÇ ‡‡Ò�?Š® v²
Ò

©v?J¹eOJ ¨v

ÆbO¼œ —«dD g¹U�“¬ Ë vÝ—dÐ œ—u�

≤ÈUNÝUOI� Ê«“u�¬Åg�«œ “« v¼ËdÖ œb� tÐ Ë bOM� tONð b¹bł Ë nK²`� v¹«cž  ôuB×� ‡‡

tKŠd� tÐ «— vD«d²J« Ë v³Oðdð ¨vLÝ«ÏÆbOM� t�¹UI� «— Áb�¬ÅXÝœÅtÐ Z¹U²� Ë b¹—«c~Ð «dł« 



ÅÅÅÅ≥≥

ÂuÝ qB�

OHO
 ‰d²M
 —œ vK�« qŠ«d�Òv¹«cž œ«u� X

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±OHO� ‰d²M� —œ vK « qŠ«d" ‡‡ÒÆœd³Ð ÂU� «— v¹«cž œ«u" X

≤Ë« œ«u" ‰d²M� nK²." qŠ«d" ‡‡ÒÆœd³Ð ÂU� «— tO0

≥Ë« œ«u" »U.²�« ÈU¼—UOF" ‡‡ÒtO0ÏÆb¼œ `O{uð «— v¼UOÖ 

¥Ë« œ«u" »U.²�« ÈU¼—UOF" ‡‡ÒtO0ÏÆb¼œ `O{uð «— v"«œ 

µË« œ«u" ÈUN�u"“¬ ‡‡ÅÅÒÆb¼œ `O{uð «— tO0

∂OHO� œu³NÐ —œ «— bO0uð ÊUM�—U� gI� ‡‡ÅÅÒÆbM� ÊUOÐ v¹«cž œ«u" X

∑OHO� œu³NÐ —œ «— VÝUM" ÈUC� gI� ‡‡ÒÆbM� ÊUOÐ v¹«cž œ«u" X

∏Æœd³Ð ÂU� v¹«cž l¹UM  —œ «— v�«d×Ð ◊UI� ‡‡ÅÅÅ

πÆb¹UL� rÝ— «— v�«d×Ð ◊UI� Ë bM¹«d� —«œuL� ‡‡

±∞Æb¼œ `O{uð bO0uð bM¹«d� ‰d²M� —œ «— l¹dÝ ÈUN�u"“¬ “« ÁœUH²Ý« XKŽ ‡‡

±±Æb¼œ Õdý «— l¹dÝ Êu"“¬ bMÇ ‡‡

±≤ÆbM� ÊUOÐ «— v¹UN� ‰uB×" vÝ—“UÐ “« —uEM" ‡‡

±≥Æb¼œ Õdý «— v¹UN� ‰uB×" ÈUN�u"“¬ ‡‡

±¥Æb¼œ ̀ O{uð œdOÖÅv"  —u  v¹UN�  ôuB×" vÝ—“UÐ —œ t� «— Èœ—«u" ‡‡

±µÆb¼œ `O{uð «— È—«œdÐÅt�uL� Ÿ«u�« ‡‡

±∂OHO� ‰d²M� bŠ«Ë n¹UþË ‡‡ÒÆbM� ÊUOÐ «— v¹«cž œ«u" X

±∑OHO� ‰d²M� ‘Ë— bMÇ ‡‡ÒÆb¼œ `O{uð «— X

±∏Æb¼œ Õdý «— v¹«cž tO0Ë« œ«u" ÈU¼ÅÁËdÖ È—«bN~� VÝUM" ÈU¼Å‘Ë— ‡‡



ÅÅÅÅÅ≥¥

±‡‡≥OHO
 ‰d²M
 —œ vK�« qŠ«d� ‡‡Òv¹«cž œ«u� X

O?HO� UÐ v¹U¼ÅÁœ—Ë«d� s²ý«œ —uEM"ÅtÐÒq?"«u?Ž b¹UÐ ¨U¼œ—«b�U²Ý« Ë sO�«uZ UÐ oÐUD" Ë VÝUM" X

ŁR"ÒOHO� dÐ dÒOHO� ‰d²M� —œ vK « qŠ«d"ÅÅÅÆœdÐ sOÐ “« «— »uKD"U� q"«uŽ Ë XšUMý «— v¹«cž œ«u" XÒX

∫XÝ« d¹“ œ—«u" q"Uý v¹«cž œ«u"

±« œ«u" ‰d²M� ‡‡Ë
Ò

tO0

≤bO0uð bM¹«d� ‰d²M� ‡‡

≥v¹UN� Áœ—Ë«d� vÝ—“UÐ U¹ ‰d²M� ‡‡

≤‡‡≥« œ«u� ‰d²M
 ‡‡ËÒtO(

Ë« œ«u?" tÐ “UO� ¨‰uB×" d¼ bO0uðÒË v?J?¹˛u?0uz— Ë vJ¹eO� Ë v¹UOLOý dE� “« b¹UÐ t� œ—«œ tO0

dŠ Ë vJ¹˛u0uOÐÒ‰uB×" Ë œuý ‰ULŽ« UN�¬ ÈË— dÐ È—Ë«d� Èœ«bFð tJM¹« Uð ÆœdOÖ —«dZ bO¹Qð œ—u" v

Æb¹¬ XÝœÅtÐ v¹UN�

±‡‡≤‡‡≥Ë« œ«u� »U*²+« ‡‡ÒtO(

« œ«u� »U�²½« ‡‡ n«ËÒtOÏv¼UOÖ 

— Ë U¼ËddM� ¨UNðuáL� bM�U" v¼UOÖ nK²." ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� œ—u" —œ»
Ò

t� È«Åt²J� sO0Ë« ¨ÁdOž Ë 

OL¼«ÒÁœ—Ë«d?� ¨Ê¬ “« t?� XÝÅÈ«Åt�uÖ ÈUNOÖó¹Ë œ—«œ XÏ»U?.?²?�« —œ ¨fÄ ÆœuýÅv" t²šUÝ dE� œ—u" 

œ«u"ÒË« Òt�uÖ »U.²�« ¨tO0ÏOL¼« e¹UŠ —UOdÐ VÝUM" 
Ò

∫“« b�«Å —U³Ž U¼Åt�uÖ s¹d²NÐ ÆXÝ« X

±∫v?K?¹b³ð ÈU¼bM¹«d! dÐ«dÐ —œ ÂËUI� ‡‡Ë  U?łÅÁu?O" Ë  U−¹e³Ý q¦" ÂUš œ«u" “« vCFÐ 

—u?³?Ž v?J?O?�U?J" ÈUN¼U~²Ýœ “« v²Š«— tÐ bM�«u²Ð tJM¹« Uð bMýUÐ t²ý«œ Xš«uMJ¹ Èd¼Uþ b¹UÐ  öž

¨ —u  s¹« dOž —œ t� «dÇ XÝÅvJ¹eO� ÈUNOÖó¹Ë d¹UÝ Ë qJý ¨Á“«b�« q"Uý v²š«uMJ¹ s¹« ÆbMM�

g¹«e�« ¨t−O²�—œ Ë œuýÅv" ì Ë ÈdOÖÅ‰œ ¨ÈdOÖÅXÝuÄ bM�U" vJO�UJ"  UOKLŽ v¼œ“UÐ g¼U� YŽUÐ

ÁœU" X�UÐ Ë @�— ¨rFÞ ¨dDŽ tÐ Ê«uðÅv" d~¹œ œ—«u" “« Æœ—«œ ‰U³�œ tÐ «—  UF¹U{ÏË« ÒtÐ sOMâL¼ Ë tO0

b?O?0u?ð v?Þ —œ v?¹U?"d?Ö b?M?¹«d?� ¨t?�Ås¹« qO0œÅtÐ ÆœuL� Á—Uý« bO0uð qŠ«d" vÞ —œ  UH  s¹«  «dOOGð

Ë« œ«u?" r?FÞ Ë dDŽ —œ dOOGð Vłu" r¼ ¨v¹«cžÅÅœ«u"ÒÊ¬ Ÿu?³?D" ÈuÐ Ë dDŽ g¼U� Vłu" r¼ Ë tO0

œ«u?" r?F?Þ Ë dDŽ v�«Ë«d� œœdÖÅv"ÒO0Ë« ÒO?N?ð È«dÐ tÒtÏO?L?¼«  u?áL� Ë ËddM� Ò◊d?ý s?OMâL¼ Æœ—«œ X

 uáL� È«dÐ t� v¹U¼ÅÁuO" ÆXÝ« bO0uð nK²."  UOKLŽ dÐ«dÐ —œ Ê¬ X"ËUI" ¨X�UÐ »U.²�« —œ vÝUÝ«

Æb?M�Åv" ‚d�  U−¹e³Ý œ—u" —œ ¨XOF{Ë s¹« U"« ÆbMýUÐ ÁbA� Âd� v0Ë ÁbOÝ— b¹UÐ b�uýÅv" »U.²�«
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—œ b¹UÐ Ábý »U.²�« ÈU¼Åt�uÖ s¹«dÐUMÐ ÆbMýUÐ nOD0 Ë Ê«uł UN²�UÐ t� œuýÅv" b¹UŽ v²ZË t−O²� s¹d²NÐ

È«Åt?¹cGð ’«uš Ë X�UÐ Ë rFÞ Ë @�— ¨ÁdOž Ë v¹UOLOý ¨vJO�UJ" ¨v¹U"dÖ nK²." ÈU¼bM¹«d� dÐ«dÐ

Æb�œdÖ VOÝ¬ —UÇœ d²L� ¨Áœd� kHŠ «— œuš

≤∫vFO³Þ ÂuLÝ b+U! ‡‡vHK²." Ÿ«u�« œuš X�UÐ —œ ¨öZUÐ Ë t�«œÅt³MÄ bM�U" ÊU¼UOÖ“« vCFÐ 

LÝ œ«u"ÒÆœ“«b�«Åv" dDš tÐ «— ÁbMM� ·dB" X"öÝ t� b�—«œ v

≥∫X?ý«œd?Ð Ë Xý«œ Ë XýU/ j¹«dý ‡‡Áœ—Ë«d?� t?Ð ÊbOÝ— È«dÐ ¨tO0Ë« œ«u" »U.²�« —œ Ï

“—ËUA� tÐ VÝUM" ÈU¼Åt�uÖ v�dF" Ë nK²." ÈU¼Åt�uÖ vÝ—dÐ “« fÄ t� XÝ« s¹« Á«— s¹d²NÐ ̈ »uKD"

t�uÖ bMÇ dÖ« t� «dÇ Æœuý ‰d²M� dE� œ—u" ÈÅt�uÖ XA� q×"ÏtIDM" bMÇ —œ v¼UOÖ ÏXA� nK²." 

q"Uý Xý«œdÐ ¨Xý«œ ¨XýU� j¹«dý ÂULð b¹UÐ fÄ Æb�—Ë¬Åv" œułËÅtÐ «— vðËUH²"  ôuB×" b�uý

È—UOdÐ —œ ¨qO0œ sOL¼ tÐ ÆœœdÖ X¹UŽ— vÐušÅÅtÐ tL¼  U�¬ l�œ v¼œÅœu� ¨È—UOÐ¬ ¨«u¼ Ë »¬ ¨„Uš

t?²�dAOÄ ÈU¼—uA� “«Ïœ«u?" ¨U?¼Åb?Š«Ë s¹« —œ t� b�—ušÅv" rAÇ tÐ XFM  Ë XA� ÈU¼bŠ«Ë ¨UO�œ 

Xý«œ ¨XýU� qŠ«d" ÂULð Ë œœdÖÅv" tz«—« È“—ËUA� g.Ð tÐ Ë s¹Ëbð XFM  g.Ð ÈuÝ “« tO0Ë«

ÆXÝ« XFM  g.Ð ÁU~� d¹“ ¨Xý«œdÐ Ë

“« t?J?M?¹« U?ð œœd~� œ—«Ë X�UÐ tÐ v³OÝ¬ t� XÝ« Â“ô È“—ËUA�  ôuB×" Xý«œdÐ ÂU~M¼

Æœœd~� b¹bAð vL¹e�¬ ÈUN²O0UF� ¨sOMâL¼ Ë œuý ÈdOÖuKł UNÐËdJO" Ë ÊóOd�« œË—Ë

tOË« œ«u� »U�²½« ‡‡ »Ïv�«œ 

O?M³0 bM�U" v"«œ ÊuÖU�uÖ ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� bO0uð —uEM" tÐ tO0Ë« œ«u" »U.²�« —œÒÈU¼ÅÁœ—Ë«d� Ë  U

b?" b?¹UÐ È—UOdÐ  UJ� ¨v²ýuÖÒs?Ý ∫“« b?�«Å —U³Ž UN�¬ “« všdÐ t� œdOÖ —«dZ dE� ÒÊœuÐÅÅÁbOÝ— ¨Â«œ 

XýuÖ
±

tKŠd" Ë `Ð– j¹«dý ¨Ï UOKLŽ œ—«Ë t� v²ýuÖ XÝ« d²NÐ ÆXýuÖ vÖ“Uð Ë ‰UI²�« ¨výËœdOý 

Ë« œu?ýÅv?" bM¹«d�ÒôÎt?K?Šd?" Ë ÁœuÐ r0UÝ ÏÈb?d?ł v²MÝ 
±

 U?O?K?L?Ž Ë œu?ý dðœdð Uð býUÐ Áœd� vÞ «— 

q UŠ XýuÖ ÆbýUÐ t²ý«œ eO� vÐuKD" rFÞ Ë dDŽ sOMâL¼ ÆœdOÖ  —u  d²NÐ Ê¬ ÈË— dÐ vJO�UJ"

ôuLF" Ê«uł Â«œ “«Îsd" Â«œ XýuÖ “« dðœdð Ò—œ vÐdÇ vÖbM�«dÄ U¹ @MOKÐ—U" ̈ œ—u" s¹« —œ t� XÝ« 

rN" q"UŽ Ê«uMŽÅtÐ  öCŽ qš«œÒ ôuB×" ÆœdOÖÅv" —«dZ tłuð œ—u" ̈ U¼Åt�uÖ všdÐ XýuÖ Èœdð —œ 

Áœ—Ë«d?� —œ U?N?�u?"—u?¼ œu?łË t?� «d?Ç b?M?ýU?Ð p?OðuOÐÅv²�¬ Ë UN�u"—u¼ ÊËbÐ b¹UÐÅ v"«œÏÈ«d?Ð v?¹UN� 

dC" ÁbMM�Å·dB"ÒÁb?�ULOZUÐ sOMâL¼ Ë XÝ« ÏO?HO� dOOGð YŽUÐ v"«œ ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� —œ UNJOðuOÐ v²�¬ ÒX

OÝUdŠ ÁbMM�Å·dB" È«dÐ XÝ« sJL" Ë œœdÖÅv"ÒÆbýUÐ «“ÅX

± ‡‡  Rigor mortis

 Ò

  Ò



ÅÅÅÅÅ≥∂

d¹UÝ U¹ pá� tÐ Áœu0¬ Â«œ È«cž dÖ« t� «dÇ œuL� tłuð Â«œ v�dB" È«cž Ÿu� tÐ b¹UÐ sOMâL¼

Ý b?O?0u?ð ¨b?ýUÐ UNÐËdJO"r
Ò

Ý Ë Áœu?L� r
Ò

Áb?M?M?�Å·d?B?" ÊbÐ œ—«Ë v"«œ ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� Á«— “« dE� œ—u" 

Æb¹UL�Åv" U¼ÅÈ—ULOÐ d¹UÝ Ë ÊUÞdÝ œU−¹« Ë œœdÖÅv"

LÝ œ«u" bZU� vÐU.²�« XýuÖ XÝ« Â“ô sOMâL¼
Ò

dE� “« ¨eO� Ë býUÐ «“ÅÈ˛d0¬ œ«u" Ë vFO³Þ v

ÆbýUÐ t²ý«œ —«dZ Èœ—«b�U²Ý« bŠ —œ UNLdO�UÖ—«ËdJO" œułË

≤‡‡≤‡?‡≥O?(Ë« œ«u?� È—«b?N~+ Ë v¹UłÅtÐUł ‡‡Ò∫t?X?ý«œd?Ð v?¼U?OÖ ¨tŽ—e" —œ t� v"U~M¼ 

ÈU"œ b¹UÐ œœdÖ qLŠ t�Uš—U� tÐ U¹ —U³�« tÐ tJM¹« “« q³Z œœdÖÅv" `Ð– v"«œ È—«b"«œ —œ U¹ Ë œuýÅv"

sOÐ VKž« ¨U"œ g¼U� —«bI" s¹« ÆbÐU¹ g¼U� UN�¬
    4 / 5 −10CÊbOÝ— È«dÐ Â“ô ÊU"“ t²³0« ÆXÝ« 

 “« gOÐ b¹U³� sO¹UÄ ÈU"œ tÐ dE� œ—u"≤¥Êœd� œdÝ bM�U" nK²." ÈU¼Å‘Ë— UÐ —U� s¹« t� býUÐ XŽUÝ 

tKOÝË tÐÏtKOÝË tÐ Ë a¹ U¹ œdÝ »¬ UÐ «u¼ ÏÆœdOÖÅv"  —u  ¨úš 

Ÿu?� V?dŠdÐ œuý Áœ«œ q¹u×ð t�Uš—U� tÐ v0uB×" tJM¹« “« gOÄ ¨s¹«dÐUMÐ‰d²M� ¨‰uB×" 

 œËb?Š ÈU"œ UÐ ‰U¦" Ê«uMŽ tÐ ÆœœdÖÅv" ‰ULŽ« ¨Ê¬ dÐ v¹U"œ
    4

CtJM¹« U¹ Ë œœdÖ q¹u×ð t�Uš—U� tÐ 

ÆbýUÐ a¹ ÊË—œ U¹ Ë bL−M" b¹UÐ œuýÅv" t�Uš—U� q¹u×ð t� v²ýuÖ Ë v¼U"

«—u?� b?¹U?Ð U?¹ œœd?ÖÅv" t�Uš—U� q¹u×ð ’Uš vðœËdÐ j¹«dý UÐ v0uB×" t� v"U~M¼ sOMâL¼Î

Ÿu?� o?³?Þ d?Ð Èœd?Ý q?×?" —œ t?� s?¹« U?¹ Ë œd?O?Ö  —u?  bM¹«d� Ê¬ ÈË— dÐ Ë œuý bO0uð jš œ—«Ë

Æœœd?Ö Èd?OÖuKł œUd� Ë vdHMð ÈUNAM�«Ë Ë UNLdO�UÖ—«ËdJO" bý— “« Uð œuý È—«bN~� ‰uB×"

tO³Fð ¨dE� œ—u"  ôuB×" È—«bN~� È«dÐ œdÝ ÈU¼—U³�« U¹ t�UšœdÝ  U−�Uš—U� —œ VKž« ¨s¹«dÐUMÐ

ÆœœdÖÅv"

≥ ‡‡≤‡‡≥O?(Ë« œ«u?� ÈUN+u�“¬ ‡‡Ò∫tœ«u?" ¨v?¹«cž œ«u"  U−�Uš—U� ÈU¼—U³�« —œ Òt?O0Ë« 

O?0Ë« œ«u?" v?"U?L?ð dÖ« Æb�uýÅv" È—«bN~� vHK²."Òt?Ç Ë e?O?ÇU?� —UOdÐ —«bI" tÐ t� «— v¹UN�¬ tÇ t

dJ" Ë nK²." ÈUNA¹U"“¬ œ—u" rO¼«u.Ð b�Ë—Åv" —U� tÐ Ê«Ë«d� —«bI" tÐ t� «— v¹UN�¬ÒrO¼œ —«dZ —

Ê«u?ð “« t?� b?ÐU?¹Åv?" g?¹«e�« È—bZ tÐ v¹UN� ‰uB×" Ábý ÂULð XLOZ t−O²� —œ Ë bO0uð ÈU¼ÅtM¹e¼

Áœ—Ë«d� d¼ —œ t� XÝÅvM²HÖ ÆœuýÅv" Ã—Uš ÁbMM�Å·dB" b¹dšÏÁœU" p¹ v¹«cž ÏtO0Ë« ÏœułË V0Už 

O?H?O� t� œ—«œÒU?ðb?L?Ž ¨v?¹UN� ‰uB×" XÎO?H?O� tÐ ÒËd?d?M?� —œ ¨‰U?¦?" Ê«u?MŽ tÐ Æœ—«œ v~²dÐ Ê¬ X

ÁœU?" e³ÝÅÅœu.�ÏÁœU?" ¨v?M?O?ýU" ÊU� bO0uð —œ U¹ Ë XÝ« e³Ý œu.� V0Už ÏtO0Ë« ÏÆb?ýUÐÅv" œ—¬ ¨V0Už 

ÁœU" s¹bMÇ È«—«œ ì Ë výdð Ë vM²dÐ bM�U"  ôuB×" “« vCFÐÏOHO� t� bM²d¼ V0Už Ò‰uB×" X

O?0Ë« œ«u?" X?OHO� ‰d²M� Èe¹—Åt"U�dÐ —œ s¹«dÐUMÐ Æœ—«œ v~²dÐ UN�¬ tÐ v¹UN�Òœ«u?" t� XÝ« `{«Ë t
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tO0Ë«ÏÆb�—«œ —«dZ X¹u0Ë« —œ V0Už 

OHO� ‰d²M� —œÒO0Ë« œ«u" XÒÁœUH²Ý« v¹UN� ‰uB×" bO0uð —œ dŁR" ÈUNA¹U"“¬ “« t� XÝ« d²NÐ t

q?� t� ¨œuýÒœU?" t?Ð ◊uÐd" ÈU¼Åg¹U"“¬ ÒÁÏÈd?O?ÖÅÁ“«b?�« v?MOýU" ÊU� X.Ä È«dÐ ¨‰U¦" Ê«uMŽ tÐ ÆtO0Ë« 

d?ðÅÈ—Ëd?{ ÈU?NA¹U"“¬ XÝ« d²NÐ Ë XÝ« dOÖÅXZË —UOdÐ È—U� t� «dÇ XdO� È—Ëd{ œ—¬ sO¾ðËdÄ

t²J� ÆœœdÖ ÂU−�«Ïs¹dðdŁR" t� «dÇ ̈ bMýUÐ l¹dÝ t� œuý ÁœUH²Ý« v¹UNA¹U"“¬ “« XÝ« d²NÐ t� s¹« d~¹œ 

ÁbMM� nOFCð q"UŽÏtz«—« —œ dOšQð ¨v²FM  jO×" p¹ —œ XOHO� ‰d²M� Ït� býUÐÅv" UNA¹U"“¬ »«uł 

Ë« œ«u" œuýÅv" YŽUÐÒÆb�uý È—«bN~� bM¹«d� “« gOÄ v�ôuÞ  b" tO0

O0Ë« œ«u" X�U¹—œ ÂU~M¼ tÐÒÊ«uMŽ tÐ ÆœdOÖ  —u  È—Ëd{ Ë l¹dÝ ÈU¼ÅÊu"“¬ XÝ« Â“ô eO� t

ÁœU" Ê«uMŽ tÐ ÂbMÖ X�U¹—œ ÂU~M¼ ̈ ‰U¦"ÏË« ÒO0ÒtÏt�Uš—U� ÏX�« Ë XÐuÞ— bM�U" v¹UNA¹U"“¬ XÝ« Â“ô œ—¬ 

ÁœU" Ê«uMŽ tÐ dOý X�U¹—œ ÂU~M¼ —œ tJM¹« U¹ œd¹cÄ ÂU−�«Ï¨vÐËdJO" vÐU¹“—« ÈUNA¹U"“¬ XÝ« Â“ô tO0Ë« 

t�Uš—U� tÐ vK¹u×ð —bMGÇ œ—u" —œ U¹ œuý ÂU−�« vJ¹eO� Ë v¹UOLOýÏÂU−�« —UOŽ Ë X�« ÈUNA¹U"“¬ ̈ bMZ 

Æœd¹cÄ

K� —uÞ tÐÒ∫“« b�«Å —U³Ž œdOÖÅv"  —u  tO0Ë« œ«u" ‰d²M� XLdZ —œ t� v¹UN²O0UF� ¨v

±tO0Ë« œ«u" ‘—UHÝ ‡‡ÏÆÊ«—«b"«œ U¹ Ê«“—ËUA� tÐ “UO� œ—u" 

≤ÆtO0Ë« œ«u" È—«bN~� Ë v¹UłÅtÐUł ‰d²M� ‡‡

≥tO0Ë« œ«u" “« ÈdOÖÅt�uL� ‡‡ÏÆ◊uÐd" ÈUNA¹U"“¬ ÂU−�« Ë È—Ëd{ 

¥ÆbM²dO� VÝUM" bO0uð È«dÐ t� È«ÅtO0Ë« œ«u" s²�d¹cá� ‡‡

µÁ“Uł« ‡‡ÅÅÅÏtO0Ë« œ«u" ·dB" ÏÆbO0uð g.Ð tÐ VÝUM" 

≥‡‡≥bO(uð bM¹«d� ‰d²M
 ‡‡

t?K?Šd?" t?Ð œË—Ë È«d?Ð t?O?0Ë« œ«u" ¨bý ÂU−�« tO0Ë« œ«u" œ—u" —œ XOHO� ‰d²M� ¨tJM¹« “« fÄÏ

kHŠ tO0Ë« ÈUNOÖó¹Ë Uð œdOÖ  —u  Â“ô  U"«bZ« b¹UÐ tKŠd" s¹« —œ Æb�uýÅv" ÁœU"¬ bO0uð U¹ È—Ë«d�

ÈU¼œ—«b�U²Ý« UÐ oÐUD" Ë »uKD" ¨Ábý bM¹«d�  ôuB×" Uð œœdÖ r¼«d� b¹UÐ vðU�UJ"« s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖ

ÆbýUÐ dE� œ—u"

± ‡‡≥‡‡≥∫v¹«cž œ«u� bO(uð È«dÐ Â“ô  U+UJ�« ‡‡v¹«cž ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� bO0uð —uEM" tÐ 

 Uš  U�UJ"« Ë j¹«dý ¨v²FM  bŠ«Ë p¹ —œÒO0Ë« œ«u" ¨UN�¬ tÐ tłuð UÐ Ê«u²Ð Uð XÝ« Â“ô vÒtÐ «— t

 U�UJ"« s¹« ÆX�U¹ XÝœ VÝUM" XOHO� UÐ v¹UN� ‰uB×" tÐ Ë œuL� bM¹«d� ‘Ë— s¹d²�UÝ¬ Ë s¹d²NÐ
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 —œ∫b�uýÅv" Áœ«œ Õdý pOJHð tÐ d¹“

©ÊuOÝôu�d!® XšUÝ —u²Ýœ ‡‡ÅÅÅn«

s¹« t� «— Èd¹œUI" fáÝ Æœd� v¹UÝUMý «— Ê¬ Â“ô œ«u" b¹UÐ «b²Ð« v0uB×" d¼ s²šUÝ È«dÐ

O?K?L?Ž “« È«Åt²Ýœ ÊœuL� vÞ UÐ ¨bFÐ Ë œuL� h.A" b�œdÖ ÁœUH²Ý« b¹UÐ œ«u"Ò¨Èd?OÖÅXÝuÄ bM�U"  U

ÆX�U¹ XÝœ dE� œ—u" ‰uB×" tÐ Ê«uðÅv" ¨ÁdOž Ë Êœd�œdÝ ¨X.Ä ¨Êœd�œdš ¨È—UłuÐ

∫n?¹dFðp?¹ s?²?šU?Ý È«d?Ð Â“ô v?¹«c?ž œ«u" —«bI" sOOFð “« XÝ«  —U³Ž ¨XšUÝ —u²Ýœ 

œU¹“  «dOOGð “ËdÐ Vłu" b�«uðÅv" bO0uð qŠ«d" vÞ —œ t� vK"«uŽ “« vJ¹ Æ’uB." v¹«cž Áœ—Ë«d�

Áœ—Ë«d� ÈUNOÖó¹Ë —œÏd?Ð b¹UÐ v¹«cž  ôuB×" “« všdÐ ÆXÝ« XšUÝ —u²Ýœ —œ UDš œœdÖÅ v¹UN� 

K" ÈU¼œ—«b�U²Ý« o³ÞÒbŠ “« ̈ vKKL0«ÅsOÐ U¹ Ë vÒ—œ XýuÖ b —œ bM�U"® bMýUÐ —«œ—ušdÐ v Uš »UB� 

ÆœœdÖ —uEM" XšUÝ —u²Ýœ —œ b¹UÐ U¼œ—«b�U²Ý« s¹« Æ©fOÝuÝ

U?L?²Š “U−" d¹œUI" t� œuý XZœ b¹UÐ ¨v�œËe�« œ«u" “« ÁœUH²Ý«  —u —œÎXšUÝ —u²Ýœ —œ 

t?O?0Ë« œ«u?" s?OÐ tJM¹« “« b¹UÐ XšUÝ —u²Ýœ p¹ vŠ«dÞ —œ ÆœœdÖ X¹UŽ—ÏV?Z«u?Ž tÐ d−M" nK²." 

ÁœU" p¹ —uCŠ sOMâL¼ Ë œœdÖÅvL� vJ¹˛u0uOÐ U¹ v¹UOLOý »uKD"U�Ï·«b¼« tÐ vÐUO²Ýœ “« l�U" ̈ tO0Ë« 

œuL� È—Ë¬œU¹ b¹UÐ Æœuý q UŠ ÊUMOLÞ« © —«dŠ dŁ« —œ ⁄d"År.ð Êbý bIFM"® œuýÅvL� bM¹«d� qŠ«d"

X?šU?Ý —u?²?Ýœ ÊU?L?¼ “« t� ÈbO0uð  ôuB×" ÂULð —œ XšUÝ —u²Ýœ —œ Ábý h.A" d¹œUI" t�

—u²Ýœ dE� “« dNÐ p¹ —œ ÈbO0uð ‰uB×" ̈ d~¹œ vð—U³Ž tÐ ÆbýUÐ t²ý«œ œułË b¹UÐ bM²d¼ —«œ—ušdÐ

t?H?O?þË Æb?ýU?Ð ÊUdJ¹ d~¹œ dNÐ —œ ÈbO0uð ‰uB×" UÐ XšUÝÏO?H?O� ‰d²M� g.Ð Òo?ÞU?M" t� XÝ« X

v?²?F?M?  b?Š«Ë p?¹ —œ ¨‰U¦" Ê«uMŽ tÐ ÆbM� h.A" bO0uð nK²." ÈUN²LdZ —œ «— l¹“uð Ë s¹“uð

XÝ« “UO� ÁdOž Ë e�uKÖ Ë v~�— œ«u" Ë f�UÝ« tKLł “« tO0Ë« œ«u" “« v¼ËdÖ tÐ ¨f"«œ¬ s²šUÝ È«dÐ

“« «bł v~�— ·Ëdþ —œ h.A" —«bI" UÐ «— Â“ô œ«u" “« Â«b� d¼ ̈ XOHO� ‰d²M� g.Ð XÝ« d²NÐ t�

ÁœU" Ê¬ XšUÝ —u²Ýœ v¹«cž œ«u" bO0uð È«dÐ ÂUÖ sO0Ë« s¹«dÐUMÐ Æb¼œ q¹u×ð bO0uð g.Ð tÐ r¼Ïv¹«cž 

tO0Ë« œ«u" ¨Ê¬ ”UÝ«dÐ Ê«u²Ð Uð býUÐÅv"ÏÆœuL� r¼«d� «— ÈbO0uð  U�UJ"« sOMâL¼ Ë “UO� œ—u" 

Â“ô ÈUC! Ë UN½UL²šUÝ ‡‡ »

±∫v?¹U?N½ ‰uB×� Ë ÈbMÐÅt²=Ð ¨tOË« œ«u� Êœd/ —U³½« È«dÐ v!U/ Ë VÝUM� ÈUC! ‡‡

ÁœU" s²šUÝ —u²Ýœ  tJM¹« “« fÄÏtO0Ë« œ«u" ̈ bý h.A" v¹«cž ÏÈbMÐÅÅt²dÐ œ«u" sOMâL¼ Ë “UO� œ—u" 

U?L?²Š t� œœdÖÅv" tONðÎ«— U?C?� s?¹« ¨b?ýU?Ð ”d²Ýœ —œ œ«u" s¹« VÝUM" È—«bN~� È«dÐ v¹UC� b¹UÐ 

UðbLŽÎÁœU" È—«bN~� j¹«dý VdŠdÐ bM�«uðÅv" U¼—U³�« ÆbM¹uÖÅv" å—U³�«ò ÏvðËUH²"  «eON−ð dE� œ—u" 



ÅÅÅÅ≥π

t?� «d?Ç ¨b?ýU?Ð t?²?ý«œ e?O� v¹UN� ‰uB×" È—«bN~� È«dÐ v¹Uł b¹UÐ —U³�« d¼ sL{ —œ ÆbMýUÐ t²ý«œ

—œ —uEM" s¹« È«dÐ eO� v¹UC� b¹UÐ s¹«dÐUMÐ Æb�—«œ tMOD�dZ  b" Êb�«—cÖ tÐ “UO�  ôuB×" “« vCFÐ

“« «d?¹“ Æb?M?¼œÅvL� v�«bMÇ XOL¼« U¼—U³�« È«dÐ v�U� ÈUC� tÐ ¨ U−�Uš—U� “« È—UOdÐ ÆX�dÖ dE�

r²dOÝ ÊœuL� —«dZdÐ —uEM" tÐ Æ©bO0uð g.Ð ·öšdÐ® bMM�ÅvL� œU−¹« «— Èb"¬—œ s�U"« s¹« UN�¬ dE�

È—«œ—U³�«∫XÝÅÈ—Ëd{ d¹“  UJ� X¹UŽ— ¨XÝ—œ 

±v¹UN� ‰uB×" Ë tO0Ë« œ«u" —«bI" ”UÝ«dÐ v�U� ÈUC� s²ý«œ ‡‡

≤ÁœU" t�uÖd¼ s²�d¹cá� ‡‡Ï—U³�« tÐ Áœu0¬ 

≥—U³�« ÈU¼—«u¹œ “« —Ëœ v¹«cžœ«u" s²ý«bN~� —Ëœ ‡‡

¥LÝ v¹UOLOý œ«u" s²ý«bN~� —Ëœ ‡‡Òv¹«cž œ«u" “« v

µ—U³�« —œ ÊUÖb�dÄ Ë ÊUÖb�ułË  «dAŠ ‰d²M� ‡‡ÅÅ

∂—U³�« tÐ v�U{« b"¬ Ë X�— t�uÖd¼ “« ÈdOÖuKł ‡‡Å

 qJý±‡‡≥N−� —U³+« p¹ “« È«Åt+uL+ ‡‡Òe



ÅÅÅÅÅ¥∞

∑œ«u" VÝUM" ÊU"bOÇ Ë tdHZ U¹ X0UÄ ÈË— dÐ v¹«cž œ«u" Êœ«œ—«dZ ‡‡

∏©ì Ë XÐuÞ— ¨U"œ® —U³�« jO×" —œ ‰uB×" Ÿu� d¼ È«dÐ Â“ô j¹«dý ÊœuL� X¹UŽ— ‡‡ÅÅ

πUN�¬ s²ý«bN~� XÐUŁ È«dÐ v³d� XÐuÞ— Ë U"œ ÈU¼dÖÅfŠ tÐ eN−" ‡‡

±∞Ë« t� Èœ«u" ÃËdš tÐ Êœ«œ X¹u0Ë« ‡‡ÒÆb�«ÅÁbý —U³�« œ—«Ë ‰

≤∫bOuð È«dÐ VÝUM� ÈUC! ‡‡OL¼« ÒÈ«ÅtŽuL−" Á«dL¼ tÐ VÝUM" È—U� ÈUC� ÊœuL� r¼«d� X

p?¹ b?O?0u?ð —œ Ê«u?ðÅv?L?� «— Ád?O?ž Ë g?"«—¬ ¨t?¹u?N?ð ¨ —«dŠ ¨—u� q"Uý »uKD" vDO×" j¹«dý “«

OHO� UÐ ‰uB×"ÒÂU−�« tÐ Ê¬ —œ t� v¹U¼—U� tÐ tłuð UÐ b¹UÐ t�Uš—U� v¹UMýË— ÆX�dÖ Áb¹œU� VÝUM" X

K?� —u?Þ tÐ býUÐ —UÖ“UÝ bÝ—Åv"Ò “« b?¹U?³?� œuýÅv" gÐUð t�Uš—U� —œ t� È—u� —«bI" s¹d²L� ¨v±±∞

¨v?¼U~A¹U"“¬ Ë È—«œ« ÈUNA.Ð —œ U¹ XÝ« “UO� ‰d²M� Ë vÝ—“UÐ tÐ t� v¹U¼Uł —œ ÆbýUÐ d²L� lLý

 tÐ b¹UÐ v¹UMýË—  bý≥∞∞ ‡‡ÅÅ±µ∞UÐ «— Ê¬ b¹UÐ —u� —«bI" g¼U� U¹ Ë g¹«e�« —uEM" tÐ Ë bÝdÐ lLý 

Á“«b?�« Ë —«b?I?" tÐ tłuðÏY?ŽU?Ð ¨È—U?~?�«Åq?N?Ý Ë v?N?łu?ðÅv?Ð Æœd� rOEMð œuý Áb¹œ b¹UÐ t� v"Udł« 

g?¹«e?�« t?�U?š—U?� ÈUł tL¼ —œ «— UNOÖœu0¬ Ë œuýÅv" —UM� Ë týuÖ —œ tÐËd�Uš Ë t0UÐ“ ÊbýÅÅt²ýU³�«

b¼«uš d²L� r¼ —«uÖU� ÈU¼œ«b¹Ë— Ë Àœ«uŠ býUÐ VÝUM" t�Uš—U� —œ œułu" v¹UMýË— dÖ« Æb¼œÅv"

t?¹uNð ÆœuÐÏÈU?¼Åt?�U?š—U� Xý«bNÐ X¹UŽ— —œ Áó¹Ë tÐ t� b¹¬Åv" —ULý tÐ Ê¬ vÝUÝ« œ—«u" “« t�Uš—U� 

O?L?¼« v¹«cžœ«u" bO0uðÒ¨t?�U?š—U?� q?š«œ —œ Áb�U"Uł tÐ È«u¼ Ê«eO" ‰d²M� Ë vÝ—dÐ Æœ—«œ Ê«Ë«d� X

ÆœœdÖÅv" —Ë¬ÅÊU¹“ ı—UZ t�uÖd¼ bý— “« ÈdOÖuKł YŽUÐ

t?Ð q?¹b?³?ð U?N?�¬ œu?š t?� b?�œd?Ö È—«b?N~� Ë t²šUÝ È«Åt�uÖ tÐ b¹UÐ t�Uš—U� nK²." ÈUNA.Ð

L−ð ÈUNK×"Òt²�— —U� tÐ v�UL²šUÝ ̀ 0UB" ÆbMýUÐ uA²dý qÐUZ v²Š«— tÐ sOMâL¼ Ë b�uA� vÖœu0¬ l

«c?ž —œ v?ł—U?š rdł œU−¹« œuš t� b�uý »U.²�« È«Åt�uÖ tÐ b¹UÐ eO� v¹«cž l¹UM   U−�Uš—U� —œ

ÆbM¹ULM�

≥ ∫v?²ý«bNÐ Ë v¼U!—  U½UJ�« ‡‡X?N?ł —œ t�U.ÐU²� Ë È—uš«cž tKLł “« v³�Uł  U�UJ"«

OL¼« “« —U� ‚öš« ÈUIð—«ÒÁeO�UÄ b¹UÐ ÊUM�—U� È—uš«cž tÐ ◊uÐd" Â“«u0 ÆXÝ« —«œ—ušdÐ È«ÅÁó¹Ë X

 Uš tłuð b¹UÐ sL{ —œ Æœuý  t²ý«b¼U~� vÖeO�UÄ ÊUL¼ tÐ Ë býUÐÒÊ«dÖ—U� v²ý«bNÐ s�U"« tÐ X³d� v

LN" —UOdÐ q"UŽ ̈ »uKD" v²ý«bNÐ j¹«dý Êœd� r¼«d� t� «dÇ ÆœœdÖ ‰ULŽ«Òv¹«cž œ«u" Xý«bNÐ —œ v

LŠ Ë UNO¹uA²Ýœ ¨UN²0«uð Xý«bNÐ Ë X�UE� b¹UÐ Á“Ë— tL¼ ¨Ë— s¹« “« XÝÅÈbO0uðÒÆœuý ‰d²M� UN"U

bOuð ÊUM/—U/ ‡‡ Ã

t?�Uš—U� d¼ —œÏs?O?M?â?L?¼ Ë “UO� œ—u" œ«u" sO"Qð Ë XšUÝ —u²Ýœ tz«—« “« fÄ ¨v¹«cž œ«u" 



ÅÅÅÅ¥±

�U?ð b?M?ýU?Ð t?²?ý«œ —u?C?Š bO0uð g.Ð —œ vHK²." ÊUM�—U� b¹UÐ v³Mł q¹UÝË bO0uð È«dÐ Â“ô ÈUC

t�Uš—U� d¼ —œ ÆbMM� X¹«b¼ «— v¹«cžœ«u" bO0uð bM�«u²ÐÏÈUN²Ý«uš ÊUO" œ—ušdÐ ‰UL²Š« ̈ v¹«cžœ«u" 

OHO� ‰d²M� g.Ð ÈUN²Ý«uš Ë bO0uð g.ÐÒqOK×ð Ë t¹e−ð —œ «d¹“ Æœ—«œ œułË nK²." ÕuDÝ —œ X

t?A?¹— tÐ ÊœdÐ vÄ —uEM" tÐÏs?¹« —œ Æb?ýU?Ð ÊU?M?�—U� “« œ«d¹« t� b¹¬ gOÄ Èœ—«u" XÝ« sJL" »uOŽ 

OHO� ‰d²M� g.Ð bM�«bÐ ÊUM�—U� XÝ« d²NÐ ¨œ—«u"Òt0eM" tÐ XÏ öJA" l�— —œ ÊU�¬ ÈdJHL¼ Ë pL� 

O?HO� sOLCð Ë XÝ«Òt?²?Ý«u?š r?¼ t� XÝ« Á«dL¼ oO�uð UÐ vð—u  —œ ¨ ôuB×" XÏr¼ Ë ÊUM�—U� 

t²Ý«ušÏÈ—Ë«d� qŠ«d" œ—u" —œ Â“ô ÈUNý“u"¬ b¹UÐ bO0uð ÊUM�—U� Æœuý sO"Qð ̈ XOHO� ‰d²M� g.Ð 

ŁR" gI� bM�«u²Ð Uð bMýUÐ Áœd� Vd� «— v²ý«bNÐ  UJ� X¹UŽ— ̈ eO� Ë ‰uB×"ÒOHO� —œ ÈdÒ‰uB×" X

OL¼« “« r¼ v²ý«bNÐ dE� “« VKD" s¹« Æb�uý «—«œÒt� bM�«bÐ b¹UÐ ÊUM�—U� ÆXÝ«  —«œ—ušdÐ È«ÅÁó¹Ë X

OHO� Ë X"öÝ ¨·b¼ÒÆUN�¬ vB.ý Xý«bNÐ “« v¹ułÅVOŽ t� ¨XÝ« t�Uš—U� ÈbO0uð ÈU¼ÅÁœ—Ë«d� X

OHO� Êœ—Ë¬ XÝœ tÐ —œ ÊUM�—U� ÊœuL� rONÝÒOI�u" v²ZË ¨»uKD" XÒv²FM  jÐ«Ë— t� XÝ«  eO"¬ÅX

Zœ b?¹UÐ ÆbýUÐ r�UŠ t�Uš—U� —œ vÐuKD" È—U� j¹«dý ËÒË ‚uIŠ Xš«œdÄ ÈUN²ÝUOÝ —œ t� œuL� X

q� tÐ X³d� «— v¹ôUÐ rZ— bO0uð t�U{« ‘«œUÄ ̈ X¹d¹b" ·dÞ “« œeL²ÝœÒ¨b¼b� qOJAð dÖ—U� v²�U¹—œ 

O?H?O?� g?¼U?� Y?ŽUÐ d²AOÐ bO0uð È«dÐ ‘öð ¨ —u  s¹« —œ «d¹“Ò—œ Ë œu?ýÅv?" Èb?O0uð ‰uB×" X

O?H?O?� g?¼U?� ÈU?¼—d{ “« d²L� Vð«d" tÐ bO0uð œU¹œ“« “« q UŠ l�UM" ¨t−O²�Òv?¼U?Ö ÆœuÐ b¼«uš X

Èœ—«u" Æb�«Åt�Uš—U� ÊUM�—U� Ê¬ QAM" t� œuýÅv" X�U¹ vł—Uš ÂUdł« v¹«cž  ôuB×" —œ  UZË«

dJ" —uÞ tÐ t�Ò∫býUÐÅv" d¹“ Õdý tÐ XÝ« Ábý ‘—«eÖ —

—œ t� rš“ cžU� Ë VdÇ ¨ «d¼«uł ¨©bÐU¹ gýuÄ q"U� —uÞ tÐ b¹UÐ t�®  —u  Ë dÝ Èu"

sOMâL¼ bO0uð qMÝdÄ ÆXÝ« „U�dDš —UOdÐ Ë býUÐ eO� Êuš U¹ „dÇ tÐ Áœu0¬ XÝ« sJL" dOš« œ—u"

“« vJ¹ ÊbOA� —U~OÝ ÆbMM� ÊuÐU  U¹ vA¹«—¬ œ«u" ̈ dDŽ ÈuÐ tÐ Áœu0¬ «— v¹«cž Áœ—Ë«d� XÝ« sJL"

v?¹«c?žœ«u?" t?� v?¹U?N?K?×" —œ vD¹«dý êO¼ X×ð b¹U³� Ë XÝÅv¹«cžœ«u"  U−�Uš—U� —œ œUŠ q¹Ud"

ÆœœdÖ ‰ULF²Ý« b�—«œ œułË

t�Uš—U� p¹ —œÏOL¼« “« ÊUM�—U� Xý«bNÐ ̈ v¹«cžœ«u" Ò„u�uKO�U²Ý« ÆXÝ« —«œ—ušdÐ È«ÅÁó¹Ë X

L0UÝ ÊöZU� Ë býUÐ t²ý«œ œułË œ«d�« v�uHŽ  UF¹U{ Ë XÝuÄ ̈ uKÖ —œ XÝ« sJL" «e¹—ULOÐusJL"ö�

ÆbMýUÐ t²ý«œ È—ULOÐ “« vL¹öŽ t�uÖÅêO¼ t� s¹« ÊËbÐ ̈ bMM� l�œ Ÿu�b" o¹dÞ “«  UF�œ tÐ «— Ê¬ XÝ«

t?�U?š—U� p¹ qMÝdÄ XÝ« Â“ô s¹«dÐUMÐÏœ—u?" ¨—U?Ð p?¹ ‰UÝ d¼ eO� Ë Â«b.²Ý« ËbÐ —œ ¨v¹«cž œ«u" 

Æb�dOÖ —«dZ vJýeÄ ÈUNA¹U"“¬



ÅÅÅÅÅ¥≤

ÁœU?H?²?Ý« t?� XÝ« `{«ËÏÁœu?0¬ X?Ýœ ÈU?ł t?Ð  ô¬ s?O?ýU?" “« d²AOÐ Ï“« ÁœU?H?²?Ý« ¨Ê«dÖ—U� 

ÆœuýÅv" «“ÅÈ—ULOÐ q"«uŽ X¹«dÝ g¼U� YŽUÐ ¨tÐUA" œ—«u" Ë t0uŠ ÈUł tÐ ÂdÖ È«u¼ ÈU¼ÅtJMÄ

 ô¬ÅsOýU� Ë UN¼U~²Ýœ ‡‡ œ

ö?³?Z t?� Èœ—«u?" d?Ð ÁËö?Ž ¨v?¹«c?žœ«u?" bO0uð È“«b�« Á«— —uEM" tÐÎœu?łË ¨b?ý Á—Uý« Ê¬ tÐ 

UðbLŽ t�  ô¬ÅsOýU" Ë UN¼U~²ÝœÎÈbO0uð bŠ«Ë d¼ —œ ÆbýUÐÅv" È—Ëd{ bM¹uÖ åbM¹«d�ò ÈUN¼U~²Ýœ 

vHK²." ÈUN¼U~²Ýœ q"Uý Ë XÝ«  ËUH²" œdOÖÅv" —«dZ ÁœUH²Ý« œ—u" t� vðô¬ÅsOýU" Ë ÁU~²Ýœ Ÿu�

¨s�œdš ̈ ÈbMÐÅt²dÐ ̈ U"dÝ bO0uð ©—uð«eOK¹d²Ý« ̈ —uð«e¹—u²ÝUÄ ̈ X.Ä®  —«dŠ bO0uð ÈUN¼U~²Ýœ bM�U"

U?LOI²d" t� v¹UN¼U~²Ýœ —UM� —œ ÆbýUÐÅv" ì Ë ÁbM¼œÅÂd� ¨ÊeL¼ ¨—e¹U�˛uL¼ ¨XÝ«eÖ« ¨dâ�öÐÎ—U� 

l¹UM   U−�Uš—U� —œ r¼ ÁdOž Ë —U.Ð bO0uð ¨qI� Ë qLŠ  ô¬ÅsOýU" Èœ«bFð bM¼œÅv" ÂU−�« «— bO0uð

Þ« b¹UÐ bO0uð dOÖ—œ ÊUM�—U� Ë XOHO� ‰d²M� g.Ð Æœ—«œ œułË v¹«cžÒœdÐ—U� œ—u" —œ v³ÝUM"  UŽö

ÆbMýUÐ t²ý«œ UN¼U~²Ýœ v¹«—U� ÂbŽ “« výU� VZ«uŽ Ë ÊU�¬ È—U� ‰u « ¨nK²." ÈUN¼U~²Ýœ

U?I?O?Zœ  ô¬ÅÅs?O?ýU?" “« p¹Åd¼ ’Uš q¹Ud" b¹UÐ UN¼U~²Ýœ ÈuA²dý Èe¹—Åt"U�dÐ —œÎvÝ—dÐ 

t?K?O?ÝË t?Ð  ô¬Ås?O?ýU" “« vCFÐ ©Æœd� eOLð »¬ UÐ Ê«uðÅvL� «— UN¼U~²Ýœ ÂULð® ÆœuýÏe?OLð œUÐ —UA� 

Æb�œdÖÅv"

“UÝdDš q"UŽ œuš ̈ UN¼U~²Ýœ ÈuA²dý È«dÐ ÁbMM�ÅÅv�uHŽÅb{ Ë ÁbMM�Å„UÄ œ«u" “« ÁœUH²Ý«

L?N" —UOdÐÒÁb?�U"“UÐ XÝ« sJL" «d¹“ ÆXÝÅv¹«cž œ«u"  U−�Uš—U� —œ vÏv?¹«cž œ«u" œ—«Ë œ«u" s¹« 

ÆœuL� ÁœUH²Ý« tÐUA" v~�— œ«u" “« b¹UÐ œ—«u" s¹« —œ ¨qO0œ sOL¼ tÐ Æb�uý

 ‰Ëbł±‡‡≥‡‡UN¼U~²Ýœ ÈuA²@ý È«dÐ ÁbMM
Å„UÄ œ«u� “« všdÐ 

         
ÁbM¹uý œ«u� Ÿu+   œdÐ—U
 œ—«u�                          

œ bOÝ« q"Uý v0uK×"ÔÊeMÐ qOÝœÈUN¹dDÐ ÈuA²dý ¨t�Uš—U� Â“«u0 Ë UN¼U~²Ýœ s²dý

pOKOÄËdÄËe¹« qJ0« UÐ Á«dL¼ pO�uH0uÝÈ«ÅtAOý

Èdð q"Uý v0uK×"UÐ Á«dL¼ sO"¬dK�Å“« dOž Ê“U." ÈuA²dý ¨t�Uš—U� Â“«u0 ËUN¼U~²Ýœ s²dý

r¹bÝ q¹—u0  UH0uÝdOý Ê“U." 

rOdK� X¹dK�uáO¼ q"Uý v0uK×"“«dOž Ê“U." ÈuA²dý ¨t�Uš—U� Â“«u0 ËUN¼U~²Ýœ s²dý

dOý Ê“U."
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q?"U?ý b?M?ýU?Ð t?²?ý«œ b?¹U?Ð v?¹«cž œ«u" bO0uð  «eON−ð Ë UN¼U~²Ýœ t� vðUB.A" vK�—uÞÅtÐ

∫XÝ« d¹“ œ—«u"

±t?²?ý«b?� v?¹«c?ž œ«u?" dÐ ÈdOŁQð s¹d²JÇu� b�—«œ ”ULð v¹«cž œ«u" UÐ t� vŠuDÝ v"ULð ‡‡

ÆbMýUÐ

≤ÆbMýUÐ vKIO  Ë ·U  XÝ« d²NÐ bM²d¼ ”ULð —œ v¹«cž œ«u" UÐ t� vŠuDÝ v"ULð ‡‡

≥ÆbýUÐ @�“Åb{ œ«u" “« b¹UÐ v¹«cž œ«u"  ô¬ÅÅsOýU" Ë q¹UÝË fMł ‡‡

¥vÝ—“UÐ t� b�uý t²šUÝ È—uÞ Ë b�uý uA²dýË ÁeO�UÄ v²Š«dÐ ¨ ô¬ÅsOýU" Ë UN¼U~²Ýœ ‡‡

ÆbýUÐ ÊUÝ¬ UN�¬ “« b¹œ“UÐ Ë

µv?Öœu?0¬ d?Ð«d?Ð —œ Èb?O?0u?ð  «e?O?N?−ð Ë q¹UÝË qš«œ ÈU¼—UOý Ë U¼dý«Ë ¨U¼ÅÁdN" Ë êOÄ ‡‡ÅÅ

ÆbMýUÐ d¹cÄU�–uH�

∂tDI� U¹ XdÐÅsÐ ÈUN²�« t� b�uý t²šUÝ È—uÞ b¹UÐ ÈbO0uð  «eON−ð Ë q¹UÝË ‡‡ÅÅÏt²ý«b� —u� 

ÆbMýUÐ

∑tK U� tÐ ¨UN¼U~²Ýœ Ë q¹UÝË ·«dÞ« —œ ‡‡ÏbýUÐ Ábý t²�dÖ dE� —œ “UÐ ÈUC� d²" p¹ œËbŠ 

 œËbŠ r¼ sO"“ UÐ Ë±µ Uð ≤∞ÆbýUÐ t²ý«œ tK U� d²"Åv²�UÝ 

t?²?J?� Ëœ b?¹U?Ð b?�—«œ Áb?NŽ dÐ «— bO0uð XOHO� ‰d²M� t� Èœ«d�« ¨—u�c" œ—«u" ÂULð —œÏ«— d¹“ 

b"Ò∫bM¼œ —«dZ dE�ÅÅ

±bO0uð qŠ«d"“« p¹d¼ UÐ q"U� v¹UMý¬ ‡‡

≤bO0uð ·«b¼« tÐ X³d� XšUMý ‡‡

≤‡‡≥‡‡≥bO(uð sOŠ l¹dÝ ÈUN+u�“¬ ‡‡

±ÈdOÖÅÁ“«b½« ‡‡ pH

vÞ —œÒ¨UNðuáL� Ë U¼ËddM� ̈  Uł ÁuO" »¬ Ÿ«u�« bM�U" v¹«cž nK²."  ôuB×" bO0uð bM¹«d� 

 ÈdOÖÅÁ“«b�«pHU"uLŽ Æœ—«œ  —Ëd{ Î ÈdOÖÅÁ“«b�« pH∫œd¹cÄÅv"  —u  d¹“ œ—«u" —œ 

 Êœ«œ XIÐUD" ‡‡pHÁœU" Ïœ—«b�U²Ý« ÈUNOÖó¹Ë UÐ v¹«cž 

 Êb?O?Ý— Ë Èb?O?zuK� ÈUNL²dOÝ Êbý t²dJý “« ÈdOÖuKł ‡‡pHt?DI� tÐ Ï—œ® p?¹d²J0«Ëe¹« 

©vM³0 l¹UM 

 dÖ« ∫v¹«cž œ«u" È“UÝÅr0UÝ ‡‡pH “« dðôUÐ v¹«cž œ«u" ∂[¥ÈôUÐ vð—«dŠ bM¹«d� tÐ “UO� býUÐ 

    100


C dÖ« Ë XÝ« pH “« d²L� ∂[¥ÆœuL� ÁœUH²Ý« Èd²L� ÈU"œ “« Ê«uðÅv" býUÐ 



ÅÅÅÅÅ¥¥

 ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐpH’uB." ÈcžU� ÈU¼—«u� “« Ê«uðÅv" bO0uð  UOKLŽ sOŠ —œ v¹«cžœ«u" 

 “« sOMâL¼ Ë ©qd�—uð®pHÆœuL� ÁœUH²Ý« d²" 

≤‰uK×� b�Uł œ«u� ÈdOÖÅÁ“«b½« ‡‡

»— Ë œôU?"—U?" ¨X?Ðd?ý ¨U?Ðd?" b?O0uð  UOKLŽ ‰uÞ —œ tÐUA"  ôuB×" Ë  ôuB×" s¹«
Ò

tÐ 

qLŽ s¹« tÐ t� œuý vÝ—dÐ oOZœ Ë l¹dÝ ¨‰uK×" b"Uł œ«u" —«bI" ÆXÝ« Â“ô XEKž sOOFð —uEM"

tKOÝËÅtÐ Ë bM¹uÖÅv" å‰uK×" b"Uł œ«u"ò U¹ åfJ¹dÐ ÈdOÖÅÁ“«b�«òÏ—œ v¼U~A¹U"“¬ U¹ v²Ýœ d²"u²�«d�— 

U"« bM²d¼ vFZ«Ë Áb"¬ XÝœÅtÐ œ«bŽ« v¼U~A¹U"“¬ d²"u²�«d�— —œ ÆœdOÖÅv"  —u  bO0uð  UOKLŽ ‰uÞ

œ«u" ÈdOÖÅÁ“«b�« t� «dÇ ªœ—«œ ̀ O×Bð tÐ “UO� nK²." ÈU¼U"œ —œ v²Ýœ d²"u²�«d�— “« q UŠ œ«bŽ«

v¼U~A¹U"“¬ d²"u²�«d�— œ—u" —œ tÇdÖ« œdOÖÅv" ÂU−�« jO×" ÈU"œ —œ v²Ýœ d²"u²�«d�— UÐ ‰uK×" b"Uł

ÆœuýÅv" ÂU−�« ÁU~A¹U"“¬ XÐUŁ ÈU"œ —œ

≥U�œ ÈdOÖÅÁ“«b½« ‡‡

—uEM" tÐœ«u" ÈU¼Åt²dÐ Ë ËddM� ÈUNOÞuZ  U¹u²×" ÂULð ÊbOÝ— È«dÐ Â“ô ÊU"“ ÈdOÖÅÁ“«b�« 

ÈUN−MÝU"œ “« ÁœUH²Ý« ¨—uEM" s¹« È«dÐ ÆXÝ« “UO� v uB." q¹UÝË tÐ ¨dE�œ—u" ÈU"œ tÐ v¹«cž

t²dJý  —u  —œ t� «dÇ XÝÅvKLŽ d²L� ÁuOł ’uB.Ð ¨v¹UOLOý œ«u" ÈËUŠ Êe." UÐ È«ÅtAOý

ÁœUH²Ý« qÄu�u"dð “« œ—«u" s¹« —œ ¨Ë—Ås¹« “« ÆXÝ« „U�dDš ÁuOł Ë tAOý  «—– tÐ vÖœu0¬ ¨Êbý

 qJý≤‡‡≥v²Ýœ ÈU¼d²�u²
«d�— ‡‡

±‘uÄ—œ ‡‡

≤—U@J+« —uAM� ‡‡

≥t¹UÄ ‡‡Ï—uAM� 

¥‡‡Ë Ûu???J???@???K???ð 

gýuÄ

µÁdO~²Ýœ ‡‡ÅÅ

∂tIKŠ ‡‡ÅÅÏb¹œ rOEMð 

∑vLAÇ vÝbŽ ‡‡

∏rOEMð êOÄ ‡‡ÅÅÅ

±

∏
¥µ≥≤

∂
∑

±

WYT-4

¥
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l¹U�  “« —bMKOÝ
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ÅÅÅÅ¥µ

Áb?ý q?O?J?A?ð d?²"uOd�U²Ä p¹ Ë sO²�U²dM� Ë f" dOE�  ËUH²" rOÝ t²ý— Ëœ “« qÄu�u"dð ÆœuýÅv"

q? Ë d?²?"u?O?d?�U?²?Ä t?Ð U?N?�¬ d?~¹œ dÝ Ë œuýÅv" rO×0 ¨Á«u.0œ ‰uÞ tÐ rOÝ t²ý— Ëœ dÝ p¹ ÆXÝ«

tDI� ÆœœdÖÅv"ÏnK²."  Uł—œ —œ s²�dÖ —«dZ dŁ« dÐ Ë XÝ« ”UdŠ U"œ  «dOOGð qÐUI" —œ ̈ Ábý rO×0 

q?ÐU?Z d?²?"u?O?d?�U?²?Ä U?Ð t� bM�Åv" œU−¹« rOÝ ÈU¼Åt²ý— d~¹œ dÝ Ëœ —œ vðËUH²" qOd�U²Ä ·ö²š« ¨U"œ

œ«u" “« Ê«uðÅv" qÄu�u"dð dÐ ÁËöŽ ÆœdÐ vÄ dE�œ—u" ÈU¼U"œ tÐ Ê«uðÅv" Ê¬ ÈË— “« Ë XÝÅÈdOÖÅÁ“«b�«

ÁœUH²Ý« t�ÅÊ¬ ◊dý tÐ ÆœuL� ÁœUH²Ý« bM¼œÅv" @�— dOOGð U¹ “U� dOOGð vB.A" ÈU"œ —œ t� v¹UOLOý

Æœœd~� v¹«cž œ«u" Êbý Áœu0¬ YŽUÐ œ«u" s¹« “«

¥XÐuÞ— ÈdOÖÅÁ“«b½« ‡‡

¨Ê¬ Êœd� —œuÄ ¨v¹«cž œ«u" Êœd� pAš q¦" vHK²."  UOKLŽ vÞ —œ ¨XÐuÞ— ÈdOÖÅÁ“«b�«

tONðÏp?A?š v?Þ ‰uB×" XÐuÞ— ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ ÆœdOÖÅv"  —u  X¹uJdOÐ Ë pHÄ ¨v�Ë—U�U" 

Æœu?ýÅv?" ÁœU?H²Ý« »uÞd" Ë pAš È«ÅÁuOł Êe." UÐ v¹UN−MÝU"œ “« U¼Åt�U."dÖ Ë UNK�uð —œ Êœd�

p?A?š Êe?." UÐ ZMÝU"œ UÐ td¹UI" —œ »uÞd" Êe." UÐ ZMÝU"œ býUÐ d²AOÐ ‰uB×" XÐuÞ— tÇd¼

Æb¼œÅv" ÊUA� «— ÈdðÅsO¹UÄ ÈU"œ

 ‰Ëbł≤‡‡≥nK²*� ÈU¼U�œ —œ v²Ýœ d²�u²
«d�— tÐ ◊uÐd� œ«bŽ« `O×Bð V¹«d{ ‡‡



ÅÅÅÅÅ¥∂

t?F?ý« ÈË“«d?ð “« Ê«u?ðÅv" qJý È—œuÄ v¹«cž œ«u" XÐuÞ— l¹dÝ ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ sOMâL¼Ï

ÆœuL� ÁœUH²Ý« e"dZÅÊËœU"

µvL¹e½¬ XOUF! ÈdOÖÅÁ“«b½« ‡‡ÅÅ

ÁbM¼œÅÊUA� ¨vL¹e�¬ ÈUN²O0UF� ÈdOÖÅÁ“«b�«ÏÈ—UOdÐ —œ vð—«dŠ ÈU¼bM¹«d� X¹UH�ÅÂbŽ U¹ X¹UH� 

ÆXÝ« bO0uð ÈU¼bM¹«d� “«

Áb?M?¼œÅÊU?A?� v?¹U?OKZ“UðUHd� r¹e�¬ —uCŠ ¨Áe¹—u²ÝUÄ dOý —œ ‰U¦" Ê«uMŽÅtÐÏb?M?¹«d� X¹UH�ÅÂbŽ 

hO.Að Æœ—«œ œułË qÝ »ËdJO" sOMâL¼ Ë «“ÅÈ—ULOÐ ÈUNÐËdJO" Êb�U" Áb�“ ‰UL²Š« Ë XÝÅvð—«dŠ

t?�Ås?¹« È«d?Ð  U?łÅÁu?O?" œ—u?" —œ U?¹ Æœd?O?ÖÅv?"  —u?  l?¹dÝ —UOdÐ v¹UOKZ “UðUHd� r¹e�¬ Êb�U" vZUÐ

Á“«b�« tÐ @MOâ�öÐ qLŽ t� rO¼œ hO.AðÏ‘dÐ «— ÁuO" “« vA.Ð Ê«uðÅv" XÝ« t²�dÖ  —u  v�U� 

 t�óOd�« »¬ ÁdDZ p¹ fáÝ Ë œ«œ≥[∞ Uð µ[∞d¼Uþ n� ÈUNÐU³Š t� vð—u —œ ÆœuL� t�U{« b —œ 

Áb?M?¼œÅÊU?A?� œœd?Ö Áb¼UA" @�— dOOGð U¹ œuýÏs?O?Ð “« “«b?O?d?�«dÄ Ë “«bOd�« ÈUNL¹e�¬ t� XÝ« s¹« 

ÆXÝ« t²�d~�  —u  vÐu.Ð @MOâ�öÐ vð—U³Ž tÐ U¹ Ë b�«Åt²�d�

∂È—U³½«  U!¬ tÐ vÖœu¬ hO�Að ‡‡ÅÅ

bO0uð bM¹«d� tÐ œË—Ë —uEM" tÐ È—U³�«  U�¬ ÿU×0 tÐ  UÐu³Š Ë  öž vÖœu0¬ vÝ—dÐ —uEM" tÐ

ÈUN²LdZ —œ VKž« È—U³�«  U�¬ Æœd¹cÄ ÂU−�« Â“ô ÈUN�u"“¬ “« È«Åt²Ýœ l¹dÝ —uÞÅtÐ t� XÝ« Â“ô

VKž« dE�œ—u" ÈUN�u"“¬ ÆbM²d¼ b¹œ ÷dF" —œ d²L� Ë b�—«œ —uCŠ ©ÂbMÖ® v¹«cž œ«u" `DÝ d¹“

tKOÝËÅtÐÏÆb�d¹cÄÅv"  —u  d¹“ Õdý tÐ v¹UOLOý œ«u" 

ÈU?¼Åt?�«œ b�uý —ËUMý ÁdI�  «d²O� ‰uK×" —œ ¨vÝ—dÐ œ—u"  UÐu³Š U¹  öž “« v�b�« dÖ« ‡‡

ÆbM¹¬ÅÅv" `DÝ tÐ Áœ“ ÁdAŠ

ÆbM¹¬Åv" ̀ DÝ tÐ  «dAŠ œ«“u� Ë Ë—ô ̈ b�uý —ËUMý XH� U¹ qJ0« —œ dE�œ—u"  UÐu³Š U¹  öž dÖ« ‡‡

 X?³?d?� t?Ð® »¬ Ë r?¹b?Ý  U?J?OKOÝ ‰uK×" —œ dE�œ—u"  UÐu³Š Ë  öž tâ�UMÇ ‡‡±X?LdZ 

 Ë  UJOKOÝ±π∞ÆbM¹¬Åv" `DÝ tÐ Áœ“ÅX�¬ ÈU¼Åt�«œ b�uý t².¹— ©»¬ XLdZ 

ÂbMÖ vÖœu0¬ tÐ ¨p¹—Ë« bOÝ« ÈdOÖÅÁ“«b�« UÐ Ê«uðÅv" ÂbMÖ œ—¬ bM�U" È—œuÄ œ«u" œ—u" —œ ‡‡

t�uL� “« È—«bI" Êœ«œ —«dZ UÐ t�Ås¹« U¹ œdÐ vÄÏt×H  Ëœ sOÐ œ—¬ Ï—UA� Êœd� œ—«Ë Ë ÈeK� U¹ È«ÅtAOý 

t×H  s²ý«œdÐ ̈ fáÝ Ë Ê¬ dÐ dB²."Ïœ— ̈ ÁUðu� v�U"“  b" “« fÄ v¹Ë— Ò«— d~¹œ  U�¬ Ë tM� X�dŠ 

ÆœuL� Áb¼UA" œ—¬ `DÝ ÈË— dÐ



ÅÅÅÅ¥∑

∑v¼U� Ë XýuÖ œU=! hO�Að ‡‡

Ê«uðÅv" tKLłÅÊ¬ “« t� œ—«œ œułË È—UOdÐ l¹dÝ ÈUN¼«— ¨v¼U" Ë XýuÖ œUd� vÝ—dÐ È«dÐ

dF" “«ÒdF" s¹« ÆœdÐ ÂU� å dÐ«ò ·Ò qJ0« XLdZ tÝ Êœd� ◊uK." “« ·
    96

p¹—b¹dK�ÅÅbOÝ« XLdZ p¹ ̈

·d?þ p?¹ —œ ¨·d?F?" s?¹« “« vL� —«bI" dÖ« Ë b¹¬Åv" XÝœÅtÐ p¹—uH0uÝ bOÝ« XLdZ Ëœ Ë kOKž

Dd"Òt� v~�— bOHÝ œËœ œuý p¹œe� Ê¬ tÐ ©„UO�u"¬ tÐ Áœu0¬® bÝU� XýuÖ tFDZ p¹ Ë œuý t².¹— ̀

ÆœuýÅv" —ËÅtKFý gð¬  —ËU−" —œ ¨dE�œ—u" ◊uK." Ë œœdÖÅv" œU−¹« XÝ« rO�u"¬—ËdK� tÐ ◊uÐd"

∏UN¼U~²Ýœ Êœd/ eOLð ‡‡ÅÅÅ

ÁœUH²Ý« UN¼U~²Ýœ Êœd� eOLð È«dÐ œuÝ ‰uK×" “« ̈ vB.A" q «u� UÐ ̈ bO0uð  UOKLŽ vÞ —œ

—U?� ÂULð« “« fÄ t� œuýÅv"—«b?ł U?¹ U?N?¼U?~²Ýœ ÈË— ‰uK×" s¹« “« È—«bI" XÝ« sJL" uA²dý 

vÄ œuÝ —uCŠ tÐ Ê«uðÅv" sO¾0U²�ÅqM� ÁdDZ p¹ Êœd� t�U{« UÐ s¹«dÐUMÐ b�ULÐ vZUÐ v¹«cž œ«u" ·Ëdþ

ÆœdÐ

πv¹«cž œ«u� vÐËdJO� l¹dÝ ÈUN½u�“¬ ‡‡

¨s?¹«d?ÐUMÐ ÆœdÐÅv" ÈœU¹“ ÊU"“ t� b�—«œ vHK²." Ë v�ôuÞ qŠ«d" VKž« ¨vÐËdJO" ÈUN�u"“¬

È«Åt�uL� tÐ d¹“ —œ t� XÝ« d²¼Uðu� ÊU"“ UÐ v¹UNýË— tÐ “UO� v¹«cž œ«u" vÖœu0¬ l¹dÝ ‰d²M� —uEM"ÅÅtÐ

ÆœœdÖÅv" Á—Uý« Ê¬ “«

uKÐÅsKO²� ÈUOŠ« ‡‡
±

∫¨fáÝ Ë œuýÅv" ÁœËe�« dOý tÐ uKÐÅsKO²" ÁdDZ bMÇ «b²Ð« ̈ Êu"“¬ s¹« —œ 

s?¹« Æœd?Ð v?Ä d?O?ý v?Öœu?0¬ tÐ Ê«uðÅv" œœdÖ @�—ÅvÐ uKÐÅsKO²" Uð bAJÐ ‰uÞ  b" tÇ t�Ås¹« ”UÝ«dÐ

 VKž« ¨ b"≥ Uð ±œ«u" Ë UN¹d²�UÐ nK²." Ÿ«u�« ¨—u� ¨ —«dŠ tł—œ lÐUð Z¹U²� v0Ë býUÐÅv" XŽUÝ 

ÁbMM�UOŠ« vFO³ÞÏÆXÝ« v¹«cž œ«u" —œ œułu" 

¥‡‡≥‡‡ v¹UN+ ‰uB×� vÝ—“UÐ U¹ ‰d²M


oÐUD" v¹UN� ‰uB×" býUÐ t²�dÖ  —u  v²Ý—œ tÐ bO0uð bM¹«d� ‰d²M� Ë tO0Ë« œ«u" ‰d²M� dÖ«

ÆX?Ý« »uOF" v¹UN� ‰uB×"  —u Ås¹« dOž —œ œuýÅv" q UŠ dE�œ—u" ÈU¼œ—«b�U²Ý« Ë UNOÖó¹Ë

bO0uð bM¹«d� ‰d²M� Ë tO0Ë« œ«u" ‰d²M� “« ÊUMOLÞ« ‰uBŠ v¹UN� ‰uB×" ‰d²M� ·«b¼« “« vJ¹ ¨fÄ

ÆXÝUN�¬ ÈU¼œu³L� Ë  öJA" hO.Að Ë

±‡‡ Methylen Blue Dye Redvction



ÅÅÅÅÅÅ¥∏

s¹« U¹¬ t� —uEM� s¹« tÐ Ë XÝ«  ôuB×� s¹« vÝ—“UÐ ÈUMF� tÐ v¹UN� ‰uB×� ‰d²M� l#«Ë—œ

K� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ÈUNOÖó¹Ë UÐ  ôuB×�ÒvÞ —œ ÆœuýÅv� ÂU−�« dOš U¹ œ—«œ XIÐUD� vKKL5«ÅsOÐ U¹ Ë v

dÞUš sOL¼ tÐ ÆœuL� œU−¹« vK¹b³ð U¹ dOOGð dE�œ—u� ‰uB×� ÈUNOÖó¹Ë —œ Ê«uðÅvL� d~¹œ ¨tKŠd� s¹«

ÆbM�U�Åv� åvÝ—“UÐò «— tKŠd� s¹«

O?uBš r¼ ¨v¹UN� ‰uB×� vÝ—“UÐ —œÒvJ¹˛u5uz— Ë pO²á5u�UÖ—« ’«uš bM�U� Èd¼Uþ  U

Ë v?¹U?O?LOý ’«uš t�Ås¹« r¼ Ë œdOÖÅv� —«d# vÝ—dÐ Ë g¹U�“¬ œ—u� ÁbMM�Å·dB� ‘d¹cÄ —uEM� tÐ

ÆœuýÅv� vÝ—dÐ ¨ÁbMM�Å·dB� vML¹« Ë X�öÝ sO�Qð —uEM� tÐ vJ¹˛u5uOÐ

±‡‡¥‡‡≥∫vÝ—“UÐ œ—«u� ‡‡∫œd¹cÄÅv�  —u? d¹“ œ—«u� —œ v¹UN�  ôuB×� vÝ—“UÐ 

±dI� Ë sO�«u# Ë U¼œ—«b�U²Ý« UÐ ‰uB×� XIÐUD� vÝ—dÐ ‡‡ÒÈUNA¹U�“¬ UÐ t� v¹«cž œ«u�  «—

ÆœuýÅv� ÂU−�« pO²á5u�UÖ—« Ë v¹UOLOý Ë vJ¹eOW nK²Y�

≤OL� XIÐUD� vÝ—dÐ ‡‡Ò‘—ULý Ë t³ÝU×� ¨s¹“uð  —u?ÅtÐ t� dE�œ—u� —«bI� UÐ ‰uB×� X

Æœd¹cÄÅv� ÂU−�«

≥‰uB×� ÈUCI�« ÊU�“ Ë bO5uð a¹—Uð vÝ—dÐ ‡‡

¥‰uB×� bO5uð q×� vÝ—dÐ ‡‡

µœU� Ë Ÿu� XIÐUD� vÝ—dÐ ‡‡ÅÅÁÏdE�œ—u� ‰uB×� UÐ ÈbMÐÅt²bÐ 

≤‡‡¥‡‡≥∫v¹UN� ‰uB×� ÈUN�u�“¬ ‡‡ÁbMM�ÅsOOFð ¨vÝ—“UÐ “« ·b¼ Ë t�uL� Ÿu� Ï

 ôuB×� ÈË— dÐ t� v¹UN�u�“¬ tÐ d¹“ —œ Æœd¹cÄ ÂU−�« dE�œ—u� ‰uB×� ÈË— dÐ b¹UÐ t� XÝÅv¹UN�u�“¬

 ôuB×� “« vCFÐ ÆbýUÐÅv� œ—«b�U²Ý« ”UÝ«dÐ ̈ UN�u�“¬ s¹« ÆXÝ« Áb¹œdÖ Á—Uý« œuýÅv� ÂU−�« nK²Y�

b� bO5uð “« fÄ XÝ« Â“ô ¨v¹«cžÒUN�¬ ÈË— dÐ v¹UN� ‰uB×� ÈUN�u�“¬ ¨bFÐ Ë b�uý tMOD�d# vð

vKš«œ œ«u� ‰œU³ð —uEM� tÐ U¼ËdbM� vCFÐ Ë  uáL� Ÿ«u�« bO5uð “« fÄ ̈ ‰U¦� Ê«uMŽÅtÐ ÆœdOÖ  —u?

ÆœdOÖ  —u? v¹UN� vÝ—“UÐ fáÝ Ë b�uý È—«bN~� œdÝ Ë pAš —U³�« —œ vðb� XÝ« Â“ô vÞu#

µ‡‡ÅÅ≥‡‡ È—«œdÐÅt�uL�

vÞ —œ  ôuB×� vÝ—dÐ sOMâL¼ Ë tO5Ë« œ«u� ‰d²M� U¹ Ë v¹UN�  ôuB×� vÝ—“UÐ —uEM� tÐ

È—«œd?ÐÅt?�u?L� b¹UÐ «b²Ð« ¨UN�u�“¬ s¹« ÂU−�« È«dÐ t� XÝÅÈ—Ëd{ Êu�“¬ Èœ«bFð ÂU−�« ¨bO5uð bM¹«dW

ôu?L?F?� ¨b¹bł ‰uB×� p¹ bO5uð q¹«Ë« —œ ÆœdOÖ  —u?Î—«d?# v?Ý—“UÐ œ—u� t� v¹U¼Åt�uL� œ«bFð 

Ë« œ«u?� X?OHO� “« s²ý«b� ÊUMOLÞ« ¨d�« s¹« XKŽ ÆXÝ« œU¹“ —UObÐ œdOÖÅv�Ò“« s?²ý«b� ÊUMOLÞ« ¨tO5



ÅÅÅÅÅ¥π

“« ÊU?M?O?L?Þ« t� ¨Z¹—b²Ð v5Ë ÆbýUÐÅv� bO5uð ÊUM�—U� “« s²ý«b� ÊUMOLÞ« U¹  ô¬ÅsOýU� vHO� v¹«—U�

œ«bFð È«dÐ vK#«bŠ Ê«eO� b¹UÐÅv� Á—«uL¼ v5Ë œuýÅv� t²ÝU� È—«œdÐÅt�uL� œ«bFð bÐU¹Åv� g¹«eW« XOHO�

Æœ—Ë¬—œ  —UE� X×ð nŽUC� —uÞÅtÐ «— vK³# ÈUN5d²M� Ê«u²Ð Uð XWdÖ dE�—œ U¼Åt�uL�

±ÅÅÅ‡?‡µ‡‡ÅÅ≥∫È—«œd?ÐÅt?�u?L?� v?~?�u?~Ç ‡‡v?¹«c?ž œ«u?� n?K?²?Y?� ’«u?š v?Ý—d?Ð —uEM� tÐ 

ÂU−�« vIO#œ Ë `O×? È—«œdÐÅt�uL� b¹UÐ ¨œ—u� s¹« —œ vWU�  UŽöÞ« Êœ—Ë¬ XÝœÅtÐ Ë ©vHO�ÅÅ¨vL�®

s?¹« —œ Ë X?Ý« ‰u?B?×?� ÂU?L?ð g¹U�“¬ ¨Á«— s¹d²NÐ býUÐ r� dE�œ—u�  ôuB×� —«bI� dÖ« Æœd¹cÄ

ÆdNÐ ÂULð vMF¹ t�uL� ¨œ—u�

«— t?−?O?²?� s?¹d²NÐ ¨»uKD� r−Š UÐ t�uL� »UY²�« XÝ« œU¹“  ôuB×� —«bI� t� v�U~M¼ U�«

t�uL� Æb¼œÅv� XÝœÅtÐÏU¹ dNÐ dÖ« tâ�UMÇ ÆbýUÐ «—«œ «— dE�œ—u� dNÐ ’«uš ÂULð b¹UÐ g¹U�“¬ œ—u� 

KW ̈ ÈbMÐÅt²bÐ g¹U�“¬ œ—u�  ôuB×�Ò ËUH²� È—«œdÐÅt�uL� Ÿu� Ë t�uL� —«bI� bMýUÐ l¹U� U¹ b�Uł ̈ t

œ—u?� —œ d?¹“  U?J?� ÆX?b?O?� g?Y?ÐÅX?¹U?{— t?A?O?L?¼ v?L� Ë v�uLŽ ‘Ë— p¹ ÊœdÐ —U�ÅtÐ Ë XÝ«

∫œdOÖ —«d# tłuð œ—u� b¹UÐ È—«œdÐÅt�uL�

øXbOÇ È—«œdÐÅt�uL� “« ·b¼ øœuýÅv� ÂU−�« È—«œdÐÅt�uL� «dÇ ‡‡

øbýUÐ b¹UÐ —bIÇ t�uL� —«bI� ‡‡

tK?UW tÇ —œ UN¹—«œdÐÅt�uL� ‡‡Ïøœd¹cÄ  —u? b¹UÐ v�U�“ 

øb�œdÖÅv� qLŠ ÁU~A¹U�“¬ tÐ U¼Åt�uL� vð—u? tÇ tÐ ‡‡

øb�uý È—«bN~� b¹UÐ t�u~Ç U¼Åt�uL� ¨g¹U�“¬ ÊU�“ Uð ‡‡

t�uL� ÈË— dÐ v¹UNA¹U�“¬ tÇ ‡‡Ïøœuý ÂU−�« b¹UÐ dE�œ—u� 

∫t�uL� —«bI�dF� b¹UÐ t�uL� ÒÁ“«b�« Ë dNÐ q�U� ·ÏÆbýUÐ ·b¼ tÐ ÊbOÝ— È«dÐ sJL� q#«bŠ —œ b¹UÐ Ê¬ 

∫“« b�«Å —U³Ž UN¹—«œdÐÅt�uL� s¹dðÅZ¹«—

±dH� È—«œdÐÅt½uL½ ‡‡

œ—«b� Êu�“¬ tÐ “UO� ¨‰uB×� vÝ—dÐ œ—u� ’«uš t� œuýÅv� ÂU−�« v�U�“ È—«œdÐÅt�uL� s¹«

ÆXÝ« `{«Ë Ë vN¹bÐ —UObÐ Ë

≤b�—œb� È—«œdÐÅt½uL½ ‡‡

d?Ð b?¹U?Ð t?� v?¹UN�u�“¬ U¹ Ë XÝ« r� ‰uB×� —«bI� t� œuýÅv� ÂU−�« v�U�“ È—«œdÐÅt�uL� s¹«

ö¦�® ÆXÝ« ÁœUÝ œuý ÂU−�« ‰uB×� ÈË—Î“Ëd?Ð t�Ås¹« U¹ Ë ©t³Fł ÊË—œ ËdbM� ÈUNOÞu# ‘—ULý 

t−O²�—œ ÁU³²ý«Ïq?�«uŽ “« ÊœuÐ s¾LD�U� qO5œÅtÐ ¨bO5uð ŸËdý —œ ¨VKž« ÆXÝ« d¹cÄU�ÅgAYÐ Êu�“¬ 



ÅÅÅÅÅÅµ∞

Ë V?O?Ž ÊËb?Ð v?ðôuB×� t�Ås¹« “« fÄ Ë œdOÖÅv�  —u? b?—œb?  —u?ÅtÐ È—«œdÐÅt�uL� ¨bO5uð

ÆbM�Åv� dOOGð È—«œdÐÅt�uL� b�uý bO5uð hI�

≥tA¹— U¹ dNÐ XÐUŁ b�—œ È—«œdÐÅt½uL½ ‡‡ÏÊ¬ ÂËœ 

d?F?� t?�u?L?� Ê«u?M?ŽÅt?Ð g?¹U?�“¬ œ—u�  ôuB×� “« v²ÐUŁ b?—œ ¨È—«œdÐÅt�uL� Ÿu� s¹« —œÒvW

 ‰U?¦� Ê«uMŽÅtÐ Æb�uýÅv�∞±[∞ U?¹ dNÐ ±[∞œ—u?�  ôu?B×� œ«bFð “« Ê«uðÅv� t�Ås¹« U¹ ÆÁdOž Ë dNÐ 

tA¹— U¹ —cł g¹U�“¬ÏÆœd� vWdF� t�uL� Ê«uMŽÅtÐ «— Ê¬ Ë XWdÖ ÂËœ 

¥È—U�¬ È—«œdÐÅt�uL� ‡‡

∫ÁœUÝ v#œUBð È—«œdÐÅt½uL½ ‡‡ n'«v¹UNMðÅtÐ  ôuB×� “« p¹d¼ ̈ È—«œdÐÅt�uL� Ÿu� s¹« —œ 

Á—ULý vWœUBð œ«bŽ« ‰Ëbł ÈË— “« ¨fáÝ Ë b�dOÖÅv� Á—ULý p¹Ïb�uýÅv� »UY²�« t� vðôuB×� 

Æb�œdÖÅv� vWdF� t�uL� Ê«uMŽÅtÐ

Ê«u?M?ŽÅtÐ Æb�—«œ Êbý »UY²�« È«dÐ ÈËUb� f�Uý  ôuB×� ÂULð È—«œdÐÅt�uL� Ÿu� s¹« —œ

 q?�Uý —U³�« p¹ dÖ« ¨‰U¦�µ∞∞∞ b?ýU?Ð Â“ô Ë býUÐ ËdbM� vÞu# µ∞»U?Y²�« t�uL� Ê«uMŽÅtÐ vÞu# 

ÆrOM�Åv� »UY²�« «— dE�œ—u� vÞu# œ«bFð ¨vWœUBð œ«bŽ« ‰Ëbł “« b�uý

∫È«Åt?ýu?š È—«œdÐÅt½uL½ ‡‡ »t?K?Šd?� t?Ð t?K?Šd?� U¼Åt�uÖ gM¹eÖ ¨È—«œdÐÅt�uL� Ÿu� s¹« —œ 

È—«œdÐÅt�uL� Ábý ÈbMÐÅt²bÐ dOý ÈËUŠ ÊuO�U� Èœ«bFð “« rO¼«uYÐ dÖ« ‰U¦� Ê«uMŽÅtÐ ÆœdOÖÅv�  —u?

b�uý Áb¹eÖdÐ t�uL� Ê«uMŽÅtÐ U¼Åt³Fł “« vCFÐ fáÝ Æb�œdÖ »UY²�« t�uL� ÈU¼ÅÊuO�U� b¹UÐ «b²Ð« rOM�

t?K?Šd?� d?¼ —œ Èd?O?ÖÅt?�u?L� t� XÝ« vM²HÖ Æb�œdÖ »UY²�« t�uL� Ê«uMŽÅtÐ dOý ÈU¼ÅtAOý ¨dš¬ —œ Ë

ÆœdOÖÅv�  —u? vWœUBð  —u?ÅtÐ

∫È«ÅtOLNÝ È—«œdÐÅt½uL½ ‡‡ ÃË bMýUÐ Xš«uMJ¹dOž dE�œ—u�  ôuB×� dÖ« ̈ ‘Ë— s¹« —œ 

Ê¬ v?�«Ë«d?W Ë r?−?Š t?Ð t?łuð UÐ XLb# d¼ “«  t� XÝ« Â“ô býUÐ Ábý qOJAð nK²Y� ÈUN²Lb# “«

XÝ« sJL� Ê¬ qš«œ —œ ¨rOM� ÷dW «— v~�dWÅtłuÖ b³Ý p¹dÖ« ¨‰U¦� Ê«uMŽÅtÐ Æœuý È—«œdÐÅt�uL�

œuý ÂU−�« ÁœUÝ vWœUBð È—«œdÐÅt�uL� dÖ« Ë býUÐ t²ý«œ œułË Áb¹œ VOÝ¬ Ë ”—U� ̈ ÁbOÝ— ÈU¼ÅtłuÖ

s?O?L?¼Åt?Ð ¨œd?O?~�  —u? oO#œ vÐU¹“—« Ë býUÐ ÁbOÝ— U¹ ”—U� ¨Áb¹œ VOÝ¬ XÝ« sJL� U¼Åt�uL� ÂULð

Æœd¹cÄ  —u? È«ÅtOLNÝ È—«œdÐÅt�uL� b¹UÐ XNł



ÅÅÅÅÅµ±

∂‡‡≥OHO' ‰d²M' ÈUNýË— ‡‡ÒX

—U?�Åt?Ð ¨v?²?FM? bŠ«Ë p¹  «bO5uð XOHO� ‰d²M� È«dÐ ÁœUÝ—«eÐ« Ê«uMŽÅtÐ ¨vHK²Y� ÈUNýË—

t?A¹— s²WU¹ YŽUÐ t� b�uýÅv� t²WdÖÏO?HO�  öJA� Òtz«—« Ë v²Ï ö?J?A� s¹«  lW— È«dÐ vIDM� v¼«— 

tÐ ÊËdI� tM¹e¼ Ë ÊU�“ dE� “« Ë t²ý«œ œU¹“ —UObÐ ‘öð tÐ “UO� ‰d²M� Ë ÂU−�« XÝ« vN¹bÐ Æb�œdÖÅv�

vHO� ‰d²M� ÈU¼—«œuL� “« Ê«uðÅv� bO5uð ÈUN²OF#«Ë „—œ X5uNÝ È«dÐ qO5œ sOL¼ tÐ ÆXbO� tWd?

Æœd� ÁœUH²Ý«

tONð ‡‡ n'«Ï∫—«œuL½ t×H? ÈË— dÐ ÈœbŽ  UŽöÞ« ÈœU¹“ —«bI� tâ�UMÇ ÏÁbý tz«—« ÈcžU� 

O?H?O?� U?¹ b?M?¹«dW v~�u~Ç tÐ Ê«uðÅvL� UN�¬ ÈË— “« «d¹“ œuÐ b¼«uY� ÁœUH²Ý« qÐU# tłËÅêO¼ tÐ býUÐÒX

Ê«uðÅv� «— È—UObÐ  UŽöÞ« œuý Áœ«œ g¹UL� —«œuL�  —u?ÅtÐ U¼ÅÁœ«œ s¹« dÖ« v5Ë ÆœdÐ vÄ ‰uB×�

¨œ—«c?~Ð —UO²š« —œ ÁbMM� ÁUÖ¬ Ë VÝUM�  —u? tÐ«— U¼ÅÁœ«œ t� vKJý s¹«dÐUMÐ ÆœuL� XWU¹—œ UN�¬ “«

ÆœuýÅv� Áb�«uš å—«œuL�ò

¨Èœ—«u� —œ XÝ« sJL� ÆœuL� tz«—« nK²Y� ‚dÞ tÐ dE�œ—u� ·«b¼« ”UÝ«dÐ Ê«uðÅv� «— U¼ÅÁœ«œ

O?G²� Ëœ ÊUO� v~²b³L¼ Ë ◊U³ð—« g¹UL�Òv?HO�  «dOOGð XÝ« sJL� ¨œ—«u� všdÐ —œ Ë býUÐ ÕdD� d

b?� nK²Y� ÈUN�U�“ —œ Áœ—Ë«dW p¹ÒO?H?O� ‰d²M� ÈU¼—«œuL� rÝ— —œ ÆbýUÐ dE�Òb?¹UÐ «— d¹“ œ—«u� X

∫XWdÖ dE�—œ

±ÆœœdÖ hYA� b¹UÐ —«œuL� rÝ— “« ·b¼ ‡‡

≤t?ONð —œ ‡‡Ï#œ b?¹UÐ —«œuL� ÒÈU?¼—u?×?� v?MF¹ b�uý tz«—« Ábý t�“«u� —uÞÅtÐ U¼ÅÁœ«œ Uð œuL� X

Æb¹¬—œ lÐd�  —u?ÅtÐ —«œuL� t� b�uý ÈbMÐÅtł—œ vð—u? tÐ vIW« Ë ÈœuLŽ
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 —«œuL�±‡‡≥ÈœuLŽ Ë vI/« ÈU¼—u×� sOÐ Ê“«uð ‡‡

ÁU�

`O×6 qJý
jKž qJý

ÁU�



ÅÅÅÅÅÅµ≤

≥ÆœœdÖ ·cŠ b¹UÐ —«œuL� ◊U³ð—«ÅvÐ ÈUN²Lb# ‡‡

¥OG²� s¹bMÇ rO¼«uYÐ tâ�UMÇ ‡‡Ò∫b¹UÐÅv� rO¼œ ÊUA� —«œuL� p¹ ÈË— dÐ «— d

OG²� œ«bFð ‡‡Ò “« U¼dµÆb¹ULM� “ËU−ð œbŽ 

‡‡  bM�U�  ËUH²� ÈU¼Åt�UA� “« ¨  ¨ U¼dOG²� “« p¹ d¼ È«dÐ  ËUH²� ÈUN~�— U¹ ¿ U¹ 

Æœuý ÁœUH²Ý«

Æb�uý È—«cÖÅÂU� Õu{Ë tÐ U¼dOG²� “« p¹ d¼ ‡‡

µ¨r¼ dOE� ÈU¼—u×� ÈUNÝUOI� b¹UÐ b�uý tb¹UI� d~¹bJ¹ UÐ —«œuL� bMÇ býUÐ —«d# tâ�UMÇ ‡‡ÅÅÅ

ÆbMýUÐ ÊUbJ¹

 1   2   3   4   5   6   7   8   9  10  11 12

120
118
116
114
112
110
108
106
104
102
100

 —«œuL�≤‡‡≥t' VÝUM�U� —«œuL� ‡‡

ÆX>O� h@A� Ê¬ —œ ◊UI� X'dŠ

 —«œuL�≥‡‡≥X'dŠ t' t²/U¹ œu³NÐ —«œuL� ‡‡

ÆXÝ« Ábý h@A� vMýË—ÅtÐ Ê¬ —œ ◊UI�

ÁU�
 1   2   3    4    5    6   7    8   9  10 11 12

120

116

112

108

104

100

40
80

120
160
200
240

1    2        3       4

50
100
150
200
250
300

1    2        3       4

50
100
150
200
250
300

1    2        3       4

 —«œuL�¥‡‡≥t>¹UI� ‡‡Ïr¼ dOE� ÈU¼—u×� 

VÝUM�U�VÝUM�VÝUM�

∂Þ« l³M� ¨ÁbMM� tONð ÂU� ¨Ê«uMŽ b¹UÐ —«œuL� d¼ —œ ‡‡ÒÆœœdÖ d�– ÁdOž Ë a¹—Uð ¨ UŽö

∑Æb�œdÖ dO³Fð Ë dObHð vÖœUÝÅtÐ t� b�uý vŠ«dÞ È«Åt�uÖÅtÐ b¹UÐ U¼—«œuL� ‡‡

u?ð—UÄ —«œuL� ‡‡ Pareto Diagram—œ v?¹UO5U²¹« Ê«œœUB²#« uð—UÄœdHK¹Ë «— —«œuL� s¹« ∫ 

—U?� tÐ  UF¹U{ Ÿ«u�« v�«Ë«dW sOOFð Ë ÈbMÐÅtI³Þ È«dÐ uð—UÄ —«œuL� Æœd� Ÿ«bÐ« ÈœöO� r¼œ“u� Êd#



ÅÅÅÅÅµ≥

YA� vIW« —u×� ÈË— ÆœË—Åv�ÒvWdŠ b�  —u? tÐ Ê¬ nK²Y� h#«u� U¹ Ë ‰uB×� nK²Y� ÈU¼ÅtB

 U?F?¹U?{ b??—œ Èœu?L?Ž —u×� —œ ÆœuýÅv� Áœ«œ ÊUA� hI� —«bI� s¹d²L� Uð s¹d²AOÐ “« VOðdð tÐ

XWU¹—œ Ê«uðÅv� —«œuL� s¹« tÐ ÁU~� p¹ UÐ Æb¹¬Åv� h#«u� “« p¹d¼ b?—œ U¹ Ë tBYA� d¼ tÐ ◊uÐd�

BYA� VOŽ lW— ‰U³�œ tÐ b¹UÐ «b²Ð« XOHO� œu³NÐ È«dÐ t�Ò—œ «—  UF¹U{ b?—œ s¹d²AOÐ t� œuÐ v¹U¼Åt

ÆbMM�Åv� œU−¹« ‰uB×�

‰U?¦� d?N?Ð p¹ “« ∫±∞∞∞ œ«b?F?ð u?5U?³?5¬ ÈUÐd� v¹Uð µ∞d?¹“ Õd?ý t?Ð v?B?#«u� È«—«œ tAOý 

∫bO¹UL� rÝ— «— uð—UÄ —«œuL� ÆbýUÐÅv�

hI�                œ«bFðb6—œ'Ôv/dŠ b

±tAOý ÊËdOÐ ÊœuÐ nO¦� ‡‡≤±¥≤A

≤‰uB×� —œ vł—Uš rbł ‡‡¥∏E

≥jKž VbÇdÐ ‡‡±≤G

¥t³5 UÐ tAOý ‡‡Ït²bJý ≤¥F

µ@�— ÊœuÐ ÁdOð ‡‡ Å¥∏D

∂VÝUM� Â«u# s²ý«b� ‡‡ÅÅ±∞≤∞B

∑‡‡  t²b¼ œułËÏu5U³5¬ ∏±∂C

µ∞±∞∞•

«— v?K?�U?Ž b?¹UÐÅv�

 hI� YŽUÐ t�AœœdÖÅv� 

œb??—œ Ë œd?� v?¹UÝUMý

—œ Ë b??????�¬d??????Ð Ê¬ l?????W—

h?¹U?I?� tÐ bFÐ ÈUN²¹u5Ë«
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ÆXš«œdÄ

 —«œuL�µ‡‡ÅÅ≥
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ÅÅÅÅÅÅµ¥

∫v?M?OÐ“UÐ ÈU¼ÅtÖdÐ ‡‡ »d?Þ q?³?# “« t� v¹U¼ÅtÖdÐ U¹ UN�dW “« ¨‘Ë— s¹« —œ ÒX?Ý« Ábý vŠ«

œœdÖÅv� X³Ł ‰Ë«bł s¹« —œ bO5uð bM¹«dW nK²Y� ÈUN²Lb# “«  UŽöÞ« XA� p¹ Ë œuý v� ÁœUH²Ý«

ÈU¼ÅÊU�“ —œ U¼ÅhI� œ«bFð Ë dE�œ—u� ÈU¼ÅhI� tÐ Ê«uðÅv� ‰Ë«bł s¹« ÊË—œ  UŽöÞ« vÝ—dÐ UÐ bFÐ Ë

ÆœdÐÅvÄ nK²Y�

KŽ —«œuL½ ‡‡ ÃÒ∫v¼U5 Ê«u6²Ý« —«œuL½ U¹ ‰uKF5 Ë X«ËU�ÅvA¹« d²�œ t� —«œuL� s¹« —œ 

ôUL²Š« t� vK�«uŽ ¨XÝ« Áœd� Ÿ«bÐ« «— Ê¬Î—uÞÅtÐ b�uýÅv� »užd�U� v5uB×� Êb�¬ œułËÅtÐ V³Ý 

 VKž« ¨—«œuL� Ÿu� s¹« —œ Æb�dOÖÅv� —«d# vÝ—dÐ œ—u� rEM�¥ tO5Ë« œ«u�® vK?« œ—u� Material¨ 

  ô¬ÅsOýU�Machine —U� ‘Ë— ¨Method v�Ub�« ÈËdO� Ë ManOHO� —œ dOOGð “ËdÐ YŽUÐ t� © ÒX

ò tÐ Ë b�œdÖÅv�M ¥—u� jš —UNÇ b¹UÐ ̈ s¹«dÐUMÐ Æb�uýÅv� Áœ«œ ÊUA� bM²b¼ ·ËdF� åÒjš p¹ tÐ »

—u� jšd¼ fáÝ Ë œœdÖ rÝ— ©qJý oÐUD�® vIW«ÒÁbM¼œÅÊUA� p¹ d¼ t� »Ï ¥KŽ ÒeO� bM²b¼ ◊uÐd� X

«œb−� U¼ÅtšUý ÁUÖÅÊ¬ Æœuý rObIð vŽdW ÈU¼ÅtšUý tÐÎqLŽ s¹« Æb�uý rObIðdðÅvŽdW ÈU¼ÅtšUý tÐ 

r?O?¼œ ÂU?−?�« v?Šö??« Â«b?#« U?N?�¬ œ—u?� —œ r?O?�«u?²Ð t� rOÝdÐ v¹UN²KŽ tÐUð rO¼œÅv� t�«œ« —b#ÅÊ¬ «—

—«œuL�®¥‡‡≥©Æ

∫‰U¦�KŽ —«œuL� Ò∫bOM� rÝ— vMO�“ÅVOÝ fáOÇ œ—u� —œ «— ‰uKF� Ë X

“Ë—ÊU�“hNU� ÈbMÐ—œÁbO'ËdÇ vÞuNV>ÇdÐ ÊËbÐ vÞuNÁœ“Å@�“ vÞuNlLł

t³MýπÅ‡‡∏///////∑

±∞‡‡π///≥

±±‡‡±∞//////∂

±≤‡‡±±/±

±¥‡‡±≥‡‡

±µ‡‡±¥///≥

±∂‡‡±µ///////∑

lLł
¥±±∏¥≤∑

 ‰Ëbł≥‡‡ÅÅ≥tÖdÐ ‡‡Ïv²OÇ UOÐuT Ëd>M' vÞuN vMOÐ“UÐ 



ÅÅÅÅÅµµ
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ÅÅÅÅÅÅµ∂

ÂuÝ qB/ vÐUOý“—«

±t�uÖ “« —uEM� ‡‡ÏË« œ«u� »UY²�« —œ VÝUM� ÒøXbOÇ tO5

≤Ë« œ«u� »UY²�« —œ ¨Xý«œdÐ Ë Xý«œ ¨XýU� j¹«dý ‡‡Òøb�—«œ vAI� tÇ tO5

≥Ë« œ«u� »UY²�« ‡‡ÒtO5Ïøœuý ÂU−�« b¹UÐ vð—u? tÇ tÐ v�«œ 

¥œ«u� ‡‡ÒtO5Ë« Ïøb�œdÖÅv� t�Uš—U� q¹u×ð vð—u? tÇ tÐ ¨Xý«œdÐ “« fÄ ¨v¼UOÖ 

µË« œ«u� ‡‡ÅÅÒtO5ÏÆbO¼œ `O{uð «— V5Už 

∂Ë« œ«u� ÈUN�u�“¬ ‡‡Òt�Uš—U� tO5ÏÆbOb¹uMÐ «— œ—¬ Ë bM# 

∑Ë« œ«u� ‰d²M� XLb# —œ t� «— v¹UN²O5UFW ‡‡ÒÆbOb¹uMÐ œdOÖÅv�  —u? tO5

∏ÆbOM� n¹dFð «— XšUÝ —u²Ýœ ‡‡ÅÅÅ

πøbýUÐ t²ý«œ gI� XšUÝ —u²Ýœ —œ b�«uðÅv� XOHO� ‰d²M� gYÐ p¹ t�u~Ç ‡‡

±∞Æb¹d³Ð ÂU� «— bO5uð È«dÐ Â“ô ÈUCW Ë UN�UL²šUÝ ‡‡

±±øXÝ« Â“ô vðUJ� tÇ X¹UŽ— ¨È—«œ—U³�« XÝ—œ r²bOÝ ÊœuL� —«d#dÐ È«dÐ ‡‡

±≤øb�—«œ gI� v¹«cžœ«u� XOHO� œu³NÐ —œ t�u~Ç ¨bO5uð ÊUM�—U� ‡‡

±≥øXbOÇ r¹—«œ v¹«cž l¹UM? —œ ÁœUH²Ý« œ—u� ÈUN¼U~²Ýœ “« t� vð«—UE²�« ‡‡

±¥ÆbOM� rÝ— «— v¹«cž ‰uB×� Ëœ v�«d×Ð ◊UI� Ë bM¹«dW —«œuL� ‡‡

±µøœuýÅv� ÁœUH²Ý« v¹«cž l¹UM? —œ È«ÅtKOÝË tÇ “« l¹dÝ  —u?ÅtÐ U�œ ÈdOÖÅÁ“«b�« —uEM�ÅtÐ ‡‡

±∂ÁbLŽ ‚dW ‡‡ÏÆbOb¹uMÐ «— v¼U~A¹U�“¬ Ë v²Ýœd²�u²�«dW— 

±∑øXÝ« ÁœuÐ q�U� ¨dOý Êœd� Áe¹—u²ÝUÄ qLŽ t� bOLNW Ê«uðÅv� U−� “« ‡‡

±∏Kž bOLNW Ê«uðÅv� U−� “« ‡‡Òøt� U¹ XÝ« Áœ“ ÁdAŠ œuýÅv� t�Uš—U� œ—«Ë t� È«Åt

±πøœdÐÅvÄ v¼U� Ë XýuÖ œUbW tÐ l¹dÝ —uÞÅtÐ Ê«uðÅv� U−� “« ‡‡

≤∞ÆbO¼œ `O{uð «— uKÐ sKO²� ÈUOŠ« Êu�“¬ ‡‡

≤±ÆbOb¹uMÐ «— v�Ë—U�U� Ë e³Ý œuY� ËdbM� v¹UN� ‰uB×� ÈUN�u�“¬ ‡‡

≤≤t−O²� ‡‡Ïœ— U¹ t²Wd¹cÄ vÝUÝ« tÇdÐ v¹UN� ‰uB×� ÈUN�u�“¬ ÒøœuýÅv� 

≤≥b� b¹UÐ È—«œdÐ t�uL� —œ vðUJ� tÇ ‡‡ÒøœdOÖ —«d# dE�

≤¥ÆbO¼œ `O{uð «— dNÐ XÐUŁ b?—œ È—«œdÐÅt�uL� ‡‡

≤µÆbO¼œ `O{uð «— È—U�¬ È—«œdÐÅt�uL� ‡‡

≤∂OHO� ‰d²M� q�U� gYÐ p¹ ‡‡Òøœ—«œ vðU�UJ�« tÇ tÐ “UO� ̈ œuš n¹UþË ÂU−�« È«dÐ t�Uš—U� X



ÅÅÅÅÅµ∑

≤∑tHOþË ‡‡ÏÆbOb¹uMÐ «— XOHO� ‰d²M� gYÐ vK?« 

≤∏tONð È«dÐ ‡‡ÏøœuL� X¹UŽ— b¹UÐ «— Èœ—«u� tÇ —«œuL� 

≤πKŽ —«œuL� ‡‡ÒÆbO¼œ `O{uð «— ‰uKF� Ë X

≥∞ÆbO¼œ `O{uð ‰U¦� p¹ UÐ øXbOÇ vMOÐ“UÐ ÈU¼ÅtÖdÐ ‡‡

≥±KŽ —«œuL� tÐ «dÇ ‡‡Òò ¨‰uKF� Ë XM ¥øbM¹uÖÅv� å

≥≤ÆbO¼œ `O{uð qJý rÝ— UÐ «— uð—UÄ —«œuL� ‡‡

vKLŽ nOKJð

±t?�Uš—U� bMÇ “« ‡‡Ïr?Ý— «— Ê¬  ôu?B?×?� bM¹«dW —«œuL� fáÝ ¨Áœd� b¹œ“UÐ v¹«cž l¹UM? 

ÆbO¹UL� hYA� «— Ê¬ v�«d×Ð ◊UI� Ë bOM�

≤O?H?O� ‰d²M� gYÐ “« ‡‡ÒX?ý«œœU?¹ «d?�¬  U�UJ�« ¨ÁœuL� b¹œ“UÐ v¹«cž l¹UM? t�Uš—U� bMÇ X

tDÐ«— fáÝ Ë bOM�ÏÆbO¼œ ÊUA� —«œuL�  —u?ÅtÐ t�Uš—U� ÈUNAYÐ d¹UÝ UÐ «— Ê¬ 

≥t�Uš—U� bMÇ “« ‡‡ÏvMOÐ“UÐ ÈU¼ÅtÖdÐ Ë ‰uKF� Ë XKŽ —«œuL� fáÝ ¨Áœd� b¹œ“UÐ v¹«cž l¹UM? 

ÆbO¹UL� rÝ— «— dE�œ—u�  ôuB×� È«dÐ



ÅÅÅÅÅÅµ∏

Â—UNÇ qB/

v¹«cž œ«u�  «—dI� Ë sO�«uN ¨U¼œ—«b�U²Ý« ¨vÝ—“UÐ

 ∫È—U²/— ÈUN/b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ dOÖ«dW ¨qBW ÊU¹UÄ —œ

±Æœd³Ð ÂU� «— XOHO� ‰d²M� nK²Y� ÈU¼—UOF� ‡‡

≤ÆbM� n¹dFð «— œ—«b�U²Ý« ‡‡

≥ÆbM� ÊUOÐ «— v¹«cžœ«u� Êœd� œ—«b�U²Ý« ·«b¼« ‡‡

¥Æœd³Ð ÂU� «— vKKL5«ÅsOÐ ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡

µK� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡ÅÅÒÆbM� n¹dFð «— v

∂Ëe¹« ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡π∞∞∞Æb¼œ `O{uð pOJHð tÐ «— 

∑ ‡‡HACCPÆbM� n¹dFð «— 

∏b�uýÅv� ÁbMM�Å·dB� vML¹« Ë X�öÝ s²š«b�« dDš tÐ YŽUÐ t� «— vK�«uŽ ‡‡ÅÅ

ÆbM� ÊUOÐ

πOHO� œ—u� —œ «— ·dB� —«“UÐ gI� ‡‡ÒÆb¼œ Õdý v¹«cž  ôuB×� X

±‡‡¥vÝ—“UÐ ‡‡

œ— È«dÐ vHK²Y� ÈU¼—UOF� ̈ v¹«cžÅœ«u� vÝ—“UÐ —œÒOF{Ë vÝ—dÐ U¹ ‰u³# U¹ ÒdE�œ—u� ‰uB×� X

∫“« b�«Å —U³Ž t� XÝ« „ö�

±K� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡Òv

≤vKKL5«ÅsOÐ ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡

≥K� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡ÒbBI� —uA� v

¥dI� Ë sO�«u# ‡‡
Ò

XJKL� È—Uł  «—

d?E?�œ—u?� œ—«b?�U²Ý« UÐ ¨Ábý ÂU−�« ÈUNOÝ—“UÐ Ë UN�u�“¬ vÞ œuýÅv� bO5uð t� v5uB×� dÖ«
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Á“U?ł« bMJ� oO³DðÏb?M?� d?D?š œU−¹« ÁbMM�Å·dB� È«dÐ Ë bÝdÐ ‘ËdW tÐ dÖ« Ë œ—«b� ‘ËdW Ë l¹“uð 

Æœ—«œ ‰U³�œ tÐ v�u�U# È«eł

≤‡‡¥v¹«cž œ«u� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡

∫n¹dFðO?uBš “« všdÐ U¹ ÂULð sOOFð “« XÝ«  —U³Ž Êœd� œ—«b�U²Ý« Òd¼  UBYA� Ë  U

Áu?×?� ¨V?O�dð ¨ÁbM¼œÅqOJAð È«eł« ¨tO5Ë« œ«u� ¨QAM� ¨fMł ¨Ÿu� qO³# “« Áœ—Ë«dWÏÁu×� ¨XšUÝ Ï

OHO� ̈ VB� “dÞ ̈ ÁœUH²Ý«ÒOL� ̈ XÒ¨ÁbMM�Å·dB� vML¹« ̈ —UOŽ ̈ œUFÐ« ̈ Ê“Ë ̈ Èd¼Uþ l{Ë ̈ @�— ̈ qJý ̈ X

Êœd�œ—«b�U²Ý« ̈ œ—«b�U²Ý« v�UNł ÊU�“UÝ dE� “« ÆÊu�“¬ ‘Ë— Ë È—«cÖÅX�öŽ ̈ ÈbMÐÅt²bÐ v~�u~Ç

«— Áb?ýÅs?O?O?FðÅÅgOÄ “« ÈU¼“UO� sO�Qð È«dÐ Â“ô v¹U�«uð t� Áb¹bÄ d¼ ÈUNOÖó¹Ë sOOFð “« XÝ«  —U³Ž

ÆbýUÐ t²ý«œ

±‡‡≤‡‡¥v¹«cžœ«u� Êœd' œ—«b�U²Ý« ·«b¼« ‡‡

±ÁbMM� ·dB� X�öÝ sO�Qð ‡‡

≤ÁbMM�Å·dB� ÈœUB²#« lWUM� kHŠ ‡‡

≥vł—Uš Ë vKš«œ  ôœU³� Êœd� ÊUÝ¬ ‡‡

¥MW g�«œ g¹«eW« ‡‡Òv¹«cžœ«u� bO5uð —œ v

≤‡‡≤‡?‡¥∫v?�U?N?ł ÈU?¼œ—«b�U²Ý« ‡‡v?K?K?L?5«Ås?O?Ð ÊU?�“UÝ ÈuÝ “« ¨v�UNł ÈU¼œ—«b�U²Ý« 

Æb?�«ÅÁb?�¬—œ ÊU?�“U?Ý s?¹« X?¹u?C?Ž t?Ð ¨Ê«d?¹« t?KLł “« ÈœU¹“ ÈU¼—uA� ÆœuýÅv� s¹Ëbð œ—«b�U²Ý«

¨Êu?�“¬ ÈU?N?ýË— Ë U?N?O?Öó?¹Ë œ—«b�U²Ý« “« XÝ«  —U³Ž ¨Áœd� s¹Ëbð ÊU�“UÝ s¹« t� v¹U¼œ—«b�U²Ý«

OHO� sOLCð ÈU¼œ—«b�U²Ý« ̈ —U� sO¹¬ ÈULM¼«—ÒÁËdÖ ÈU¼œ—«b�U²Ý« ̈ U¼œ—«b�U²Ý« s¹« sOÐ “« ÆÁdOž Ë X

π∞∞∞Å
±

 ÁËdÖ ÈU¼œ—«b�U²Ý« ÆXÝ« dðÅZ¹«— tL¼  “«  π∞∞∞Æb�«ÅÁbO�U� å «—œU? È«dÐ È«Åt�U�—cÖò «— 

 ÁËd?Ö ÈU¼œ—«b�U²Ý« vK?« ·b¼π∞∞∞d?~�UOÐ Ë XÝÅv¹«cžœ«u� bO5uð ÈUNL²bOÝ Êœd� œ—«b�U²Ý« ¨

OHO� s¹d²NÐ UÐ v5uB×� Ê«u²Ð t� býUÐ ÊUMÇÅÊ¬ b¹UÐ bO5uð j¹«dý t� XÝ« V5UD� s¹«ÒÆœuL� bO5uð X

v?¹«c?žœ«u?� b?O?5u?ð È«d?Ð —U?� j?¹«d?ý v?5Ë œu?ý œ—«b?�U²Ý« v¹UN� ‰uB×� ’«uš jIW dÖ« t� «dÇ

vð—u? —œ ÆœuL� bO5uð ôUÐ XOHO� UÐ v5uB×� Ê«u²Ð t� œ—«b� œułË v�UMOLÞ« êO¼ býU³� œ—«b�U²Ý«

Ë« œ«u?� »U?Y?²?�« Ë b?O?5uð j¹«dý dÖ« t�Òv?²?Š«— t?Ð Ê«u?ðÅv?� b?�u?ý œ—«b?�U²Ý« ¨ÁdOž Ë ÊUM�—U� Ë tO5

Æœd� bO5uð œ—«b�U²Ý« UÐ oÐUD� Ë ôUÐ XOHO� UÐ v5uB×�

± ‡‡  International Standard Organization (ISO)



ÅÅÅÅÅÅ∂∞

 ÁËdÖ ÈU¼œ—«b�U²Ý«π∞∞∞t¼œ ÂËœ tLO� —œ œ—«b�U²Ý« vKKL5«ÅsOÐ ÊU�“UÝ ÈuÝ “« ̈Ï ∏∞ÈœöO� 

ÈU?¼—u?A?� È«d?Ð U?¼œ—«b?�U?²?Ý« s?¹« ”U?Ý«d?Ð XOHO� r²bOÝ Êœd� ÁœUOÄ ÆXÝ« t²WU¹ —UA²�« Ë s¹Ëbð

t?�U?M?O?¼«u?Ö s²ý«œ UÐ t� «dÇ ÆXÝÅÈ—Ëd{ tFÝuð ‰UŠ —œ Ë v²FM?ÅtLO�ÏU?¼œ—«b?�U²Ý« s¹« tÐ ◊uÐd� 

ÁËd?Ö v?�U?N?ł ÈU?¼œ—«b?�U²Ý« ÆbMM� t{dŽ v�UNł ÈU¼—«“UÐ —œ «— œuš  «bO5uð v²Š«— tÐ bM�«uðÅv�

π∞∞∞∫XÝ« d¹“ ÈU¼ÅtŽuL−�d¹“ q�Uý ¨

∏¥∞≤ ISOOHO�  UŠöD?« Ë v�UF� ¨rO¼UH� Êœd� œ—«b�U²Ý« tÐ ◊uÐd� ÒÆXÝ« X

 Ëe¹«π∞∞±gOÄ ¨‘ËdW “« fÄ  U�bš Ë t{dŽ ¨bO5uð ¨tFÝuð ¨vŠ«dÞ ¨XOHO� sOLCð q�Uý 

ÆXÝ« ÈbO5uð bŠ«Ë À«bŠ« “«

 Ëe¹«π∞∞≤t?K?Šd� —œ XOHO� sOLCð q�Uý ÏÈb?O?5uð bŠ«Ë t� XÝ« v�U�“ Ë ÁœuÐ t{dŽ Ë bO5uð 

 tÐ Uð t� œuý Áœ«œ vð«dOOGð Ê¬ —œ XÝ« Â“ô Ë Ábý À«bŠ« vHO� ÈU¼—UOF� s²WdÖdE� —œ ÊËbÐISO π∞∞±

Æœuý p¹œe�

 Ëe¹«π∞∞≥ÆXÝÅv¹UN� Áœ—Ë«dW vÝ—“UÐ —œ XOHO� sOLCð 

 Ëe¹«π∞∞¥bŠ«Ë Ê«eO� “« ÁœUH²Ý« È«dÐ VÝUM� v¹UNOzULM¼«— Ë UNKLF5«—u²Ýœ “« XÝ«  —U³Ž 

ÆbO5uð

 Ëe¹«±¥∞∞∞ÆbýUÐÅv� Xb¹“ jO×� X�öÝ tÐ ◊uÐd� t� 

 ISO ≤≤∞∞∞ ÈU¼œ—«b�U²Ý« ÂUžœ« “« t� ISO π∞∞∞ Ë HACCPtOJð ÆXÝ« Ábý q?UŠ Ï

 ÁËdÖ ÈU¼œ—«b�U²Ý« vK?«ISOÆbýUÐÅv� Áœ—Ë«dW XOHO� Ë 

 ÈU?NL²bOÝ ¨UNM¹« dÐ ÁËöŽHACCP 
±

¨v?�«d?×?Ð ‰d²M� ◊UI�—œ bO5uð jš qOK×ð Ë t¹e−ð U¹ 

U?¼œ—«b?�U?²?Ý« s?¹« Æb?�u?ýÅv� s¹Ëbð ÈbO5uð ÈU¼bŠ«Ë ÈuÝ “« ÁbMM�Å·dB� X�öÝ sO�Qð —uEM�ÅtÐ

ÈbMÐÅt²bÐ Ÿu� Ë bM¹«dW j¹«dý Ë v¹«cžœ«u� È—«bN~� Ë qI� Ë qLŠ j¹«dý ̈ tO5Ë« œ«u� »UY²�« q�Uý

Áu×� ËÏÊ¬ ·b¼ Ë XÝ«  ËUH²� ¨nK²Y� ÈbO5uð ÈU¼bŠ«Ë È«dÐ Ë XÝ v¹«cžœ«u� ·dB� Ë l¹“uð 

ÈU?N?O?Öœu?5¬ Áó?¹u?Ð Ë v?¹U?O?L?O?ý ÈU?NOÖœu5¬ dÐ Ê¬ bO�Qð ¨XÝ« bM¹«dW U¹  UOKLŽ sOŠ —œ bO5uð ‰d²M�

dÞ Ê¬ qŠ«d� Ë bO5uð È«dÐ vIO#œ œ—«b�U²Ý« dÖ« t� «dÇ ÆXÝ« vÐËdJO�ÒOHO� “« Ê«uðÅv� œuý vŠ«ÒX

  ÆX?ý«œ ÊU?M?O?LÞ« v¹UN� ‰uB×�HACCP¨b?O?5u?ð b?M?¹«dW ¨tO5Ë« œ«u� vÝ—dÐ È«dÐ ‘Ë— vŽu� ¨ 

t?� v?ð—u?ÅtÐ ÆXÝÅv¹«cžœ«u� l¹“uð Ë ÈbMÐÅt²bÐ ¨È—«bN~� Ë v¹UłÅtÐUł j¹«dý ¨v¹UN�  ôuB×�

—«d?#  —U?E?� X?×?ð Èd?²?AOÐ X#œ UÐ Ë œuýÅv� v¹UÝUMý ¨bO5uð bM¹«dW s¹dW¬dDš ◊UI� ‘Ë— s¹« —œ

±‡‡ Hazard Analysis Critical Control Point



ÅÅÅÅÅ∂±

j?š “« v?ÞU?I?� ¨v?�«d?×?Ð ◊UI� ¨rO²HÖ d²AOÄ t� ÊUMâL¼ ÆXÝÅv�«d×Ð ◊UI� ÊUL¼ ◊UI� s¹« ÆœdOÖÅv�

Æb²W«Åv� dDšÅtÐ ÁbMM�Å·dB� X�öÝ Ë vML¹« œdO~�  —u? ‰d²M� UN�¬ œ—u� —œ dÖ« t� bM²b¼ bO5uð

≥‡‡≤‡‡¥K� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡Ò∫v’uBY� UO�œ ÈU¼—uA� “« p¹d¼ —œ ¨U¼œ—«b�U²Ý« s¹« 

sO¹¬ ̈ Êu�“¬ ÈU¼Å‘Ë— Ë È—«œdÐÅt�uL� ̈ UNOÖó¹Ë nK²Y� Ÿ«u�« È«—«œ Ë œœdÖÅv� s¹Ëbð —uA� Ê¬ œuš

Áb?M?¼œ t?z«—« ¨v?²?F?M?  UIOI×ð Ë œ—«b�U²Ý« tbÝR� Ê«d¹«ÅÅÅ—œ ÆbM²b¼ ÁdOž Ë v²ý«bNÐÏj?Ð«u{ ÂULð 

MW Ë vLKŽ ÈUN²WdAOÄ s¹dš¬ ”UÝ«dÐ jÐ«u{ s¹« ÆXÝÅv¹«cžœ«u� œ—«b�U²Ý«ÒtÐ tłuð UÐ sOMâL¼ Ë v

K� Ë v�U~L¼ “UO�Òt� vðôuB×� d¦�« ÆXÝ« t²AÖ s¹Ëbð ¨ÁbMM�Å·dB� Ë ÁbMM�bO5uð lWUM� kHŠ Ë v

“« eO� jÐ«u{ s¹« È«dł« ÆbMýUÐ o³DM� ‰uB×� Ê¬ œ—«b�U²Ý« jÐ«u{ UÐ b¹UÐ œuýÅv� bO5uð Ê«d¹«—œ

ÈU?¼ôU?� ÂU?L?ð Æœd?O?ÖÅv?� —«d?# v?Ý—“U?Ð Ë  —UE� œ—u� v²FM?  UIOI×ð Ë œ—«b�U²Ý« ÊU�“UÝ ÈuÝ

Æœuý ÈdOÖuKł »užd�U� ÈôU� —Ëb? “« Uð bM²b¼ È—U³ł« œ—«b�U²Ý« ‰uLA� vð«—œU?

≥‡‡ÅÅÅ¥v¹«cž œ«u� tÐ ◊uÐd�  «—dI� Ë sO�«uN ‡‡

 ‰U?Ý —œ v?²?ý«bNÐ Ë vA¹«—¬ ¨v�bO�Uý¬ ¨v�œ—uš œ«u� Êu�U# U� —uA� —œ±≥¥∂V?¹uBð tÐ 

ÈU¼ÅtL¹dł Ë hYA� bO5uð  UW«d×�« Ë v¹«cž œ«u� —œ VKIð œ—«u� Ê¬ —œ t� XÝ« ÁbOÝ— X#Ë fK−�

ÆXÝ« Áb¹œdÖ hYA� eO� —«œÅhI� Áœ—Ë«dW ÁbMM�ÅbO5uð



ÅÅÅÅÅÅ∂≤

Â—UNÇ qB/ vÐUOý“—«

±ÆbOM� n¹dFð «— Êœd� œ—«b�U²Ý« ‡‡

≤ Ëe¹« ‡‡π∞∞± Ëe¹« Ë π∞∞≤ÆbOM� n¹dFð «— 

≥ Ëe¹« ÈU¼œ—«b�U²Ý« ÈU¹«e� ‡‡π∞∞∞ÆbOM� ÊUOÐ «— 

¥ r²bOÝ È«dł« Ë vŠ«dÞ È«dÐ Èœ—«u� tÇ ‡‡HACCPøœdOÖ —«d# tłuð œ—u� b¹UÐ 

µøb�œdÖÅv� s¹Ëbð ¨vÝUÝ« tÇ dÐ Ë v�U�“UÝ tÇ ÈuÝ “« ¨Ê«d¹« vK� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡ÅÅÅÅ

∂ÆbOb¹uMÐ «— ÊUÖbMM�Å·dB� v¹«cž  «œUŽ ‡‡ÅÅ

∑ÆbOb¹uMÐ «— v¹«cžœ«u� Êœd� œ—«b�U²Ý« ·«b¼« ‡‡

vKLŽ nOKJð

±Á—«œ« “« ‡‡Ïb?¹œ“U?Ð b?O?M?�Åv?� v?Öb�“ Ê¬ —œ t� ÈdNý U¹ ÊU²Ý« v²FM?  UIOI×ð Ë œ—«b�U²Ý« 

tMO�“ —œ Á—«œ« s¹« —œ t� «— v¹UN²O5UFW Ë b¹—Ë¬ qLŽÅtÐÏ¨‘—«eÖ  —u?ÅtÐ œuýÅv� ÂU−�« v¹«cž l¹UM? 

ONðÒÆbO¹UL� t

≤d?²?A?O?Ð t?� «— vðôuB×� Ë bOb¹uMÐ bOM�Åv� vÖb�“ Ê¬ —œ t� «— È«ÅtIDM� v¹«cž  «œUŽ ‡‡

Æb¹—ULýdÐ œuýÅv� ·dB� tIDM� Ê¬ÅÅÅ—œ



ÅÅÅÅÅ∂≥

ÁœUH²Ý« œ—u� lÐUM�

± ¨ÂuÝ g¹«d¹Ë ‡‡±≥∏≤ÊU¹UÄ ‰uÝ— ”bMN� ‡‡ v¹«cž l¹UM? —œ XOHO� ‰d²M� v�U³� ¨

≤‡?‡ È—U?�¬ ÈU?N?ýË— “« ÁœUH²Ý« UÐ XOHO� ‰d²M� ÈUNL²bOÝ œdÐ—U� ‡‡ Ë ÊU?O#—UÞU{— b�UŠ

UO�Å¯—eÐ rÝUI5«uÐ«

≥‡‡ vÝËœdW ÁU~A�«œ  «Ëeł ‡‡ Ê«dNð Ë bNA� È“—ËUA�

¥‡‡ v¹«cž l¹UM? —œ dOÖ«dW XOHO� X¹d¹b� ‡‡ vŠöW œuFb� ”bMN�

µ® v¹«cžœ«u� rKŽ ‡‡ÅÅ±vŠöW œuFb� ”bMN� ‡‡ ©

∂vŠöW œuFb� ”bMN� ‡‡ bO5uð —œ d²NÐ ÈUNýË— ‡‡

∑Ëb� ÈU¼œ—«b�U²Ý« ‡‡ÒÁ—«œ« ÊÏv²FM?  UIOI×ð Ë œ—«b�U²Ý« 

∏‡?‡ v?¹«c?ž ÈU?N?²?O?�u?Lb� È˛u5uO�bOÄ« Ë v¹«cžœ«u� —œ «e¹—ULOÐ ÈUNÐËdJO� ‡‡ÅÅ œËœË d?²�œ

5ÅÈu{—Ód

π‡‡ XýuÖ rKŽ ‡‡ vŠöW œuFb� ”bMN�

±∞‡?‡ v?#œU?? ÊU?ÝU?Ý ”b?MN� ‡‡ vžUÐ Ë vŽ«—“  ôuB×� vÇ—U# ÈUN¹—ULOÐ ‡‡ È«Åt?M�Uš

Èe¹d³ð

±±ÈuCðd� vKŽ d²�œ ∫v¹«cž œ«u� È˛u5uOÐËdJO� ‡‡

±≤Èb�“ s¹ËdÄ d²�œ ‡‡ v¹UOLOý ÁUÖb¹œ “« v¹«cž œ«u� rKŽ ‡‡

±≥‡‡ v²FM? ÈU¼dOMÄ XšUÝ È˛u5uMJð ‡‡ vŠöW œuFb� ”bMN�

14 . Quality control for the food Industry Volume 1 By: Amihud Kramer and

Bernard Atwigg, Ph.D


	000 C493-4
	001-020-C493-4
	021-032-C493-4
	033-047-C493-4
	048-063-C493-4

