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/ فصل3 / واحدهای اندازه گیری

فصل سوم

واحدهایاندازهگیری

درتلويزيونهايقديميكهاشعةكاتديبايدصفحةتصويررا
بهاصطلاحجاروميكرد،اندازةتلويزيونباطولقطرصفحة
19اينچي تلويزيون يك مثال، براي ميشد. بیان تصوير
تصويريباطولقطر19اينچداشت.امروزهدربسیاریاز
خانههاتلويزيونهایقديمیجایخودرابهتلويزيونهای
تلويزيونها، اين در دادهاند. عريض صفحه های با جديد
وجود قديمی تلويزيونهای در كه دارد وجود گزينههايی

نداشت.يکیازاينگزينهها،نسبتتصويراست.
بهطوراستاندارددرتلويزيونهاوصفحه هاینمايشدونوع
نسبتتصويرداريم.نسبتتصوير4:3بهمعنایايناستكه

تصويریباطول40اينچ،عرضيبرابربا30اينچدارد.
بالامتوجهمیشويمكهنسبتطول ازمقايسةدوتصوير
بهعرضدرتصويردومبیشترازتصويراولاست.بههمین

دلیل،نامصفحةعريضرويآنهاگذاشتهشدهاست.

شکل1 شکل2
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بخرد. نو تلويزيوني ما برای كه بود داده قول پدرم بود. برپا هیجاني و شور ما منزل در ديشب
تلويزيونسؤال دربارة يکديگر از اعضايخانوادهپشتسرهم بود. فرارسیده تلويزيون روزخريد
ميكردند؛خواهرمپرسید:»اندازةتلويزيونیكهميخواهیمبخريم،چقدراست؟«برادرمگفت:»هر
يك باشد. متناسب اتاق اندازة با بايد تلويزيون اندازة جان، »پسر گفت: پدرم بهتر.« بزرگتر، چه
تلويزيون46اينچيراكهنميتوانیمدرايناتاقبگذاريم.«منهمكهنميدانستمتلويزيون46اينچي
چقدراست،آنقدرذوقزدهبودمكهبدوناينکهسؤاليكنمفوراًرايانهامراروشنكردمودراينترنت
بهجستوجوپرداختم.تصاويرزيباييازتلويزيونپیداكردم.تصاويرزيرسؤالهايیدرذهنمايجاد

كرد.



ازپدرمپرسیدم:علامتیكهدركنار32ديدهمیشود،چیست؟گفت:يعنیاندازةتلويزيون32اينچ
است.گفتم:يعنیچقدر؟گفت:الانكاردارم؛بعداً.گفتمفقطيكسؤال:چراقطرتلويزيونرانشان
دادهاست؟گفت:اندازةتلويزيونراباقطرشبیانمیكنند.اگرخودتكمیجستوجوكنی،پاسخ

سؤالهايترامیتوانیپیداكنی.

3ـ1ـ واحدهای اندازه گیری انگلیسی: طول
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چرااندازةتلويزيونهاراباهمانسانتیمتربیاننمیكنند؟32اينچيعنی دوبارهازپدرمسؤالكردم:»
چندسانتیمتر؟«پدرمخطكشیبهدستمدادوگفت:»اينچيکیازواحدهایاندازهگیریانگلیسی1 

طولاست.اگردقیقبهاينخطكشنگاهكنیمتوجهمیشویهراينچ)in(چندسانتیمتراست.«

 

1( با توجه به خط کشی که بر حسب سانتی متر و اينچ علامت گذاری شده، بگويید هر اينچ تقريباً 
چند سانتی متر است؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( به دو خط کش رو به رو توجه کنید؛
فكر مي کنید کدام خط کش با سانتی متر

و کدام يک با اينچ علامت گذاری شده است؟

3( طول های مشخص شده را با توجه به هريک از خط کش ها پیدا کنید.

4( فكر می کنید استفاده از کدام واحد برای اندازه گیری طول ساده تر است؟ چرا؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1ـ  اين گونه واحدها را  واحدهايمرسوم نیز مينامند.

فعالیت1

cm طول بر حسبin طول بر حسب

AA

BB

CC

DD

EE

A

B

C

D

E
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اينترنت رفتم و جدول زير را پیدا  هنوز پاسخ سؤال هايم را پیدا نكرده بودم. پس دوباره به سراغ 
کردم.1  

 

با دقت در جدول و شكل هاي دو تلويزيون 32 اينچی متوجه شدم که مثلًا تلويزيون های 32 اينچی ممكن 
است طول ها و عرض های مختلفی داشته باشند و در نتیجه، صفحه های آنها نیز ممكن است متفاوت 
باشند، ولی هنوز نتوانسته بودم بفهمم که برای اتاق پذيرايی ما تلويزيون با چه اندازه ای مناسب است. 

به جست وجو ادامه دادم. جدول روبه رو را هم در زير
ــر ديــدم که کمک کرد بفهمم چــرا پدرم تصويـ
می گويد تلويزيون 46 اينچــی برای خانة ما مناسب

نیست:2 
 

1ـ Size : اندازه   Width: عرض    Height : ارتفاع     Area : مساحت
2ـ Screen Size : اندازة صفحة تصوير   Recommended range : فاصلة توصیه شده

32“
37“

42“
46“

50“
55“

65“

75“

60“

70“

AreaHeightWidthSize

437 in2

0.283 m2
15.7“

39.9cm
27.9“

70.9cm32“

585 in2

0.376 m2
18.1“
46cm

32.2“
81.8cm37“

754 in2

0.487 m2
20.6“

52.3cm
36.6“
93cm42“

904 in2

0.582 m2
22.5“

57.2cm
40.1“

101.9cm46“

1068 in2

0.689 m2
24.5“

62.2cm
43.6“

110.7cm50“

1293 in2

0.835 m2
27“

58.6cm
47.9“

121.7cm55“

1538 in2

0.992 m2
29.4“

74.7cm
52.3“

132.8cm60“

1805 in2

1.165 m2
31.9“
81cm

56.7“
144cm65“

2102 in2

1.356 m2
34.4“

87.4cm
61.1“

155.2cm70“

2407 in2

1.553 m2
36.8“

93.5cm
65.4“

166.1cm75“

Screen Size Recommended Range

19“ 2.5’-8.0’(0.7-2.4 m)

22“ 3.0’-9.0’(0.9-2.7 m)

28“ 3.5’-10.5’(1.0-3.1 m)

32“ 4.0’-12.0’(1.2-4.0 m)

37“ 4.5’-15.0’(1.5-4.6 m)

40“ 5.0’-16.5’(1.6-5.0 m)

42“ 5.5’-17.5’(1.6-5.3 m)

46“ 6.0’-19.0’(1.0-5.0 m)

52“ 6.5’-21.5’(1.9-6.5 m)
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1( با توجه به جدول صفحة قبل، حداقل فاصلة مناسب با تلويزيون 46  اينچي چقدر است؟كاردركلاس1

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

با چه  تلويزيون  قبل،  به جدول صفحة  توجه  با  نشان می دهد.  را  نشیمن  اتاق  زير يک  تصوير   )2
اندازه ای را توصیه می کنید؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

جدول ديگری پیدا کردم که می توانست به من کمک کند تا متوجه شوم که تلويزيون مناسب برای خانة 
ما بايد چه اندازه ای داشته باشد. با خودم گفتم:. حتماً inch همان اينچ است. ولی feet 1يعنی چه؟ آيا 

واحد ديگري برای اندازه گیری طول است2؟

 

1ـ feet : جمع فوت است. در زبان انگلیسی واحدها جمع بسته می شوند. برای مثال feet 4 بیان می شود.                              
2ـViewingDistance: فاصله از تلويزيون                       MinSize: حداقل اندازه تلويزيون             MaxSize: حداکثر اندازه تلويزيون

3m

Viewing Distance 
in feet

Viewing Distance
 in inches Min Size Max Size

4 48 19 32

6 72 26 46

8 96 32 63

10 120 40 80

12 144 46 96

14 168 52 112
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1( اندازه های داده شده در ستون دوم )از سمت چپ( جدول زير را که بر حسب اينچ هستند، به 
متر تبديل کنید.

2( بین اعداد در ستون اول و اعداد در ستون دوم چه رابطه ای وجود دارد؟

3( بین اعداد در ستون اول و اعداد در ستون سوم چه رابطه ای وجود دارد؟

4( جاهای خالی را پر کنید:

الف(  . . . . . . . . . . . . .  متر = 1 اينچ                        ب( . . . . . . . . . . . .  متر =  . . . . . . . . . . . .  اينچ = 1 فوت

5( اگر برای پخش فیلم های آموزشی بخواهیم تلويزيونی در کلاس شما بگذاريم، فكر میکنید چه 
اندازه ای مناسب است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 ما هر روز در زندگی خود در خانه يا مدرسه از اندازه گیری استفاده می کنیم. در گذشته، با واحدهاي 
اندازه گیري طول )متر، سانتي متر، میلي متر، کیلومتر و غیره( آشنا شده ايد. امروزه غالب واحدهاي اندازه گیري 
به دو سیستم  استاندارداندازهگیريبینالمللي)SI( و سیستم اندازهگیريانگلیسي )مرسوم( تقسیم 

مي شوند.

فعالیت2

Viewing Distance 
in feet

Viewing Distance
 in inches

فاصله از تلویزیون
بر حسب متر  Min Size Max Size

4 48 . . . 19 32

6 72 . . . 26 46

8 96 . . . 32 63

10 120 . . . 40 80

12 144 . . . 46 96

14 168 . . . 52 112
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سیستم اندازه گیري انگلیسي راهي براي اندازه گیري بود. در اين سیستم، از اعضاي مهم بدن به عنوان 
واحد اندازه گیري استفاده مي شد. براي مثال، در قديم مردم براي اندازه گیري فاصله هاي کوتاه روي 

زمین از پاهايشان استفاده مي کردند. مصري ها، يوناني ها و رومي ها نیز اين واحد را به کار می بردند.
   

واحدهاي ديگر نیز با توجه به ويژگي هاي بدني پادشاه تعیین مي شد.
براي مثال، يک يارد اندازة دور کمر پادشاه و يک اينچ اندازة اولین بند انگشت شست او بود. تقريباً 

هر 12 اينچ برابر با يک فوت است.
در زمان های گذشته انسان براي اندازه گیري مسافت هاي طولاني از گام هايش استفاده مي کرد. هر دو گام 
برابر با 1 پیِس)pace( بود. رومي ها عرض جاده ها را با اين واحد تعیین مي کردند )يک مايل برابر است با 
طول 1000 پیِس(. حجم به کمک وسايل معمول در آشپزخانه مانند فنجان، قاشق غذاخوري يا سطل 

اندازه گیري مي شد. واژة گالن از واژه اي قديمي گرفته شده است که به معنای سطل بود.
با توجه به استاندارد نبودن واحدهای انگلیسی، در1670 میلادي، سیستم اندازه گیري ده دهي متريک 

پیشنهاد شد )در زبان فرانسه، متر معادل واژة اندازه  است(.
در حال حاضر، سه کشور در جهان از سیستم اندازه گیري انگلیسي استفاده مي کنند.

با مراجعه به اينترنت نام اين سه کشور را پیدا کنید.

واحد طول در سیستم SI، متر و در سیستم انگلیسي، يارد است. با توجه به اينكه واحدهاي استفاده شده 
در سیستم انگلیسي قديم طوري تعريف شده بودند که افراد مختلف براي يک شيء اندازه هاي مختلفی 
پیدا مي کردند، در طول زمان نیاز به استاندارد کردن آنها احساس شد. برخي از واحدهاي استاندارد شده 

طول در سیستم انگلیسي عبارت اند از :

خواندنی

(ft) 1 فوت  =  (in) 12 اینچ

(yd) 1 یارد  =  (ft) 3 فوت

(mi) 1 مایل  =  (lb) 5.280 فوت
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ضريب تبديل اين واحدها به يكديگر به صورت زير است.

1- جدول زير را کامل کنید.
 

2- از نظر شما، کار با کدام سیستم اندازه گیري راحت تر است؟ چرا؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ضریب تبدیل )با تقریب كمتر از 0/01(بهبراي تبدیل از

1/61كيلومترمایل

2/54سانتي متراینچ

0/31مترفوت

0/91متریارد
0/62مایلكيلومتر

0/39اینچسانتي متر

3/28فوتمتر
1/09یاردمتر

طول حدس زده شده 
برحسب واحدهاي 
اندازه گيري انگليسي

طول حدس زده شده 
برحسب واحدهاي 

SI اندازه گيري

طول اندازه گرفته شده 
برحسب واحدهاي 
اندازه گيري انگليسي

طول اندازه گرفته شده 
برحسب واحدهاي 

SI اندازه گيري

 in . . . cm . . . in . . . cm . . .عرض كتاب ریاضي

ft . . . m. . . ft . . . m . . .طول كتاب ریاضي 

 yd . . . m . . . yd . . . m . . .طول پنجرة اتاق

 in . . . mm . . . in . . . mm . . .طول خودكاري كه از آن استفاده مي كنيد

 ft . . . m . . . ft . . . m . . .طول اتاق

 in . . . cm . . . in . . . cm . . .دور كمر خودتان

كاردركلاس2
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1( ورزشكاري در پرش سه گام به ترتیب 4 فوت و 6  اينچ، 4 فوت و 5  اينچ، 3 فوت و 11 اينچ پريد.

الف( اين ورزشكار روي هم چند فوت و چند اينچ پريده است؟ 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ب( او چند متر پريده است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
پ( اگر رکورد اين رشته 12 فوت و 10 اينچ باشد، براي شكستن رکورد، چقدر بیشتر بايد مي پريد؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( قد شما چند سانتي متر است؟
الف( چند متر است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ب   ( چند اينچ است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

پ    ( چند فوت است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ت   ( چند يارد است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3( يک گردشگر از کشوري که از سیستم اندازه گیريِ
انگلیسي استفاده مي کند، به ايران آمده است.

او در راه اصفهان، تابلوي مقابل را مي بیند:
فرض کنید شما به عنوان مسئول سازمان جهانگردي

می خواهید پیشنهاد بدهید فاصلة شهرها را بر حسب مايل نیـز
روی تابلوهاي راهنمايي بنويسند.

اـن چند مايل باقي مانده است؟ حساب کنید تا اصفهـ

مسئلهها

342 Km   اصفهان
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4( در يک مسابقة دو امدادي، هر تیم بايد 20 مايل بدود. اگر هر بازيكن مجاز باشد فقط 3 کیلومتر 
بدود، هر تیم چند دونده بايد داشته باشد؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5( يک دبیر هنر، يک بسته نوار تزيینی به طول 50 يارد خريد. هر دانش آموز براي تكمیل پروژه به 
0/8 متر نوار نیاز دارد. 30 دانش آموز در اين پروژه شرکت دارند. چند يارد نوار باقي مي ماند؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6( سه وسیله نام ببريد که به طور رايج، اندازه شان با واحدهاي انگلیسي بیان مي شود.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7( تحقیق کنید سايز کفش )برای مثال 38، 40 و غیره( چگونه تعیین شده است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8( حسین هنرجوی رشتة صنايع چوب است. او برای انجام پروژة خود که ساخت صندلی است به 
الگوی زير دست پیدا کرد. ابعاد و اندازه های روی شكل بر حسب فوت و اينچ است. اين اندازه ها را 

بر حسب سانتی متر به دست آوريد1.

1ـ ′2 يعنی 2 فوت و ʺ8 يعنی 8 اينچ

″8 ـ 2′
تا

″4 ـ 1′

″6 ـ 1′
″6 ـ 3′
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خواندنی

9( در دريانوردی از واحدی به نام گره برای اندازه گیری سرعت شناورها در دريا استفاده می شود. 
سرعت يک گره برابر است با يک مايل دريايی بر ساعت. مايل دريايی با واحد مايل که از آن برای 
مايل  با  دريايی  مايل  يک  کنید  تحقیق  دارد.  فرق  می شود  استفاده  در خشكی  طول  اندازه گیری 

)اندازه گیری در خشكی( چه رابطه ای دارد.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10( فاصلة دو بندر خارک و بوشهر در دريا برابر با 30 مايل دريايی است. فاصلة اين دو بندر از هم 
چند کیلومتر است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 در قديم برای اندازهگیری سرعت کشتی، روی يک طناب به فاصلههای يک فوت از هم گرههايی 
میزدند. سپس طناب را به پشت کشتی يا قايق طوری میبستند که اولین گره روی سطح آب قرار 
گیرد و بقیه طناب به زير آب میرفت. هر چه کشتی تندتر میرفت تعداد گرههای بیشتری از آب 
بیرون میآمد. تعداد گرههای روی آب بدون احتساب اولین گره، سرعت را اندازهگیری میکند. تعداد 

اين گره را سرعت بر حسب گره مینامند.  
 



برايشركتدرمراسمعروسيپسرعمويمبههمراهخانوادهبهشهرستانميرفتیم.درراه،پدرمازمادرم
بازار به برسیم! بدهید اجازه « گفت: مادرم می دهیم؟« هديه ای چه كه نشد مشخص بالاخره « پرسید:
ميرويموقطعهايطلاميخريم.«پدرمپرسید:»اكنونطلاگرميچنداست؟«مادرمگفت:»نميدانم؛اخبار
ساعت11قیمتطلارادرهرروزاعلامميكند.ساعت11راديوراروشنكرديم.درپاياناخبار،گويندهراديو

گفت:
امروزطلادربازارجهانيبهقیمتهراونس1.354دلارمعاملهشد.

پدرمگفت:»يعنيچند؟«مادرمگفت:»الانبرحسبگرمهمميگويد.«

دربازارتهرانهرگرمطلايخامبهقیمت1.134.250ريالمعاملهشد.

پرسیدم:»اونسديگرچیست؟پدرمگفت:»اونسيکيازواحدهاياندازهگیريجرمدرسیستمانگلیسي
استوليمنهمدقیقاًنميدانمچقدرمیشود.دركتابهايدرسيمافقطواحدهايمتريك)SI(آموزش
دادهميشد.«باافتخارگفتم:»وليمادرفنيوحرفهايدركتابرياضيواحدهايسیستمانگلیسيراهم
بمانیم، درشهرستان روزي بودچند قرار آشناشديم.«چون واحدهايطول با ميخوانیم؛جلسةگذشته

تکالیفمهمراهمبود.بهامیدآنکهتوضیحيپیداكنم،كاربرگرياضيامرابیرونآوردم.ولي...
پدرمپرسید:»خوب،هراونسچقدراست؟«گفتم:»ننوشتهاست؛بايداينفعالیتراانجامدهمتاخودم

متوجهشوم!«

3ـ2ـ واحدهای اندازه گیری انگلیسی : جرم
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1( وزن يک سكة 5000 ريالي تقريباً 0/36 اونس است. يک سكة 5000 ريالي را در دست بگیريد فعالیت3
و وزن آن را بر حسب گرم تخمین بزنید.

2( بر حسب تخمین خود بگويید 1 اونس تقريباً چند گرم است.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3( با مراجعه به اينترنت، وزن يک سكة 5.000 ريالي را بر حسب گرم پیدا کنید.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4( با در نظر گرفتن وزن يک سكة 5.000 ريالي، هر اونس تقريباً چند گرم است؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

برخی واحدهاي اندازه گیري جرم در سیستم انگلیسي عبارت اند از اونس، پوند و تنُ. 

همان طور که گفتیم، در بعضی از کشورها از سیستم اندازه گیري انگلیسي استفاده میشود. ما براي اينكه 
بتوانیم با مردم اين کشورها ارتباط برقرار کنیم بايد بتوانیم واحدهای اندازه گیریمان را به هم تبديل 

کنیم. هر اونس برابر با 28 گرم است.

(lb) 1 پوند  =  (oz) 16 اونس

(T) 1 تن  =  (lb) 2000 پوند
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1( فرض کنید مي خواهید دستور پخت يک غذاي اصیل ايراني را براي دوستتان بفرستید و دوست كاردركلاس1
شما اهل کشوری است که در آنجا از سیستم انگلیسی استفاده می شود. مقادير مواد مورد نیاز را 

برحسب چه واحدهايي مي نويسید؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( ضريب تبديل اونس به گرم را پیدا کنید.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3( توضیح دهید براي تبديل اونس به پوند يا برعكس، از چه عملیاتي استفاده مي کنید؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4( براي تبديل اونس به کیلوگرم از چه عملیاتي استفاده مي کنید؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1 گرم. . . اونس5( براي تبديل واحدها، جدول روبه رو را کامل کنید.

1 پوند. . . گرم

1 كيلوگرم. . . اونس

1 پوند. . . كيلوگرم
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ها مسئله

با  بخش،  تمرين های اين  دادن  انجام  براي 
به  درس  در  که  مي شويد  روبه رو  واحدهايي 
آنها اشاره نشده است. با مراجعه به اينترنت، اين 
واحدها و واحدهاي مشابه  آنها را نیز در ساير 
به  دهید.  تشخیص  اندازه گیري  سیستم هاي 
کمک ضريب تبديل يا با استفاده از برنامه هاي 
نرم افزاري که براي تبديل واحدها در اينترنت 
پیدا مي کنید، اين واحدها را به هم تبديل کنید. 

)نیازي به حفظ کردن اين ضرايب نیست.(

1( پرستو مواد لازم زير را براي تهیة کیک از 
يكي از دوستانش در خارج از ايران گرفت. به 
کمک اينترنت يا منابع ديگر، واحدهايي را که 
نمي شناسید، شناسايي کنید و با انتخاب واحد 
پرستو  به  زير  جدول  کردن  کامل  و  مناسب 

کمک کنید تا بتواند کیک خود را بپزد.

واحدهاي SIواحدهاي سيستم انگليسيمواد لازم

C 1خرماي خرد شده

1كره
2

lb

tsp 1جوش شيرین

1  نمك
2

tsp

tbsp 3پودر كاكائو

1آرد 1
2

C

2تخم مرغ

2شكر
3

C

tsp 1وانيل

1گردوي خرد شده
2

C

3شكلات خرد شده
4

C

1شكر قهوه اي 1
4

C

F . . . ˚C˚350دماي پخت

inches × 9 inches 13اندازة ظرف
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2( پرستو در مقابل می خواهد مواد زير را براي تهیة يک کیک برای دوستش بفرستد. با انتخاب واحد 
مناسب، جدول زير را کامل کنید تا مواد لازم برای تهیة کیک مورد نظرش را بر حسب واحدهاي 

اندازه گیري در سیستم انگلیسي بفرستد.

3( در سیستم انگلیسي براي اندازه گیري دما از واحد فارنهايت استفاده مي شود. رابطة بین درجة 
فارنهايت و درجة سانتي گراد را با فرمول زير مي توان نشان داد:

لاله با مراجعه به يک سايت وضعیت دماي چند شهر را پیدا کرد. با توجه به جدول، دماي فرانكفورت 
و آديس آبابا را بر حسب سانتي گراد محاسبه کنید.

واحدهاي انگليسيواحدهاي سيستم SIمواد لازم

g 750توت فرنگي خرد شده
. . .

g 50شكر
. . .

g 250آرد
. . .

ml 60بيكينگ پودر
. . .

ml 2نمك
. . .

g 120كره
. . .

. . .1تخم مرغ

ml 160شير
. . .

ml 250خامه 
. . .

C. . .  ˚F˚ 350  دماي پخت

ظرف گرد به قطر:  اندازة ظرف
25 cm

. . .

)˚F( میزان دما بر حسب فارنهايت = )32 + )میزان دما بر حسب سانتي گراد × 1/8


