
ÅÅÅÅÅÅ∑∞Å

ÂuÝ qB�

Ä ‘Ë— tÐ Êœ«œÅqJýd”

∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫œË—Åv	 —UE²�« Áb�dOÖ«d� “« ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±ÆbM! ÈbMÐÅrO%Ið «— ”dÄ ‘Ë— tÐ v¼œÅqJý ‡‡

≤ÆbM! ÊUOÐ «— ‘Ë— d¼ È«dÐ XÐuÞ— b3—œ ‡‡

≥Æb¼œ Õdý «— bŠ “« gOÐ XÐuÞ— V¹UF	 ‡‡

¥Æb¼œ `O{uð «— bŠ “« gOÐ —UA� V¹UF	 ‡‡

µÆbM! d!– ‘Ë— d¼ È«dÐ «— “U−	 v�œËe�« œ«u	 ‡‡ÅÅ

∂Æœd³Ð ÂU� «— ”dÄ ‘Ë— Ëœ ÈU¼ÅX¹œËb×	 Ë U¹«e	 ‡‡

∑Æb¼œ Õdý «— ÂdÖ Ë œdÝ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ —U! ÈÅÁu×� ‡‡

∏ÆbM! ÊUOÐ «— ÊbOÐu! ‘Ë— “« ÁœUH²Ý« XKŽ ‡‡

πÆb¼œ `O{uð «— ÊbOÐu! ‘Ë— ÈU¹«e	 Ë U¼ÅX¹œËb×	 ‡‡

±∞Æœd³Ð ÂU� «— ÊbOÐu! ‘Ë— ÈÅÁœUH²Ý« œ—«u	 “« t�uL� Ëœ ‡‡

”dÄ ‘Ë— tÐ Êœ«œ qJý

‰u?�«d?Ö  —u?3 tÐ t! U¼ÅÊ¬ ÈÅtORË« œ«u	 —œuÄ ÊœdA� o¹dÞ “« Ê«uðÅv	 «— vJO	«dÝ ÈU¼Åt�bÐ

”d?Ä ‘Ë— t?Ð —œu?Ä Êœ«œ q?J?ý v?K?! —u?Þ t?Ð œ—«œ ÂU� å”dÄò bM¹¬d� s¹« t!ÅÆœuL� bORuð ¨b�«ÅÁb	¬—œ

Èb?M?ÐÅt?I?³?Þ p?A?š ”d?Ä Ë pAš tLO� ”dÄ gWÐ Ëœ tÐ —œuÄ —œ œułu	 XÐuÞ— b3—œ V%ŠÅdÐ

XÐuÞ— XRUŠ s¹« —œ ÆbMM!Åv	 ”dÄ «— »uÞd	 qÖ ¨ ôuB×	 všdÐ XšUÝ È«dÐ ÁUÖ U	« ÆœuýÅv	

 sOÐ XÝ« sJL	 tORË« ÈÅÁœU	 Ÿu� tÐ t²%Ð ¨qÖ±≤ Uð ±∏tÐ tłuð UÐ t²³R« ÆbýUÐ t²ý«œ XÐuÞ— b3—œ 

g?W?Ð —œ «— ”d?Ä j?Ýuð pO²ÝöÄ qÖ Êœ«œ qJý vðUFRUD	 lÐUM	 “« všdÐ —œ pO²ÝöÄ qÖ XRUŠ

ÆbM¼œÅv	 —«d` vÝ—dÐ œ—u	 pO²ÝöÄ Êœ«œÅqJý



ÅÅÅÅ∑±

p?AšÅtLO$ ”dÄ (Semidry Pressing)t?ORË« œ«u	 XÐuÞ— b3—œ pAš tLO� ”dÄ —œ∫

 sOÐ¥ U?ð π‰u?�«d?Ö  —u?3Åt?Ð v?�bOýUÄ s!ÅpAš ÈÅtKOÝËÅtÐ tORË« œ«u	 ‘Ë— s¹« —œ ÆXÝ« b3—œ 

 œËbŠ U¼Å‰u�«dÖ s¹« ÈÅÁ“«b�« ÆXÝ«—«œ «— dE�œ—u	 XÐuÞ— «d¹“ ¨b¹¬Åv	—œ∞[µ Uð ≤ÆXÝ« d²	ÅvKO	 

U²³%� qJý t! vðôuB×	 XšUÝ —œ —œuÄ ”dÄ ‘Ë—Î“« Æœ—«œ ÈœU¹“ œdÐ—U! ̈ b�—«œ È«ÅÁœUÝ 

ÆœdÐ ÂU� «— “«bÖd¹œ ÈU¼ÅÁœ—Ë¬d� Ë vJ¹d²JR« vMOÇ ¨n! výU! ¨È—«u¹œ výU! Ê«uðÅv	 U¼ÅÊ¬ s¹dðÅrN	

ö	U!  —u3ÅtÐ ¨dðÅr! ”dÄ ‘Ë— tÐ v¼œÅqJý bM¹¬d�Îœ—u	 —œ U	« ÆXÝ« Áb	¬—œ ©—U!œuš® pOðU	uð« 

 qJý®ÆœuýÅv	 ÂU−�« pOðU	uð«  —u3ÅtÐ ¨’Uš j¹«dý qORœÅtÐ U¼ÅvýU!±‡‡≥©

 œËb?Š ¨výU! bORuð —œ “UO�œ—u	 —UA�≤∞∞d?¼ tÐ ¨s¹«dÐUMÐ ¨XÝ« lÐd	 d²	 v²�UÝ dÐ ÂdÖuKO! 

 sOÐ ¨Ê¬ œUFÐ« V%ŠdÐ výU!¥∞ Uð ±∞∞œËbŠ —œ ‘Ë— s¹« —œ bORuð XŽdÝ ÆœuýÅv	 œ—«Ë ËdO� sð 

≥∞∞ Uð ∂∞∞ÆXÝ« XŽUÝ —œ výU! 

 s?O?Ð XÐuÞ— b3—œ eO� výU! bORuð —œ∂ Uð π¨b?ÐU¹ g¼U! XÐuÞ— —«bI	 tÇd¼ ÆXÝ« b3—œ 

œ—u?	 —U?A?� Ë œu?ýÅv	 dðÅr! Ê¬ ÷U³I�« b3—œ

v?J?¹ ÆœœdÖÅv	 dðÅgOÐ eO� Êœ«œ qJý È«dÐ “UO�

f³Š ̈ —œuÄ ”dÄ ‘Ë— tÐ v¼œÅqJý  öJA	 “«

È“U?ÝÅ‰u?�«d?Ö ÆXÝ« —œuÄ ÊœdA� sOŠ—œ «u¼

l`«Ë—œ Æbý b¼«uš VOŽ s¹« “ËdÐ g¼U! YŽUÐ

d?~?¹b?J¹ÅtÐ rJ×	  «—– œuýÅv	 V³Ý qLŽ s¹«

d?ð r?! «— «u?¼ f?³?Š ‰UL²Š« s¹«dÐUMÐ ªbM³%âÐ

ÊU?J?	« È“U?ÝÅ‰u�«dÖ UÐ ¨d~¹œ ·dÞ “« ÆbM!Åv	

Ë œË—Åv?	 s?OÐ “« Xý—œ Ë e¹—  «—– Êbý «bł

U³¹dIð ‰u�«dÖ d¼ÎÆXÝ«—«œ «— vK3« åeO	¬ò VO!dð 

ÂU~M¼ tÐ «u¼ f³Š qJA	 UÐ tKÐUI	 È«dÐ

¨v?ýU! bORuð —œ ’uBšÅtÐ ¨U¼Å‰u�«dÖ ÊœdA�

‰U?L?Ž« dðÅgOÐ U¹ tKŠd	 Ëœ —œ —UA� XÝ« Â“ô

‰ULŽ« vL! ÈËdO� ̈ ‰Ë« ÈÅtKŠd	 —œ t²³R« ªœuý

¨ÂËœ Ë ‰Ë« ÈÅtKŠd	 sOÐ ÈÅtK3U� —œ ÆœuýÅv	

b¹¬Åv	 sO¹UÄ ”dÄ ÈÅt³LÝ Á—UÐËœ ¨ÂËœ ÈÅtKŠd	 —œ fáÝ ¨œœdÖÅv	 Ã—Uš —œuÄ ÊœdA� “« výU� È«u¼

 qJý±‡‡≥výU) pAšÅtLO$ ”dÄ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅ∑≤Å

 —œ Êœ«œ qJý XÝ« sJL	 ’Uš XOF{Ë —œ Æb¹UL�Åv	 ‰ULŽ« «— vK3« —UA� Ë≥eO� dðÅgOÐ U¹ tKŠd	 

 œËbŠ UÐ eO� nOF{ —UA� ÈU¼ÅÁdI	 Æœuý ÂU−�«±µÆb�œdÖÅv	 bORuð ”dÄ ‘Ë— UÐ XÐuÞ— b3—œ 

p?A?š ”dÄ (Dry Pressing)b?3—œ —U?N?Ç U?ð d?H?3 s?O?Ð X?ÐuÞ— Ê«eO	 ¨‘Ë— s¹« —œÅÅ∫

Æb?�b?M?	“U?O?� Èd?ðÅr?! X?Ðu?Þ— t?Ð t! œd! bORuð pAš ”dÄ UÐ Ê«uðÅv	 «— vðôuB×	 s¹«dÐUMÐ ÆXÝ«

Æœ«œ qJý Ê«uðÅvL� ‘Ë— s¹« tÐ «— œU¹“ vÝ— œ«u	 b3—œ UÐ ÈU¼eO	¬ ‰U¦	 s¹«dÐUMÐ

ÆbAWÐÅv	 œu³NÐ ”dÄ È«dÐ «— —œuÄ ’«uš ¨—U!ÅÊ«Ë— œ«u	 Ë V%Ç “« `O×3 ÈÅÁœUH²Ý«

XÝ« r! —UO%Ð ¨‘Ë— s¹« —œ ‰uB×	 pAš ÷U³I�« ¨r! XÐuÞ— b3—œ “« ÁœUH²Ý« qORœ tÐ

÷U³I�« Ê«eO	 tÇ d¼ «d¹“ ªœË—Åv	 —ULýÅtÐ bORuð—œ rN	 È“UO²	« ̈ d	« s¹« ÆbÝ—Åv	 eO� dH3 tÐ v¼UÖ Ë

U?³?¹d?I?ð «— Èb?O?Ruð  UFD` Ê«uðÅv	 vMF¹ ªœuýÅv	 dðÅgOÐ  ôuB×	 œUFÐ« X`œ býUÐ dðÅr!ÎÁ“«b?�«År¼ 

ÆX�dÖ dE�—œ

œ«u?	 j?¹«d?ý «d?¹“ ÆX?Ý« Ê¬ b?O?Ru?ð r²%OÝ Êœd! pOðU	uð« ÊUJ	« ¨pAš ”dÄ d~¹œ X¹e	

ÆœdÐÅv	 sOÐ “« «— ”dÄ ÈU¼Åt³LÝ tÐ  ôuB×	 ÊbO³%Ç ÊUJ	« ¨tORË«

«b²Ð« —œ Æœ—«œ ‰u�«dÖ XšUÝ Ë È“UÝ ÁœU	¬ tÐ “UO� ‘Ë— s¹« —œ v�dB	 ÈÅtORË« œ«u	 ◊uKW	

f?á?Ý ¨œu?ýÅv?	 q?¹b?³?ð »U?žËœ t?Ð Ë œe?O?	¬ÅÅv?	År?¼ —œ “U?ÝÅÊ«Ë— Ë V?%Ç ¨»¬ UÐ tORË« œ«u	 ◊uKW	

XÐuÞ— b3—œ tÐ Uð bMM!Åv	 pAš «— U¼ÅpO! ÁUÖÅÊ¬ªb¹¬Åv	—œ pO!  —u3 tÐ ”dÄ d²KO� ÈÅtKOÝËÅtÐ

ÈÅÁ“«b�« tÐ U¼Å‰u�«dÖ Uð bM¼œÅv	 —u³Ž pR« “« Ë bMM!Åv	 œdš «— U¼ÅÊ¬ ‰UŠ ÆbÝdÐ bM¹¬d� —œ “UO�œ—u	

ÆbM¹¬—œ Á«ušÅ‰œ

—UA� UÐ «— tORË« œ«u	 ¨È“UÝÅÅÅ‰u�«dÖ d~¹œ ‘Ë— —œ

Æb?�—Ë¬Åv	 —œ dł¬ U¹ „uKÐ  —u3ÅtÐ Ë bMM!Åv	 ”dÄ vL!

—œ Æb?M?¼œÅv?	 —u³Ž pR« “« Ë bMM!Åv	 œdš «— U¼ÅÊ¬ fáÝ

ÈdáÝ«® v�bOýUÄ s!ÅpAš “« ‰u�«dÖ XšUÝ È«dÐ XFM3

ö¦	 ªœuýÅv	 ÁœUH²Ý« ©d¹«—œÎXÝ« Â“ô výU! XšUÝ È«dÐ 

Æb�uý ”dÄ d²NÐ Uð bM¹¬—œ ‰u�«dÖ  —u3 tÐ tORË« œ«u	 t!

»U?žËœ  —u?3 t?Ð v?ýU?! ÈÅt?�b?Ð ÈÅt?O?RË« œ«u	 Ë— s¹« “«

p?¹ p?L! tÐ »UžËœ s¹« ÆœuýÅv	 È“UÝÅÁœU	¬ Xš«uMJ¹

d¹«—œ ÈdáÝ« ÆœuýÅv	d¹«—œ ÈdáÝ« œ—«Ë œU¹“ —UA� UÐ éLÄ

ÆXÝ« qJý vHO` ÂdÖ ÈÅtEH×	 p¹ È«—«œ
 qJý≤‡‡≥d¹«—œÅÈdáÝ« ÁU~²Ýœ ‡‡



ÅÅÅÅ∑≥

Ë b¹¬Åv	—œ e¹—  «dD`  —u3 tÐ ¨œuý ÁbOýUÄ tEH×	 s¹« ÊË—œ tÐ œU¹“ —UA� UÐ »UžËœ ÁUÖd¼

r?O?E?Mð È—uÞ «— d¹«—œ ÈdáÝ« ÈU	œ ÆœuýÅv	 eO� pAš ÂdÖ ÈÅtEH×	 ÊË—œ —œ ◊uIÝ UÐ ÊU	“År¼

ÆbMýUÐ ”dÄ ‘Ë— tÐ Êœ«œÅqJý XNł VÝUM	 XÐuÞ— È«—«œ vłËdš ÈU¼Å‰u�«dÖ Uð bMM!Åv	

ÆXÝ« ÁbOâOÄ qJý UÐ vðôuB×	 tÐ Êœ«œ qJý È«dÐ XOKÐU` s²ý«b� ̈ pAš ”dÄ X¹œËb×	

Æœ«œ qJý pAš ”dÄ UÐ vÖœUÝ tÐ Ê«uðÅvL� «— œU¹“ X	UW{ UÐ vðôuB×	 sOMÇÅr¼

q?Š«d	 g¹«e�« UÐ ÆXÝ« Ê¬ Êbý È«ÅtKŠd	 tÝ U¹ Ëœ ¨pAš ”dÄ —œ bORuð XOF`u	 s¹d²NÐ

t?F?D?` Êb?ý t¹ôÅt¹ô Ë «u¼ f³Š ÊUJ	« r¼ Ë bÐU¹Åv	 g¹«e�« ‰uB×	 XOHO!År¼ ¨XIOIŠ —œ ¨”dÄ

ÆœuýÅv	 dðÅr!

 U?ð d?H?3 s?O?Ð ¨‘Ë— s¹« —œ XÐuÞ— b3—œ bý t²HÖ¥t?Çd?¼ ÁœËb?×	 s¹« —œ ÆXÝ« b3—œ 

g?¹«e?�« ‰u?B?×?	 r?!«d?ð Ë œu?ýÅv?	 dðÅr! VRU` Ë  «—– sOÐ „UJD3« ¨œuý dðÅgOÐ XÐuÞ— —«bI	

—œuÄ ’«uš œu³NÐ È«dÐ v¹U¼Åv�œËe�« tÐ “UO� ̈ XÝ« r! XÐuÞ— —«bI	 t!Ås¹« V³Ý tÐ sOMÇÅr¼ ÆbÐU¹Åv	

dðÅgOÐ Åv�œËe�« tÇd¼ ÆXÝ« VÝUM²	 —UA� UÐ v�œËe�« œ«u	 b3—œ Ë Ÿu� ̈ XÐuÞ— —«bI	 ÆXÝ« Â“ô

Èd??ðÅr??! —U??A??� U?Ð «—  ôu?B?×?	 ¨b?ýU?Ð

UML{ Æœ«œ qJý Ê«uðÅv	Î“« gOÐ g¹«e�« 

Êb?O?³%Ç YŽUÐ XÝ« sJL	 œ«u	 s¹« bŠ

dÖ« s¹«dÐUMÐ Æœuý t³LÝ U¹ VRU` tÐ  UFD`

dðÅr! —UA� ‘Ë— s¹« —œ ̈ Êœ«œ qJý È«dÐ

qJý vÐušÅtÐ tFD` ̈ býUÐ “UO� œ—u	 bŠ “«

ÃËd?š “« f?Ä ¨Ê¬ ÂU?J?×²Ý« U¹ ¨œdOÖÅvL�

ÊUJ	« t! œuýÅv	 t²ÝU! È—b`ÅtÐ ̈ VRU` “«

 —u?3 —œ Ë œ—«b?� œu?łË Ê¬ v?¹U?łÅtÐUł

XRUŠ ̈ “U−	 bŠ “« gOÐ —UA� “« ÁœUH²Ý«

vMF¹ ªœœdÖÅv	 Áb¼UA	 tFD` —œ È«Åt¹ôÅt¹ô

ð ©t?F?D`® Ê¬ —œ
Ó

d
Ó

`?D?Ý U?Ð È“«u	 v¹U¼Å„

ÆœuýÅv	 œU−¹« —UA� X×ð

 qJý≥‡‡≥”dÄ ÁU~²Ýœ d¹uBð ‡‡

vJO0Ë—bO¼



ÅÅÅÅÅÅ∑¥Å

 qJý¥‡‡≥

Êbý ÁœdA� ‰UŠ—œ U¼—œuÄ ‡‡ » vJO5«dÝ ÈÅtFD8 UłÅs¹« —œ ‡‡ Ã

ÆXÝ« Ábý t²šUÝ

”dÄ V0U8  ‡‡ n0«

U???Ð œ«u???5 —œu??Ä

b?????@—œ b?????M????Ç

»uKD5 XÐuÞ—

t³LÝ

”d?Ä —œ t! v¹Uł Ê¬ “« ¨œu?ýÅv?	 ‰U?L?Ž« —u×	 p¹ —œ jI� —UA� ¨©pAš tLO� Ë pAš® 

tÐ Èb¹bł ‘Ë— ¨qJA	 s¹« qŠ È«dÐ ÆœuýÅv	 b¹bý ·ö²š« —UÇœ r!«dð dE� “« rOW{  ôuB×	

ÆXÝ« Ábý ÕdD	 pOðU²Ý«Ë—bO¼ U¹ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ ÂU�

∫œd?Ý p?OðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ—«d?` ÊU?%?J?¹ —U?A?� X?×ð  UNł v	ULð “« tFD` ¨‘Ë— s¹« —œ 

XÝ«  —u3Ås¹« tÐ —U! ”UÝ« Æb¹¬ÅvL� œułËÅtÐ —u×	 pð ”dÄ “« výU�  öJA	 ̈ s¹«dÐUMÐ ÆœdOÖÅv	

Y?ŽU?Ð V?RU?` v?ŽU?−?ð—« X?RU?Š ÆœuýÅv	 t²W¹— ©vJO²Ýô® vŽU−ð—« VRU` p¹ ÊË—œ ¨tORË« œ«u	 t!

Æœuý qI²M	 tORË« œ«u	 tÐ v²Š«— tÐ ¨—UA� t! œuýÅv	

ÆœdOÖÅv	 —«d` ¨XÝ« sžË— q¦	 tDÝ«Ë l¹U	 p¹ ÈËUŠ t! ¨v�dþ ÊË—œ ¨vJO²Ýô VRU`

X?OKÐU` ¨l¹U	 ÊuÇ ÆœuýÅv	 ÁœdA� Èu` pORË—bO¼ éLÄ p¹ ÈÅtKOÝËÅtÐ ¨tEH×	 ÊË—œ l¹U	

¨VRU` tÐ Ábý ‰ULŽ« —UA� t−O²�—œ ÆœœdÖÅv	 qI²M	 l¹U	 r−Š ÂULð tÐ —UA� —UÇU�ÅtÐ ̈ œ—«b� Êbý ÁœdA�

ÆœdOÖÅv	 ÂU−�« ÊU	“År¼ Ë  UNł v	ULð —œ

‘Ë— s¹« Á“Ëd	« Æb�uýÅv	 bORuð ‘Ë— s¹« tÐ UMO	uR¬ fMł “« v¹U¼ÅtRuKÖ Ë qO³	uð« lLý vMOÇ

—œ ÊU%J¹ r!«dð œU−¹« ̈ ‘Ë— s¹« X¹e	 ÆXÝ« t²�U¹ È«ÅÁœd²%Ö œdÐ—U! ̈ s¹u� ÈU¼ÅpO	«dÝ XšUÝ —œ

ÆbM!Åv	 œËb×	 «— Ê¬ œdÐ—U!Å¨‘Ë— s¹« œU¹“ ÈÅtM¹e¼ vRË XÝ« tFD` p¹  UNł ÈÅtL¼



ÅÅÅÅ∑µ

 qJýµ‡‡≥® pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ ‡‡CIP©

tEH×5 —œ

©sžË—® ‰UOÝ

—œV0U8 

vJO²Ýô V0U8

—œuÄ

ÈeK� ÈÅt²O¼

—UA� ·dþ

p³A5 È—uð

—UA� l³M5

M?� Ë X?F?M?3 bý— UÐ t! XÝ« vM²HÖÒÁœ«œ q?J?ý ‘Ë— s?¹« U?Ð È—UO%Ð  UFD` ÊuM!«År¼ ¨È—ËU

‘Ë— t?Ð e?O?� »U?I?AÐ Áó¹ËÅtÐ ¨·Ëdþ vÖ“UðÅtÐ ¨vJO	«dÝ s¹u�  ôuB×	 “« dOž ‰U¦	 È«dÐ ªb�uýÅv	

Æb¼œÅv	 g¹«e�« «— ‰uB×	 XOHO! Ë bORuð XŽdÝ ‘Ë— s¹« «d¹“ ÆœœdÖÅv	 bORuð pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ

— œ«u?	 t?Ð È“UO� ‘Ë— s¹« —œ sOMÇÅr¼
Ô

v?¼œÅq?Jý ÈÅt%¹UI	 —œ ¨‘Ë— s¹« —œ ¨ÁdšôUÐ Ë  X%O� vÝ

Ê«d~²FM3 tłuð œ—u	 —UO%Ð Ë—Ås¹« “« ªX%O� Êœd! pAš Ë qÖ ÈÅtONð tÐ È“UO� ̈ v¼U~²Ýœ pO²ÝöÄ

 qJý® XÝ« t²�dÖ —«d`µ‡‡≥Æ©



ÅÅÅÅÅÅ∑∂Å

 qJý∂‡‡ÅÅÅÅ≥ ‘Ë— tÐ t) vðUFD8 Ë U¼Åt0uKÖ ‡‡ÅÅCIPÆb$«ÅÁbý t²šUÝ 

¨rO%OKOÝb¹d²O� Ë bOÐ—U! ̈ UJOKOÝ ̈ UMO	uR¬ ÊuÇ pO²ÝöÄdOž ÈÅtORË« œ«u	 tÐ Êœ«œ qJý Á“Ëd	«

“Ë— tÐ “Ë— ‘Ë— s¹« œdÐ—U! ÆœdOÖÅv	 ÂU−�« œdÝ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ UÐ Ë v�œËe�« œ«u	 v!b�« —«bI	 UÐ

ÆXÝ« g¹«e�« ‰UŠ —œ

ÂdÖ ”dÄ

Æœœd?ÖÅv?	 ‰ULŽ« r¼  —«dŠ ¨vRuLF	 ”dÄ ‘Ë— —œ —œuÄ ÊœdA� UÐ ÊU	“År¼ ‘Ë— s¹« —œ—œ

fÄ vJO	«dÝ ÈÅtFD` Ë œdOÖÅv	 ÂU−�« ÊU	“År¼ —uÞ tÐ XWÄ Ë Êœ«œÅqJý qLŽ ¨⁄«œ U¹ ÂdÖ ”dÄ ‘Ë—

Ë v¹UMO	uR¬ ÈU¼ÅpO	«dÝ bM�U	 vÝbMN	 Ë Ê—b	 ÈU¼ÅpO	«dÝ Æœ—«b� XWÄ tÐ “UO� ”dÄ “« ÃËdš “«

 qJý∑‡‡ÅÅÅÅÅÅ≥»UIAÐ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ ‡‡ÅÅ



ÅÅÅÅ∑∑

 ôu?B?×?	 ‘Ë— s?¹« —œ Æb?�u?ýÅv?	 t?²šUÝ ÂdÖ ”dÄ pL! tÐ ôUÐ »Ë– ÈÅtDI� qORœÅÅtÐ v¹UO�u!Åd¹“

‰ULŽ« t! XÝ« È—Ëd{ t²J� s¹« d!– ÆXÝ« r! eO� U¼ÅÊ¬ qWKWð Ê«eO	 Ë b�uýÅv	 ÈœU¹“ r!«dð —UÇœ

Æœuý t²šUÝ ÈdðÅsO¹UÄ ÈU	œ —œ vJO	«dÝ ÈÅtFD` p¹ œuýÅv	 YŽUÐ U	œ Ë —UA� ÊU	“År¼

∫Âd?Ö p?O?ðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ‘Ë— s?¹« —œ œ“ ”b?Š Ê«u?ðÅv	 ‘Ë— s¹« ÂU� “« t! —uÞÅÊUL¼ 

¨Êœ«œ q?J?ý ‘Ë— s?¹« —œ ¨XIOIŠ —œ ÆœœdÖÅv	 ‰ULŽ« tFD` dÐ  U	œ UÐ ÊU	“År¼ pOðU²Ý«Ëe¹« —UA�

—œ Æœ—«œ œułË ÂdÖ ”dÄ sOMÇÅr¼ Ë œdÝ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ UÐ Êœ«œÅqJý ÈU¼Å‘Ë— ÈU¹«e	 ŸuL−	

tFD`  ¨‘Ë— s¹« —œ ÆœuýÅv	 ÁœUH²Ý« sžË— U¹ jÝ«Ë l¹U	 Ë ⁄«œ “UÖ p¹ “« ÂdÖ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ

U	uLŽÎÈU¼ÅVRU` q¦	 Áó¹Ë VRU`  p¹ ÊË—œ «— Ê¬ fáÝ ÆœuýÅv	 Áœ«œ qJý gOÄ vRuLF	 ”dÄ jÝuð 

tÐ ⁄«œ “UÖ Ë œuýÅv	 Áœ«œ —«d` ”dÄ ÈÅtEH×	 ÊË—œ U¼ÅVRU` ÆbM¼œÅv	 —«d` ’Uš ÈeK� U¹ È«ÅtAOý

“« ÊU	“År¼ —uÞÅtÐ U	dÖ Ë pOðU²Ý«Ëe¹« —UA� ÆœuýÅv	 U¼ÅtEH×	 s¹« œ—«Ë Èu` —UO%Ð ÈU¼ÅéLÄ pL!

¨—UA� Ë U	œ s¹« —œ t! XÝ« È«Åt�uÖÅtÐ ’uBW	 ÈU¼ÅVRU` fMł ÆœuýÅv	 ‰ULŽ« tFD` tÐ VRU` o¹dÞ

 U?F?D?` X?šU?Ý È«d?Ð ‘Ë— s¹« ÆbM!Åv	 qI²M	 Ábý Áœ«œ qJý gOÄ ÈÅtFD` tÐ «— —UA� ÈÅÁbý Âd�

ÆXÝ« œËb×	 ‘œdÐ—U! Ë XLO` Ê«dÖ —UO%Ð ÈœUB²`« dE� “« Ë œuýÅv	 ÁœUH²Ý« vJO	«dÝ ÈÅÁó¹Ë

ÊbOÐu) ‘Ë— tÐ v¼œÅqJý

ö	U! —œuÄ U¹ pO²ÝöÄ qÖ  —u3ÅtÐ tORË« œ«u	ÎÆœuýÅv	 ÁbOÐu! Ë t²W¹— VRU` ÊË—œ ̈ »uÞd	 

¨‘Ë— s¹« —œ Æœ«œ ÂU−�« pOðU	uMÄ ÈU¼Å”dÄ ÈÅtKOÝËÅtÐ U¹ v²Ýœ ÈU¼ÅtÐu! UÐ Ê«uðÅv	 «— ÊbOÐu! qLŽ

∫œd! ÊUOÐ VOðdð s¹« tÐ Ê«uðÅv	 «— g¹U¼œdÐ—U! s¹dðÅrN	 U	« ¨œuýÅvL� t²�dÖ —U!ÅtÐ v3Uš  «eON−ð

±ÆX%O� sJL	 U¼ÅÊ¬ Êœd! ”dÄ Ë VRU` XšUÝ t! vLO−Š Ë ̄ —eÐ  UFD` Ë U¼ÅÁ—«u¹œ bORuð ‡‡

≤Æœ«œ qJý «— U¼ÅÊ¬ Ê«uðÅvL� ”dÄ ÈÅtKOÝËÅtÐ Ë tKŠd	 p¹ —œ t! È«ÅÁbOâOÄ  UFD` XšUÝ ‡‡

≥t�d3Å U¼ÅÊ¬ VRU` XšUÝ Ë X%O� dE�œ—u	 U¼ÅÊ¬ Áu³�« bORuð t! vðôuB×	 tÐ Êœ«œ qJý ‡‡

Æœ—«b�

¥ÈÅÁ—«u?¹œ ÈË— d?Ð Á—u?! q?F?A?	 „uKÐ XšUÝ bM�U	 ¨hWA	 q×	 —œ ‰uB×	 XšUÝ ‡‡

ÈU¼ÅÁ—u! vKš«œ ÈÅt¹ô bM�U	 ªœ—«œ v3Uš qJý t! Á—«u¹œ p¹ “« vAWÐ XšUÝ U¹ Ë Ábý vMOÇÅÅdł¬

ÆX¹d� —«Ëœ

ÆœuýÅv	 t²�dÖ —U!ÅtÐ lOÝË —uÞÅÅtÐ pO	«dÝ l¹UM3 “«bÖd¹œ gWÐ —œ ̈ ’uBšÅtÐ ÊbOÐu! ‘Ë—

s?O?M?ÇÅr?¼ Æœ«œ ÂU?−?�« Ê«u?ðÅv?	 ‘Ë— s?¹« t?Ð «— U¼ÅÁ—u! ÈÅÁ—«u¹œ v²Š Ë n! rO	dð Ë dOLFð ¨XšUÝ



ÅÅÅÅÅÅ∑∏Å

ÆœdOÖÅv	 ÂU−�« ÊbOÐu! ‘Ë— tÐ vÐuÇ Ë ÈeK� ÈU¼ÅVRU` —œ —«œÅqJý ÈU¼Å„uKÐ Ë U¼dł¬ XšUÝ

 qJý∏‡‡ÅÅÅÅÅ≥ÈdÖ t²W¹— Ë ÊbOÐu) È«dÐ  ö5 Ë Âdł ‡‡

Âu� qB� ÈU
Åg�dÄ

±Æb¹—ULýdÐ «— ”dÄ UÐ Êœ«œ qJý ÈU¼Å‘Ë— Ÿ«u�« ‡‡

≤øXÝ« —b`ÅÅtÇ nK²W	 ÈU¼Å‘Ë— —œ XÐuÞ— b3—œ ‡‡

≥øœuýÅv	 ÂU−�« tKŠd	 p¹ “« gOÐ —œ ”dÄ ‘Ë— —œ —UA� ‰ULŽ« «dÇ ‡‡

¥øœuýÅv	 Ê«d³ł Èœ«u	 tÇ UÐ pAš ”dÄ —œ XÐuÞ— r! —«bI	 ‡‡

µøX%OÇ bŠ “« gOÐ —UA� “« výU� »uOŽ ‡‡ÅÅ

∂øXÝ« Â«b! bŠ “« gOÐ XÐuÞ— b3—œ “« výU� V¹UF	 ‡‡ÅÅ

∑ÆbO%¹uMÐ «— pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄ X¹e	 s¹dðÅrN	 ‡‡

∏ÆbO¼œ Õdý «— ÂdÖ pOðU²Ý«Ëe¹« ”dÄÅÅ‡‡ÅÅÅÅ


