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 r?O?Ið “« fÄ ≥∞≤ Uð ≥∞π¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
 s?¹« “« v?J?¹  U?¹¬ ¨p?¹d?¼ ¨Ád?H?½ t?Ý U?¹ Ëœ ÈU?¼ÅÁËd?Ö —œ U¹ Èœd,  —u
ÅtÐ
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ÅtÐ
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آن در خانهنس با قراُ
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س هشتمدر
جلسه�ى اول

 �U�H� Xz«d� ‘“u�¬≥±∏ U� ≥≤µr�d� Ê¬d� 

 ‰Ë« X?O?�UF�‡‡∫v?½«u?šÅg?OÄ   U?×?H?
 r?O?Ið “« fÄ ≥±∏ Uð ≥≤µ¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
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ÅÅ∂∞

b�“d� t� —bÄ p� “« È«Åt�U�

°ÅsŠ Âb½“d,

ÈÅÁœU?3¬ ¨5?3“ b?M?½U?3 Ê«ułu½ VK�

ÆXÝ« È—cÐ d¼ ‘d¹cÄ

u?ð U?ð Âœd?� »U?²?ý u?ð XOÐdð —œ s3

tÐd& «— U¼ÅÊ¬ Ê«d~¹œ t� v¹U¼eOÇ ‰U³½œÅÅtÐ

“UO½ÅvÐ U¼ÅÊ¬ ÈÅÁ—UÐËœ tÐd& “« «— uð Ë Áœd�

ÆÈËd½ b½«Åt²šUÝ

¿ tžö³>«ÅZN½ »U²� —œ ©Ÿ® v³²−3 sŠ ÂU3« ‘b½“d, tÐ ©Ÿ® vKŽ ÂU3« ÈÅt3U½ “« vA1Ð

ÆÂœd� tF>UD3 «— U¼ÅÊ¬ XýcÖÅdÝ Ë Áœd� X�œ ÊUOMOAOÄ —U²,— Ë —«œd� —œ s3 ̈ Âb½“d, 

Ær²šUMý U¼ÅÊ¬ v²1ÐbÐ Ë ÁdOð Ê«—Ëœ “« «— U¼ÅÊ¬ vÖb½“ s¹dOý Ë sýË— ÈU¼ÅXL�

Ë U³¹“ t� «— v¹U¼ÅÊ¬ ¨XÝ« Áb3¬ gOÄ t²ýcÖ —œ t� È«ÅtŁœUŠ d¼ “« ¨—bÄ Ê«uMŽÅtÐ s3

È«dÐ «— U¼ÅvÐuš Ë U¼ÅvJO½ t� v½UÐdN3 —bÄ d¼ bM½U3 Âœd� »U1²½« uð È«dÐ XÝ« ÁœuÐ s¹dOý

ÆrM� XOÐdð U¼ÅvÐuš Ê¬ UÐ «— uð r²Ý«uš eO½ s3 ÆœbMÄÅv3 ‘b½“d,

—œ Ë Á«— “Už¬ —œ °fÄ ÆÈ—«œ r>UÝ Ë „UÄ vH½ Æv²¼ vÖb½“ “Už¬ —œ uð °ÅÂb½“d,

r²,dÖ rOLBð XOÐdð ‰Ë«

Â“u3UOÐ uð tÐ Ê¬  U¹¬ dOHð UÐ Á«dL¼ «— .d� Ê¬d� vMF¹ ¯—eÐ Ë U½«uð È«bš »U²�    

ÆÂ“«œdá½ Èd~¹œ eOÇ tÐ Ë r¼œ rOKFð uð tÐ «— Â«dŠ Ë ‰öŠ ÂUJŠ« Ë ÂöÝ« 5½«u� Ë

 —bÄ

V>UDOÐ« sÐÅvKŽ
¿

‘“u?3¬ “« «— œu?š b?½“d, XOÐdð Âö>« tOKŽ vKŽ ÂU3« «dÇ bO¹u~Ð bO½«uðÅv3 ULý U¹¬

øXÝ« Áœd� ŸËdý Ê¬d�

اى مطالعه)شناخت (بر



ÅÅ∂±

دهمس يازدر
جلسه�ى اول

 �U�H� Xz«d� ‘“u�¬≥∂π U� ≥∑∂r�d� Ê¬d� 

 ‰Ë« X?O?�UF�‡‡∫v?½«u?šÅg?OÄ   U?×?H?
 r?O?Ið “« fÄ ≥∂π Uð ≥∑∂¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
 s?¹« “« v?J?¹  U?¹¬ ¨p?¹d?¼ ¨Ád?H?½ t?Ý U?¹ Ëœ ÈU?¼ÅÁËd?Ö —œ U¹ Èœd,  —u
ÅtÐ

ÆbO½«u1Ð œuš ÁËdÖÅr¼ U¹ œuš È«dÐ Èœd,  —u
ÅtÐ

∫ U?¹¬ Êb?½«u?š ‡‡ ÂËœ XO�UF�¨Ê«“u?3¬Åg?½«œ “« Èœ«b?F?ð Âd²×3 dOÐœ »U1²½« UÐ 

ÆbM½«ušÅv3 bMKÐ ¨b½«ÅÁœd� v½«ušÅgOÄ q³� XO>UF, —œ t� «— vðU¹¬ “« dDÝ Ëœ U¹ p¹ Â«b�d¼

—œ Ë b?½d?ÐÅv?3 j?š œu?š Ê¬d?� ÈË— “« X?�œ U?Ð Ê«“u?3¬Åg?½«œ d?¹U?Ý ¨ U?¹¬ Êb½«uš ÂU~M¼

Æb½—«œ ‰UF, X�—UA3  U¹¬ Xz«d� s¹dLð Ë `O×Bð

∫q?L?J?� X?O�UF� ® Áœd?A?, Õu?> È“u?3¬Åg?½«œ t� vð—u
—œCD“« X?z«d?� —«u½ U¹ ©

«— Ê¬d� ÈU³¹“ Xz«d� È«ÅtIO�œ bMÇ Âd²×3 dOÐœ v~M¼UL¼ UÐ XÝ« Áœd� ÁœU3¬ ‚u,  U×H


ò ·d?Š ÈU?³¹“ Ë `O×
 kHKð tÐ ¨Xz«d� g1Ä ÂU~M¼ ÆbM�Åv3 g1Ä ”ö� —œ÷tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ s¹« eO½ ULý  U¹¬ Xz«d� ÂU~M¼ bOM� vFÝ ÆbOM�

U¼ÅÊ¬ “« Ë bOM� ÂöŽ« Ê«“u3¬Åg½«œ tÐ «— ◊uÐd3 ÈÅt¹¬ Ë t×H
 ¨Xz«d� g1Ä “« q³�

¨Â«—¬ È«b
 UÐ —«u½ UÐ Á«dL¼ Ë b½d³Ð jš œuš Ê¬d� ÈË— “« ¨ U¹¬ ÊbOMý ÂU~M¼ bO¼«u1Ð

ÆbMM� Xz«d� «—  U¹¬

  U×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥∂π Uð ≥∑∂

ÆbO½«u1Ð «— r¹d� Ê¬d�

آن در خانهنس با قراُ



ÅÅ∂≤

كار در كلاس
‡‡ ‰Ë« s¹dLðb?O?M?� vFÝ Ë bO¹UL½ q3U� Ábý Áœ«œ  ULK� “« ÁœUH²Ý« UÐ «— d¹“ ‰Ëbł 

Æb¹—UáÐ dÞUšÅtÐ «—  ULK� ÈUMF3

‡‡ ÂËœ s¹dLðÆbOM� UMF3 œuš ÁËdÖÅr¼ pL� tÐ «— d¹“ ÈU¼ÅVO�dð 

œd� V�   ¨  ‘uÖ  ¨  X3UO� “Ë—  ¨  bý ‰“U½  ¨  b¹œdð Ë pý  ¨  bO¹u~Ð

±‡‡>ÅÅò ÆXÝ« åÅÅt�Ås¹« È«dÐ ¨UðÅÅò ÈUMF3 tÐ Ÿ—UC3 qF, “« q³� åÅ‡
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ÅÅ∂≥

ÂuÝ XO>UF,ò ÈÅt?×H
 “« sOMÇÅr¼ Ë bO¼œ ÂU−½« «— ÁbM¹¬ ÈÅtKł ≥∑∞r¹d� Ê¬d� å

ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅXł ¨bO½«œÅv3 «— U¼ÅÊ¬ ÈUMF3 t� «— VO�dð U¹ tLK� bMÇ

 ‡‡ ÂuÝ s¹dLðqÐUI3 «— `O×
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آن در خانهنس با قراُ
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Js]∫ÅÅÅÅÅ« ¨v>Ë ¨sJO> 3ÒU‡

‡‡ ‰Ë« XO>UF,ÆbOM� vÐU¹Å‘“—« Ë vÝ—dÐ «— q³� ÈÅtKł V>UD3 

‡‡ ÂËœ XO>UF,  U×H
 Êb½«uš ≥∑∑ Uð ≥∏µs¹dLð q³� tKł ‘Ë— tÐ «— r¹d� Ê¬d� 

ò ·d?Š kHKð tÐ  U¹¬ Xz«d� ÊbOMý ÂU~M¼ ÆbOM�÷s?¹« e?O½ ULý bOM� vFÝ Ë bOM� tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ

‡‡ ÂuÝ XO>UF,ÆbOM� tLłdð «— d¹“ v½¬d�  «—U³Ž Ë  U¹¬ 

  U?×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥∑∑ U?ð ≥∏µ«— r¹d� Ê¬d� 

 ÈÅt×H
 “« «— UMý¬ VO�dð U¹ tLK� bMÇ sOMÇÅr¼ Ë bO½«u1Ð≥∑∑ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅXł 

جلسه�ى دوم

آن در خانهنس با قراُ
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ÅÅ∂∂

دهمازس دودر

 �U�H� Xz«d� ‘“u�¬≥∏∂ U� ≥πµr�d� Ê¬d� 

 ‰Ë« X?O?�UF�‡‡∫v?½«u?šÅg?OÄ Å  U?×?H?
 r?OIð “« fÄ ≥∏∂ U?ð ≥πµ¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
 s?¹« “« v?J?¹  U?¹¬ ¨p?¹d?¼ ¨Ád?H?½ t?Ý U?¹ Ëœ ÈU?¼ÅÁËd?Ö —œ U¹ Èœd,  —u
ÅtÐ

ÆbO½«u1Ð œuš ÁËdÖÅr¼ U¹ œuš È«dÐ Èœd,  —u
ÅtÐ

∫ U?¹¬ Êb?½«u?š ‡‡ ÂËœ XO�UF�¨Ê«“u?3¬Åg?½«œ “« Èœ«b?F?ð Âd²×3 dOÐœ »U1²½« UÐ 

ÆbM½«ušÅv3 bMKÐ ¨b½«ÅÁœd� v½«ušÅgOÄ q³� XO>UF, —œ t� «— vðU¹¬ “« dDÝ Ëœ U¹ p¹ Â«b�d¼

—œ Ë b?½d?ÐÅv?3 j?š œu?š Ê¬d?� ÈË— “« X?�œ U?Ð Ê«“u?3¬Åg?½«œ d?¹U?Ý ¨ U?¹¬ Êb½«uš ÂU~M¼

Æb½—«œ ‰UF, X�—UA3  U¹¬ Xz«d� s¹dLð Ë `O×Bð

∫q?L?J?� X?O�UF�® Áœd?A?, Õu?> È“u?3¬Åg?½«œ t� vð—u
—œ CD“« X?z«d?� —«u½ U¹ ©

«— Ê¬d� ÈU³¹“ Xz«d� È«ÅtIO�œ bMÇ Âd²×3 dOÐœ v~M¼UL¼ UÐ XÝ« Áœd� ÁœU3¬ ‚u,  U×H


ò ·d?Š ÈU?³?¹“ Ë `?O?×
 kHKð tÐ ¨Xz«d� g1Ä ÂU~M¼ ÆbM�Åv3 g1Ä ”ö� —œ◊tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ s¹« eO½ ULý  U¹¬ Xz«d� ÂU~M¼ bOM� vFÝ ÆbOM�

U¼ÅÊ¬ “« Ë bOM� ÂöŽ« Ê«“u3¬Åg½«œ tÐ «— ◊uÐd3 ÈÅt¹¬ Ë t×H
 ¨Xz«d� g1Ä “« q³�

¨Â«—¬ È«b
 UÐ —«u½ UÐ Á«dL¼ Ë b½d³Ð jš œuš Ê¬d� ÈË— “« ¨ U¹¬ ÊbOMý ÂU~M¼ bO¼«u1Ð

ÆbMM� Xz«d� «—  U¹¬

  U×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥∏∂ Uð ≥πµ
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 ±[±∞v� dJýÅbM  dJý ¨bM ≥

¹
Ô

ŽU‡C‡‡nÔ ≤[µbM  Ê«bMÇ Ëœµ

¹
Ó

I‡F‡Êu‡K‡Ó ±[µbMA¹b½«Åv�≤≤

¹
Ó

K‡F‡Ór‡
Ô

 ≤[≤b½«œÅv�±∞¥

¹
Ô

F‡
Ó

K‡Ò‡r
Ô

 ±[±≥b¼œÅv� rOKFð ¨œ“u�¬Åv�π

¹
Ó

K‡F‡ÓÊu‡L‡Ó ±[±±v�ÅbM½«œπ∞

 œËbŠ r¹d  Ê¬d= ̈ e¹eŽ Ê«“u�¬Åg½«œ∑∏∞∞∞v¹ULM¼«— ÂËœ Ë ‰Ë« ‰UÝ —œ ULý Æœ—«œ tLK  

 œËbŠ ÈUMF� UÐ¥∞∞ “« gOÐ  ULK  s¹« Æb¹bý UMý¬ Ê¬d= tLK  ¥∞∞∞∞—«dJð Ê¬d= —œ —UÐ 

 “« gOÐ bO½«uðÅv� s¹d9 vL  UÐ VOðdð s¹« tÐ ÆXÝ« Ábýµ∞ÆbOM  UMF� «— Ê¬d=  ULK  •
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