
ÅÅÅÅÅÅ¥≤

r−MÄ qB�

q	UH�

∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼ ∫b�«u²Ð b¹UÐ qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ “u�¬Åg�«œ

±ªbM� n¹dFð «— qBH� ‡‡

≤ªbM� v�dF� «— qBH� ÊUL²šUÝ —œ dOÖ—œ È«eł« ‡‡

≥ªbM� ÈbMÐÅtI³Þ «— q2UH� ‡‡

¥ªbM� n¹dFð «— vHO3 q2UH� ‡‡

µªbM� n¹dFð «— v�ËdCž q2UH� ‡‡ÅÅ

∂ªbM� n¹dFð «— ‰U¹ËuMOÝ q2UH� ‡‡ÅÅ

∑Æœd³Ð ÂU� «— ‰U¹ËuMOÝ q2UH� Ÿ«u�« ‡‡

q	UH�
±

Â“ô ¨Êb?Ð ÈU?¼ÅÂ«b?�« X?�d?Š q?O?NEð È«dÐ t� XEO� vJý

s?¹« Æb?M?M?� —«d?Hd?Ð ◊U?³?ð—« d?~¹bJ¹ UÐ Ê¬ nK²L� ÈU¼ÅXLEH XÝ«

—œ X?�d?Š Æœu?ýÅv� —«dHdÐ „d×²� ÈU¼ÅqBH� ÈÅtKOÝËÅtÐ ◊U³ð—«

U?¹ Ë Ê¬ tÐ qB²� ÈU¼Å◊UÐ— ¨qBH� Ÿu� jÝuð b¹UÐ eO� qBH� p¹

t?� b?�U?/ t?²?H?ÖU?� Æœu?ý œËb?×?� qBH� Ê¬ ·«dÞ«  öCŽ jÝuð

«— U?¼ÅÊ«u?L?²?Ý« t?� b?M?²?E?¼ bMÐÅr¼ X�UÐ fMł “« v¹U¼bMÐ ¨U¼Å◊UÐ—

bM�U� ̈ q2UH� “« všdÐ —œ t� XE�«œ b¹UÐ ÆbMM�Åv� qB²� d~¹bJ¹ÅÅtÐ

ÆXEO� sJ2 X�dŠ ̈ b�—«œ —«dH  —u2 Ë dÝ gLÐ —œ t� v¹U¼ÅÊ¬

Ë XÝ« d¹cÄÅÊUJ�« ÈœËb×� ÈÅtM�«œ —œ X�dŠ U¼ÅÊ¬ “« v¼ËdÖ —œ

l?O?ÝË —U?O?EÐ È«ÅtM�«œ —œ X�dŠ ÂU$« ¨fJŽdÐ ¨d~¹œ v¼ËdÖ —œ

E?O�ÒU?¹ Ê«— q?B?H?� b?M?�U?� v?K2UH� —U²šUÝ ¨‰U¦� È«dÐ ÆœuýÅv� d

 —UOEÐ v²�dŠ ÈÅtM�«œ È«—«œ t� t�Uý qBH�È—uÞ bM²E¼ vFOÝË

 ö?C?Ž Áb?ý @?M?¼U?L?¼ q?L?Ž ¨X�dŠ p¹ ÂU~M¼ —œ t� XÝ«

ÆbMM�Åv� sO�Qð ¨b¼œ Œ— b¹UÐ t� «— v²�dŠ UNMð ¨dOÖ—œ

qBH� ÊUL²šUÝ

U?�u?LŽ qBH� d¼Îj?Ýu?ð Ê«uL²Ý« bMÇ U¹ Ëœ ‰UBð« “« 

ÊUL²šUÝ —œ t� U¼Å◊UÐ— Ë U¼ÅÊ«uL²Ý« “« dOž ÆœdOÖÅv� qJý ◊UÐ—

Èd~¹œ È«eł« ‰U¹ËuMOÝ bM�U� q2UH� všdÐ —œ ̈ b�«ÅrONÝ qBH�

® qJý Æb�—«œ gI� eO�±ÅÅÅ‡‡µqBH� p¹ ÊUL²šUÝ “« Èd¹uBð ̈ ©

Æœ—«œ «— —U?²?šUÝ s¹dðÅÁbOâOÄ œuš Ÿu� —œ t� ¨XÝ« ‰U¹ËuMOÝ

q?B?H� p¹ X�dŠ ÈÅtM�«œ sOOFð —œ t� qBH� —U²šUÝ “« dOž

Ë ◊U?Ð— ¨t?K?C?Ž bM�U� Èd~¹œ q�«uŽ tÐ XÝ«—«œ «— vLN� gI�

Æœd� Á—Uý« Ê«uðÅv� XÝuÄ v²Š Ë ÊËb�Uð

±‡‡ Joints



ÅÅÅ¥≥

±‡‡ Articulation

q	UH� Ÿ«u�«

bMÇ U¹ Ëœ sOÐ ‰UBð« q×� bý t²HÖ gOÄ —œ t� t�uÖÅÊUL¼

q2UH� jI� œ«d�« “« È—UOEÐ ÆœuýÅv� ÁbO�U� qBH� ̈ Ê«uL²Ý«

v?K?2U?H?� Êb?Ð —œ t?� v3UŠ—œ ¨bMM�Åv� vIKð qBH� «— „d×²�

ÈÅtÝU� q2UH� bM�U� ÆbM²E¼ „d% t�uÖd¼ bHU� t� œ—«œ œułË

Ê«u??M??Ž X??% t??� b?�«Åt?²?�d?Ö —«d?H È—u?Þ Ê¬  ôU?B?ð« t?� d?Ý

ÈbMÐÅqBH�
±

t�u/ s¹bMÇ Æb�uýÅv� v�dF� dOÖ—œ ÈU¼ÅÊ«uL²Ý« 

ÈU¼ÅqJý —œ œuý ÂU$« qBH� p¹ —œ XÝ« sJ2 t� vðU�dŠ “«

®≤ÅÅ‡‡µÆœuýÅv� Áb¼UA� ©

 qJý±‡‡µ‰U¹ËuMOÝ qBH� —U²šUÝ  Å

r&«d²�dOž Ê«u)²Ý«

qBH� ‰u*á&    

vKBH� ·ËdCž  

‰U¹ËuMOÝ ÈUAž   

tLI2 d¹“ ÈÅt×H	     

 qJý≤ÅÅ‡‡µvFO³Þ bŠ “« gOÐ Êœd& “UÐ ‡‡ ‡¼ Êœd& rš ‡‡ œ qÐUIð ‡‡ Ã Êœd& —Ëœ ‡‡ » Êœd& p¹œe� ‡‡ n2« ÆX*ý  U&dŠ  ÅÅ

n2« 

Ã

»

œ

‡¼

v?K?B?H� ÈÅÁdHŠ 

l??¹U??� U??Ð Áb??ýd?Ä

‰U¹ËuMOÝ



ÅÅÅÅÅÅ¥¥

„d?×?²?�d?O?ž q?	U?H?� ‡?‡ n?2«
±

“Ëd?ð—¬ s?OÝ® 
≤

U?¹ ©

∫v?HO2 q	UH�œu?łu� q2UH� ¨ÁËdÖ s¹« “—UÐ —UOEÐ ÈU¼Åt�u/ 

Ê«uðÅv� ¨ÁËdÖ s¹« —œ ÆbM²E¼ s~3 Ë tMOÝ ÈÅtEHH ¨tL−Lł —œ

Æœd� Á—Uý« d¹“ Õdý tÐ „d×²�dOž qBH� Ÿu� tÝ qH«bŠ tÐ

±¨œu?ýÅv?� Áb?O?�U?� åf?O?ÝuLÝœ sOÝÅò t� ‰Ë« Ÿu� —œ ‡‡

Áb?ý q?B?²?� r?¼Åt?Ð b?M?ÐÅr?¼ X�UÐ “« bMKÐ ·UO3« jÝuð U¼ÅÊ«uL²Ý«

ÈeOÇU� ·UDF�« È«—«œ q2UH� Ÿu� s¹« ◊UÐ— t�Ås¹« tÐ dE� ÆXÝ«

qBH� Æœ—«œ œułË q2UH� s¹« —œ r� —UOEÐ X�dŠ ‰UL²Š« ̈ XÝ«

“« v???Ðu???š ÈÅt???�u???/ v???�Å„“U???� Ë v???�ÅX???ý—œ —Ëœ d??ÝËœ s??O??Ð

ÆXÝ« åfOÝuLÝœÅsOÝò

≤ÈU¼ÅÊ«uL²Ý« sOÐ UNMð q2UH� Ÿu� s¹« ̈ ©“—œ® dÇuÝ ‡‡

¨t?�UO¼¬ ÈU¼ÅÊ«uL²Ý« sOÐ ¨U¼“—œ ÆœuýÅv� X�U¹ tL−Lł ·U2

—œ q2UH� s¹« “« È“—UÐ ÈU¼Åt�u/ dÝÅfÄ Ë v¼U~−OÖ ¨v�UAOÄ

ÆXÝ« ÊbÐ

≥f?O?Ýu?H�UÖ ‡‡
≥

„d?×?²?�d?O?ž q2UH� “« Ÿu� sO�uÝ ¨

p?¹ q?J?ý v?ÞËd?L?� v?~?²?E?łd?Ð q?B?H?� Ÿu?� s?¹« —œ ÆXÝ«

Êbý rJ×� Æœ—«œ —«dH d~¹œ Ê«uL²Ý« v~²�—Ëd� —œ Ê«uL²Ý«

ÈÅt�u/ å‰U²�œu¹dÄò ◊UÐ— jÝuð p� v~²�—Ëd� —œ Ê«b�œ ÈÅtA¹—

ÆXÝ« fOÝuH�UÖ qBH� “« vÐuš

“Ëdð—UOH�¬® „d×²�ÅtLO� q	UH� ‡‡ »
¥

q	UH� U¹ ©

∫v?�ËdCž·Ëd?C?ž j?Ýu?ð U?¼ÅÊ«u?L²Ý« q2UH� Ÿu� s¹« —œ 

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ q2UH� s¹« “« Ÿu� Ëœ ÆXÝ« Ábý qB²� r¼ÅtÐ

”Ë—b?M?�ÅsOÝ
µ

∫ ÈÅt?K?O?ÝË ·Ëd?C?ž qBH� Ÿu� s¹« —œÅ

q?�U?J?ð ÈU¼ÅÊ«uL²Ý« —œ t� XÝ« d~¹bJ¹ tÐ Ê«uL²Ý« Ëœ ‰UBð«

Áb?¼U?A?� v?�«u?L?²?Ý« e?O?�U¹œ Ë eO�ÅvÄ« XLEH Ëœ sOÐ bMKÐ ÈÅt²�UO�

ÆœuýÅv� ÁbO�U� eO� q¹eO�ÅvÄ« t×H2 ÂU�ÅtÐ vKBH� gLÐ s¹« ÆœuýÅv�

e?O?�ÅrOÝ
∂

∫—œ ÆX?Ý« v?�Ëd?C?ž q2UH� “« Ÿu� sO�Ëœ 

·UHý ·ËdCž jÝuð qBH� v�«uL²Ý« ÕuDÝ qBH� Ÿu� s¹«

Ê«u?L?²?Ý« Ëœ ‰U?B?ð« q?×?� —œ t�UŽ ‚UHð—« ÆXÝ« Ábý ÁbOýuÄ

ÆXÝ« qBH� Ÿu� s¹« “« vÐuš t�u/ s~3 v�«bH gLÐ —œ t�UŽ

“Ëdð—U¹œ® „d×²� q�UH� ‡‡ Ã
∑

∫©ÅÅÅ‰U¹ËuMOÝ q2UH� U¹ 

·UDF�« È«—«œ t� v¹U¼ÅÊ¬ v²Š Ë „d×²�dOž q2UH� “« p¹ÅêO¼

�« ¨b?�—«b?� v?KBH� ÈÅÁdHŠ ¨bM²E¼Ò‰U?¹Ëu?MOÝ q2UH� U
∏

È«—«œ 

 —œ ÆbM²E¼ vKBH� ÈÅÁdHŠq2UH� d¦�« t� XHÖ Ê«uðÅv� ŸuL−�

tÐ ‰U¹ËuMOÝ qBH� Ÿu� gý ÊbÐ —œ ÆbM²E¼ ‰U¹ËuMOÝ Ÿu� “« ÊbÐ

v¹UÝUMý ÈËd� Ë vM¹“ ̈ `DE� ̈ È«ÅtLI3 ̈ È«Åt�«u²Ý« ̈ v¹ôu3 ÈU¼ÅÂU�

Áb?ý d?�– q?2U?H?� “« p?¹ d¼ “« È«Åt�u/ d¹“ qJý —œ ÆXÝ« Ábý

qJý® œuýÅv� Áb¼UA� ≥ÅÅÅ‡‡µÆ©

 qJý≥ÅÅ‡‡µ`DÝ p¹ —œ X&dŠ È«—«œ v¹ôu2 bM�U� q	UH� s¹« “« všdÐ ÆXÝ« vKBH� ‰u*á& Ë ÁdHŠ È«—«œ ‰U¹ËuMOÝ q	UH� UNMð ¨q	UH� Ÿ«u�« ÅÅ

ÆXÝ« ÈdðÅgOÐ X&dŠ Èœ«“¬ È«—«œ ÈËd& bM�U� d~¹œ Ÿu� ¨XÝ« vJO�uðU�¬

v?¹ôu?2 q?B?H� 

©u�«“ ‡‡ Z�—¬®
s?O?2Ë«® v?M?¹“ q?BH�

Ë XÝœ n& Ê«u)²Ý«

©È«ÅtI�“Ë– Ê«u)²Ý«

`??D??*?� q?B?H?� 

©XAÄ ÈU¼ÅÁdN�®

È«Åt?L?I?2 q?B?H?�

ÈU¼ÅtLI2 ‰UBð«®

U???Ð s??O??¹U??Ä p??�

©tL−Lł

ÈËd??& q??B??H?� 

©s~2 Ë t�Uý®

Ë s??¹d??¹“ÅÅÅb??�“ ‰U??B??ð«® È«Åt?�«u?²?Ý« q?B?H?�

©—u×� Ë fKÞ« Ê«u)²Ý« ‰UBð« ¨s¹dÐ“ÅÅÅb�“

 ±‡‡ Immovable Joints                                               ≤‡‡ Synarthrosis - Fibrous Joint                  ≥‡‡ Gomphosis ¥‡‡ Amphiarthrosis

  µ‡‡ Synchondrosis                                 ∂‡‡ Symphysis                                           ∑‡‡  Diarthroses ∏‡‡ Synovialjoints



ÅÅÅ¥µ

 ±‡‡ Periosteum                                                              ≤‡‡Villi                                                                                          ≥‡‡ Bursae

v¹U�“¬œuš

±ÆbOM� n¹dFð «— qBH� ‡‡

≤øb�uýÅv� rOEIð t²Ýœ bMÇ tÐ q2UH� ‡‡

≥øbM²E¼ vK2UH� Ÿu� tÇ vHO3 q2UH� ‡‡

¥øbM²E¼ vK2UH� Ÿu� tÇ v�ËdCž q2UH� ‡‡

µøbM²E¼ vK2UH� Ÿu� tÇ ‰U¹ËuMOÝ q2UH� ‡‡ÅÅ

∂Æb¹d³Ð ÂU� «— „d×²� q2UH� Ÿ«u�« ‡‡ÅÅ

∑øXÝ«—«œ «— „d×ð s¹dðÅgOÐ p¹ÅÂ«b� ¨„d×²� q2UH� sOÐ ‡‡

∏øXEOÇ ◊UÐ— ‡‡ÅÅÅ

ôu?L?F?� „d?×?²� q2UH� ÈU¼ÅÊ«uL²Ý« dÝÎ·Ëd?Cž UÐ 

Ë V?B?Ž t?�u?Öd¼ bHU� t� vMF�Ås¹bÐ ªXÝ« Ábý ÁbOýuÄ ·UHý

Æœ—«b?� v?¹U?A?ž g?ýu?Ä œ—u?� s?¹« —œ Ë X?Ý« v�uš ¯—ÅÈu�

l¹U� jÝuð UNMð ̈ r¼ —ËU−� —œ gýuÄ ÊËbÐ ·ËdCž Ëœ s¹«dÐUMÐ

X¼U³ý l¹U� s¹« Æb�«ÅÁbý «bł d~¹bJ¹ “« ‰U¹ËuMOÝ ÈÅÁbMM�ÅÊ«Ë—

©⁄d�ÅrLð bM�U� vMF¹ ‰U¹ËuMOÝ® œ—«œ ⁄d�ÅrLð ÈÅÁbOHÝ tÐ ÈœU¹“

v2Uš vÖb�eG3 j¹«dý Ë XÝ« vMž —UOEÐ vÞUL� œ«u� dE� “« Ë

ÆbM�Åv� r¼«d� qBH� jO×� —œ «—

U?²¹UN� t� bMÐÅr¼ X�UÐ “« v3uEá� jÝuð „d×²� q2UH�Î

l¹d{ tÐ
±

ÆXÝ« Ábý tÞUŠ« ̈ œuýÅv� vN²M� —ËU−� ÈU¼ÅÊ«uL²Ý« 

bMM�Åv� ̀ ýdð ‰U¹ËuMOÝ t� v¹U¼Å‰uKÝ jÝuð qš«œ —œ ‰uEá� s¹«

l?H«u?� v?C?F?Ð —œ ‰u?E?á?� ÈU?A?ž ÈÅt?�«œ« ÆXÝ« Ábý ÁbOýuÄ

qBH� ÈUC� qš«œ —œ ÈœËbŠ Uð t� «— ÈbM�U�ÅXA~�« ÈU¼Åt¹ô

v?K?¹Ë U?¼Åt¹ô s¹« Æb¼œÅv� qJý ¨œË—Åv� gOÄ
≤

Æœu?ýÅv?� ÁbO�U� 

U¼Åp²A3UÐ Ë U¼Å◊UÐ— q�Uý ‰uEá� d~¹œ È«eł«
≥

ÆbM²E¼ 



ÅÅÅÅÅÅ¥∂

rAý qB�

©U¼Å¯— Ë VK\® Êuš ‘œdÖ ÁU~²Ýœ

 ∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ “u�¬Åg�«œ

±ªbM� n¹dFð «— VKH ‡‡

≤ªbM� n¹dFð «— VKH ÈÅtKCŽ ‡‡

≥ªbM� n¹dFð «— VKH ÈU¼ÅÁdHŠ ‡‡

¥ªb¼œ `O{uð «— VKH ÈU¼Åtâ¹—œ ‡‡

µªœd³Ð ÂU� «— VKH ÈU¼Å¯— U¹ ‚ËdŽ ‡‡ÅÅ

∂ªœd³Ð ÂU� «— VKH ÈÅÁ—«u¹œ ÈU¼Åt¹ô ‡‡ÅÅ

∑ªbM� n¹dFð «— ¯—ÅÁUOÝ ‡‡

∏ªbM� n¹dFð «— ¯—ÅŒdÝ ‡‡ÅÅÅ

πªbM� v�dF� «— U¼Å¯— ÈÅÁ—«u¹œ —U²šUÝ ‡‡

±∞ÆbM� v�dF� «— vK2« ÈU¼Å¯— “« všdÐ ‡‡

VK\ —U²šUÝ

·dÞ —œ t� XÝ« qJý vÞËdL� v�öCŽ éLÄ p¹ VKH

Æœ—«œ —«d?H r?Ö«d?�U?¹œ ÈË— ¨g?ý Ëœ s?O?Ð ¨t?M?O?Ý ÈÅtEHH éÇ

¨XÝ«  ËUH²� Ë« ÊbÐ ÈÅÁ“«b�« tÐ tłuð UÐ f� d¼ VKH ÈÅÁ“«b�«

 È«—«œ jÝu²� —uÞÅtÐ m3UÐ VKH p¹ vK�Å—uÞÅtÐ U�«±¥d²�Åv²�UÝ 

 Ë ‰u?Þπ œËb?Š —œ v?�“Ë U?Ð ÷d?Ž d?²?�Åv²�UÝ ≥∞∞X?Ý« Âd?Ö 

 qJý®±‡‡∂Æ©

 qJý±‡‡∂ÊU*�« VK\ v�«b\ ÈUL�  



ÅÅÅ¥∑

“« Ë œ—«œ —«dH t¹— Ëœ sOÐ vJO�uðU�¬ XOFHu� dE� “« VKH

 «dI� Êu²Ý Ë ⁄UMł Ê«uL²Ý« sOÐ ̈ VIŽ Ë uKł “« ̈ d~¹œ ÈuÝ

VKH „u� ÆXÝ« Ábý lH«Ë
±

ÈÅtEHH sO¹UÄ ·dÞÅtÐ Ê¬ ÈUN²�« U¹ 

—«d?H U¼ÅÁdN� Êu²Ý éÇ XLÝ ÈÅÁb�œ sOL−MÄ œËbŠ —œ ¨tMOÝ

œËbŠ —œ «— VKH XO3UF� Ê«uðÅv� t� XÝ« qO3œ sOL¼ÅÅtÐ ªœ—«œ

 qJý® œd� ”UEŠ« v²Š«—ÅtÐ tMOÝ “« tOŠU� sOL¼≤‡‡∂Æ©

VK\ ÈU¼ÅgýuÄ

—«d?H @?�— b?O?H?Ý v?H?O3 bMÐÅr¼ X�UÐ “« vAýuÄ —œ VKH

Âu¹œ—U�ÅÈdÄ gýuÄ s¹« Æœ—«œ
≤

“« qJA²� Ë œ—«œ ÂU� ©t�Uý »¬® 

b�«Å —U³Ž ̈ qš«œ tÐ Ã—Uš “« VOðdðÅtÐ ̈ t¹ô tÝ s¹« ÆXÝ« t¹ô tÝ

v?H?O?3 Âu?¹œ—U?�ÅÈdÄ ∫“«
≥

d?Ð—œ «— V?K?H È«Åt?E?O?�  —u?2Åt?Ð t� 

v?¹U?A?Š« Âu?¹œ—U?�ÅÈd?Ä gýuÄ s¹« vKš«œ ÈÅt¹ô ÆœdOÖÅv�
¥

ÂU?� 

Ëœ s?O?Ð t?� v?�U?O?� ÈÅt¹ô ÆXÝ« ”U9 —œ VKH X�UÐ UÐ t� œ—«œ

È—«bł Âu¹œ—U�ÅÈdÄ œ—«œ —«dH vK³H ÈÅt¹ô
µ

ÆœuýÅv� ÁbO�U� 

 qJý≤‡‡∂—«d\ rÖ«d�U¹œ ÈË— t& v¹Uł ¨œ—«œ —«d\ ⁄UMł XAÄ —œ VK\  

ÆœdOÖÅv�

rÖ«d�U¹œ

VK\ „u� 

VK\

⁄UMł

VK\ ÈÅÁ—«u¹œ

e?−?� ÈÅt?¹ô t?Ý “« VKH ÈÅÁ—«u¹œÒÆX?Ý« Áb?ý q?O?JAð «

Âu?¹œ—U?�ÅvÄ« v�ËdOÐ ÈÅt¹ô
∂

v?¹U?AŠ« Âu¹œ—U�ÅÈdÄ UÐ t� œ—«œ ÂU� 

j?Ýu?ð t?� X?Ý« b?MÐÅr¼ X�UÐ “« qJA²� t¹ô s¹« ÆXÝ« —ËU−�

ÈU¼Å̄ —ÅÈu� ̈ v�uš ÈU¼Å̄ —ÅÈu� q�Uý Ë Ábý ÁbOýuÄ ÂuO3œÅvÄ«

ÆXÝ« v³BŽ ÈU¼—Uð Ë nM3

œ—U?�u?O� U¹ VKH ÈÅÁ—«u¹œ v�UO� ÈÅt¹ô
∑

v?LOL{ ÈÅt¹ô ¨

Êuš Êbý Ã—Uš Vłu� t� VKH ÈÅtKCŽ X�UÐ “« qJA²� XÝ«

Âu?¹œ—U�Ëb�« U¹ v�Ë—œ ÈÅt¹ô ÆœuýÅv� VKH ÈU¼ÅÁdHŠ “«
∏

q�Uý 

—U?O?E?Ð v?�˛ö?� ÈU?¼—Uð È«—«œ t� XÝ« bMÐÅr¼ X�UÐ Ë ÂuO3œËb�«

ÈU¼—Uð È—«bI� Ë v�uš ÈU¼Å¯— È«—«œ sOMÇÅr¼ t¹ô s¹« ÆXÝ«

Æœu?ýÅv?� Áb?O?�U?� Z?M?O?�dÄ ÈU¼—Uð t� XÝ« VKH ÈÅtKCŽ ÈÅÁó¹Ë

q?J?ý® X?Ý« V?K?H ÈU?¼ÅÁd?H?Š ÂU?9 v?�Ë—œ g?ýuÄ Âu¹œ—U�Ëb�«

≥‡‡∂Æ©

 qJý≥‡‡∂¨Âu¹œ—U&Ëb�« ¨t¹ô tÝ “« XÝ« qJA²� VK\ ÈÅÁ—«u¹œ  

Âu¹œ—U&ÅvÄ« Ë Âu¹œ—U&uO�

±‡‡ Apex of heart                             ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤‡‡ Pericardiu Å                                  ≥‡‡ Fibrous pericardium                             ¥‡‡Visceral pericardium

µÅÅ‡‡ Parietal Pericardium                    Å∂‡‡ Epicardium                               ∑‡‡ Myocardi                                            ∏ÅÅÅ‡‡ÅEndocardium

v¹UAŠ« Âu¹œ—U&ÅÈdÄ 

È—«bł Âu¹œ—U&ÅÈdÄ

vHO2 Âu¹œ—U&ÅÈdÄ

Èd�Ëd& v�uš ÅÈU¼Å¯—

Âu¹œ—U&Ëb�«

Âu¹œ—U&ÅvÄ«

Âu¹œ—U&uO� 

rÖ«d�U¹œ

ÈÅÁb??????ŽU?????\ 

VK\



ÅÅÅÅÅÅ¥∏

VK\ ÈU¼Åtâ¹—œ Ë U¼ÅÁdHŠ

ªXÝ« Ábý rOEIð ÁdHŠ U¹ XLEH —UNÇ tÐ qš«œ “« VKH

ÈU¼ÅÁdHŠ ÆéÇ XLÝ —œ ÁdHŠ Ëœ Ë XÝ«— XLÝ —œ ÁdHŠ Ëœ

ÈU¼ÅÁdHŠ ÆbM�U�Åv� sDÐ «— v�U²×ð ÈU¼ÅÁdHŠ Ë eOK¼œ «— v�UHu�

q?š«œ t?Ð «— Êu?š Êœd?� Ã—U?š X?O?3u?¾?E?� U?¼Ås?D?Ð U?¹ v?�U²×ð

Ëœ Ë XÝ«— XLÝ —œ ÁdHŠ Ëœ sOÐ Æb�—«œ ÁbNŽÅtÐ U¼Å¯—ÅŒdÝ

«— VKH éÇ XLÝ t� œ—«œ —«dH È«ÅÁ—«u¹œ éÇ XLÝ —œ ÁdHŠ

U¼eOK¼œ XLEH —œ Á—«u¹œ s¹« ÆbM�Åv� «bł Ê¬ XÝ«— XLÝ “«

s?O?Ð ÈÅÁ—«u?¹œ t?Ð U?¼Ås?D?Ð X?LEH —œ Ë ÈeOK¼œ sOÐ ÈÅÁ—«u¹œÅtÐ

v�U²×ð ÈÅÁdHŠ Ëœ Ë v�UHu� ÈÅÁdHŠ Ëœ sOÐ ÆXÝ« ÂuÝu� vMDÐ

ÈÅtâ¹—œ Ëœ jÝuð t� XÝ« —«dHdÐ ◊U³ð—« Œ«—uÝ Ëœ o¹dÞ “«

≤v²3 
±

 Ë éÇ XLÝ —œ ©‰«d²O�® ≥v²3 
≤

ÂU�ÅtÐ XÝ«— XLÝ —œ 

vMDÐ ÈeOK¼œ ÈU¼Åtâ¹—œ
≥

ÆœuýÅv� ‰d²M� 

 ö?C?Ž ÂU?�Åt?Ð v?J?Çu?�  ö?C?Ž j?Ýu?ð U?¼Åtâ¹—œ s¹«

È—öOÄUÄ
¥

ÈU¼ÅÊËb�Uð jÝuð Ë ̈ b�—«œ —«dH U¼ÅsDÐ XLEH —œ t� ̈

ÆœuýÅv� ‰d²M� ÊUA�bý t²EÐ Ë “UÐ ̈ b�«ÅqB²� U¼Åtâ¹—œ tÐ vH¹dþ

ÈÅtâ¹—œ ÈU¼ÅÂU�ÅtÐ d~¹œ ÈÅtâ¹—œ Ëœ sOMÇÅr¼ U¼ÅsDÐ XLEH —œ

v?Aý
µ

ÈÅt?â?¹—œ Ë X?Ý«— s?D?Ð —œ v?Aý ¯—ÅŒdÝ È«b²Ð« —œ 

 —u?z¬
∂

œ—«œ œu?łË é?Ç s?D?Ð —œ  —u?z¬ ¯—ÅŒdÝ È«b²Ð« —œ 

 qJý®¥‡‡∂Æ©

±‡‡ Bicuspid                                                           ≤‡‡ Tricuspid ≥‡‡ Atrioventricular Valve (A - V Valve)

¥‡‡ Papillary Muscles                                             µ ‡‡ Pulmonary Valve                           ∂‡‡ Aortic Valve

 qJý¥‡‡ÅÅ∂ —uz¬Ë éÇ sDÐ sOÐ ÈÅtDÐ«— ¨VK\ v�«b\ lDI�   

 —uz¬

éÇ vAý ¯—ÅŒdÝ

vAý ÈÅtMð  

éÇ gý ÈU¼Å¯—ÅÁUOÝ

éÇ eOK¼œ

È—öOÄUÄ  öCŽ ÈU¼ÅÊËb�Uð 

 ÈÅtâ¹—œ≤v²2 

È—öOÄUÄ ÈÅtKCŽ 

éÇ sDÐ

sDÐ sOÐ ÈÅÁ—«u¹œ

v�U\u� ·uł« ̄ —ÅÁUOÝ

©vMOÝ ÈÅtâ¹—œ® vAý ÈÅtâ¹—œ 

XÝ«— vAý ¯—ÅŒdÝ

XÝ«— vAý ÈU¼Å¯—ÅÁUOÝ VFý

 ÈÅtâ¹—œ≥v²2 

Èd�Ëd& ”uMOÝ Œ«—uÝ

v�U²×ð ·uł« ¯—ÅÁUOÝ

XÝ«— sDÐ

XÝ«— eOK¼œ

 —uz¬ ÈÅtâ¹—œ



ÅÅÅ¥π

VK\ tÐ qB²� ÈU¼Å¯—

VKH tÐ ̈ U¼Å¯—ÅÁUOÝ Ë U¼Å¯—ÅŒdÝ “« rŽ« ̈ ÈœbF²� ÈU¼Å¯—

dðÅgOÐ ÃËdš U¹ œË—Ë q×� Æb�—«œ rOI²E� ◊U³ð—« Ê¬ UÐ Ë b�«ÅqB²�

—œ Æœu?ýÅv?� Áb?¼UA� VKH ÈôUÐ U¹ i¹dŽ XLEH —œ U¼Å¯— s¹«

 —u??z¬ ¯—ÅŒd??Ý t??Ð b?¹U?Ð V?K?H t?Ð q?B?²?� ÈU?¼Å¯—ÅŒd?Ý œ—u?�
±

vAý ̄ —ÅŒdÝ Ë ÊbÐ ̄ —ÅŒdÝ s¹dðÅ¯—eÐ
≤

VOðdðÅtÐ t� œd� Á—Uý« ̈

¨bMM�Åv� X¹«b¼ VKH “« ÊËdOÐ tÐ XÝ«— sDÐ Ë éÇ sDÐ “« «— Êuš

vłUð ÈU¼Å̄ —ÅŒdÝ ̈ ¯—ÅŒdÝ Ëœ s¹« “« dOž
≥

vł—Uš ̀ DÝ ÈË— t� 

bM²E¼ v¹U¼Å̄ —ÅŒdÝ b�uýÅv� «bł  —uz¬ “« Ë œuýÅv� Áb¼UA� VKH

Æb�“UÝÅv� r¼«d� «— VKH ÈÅtKCŽ “UO� œ—u� Êuš t�

Êb?�«œd?Öd?Ð X?O?3u?¾?E� U¼Å¯—ÅÁUOÝ ¨U¼Å¯—ÅŒdÝ ·öšdÐ

 Êu?šV?K?H t?Ð q?B?²?� ÈU?¼Å¯—ÅÁU?OÝ “« Æb�—«œ ÁbNŽ VKH tÐ «—

s¹dÐ“ ̄ —ÅÁUOÝ ̄ —eÐÅÅtÐ Ê«uðÅv�
¥

s¹d¹“ ̄ —ÅÁUOÝ ̄ —eÐ Ë 
µ

Á—Uý« 

U³¹dIð ¯—ÅÁUOÝ Ëœ s¹« Æœd�ÎVKH tÐ Êuš Êœ«œ XAÖdÐ —U� ÂULð 

« ¯—ÅÁUOÝ Æb�—«œ ÁbNŽdÐ «—Ółu
Ó

vÖ—ÅÁUOÝ Êuš v�UHu� ©v3Uš® ·

« ̄ —ÅÁUOÝ Ë ÊbÐ ÈôUÐ vŠ«u�Ółu
Ó

vŠ«u� vÖ—ÅÁUOÝ Êuš ̈ v�U²×ð ·

¨¯—ÅÁUOÝ Ëœ s¹« “« dOž ÆbM�«œdÖÅv� “UÐ XÝ«— eOK¼œ tÐ «— ÊbÐ sO¹UÄ

¨dðÅpÇu� ÈU¼Å¯—ÅÁUOÝ jÝuð eO� VKH ÈÅtKCŽ vÖ—ÅÁUOÝ Êuš

v?łU?ð ”u?M?OÝ jÝuð ¨b�uýÅv� qB²� r¼ tÐ t�
∂

V?KH XAÄ “« 

“« e?O?� v?A?ý ÈU?¼Å¯—ÅÁU?O?Ý ÆœuýÅv� Áb�«œdÖ“UÐ XÝ«— eOK¼œÅtÐ

U?L?O?I?²?E?� t?� b?M?²?E¼ v¹U¼Å¯—Îs?¹« Æb?M?ýU?ÐÅv?� q?B?²?� VKH tÐ 

‘œdÖ ÈÅt�«œ« È«dÐ «— U¼Ågý —œ Ábý tOHBð Êuš U¼Å¯—ÅÁUOÝ

ÆbM�«œdÖÅv�“UÐ éÇ eOK¼œ tÐ ÊbÐ v�uLŽ Êuš

v�uš ÈU¼Å¯—

¨U?¼Å¯— Ë V?K?H ÁU?~?²?Ýœ “« v?¹U?¼ÅÂ«b?�« v?�u?š ÈU?¼Å¯—

t?Ð V?K?H “« «— Êu?š t?� b?M?²E¼ ¨t²EÐ —«b� ÈU¼Åt3u3 “« qJA²�

«œb?−?� Ë bM�UÝ—Åv� U¼Å‰uKÝÎU?¼Å¯— s?¹« ÆbM�«œdÖÅv�“UÐ VKH tÐ 

U?¼Å¯—ÅŒd?Ý q?�U?ý
∑

U?¼Åt?â?Ö—ÅŒdÝ ¨
∏

U?¼Å¯—ÅÈu?� ¨
π

U?¼Å‰u?�Ë ¨
±∞

U¼Å¯—ÅÁUOÝ Ë ©vÖ—ÅÁUOÝ ÈU¼Å¯—ÅÈu�®
±±

U¼Å¯—ÅŒdÝ s¹« ÆbM²E¼ 

◊UI� ·dÞÅtÐ Ë Ã—Uš tÐ VKH ÈU¼ÅsDÐ “« «— Êuš U¼ÅtâÖ—ÅŒdÝ Ë

s?O?Ð œ«u?� ‰œU?³ð q×� U¼Å¯—ÅÈu� ÆbMM�Åv� X¹«b¼ ÊbÐ nK²L�

“« «— Êu?š U?¼Å¯—ÅÁU?O?Ý Ë U?¼Å‰u?�Ë Æb?�«ÅÊb?Ð ÈU?¼Å‰uKÝ Ë Êuš

 qJý® bM�«œdÖÅv�“UÐ VKH ÈU¼eOK¼œ ·dÞÅtÐ U¼Å¯—ÅÈu�µ‡‡ÅÅ∂Æ©

   ±‡‡ Aorta                                                              ≤‡‡ Pulmonary artery                            ≥‡‡ Coronary artery

   ¥‡‡ Superio, Vena cava                                        µ ‡‡ Inferior Vena cava                            ÅÅÅ∂‡‡ Coronary sinus

   ∑‡‡ Arteries                                                   Å∏ ‡‡ÅÅ ArteriolesÅÅÅ                                     π‡‡Capillaries

   ±∞‡‡Venules                                                                               ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ     ±±ÅÅ‡‡Veins

 qJýµ‡‡ÅÅÅÅÅÅ∂

v?Ö—ÅŒdÝ v¼«—ËœÅÅ¨ÅvÖ—ÅŒdÝ vÄuJÝËdJO� VFý

ÆbM¼œÅv� qJý «— vÖ—ÅÁUOÝ

¯—ÅÁUOÝ

¯—ÅÁUOÝ

pÇu&

¯—ÅÈu�

¯—ÅŒdÝ

pÇu& ¯—ÅŒdÝ 

¯—ÅÈu� “« q³\ d²JMHÝ«

Êuš ÊU¹dł

Êuš ÊU¹dł



ÅÅÅÅÅÅµ∞

∫U?¼Å¯—ÅÈu�v?�u?š ÈU?¼Å¯— s?¹dðÅpÇu� U¼Å¯—ÅÈu� 

U?¼Å‰u?�Ë s¹dðÅpÇu� tÐ «— U¼ÅtâÖ—ÅŒdÝ s¹dðÅpÇu� t� bM²E¼

U¼ÅtâÖ—ÅŒdÝ vKš«œ ÈÅt¹ô ÈÅt�«œ« U¼Å¯—ÅÈu� Æb�“UÝÅv� qB²�

n¹dþ ÈÅÁ—«u¹œ s¹« ÆXÝ« ÂuO3œËb�« “« U¼ÅÊ¬ ÈÅÁ—«u¹œ Ë bM²E¼

b?M�Åv� r¼«d� U¼Å¯—ÅÈu� È«dÐ «— Èd¹cÄ–uH� tLO� ÈÅt¹ô ¨U¼ÅÊ¬

v??2U?š X?O?L?¼« “« ¯—ÅÈu?� Ë ‰u?K?Ý s?O?Ð œ«u?� ‰œU?³?ð —œ t?�

 qJý® XÝ« —«œ—ušdÐ∑‡‡ÅÅ∂Æ©

 qJý∑‡‡ÅÅ∂

©¯d¹u� “« Ábý Ã—Uš ÈULÝöÄ® X�UÐ l¹U�

‰UO2œËb�«Å‰uKÝ

“—œ

X�UÐ l¹U�

¯— Èu�

 U¼ÅtâÖ—ÅŒdÝ Ë U¼Å¯—ÅŒdÝOKÐUH UÐ v¹U¼Å¯—ÒvŽU−ð—« X

nK²L� ÈU¼ÅÂ«b�« tÐ œU¹“ —UA� UÐ VKH “« «— Êuš t� bM²E¼ ÈuH

ÈU?¼Åt?šU?ý t?Ð Áb?M?¹«e?� —u?ÞÅt?Ð U?¼Å¯— s¹« ÆbMM�Åv� X¹«b¼ ÊbÐ

Æb�uýÅv� rOEIð U¼ÅtâÖ—ÅŒdÝ ÂU�ÅtÐ ÈdðÅn¹dþ

U?J?O?�u?ð® h?L?A?� ÈÅt?¹ô tÝ “« U¼Å¯—ÅŒdÝ ÈÅÁ—«u¹œ
±

©

È«—«œ v�UO� ÈÅt¹ô ÆXÝ« Ábý t²šUÝ vł—Uš Ë v�UO� ¨vKš«œ

t3u3 p¹ ÈÅÁ—«u¹œ —œ bM�U� tIKŠ t� XÝ« ·U2 v�öCŽ ÈU¼—Uð

“« Èd?~?¹œ r?O?L{ ÈÅt¹ô ¨v�öCŽ ÈU¼—Uð “« dOž Æb�—«œ —«dH

Æœ—«œ œułË ̄ —ÅŒdÝ ÈÅÁ—«u¹œ —œ vŽU−ð—« XOKÐUH UÐ bMÐÅr¼ X�UÐ

œ—«Ë Èd?ðÅg?O?Ð Êu?š t?� v?�U?�“ —œ ¨«— g?A?� X?OKÐUH t¹ô s¹«

—œ v?�ö?C?Ž ÈU?¼—U?ð œu?łË Æb?¼œÅv?� Ê¬ tÐ ¨œuýÅv� ¯—ÅŒdÝ

@Mð XOKÐUH U¼ÅÊ¬ œuý v� Vłu� U¼Å¯—ÅŒdÝ ÈÅÁ—«u¹œ —U²šUÝ

Êbý
≤

Êb?ý œUAÖ Ë 
≥

 «— Ë n?K?²?L?� lH«u� —œ U¼—Uð s¹« ÆbMM� «bOÄ

v?ðU?O?Š g?I?� Ë b?�dOÖÅv� —«dH ÁœUH²Ý« œ—u� ¨nK²L� j¹«dý qO3œÅtÐ

qJý® b�—«œ ∂‡‡ÅÅ∂Æ©

  ±‡‡ Tunica                                                ≤‡‡ Vasoconstriction                              ≥‡‡ Vasodialation

 qJý∂‡‡∂ÆbM²*¼ œuš ÈÅÁ—«u¹œ —œ ·U	 ÈÅtKCŽ ÈU¼—Uð È«—«œ U¼Å¯—ÅŒdÝ ÂULð  

pÇu& ¯—ÅŒdÝ

·U	 ÈÅtKCŽ ‰uKÝ

¯—ÅÈu�

ÂuO2œËb�«

ÂuO2œËb�«

bMÐÅr¼ X�UÐ

tâ¹—œ

vł—Uš ‡‡ÅÅUJO�uð

v�UO� ‡‡ÅUJO�uð



ÅÅÅµ±

 ∫U¼Å¯—ÅÁUOÝ Ë U¼Å‰u�ËvÄuJÝËdJO� v¹U¼Å¯— ̈ U¼Å‰u�Ë

Æb?�u?ýÅv?� v?N²M� U¼Å¯—ÅÁUOÝ tÐ U¼Å¯—ÅÈu� o¹dÞ “« t� bM²E¼

UIOHœ U¼Å¯—ÅÁUOÝÎeOK¼œ tÐ «— v²AÖdÐ Êuš U¼Å¯—ÅŒdÝ  «“«u� tÐ 

’u?B?šÅt?Ð ¨U?¼Å¯—ÅÁU?O?Ý “« È—U?O?E?Ð Æb?M?�«œd?ÖÅv?�“U?Ð X?Ý«—

b?�«Åv¹U¼Åtâ¹—œ È«—«œ ¨v�U²×ð Ë v�UHu� ÈU¼ÅÂ«b�« ÈU¼Å¯—ÅÁUOÝ

Æb?M?M?�Åv?� p?L?� V?K?H t?Ð Êuš Êb�«œdÖ“UÐ —œ U¼Åtâ¹—œ s¹« t�

Êuš œd� t� vFH«u� —œ Êuš ÊeL� Ê«uMŽÅtÐ sOMÇÅr¼ U¼Å¯—ÅÁUOÝ

UÐ Èe¹—ÅÊuš t� v�U�“ ‰U¦� È«dÐ ÆbM�Åv� qLŽ b¼œÅv� XÝœ “«

ÆXÝ« Á«dL¼ vÖ—ÅŒdÝ Êuš —UA� X�«

v¹U�“¬œuš

±ÆbOM� n¹dFð «— VKH ‡‡

≤Æb¹d³Ð ÂU� «— VKH ÈU¼ÅÁdHŠ ‡‡

≥øb�—«œ —«dH U−� —œ vMDÐ ‡‡ ÈeOK¼œ ÈU¼Åtâ¹—œ ‡‡

¥øXÝ« Â«b� ÊbÐ ¯—ÅŒdÝ s¹dðÅ¯—eÐ ‡‡

µÆb¹d³Ð ÂU� «— VKH ÈÅÁbMM�Åt¹cGð È©U¼Å¯—ÅŒdÝ® U¼Å¯— ‡‡ÅÅ

∂øXÝU−�  —uz¬ ÈÅtâ¹—œ XOFHu� ‡‡ÅÅ

∑øb�uýÅv� œ—«Ë ÁdHŠ Â«b� tÐ vAý ÈU¼Å¯—ÅÁUOÝ ‡‡

∏øœuýÅv� Ã—Uš ÁdHŠ Â«b� “« vAý ¯—ÅŒdÝ ‡‡ÅÅÅ

πøœuýÅv� œ—«Ë ÁdHŠ Â«b� tÐ s¹d¹“ ¯—ÅÁUOÝ ¯—eÐ ‡‡

±∞øXÝ« VKH ·dÞ Â«b� —œ ‰«d²O� ÈÅtâ¹—œ ‡‡

±±ÆbO¼œ `O{uð «— v�uš ÈU¼Å¯— ÈU¼Åt¹ô ‡‡

±≤ÆbOM� n¹dFð «— ‰u�Ë ‡‡

±≥ÆbOM� ÊUOÐ «— ‰u�Ë Ë ¯—ÅÈu�  ËUHð ‡‡



ÅÅÅÅÅÅµ≤

r²H¼ qB�

v³BŽ ÁU~²Ýœ

∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ “u�¬Åg�«œ 

±ªbM� n¹dFð «— v³BŽ ÁU~²Ýœ ‡‡

≤ªb¼œ `O{uð «— v³BŽ ÁU~²Ýœ v�UL²šUÝ bŠ«Ë ‡‡

≥ªbM� ÊUOÐ «— ÊËd� ÊUL²šUÝ ‡‡

¥ªbM� n¹dFð «— fÄUMOÝ ‡‡

µªb¼œ `O{uð «— vŽUL� ‡‡ ÈeG� l¹U� Ë dAH ‡‡ÅÅ

∂ªb¼œ `O{uð «— Èe�d� v³BŽ ÁU~²Ýœ nK²L� ÈU¼ÅgLÐ ‡‡ÅÅ

∑Æb¼œ `O{uð «— v�u�«dOÄ v³BŽ ÁU~²Ýœ nK²L� ÈU¼ÅgLÐ ‡‡

v³BŽ ÁU~²Ýœ
±

ÁU?~?²?Ýœ s?¹dðÅt²�U¹ÅÊU�“UÝ Ë s¹dðÅÁbOâOÄ ¨v³BŽ ÁU~²Ýœ

ÈU¼ÅXLEH ◊U³ð—« sO�Qð dÐ ÁËöŽ ÁU~²Ýœ s¹« ÆXÝ« ÊUE�« ÊbÐ

bŠ«Ë ÆœuýÅv� eO� Ã—Uš jO×� UÐ ÊbÐ ◊U³ð—« YŽUÐ ̈ ÊbÐ nK²L�

 v³BŽ ÁU~²Ýœ v�UL²šUÝ ÊËd�Æœ—«œ ÂU�

v³BŽ ÁU~²Ýœ ÈbMÐÅrO*Ið

ÁU~²Ýœ ªœuýÅv� rOEIð vK� gLÐ Ëœ tÐ v³BŽ ÁU~²Ýœ

ÁU?~?²?Ýœ Æv?D?O?×� U¹ v�u�«dOÄ v³BŽ ÁU~²Ýœ Ë Èe�d� v³BŽ

‰U�U�® v�«uL²Ý« ÈU¼ÅtEH×� ÊË—œ t� XÝ« vALÐ Èe�d� v³BŽ

¨a?� ÈU¼ÅÁd�ÅrO� q�Uý gLÐ s¹« Æœ—«œ —«dH ©tL−Lł Ë vŽUL�

ÆXÝ« ŸUL� Ë ŸULM3«ÅqBÐ ¨ÈeG� qÄ ¨v�UO� eG� ¨tâL�

Ë U?¼ÅV?BŽ q�Uý eO� vDO×� U¹ v�u�«dOÄ v³BŽ ÁU~²Ýœ

Êb?Ð ◊U?I?� d?~¹œ UÐ «— Èe�d� gLÐ ◊U³ð—« t� XÝ« v¹U¼ÅÁb�dOÖ

Æb�“UÝÅv� —«dHdÐ

ÊËd� ÊUL²šUÝ
≤

Áb?ý q?O?J?A?ð Áb¹«“ Ÿu� Ëœ Ë v3uKÝ rEł p¹ “« ÊËd�

ÈU¼Å‰uKÝ tÐ tO³ý ̈ vzeł  U�ö²š« “« t²ýcÖ ÊËd� rEł ÆXÝ«

q¹d³O�Ë—u� ¨È—bM�u²O� ¨t²E¼ ÊuÇÅr¼ Èd2UMŽ q�Uý Ë d~¹œ

ÆXÝ« v~�— œ«u� Ë

p¹ q�Uý b�uýÅv� Ã—Uš v3uKÝ rEł “« t� ÊËd� b¹«Ë“

v²�dŠ ÈU¼ÅÊËd� —œ ÊuE�« ÆXÝ« X¹—b�œ bMÇ U¹ p¹ Ë ÊuE�«

XÝ« X¹—b�œ “« dðÅÁUðu� vEŠ ÈU¼ÅÊËd� —œ Ë X¹—b�œ “« dðbMKÐ

Ë v?Ðd?Ç “« È—U?²šUÝ t� ¨sOKO� ÂU�ÅtÐ v�öž ÈÅtKOÝËÅtÐ v¼UÖ Ë

—œ ÆœuýÅv� ÁbOýuÄ ¨œ—«œ sO¾ðËdÄv¼UÖ U¼ÅX¹—b�œ Ë U¼ÅÊuE�« 

s?O?Ð v?B?L?A?� q?2«u� —œ Ë œuýÅv� ÁbOýuÄ sOKO� ÈÅtKOÝËÅtÐ

t¹u�«— ÁdÖ ÂU� tÐ v¹U¼Åv~²�—Ëd� U¼ÅÊ¬
≥

 qJý® œ—«œ œułË ±‡‡∑Æ©

±‡‡ Nervous system                                                               ≤‡‡ Neuron ≥‡‡ Nodes of Ranvier



ÅÅÅµ≥

ÄUMOÝÚf
±

Æb?M?¹u?Ö f?ÄU?M?O?Ý «— d?~?¹b?J?¹ U?Ð U?¼ÅÊËd?� ◊U?³?ð—« q?× 

v?"ÄUMOÝ U¼ÅÊ¬ s¹dðÅ‰uLF  v(Ë ¨b�—«œ nK².  Ÿ«u�« U¼ÅfÄUMOÝ

œU−¹« d~¹œ ÊËd� v(uKÝ r"ł UÐ Êu"3« p¹ ÈUN²�« sOÐ t3 XÝ«

v?J?¹d?²?J(« Ë v¹UOLOý Ÿu� Ëœ —œ  sOMÇÅr¼ U¼ÅfÄUMOÝ ÆœuýÅv 

Æb�uýÅv  X;U¹

óMM

≤

ÁbOýuÄ óMM  ÂU�ÅtÐ È«ÅÁœdÄ ÈÅtKOÝËÅtÐ Èe3d  v³BŽ ÁU~²Ýœ

t?Ð Ã—U?š “« t?3 X?Ý« n?K?²?.?  ÈÅt?¹ô t?Ý q Uý óMM  ÆœuýÅv 

Æb�uýÅv  ÁbO U� t UýÅÂd� Ë tOðu³JMŽ ¨t Uý X.Ý qš«œ

 v?ŽU?.� ÈeG  l¹U (CSF)d?E?� “« Ë ·U?Hý XÝ« vF¹U  

X?;U?¹—œ Ë v?¹«c?žœ«u?  q?¹u×ð “« dOž ¨l¹U  s¹« ÆœËb×  —«bI 

«— r²"OÝ s¹« v²¹ULŠ gI� ̈ Èe3d  v³BŽ r²"OÝ —œ bz«“ œ«u 

 qJý±‡‡∑v³D� pð ÊËd� ‡‡ Ã ¨v³D� Ëœ ÊËd� ‡‡ »  ¨v³D� bMÇ ÊËd� ‡‡ n#« ∫ÊËd� ÊUL²šUÝ  

U¼ÅsDÐ qš«œ —œ l¹U  s¹« Æœ—«œ ÁbNŽ tÐ Âd� ÈUC; Êœd3 r¼«d; UÐ

ÆXÝ« ÊU¹dł —œ U¼ÅsDÐ sOÐ È—U−  Ë óMM  ÈU¼Åt¹ô Ë

® Èe,d
 v³BŽ ÁU~²ÝœCNS©

∫e?G
 ÈU¼ÅÁd,ÅrO�a?  ÈU?¼ÅÁd3ÅrO� eG  ÈÅtTUÝ œ«b² « —œ 

«b?ł r?¼ “« o?O?L?Ž —U?O?"?Ð —U?O?ý p?¹ ÈÅt?K?OÝËÅtÐ t3 b�—«œ —«dT

g??.?Ð ¨Èe?3d?  v?³?B?Ž ÁU?~?²?Ýœ “« g?.?Ð s?¹« —œ Æb?�u?ýÅv? 

a  dAT ÆœuýÅv  ÁbO U� dAT Ë œdOÖÅv  —«dT ̀ DÝ —œ Èd²"3Uš

`?D?Ý —œ ÆXÝ« d² ÅvKO  bMÇ X U.{ UÐ Ë t¹ô p¹  —uZÅtÐ

dðœU¹“ U¼—UOý s¹« oLŽ ÁUÖ Æœ—«œ œułË v¹U¼—UOý a  ÈU¼ÅÁd3ÅrO�

ÆbMM3Åv  rO"Ið »u( U¹ XL"T bMÇ tÐ «— a  ÈU¼ÅÁd3ÅrO� Ë œuýÅv 

»u?( ¨v?�U?A?O?Ä »u?( ÂU?�Åt?Ð v¹U¼Å»u( È«—«œ U¼ÅÁd3ÅrO� “« p¹ d¼

 qJý® bM²"¼ ÈdÝÅfÄ »u( Ë v¼U~−OÖ »u( ¨t�UO¼¬≤‡‡∑Æ©

t²8¼

n#«

È—bM,u²O


q8O� ÂU8ł«

Êu8,«

v�u8,« VD�

UL#Ë—u� 

sOKO


t¹u�«— ÁdÖ

»
Ã

±‡‡ Synaps ≤‡‡ Meninge

X¹—b�œ



ÅÅÅÅÅÅµ¥

È«ÅtMOÄ rEł jÝuð a� ÈÅÁd�ÅrO� Ëœ
±

Æb�uýÅv� ◊uÐd� r¼ tÐ 

ÆœuýÅv� @M¼UL¼ gLÐ sOL¼ jÝuð eO� Ád�ÅrO� Ëœ ÈU¼ÅXO3UF�

tâ)�
≤

 ∫X?Ý« Èe?�d?� v³BŽ ÁU~²Ýœ —œ vALÐ tâL�

È—uÞÅtÐ ÆXÝ« a� “« dðÅr� Ê¬ œUFÐ« Ë t²�dÖ —«dH dÝÅfÄ —œ t�

 œËb?Š —œ Ê¬ ÈUMNÄ t�±∞ Ê¬ ŸU?Hð—« ¨d²�Åv²�UÝ µË d?²�Åv²�UÝ 

 uKł tÐ VIŽ —œ Ê¬ ‰uÞ∂ÆXÝ« d²�Åv²�UÝ 

ÈÅÁd�ÅrO� Ëœ “« Ë XÝ« eG� gLÐ s¹dðÅ¯—eÐ Ë sO�Ëœ tâL�

fO�—Ë U¹ ©tMO�d�® ÂU�ÅtÐ È«ÅÁœuð jÝuð t� v³�Uł
≥

b�«ÅqB²� r¼ tÐ 

—«d?H Â—U?N?Ç s?DÐ VIŽ —œ eG� “« XLEH s¹« ÆXÝ« Ábý t²šUÝ

 qJý® œ—«œ≥‡‡∑Èd²E�Uš Ë bOHÝ gLÐ Ëœ È«—«œ eO� tâL� Æ©

 qJý≤‡‡∑Æ©XÝ« Ád¹eł g)Ð ¨Ábý Áœ«œ ÊUA� t¹UÝ UÐ t& a� “« È«ÅtOŠU�® ÁbM¼œÅqOJAð ÈU¼Å»u2 UÐ Á«dL¼ a� vł—Uš ÈUL�  

±‡‡ Corpus callosum   ≤‡‡ Cerebllum ≥‡‡ Vermis

 qJý≥‡‡∑v³BŽ ÁU~²Ýœ ‘dÐ  

t�UO¼¬ »u2

v¹UAÇ ÈÅtOŠU� 

ÈÅtOŠU� dÝÅfÄ »u2

v¹UMOÐ

tâ)�

Ád¹eł

v¹«uMý ÈÅtOŠU�

v¼U~−OÖ »u2

”u¹uKOÝ —UOý

—U²HÖ ÈÅtOŠU�

v�UAOÄ »u2

v²&dŠ ÈÅtOŠU� 

Ëb�ôË— —UOý v*Š ÈÅtOŠU� 

vLOA� ÈÅtJ³ý

”u�ôUð

ÂuÝ sDÐ

t�UÖ—UNÇ ÈU¼Åv~²*łdÐ

”u¹uKOÝ È«d−�

Â—UNÇ sDÐ

tâ)�

ŸU)�ŸU)M2«ÅqBÐ 

qÄ
rAÇ „d²A�ÅÅv²&dŠ VBŽ

v¼U~−OÖ »u2

vHKš eO�uOá¼

v�«b\ eO�uáO¼

eO�uáO¼ ÈÅt\UÝ

ULÝUO& 

v�UO� eG�

a�

È«ÅtMOÄ r*ł



ÅÅÅµµ

Æœ—«œ —«dH `DÝ —œ Ê¬ Èd²E�Uš gLÐ t� XÝ«

 ∫ŸU)�‰U�U� ÊË—œ t� Èe�d� v³BŽ ÁU~²Ýœ “« gLÐ Ê¬

ŸUL� ‰uÞ ÆœuýÅv� ÁbO�U� ŸUL� ̈ œ—«œ —«dH  «dI� Êu²Ý vŽUL�

«œËbŠÎ Ê«œd� —œ ¥µ ÊU?�“ —œ Ë d?²�Åv²�UÝ ¥≥¨X?Ý« d²�Åv²�UÝ 

ÈÅÁdN� œËbŠ Uð UNMð Ë bM�ÅvL� dÄ «— vŽUL� ‰U�U� ÂULð ¨s¹«dÐUMÐ

p?¹—U?Ð ŸU?L?� ¨v?�U?²×ð ÈUN²�« —œ Æœ—«œ œ«b²�« dL� ÂËœ Ë ‰Ë«

ÆbM�Åv� œU−¹« «— v¹UN²�« ◊ËdL� Ë œuýÅv�

ÆXÝ« vHKš Ë v�«bH —UOý Ëœ È«—«œ œuš ‰uÞ —œ ŸUL�

Ë d?ðÅp?¹—U?Ð Ê¬ v?H?K?š —U?O?ý Ë dðÅÁUðu� Ë dðÅsNÄ Ê¬ v�«bH —UOý

Æb?M?�Åv� rOEIð tLO� Ëœ tÐ «— ŸUL� —UOý Ëœ s¹« ÆXÝ« dðÅq¹uÞ

ÃËdš Ë œË—Ë q×� t� œ—«œ —«dH oLŽÅr� —UOý Ëœ eO� tLO� d¼ —œ

ÆXÝ« ŸUL� v³BŽ ÈU¼—Uð

t?� œu?ýÅv?� h?L?A� rO¼bÐ ŸUL� tÐ vI�« ‘dÐ p¹ dÖ«

gLÐ ÆXÝ« Áb�¬ œułËÅtÐ bOHÝ Ë Èd²E�Uš gLÐ Ëœ “« ŸUL�

 qJý tÐ Ë t²�dÖ —«dH jÝË —œ ŸUL� Èd²E�UšHÆbÝ—Åv� dE�ÅtÐ 

q?O?J?A?ð ŸU?L?� v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ dÝ U¹ tMð “« Èd²E�Uš gLÐ

g?L?Ð ·«d?Þ« —œ e?O?� ŸU?L?� b?O?H?Ý ÈÅÁœU� U¹ gLÐ ÆXÝ« Ábý

q?O?J?A?ð U¼Å‰uKÝ v³BŽ b¹«Ë“ “« Ë t²�dÖ—«dH ŸUL� Èd²E�Uš

ÆXÝ« sOKO� œułË XKŽ tÐ gLÐ s¹« bOHÝ @�— ÆœuýÅv�

YŽUÐ bOHÝ ÈÅÁœU� —œ Èd²E�Uš ÈÅÁœU� s²�dÖ—«dH ÈÅÁu×�

t� œuý rOEIð gLÐ tÝ tÐ ŸUL� tLO� d¼ —œ bOHÝ ÈÅÁœU� t� Ábý

vHKš »UMÞ Ë v³�Uł »UMÞ ̈ v�«bH »UMÞ VOðdðÅtÐ VIŽ tÐ uKł “«

 qJý® b�—«œ ÂU�¥‡‡∑Æ©

‰UÝ—« È«dÐ v³BŽ vDš XIOIŠ —œ ŸUL� bOHÝ ÈÅÁœU�

ÆXÝ« sO¹UÄ U¹ ôUÐ ·dÞÅtÐ v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ

 qJý¥‡‡∑ŸU)�  

ŸU)�

pOðUáLÝ ÈÅtMð

vŽU)� ÈÅÁbIŽ 

vŽU)� VBŽ 

v{dŽ ÈÅÁbz«“

pOðUáLÝ ÈÅÁbIŽ

ÁdN� r*ł

t�Uý X)Ý

tOðu³JMŽ

t�Uý Âd�

vŽU)� VBŽ vHKš ÈÅtA¹—



ÅÅÅÅÅÅµ∂

 ∫v?ŽU?'?½ »UBŽ« ŸU?L?� n?K?²?L� ÈU¼ÅgLÐ “«≥±X?Hł 

U¼ÅVBŽ s¹« ÆbM¼œÅv� gýuÄ «— ÊbÐ dÝ«dÝ t� œuýÅv� Ã—Uš VBŽ

 ∫b�uýÅv� Ã—Uš d¹“ Õdý tÐ tOŠU� ZMÄ “«∏¨ÊœdÖ ÈÅtOŠU� “« XHł 

±≤ ¨X?A?Ä ÈÅtOŠU� “« XHł µ ¨d?L� ÈÅtOŠU� “« XHł µ“« X?Hł 

Ætâ3U³�œ ÈÅtOŠU� “« eO� XHł p¹ Ë vłUš ÈÅtOŠU�

ÈU¼ÅtJ³ý ̈  «dI� Êu²Ý Ã—Uš —œ ̈ —u�c� vŽUL� »UBŽ«

¨v?�œd?Ö ÈÅt?J?³?ý q�Uý t� b�—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— v³BŽ nK²L�

qJý® bM²E¼ vłUš ÈÅtJ³ý Ë ÈdL� ÈÅtJ³ý ¨v¹Ë“UÐ ÈÅtJ³ý

µ‡‡ÅÅ∑Æ©

v�œdÖ »UBŽ«

v²AÄ »UBŽ«

ÈdL& »UBŽ«

vłUš »UBŽ«

v¹UN²�« ÈÅt²ý—

ÈœuLŽ —uÞÅtÐ t& vÐUBŽ«

Æb�«ÅÁbý Ã—Uš ŸU)� “«

 qJýµ‡‡ ∑vŽU)� »UBŽ« 



ÅÅÅµ∑

e?G� ÈÅt\UÝ
±

 ∫‰U?�U?� q?š«œ —œ Ê¬ q?×� t� ¨ŸUL� “« q³H

t?L?−?Lł qš«œ —œ eO� v³BŽ ÁU~²Ýœ “« v¹U¼ÅgLÐ ¨XÝ« vŽUL�

ŸULM3«ÅqBÐ Æœ—«œ —«dH
≤

ÈeG� qÄ ̈
≥

v�UO� eG� Ë 
¥

Èd~¹œ ÈU¼ÅgLÐ 

e?G?� ÈÅt?HU?Ý t?Ð r?¼ ÈË— Ë b?�—«œ —«d?H ŸU?L� œ«b²�« —œ t� bM²E¼

t?� X?Ý« v?³?B?Ž ÈU?¼—U?ð —u?³?Ž q×� eO� eG� ÈÅtHUÝ Æb�«ÅÂuÝu�

 qJý® bM�Åv� v¹ULM¼«— ôUÐ Ë sO¹UÄ ·dÞÅtÐ «— v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ∂‡‡ÅÅ∑Æ©

∫Èe?G?� »UBŽ« d?Ð ÁËöŽ ≥±t?� v?ŽU?L� VBŽ XHł 

 ¨b?ý t?²?HÖ±≤Ê¬ t?Ð t?� œ—«œ œu?łË e?G?� —œ e?O?� V?B?Ž XHł 

U?Ð Áb?L?Ž ·ö?²?š« p¹ ÈeG� »UBŽ« ÆbM¹uÖÅv� ÈeG� »UBŽ«

vÐUBŽ« vŽUL� »UBŽ« t� vMF� s¹« tÐ ªb�—«œ vŽUL� »UBŽ«

 jK²L�tÐ «—  UÝUEŠ« t� ¨b�—«œ vEŠ ÈU¼—Uð r¼ vMF¹ ¨bM²E¼

t?� b?�—«œ v?²�dŠ ÈU¼—Uð r¼ Ë ¨b�—Ë¬Åv� Èe�d� v³BŽ r²EOÝ

 U�«¨bMM�Åv� ‰UÝ—« ÊbÐ nK²L� ◊UI� tÐ «— v²�dŠ sO�«d�»UBŽ«

e?O?� œ—«u?� “« v?C?F?Ð —œ Ë ¨v?²?�d?Š U?¹ b?M?²?E?¼ vEŠ U¹ ¨ÈeG�

qJý® b�«ÅjK²L� ∑‡‡∑Æ©

±‡‡ Brainstem ÅÅÅ         ≤‡‡ Medulla Oblongata ≥‡‡ Pons    ¥‡‡ Mid Brain

 qJý∑‡‡ ∑«bł eG� ÈÅt\UÝ “« ÈeG� »UBŽ« ¨XHł sO2Ë« “« dOž  

Ë œdJKLŽ U¹ U¼ÅÊ¬ VOðdð ÈÅÁbMM&ÅsOOFð œ«bŽ« jÝuð »UBŽ« s¹« ÆœuýÅv�

Æb�uýÅv� v¹UÝUMý U¼ÅÊ¬ ÈU¼—Uð l¹“uð U¹

 qJý∂‡‡∑eG� t\UÝ ‡‡ » vHKš ÈUL� ‡‡ n2« v�«b\ ÈUL� 

ÈdÐuM	 ÈÅÁbž”u�ôUð 

ÂuÝ sDÐ 

”u�ôUðuáO¼

Â—UNÇ sDÐ 

ŸU)M2«ÅqBÐ 

ŸU)�

Êu²¹“

eO�uáO¼ ÈÅÁbž

v¹UMOÐ VBŽ

v¹UMOÐ Á«—

v�U²*Ä r*ł  

ÈeG� qÄ

v�d¼ Á«—

v¹UMOÐ lÞUIð U¹ v¹UMOÐ ÈULÝUO&

v�U²×ð 

v�U\u� ©v~²*łdÐ®”uðuJOK&

ÈeG� ÈU¼Åp¹UÄ

©n2«®

©»®

v¹U¹uÐ

v¹UMOÐ

 rAÇ v²&dŠ

 È«ÅÁd\d\

ÈÅtšUý tÝ

ÈÅÁbMM&—Ëœ 

 —u	 

vIKŠ v�UÐ“

 vJL&

v¹U¹uÐ “UOÄ 

v¹U¹uÐ Á«—  

v¹UMOÐ Á«—   

v�UÐ“ d¹“ 

¯«Ë

v¹«uMý



ÅÅÅÅÅÅµ∏

—U²šUÝ dE� “« U¼ÅÊËd� ÈbMÐÅtI³Þ

ÁËdÖ U¹ tI³Þ tÝ tÐ U¼ÅÊËd� ¨—U²šUÝ —œ ·ö²š« ”UÝ«dÐ

p¹ d¼ Æb�uýÅv� rOEIð v³DH bMÇ Ë v³DH pð ̈ v³DH Ëœ vK2«

±v?³?D?\ Ëœ ÈU?¼ÅÊËd?� ‡‡
≤

∫ÈÅt?M?ð U?¼ÅÊËd?� Ÿu� s¹« —œ 

p?¹ “« p?¹ d?¼ t?� È—uÞÅtÐ XÝ« v³BŽ —Uð Ëœ È«—«œ v3uKÝ

—U²šUÝ dE� “« U¼—Uð s¹« tÇ dÖ« Æb�uýÅv� «bł ‰uKÝ ÈÅtMð ·dÞ

�« ¨b?�«ÅtÐUA�ÒX?¹—b?�œ Ê«u?M?ŽÅtÐ Èd~¹œ Ë ÊuE�¬ Ê«uMŽÅtÐ vJ¹ U

h?B?L?ð ÈU?¼ÅXLEH —œ dðÅgOÐ U¼ÅÊËd� Ÿu� s¹« ÆbM�Åv� qLŽ

ÆœuýÅv� X�U¹ ‘uÖ Ë vMOÐ ¨rAÇ bM�U� t²�U¹

≤v³D\ pð ÈU¼ÅÊËd� ‡‡
≥

∫ÈÅtMð “« ̈ U¼ÅÊËd� Ÿu� s¹« —œ 

v¼Uðu� X�UE� “« bFÐ Ë œuýÅv� «bł v³BŽ —Uð p¹ UNMð v3uKÝ

�« ¨œœdÖÅv� rOEIð XLEH Ëœ tÐÒqLŽ ÊuE�« p¹ UNMð Ê«uMŽÅtÐ U

p?¹ —œ U?N?Mð «— v³BŽ ÈU¼ÅÂUOÄ ‰UÝ—« XOKÐUH U¼ÅÊËd� Ÿ«u�« “«

E?Š ÈÅt?O?ŠU� “« t� b�—«œ XNłÒÈ“«b?�«ÅÁ«— ÈÅt?O?ŠU� ÂU�ÅtÐ vÝU
±

 qJý® œuýÅv� ŸËdý∏‡‡ ∑Æ©

ôuLF� ÆbM�Åv�ÎXLEH Ë X¹—b�œ UÐ v³BŽ —Uð XLEH Ëœ “« vJ¹ 

œ—«Ë ŸUL� U¹ eG� tÐ d~¹œ XLEH Ë XÝ« ◊U³ð—« —œ ÊbÐ v�u�«dOÄ

ÆœuýÅv�

≥v?³D\ bMÇ ÈU¼ÅÊËd� ‡‡
¥

∫œ«b?Fð È«—«œ ÊËd� Ÿu� s¹« 

�« ¨œuýÅv� «bł ‰uKÝ ÈÅtMð “« t� XÝ« —Uð ÈœU¹“Ò“« vJ¹ UNMð U

t?� v?¹U?¼ÅÊËd� dðÅgOÐ ÆbM²E¼ X¹—b�œ tOIÐ Ë XÝ« ÊuE�¬ U¼ÅÊ¬

Æb?�«ÅŸu?� s?¹« “« ¨X?Ý« ŸUL� Ë eG� qš«œ—œ U¼ÅÊ¬ v3uKÝ ÈÅtMð

Æb�uýÅv� ÈbMÐÅtI³Þ eO� XO3UF� Ÿu� dE� “« U¼ÅÊËd�

±‡‡ Triggerzone ≤‡‡ Bipolar neurons ≥‡‡ Uoipolar neurons ¥‡‡ Multipolar neurons

 qJý∏‡‡ ∑v³D\ bMÇ ©Ã® Ë v³D\ pð ©»® v³D\ Ëœ ©n2«® ÊËd� Ÿ«u�« —U²šUÝ 

X¹—b�œ

Êu*&¬ 
Êu*&¬

v³D\ bMÇv³D\ pð v³D\ Ëœ 

v³BŽ p¹d×ð XNł

n2« 
Ã» 



ÅÅÅµπ

—U�œuš v³BŽ ÁU~²Ýœ
±

 ∫ÁU~²Ýœ “« vALÐ ÁU~²Ýœ s¹«

j?O?×?�  U³Ł kHŠ —œ t� XÝ« v�u�«dOÄ v³BŽ r²EOÝ v²�dŠ

Ë —U?²šUÝ ”UÝ«dÐ b�«uðÅv� ÁU~²Ýœ s¹« Æœ—«œ gI� ÊbÐ v�Ë—œ

±‡‡ Antonomic Nervous System ≤‡‡ Sympathetic ≥‡‡ Para sympathetic

v¹U�“¬œuš

±ÆbOM� rÝ— eO� «— Ê¬ ÊUL²šUÝ Ë bO¹UL� n¹dFð «— ÊËd� ‡‡

≤øXEOÇ fÄUMOÝ ‡‡

≥øœ—«œ —«dH U−� —œ ŸUL� ‡‡

¥øXÝ« Ábý qOJAð v¹U¼ÅgLÐ tÇ “« eG� ÈÅtHUÝ ‡‡

µÆb¹d³Ð ÂU� «— a� ÈU¼ÅÁd�ÅrO� nK²L� ÈU¼Å»u3 ‡‡ 

∂ÆbOM� d�– «— ÈeG� Ë vŽUL� »UBŽ« œ«bFðÅÅ‡‡ 

∑Æb¹d³Ð ÂU� —U²šUÝ dE� “« «— U¼ÅÊËd� Ÿ«u�« ‡‡

∏‡‡  Æb¹d³Ð ÂU� øXÝ« gLÐ bMÇ q�Uý —U�œuš v³BŽ ÁU~²Ýœ

πøœuýÅv� ÁbO�U� tÇ ¨bM�Åv� qB²� r¼ÅtÐ «— a� ÈÅÁd�ÅrO� Ëœ t� vALÐ ‡‡

±∞øœ—«œ ÂU� tÇ ¨bM�Åv� qB²� r¼ÅtÐ «— tâL� ÈÅÁd�ÅrO� Ëœ t� vALÐ ‡‡

p?O?ðUáLÝ gLÐ Ëœ tÐ œdJKLŽ
≤

p?O?ðUáLÝ«—UÄ Ë 
≥

Æœu?ý rOEIð 

 qJý®π‡‡∑Æ©

v³BŽ ÁU~²Ýœ

v�u�«dOÄ v³BŽ ÁU~²Ýœ 

v²&dŠ 

ÈdJOÄ  

v*Š    ŸU)�eG�  

Èe&d� v³BŽ ÁU~²Ýœ     

—U&œuš

pOðUáLÝ«—UÄpOðUáLÝ  

 qJýπ‡‡∑



ÅÅÅÅÅÅ∂∞

r²A¼ qB�

e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ

∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ “u�¬Åg�«œ 

±ªbM� n¹dFð «— e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ ‡‡

≤ªb¼œ Õdý «— e¹—ÅÊË—œ œbž Ÿ«u�« ‡‡

≥ªbM� n¹dFð «— Êu�—u¼ ‡‡

¥ªbM� v�dF� «— œbž XOFHu� ‡‡

µÆbM� tE¹UI� r¼ UÐ «— e¹—ÅÊËdÐ Ë e¹—ÅÊË—œ œbž ÈU¼ÅÁU~²Ýœ ‡‡ 

e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ v�uLŽ  UB)A�
±

v?¹U?¼ÅÂ«b?�« Ë U¼ÅX�UÐ ¨U¼Å‰uKÝ q�Uý e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ

ªbMM�Åv� ̀ ýdð Êu�—u¼ ©vKš«œ ÈUC�® ÊbÐ  UF¹U� qš«œ tÐ t� XÝ«

e¹—ÅÊËdÐ È«eł« ·öšdÐ
≤

È«dÐ ÆbMM�Åv� `ýdð È—U−� qš«œ tÐ t� 

Êu?š qš«œÅtÐ «— œuš ÈU¼ÅÊu�—u¼ bO¹ËdOð«—UÄ Ë bO¹ËdOð œbž ‰U¦�

ÆbM²E¼ e¹— ÊËdÐ Ÿu� “« ‚dŽ œbž t�Åvð—u2 —œ ¨bMM�Åv� œ«“¬

Êu�—u¼ qLŽ

œuýÅv� ̀ ýdð ‰uKÝ jÝuð t� v¹UOLOý XÝ« È«ÅÁœU� Êu�—u¼

“« v?šd?Ð Æb?¼œÅv?� —«d?H d?O?ŁQ?ð X?% «— Èd?~?¹œ ‰u?K?Ý œd?J?K?LŽ Ë

Êu�—u¼ qO3œ sOL¼ tÐ Ë bMM�Åv� vÞ «— v¼Uðu� X�UE� UNMð U¼ÅÊu�—u¼

F{u�v
≥

◊UI� tÐ Êuš jÝuð d~¹œ ÈU¼ÅÊu�—u¼ U�« ªb�uýÅv� ÁbO�U� 

v?�u?LŽ Êu�—u¼ Ë bMÐU¹Åv� ‰UI²�« ÊbÐ nK²L�
¥

—œ Æb?�uýÅv� ÁbO�U�ÅÅÅÅÅ

·b¼ ‰uKÝ tÐ UNMð Êu�—u¼dŁ« ̈ œ—u� Ëœ d¼
µ

«d¹“ œuýÅv� œËb×� Ê¬ 

ÆXÝ« Êu�—u¼ Ê¬ ’Uš ÈU¼ÅÁb�dOÖ È«—«œ ·b¼ ‰uKÝ

e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ v�uðU�¬

e?O?�u?á?O?¼ œb?ž q?�Uý e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ
∂

b?O?¹ËdOð ¨
∑

¨

b?O?¹ËdOð«—UÄ
∏

t?O?K� ‚u�¨
π

Áb?F*«“u3 Ë 
±∞

ÈÅÁb?ž s?O?MÇÅr¼ ªXÝ« 

ÈdÐuM2
±±

”uLOð ÈÅÁbž ¨
±≤

q¦� bO3uð œbž ¨
±≥

vý—«uÖ œbž ¨
±¥

Êu?�—u?¼ t?� ¨VKH bM�U� Êu�—u¼ ÈÅÁbMM�bO3uð ÈU¼ÅÂ«b�«d~¹œ Ë

®ANP©
±µ

sO²OzuÄËd²¹—« ÂU�ÅtÐ v�u�—u¼ t� U¼ÅtOK� Ë bM�Åv� ̀ ýdð 
±∂

ÆbMM�Åv� `ýdð

±‡‡ Endocrine                   ≤‡‡ Exocrine                 ≥‡‡ Local Hormone ¥‡‡ General Hormone            µ‡‡ Target cell

∂ÅÅ‡‡ Pituitary gland          ∑‡‡ Thyroid glan           ∏ÅÅ‡‡ Parathyroid glands ÅÅÅπ‡‡ Adrenal glands ÅÅÅ              ±∞‡‡ Pancreas

ÅÅ±±‡‡ Pineal gland             ±≤‡‡ Thymus glandÅÅÅÅÅ      ±≥ ‡‡ Reproductive glands ±¥‡‡ Digestive glands            ±µ‡‡ Atrial Natriuretic Peptide

±∂ÅÅ‡‡ Ergthro Poietin

 qJý±ÅÅ‡‡∏vK	« e¹—ÅÊË—œ œbž ÈU¼ÅXOF\u�  

ÈdÐuM	 ÈÅÁbž

bO¹ËdOð«—UÄ ÈÅÁbž

tOK&

Ê«œd� —œ U¼ÅtCOÐ 

U¼År�Uš —œ Ê«bL)ð  

ÁbFL2«“u2  

tOK& ‚u�  

”uLOð 

bO¹ËdOð ÈÅÁbž

eO�uáO¼ ÈÅÁbž



ÅÅÅ∂±

eO�uáO¼ ÈÅÁbž

s?¹d?ðÅrN� œdJKLŽË Êu�—u¼ œ«bFð dE� “« eO�uáO¼ ÈÅÁbž

Ábž s¹« ÈÅÁ“«b�« ÆœuýÅv� »uE×� e¹—ÅÊË—œ œbž r²EOÝ ÈÅÁbž

 qJý≤ ‡‡∏Æœ—«œ ÈUł È«Åt�«ËdÄ Ê«u)²Ý« v&dð s¹“ qš«œ —œ Ë XÝ« ”u�ôUðuáO¼ tÐ qB²� eO�uáO¼ ÈÅÁbž   

”u�ôUðuáO¼ 

v¹UMOÐ lÞUIð 

rAÇ ÈÅt&d×� VBŽ

eO�uáO¼ ÈÅÁbž ÅvHKš V2 

È«ÅÁbŽU\ ̄ —ÅŒdÝ 

v&dð s¹“

eG� v�«b\ ¯—ÅŒdÝ 

eG� dA\

v¹UMOÐ VBŽ 

eO�uáO¼ ÈÅt\UÝ 

 eO�uáO¼ ÈÅÁbž v�«b\ V2

È«Åt�«ËdÄ ”uMOÝ 

t?²?�d?Ö q?Jý vHKš Ë v�«bH gLÐ Ëœ “« eO�uáO¼ ÈÅÁbž

qJý® œuýÅv� t²HÖ eO� vHKš V3 Ë v�«bH V3 U¼ÅÊ¬ tÐ t� XÝ«

≥ ‡‡∏b?ý— Êu�—u¼ bM�U� v¹U¼ÅÊu�—u¼ eO�uáO¼ v�«bH gLÐ Æ©

®GH® bO¹ËdOð „d×� Êu�—u¼ ̈ ©TSHgLÐ „d×� Êu�—u¼ ̈ ©

® tOK� ‚u� ÈdAHACTH® ‰uJO3u� „d×� Êu�—u¼ ¨©FSH¨©

ÂuÝ sDÐ

«œËbŠÎv�dð s¹“ qš«œ ”u�ôUðuáO¼ —œ Ë ‚bM� p¹ ÈÅÁ“«b�« tÐ 

qB²� ”u�ôUðuáO¼ tÐ È«ÅtDÝ«Ë UÐ eO�uáO¼ ÈÅÁbž ÆXÝ«  lH«Ë

 qJý® XÝ«≤ ‡‡∏Æ©

® v?M?O¾ðu3 Êu�—u¼LH® s?O²�ôËdÄ Êu�—u¼ Ë ©PRL`?ýdð «— ©

U?L?O?I?²?E?� v?HKš gLÐ tÇ dÖ« ÆbM�Åv�Îe?²?M?Ý «— v?¹U¼ÅÊu�—u¼ 

�« ¨b?M�Åv/Òt?Ð g?L?Ð s?¹« “« Êu�—u¼ Ëœ Êbý œ«“¬ tÐ Ê«uðÅv� U

® È—«—œ« b{ Êu�—u¼ ÈU¼ÅÂU�ADHsOÝuð vE�« Êu�—u¼ Ë ©

®OTÆœd� Á—Uý« ©

 qJý≥ ‡‡∏—œ t& v³BŽ  UJ¹d% ÆbMM&Åv� p¹d% Êu�—u¼ Êœd& œ«“¬ tÐ «— v�«b\ V2 ÈU¼Å‰uKÝ ¨pO�ôUðuáO¼ ÈÅÁbMM&œ«“¬ ÈU¼ÅÊu�—u¼   

ÆœuýÅv� Êu�—u¼ Êbý œ«“¬ Vłu� Ë bM&Åv� p¹d% eO�uáO¼ vHKš V2 —œ «— v³BŽ ÈU¼Åt�U¹UÄ ¨œuýÅv� ŸËdý ”u�ôUðuáO¼

”u�ôUðuáO¼

v×ýdð v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ 

eO�uáO¼ v�U\u� ¯—ÅŒdÝ 

vÖd¹u� d²*Ð 

eO�uáO¼ v�U²% ¯—ÅŒdÝ

eO�uáO¼ÅvHKš V2

v&dð s¹“

ÂuÝ sDÐ 

v×ýdð v³BŽ ÈU¼Å‰uKÝ

v¹UMOÐ lÞUIð 

ÈeO�uáO¼ »UÐ ÈU¼Å¯—ÅÁUOÝ

v�«b\ eO�uáO¼ ÁbMM&Å`ýdð ÈU¼Å‰uKÝ

eO�uáO¼ v�«b\ V2

vÖd¹u� d²*Ð 

eO�uáO¼ ÈU¼Å¯— ÁUOÝ 

 rAÇ v�U\u� q¹U� VBŽ

È«Åt�«ËdÄ Ê«u)²Ý«



ÅÅÅÅÅÅ∂≤

bO¹ËdOð ÈÅÁbž

V?3 U¹ gLÐ Ëœ “« qJA²� v�öCŽ XÝ« È«ÅÁbž bO¹ËdOð

b?ž s?¹« Æœ—«œ —«d?H ÈU?� s?O?�d?Þ Ë Ád?−?M?Š d?¹“ —œ t� vł—UšÒÁ

bO¹ËdOð ÈÅÁbž Æœ—«œ Êuš “« b¹ Êœd� «bł È«dÐ È«ÅÁó¹Ë v¹U�«uð

 qJý¥ ‡‡∏   ÆbMM&Åv� `ýdð «— bO¹ËdOð ÈU¼ÅÊu�—u¼ —ôuJO2u� ÈU¼Å‰uKÝ ©»® Æb�«ÅqB²� r¼ÅtÐ t~Mð jÝuð uKł “« t& XÝ« V2 “« qJA²� bO¹ËdOð ÈÅÁbž ©n2«®

ÁdHŠ

—ôuJO2u� ‰uKÝ

vł—Uš —ôuJO2u� ‰uKÝ

Ád−MŠ 

bO¹ËdOð ÈÅÁbž 

t~Mð

v�«b\ ÈU/ 
©n2«® 

©»®

 qJýµ ‡‡ÅÅÅÅÅ∏Æœ—«œ —«d\ bO¹ËdOð ÈÅÁbž vHKš `DÝ —œ bO¹ËdOð«—UÄ œbž   

bO¹ËdOð ÈÅÁbž

bO¹ËdOð«—UÄÅÅÅœbž  

Èd�

vHKš ÈU/

±‡‡ Thyroxine ≤‡‡ Triiothyronine ≥‡‡ Parathormone

‰u?J?O?3u?� ÂU?�Åt?Ð `ýdð XOKÐUH UÐ vJÇu� ÈU¼ÅXLEH “« qJA²�

«— Ê¬ ¨Êu?�—u?¼ b?O?3u?ð “« b?FÐ U¼Å‰uKÝ U¹ U¼Å‰uJO3u� s¹« ÆXÝ«

 qJý® bMM�Åv� U¼— —ËU−� ÈU¼Å¯—ÅÈu� qš«œÅtÐ¥ ‡‡∏Æ©

∫bO¹ËdOð ÈÅÁbž ÈU¼ÅÊu�—u¼Êu�—u¼ tÝ bO¹ËdOð ÈÅÁbž 

j?Ýu?ð Êu?�—u?¼ Ëœ ¨Êu?�—u?¼ t?Ý s?¹« “« Æb?M?�Åv?� b?O?3uð rN�

—œ t?� Èd?~?¹œ ÈU?¼Å‰u?K?Ý ÆœuýÅv� bO3uð v3uJO3u� ÈU¼Å‰uKÝ

b?O?3u?ð «— ÂuÝ Êu�—u¼ b�—«œ —«dH v3uJO3u� ÈU¼Å‰uKÝ ·«dÞ«

Ëœ Æœ—«œ d?Ł«  UHE� Ë rOEK� ÈU¼ÅÊu¹ XEKž ÈË— t� bMM�Åv�

s?O?E?�ËdOð bO¹ËdOð ÈÅÁbž rN� Êu�—u¼
±

® T4s?O�ËdOð u¹«dð Ë ©
≤

®T3ÆbM²E¼ ©

bO¹ËdOð«—UÄ œbž

—«d?H b?O¹ËdOð ÈÅÁbž vHKš `DÝ ÈË— —œ bO¹ËdOð«—UÄ œbž

ôuLF� Ë b�«Åt²�dÖÎ—œ t� t�uÖÅÊUL¼ ÆXÝ« œbŽ —UNÇ U¼ÅÊ¬ œ«bFð 

® q?Jýµ ‡‡ÅÅÅ∏ÈË— b?O?¹Ëd?O?ð«—UÄ œbž XOFHu� ÆœuýÅv� Áb¼UA� ©

Êu�—u¼ ÆXÝ« vMO¹UÄ ÈÅÁbž Ë v¹ôUÐ ÈÅÁbž  —u2ÅtÐ bO¹ËdOð ̀ DÝ

® Êu?�—u¼ bO¹ËdOð«—UÄ œbž s¹«PTHÊu?�—uð«—UÄ U¹ ©
≥

t� œ—«œ ÂU� 

ÆXÝ« rN� Êuš —œ  UHE� Ë rOEK� ÈU¼ÅÊu¹ XEKž rOEMð —œ

uKÖ ‡‡ oKŠ

ÈU� 



ÅÅÅ∂≥

@?�— œ—“ —U?²?šU?Ý È«—«œ b?O?¹Ëd?O?ð«—U?Ä œb?ž “« p¹ d¼

Áb?O?ýu?Ä b?M?ÐÅr¼ X�UÐ “« v�“U� ‰uEá� jÝuð t� XÝ« vJÇu�

—u?ÞÅtÐ t� ¨ÁbMM�Å`ýdð ÈU¼Å‰uKÝ “« qJA²� ÈÅÁbž ÆXÝ« Ábý

vÖd¹u� ÈU¼ÅtJ³ý UÐ p¹œe� —uÞÅtÐ ̈ b�—«œ —«dH r¼ —UM� —œ ÁœdA�

ÆXÝ« ◊U³ð—« —œ

ÈuOK& ‚u� œbž

“« p¹ d¼ Ë b�—«œ U¼ÅtOK� UÐ vJ¹œe� ◊U³ð—« ÈuOK� ‚u� œbž

‚u� œbž Èd¼Uþ qJý Æb�—«œ —«dH tOK� p¹ ÈË— Ë ôUÐ —œ U¼ÅÊ¬

Èe�d� gLÐ ªXÝ« gLÐ Ëœ È«—«œ Ë ©Âd¼® bO�«dOÄ tO³ý ÈuOK�

gLÐ ÆœuýÅv� ÁbO�U� tOK� ‚u� dAH t� vł—Uš gLÐ Ë ©ôËb�® U¹

 —u?2Åt?Ð t?� r?EM�U� qJý UÐ XÝ« v¹U¼Å‰uKÝ “« qJA²� Èe�d�

s?¹« ÈU?¼ÅÊu?�—u?¼ Æb�—«œ —«dH v�uš ÈU¼Å¯— ·«dÞ« —œ v¼ËdÖ

ÆX?Ý« ©s?O?3U?�—œ¬ —u?�® s?¹d?H�ÅvÄ«—u� Ë ©sO3U�—œ¬® s¹dH�ÅvÄ« gLÐ

ÆœuýÅv� ÁbO�U� U¼ÅsO�ôu�u²� Êu�—u¼ Ëœ s¹« ÈÅtŽuL−�

qš«œ “« t� XÝ« tOŠU� tÝ “« È«ÅtŽuL−� tOK� ‚u� dAH

vKš«œ ÈÅtOŠU� ∫“« b�«Å —U³Ž Ã—Uš tÐ
±

v�UO� ÈÅtOŠU� ̈
≤

ÈÅtOŠU� Ë 

vł—Uš
≥

 qJý® ∂ ‡‡ ∏Æ©

“« ÊËd²Ý«Ëb3¬ ∫“« b�«Å —U³Ž tOK�Å‚u� dAH gLÐ ÈU¼ÅÊu�—u¼

ÈU?¼ÅÊu?�—u?¼ Ë v?�U?O?� ÈÅt?O?ŠU� “« ‰ËeOð—u� ¨vł—Uš ÈÅtOŠU�

ÆvKš«œ ÈÅtOŠU� “« vEMł

 qJý∂ÅÅ‡‡ ∏ÆXÝ« U¼Å‰uKÝ “« tOŠU� U¹ t¹ô tÝ È«—«œ dA\ ©»® ÆXÝ« Èe&d� g)Ð Ë ÈdA\ g)Ð q�Uý tOK& ‚u� ÈÅÁbž ©n2«®  

ÈdA\ g)Ð

Èe&d� g)Ð

tOK& ‚u� ÈÅÁbž ̀ DÝ  

ÈdA\

Èe&d� 

vKš«œ ÈÅtOŠU� 

v�UO� ÈÅtOŠU� 

vł—Uš ÈÅtOŠU� 

©»® 

©n2«®

±‡‡ Zona Reticularis ≤‡‡ Zona Fasciculata ≥‡‡ Zona glomerulosa



ÅÅÅÅÅÅ∂¥

ÁbFL2«“u2 ÈÅÁbž

Ÿu?� ÆX?Ý« Áb?M?M� `ýdð X�UÐ Ÿu� Ëœ È«—«œ ÁbF*«“u3

e¹—ÅÊËdÐ Ÿu� “« X�UÐ p¹ ¨‰Ë«
±

“« «— vý—«uÖ ÈÅÁdOý t� XÝ« 

“« d~¹œ X�UÐ ÆbM�Åv� U¼— ‘—«uÖ ÁU~²Ýœ qš«œ tÐ «d−� o¹dÞ

 qJý∑ÅÅ‡‡∏d~¹œ ÈU¼Å‰uKÝ Æb�«Å◊U³ð—« —œ r¼ UÐÅ p¹œe� —uÞÅÅtÐ v�uš ÈU¼Å¯— UÐ t& ¨bM²*¼ Èd¹«eł  —u	ÅtÐ ÁbF*«“u2 Êu�—u¼ ÈÅÁbMM&Å`ýdð ÈU¼Å‰uKÝ  

ÆbMM&Åv� `ýdð U¼«d−� qš«œÅtÐ vý—«uÖ ÈU¼År¹e�¬ ÁbF*«“u2

«dH	 „d²A� È«d−�

«dH	 ÈÅt*O&

ÁbF*«“u2 È«d−� 

pÇu& ÈÅÁœË— 

vý—«uÖ r¹e�¬ ÈÅÁbMM&Å`ýdð ÈU¼Å‰uKÝ 

f�U¼d~�ô d¹«eł 

Êu�—u¼ ÁbMM&Å`ýdð ÈU¼Å‰uKÝ 

tÐ t� XÝ« v¹U¼Å‰uKÝ “« qJA²� ÁbF*«“u3 e¹—ÅÊË—œ gLÐ

U¼Å‰uKÝ “« ÁËdÖ s¹« Æb�—«œ —«dH v�uš ÈU¼Å̄ — ·«dÞ« v¼ËdÖ qJý

f?�U?¼d?~�ô d¹«eł «—
≥

`?ýd?ð h?L?A?� ‰u?KÝ Ÿu� tÝ Ë bM�U�Åv� 

ÈU¼Å‰uKÝ ̈ bMM�Åv� ̀ ýdð ÊuÖU�uKÖ t� UH3¬ ÈU¼Å‰uKÝ ∫b�—«œ ÁbMM�

s?OðU²Ý«uðU�uÝ t� U²3œ ÈU¼Å‰uKÝ Ë bMM�Åv� `ýdð sO3uE�« t� U²Ð
¥

`ýdð ÆbMM�Åv�

e¹—ÅÊË—œ œbž ÈU¼ÅÊu�—u¼

±eO�uáO¼ ‡‡

∫v�«b2 g'Ð ‡‡® bý— Êu�—u¼ GH„d×� Êu�—u¼ ̈  ©

 bO¹ËdOð(TSH) tOK� ‚u� dAH tÐ ◊uÐd� Êu�—u¼ ¨ (ACTH)¨ 

 v?3uJO3u� „d×� Êu�—u¼(FSH) v?MO¾ðu3 Êu�—u¼ ¨ (LH)Ë 

±‡‡ Exocrine ≤‡‡ Endocrine                          ≥‡‡ Islets of Langerhans   ¥‡‡ Somato statin

¯d¹u�

«d−�

e?¹—ÅÊË—œ Ÿu�
≤

 U?F?¹U?� ÊË—œ tÐ «— œuš ÈU¼ÅÊu�—u¼ t� ÆXÝ« 

ÁbF� XAÄ —œ t� XÝ« vK¹uÞ ÈÅÁbž ÁbF*«“u3 ÆbM�Åv� œ«“¬ ÊbÐ

©Âu�œu�œ® pÇu� ÈÅÁœË— XLEH sO3Ë« tÐ «d−� jÝuð Ë œ—«œ —«dH

 qJý® XÝ« qB²�∑ÅÅÅ‡‡∏Æ©

 sO²�ôËdÄ Êu�—u¼(PRL)

‡?‡∫v?H?K?š g?'Ð  È—«—œ« b?{ Êu?‡?�—u?‡?¼ (ADH)Ë  

 sOÝuðÅvE�«Å(OT)

≤∫bO¹ËdOð ‡‡ sOE�ËdOð Êu�—u¼ (T4)sO�ËdOðËœu¹«dð Ë 

(T3)

≥∫bO¹ËdOð«—UÄ ‡‡ Êu�—uð«—UÄ Êu�—u¼ (PTH)

¥∫tOK& ‚u� ‡‡

‡?‡ ∫Èe?�d?� g'Ðs?¹d?H?�Åv?Ä«—u?� Ë s?¹d?H?�ÅvÄ« Êu�—u¼ 

©U¼ÅsO�ôu�u²�®

∫ÈdA2 g'Ð ‡‡‰ËeOð—u� Êu�—u¼ ̈ ÊËd²ÝËb3¬ Êu�—u¼ 

Ê˛Ëd²Ý« Ë Ê˛Ë—b�« Êu�—u¼ Ë

µ∫ÁbF*«“u2 ‡‡ÅÅÊuÖU�uKÖ Êu�—u¼ Ë sO3uE�«  Êu�—u¼ 



ÅÅÅ∂µ

v¹U�“¬œuš

±ÆbOM� n¹dFð «— e¹—ÅÊË—œ œbž ÁU~²Ýœ ‡‡

≤Æb¹d³Ð ÂU� «— e¹—ÅÊË—œ ÈÅÁbž s¹dðÅrN� ‡‡

≥Æb¹d³Ð ÂU� «— Êu�—u¼ tÝ qH«bŠ eO�uáO¼ v�«bH gLÐ “« ‡‡

¥øbM�Åv� `ýdð «— v¹U¼ÅÊu�—u¼ tÇ eO�uáO¼ vHKš gLÐ ‡‡

µÆb¹d³Ð ÂU� «— tOK� ‚u� dAH gLÐ vŠ«u� ‡‡

∂Æb¹d³Ð ÂU� «— bO¹ËdOð ÈU¼ÅÊu�—u¼ ‡‡

∑øœuýÅv� ÁœUH²Ý« U¼ÅÊu�—u¼ “« p¹ Â«b� È«dÐ U¼ÅsO�ôu�u²� ÈÅÁ˛«Ë ‡‡

∏øœuýÅv� `ýdð U−� “« ÊËd²Ý«Ëb3¬ ‡‡ÅÅ

πøb�«ÅÂ«b� ÁbF*«“u3 ÈU¼ÅÊu�—u¼ ‡‡


