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 ÈU¼Å‰UÝ —œ ÊUNł v�U�dN�  UIÐU�� —œ t� bzuÝ Ê«œd� vK� rOð uCŽ bMO# p¹—«±π∏π Ë ±ππ≥ÆbOÝ— ÊUNł v�U�dN� ÂUI� tÐ rOð s¹« Á«dL¼ tÐ 



Å Å Å ÅÅ≤π

ÂuÝ qB2

ÈdOÖÅX�«—

∫È—U²2— ÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±Æb¼œ ÂU$« «— `O×" ÈdOÖÅX%«— Ë b¼œ `O{uð «— ÈdOÖÅX%«— Ÿ«u�« ‡‡

≤Æb¼œ ÂU$« `O×" ÈdOÖÅX%«— tÐ  œUŽ Ë X%«— Ë Ûuð UÐ v¹UMý¬ È«dÐ ¨«— vKLŽ vðU5bI5 ÈU¼ÅÈ“UÐ ‡‡

≥Æb¼œ `O{uð «— Ûuð X�U¹—œ Ë s� È«dł« È«dÐ ÊbÐ ÈÅÁœU5¬ X;UŠ ‡‡ÅÅ

¥ÆbM% ÊUOÐ «— nK²?5 ÊUMJ¹“UÐ 7�dÖ —«dB eO5 XAÄ VÝUM5 q×5 ‡‡ÅÅ

µÆbM% ÊUOÐ «— Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ qŠ«d5 ‡‡ÅÅÅ

∂‡‡ÅÅÅ Æb¼œ hO?Að nK²?5 ÊuM� È«dł« È«dÐ «— Ûuð ÈÅtB?A5 ◊UI�

∑‡‡ÅÅ Æb¼œ `O{uð «— Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ nK²?5 ÈU¼ÅÊU5“

∏‡‡ÅÅÅ Æœd³Ð —U%ÅtÐ nK²?5 ÊuM� È«dł« È«dÐ «— X%«— VÝUM5 ÈU¹«Ë“

X?ÝœÅt?Ð ÈÅÁu?×?� ¨eO5 ÈË— fOMð ÈdOÖ«d� —œ ÂbB sO;Ë«

ÆXÝ« X%«— 7�dÖ

È“UÐ ‘Ë— ÈÅÁbMM%Åh?A5 UNMð t� X%«— 7�dÖ v~�u~Ç

Æb?M?%Åv?5 s?O?O?F?ð e?O?� «— s?J?¹“U?Ð ÈÅÁb?M?¹¬ ÈU?¼ÅXOKÐUB tJKÐ XÝ«

XÝœ ê5  U%dŠ v¹¬—U% g¹«e�« Vłu5 r¼ ̈ `O×" ÈdOÖÅX%«—

Æb¹«e�«Åv5 ÊuM� ̀ O×" È«dł« —œ sJ¹“UÐ  —UN5 dÐ r¼ Ë œuýÅv5

ULKW5 býUÐ t²ý«b� ̀ O×" ÈdOÖÅX%«— sJ¹“UÐ dÖ«Î—œUB ̈ ÁbM¹¬ —œ 

ÆœuÐ b¼«u?� b�—«œ `O×" ÈdOÖÅX%«— t% v�UMJ¹“UÐ UÐ XÐUB— tÐ

K%—uÞÅtÐÒf?OMð ÊUMJ¹“UÐ sOÐ —œ ÈdOÖÅX%«— ÈÅÁuOý Ëœ v

Èd~¹œ Ë vLKB ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX%«— vJ¹ ∫XÝ« ‰Ë«b²5 eO5 ÈË—

ÆÊœ«œ XÝœ U¹ v²Ýœ ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX%«—

łuð UÐÒb�«Åt²W�«uð ÊUMJ¹“UÐ ̈ ÁuOý Ëœ s¹« “« vJ¹ UÐ t%Ås¹«Å tÐ t

Ê«uMŽÅtÐ Ÿu� Ëœ sOL¼ UNMð Ë—Ås¹« “« bMÐU¹ XÝœ v�UNł s¹ËUMŽ tÐ

ÆXÝ« Ábý tO"uð Ë sOOFð ¨‘“u5¬ ‘Ë—

±‡‡ ® vLK� ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX�«—Penholder grip©

ÈUOÝ¬ ÈU¼—uA% ÊUMJ¹“UÐ ÈÅÁó¹Ë t% ÈdOÖÅX%«— Ÿu� s¹«

¨X?Ý« ì Ë Èe?�Ëb?�« ¨Èe;U5 ¨Ád% ¨sÄ«˛ ¨sOÇ ∫qO³B “« vBdý

¨œu?ýÅv5 t²�dÖ rKB q¦5 X%«— ÈÅt²Ýœ Ê¬ —œ t% XÝ« vð—u"ÅtÐ

È«d?Ð Ê«u?ðÅv?5 ©X?%«— ÈË—® X?%«— ·d?Þ p¹ “« UNMð Ë—Ås¹« “«

Ë tÐU³Ý ÊU²A~�« ÈdOÖÅX%«— Ÿu� s¹« —œ Æœd% ÁœUH²Ý« Êœ“ÅtÐd{

U?³?¹d?I?ð Ë b�dOÖÅv5 —«dB ©X%«— ÈË—® ·dÞ p¹ —œ XWýÎr?¼ UÐ 

©X%«— XAÄ® d~¹œ ·dÞ —œ Áb�U5ÅvBUÐ XA~�« tÝ Ë bMM%Åv5 vBöð

X%dŠ ÊUJ5« XÝœ ê5 ¨ÈdOÖÅX%«— Ÿu� s¹« —œ Æb�uýÅv5 lB«Ë

“« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð b?M�«uðÅv5 v�UMJ¹“UÐ sOMÇ ¨Ë—Ås¹« “« ªœ—«œ —UOWÐ

ŁR5 ÈU¼ÅX%dŠ ¨ê5ÒÆbMM% «dł« È«ÅÁbM³¹d� Ë d

eO� v¹UOÝ¬ U¹ Ë vMOÇ ̈ Èœ«b5 ‘Ë— ÈdOÖÅX%«— Ÿu� s¹« tÐ

®ÅÅÅqJýÅÆbM¹uÖÅv5±Å‡‡Å≥©



Å Å Å ÅÅ Å Å Å Å Å Å≥∞

 qJý≤‡‡≥Êœ«œ XÝœ ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX�«— ‡‡

≤‡‡ Êœ«œ XÝœ ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX�«—

®Shake hand grip©

U?Ð «— X?%«— ÈÅt?×?H?" s?J¹“UÐ ¨ÈdOÖÅX%«— ÁuOý s¹« —œ

X?Ýœ X?%«— ÈÅt?²?Ýœ U?Ð d?~?¹œ X?Ýœ UÐ Ë œdOÖÅv5 n;U?5 XÝœ

ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð t?%Åv?²H¼ ÈUN²�« —œ X%«— ÈÅtGOð t%ÅÈ—uÞÅtÐ b¼œÅv5

ÆœdOÖ —«dB œuýÅv5 t²šUÝ XWý Ë tÐU³Ý ÊU²A~�«

³?Ý X?A?~?�« X;UŠ s¹« —œÒ·d?Þ p?¹ —œ q?¹U?5 —u?ÞÅtÐ tÐU

—«d?B d?~?¹œ ·d?Þ —œ ¨q?Jý ÊUL¼ tÐ r¼ XWý XA~�« Ë X%«—

œuÐ bM¼«uš È“«u5 X%«— vMO¹UÄ ÈÅt³; UÐ XA~�« Ëœ s¹« ÆœdOÖÅv5

«— v�dÞ ÆœdOÖÅv5 «— X%«— ÈÅt²Ýœ ¨r¼ Áb�U5ÅvBUÐ XA~�« tÝ Ë

 t%Ë b?M?¹u?Ö åb?M¼—u�ò U¹ X%«— ÈË— œdOÖÅv5 —«dB XWý XA~�«

ÈÅtGOð Æœ—«œ ÂU� åbM¼ pÐò œ—«œ —«dB tÐU³Ý XA~�« t% d~¹œ ·dÞ

X?Ýœ —œ v?F?O?³?Þ —uÞÅtÐ X%«— Ë býUÐ bŽUÝ œ«b²5« —œ b¹UÐ X%«—

b¹bý ÷U³I�« Vłu5 t% œuý t²�dÖ XHÝ œU¹“ t� vMF¹ ¨œdOÖ —«dB

s?O?¹U?Ä X?%«— d?Ý t?% ¨q?ý v?K?O?š t� Ë œœdÖ Ë“UÐ Ë bŽUÝ  öCŽ

ÅÆb²HOÐ®ÅÅqJý≤Å‡‡Å≥©

 qJý±‡‡≥vLK� ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX�«— ‡‡

U³¹dIð t% U$¬ “«ÎÊ«d¹« —œ eO5 ÈË— fOMð ÊUMJ¹“UÐ ÈÅtOK% 

s?¹« —œ n?K?²??5 ÊuM� ‘“u5¬ ¨bMM%Åv5 ÈdOÖÅX%«— ÁuOý s¹« tÐ



Å Å Å ÅÅ≥±

ÆbýUÐÅv5 ÈdOÖÅX%«— ÈÅÁuOý s¹« oÐUD5 eO� »U²%

U¼ÅtÐd{ i¹uFð ÂU~M¼ Ê«“u5¬u� t%ÅœuýÅv5 Áb¼UA5 v¼UÖ

ö¦5®Îs¹« ÆbMM%Åv5 UłÅtÐUł XÝœ —œ «— X%«— ©bM¼ pÐ tÐ bM¼—u� 

v?5U?~?M?¼ ¨X?Ýœ —œ X?%«— Êœd?% UłÅtÐUł «d¹“ ¨XÝ« ÁU³²ý« —U%

v?J?O?M?Jð jKž  U%dŠ Ê«d³ł È«dÐ býUÐ vAýu% t% XÝ« Â“ô

b?ýU?Ð `?O×" ¨b¼œÅv5 ÂU$« sJ¹“UÐ t% vðU%dŠ dÖ« U5« ÆsJ¹“UÐ

Èd?O?ÖÅX?%«— —œ d?O?O?G?ð Ë X?%«— Êœd?% UłÅtÐUł tÐ vłUO²Š« d~¹œ

ÆXWO�

∫Èd?O?ÖÅX?�«— jKž ÈU¼Å‘Ë—‘Ë— t?Ð Èd?O?ÖÅX%«— —œ 

¨b?¹¬ œu?łËÅt?Ð X?%«— 7?�d?Ö —œ Èd?O?OGð dÖ« ©Êœ«œ XÝœ® v²Ýœ

XA~�« tÝ U¹ XA~�« Ëœ tJM¹« U¹ Ë bšdâÐ XÝœ —œ X%«— vMF¹

UCFÐ U¹ ËÎULKW5 ̈ œdOÖ —«dB X%«— XAÄ XA~�« —UNÇ Î «dOOGð s¹« 

UÐ tÐd{ U¹ Ë X%«— ÈË— UÐ Êœ“ tÐd{ —œ sJ¹“UÐ t% œuýÅv5 YŽUÐ

«— Êu?M?� “« v?šd?Ð b?�«u?²� v²Š Ë œuý nF{ —UÇœ X%«— XAÄ

UL²Š œuýÅv5 tO"uð s¹«dÐUMÐ ÆœdOÖ«d�ÎX¹UŽ— ̀ O×" ÈdOÖÅX%«— 

Ë œd?³?Ð —U?%Åt?Ð «— t?²?ý— s?¹« Êu?M?� ÈÅt?OK% b�«u²Ð sJ¹“UÐ Uð ¨œuý

Å®qJýÅÆbýUÐ t²ý«œ vF¹dÝ X�dAOÄ≥Å‡‡Å≥©

vðU�bI� ÈU¼ÅÈ“UÐ

U?Ð v?¹U?M?ý¬ Ë `?O×" ÈdOÖÅX%«— tÐ Êœd%  œUŽ —uEM5ÅtÐ

ÈU¼ÅÈ“UÐ tÐ t% bM¼œ ÂU$« «— v¹U¼ÅÈ“UÐ b¹UÐ ÊU¹b²³5 ̈ X%«— Ë Ûuð

“« Ë V?%d?5 t?Ð ÁœU?Ý “« b?¹U?Ð U¼ÅÈ“UÐ s¹« ÆXÝ« ·ËdF5 vðU5bI5

È“U?Ð t�u/ bMÇ d%– tÐ d¹“ —œ Æœuý Áœ«œ VOðdð qJA5 tÐ ÊUÝ¬

Ær¹“«œdÄÅv5 vðU5bI5

±‡‡∫Êœ“ X�«— Ë— ÂU?$«  —u?" s¹« tÐ «— s¹d9 s¹« 

“« dðuKł «— n;U?5 ÈUÄ ÆbO¼œ —«dB dL% bŠ —œ «— X%«— ∫bO¼œ

vÄ—œÅvÄ  UÐd{ Êœ“ UÐ ©bM¼—u�® X%«— ÈË— UÐ ̈ t²ý«cÖ o�«u5 ÈUÄ

œ«“¬ tO;Ë«  UÐd{ —œ Ûuð ŸUHð—« t²³;« Æb¹—«bN~� «u¼ —œ «— Ûuð

ö¦5 b¹UÐ ̈ bFÐ qŠ«d5 —œ v;Ë XÝ«Î ŸUHð—« UÐ ±µ«— Ûuð d²5Åv²�UÝ 

Å® qJýÅÅÆXý«bN~� «u¼ —œ¥Å‡‡Å≥©

≤∫Êœ“ X?�«— X?AÄ ‡‡ÂU?$« v?�U?5“ b?¹U?Ð «— s¹d9 s¹« 

×?³?ð Ë v?~?M?¼U?L?¼ b?M?¼—u?�  U?Ðd{ —œ t% bO¼œÒX?ÝœÅt?Ð v?�U?% d

ÊUJ5« œuý Áœ“ tÐd{ X%«— XAÄ UÐ ̈ tAOL¼ Ë UNMð dÖ« Æb¹«ÅÁœ—Ë¬

 U?M?¹d?9 XÝ« d²NÐ Ë—Ås¹« “« ªœ—«œ œułË ÈdOÖÅX%«— —œ dOOGð

ö?¦?5® b?O?M?% o?O?H?Kð Êœ“ X%«— ÈË— UÐ «— Êœ“ X%«— XAÄÎb?MÇ 

t?J?M?¹« U¹ Ë X%«— XAÄ UÐ tÐd{ p¹ Ë bO�eÐ X%«— ÈË— UÐ tÐd{

«— —U% s¹« Ë X%«— XAÄ UÐ tÐd{ p¹ Ë X%«— ÈË— UÐ tÐd{ p¹

 qJý≥‡‡≥ÈdOÖÅX�«— jKž ÈU¼Å‘Ë— ‡‡

 qJý¥‡‡≥



Å Å Å ÅÅ Å Å Å Å Å Å≥≤

œU?−?¹« U?L?ý Èd?O?ÖÅX?%«— —œ ÈdOOGð Uð ©bOM% —«dJð Vðd5 —uÞÅtÐ

ÅÅ®qJýÅÆœuA�µÅ‡‡ÅÅÅÅ≥©

¥∫Êœ“ UÄ d¹“ “« ‡‡Ë« s¹d9 q¦5 «— —U% s¹d9 s¹« —œ Ò‰

ÊU?‡?N?‡?ÖU‡� ¨X%«— ÈË— U‡Ð tÐd{ bMÇ Êœ“ “« fÄ Ë bOM% ŸËdý

 XÝ«— ÈUÄÁbý ‰d²M% ÈÅtÐd{ Ûuð tÐ u�«“ d¹“ “« Ë b¹—ËUOÐ ôUÐ «—

 fÄ ÆbO�eÐXBËÅÊ¬ ¨b¹œd%  œUŽ s¹d9 s¹« tÐ ÈœËbŠ Uð tJM¹« “«

s¹d9 s¹« ÆbO�eÐ u�«“ d¹“ “« tÐd{ p¹ Ë ôUÐ “« tÐd{ p¹ »ËUMðÅtÐ

ÅÅ®ÅÅqJý ÆbO¼œ ÂU$« bO�«uðÅv5 eO� n;U?5 ÈUÄ Èu�«“ d¹“ “« «—∑Å‡‡Å≥©

≥ÅÅÅÅÅÅ‡‡∫X?�«— ÈÅt?G?O?ð U?Ð t?Ðd?{ p¹ÅÅÅË Ë— UÐÅÅÅÅtÐd{Åp¹Å

KWð —uEM5ÅtÐÒBœ Ë d?²AOÐ jÒs¹d9 tÐUA5 «— —U% ¨Êœ“ tÐd{ —œ X

ÊU?N?ÖU� ¨X%«— ÈË— UÐ tÐd{ bMÇ Êœ“ “« bFÐ Ë bOM% ŸËdý ‰Ë«

s¹« tÐ ÈœËbŠ Uð tJM¹« “« fÄ ÆbO�eÐ X%«— ÈÅtGOð UÐ r¼ tÐd{ p¹

UÐ tÐd{ p¹ Ë X%«— ÈË— UÐ tÐd{ p¹ XBË Ê¬ b¹œd%  œUŽ —U%

Bœ U?N?M?ð t� —U% s¹« ÆbO�eÐ ¨»ËUM²5 —uÞÅtÐ ¨tGOðÒt?J?KÐ ¨‰d²M% Ë X

®ÅÅÅqJýÅÅÆœdÐÅv5 ôUÐ «— b¹œ Ë hO?Að  —bB∂Å‡‡ÅÅÅ≥©

µ ∫Êœ“ ©dL�® XAÄ “« tÐd{ ‡‡ÅÅ“« fÄ r¼ s¹d9 s¹« —œ

Êb?Ð é?Ç ·dÞÅtÐ «— XÝœ r%År% ¨X%«— ÈË— UÐ tÐd{ bMÇ Êœ“

tÐ «— XÝœ ÊUNÖU� Ë bO�eÐ X%«— ÈË— UÐ d~¹œ ÈÅtÐd{ p¹ Æb¹d³Ð

XAÄ “« tÐd{ p¹ Ë b¹d³Ð XAÄ

®ÅÅÅqJýÅÆbO�eÐ ∏Å‡‡ÅÅÅÅÅ≥©

 qJýµ‡‡ÅÅÅ≥

 qJý∂‡‡Å≥

 qJý∑‡‡≥

 qJý∏‡‡ÅÅÅ≥



Å Å Å ÅÅ≥≥

∂‡‡ÅÅÅÅ ∫Êœ“ —«u?¹œ UÐ ÈÅt?K"U� tÐ ±[µ Uð ≤—«u?¹œ “« d²5 

5« ̈ —«u¹œ “« tDI� d¼ —œ ̈ Á«u)œ —uÞÅtÐ «— Ûuð Ë bO²W¹UÐÒUÐ jI� U

s?O?5“ t?Ð U?L?ý Ûu?ð t?% bOM% vFÝ Ë bO�eÐ bM¼—u� U¹ X%«— ÈË—

X?BË Ê¬ b?¹b?ý UMý¬ s¹d9 s¹« UÐ ÈœËbŠ Uð tJM¹« “« fÄ Æb²HO�

—œ U?Lý ÈU¼ÅÛuð bOM% vFÝ Ë bOAJÐ —«u¹œ ÈË— êÖ UÐ È«ÅÁd¹«œ

®ÅqJýÆb¹UOÐ œËd� Ê¬ qš«œπÅ‡‡ÅÅ≥©

∏ÅÅÅ∫Êœd� s¹d9 sO�“ ÈË— qÐUI� —U¹ UÐ ‡‡ÅÅÅÅqÐUI5 dH�ËÅœ

 ÈÅt?K?"U?� t?Ð d?~?¹bJ¹¥ U?ð µU?¹ Ë— U?Ð Ë b?¹d?O?~?Ð —«d?B r?¼ “« d²5 

«— Ûu?ð ¨f?O?M?ð È“U?Ð q?¦?5 Æb?O?�e?Ð t?Ðd?{ Ûu?ð t?Ð X?%«— X?A?Ä

® qJýÅÆbOM% ‰bÐËœ—±±‡‡≥©

∑∫Êœd?� s?¹d9 sO�“ UÐ ‡‡ÅÅd?Ö« ¨s?¹d9 s¹« ÂU$« È«dÐ 

Ë pO¹«“u5 p¹ qš«œ —œ XÝ« pO¹«“u5 ULý s¹d9 q×5 n%

 œU?F?Ð« t?Ð v?F?Ðd?5 ¨êÖ UÐ XÝ« ‘uÄÅn% dÖ«  25 . 25d?²?5Åv?²�UÝ 

XAÄ UÐ r¼ v¼UÖ Ë X%«— ÈË— UÐ bOM% vFÝ Ë bOAJÐ sO5“ ÈË—

®ÅÅÅqJýÆbO�eÐ tÐd{ lÐd5 qš«œ —œ Ûuð UÐ X%«—±∞Å‡‡ÅÅ≥©

π∫Êœ“ Ûu?ð «u¼ —œ Ë qÐUI� —U¹ UÐ ‡‡ÅÅtÐ «— s¹d9 s¹« 

ÈÅt?K?"U?� —œ d?~?¹b?J?¹ q?ÐUI5 ÈdH� Ëœ ∫bO¼œ ÂU$«  —u" s¹«

«œËbŠÎ ¥Å‡?‡ ≥Ë X?%«— ÈË— U?Ð Ë b?¹d?O?~?Ð —«dB d~¹bJ¹ “« Èd²5 

«u¼ —œ ‰U³O;«Ë s¹d9 bM�U5 «— Ûuð Ë bO�eÐ tÐd{ Ûuð tÐ Ê¬ XAÄ

®ÅÅq?J?ý Æb?OM% ‰bÐËœ—±≤‡?‡Å≥s?¹« U?Ð ÈœËb?Š U?ð tJM¹« “« fÄ Æ©Å

ÁËd?Ö Ëœ —œ XBËÅÊ¬ b¹bý UMý¬ s¹d9d?~¹bJ¹ qÐUI5 ¨ÈdH� bMÇ 

n" ÈUN²�« tÐ tÐd{ d¼ “« bFÐ Ë bO¼œ ÂU$« XÐu� tÐ «— s¹d9 s¹«

qJý ÆbOýUÐ ÈbFÐ ÈÅtÐd{ È«dÐ XÐu� dE²M5 Ë b¹ËdÐ œuš ÁËdÖ

®±≥‡‡≥U?ðb?L?Ž t% vðU5bI5 ÈU¼ÅÈ“UÐ Æ©Îr?¼ U?Lý Ë XÝ« vŽ«bÐ« 

Èd?O?ÖÅX?%«— U?Ð «— ULý Ë XÝ« œU¹“ —UOWÐ bO¹U/ Ÿ«bÐ« bO�«uðÅv5

Æœ“UÝÅv5 ÁœU5¬ eO5 ÈË— s¹d9 È«dÐ Ë UMý¬ `O×"

 qJý±∞‡‡≥

 qJýπ‡‡≥

 qJý±±‡‡≥

 qJý±≤‡‡≥

n#« 

»
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 ÁœU�¬ X#UŠ®Ready Position©

O?F{Ë U¹ ÁœU5¬ X;UŠÒb?¹U?Ð «— eO5 XAÄ ÊœU²W¹« XÝ—œ X

œU?¹ ¨b?¹“u?5U?O?Ð e?O?5 ÈË— f?O?M?ð —œ «— È«ÅtÐd{ d¼ tJM¹« “« q³B

œU?¹œ“« “« t?²?ýc?Ö b?O?�«u²Ð t% býUÐ È«Åt�uÖÅÅtÐ b¹UÐ d5« s¹«Æb¹dO~Ð

¨UÄ ÈËdO�® œuš sJ2 ÈU¼ËdO� ÈÅtOK% “« ¨ÊbÐ È—«b¹UÄ Ë ‰œUFð

ÆbOM% ÁœUH²Ý« Êœ“ tÐd{ d²NÐ È«dÐ ©XÝœ Ë dL%

K%—uÞÅtÐÒv?J?¹ ∫œdOÖÅv5 ÂU$« —uEM5 Ëœ tÐ ÁœU5¬ X;UŠ v

Æ©f¹ËdÝ X�U¹—œ® Ûuð X�U¹—œ È«dÐ Èd~¹œ Ë ̈ s� È«dł« È«dÐ

œu?ýÅv?5 ÂU?$« È—u?E?M?5 t?Ç t?Ð ÁœU?5¬ X;UŠ tJM¹« “« dE�Å·d"

“« g?O?Ð v?L?% U?¹ ¨Á“«b?�«Åt?Ð «— U¼UÄ b¹UÐ ©X�U¹—œ U¹ Ë s� È«dł«®

 ® U?¼Åt−MÄ ÈË— dÐ «— ÊbÐ Ê“Ë ªb¹—«c~Ð “UÐ ¨t�Uý ÷dŽ

  

2

3
Ê“Ë

 Ë U¼Åt−MÄ ÈË— ÊbÐ

  

1

3
U¼ÅtMýUÄ ÈË— ©«— ÊbÐ Ë bO¼œ —«dB qš«œ Ë 

U¼u�«“ Êœd% rš UÐ® u�«“ ÈÅtOŠU� “« vJ¹ ̈ bO¼bÐ t¹Ë«“ tOŠU� Ëœ “«

t?Ð t?M?ðôU?Ð Êœd?% r?š UÐ® Ád"Uš s~; ÈÅtOŠU� “« d~¹œ Ë ©uKł tÐ

U¼ÅXÝœ b¹UÐ b¹dOÖÅv5 œušÅtÐ «— X�U¹—œ È«dÐ ÁœU5¬ X;UŠ dÖ« Æ©uKł

U³¹dIð «—ÎÆbO¼œ —«dB ÊbÐ ÈuKł —œ vI�« X;UŠÅtÐ Ë r¼  «“«u5 tÐ 

«œËb?Š Ë bO�UšdâÐ ÊbÐ qš«œ ·dÞÅtÐ vL% «— U¼u�«“ÎÈÅÁ“«b?�«ÅtÐ 

U?M?L?{ Æb?¹d?O?~Ð tK"U� eO5 “« XÝœ p¹Ît?łu?²?5 «— ÊU²¹U¼ÅrAÇ 

X?%d?Š È«d?Ð «— U?L?ý X;UŠ s¹« ÆbO¹U/ n¹dŠ  U%dŠ Ë XÝœ

—œUB ¨X%«— XAÄ U¹ Ë— UÐ Êœ“ tÐd{ —uEM5ÅtÐ ¨·dÞ d¼ tÐ l¹dÝ

® ÈU¼ÅqJýÅÆœ“UÝÅv5±¥‡‡≥ Ë ±µÅ‡‡Å≥©

 qJý±≥‡‡ÅÅ≥Êœ“ «u¼ —œ Ûuð r¼ qÐUI� ÁËdÖ Ëœ ‡‡

 qJý±¥Å‡‡Å≥ÁœU�¬ X#UŠ —œ U¼UÄ XOF{Ë ‡‡Å qJý±µ‡‡ ≥ÁœU�¬ X#UŠ —œ ÊbÐ ÈU¹«Ë“ ‡‡Å
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¨X�U¹—œ —uEM5ÅtÐ ¨eO5 XAÄ —œ 7�dÖ —«dB VÝUM5 q×5

t?% v?�U?M?J?¹“U?Ð —œ d?5« s¹« ÆXÝ«  ËUH²5 nK²?5 ÊUMJ¹“UÐ È«dÐ

v?�UMJ¹“UÐ UÐ XÝ« Êœ«œ XÝœ U¹ v²Ýœ U¼ÅÊ¬ ÈdOÖÅX%«— ÈÅÁuOý

ÊU?M?J?¹“U?Ð —œ s?O?M?â?L?¼ Ë bMM%Åv5 ÈdOÖÅX%«— vLKB ‘Ë— tÐ t%

s?¹« —œ t?% v?ðU?×?O?{uð ÆbM%Åv5 ‚d� vŽU�œ ÊUMJ¹“UÐ UÐ È«ÅtKLŠ

È«d?Ð Ë X?Ý« X?Ýœ X?Ý«— ÊUMJ¹“UÐ tÐ ◊uÐd5 œuýÅv5 Áœ«œ Á—UÐ

‘Ë— tÐ ULý dÖ« ÆXÝ« ‚œU" U¼Ås¹« fJŽ XÝœ éÇ ÊUMJ¹“UÐ

¨XÝ« È«ÅtKLŠ r¼ ULý È“UÐ ‘Ë— Ë bOM%Åv5 ÈdOÖÅX%«— v²Ýœ

U?³?¹d?I?ð e?O5 XAÄ —œ 7�dÖ —«dB VÝUM5 q×5ÎX?L?Ý XLWB —œ 

¨ —u" s¹« —œ ªbýUÐÅv5 eO5 “« XÝœ p¹ ÈÅtK"U� tÐ Ë Ê¬ éÇ

Èd?ðÅV?ÝU?M?5 Ë d?ðÅ¯—e?Ð ÈU?C?� X?%«— ÈË— U?Ð ÈU?¼ÅtÐd{ È«dÐ

ÈÅtK"U� bMM%Åv5 È“UÐ vŽU�œ ‘Ë— tÐ t% v�UMJ¹“UÐ Æb¹¬Åv5 œułËÅtÐ

5« ¨XÝ« d²AOÐ eO5 “« U¼ÅÊ¬ÒU¼ÅÊ¬ ÈdOÖÅX%«— ‘Ë— t% v�UMJ¹“UÐ U

·d?Þ p?¹ “« j?I� b�—u³−5 tJM¹« XKŽ tÐ XÝ« vLKB


—œ X%«— 

t²ý«œ eO5 XAÄ Èd²AOÐ v{dŽ X%dŠ Ë bMM% ÁœUH²Ý« Êœ“ tÐd{

«— Êb?Ð ÈU?¹«Ë“ t?% X?Ý« v?ð—u?" t?Ð U¼ÅÊ¬ ÈÅÁœU5¬ X;UŠ ¨bMýUÐ

d?²?A?O?Ð «— U?¼U?Ä ÈÅt?K?"U� Ë ©œuýÅv5 rš d²AOÐ ÊbÐ vMF¹® dðÅt²WÐ

Ë bM¼œ ÂU$« d²NÐ «— eO5 XAÄ v{d‡Ž X%d‡Š bM�«u²Ð Uð bMM%Åv‡5

q?‡×5 t²³;« ÆbMÝd‡Ð œuýÅv‡5 Áœ“ U‡¹«Ë“ —œ t‡% v¹U‡¼ÅÛu‡‡ð t‡‡Ð

e?O?5 é?Ç X?L?Ý ÈÅt?ýu?‡?Ö —œ ÊU?M?J?¹“U?Ð s?¹« —«d?I?²?Ý« V?ÝU?M5

®ÅÅqJýÅÆXÝ«±∂Å‡‡ÅÅ≥©

M?� d?¼ È«dł« È«dÐÒ“« q?³?B ÈÅt?K?Šd?5®ÅÅÁœU5¬ X;UŠ p¹ v

Ðd{t?© 5dÐu◊ Ðt? ¬Ê �s Ëłuœ œ«—œ %t ÐU?¹b Ðt ¬Ê ðu?łÒt %dœÆ 5¦?öÎ

ŠU;X ¬5UœÁ Ðd«È {dÐtÅÈ %U  �u—Å¼Mb ÐU ;uÛ �u—¼Mb �d‚ 5vÅ%MbÆ

ÈU?¼ÅqJý®±∑ÅÅ‡‡?Å≥ Ë Å±∏Å‡‡Å≥© ÐU? —ŽU¹X? ¬Êd?¼ ’u?B?5 X;UŠ 

s� ̈5vÅðu«�Or ÐtÅÞu— "×O ̀Ë 5RŁÒd ¬Ê �s —« «łd« /U¹OrÆ ýJqÅ¼UÈ

®ÅÅ±∑‡‡≥ Ë ±∏‡‡≥© ðu{O×U  5dÐu◊ Ðt ŠU;X ¬5UœÁ Ðd«È ¼d �s ̈œ—

Ð?g 5?Bu’ ¬Ê šu«¼b ¬5bÆ

 qJý±∂‡‡  ≥vLK� ‘Ë— tÐ ÈdOÖÅX�«— —œ ÁœU�¬ X#UŠ ‡‡
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∫XÝ« d¹“ Õdý

±∫©tÐd{ “« q³� ÈÅtKŠd�® ÁœU�¬ X#UŠ ‡‡t%ÅÅ¨tKŠd5 s¹« 

X?%«— X?%d?Š t?% X?Ý« È«Åt?K?Šd?5 ¨b?M?¹uÖÅv5 eO� eOš—Ëœ Ê¬ tÐ

ÆbýUÐÅv5 Ê¬ §eł ÊœU²W¹« q×5 Ë UÄ X%dŠ ¨ÁœU5¬ X;UŠÅÅÅtÐ

≤∫©t?Ðd?{ ÂU?~M¼ ÈÅtKŠd�® uKł tÐ X�«— X�dŠ ‡‡t?Ð 

X%«— t% XÝ« È«ÅtKŠd5 ÅË bM¹uÖÅv5 eO� ”U9 ÈÅtE( ̈ tKŠd5 s¹«

l¹dÝ dOOGð ÆbM% X%dŠ Ûuð UÐ ”U9 ÈÅtE( Uð uKł tÐ VIŽ “«

ÆXÝ« tKŠd5 s¹« §eł eO� X%«— ÈÅt¹Ë«“

≥‡‡ Ûuð tÐ tÐd{ “« bFÐ Ê¬ X�dŠ Ë v�bÐ v~M¼UL¼

∫©t?Ðd{ “« bFÐ ÈÅtKŠd�®s?O?Ð È—UJL¼ v~�u~Ç tÐ tKŠd5 s¹« 

Êœ“ÅÅÅtÐd{ X%dŠ UÐ ÊbÐ qIŁ e%d5 dOOGð Ë dL% gšdÇ ̈ œ«“¬ XÝœ

X%dŠ ÈÅt5«œ« t% ̈ tÐd{ “« bFÐ ÈÅtKŠd5 ÆœuýÅv5 ◊uÐd5 Ûuð tÐ

Ë ÊUMJ¹“UÐ ‰œUFð ‰d²M% ÈË— dOŁQð XKŽ tÐ ̈ XÝ« tÐd{ Êœ“ “« bFÐ

Bœ Ë U¼ÅtÐd{ XŽdÝ Ë  —bB g¹«e�« sOMâL¼ÒË ÈdOÖÅ·b¼ —œ X

O?L?¼« “« ¨Ûu?ð œËd?� ÈÅt?DI�Òq?J?ýÅÆX?Ý« —«œ—u?šd?Ð È«ÅÁó¹Ë X

®±πÅ‡‡Å≥©

Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ qŠ«d�

UÐ ÆXÝ«  ËUH²5 eO5 ÈË— fOMð —œ nK²?5 ÊuM� X%dŠ

r¼« t% b�—«œ v%d²A5 sO�«uB «dł« qŠ«d5 —œ œułË s¹«ÒtÐ U¼ÅÊ¬ 

 qJý±∑Å‡‡Å≥eO� “« —Ëœ bM¼Å—u2  U� È«dł« ÈÅÁœU�¬ X#UŠ ‡‡Å

 qJý±∏‡‡ ≥bM¼Å—u2 Ûu# È«dł« ÈÅÁœU�¬ X#UŠ ‡‡Å

Êœ“ÅtÐd{ nK²V� qŠ«d�

ÅÅd¹“ ÊU�dN� v¹UO#«d²Ý« “u�¬Åg�«œ ¨Ê«dÐ —Ëdð≤∞tOÝu�UO�« ‰UÝ 

 qJý±π‡‡ ≥Å

tÐd{ “« q³�tÐd{ “« bFÐ    

tÐd{ ÂU~M¼    

 v�UNł  UIÐU�� —œ sOÇ vK� rOð uCŽ ¨¬u¼ sOý sOÇ±π∏µ v�UNł  UIÐU��Ë bzuÝ ±π∏∑bM¼ 
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VA� ◊UI�ÒÛuð ÈÅtB

rO�“Åv5 tÐd{ Ê¬ tÐ t% Ûuð “« v²LWB Êœd% h?A5 È«dÐ

—œ ÊuÇ t²³;« ÆrOM%Åv5 ÈbMÐÅrOWIð XŽUÝ ÈÅt×H" bM�U5 «— Ûuð

ö?¦?5® Ûu?ð ÈÅÁd?%År?O� p¹ tÐ jI� È“UÐÎ©X?Ý«— X?LÝ ÈÅÁd%ÅrO� 

® q?J?ý o?ÐU?D?5 Èb?MÐÅrOWIð s¹«dÐUMÐ rO�“Åv5 tÐd{≤∞Å‡‡ÅÅ≥ÂU$« ©

ÆœuýÅv5

∫XÝ« d¹“  —u" tÐ  ULOWIð s¹«

 ÈÅtDI� vMF¹ Ûuð ÈôUÐ XLWB ‡‡±≤ÆÛuð 

 ◊UI� vMF¹ Ûuð jÝË Ë ôUÐ sOÐ XLWB ‡‡± Ë ≤ÆÛuð 

 ÈÅtDI� vMF¹ Ûuð jÝË XLWB ‡‡≥ÆÛuð 

 ◊UI� vMF¹ Ûuð jÝË Ë sO¹UÄ sOÐ XLWB ‡‡¥ Ë µÆÛuð 

 ÈÅtDI� vMF¹ Ûuð sO¹UÄ XLWB ‡‡∂ÆÛuð 

n?K?²???5 Êu?M� —œ ¨Ûuð ÈË— Ábý h?A5 ◊UI� œdÐ—U%

ö?¦?5 ¨X?Ý«  ËUH²5Îl?¹d?Ý Ûu?; b?O¼«u?Ð dÖ« 
¿

® Drive Loop©

 ◊U?I?� v?MF¹ Ûuð jÝË Ë ôUÐ sOÐ XLWB tÐ «— X%«— b¹UÐ bO�eÐ±

ÅÅÅË≤® qJýÅÆbOAJÐ Ûuð ≤±Å‡‡ÅÅ≥©

 ◊UI� tÐ «— X%«— b¹UÐ bOAJÐ  U% bO¼«u?Ð dÖ« Ë¥ ̈ ÅµU¹ Ë 

 sOÐµ Ë ∂® qJý ÆbOAJÐ Ûuð ≤≤Å‡‡ÅÅ≥©

Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ ÊU�“

ULOI²W5 ÊU5“ s¹«ÎX?%«— Ë Ûuð ”U9 ©ÈÅtE(® ÈUł tÐ 

t?%Åv?�U?5“ U?ð Ë e?O?5 U?Ð œ—u?šd?Ð ÈÅt?E( “« Ûuð ÆœuýÅv5 ◊uÐd5

p¹œe� sO5“ tÐ Ë b¹¬Åv5 œËd� sO¹UÄ ·dÞ tÐ bFÐ Ë bM%Åv5 gNł

∫bM%Åv5 vÞ «— tKŠd5 tÝ œuýÅv5

® ÃË« “« q³� ÈÅtKŠd� ‡‡ÅÅn#«Early∫©eO5 ÈË— “« Ûuð 

ÆXÝ« ÁbOÝd� gNł ÃË« ÈÅtDI� tÐ “uM¼ Ë Ábý bMKÐ

® ÃË« ©ÈÅtDI�® ÈÅtKŠd� ‡‡ »Peak∫©bMKÐ “« bFÐ Ûuð 

d¦%«bŠ tÐ ¨ÊbýÆbÝ—Åv5 gNł 

® ÃË« “« b?FÐ ÈÅtKŠd� ‡‡ ÃLate∫©s?O¹UÄ tÐ ÃË« “« Ûuð 

∫œuýÅv5 rOWIð XLWB Ëœ tÐ œuš ¨tKŠd5 s¹« Æb¹¬Åv5

ªÃË« “« bFÐ ÈÅtKŠd� sO�Ë« ‡‡ ÃË« ÈÅtDI� “« Ûuð vMF¹

ÆbM%Åv5 Êb5¬ sO¹UÄ tÐ ŸËdý

ªÃË« “« bFÐ ÈÅtKŠd� sO�Ëœ ‡‡U¹ Êb5¬ sO¹UÄ ÈÅt5«œ« t% 

ÆXÝ« Ûuð œËd�

M� d¼ È«dł« È«dÐ t%Å—uÞÅÊUL¼Òp¹ tÐ X%«— XÝ« Â“ô v

¨œœdÖ b¹UŽ Èd²NÐ ÈÅt−O²� Uð œuý ÁbOA% Ûuð “« h?A5 ÈÅtDI�

M?� d¼Òt?% œ—«œ ’u?B??5 ©Êœ“ tÐd{ ÈÅtKŠd5® ÊU5“ p¹ r¼ v

`?O?×" —uÞÅtÐ Ûuð Uð œuý Áœ“ tÐd{ Ûuð tÐ ¨tKŠd5 Ê¬ —œ b¹UÐ

å„uKÐò s� È«dł« È«dÐ ¨‰U¦5 —uÞÅtÐ ¨b¹¬ œËd� n¹dŠ eO5 ÈË—

È«d?Ð ¨b?¹—«b?N?~?� Ûu?ð ÈuKł «— X%«— ¨ÃË« “« q³B XÝ« Â“ô

 qJý≤∞‡‡ ≥Å
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Ûuð

 qJý≤±‡‡ ≥Å

Ûuð
t×H`

X�«— 

œ—ušdÐ ÈÅtDI�  

X�«— ÈÅt²Ýœ

 qJý≤≤‡‡ ≥Å

œ—ušdÐ ÈÅtDI�

Ûuð

X�«—

X�«— ÈÅt²Ýœ 

¿Æb�«uš bO¼«uš rAý qB� —œ «— Ûu;u¹«—œ s� tÐ lł«—  `O{uð 
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g?N?ł ÃË« —œ Ûu?ð t?Ð X?Ý« d?²NÐ åÁœUÝ bM¼—u�ò ÈÅtÐd{ Êœ“

tÐ Ûuð bOM% d³" b¹UÐ åÛu; ÈU¼ò s� È«dł« È«dÐ Ë bO�eÐ tÐd{

ªbOAJÐ Ê¬ tÐ «— X%«— XBË Ê¬ bÝdÐ ÃË« “« bFÐ ÈÅtKŠd5 sO5Ëœ

tÐ Ûuð ¨bO¼œ ÂU$« «— —U%Ås¹« dðœË“ dÖ« vMF¹ ¨ —u"Ås¹«dOž —œ

Êœ“ d¹œ U¹ œË“ t% XÝ« d%– tÐ Â“ô ÆœË—Åv5 n¹dŠ eO5 “« Ã—Uš

 «dOOGð s¹« t% bM%Åv5 œU−¹« s� Ÿu� ÈdOÖ—U%ÅtÐ —œ vð«dOOGð Ûuð

‰U?¦?5 È«d?Ð Æœu?ýÅv?5 h???A?5 t?Ðd{ “« bFÐ ÈÅtKŠd5 —œ d²AOÐ

 s?� È«dł« ÂU~M¼ÃË« “« bFÐ Ûu#ÈÅt?KŠd5 —œ XÝœ X%dŠ ¨

d?Ö« Ê¬ ·ö?šd?Ð ¨XÝ« uKł Ë ôUÐ ·dÞÅtÐ tÐd{ “« bFÐ—œ Ûu# 

ÃË«ÆXÝôUÐ vL% Ë uKł ·dÞÅtÐ tÐd{ “« bFÐ XÝœ X%dŠ ̈ rO�eÐ 

® qJý≤≥Å‡‡ÅÅ≥©

X�«— ÈU¹«Ë“

Ë bM%Åv5 dOOGð nK²?5 ÊuM� È«dł« ÂU~M¼ ¨X%«— ÈU¹«Ë“

ÊU5“ ̈ Ûuð XŽdÝ Ë êOÄ Ê«eO5 Ë Ÿu�Å ̈ Ås� Ÿu� qO³B “« vK5«uŽ tÐ

Æœ—«œ v~²WÐ eO5 “« ULý ÈÅtK"U� Ë Ûuð ŸUHð—« ¨tÐd{

dÖ« Ë b¹bM³Ð «— X%«— ÈÅt¹Ë«“ b¹UÐ bO�eÐ Ûu; bO¼«u?Ð dÖ«

ÆbOM% “UÐ «— X%«— ÈÅt¹Ë«“ b¹UÐ bO�eÐ  U% bO¼«u?Ð

K%—uÞÅtÐÒ“« d²L% eO5 Ë X%«— ÈÅt×H" sOÐ ÈÅt¹Ë«“ dÖ« ̈ v

π∞ö5U% Ë t²WÐ ¨t²WÐ vL% ÈdOÖ—«dB Ÿu� “« ¨býUÐ tł—œ Ît²WÐ 

 “« d²AOÐ ¨t¹Ë«“ s¹« dÖ« U5« ÆrOM%Åv5 X³×"π∞“« ¨býUÐ tł—œ 

ö?5U?% U?¹ Ë “UÐ ¨“UÐ vL% ÈdOÖ—«dB Ÿu�Îd?Ö« ÆrO¹uÖÅv5 s?Ý “UÐ 

π∞Æœuý X³×" œuLŽ X;UŠ “« b¹UÐ ¨býUÐ tł—œ 

ö5U% ÈÅt¹Ë«“ —œÎ«œËbŠ® Ûuð ÈôUÐ XLWB tÐ X%«— ̈ t²WÐ Î

±≤ÆbM%Åv5 œ—ušdÐ ©Ûuð 

 XLWB tÐ X%«— ̈ t²WÐ ÈÅt¹Ë«“ —œ±ÆbM%Åv5 œ—ušdÐ Ûuð 

 X?L?W?B t?Ð X%«— ¨t²WÐ vL% ÈÅt¹Ë«“ —œ≤œ—u?šdÐ Ûuð 

ÆbM%Åv5

 X?L?W?B t?Ð X?%«— ¨Èœu?L?Ž ÈÅt¹Ë«“ —œ≥œ—u?šd?Ð Ûu?ð 

ÆbM%Åv5

 X?L?W?B t?Ð X?%«— ¨“U?Ð v?L% ÈÅt¹Ë«“ —œ¥œ—u?šd?Ð Ûuð 

ÆbM%Åv5

 XLWB tÐ X%«— ¨“UÐ ÈÅt¹Ë«“ —œµÆbM%Åv5 œ—ušdÐ Ûuð 

ö5U% ÈÅt¹Ë«“ —œÎ«œËbŠ® Ûuð sO¹UÄ XLWB tÐ X%«— ¨“UÐ Î

XLWB∂®ÅÅqJýÅÆbM%Åv5 œ—ušdÐ ©Ûuð ≤¥Å‡‡ÅÅÅ≥©

ö�U�Î“UÐ 

±                           ÃË« “« q³� ‡‡≤ÃË« ‡‡

≥     ÃË« “« bFÐ ÈÅtKŠd� sO#Ë« ‡‡¥ÃË« “« bFÐ ÈÅtKŠd� sO�Ëœ ‡‡

1 2 3 4

eO�

—uð

 qJý≤≥‡‡ ≥Å

 qJý≤¥ÅÅ‡‡≥X�«— ÈdOÖ—«d� X#UŠ ‡‡ 

t²�Ð

ö�U� Ît²�Ð 

tÐd{ dO��

ÈœuLŽ
“UÐÅvL�

“UÐ 

t²�Ð vL�
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v¹U�“¬œuš  

±ørOýUÐ t²ý«œ `O×" ÈdOÖÅX%«— b¹UÐ «dÇ ‡‡

≤Æb¹d³Ð ÂU� «— ÈdOÖÅX%«— `O×" ÈU¼ÅÁuOý ‡‡

≥ÆbO¼œ `O{uð q5U% —uÞÅtÐ «— ©Êœ«œ XÝœ® v²Ýœ ÈdOÖÅ X%«— ‡‡

¥ÆbO¼œ `O{uð «— U¼ÅÈ“UÐ s¹« “« œ—u5 ZMÄ øœuýÅv5 ÂU$« È—uEM5 tÇ tÐ vðU5bI5 ÈU¼ÅÈ“UÐ ‡‡

µK%—uÞÅtÐ Ë r¹—«œ ÁœU5¬ X;UŠ Ÿu� bMÇ ‡‡ÅÅÅÒøœuýÅv5 ÂU$« È—uEM5 tÇ tÐ ÁœU5¬ X;UŠ ¨v

∂OF{Ë Ë ÊbÐ ÈU¹«Ë“ ‡‡ÅÅÅÒøXÝ« t�u~Ç ÁœU5¬ X;UŠ —œ U¼UÄ X

∑ÆbO¼œ `O{uð «— nK²?5 ÈdOÖÅX%«— ÈÅÁuOý UÐ ÊUMJ¹“UÐ ÈÅÁœU5¬ X;UŠ  ËUHð ‡‡ÅÅ

∏ÆbO¼œ `O{uð øb�«ÅÂ«b% Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ nK²?5 qŠ«d5 ‡‡ÅÅ

π?A5 ◊UI� œ—u5 —œ tâ�¬ ‡‡ÅÅÒÆbOW¹uMÐ ¨bO�«œÅv5 Ûuð ÈÅtB

±∞ÆbO¼œ Õdý «— Ûuð tÐ Êœ“ÅtÐd{ ÈU¼ÅÊU5“ ‡‡

±±øœ—«œ v~²WÐ vK5«uŽ tÇ tÐ X%«— ÈU¹«Ë“  «dOOGð ‡‡

±≤Æb¹d³Ð ÂU� ør¹—«œ X%«— ÈÅt¹Ë«“ Ÿu� bMÇ ‡‡


