
ÅÅÅ≥¥

Â—UNÇ qB	    

 ® ÊU²
Ðœ Á—Ëœ“« q³� „œu� bý—≤ Uð ∂© v~!UÝ 

∫È—U²	— ÈUN	b¼∫Åb�«u²Ð b¹UÐ dOÖ«d� qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±n?¹d?F?ð v?~? U?Ý Ëœ Uð b uð Ê«—Ëœ bý— bM�U% «— ÊU²&Ðœ “« q³) Ê«—Ëœ bý— ‡‡

ÆbM,

≤«— Á—Ëœ s?¹« —œ U?N?�«b�œ ÊbO¹Ë— Ë UN%«b�« sOÐ X³&� ¨Ê“Ë ¨ÊbÐ ‰uÞ bý— ‡‡

ÆbM, n¹dFð

≥ Ê«—Ëœ —œ „œu, v²,dŠ bý— ‡‡≥¨Å ¥ Ë Å∂ÆbM, n¹dFð «— v~ UÝ 

 ¥ÆbM, n¹dFð «— © b% bMKÐ Ë  b% ÁUðu, ‡‡ v&Š® tE�UŠ Ÿ«u�« ‡‡

µÆbM, n¹dFð «— œ«bŽ« Ë UC� ¨ÊUÐ“ rO¼UH% ‡‡Å

∂ „œu, výu¼ ÈUNO¹U�«uð ‡‡Å∂©tMOÐœ—uH�U²Ý«® výu¼ ÈbMÐÅtł—œ V&ŠdÐ «— t UÝ 

ÆbM, ÊUOÐ

∑Áu×� ‡‡ÅÏ „œu, p¹ ÈuÝ “«  UG  ÊœdÐ —UJÐ ∂ÆbM, n¹dFð «— t UÝ 

∏ÆbM, n¹dFð «— Á—Ëœ s¹« —œ „œu, XOBNý bý— ‡‡Å

πÆbM, ÊUOÐ b¼œÅv% g¹«e�« «— „œu, vŽUL²ł« bý— t, «— v¹UN¹“UÐ “« Ÿu� tÝ ‡‡

Èbý— Á—Ëœ sO*uÝ

  “« ÊU²
Ðœ “« q³� Ê«—Ëœ≤ Uð ∂v~!UÝ 

±[¥ U?OK� ‡‡

Á—Ëœ Ëœ bM�U% ÊU²&Ðœ “« q³) Ê«—Ëœ —œ ÏÁ—Ëœ vMF¹ q³) ÏUÐ „œu, bý— v¹UÄu� Á—Ëœ Ë Èœ«“u� 

ÆbÐU¹Åv% t%«œ« d¹“ ÕdýÅtÐ ÈœU¹“  «dOOGð



ÅÅÅ≥µÅ

± v�UL&ł bý— ‡‡
Ω

UN�«b�œ ÊbO¹Ë— ‡‡ UN%«b�« sOÐ X³&� ÊbÐ Ê“Ë ‡‡ ÊbÐ v uÞ bý— 

≤ v²,dŠ bý— ‡‡
Ω

 „œu, v²,dŠ bý— ≤¥ ‡‡ t¼U% ≥∂ ‡‡ t¼U% ¥∏ ‡‡ t¼U% ∂∞ÁdšôUÐ Ë t¼U%Å

∑≤ U¹ t¼U% ∂t UÝ 

≥ v²šUMý bý— ‡‡
Ω

b% “«—œ tE�UŠ ‡‡  b% ÁUðu, tE�UŠ ‡‡ v&Š tE�UŠ ‡‡ tE�UŠ bý— Ò 

¥ v,«—œ« bý— ‡‡
Ω

œ«bŽ« Ë UC� ¨ÊU%“ rO¼UH% X�U&% Ë tKYU� „—œ ‡‡ oLŽ „—œ 

µ výu¼ bý— ‡‡Å
Ω

 —œ U¼—u²Ýœ È«dł« ̈ d¹ËUBð ̈ UN%«b�« ̈ UN�¬ œdÐ—U, Ë UOý« s²šUMý ≤v~ UÝ 

 Ë∂ —œ ÁdOž Ë UOý« sOÐ  ËUHð ‡‡  ULK, vMF% Õdý ‡‡ v~¼U% ∂v~ UÝ 

∂ ÊUÐ“ bý— ‡‡Å
Ω

 ULK, v�UF% ‡‡  ULK, ÈbMÐÅtI³Þ ‡‡  UG  ÊœdÐ —UJÐ ‡‡  ULK, v�UF% „—œ bý— 

∑ XOBNý bý— ‡‡Å
Ω

œd� œdJKLŽ  Ë ”U&Š« Ë dJHð ‡‡ XOBNý nOYuð 

∏ vŽUL²ł« bý— ‡‡Å
Ω

‡‡ v²,«dý È“UÐ ‡‡  ËUH²% v Ë d~¹bJ¹ —UM, —œ È“UÐ® vŽUL²ł« ÈUN¹“UÐ 

©È—UOL¼ ÈUN¹“UÐ

≤[¥ ÊU�œu� v2UL
ł bý— ‡‡≤ U?ð ∂t!UÝ 

Ë« t UÝ Ëœ Ê«—Ëœ —œÒ⁄uKÐ Ê«—Ëœ Uð t, b¹¬Åv% œułuÐ „œu, v�UL&ł bý— —œ ÈœU¹“  «dOOGð ‰

 “« „œu, v�UL&ł bý— ¨œuýÅv% dðbM, Z¹—bðÅÅtÐ bý— s¹« @M¼¬ v Ë bM,Åv% «bOÄ t%«œ«≤ Uð ∂v~ UÝ 

∫ÅXÝ« d¹“  UOYuBš È«—«œ

∫ÅÊbÐ v!uÞ bý— ‡‡ „œu, p¹ b) ‰uÞ ≤ œËbŠ —œ t UÝ ∏µs‡Ý dš¬ Uð Ë XÝ« d²LO²�UÝ 

∂ œËbŠ v~ UÝ ÅÅ≥∞U³¹dIð œœdÖÅv% t�U{« Ë« ‰uÞ tÐ d²LO²�UÝ Î tÐ ±±µÆbÝ—Åv% d²LO²�UÝ 

∫ÅÊbÐ Ê“Ë ‡‡ œËbŠ v~ UÝ Ëœ —œ „œu, ÊbÐ Ê“Ë ±≤U‡ð bFÐ ÈUN‡ UÝ vÞ Ë XÝ« ÂdÖuKO, 

∂ œËbŠ v~ UÝ µ œËbŠ tÐ Ë œœdÖÅv% ÁœËe�« Ê¬ tÐ ÂdÖuKO, ±∑Ê«uðÅv% vK, —uÞÅtÐ ÆbÝ—Åv% ÂdÖuKO, 

 „œu, p¹ ÊbÐ Ê“Ë XHÖ∂U³¹dIð t UÝ Î µÆXÝ« b uð ÂU~M¼ „œu, ÊUL¼ Ê“Ë dÐ«dÐ 

 ∫ÅUN*«b2« sOÐ bý—  X³
2 ‡‡® t UÝ —UNÇ Á—Ëœ s¹« —œ≤ Uð ∂X³&� „œu, dÝ bý— ©v~ UÝ 

ÆbýUÐÅv% ÊbÐ v uÞ bý— È«dÐ vLN% q%UŽ Ë« ÈU¼UÄ bý— Ë XÝ« d²L, Ë« ÊbÐ vK, bý— tÐ

 sÝ —œ≤ „œu, dÝ ‰uÞ v~ UÝ 
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  U¹ ÊbÐ ‰uÞ≤∞—œ b¼œÅv% qOJAð «— ÊbÐ ‰uÞ bY—œ 

 „œu, ÈU¼UÄ bý— t, v UŠ≥¥ÆœuýÅv% q%Uý «— ÊbÐ ‰uÞ bY—œ 

 —œ∂ „œu?, d?Ý ‰u?Þ v?~ UÝ ±∂[µ Ë« ÈU?¼U?Ä Ë Êb?Ð ‰u?Þ bY—œ ¥¥«— Êb?Ð ‰u?Þ bY—œ 

 Ë« ÊbÐ ‰uÞ tÐ X³&� ‰U&Ö—eÐ œd� p¹ dÝ ‰uÞ X³&� Æb¼œÅv% qOJAð±∞ ÈU¼UÄ ‰uÞ Ë bY—œ Ê¬



ÅÅÅ≥∂

 œd�µ∞ÆXÝ« ÊbÐ vK, ‰uÞ bY—œ 

∫ÅUN2«b2œ ÊbO¹Ë— ‡‡ sÝ —œ ≤ôuLF% ÊU,œu, v~ UÝ Î ≤∞s‡Ý —œ Æb�—«œ ÈdOý Ê«b�œ œbŽ 

¥Èd?O?ý ÈU?N?�«b�œ s²N¹— VOðdð ÆbM¹Ë—Åv% vL¹«œ ÈUN�«b�œ UN�¬ ÈUłÅtÐ ¨t²N¹— UN�«b�œ s¹« v~ UÝ 

p� —œ gO� ÈUN�«b�œ fáÝ Ë v�U²×ð p� —œ sOAOÄ ÈUN�«b�œ ‰Ë« ̈ VOðdð tÐ Ë XÝUN�¬ ÊbO¹Ë— bM�U%

b?¹Ë—Åv?% sOAOÄ Ê«b�œ «b²Ð«ÅÆbM¼œÅv% vL¹«œ ÈUN�«b�œ tÐ «— œuš ÈUł —«œÅt¹UÄ ÈUN�«b�œ bFÐ Ë v�U)u�

v�dÞ ÈUN�«b�œ Ë v~ UÝ rO�Ë p¹ Ë p¹ sOÐ ̈ UOÝ¬ Ê«b�œ sO Ë«ÅÅÅÆbÝ—Åv% gO� ÈUN�«b�œ tÐ XÐu� ÁU~�¬

bM¹Ë—Åv% v~ UÝ Ëœ Uð rO�ÅÅË p¹ sOÐ
±

Æ

≥[¥ ÊU�œu� v²�dŠ bý— ‡‡≤ U?ð ∂t!UÝ 

 ÊU,œu, Èbý—  «dOOGð ÊUÝUMA�«Ë— ¨v²,dŠ ÈUNð—UN% bý— vÝ—dÐ —uEM% tÐ≤ Uð ∂«— t UÝ 

ÈU?N?¼U?% —œ vÝ—dÐ s¹« “« È«ÅtYöš t, b�«ÅÁœ«œ —«d) oOI×ð Ë Áb¼UA% œ—u% X)œ UÐ Ë rEM% —uÞÅtÐ

 sOMÝ nK²N%≤ Uð ∂ÆœœdÖÅv% nOYuð d¹“ Õdý tÐ v~ UÝ 

 —œ  «b?¼U?A* ‡‡≤¥∫Å©v?~?!UÝËœ® v~¼U* È“U?Ð Ûu?ð p?¹ b?�«u?ðÅv% t UÝ Ëœ „œu, p¹ 

ÆbM, »UðdÄ d²% rO� Ë p¹ Uð p¹ œËbŠ «— pÇu,

Æb¹UL� ‘dÄ œuš ÈUÄ Ëœ d¼ UÐ b�«uðÅv% 

ÆœËdÐ Á«— b�«uðÅv% VIŽ Ë uKł ¨œuš ·«dÞ« —œ

ÆœËbÐ b�«uðÅv% Ë œË—Åv% ôUÐ v¹UNMð tÐ ÊUJKÄ “«

 —œ  «b¼UA* ‡‡≥∂∫Å©v~!UÝ tÝ® v~¼U*  Ë b²&¹UÐ UÄ p¹ ÈË— b�«uðÅv% ≤ Uð ≥v Åv  t³ðd% 

ÆbM, È“UÐ

ÆœdÄÅv% ôUÐ ·dÞ tÐ œuš ÈUÄ Ëœ d¼ UÐ

ÆœË—Åv% Á«— tKO% p¹ ÈË— «— v¼Uðu, tKYU�

ÆbM,Åv% »UðdÄ d²% tÝ œËbŠ «— pÇu, Ûuð p¹

Æb¹UL� ‘dÄ Ë È—«uÝ tšdÇÅtÝ b�«uðÅv%

ÆœË—Åv% ôUÐ ÊUJKÄ “« œuš ÈU¼UÄ UÐ ÊUO% —œ p¹

 —œ  «b¼UA* ‡‡¥∏∫Å©v~!UÝ —UNÇ® v~¼U* Ê«d~¹œ pL, UÐ ©t³ðd% d¼ —œ® œuš ÈUÄ p¹ UÐ 

Æb¹UOÐ sO¹UÄ ÊUJKÄ “« b�«uðÅv%

±ÅtF UD% È«dÐ ‡‡Ï bý— vÝUMA�«Ë— »U², tÐ d²AOÐ ±È—u� d²,œ ¨—u¹b, d²,œÅÅÅÅ¨nOÝ sÝuÝ d²,œ nO Qð ∫XLÝ  «—UA²�« 

Æœuý tFł«d% ÈœUÐ¬ÅnD  d²,œ Ë



ÅÅÅ≥∑Å

ÆbM, È—«uÝ tšdÇËœ sOMâL¼ Ë bM, ‘dÄ b�«uðÅv% UÄ p¹ UÐ

ÆœËdÐ ôUÐ b�«uðÅv% UN¹bMKÐ “«

 —œ  «b¼UA* ‡‡∂∞ ∫Å©v~!UÝ ZMÄ® v~¼U* ÆbM,Åv% ‘dÄ ÊUO% —œ UÄ p¹

 œËbŠ UÄ p¹ UÐ±∞ÆbM,Åv% È“UÐ v Åv  t³ðd% 

ÆbM,Åv% »UðdÄ dÝ ÈË— “« «— Ûuð

Æb¼œÅv% ÂU−�« vÐuNÐ «— ‰uÞ ‘dÄ

ÆœdOÖÅv% «— Ábý »UðdÄ Ûuð

 —œ  «b¼UA* ‡‡Å∑≤® v~¼U* ∂∫Å©v~!UÝ ÆbM, È—«uÝ tšdÇËœ b�«uðÅv% 

ÆœË—Åv% ôUÐ ÈbMKÐ “« q%U, —uÞÅtÐ

ÆbM,Åv% »UðdÄ dÝ ÈôUÐ “« «— Ûuð vÐuNÐ

¥[¥ ÊU�œu� v²šUMý bý— ‡‡≤ U?ð ∂t!UÝ 

 „œu?, tÇ dÖ«≤ U?ð ∂v? Ë b?M?, v?¹U?ÝU?M?ý «— Àœ«u?Š Ë U?Oý« b�«uðÅv% ÈœUL� ÿU×  “« t UÝ 

ÊU?¹U?Ä œËb?Š Æœœd?Ö t?&?¹U?I?% ‰U?&?Ö—eÐ œ«d�« Ë d²Ö—eÐ ÊU,œu, XšUMý UÐ b�«uðÅvL� “uM¼ Ë« XšUMý

—«b¹bÄ ÊU�¬ —œ dJHð È«dÐ È«ÅÁ“Uð —«eÐ« Ë ÅœuýÅv% “Už¬ „œu, vM¼– bý— —œ Èb¹bł tKŠd% v~ UÝÅÅÅËœ

Êœ«œ ÂU−�« v¹U�«uð t, bM, ÁœUH²Ý« UOý« ÈUł tÐ U¼œUL� “« bFÐ tÐ s¹« “« b�«uðÅv% „œu, vMF¹ ¨œœdÖÅv%

Ë UOý« Á—UÐ—œ Uð b¼œÅv% Á“Uł« „œu, tÐ v¹U�«uð s¹« ÆœuýÅv% r¼«d� Ê¬ o¹dÞ “« ÈbFÐ vM¼–  UOKLŽ

v¹U¼œUL� t−O²�—œ Ë bM, ÁœUH²Ý« œuš s¼– “« UN�¬ „—œ È«dÐ ¨ÁœuL� dJ� b�—«b� —uCŠ t, vŁœ«uŠ

Á—UÐ—œ Êœd, dJ� Ë UOý« Ê¬ t&¹UI% È«dÐ «—ÏÆœ—Ë¬ œułËÅÅÅtÐ UN�¬ ÊœuL� tÐd−ð Ë UN�¬ 

v?M?F?¹ ¨b�—c~Ð È«ÅtKŠd% tÝ ÊU¹dł p¹ “« b¹UÐ bMÝdÐ vM¼– È—«bN~� tÐ ÊU,œu, tJM¹« È«dÐ

„—œ UN²OF)u% “« vCFÐ —œ «— rO¼UH% ÈbFÐ tKŠd% —œ bMM, „—œ bM�«uðÅvL� vÖœUÝ tÐ «— rO¼UH% «b²Ð«

uÝ tKŠd% —œ Ë ¨bMM,Åv%Òv¹UN²OF)u% tÐ bM�«uðÅv% t, Èu×� tÐ bMM,Åv% „—œ q%U, —uÞÅÅtÐ «— rO¼UH% Â

—U?NÇ „œu, tÐ dÖ« ¨‰U¦% È«dÐ ÆbM¼œ aÝUÄ ¨b¹UL�Åv% »U−¹« «— vM¼– È—«bN~� “« vYUš Ÿu� t,

t uKÖ Ëœ È«Åt UÝ 


«— UN�¬ “« vJ¹ ¨‰UŠ ¨b�«ÅÁ“«b�« r¼ UN�¬ t, bM, ‰u³) Ë bO¼œ ÊUA� Á“«b�« p¹ tÐ vKÖ

—«b‡I% t‡, XHÖ b¼«uš œU¹“ ‰UL²Š« tÐ bOM, sNÄ Ë« —uCŠ —œ 


s‡Ý —œ ÆXÝ« d²AO‡Ð Ábý sNÄ qÖ

µÆœuýÅvL� œU¹“ Ë r, qJý Ê¬ Êœ«œ qJý dOOGð UÐ ÈeOÇ —«bI% t, bMÐU¹Åv% —œ ÊU,œu, VKž« v~ UÝ Å

%«ÒÊ“Ë vM¼– È—«bN~� Æœ«œ b¼«uš “ËdÐ «— œuš ÁbA� q%U, „—œ ̈ —U, ‘Ë— —œ ÈdB²N% dOOGð UÐ U

ôuLF%Î sÝ —œ ∑ Uð ±∞ —œ r−Š q%U, „—œ Ë v~ UÝ ±∞ Uð ±≤ÆœœdÖÅv% œU−¹« v~ UÝ d?OOGð vMF¹



ÅÅÅ≥∏

q?J?ý tÐ Ê«uðÅv% «— dOLš t uKÖ Ëœ ‰U¦% —uÞÅÅtÐ ÆUN�¬ Èd¼Uþ qJýdOOGð ·öšdÐ ¡UOý« vHO, Ë vL,

Ábý qYUŠ dOLš t uKÖ Ëœ —œ ÈdOOGð vHO, Ë vL, dE� “« t, Ê¬ ÊËbÐ œ—Ë¬—œ sNÄ r&ł U¹ fOÝuÝ

«— q?J?ý fOÝuÝ dOLš Æ¡UOý« Èd¹cÄÅXAÖ“UÐ XOYUš vMF¹ vM¼– È—«bN~� d~¹œ  —U³ŽÅÅtÐ ÆbýUÐ

Æœ—Ë¬—œ t uKÖ qJý tÐ Ê«uðÅv% Á—UÐËœ

∫ÅtE	UŠ bý— ‡‡t UÝ ÅtÝ „œu, p¹ v²Š t, b¼œÅv% ÊUA� tMO%“ s¹« —œ Ábý ÂU−�« ÈUNOÝ—dÐ 

eO� tE�UŠ bý— —œ b¹¬Åv% œułuÐ „œu, v�UL&ł bý— —œ t, vð«dOOGð ÆbýUÐ tE�UŠ È«—«œ b�«uðÅv%

p¹—u¾ð ÈUN²O�dþ ÂU� tÐ tE�UŠ ÊœuL� ÁdOš– È«dÐ v¹UN²O�dþ t, XÝ« Áœ«œ ÊUA� tÐd−ð ÆXÝ« dŁR%

ö%U, v~ UÝ Ëœ —œ t, œ—«œ œułËÎb�—«œÅv% —UNþ« ÊUÝUMA�«Ë— “« vCFÐ Æb¼œÅv% ÂU−�« «— œuš ‰ULŽ« 

O?�dþ g¹«e�« qO œ tÐ d²Ö—eÐ ÊU,œu, —œ d²NÐ tE�UŠ t,ÒÁdOš– XÏK?, —uÞÅtÐ ÆbýUÐÅv% vF)«Ë tE�UŠ Òv

tE�UŠ t, Xý«œ dE� —œ b¹UÐÏO{d� ”UÝ«dÐ vM²³% ÊU,œu, ÒÆbýUÐÅv% tO Ë«  U

∫Åv?
Š tE	UŠ ‡‡Êb?ý ·d?Þd?Ð “« f?Ä v?²?Š b¹uMAÐ v¹«bY U¹ Ë b¹d~MÐ Tý p¹ tÐ tâ�UMÇ 

ôu?L?F?% t, Áb�ULO)UÐ ÊUA� U¹ dŁ« s¹« Æb�U%Åv% v)UÐ „d×% “« v�UA� „d×%Î “« d?²L, 
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‰uÞ tÐ tO�UŁ 

tE�UŠ b%U−�«Åv%ÏÆœuýÅv% ÁbO%U� v&Š 

∫Å b?* ÁU?ðu� tE	UŠ ‡‡q?¹b?³?ð  b?% ÁU?ðu?, t?E�UŠ tÐ «b²Ð« v&Š tE�UŠ tÐ ◊uÐd%  UŽöÞ« 

s¹« ÆœœdÖÅv% œËbŠ —œ XÝ« sJL%  UŽöÞ« ≥∞¨t²�— sOÐ “« Ê¬ “« fÄ Ë œœdÖ ÁdOš– tE�UŠ —œ tO�UŁ 

ÆœœdÖ qI²M%  b% “«—œ tE�UŠ tÐ U¹

q?YU?Š Èd?O?O?G?ð  b?% ÁUðu, tE�UŠ È«Åt¹UÄ ÈUN²O�dþ —œ ÊbÐ bý— UÐ t, bÝ—Åv% dE�ÅtÐ sOMÇ

Ê¬ “« œd� t, œ—«œ v¹UNKŠ Á«— tÐ v~²&Ð  b% ÁUðu, tE�UŠ XO�dþ g¹«e�« v~�u~Ç ‰UŠ d¼ tÐ ÆœuA�

ÆÊœd, —«dJð Ë s¹dLð bM�U% b¹UL�Åv% ÁœUH²Ý«

∫Å b* “«—œ tE	UŠ ‡‡È«dÐ œ—«œ ‰UL²Š« œœdÖÅv% ÁdOš–  b% ÁUðu, tE�UŠ —œ t, vðUŽöÞ« 

t?E?�U?Š t?Ð “«—œ ÊU?O? UÝ È«dÐ v²Š ÈbFÐ ÈUN�U%“ —œ ÁœUH²Ý«Ïb?³?%  b% bMKÐ Òg?I� ·öšdÐ ÆœœdÖ ‰

t?E?�U?Š —œ  UŽöÞ« kHŠ È«dÐ —«dJð Ë s¹dLð t%«œ« ¨ b% ÁUðu, tE�UŠÏO?L¼«  b% “«—œ Òv�«bMÇ X

ŁR% ‰UŠ d¼ tÐ Æœ—«b�Ò—œ œd� t, œ—«œ výË— Ë Á«— tÐ v~²&Ð  b% “«—œ tE�UŠ —œ Êœd, ÁdOš– ̈ ÊœuÐ d

Æb¼œÅv% —«d) ÁœUH²Ý« œ—u%  b% “«—œ tE�UŠ Êœd, ÁdOš– r²&OÝ

 ÊU,œu,≤ Uð ¥ b% “«—œ tE�UŠ —œ  UŽöÞ« kHŠ ÈUNKŠ Á«— tÐ Êœ«œ ÊU%“UÝ —œ t UÝ 

 “« v Ë bMýUÐÅv% nOF{¥ôuLF% bFÐ tÐ ‰UÝ ÎÁœUH²Ý« ÈUł tÐ U¼—U, Á«— s¹« tÐ Êœ«œ ÊU%“UÝ È«dÐ 

q?L?F?Ð ÁœU?H?²?Ý« Êœ«œ ÊU?%“U?Ý È«d?Ð È«Åt?¹U?Ä Ê«u?M?ŽÅtÐ UOý« vL&ł ’«uš “« U¼œUL� ÂuNH% “«

Æb�—Ë¬Åv%



ÅÅÅ≥πÅ

µ[¥ ÊU�œu� v�«—œ« bý— ‡‡≤ Uð ∂t?!UÝ 

 sÝ tÐ ÊbOÝ— UÐ ÊU,œu, „«—œ«≤d¹“ œ—«u% q%Uý v,«—œ« bý— ÆÅbM,Åv% bý— vÐuNÐ v~ UÝ 

∫ÅbýUÐÅv%

∫ÅoLŽ „—œ ‡‡q‡¹«Ë« ÊU‡L¼ “« ÊU,œu, ÈuÝ “« oLŽ „—œ v¹U�«uð t, œ—«œ œułË Èb¼«uý 

ÆbM¹UL�Åv% „—œ d²NÐ «— bý— nK²N%  UNł ¨sÝ g¹«e�« UÐ ÊUM¹« Æb¹UL�Åv% bý— tÐ ŸËdý v~ UÝ Ëœ

oLŽ „—œ œ—u% Ëœ d¼ —œ «d¹“ œ—«b� œułË ÊôU&Ö—eÐ Ë ÊU,œu, sOÐ oLŽ „—œ —œ Èd¼Uþ ·ö²š«

vðËUHð UOý« oLŽ —œ b¹œ Ê«eO% l{Ë —œ t, vð—uY —œ v Ë Æœ—«œ œułu% l{Ë Ë v¹UMOÐ „—œ tÐ v~²&Ð

—«œ—ušdÐ v�U, X)œ “« ÊôU&Ö—eÐ oLŽ „—œ bM�U% b�«uðÅvL� ÊU,œu, oLŽ „—œ b¹¬ œułËÅÅÅtÐÆbýUÐ 

∫ÅX	U
* Ë tKHU	 „—œ ‡‡tKYU� hONAð tÇ dÖ« ÏtKYU� “« p¹œe� ÈUOý« Ï—œ dð—Ëœ ÈUOý« 

UÐ X�U&% sOLNð v Ë XÝ« dÐ«dÐ eO� ÊôU&Ö—eÐ Ë ÊU,œu, È«dÐ býUÐ t²ý«b� œułË vF�U% t, vD¹«dý

ÆœdOÖÅv% ÂU−�« dðÅoO)œ sÝ œU¹œ“«

 ∫ÅÊU�œu� È«dÐ œ«bŽ« Ë UC	 ̈ ÊU*“ rO¼UH* ‡‡ ÊU,œu,≤ Uð ∂“« vðU%bI% „—œ È«—«œ t UÝ 

U?O?N?% d?ðÅÁbOâOÄ rO¼UH% „—œ È«dÐ Êbý ÁœU%¬ Ë v×DÝ q¹U&% qŠ È«dÐ «— UN�¬ t, bMýUÐÅv% rO¼UH%

Á—Ëœ s?¹« —œ ÊU?,œu, œ“UÝÅv%Ï“« U?N?�¬ „—œ È«d?Ð r?O?¼U?H?% “« p?¹ d¼ UÐ Êbý tł«u% l)u% —œ vMÝ 

ÆbMýUÐÅv% —«œ—ušdÐ ÈœËb×%  UŽöÞ«

∫Åœ«bŽ« ÂuNH* ‡‡ ÊU,œu, “« ÈœU¹“ œ«bFð tÇdÖ« ∂bM²&¼ vý—ULý  —UN% „—œ È«—«œ t UÝ 

‘—ULý l)u% —œ vMOŽ  UOKLŽ “« q³) tKŠd% —œ „œu, ÆXÝ« œËb×% œbŽ œ—u% —œ UN�¬ g�«œ v Ë

«— UN�¬ “« œbŽ bMÇ jI� U¹ Ë bM, ‘—ULý t³ðd% p¹ “« gOÐ «— Tý p¹ XÝ« sJL% UOý« “« Èœ«bFð

 Uð œuý t²Ý«uš v,œu, “« v²)Ë ‰U¦% È«dÐ Æœ—ULAÐ±∞ “« œbŽ ±µXÝ« sJL% ̈ œ—ULAÐ «— œ«b% œbŽ 

 Uð «— U¼œ«b% ‘—ULý qLŽ±µœbŽ ÂuNH% tÐ t, b¼œÅv% ÊUA� „œu, qLŽ s¹« Æb¼œ t%«œ« œ«b% œbŽ 

ÆXÝ« ‘—ULý “« Ë« „«—œ« jK&ð X×ð Ë« ‘—ULý —U, tJKÐ ¨œ—«b� jK&ð

∫ÅUC	 ÂuNH* ‡‡ UÞU³ð—« Ë r−Š ̈ UC� rO¼UH% —œ vðöJA% È«—«œ vMÝ Ê«—Ëœ s¹« —œ ÊU,œu, 

“« f?Ä T?ý p?¹ v?¹UC� ◊U³ð—« „—œ —œ t, XÝ« v UJý« ¨ öJA% s¹« “« vJ¹ ÆbMýUÐÅv% v¹UC�

œu?łu?Ð ÊU?,œu, s¹« È«dÐ t, Èd~¹œ ‰UJý« ÆbM,Åv% “ËdÐ r&ł Ê¬ Êœ«œ XNł dOOGð U¹ Ë Êb�«œdÖdÐ

 tDI� Ëœ tKYU� ¨‰U¦% È«dÐ ÆXÝ« tDI� Ëœ sOÐ X�U&% ÈdOÖÅÁ“«b�« b¹¬Åv%A  Ë BsOÐ v¾Oý  tâ�UMÇ 

„—œ XÝ« sJL% œuý Áœ«œ —«d) tDI� Ëœ s¹« tKYU� sOÐ —œ v¾Oý dÖ« v Ë XÝ« XÐUŁ œœd~� l)«Ë UN�¬

ÆbÐU¹ dOOGð tDI� Ëœ sOÐ tKYU� “« „œu,

 ÊU,œu,¥—œ t?â?�U?M?Ç Æb?M?¼œÅv% hONAð  ËUH²% vD¹«dý X×ð «— Tý Ëœ sOÐ tKYU� t UÝ 



ÅÅÅ¥∞

tKYU� œuý Áœ«œ —«d) È«ÅÁœdÄ U¹ l�U% p¹ Tý Ëœ sOÐ tKYU�ÏhONAð v�U%“ “« d²AOÐ «— Tý Ëœ Ê¬ sOÐ 

ÆbýUÐ ÁbA� l)«Ë UN�¬ sOÐ —œ ÈeOÇ t, bM¼œÅv%

∫ÅÊU*“ ÂuNH* ‡‡ Èd²L, „—œ ÊôU&Ö—eÐ Ë d²Ö—eÐ ÊU,œu, tÐ X³&� v�U%“ tKŠd% s¹« —œ ÊU,œu, 

d³²F% tAOL¼ Êbý vŽ«bð s¹« Ë XÝ« Ábý vŽ«bð ÊUJ% UÐ ÊU%“ ÊU,œu, s¹« dE� “« Æb�—«œ ÊU%“ ÂuNH% “«

UÐ ÊUJ% Ë ÊU%“ rO¼UH% ÆbMOÐÅvL� vðËUHð ÁbM¹¬ Ë t²ýcÖ ¨‰UŠ ÈUN�U%“ sOÐ „œu, t, s¹« vMF¹ ÆbýUÐÅvL�

sOýU% ̈ ‰eM% q¦% ’Uš ÊUJ% p¹ UÐ «— Ê¬ bM,Åv% X³×Y “Ëd¹œ “« t, vF)u% Æb�œdÖÅv% vŽ«bð d~¹bJ¹

“« t²ýcÖ Ë ÁbM¹¬ Ë œuýÅv% q%Uý «— È—Ëœ —UO&Ð ÊU%“ Ë« È«dÐ “Ëd¹œ ÆbM,Åv% Á«dL¼ ’Uš ‚Uð« p¹ U¹

X?K?Ž s?¹« t?Ð Æb?M,Åv% vIKð «œd� ÈUMF% tÐ «— Êbý —«bOÐ Ë dBŽ ÊbOÐ«uš q¦% ÆbýUÐÅv% ÊU&J¹ Ë« dE�

ÁbM¹¬ ̈ XÝ« e,dL²% ÊU%“ p¹ Ë ÊUJ% p¹ ÈË— UN�¬ tA¹b�« Ë XÝ« ÂuNH%U� ÊU,œu, È«dÐ t²ýcÖÏ“« —Ëœ 

—u?B?ð t?²?ýcÖ ‰UÝ Ë “Ëd¹œ bM�U% XÝ« sJL% «— sOAOÄ ÈUN�U%“ sOMâL¼ ÆXÝ« vJ¹ «œd� UÐ UN�¬ dE�

Á“«b�« tÐ œd� Ëœ ÊU%“ p¹ —œ t, b¹UL�Åv% —uBð t UÝ —UNÇ „œu, p¹ ÆbM¹UL�ÏvÞ «— X�U&% p¹ r¼ 

 X�U&% p¹ dH� Ëœ Ê¬ “« vJ¹ dÖ« tJ�¬ ‰UŠ bM¹UL�Åv%≤∞∞  —œ «— Èd²%d~¹œ dH� Ë bM, vÞ tIO)œ p¹

 X?�U&% p¹ ÊU%“ ÊUL¼ —œ bM, X,dŠ dðbM,±∞∞X?�U&% t, Èœd� b¹UL�Åv% —uBð ¨bM, vÞ «— Èd²% 

ÆXÝ« Áœd, ŸËdý «— v¹ULOÄÅÁ«— d~¹œ œd� “« q³) UNðb% Áœd, vÞ «— Èd²AOÐ

∂[¥ ÊU�œu� výu¼ bý— ‡‡≤ Uð ∂t?!UÝ 

eO� È«Åt�dŠ dOž Ë v uLF% œ«d�« ÈuÝ “« tJKÐ È«Åt�dŠ ÊUÝUMA�«Ë— jÝuð UNMð t� ‘u¼ ÕöDY«

vKJA% —U, ‘u¼ n¹dFð ¨Ê¬ Ê«Ë«d� œdÐ—U, ·öšdÐ ÆœdOÖÅv% —«d) ÁœUH²Ý« œ—u% Ád%“Ë—  «—ËU×% —œ

t?²?�d?Ö —U?J?Ð v?¹U?�«u?ð bMÇ U¹ p¹ ÈUMF% tÐ  U)Ë« VKž« ¨È«Åt�dŠ œ«d�« Ë ÊUÝUMA�«Ë— È«dÐ v²Š XÝ«

dJHð v¹U�«uð ªq¹U&% qŠ v¹U�«uð ªvý«dð qO œ v¹U�«uð qO³) “« œœdÖÅv% ‰ULŽ« œ«d�« jÝuð t, œuýÅv%

K, q¹U&% —œ tK¾&% p¹ qŠ Êœ«œ rOLFð v¹U�«uð ªjO×% UÐ œuš È—UÖ“UÝ v¹U�«uð ªvŽ«e²�«ÒÈœËbŠ Æv

ÆbM%U�Åv% œd� Ê¬ œ«bF²Ý« U¹ výu¼ `DÝ «— Ê¬ býUÐ  UBNA% t�uÖ s¹« Êœ«œ ÊUA� tÐ —œU) œd� p¹ t,

s?¹d?ðÅ‰Ë«b?²?% “« vJ¹ ÆXÝ« Áb¹œdÖ tz«—« Ê¬ ÈdOÖÅÁ“«b�« Ë ‘u¼ œ—u% —œ vHK²N% ÈU¼Åt¹dE�

 “« dðôUÐ ÊU,œu, È«dÐ výu¼ g¹U%“¬ ÈUNýË—≤tMOÐ œ—uH�U²Ý« výu¼ ÈbMÐÅtł—œ ‰UÝ 
±

s¹« —œ XÝ« 

 ÊU,œu, t, vH¹UþË g¹U%“¬≤ Uð ∂∫Å“« b�«Å —U³Ž bMýUÐ t²ý«œ «— Ê¬ Êœ«œ ÂU−�« v¹U�«uð b¹UÐ t UÝ 

∫Åt¼U* gý Ë ‰UÝ Ëœ ÊU�œu� ‡‡

ÆUN�¬ œdÐ—U, Ë UOý« s²šUMý

±‡‡ Stanford - Binet
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ÆÊbÐ nK²N% ÈUN%«b�« s²šUMý

Æv uLF% ÈUOý« ÂU� s²&�«œ

Æv uLF% ÈUOý« d¹ËUBð s²šUMý

ÆvL)— Ëœ œ«bŽ« s²šUMý

ÆÁœUÝ  «—u²Ýœ È«dł«

 ÊU�œu� ‡‡∂∫Åt!UÝ 

Æv uLF%  ULK, vMF% Êœ«œ Õdý

ÆTý Ëœ sOÐ ÈUNðËUHð Õdý

ÆÊ¬ Ábý ·cŠ XL&) sOOFð Ë h)U� d¹uBð p¹ s²šUMý

ÆÈ“UÐ ÈUN,uKÐ “« vBNA% œ«bFð »UN²�« ‡‡ œ«bŽ« s²šUMý

øìÅuKO, rO� ¨XÝ« sO~MÝ uKO, p¹ bM�U% ‡‡ fJŽdÐ Èu~NÝUÄ

“U% ÈUN¹“UÐ È«dÐ cžU, Ë œ«b% “« ÁœUH²Ý«
±

Æ

∑[¥ ÊU�œu� ÊUÐ“ bý— ‡‡≤ Uð ∂t?!UÝ 

t�U,œu, ÿUH « UÐ t, v,œu, ÆœuýÅv% ŸËdý ÊUÐ“ ÈdOÖœU¹ vðU%bI% qŠ«d% v~ UÝ Ëœ sÝ —œ

O?K?, ÊU?O‡Ð UÐ pM¹« ÁœuL� Êœ“ ·dŠ tÐ ŸËdýÒ—œ Æb?¹U?L?�Åv?% ÊUOÐ ÈœËbŠ Uð «— dE‡�Åœ—u% V UD%  U

U‡ð Ëœ —œ ÊU‡Ð“ bý— qŠ«d% d²AOÐ œ“UÝÅv% È«ÅtLK, Ëœ ÁœUÝ  öLł  ULK, VO,dð UÐ œ—«u% vCFÐ

 „œu, ÆœdOÖÅv% ÂU−�« v~ UÝ gý≥[µ“« v Ë œ—«œ «—  «uY« Êœd‡Ð —UJÐ Ë hONAð v¹U�«uð t UÝ 

 jI� «bYÅvÐ ·ËdŠ ŸuL−%≤ U¹ ≥ «uY« ÈdOÖœU¹ —œ bý—  ËUH‡ð s¹« Æb¹UL�Åv% rKJð «— UN�¬ œ—u% 

ÆbýUÐÅv% «bYÅvÐ ·ËdŠ È«bY bO uð —œ v²,dŠ ÈUNAM,«Ë ÁbOâOÄ œdÐ—U, t−O²� —œ «bYÅvÐ ·ËdŠ Ë

 sOÐ sOMÝ —œ UN�¬ hONAð Ë —«œÅ«bY ·ËdŠ d¹UÝ rKJð≤ Uð ∂bM¹¬d� ÆœdOÖÅv% ÂU−�« v~ UÝ 

∫ÅXÝ« d¹“ —«d) tÐ tKŠd% s¹« —œ ÊUÐ“ bý—

∫Å ULK� v2UF* „—œ bý— ‡‡œ—u% t, vðUG  “« œd� t, XÝ« vA�«œ ̈  ULK, v�UF% „—œ bý— 

t, bM²&�«œÅv% vðUG   UOYuBš Ë Á“«b�« «— v�UF% bý— ÈœUL²% ÈUN UÝ Æœ—«œ b¼œÅv% —«d) ÁœUH²Ý«

«— œu?š t?łu?ð ¨b?ý— ÊU?ÝU?M?A?�«Ë— d?O?š« ÈU?N? U?Ý —œ v? Ë b¹UL�Åv% V&, nK²N% sOMÝ —œ „œu,

j?Ýu?ð t?, U?N?�¬ v?K?Y« v?�U?F?% t?Ð X?³&�  ULK, v³¹dIð v�UF% ¨ ULK, ÊUOÐ “« „œu, ÂuNH% —uEM%ÅtÐ

Æb�«Åt²ý«œ ·uDF% ¨r¼ UÐ v�UF% Ê¬ t&¹UI% Ë œœdÖÅv% «œ« ÊôU&Ö—eÐ

±‡‡ Maze
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∫Å UG! ÊœdÐ —UJÐ ‡‡Ê¬ “« „œu, „—œ q%Uý r¼ XÝ« sJL% b�dÐÅv% —UJÐ ÊU,œu, t, vðUG  

„—œ „œu, jÝuð UN�¬ v�UF% t, vðUG  œ«bFð Æ UG  Ê¬ ÈœuNÐ œuš ÊœdÐ —UJÐ q%Uý r¼ Ë býUÐ XG 

ÆœuýÅv% ‰ULF²Ý« ÈœuNÐœuš —uÞÅtÐ t, XÝ« vðUG  “« d²AOÐ œœdÖÅv%

tÐ v²)Ë v Ë ¨b¹ULM� ÊUOÐ ÈœuNÐœuš —uÞÅtÐ «— åd¹“ ”U³ ò tLK, œ—«œ ÊUJ%« „œu, ¨‰U¦% È«dÐ

Æb¼œÅv% ÊUA� v³ÝUM% gM,«Ë ̈ tKLł s¹« tÐ X³&� „œu, å—ËUOÐ «— œuš d¹“ ”U³  ËdÐò œuýÅv% t²HÖ Ë«

Á“«b�« Ë œ«bFðÏ “« q³)® «b²Ð« bM,Åv% „—œ „œu, t, vðUG  ≤—«œ—ušdÐ È«Åt²&¼¬ bý— “« ©v~ UÝ 

 sÝ —œ v Ë XÝ«≥ÈUN UÝ —œ t, ©d¹“ —«œuL� dÐ«dÐ® œœdÖÅv% —«œ—ušdÐ Èbý— —u�Ë p¹ “« v~ UÝ 

µ Uð ∂∫ÅœœdÖÅv% t²ÝU, Ê¬ Èbý— `DÝ “« v~ UÝ 

 ∫Å ULK� ÈbMÐÅtI³Þ ‡‡¨ÁœuÐ vMOŽ t, bM²&¼  ULK, “« t²Ýœ Ê¬ bM,Åv% «œ« „œu, t, vðULK, sO Ë«

b?ý— U?Ð Æb?ýU?ÐÅv?% U?N?�¬ —U, Ë UN�¬  UBNA% ¨UOý« vMF¹ b¼œÅv% ÊUA� «— Ë« ·«dÞ« ÈUO�œ  UOYuBš

U?ð œ“UÝÅv% —œU) «— „œu, Á“Uð  ULK, s¹« bý— ÆœœdÖÅÅv% —«b¹bÄ Ë« —U²HÖ —œ eO� È«ÅÁ“Uð  ULK, „œu,

ÈUN¹bMÐÅtI³Þ s¹« Êœ«œ X³&� Æb¹UL� ÊUOÐ «— ÈdðÅÁbOâOÄ Ë dðÅv�ôuÞ  öLł Ë t²šUÝ —«d)dÐ È«ÅÁ“Uð jÐ«Ë—

v¹«e&Ð dOŁQð ÊUÐ“ ÈUNð—UN% V&, —œ Èœd�  U�ö²š« «d¹“ X&O� È«ÅÁœUÝ —U, vMOF% sÝ UÐ  öLł Á“Uð

U²³&� —uÞÅtÐ  öLł Ë  ULK, ÈUN¹bMÐÅtI³Þ “ËdÐ Vð«d% tK&KÝ t, Xý«œ tłuð b¹UÐ v Ë Æœ—«œÎXš«uMJ¹ 

 sOÐ ÈUN UÝ —œ ‰uLF% —uÞÅtÐ  ULK, ÈbMÐÅtI³Þ Ë bÐU¹Åv% t%«œ«≤ Uð ∂ÆœdOÖÅv% ÂU−�« v~ UÝ 

 ∫Å ULK� v2UF* ‡‡«— vŁœ«uŠ U¹ UOý« œuš vKY« vMF% dÐ ÁËöŽ Êœd, X³×Y —œ  ULK, d¦,«

ÁbMM, ÊUOÐ t, vH¹dFð UÐ tLK, p¹ vMF% XIOIŠ —œ Æb¹UL�Åv% v�dF% Ë ÈbMÐÅtI³Þ eO�ÏÂuNH% “« tLK, Ê¬ 

ÆœœdÖÅv% hNA% ¨b¹UL�Åv% tLK, Ê¬ ÈbMÐÅtI³Þ Ë

ÈU?łÅt?Ð ¨t?²?�dÖ Áb¹œU� «— Àœ«uŠ Ë UOý« XOF)«Ë ÊU,œu, ¨XÝ« vMOŽ dJHð p¹ „œu, dJHð

¨hONAð s¹« t−O²�—œ bM¹UL�Åv% ÈbMÐÅtI³Þ Èd¼Uþ Ë œułu%  UBNA% ”UÝ«dÐ «— UN�¬ ÊœuÐ vŽ«e²�«

ÆbM¼œÅv% ÊUA� «— Àœ«uŠ Ë UOý« XOMOŽ  UG  œdÐ—U, —œ
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X?�— t�Uš ·dÞ tÐ Ë b¹Ëœ ÁUOÝ @Ý b¹u~Ð XÝ« sJL% ¨t UÝ tÝ „œu, p¹ ‰U¦% È«dÐ

ôUL²Š« v ËÎq¹UÝË tOK, U¹ Ë Æ©X�— t�Uš tÐ œd,Åv% ”dð ”U&Š« t, ÁUOÝ @Ý® b¹u~Ð b�«uðÅvL� 

s¹« v%uNH% t³Mł ÿU×  “« „œu, Æb%U�Åv% qO³%uð« «— ÁdOž Ë ”uÐuð« ¨Êdð qO³) “« qI� Ë qLŠ

ôUL²Š« ‰U¦%ÎÈU¼Åt³Mł ‰U&Ö—eÐ œd� t, vð—uY —œ b¹UL� „—œ b�«uðÅv% «— X,dŠ Ë d�U&% ÂuNH% 

Æb¹UL�Åv% tz«—« «— ÂuNH% s¹« “« È—UO&Ð

∏[¥ ÊU�œu� —œ XOBRý bý— ‡‡≤ U?ð ∂t!UÝ 

vŠöDY« b¹UL�Åv% «bOÄ ◊U³ð—« œuš jO×% UÐ Ê¬ o¹dÞ “« œd� t, vBNA% Á«— nOYuð È«dÐ

tKOÝËÅtÐ œd� qLŽ Ë ”U&Š« ¨dJHð ÆbM%U�Åv% åXOBNýò «— Ê¬ t, t²�— —U,ÅtÐÏb?�uOÄ r¼ tÐ XOBNý 

 Ê«—Ëœ Æb?MÐU¹Åv%≤ U?ð ∂L?N% Á—Ëœ v~ UÝ ÒÊb?ý —«b?¹b?Ä «d?¹“ œu?ýÅv% »u&×% XOBNý bý— —œ v

b?ý— Æb?�—Ë¬ X?ÝœÅÅÅt?Ð È«ÅÁ“U?ð „—œ œu?š ÈU?O?�œ “« U?ð b?¼œÅv% Á“Uł« ÊU,œu, tÐ v%uNH% ÈUNO¹U�«uð

XÝ« Â“ô Uł s¹« —œ ̈ bÐU¹Åv% g¹«e�« ÊU�¬ UÐ Ê«d~¹œ ”ULð Ë Ê«d~¹œ UÐ ”ULð È—«d)dÐ È«dÐ ÊU�¬ v¼UÖ¬

ÁbM¹¬ —U²�— —œ t, b�—Ë¬ œułËÅÅtÐ È«Åt�uÖ tÐ «— œuš s¼– —œ l¹U)Ë Ë Àœ«uŠ “« vF)«Ë  «—uBðÏUN�¬ 

ÆbýUÐ dŁR%

tDÐ«— Ë ÊUÐ“ “« UN�¬ „—œ g¹«e�«ÏÊUJ% ÂuNH% UNMð t� t, œ“UÝÅv% —œU) «— UN�¬ ¨‰uKF% Ë XKŽ 

ÆbM¹UL� „—œ eO� «— ÁbM¹¬ ÂuNH% tJKÐ ÊU%“ Ë

π[¥ ÊU�œu� —œ vŽUL²ł« bý— ‡‡≤ U?ð ∂t!UÝ 

ôuLF% t�«“Ë— v~ UÝ Ëœ sÝ tÐ ÊbOÝ— “« q³) ÊU,œu,ÎÆb�œdÖÅv% tł«u% d~¹œ „œu, bMÇ UÐ 

ÆbÐU¹Åv% g¹«e�« bFÐ tÐ v~ UÝ —UNÇ sÝ “« UNðU)ö% s¹« œ«bFð

ôUL²Š« UNÝULð s¹« g¹«e�«ÎœułËÅÅÅtÐ ÊU,œu, d¹UÝ UÐ Êbý È“U³L¼ È«dÐ «— v³ÝUM% ÈUN²Yd� 

 ÊU?,œu?, —œ X³ŠUB% Ë v¼«dL¼ tÐ “UO� o¹dÞ s¹bÐ Ë œ—Ë¬Åv%≤ Uð µ U?¹ ∂s¹« ÆœœdÖÅv% —«b¹bÄ t UÝ 

 ÊU,œu, t, ‡‡ v UOš ÈUN¹“U³L¼ Ë UN¹“UÐ —œ Ê«uðÅv% «— ÈbM%“UO�≤ Uð µvF)«Ë È“UÐ t, v%U~M¼ t UÝ 

È«d?Ð È“U?³?L?¼ Ë V?ŠU?B?% tÐ “UO�  U)Ë« v¼UÖ ÆœuL� Áb¼UA% ‡‡ bM�«—ËdÄÅv% œuš tKON% —œ ¨b�—«b�

 ÊU,œu,≥ Uð ∂Æb�œdÖ qÝu²% “u%¬ÅXÝœ  U�«uOŠ UÐ È“UÐ tÐ UN�¬ t, œœdÖÅv% Vłu% t UÝ 

ÊU,œu, v²šUMý bý— Ë Êbý vŽUL²ł« —œ «— È“UÐ XOL¼« ÊUÝUMA�«Ë— t, XÝ« ÈœU¹“ ÈUNðb%

ÆbýUÐÅv% vŽUL²ł« ÊU&�« p¹ Ê«uMŽÅtÐ „œu, bý— “« vANÐ È“UÐ Æb�«ÅÁœ«œ hONAð

 ÊU,œu, œ—u% —œ∂ÆXÝ« Ábý hNA% d¹“ ÕdýÅtÐ vŽUL²ł« È“UÐ Ÿu� tÝ Ê¬ “« dðÅsO¹UÄ Ë t UÝ 



ÅÅÅ¥¥

U³!Už Ë œ—«œ XÝËœ ÅÅ«— v~2— ÈU¼ÅÛuð t!UÝ tÝ „œu�ÎbM�Åv* È“UÐ Èœ«dH2«ÅÅ—uDÐ Æ

q!«—UÄ È“UÐ®  ËUH²* v!Ë d~¹bJ¹ —UM� —œ È“UÐ ‡‡
±

 ∫© „œu,≥Ë vFLł t²Ýœ È“UÐ t UÝ 

 ÊU,œu, s¹« v²)Ë v Ë œ—«œ XÝËœ «— tL¼ UÐ≤ U¹ ≥È“UÐ Ÿu� b�œdÖÅv% È“UÐ ‰uGA% r¼ —UM, —œ t UÝ 

ÂU−�« «— œuš ’Uš È“UÐ p¹d¼ v Ë b�dOÖÅv% —«d) ‚Uð« p¹ —œ d~¹bJ¹ —UM, jI� ÆXÝ«  ËUH²% UN�¬

sL{ l)«Ë —œ ÆbMýUÐ t²ý«b� d~¹bJ¹ tÐ vNłuð v Ë b�ËbÐ tL¼ XÝ« sJL% Æb¼œÅv%—uÞÅtÐ ÊœuÐ r¼ UÐ 

ÆbMM,Åv% È“UÐ Èœd�

 ±‡‡  Parallel play                                           ≤‡‡ Association play                      ≥‡‡  Cooperative play

v?²�«dý È“UÐ ‡‡
≤

 ∫s?¹« ÂU?−?�« s?L?{ v Ë bM¼œÅv% `Ołdð «— v¼ËdÖ È“UÐ t UÝ tÝ ÊU,œu,

ôUL²Š« Ë vFLłÅt²Ýœ È“UÐÎœuš dE�œ—u% o¹dÞ tÐ UN�¬ p¹ d¼ È“UÐ —«eÐ« Ë tKOÝË Ÿu� p¹ “« ÁœUH²Ý« 

U?ðb?L?ŽÅÅ¨b?M?¹U?L�Åv% ÁœUH²Ý« È“UÐ »U³Ý« “«Î¨v?J?¹ v? Ë b?M?M?,Åv% È“UÐ Ûuð UÐ tL¼ ¨v,«d²ý« È“UÐ —œ 

s?L?{ È“U?Ð s¹« —œ vK,Å—uÞÅtÐ Æ·«dÞ« tÐ Ûuð Êœd,  dÄ UÐ Èd~¹œ ¨œuš dÐ Ë —Ëœ Ûuð Êœd,ÅÅlLł

Æœ—«b� œułË v~M¼UL¼ UN�¬ ÈUN²O UF� —œ tÐUA% q¹UÝË “« ÁœUH²Ý« Ë È“UÐ —œ vŽU&% p¹dAð

v?2ËU?F?ð U?¹ È—UOL¼ ÈUN¹“UÐ ‡‡
≥

 ∫ ÊU?,œu, È“UÐ Ÿu� s¹« —œ¥Ë b?�—«œ X?,d?ý ôUÐ tÐ t UÝ 

Æœd¹cÄÅv% ÂU−�« d~¹bJ¹ pL, UÐ t, Êœ—uš »Uð bM�U% œ—«œ œułË v~M¼UL¼ ÈUN¹“UÐ



ÅÅÅ¥µÅ

ÅÂ—UNÇ qB	 ÈUNAÝdÄ

± „œu, ÊbÐ v uÞ bý— ‡‡≤ÆbO&¹uMÐ «— t UÝ 

≤ sÝ —œ ÊU,œu, ‡‡≤ôuLF% v~ UÝ ÎøÅb�—«œ ÈdOý Ê«b�œ œbŽ bMÇ 

≥ „œu, ÊbÐ Ê“Ë ‡‡≤øÅXÝ« ÂdÖuKO, bMÇ œËbŠ —œ t UÝ 

¥ „œu, p¹ ‡‡≤ÆbO&¹uMÐ «— UN�¬ œ—u% tÝ øb¼œ ÂU−�« b�«uðÅv% «— vðU,dŠ tÇ t UÝ 

µ „œu, p¹ ‡‡Å∂ÆbOM, d,– «— œ—u% Ëœ øb¼œ ÂU−�« b�«uðÅv% «— vðU,dŠ Ÿu� tÇ t UÝ 

∂ôuLF% ÊU,œu, v,«—œ« bý— ‡‡ÅÎøÅœuýÅv% ŸËdý v UÝ tÇ “« 

∑øÅœ—«œ vðËUHð tÇ  b% “«—œ UÐ  b% ÁUðu, tE�UŠ ‡‡Å

∏ ÊU,œu, ‡‡Å∂ÆbM²&¼ vHK²N% ÈUNO¹U�«uð È«—«œ tMOÐ œ—uH�U²Ý« výu¼ ÈbMÐÅtł—œ dÐ«dÐ t UÝ 

ÆbO&¹uMÐ «— UN�¬ “« œ—u% —UNÇ

π ÊU,œu, XOBNý bý— ‡‡≤ Uð ∂ÆbO&¹uMÐ dB²N% —uÞÅtÐ «— t UÝ 

±∞ ÊU,œu, ‰Ë«b²% ÈUN¹“UÐ ‡‡∂ÆbO¼œ Õdý «— t UÝ 


