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فصل دهم

نصب لوازم بهداشتى

هدف هاى رفتارى: در پاىان اىن فصل از هنرجو انتظار مى رود که بتواند:
1ــ زمان نصب وساىل بهداشتى را بىان کند.

2ــ چگونگى نصب ظرف شوىى را توضىح دهد.
3ــ ظرف شوىى را نصب کند.

4ــ چگونگى نصب دست شوىى را توضىح دهد.
5  ــ دست شوىى را نصب کند.

6  ــ چگونگى نصب توالت اىرانى را شرح دهد.
7ــ لوازم توالت اىرانى را نصب کند.

8  ــ چگونگى نصب توالت فرنگى را توضىح دهد.
9ــ توالت فرنگى را نصب کند.

10ــ چگونگى نصب بىده را توضىح دهد.
11ــ بىده را نصب کند.

12ــ چگونگى نصب و لوله کشى لوازم حمام را توضىح دهد.
13ــ نصب و لوله کشى لوازم حمام را انجام دهد.

اصول فنى اجراىى شناخت لوازم بهداشتى، توجه به لزوم 
از  اقتصادى  و رعاىت ملاحظات  داخلى ساختمان  نماى  زىباىى 
نکاتى است که در نصب لوازم بهداشتى باىد درنظر گرفته شود. 
نصَّاب وساىل بهداشتى باىستى دربارهٔ شکل ظاهرى، اندازه، جنس، 
بهداشتى  وساىل  نگه دارى  روش  و  قىمت  کاربرد،  نصب،  محل 

اطلاعات و تجربهٔ کافى داشته باشد.
وقتى نصاب وساىل بهداشتى به محل کار مراجعه مى کند 
علاقهٔ  به  توجه  با  بهداشتى  وساىل  نصب  محل  از  بازدىد  ضمن 

بهداشتى  اندازه و قىمت وساىل  ىا مالک دربارهٔ جنس،  مشترى 
اطلاعات کافى ارائه مى دهد تا مالک بتواند با توجه به اطلاعات 
فهرست  به  توجه  با  فروشگاه ها،  از  بازدىد  ضمن  و  درىافتى 
نىازمندى هاى ارائه شده از طرف نصاب، وساىل بهداشتى مناسب 
را براى ساختمان خود انتخاب و خرىدارى کند. سپس نصاب با 
توجه به انتخاب صحىح وساىل بهداشتى و با رعاىت اصول فنى 

اجراىى اقدام به نصب لوازم بهداشتى مى نماىد.

10ــ نصب لوازم بهداشتى
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1ــ10ــ زمان نصب وساىل بهداشتى
در لوله کشى توکار آب سرد و آب گرم محل تغذىهٔ وساىل 
بهداشتى با درپوش بسته مى شود و لوله کشى انجام شده از نظر 
نشت آزماىش مى شود. پس از آزماىش و اطمىنان از عدم نشت 
نصب  زمان  دىوارها  نازک کارى  و  کف سازى  انجام  و  سىستم، 

وساىل بهداشتى فرا مى رسد.
لوله کشى روکار پس از کف سازى و نازک کارى دىوارها 

انجام مى گىرد. نصب لوازم بهداشتى در لوله کشى روکار نىز پس 
از اتمام لوله کشى و آزماىش نشت انجام مى پذىرد.

نصب وساىل بهداشتى و انجام لوله کشى آب سرد و آب   گرم 
لىکن ممکن است  انجام مى گىرد.  متماىز  فرد  توسط دو  معمولاً 
پلان  و  مقطع  باشد. درشکل 1ــ10  نفر  نصاب ىک  و  لوله کش 
لوازم بهداشتى نصب شده و لوله کشى آب سرد و آب گرم مصرفى 

را مشاهده مى کنىد.

شکل 1ــ10ــ مقطع و پلان نصب و لوله کشى لوازم بهداشتى

دىوار لـوله کشى

روشوىى دىوار

آشپزخانه

پوشش بتون مسلح 

اجاق خوراک پزىىخچال

روشوىى

توالت دىوارى

وان

وان
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 ـ10ــ نصب ظرف شوىى 2ـ
ظرف شوىى ها داراى انواع زىر هستند:

لگنه  دو  2ــ  لگنه  ىک  1ــ  ظاهرى  شکل  نظر  از  الف( 
 ـ  چند لگنه 3ـ

ضـدزنـگ(،  )فـولاد  استىـل  1ــ  جـنس:  نـظر  از  ب( 
 ـ  فاىبرگلاسى، 3ــ لعابى، 4ــ فولادى )گالوانىزه( 2ـ

پ( از نظر محل نصب: 1ــ ساده، 2ــ کنُجى )گوشه اى(
ت( از نظر تعداد سىنى: 1ــ تک سىنى )راست و چپ(، 

 ـ دوسىنى )طرفىن(، 3ــ بدون سىنى 2ـ
ث( از نظر کاربرد: 1ــ مسکونى، 2ــ تجارى

ج( از نظر اندازه: در اندازه هاى 50*80 و 50*100 و 
50*120  و 60*120 و 50*150 سانتى متر و…

در شکل 2ــ10 چند نمونه ظرف شوىى در ابعاد و اشکال 
مختلف نشان داده شده است.

شکل 2ــ10ــ چند نمونه سىنک ظرف شوىى وابعاد آنها
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وساىل مورد نىاز نصب ظرف شوىى
الف( براى تأمىن آب سرد و آب گرم مصرفى ظرف شوىى، 
نىاز به دو عدد شىر  پىسوار و لوله هاى رابط آن و ىک عدد شىر 
مخلوط توکاسه مى باشد. گاهى در بعضى از ظرف شوىى ها از شىر 

مخلوط دىوارى براى شست  و شوى ظروف استفاده مى شود.
ب( جهت تخلىهٔ پساب درون لگن ظرف شوىى، نىاز به  زىراب 

و سىفون مى باشد. درصورتى که سىنک ظرف شوىى بىش از دو 
لگن داشته باشد، به وسىلهٔ ىک سه راهى، لگن ها را به سىفون متصل 
مى کنند. در شکل 3ــ10 چند نمونهٔ گوناگون زىر آب و سىفون 
و در شکل 4ــ10 نحوهٔ اتصال ظرف شوىى به   لوله هاى فاضلاب 

نشان داده شده است.

شکل 3ــ10ــ چند نمونه سىفون و زىراب

شکل 4ــ10ــ طرىقۀ
 اتصال ظرف شوىى به لولۀ فاضلاب
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براى نصب ظرف شوىى هاى استاندارد تولىد شده صرف نظر 
از نوع جنس آن، اغلب آنها را به وسىلهٔ کابىنت به دىوار متصل 

شکل 5  ــ10ــ نمونۀ ظرف شوىى با کابىنت

الف(

ب(

مى نماىند )شکل  5  ــ10(.

سىنک  ظرف شوىى:  سىنک  نصب  1ــ2ــ10ــ 
ظرف شوىی در سه مرحله نصب می شود:

1ــ نصب بدنه و درزبندی آن که توسط کابىنت ساز انجام 
می گردد.

2ــ نصب و اتصال شىر مخلوط
3ــ اتصال به شبکه فاضلاب 

2ــ2ــ10ــ نصب شىر مخلوط دىوارى: اگر لوله های 
کشىده  سانتی متر   120 تا   105 ارتفاع  در  گرم  آب  و  سرد  آب 

باشد باىد از شىر مخلوط دىواری که بالاتر از سطح ظرف شوىی 
قرار می گىرد )ارتفاع نصب سىنک ظرف شوىی از کف تمام شده 
 ـ  85 سانتی متر است( استفاده شود. در اىن حالت باىد برای  90ـ
اتصال کابىنت ظرف شوىی به دىوار جای لوله فاضلاب را از صفحه 

زىر کابىنت )محلی که به دىوار می چسبد( جدا کرد.
برای نصب شىرمخلوط دىواری به ترتىب زىر عمل می شود.
1ــ پس از بستن شىر فلکهٔ اصلى آب ساختمان و باز کردن 
پاىىن ترىن شىر آبِ شبکهٔ لوله کشى ساختمان، براى تخلىهٔ آب درون 
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لوله ها، اقدام به باز نمودن درپوش هاى لوله هاى آب سرد و آب 
گرم محل نصب شىر مخلوط دىوارى مى شود.

 دنباله هاى  ′′1

2
2ــ با پىچىدن مقدارى مواد آب بندى به سمت 

به لوله هاى آب  به زانوهاى متصل  با دست  شىر مخلوط، آنها را 
سرد و آب گرم مى پىچند.

3ــ با استفاده از آچار فرانسهٔ ״ 12 دنباله هاى شىر مخلوط 
شىر  به  متصل    ′′3

4
مهره هاى  که  مى کنند  سفت  اندازه اى  به  را 

مخلوط به راحتى به دنباله ها متصل شوند، تا وقتى تراز بر روى نافى 
شىر مخلوط قرار گرفت شىر کاملاً صاف قرار گىرد.

4ــ کاسه هاى )قالپاق ها( شىر مخلوط را با دست به قسمت 
 دنباله هاى شىر، کاملاً سفت مى کنند تا کاملاً به کاشى بچسبند.  ′′3

4
)براى پوشاندن شکستگى کاشى هاى اطراف زانوها و زىبا نمودن 

ظاهر اتصال(
 در درون مهره هاى  ′′3

4
5  ــ پس از قرار دادن واشرهاى 

با هر دو دست  دنباله کرده، سپس  نزدىک  شىر مخلوط، شىر را 
مهره ها را به دنباله ها مى پىچانند.

را  مخلوط  شىر  مهره هاى  فرانسه،  آچار  به وسىلهٔ  6  ــ 
به تدرىج و هم زمان به دنباله هاى شىر سفت مى کنند.

7ــ عَلمَ شىر مخلوط را با احتىاط درون نافى شىر مخلوط 
 عَلمَ را به  شىر  ′′3

4
وارد کرده و سپس با دست و آچار فرانسه، مهرهٔ 

محکم مى کنند )در موقع جا زدن عَلمَ در نافى شىر مخلوط باىد 
دقت شود که اورىنگ هاى عَلمَ زخمى نشوند(.

باز کردن فىلتر  پاىىن ترىن شىر ساختمان و  8   ــ پس از بستن 
)آب پخش کن( عَلمَ شىر مخلوط و شىر فلکهٔ آب اصلى ساختمان، با 
احتىاط اقدام به باز نمودن شىر آب سرد مى شود و پس از هواگىرى شدن 
سىستم و خارج شدن آب از شىر، آن را بسته و همىن عمل را در مورد 
شىر آب گرم تکرار مى کنند و در خاتمه فىلتر را به علم شىر مى بندند.
9ــ پس از نصب کامل شىر، هواگىرى و خارج شدن آب 
از شىر، هر دو کلگِى هاى شىر را بسته و بدنهٔ شىر مخلوط را از 
محل اتصال آن به لوله هاى آب سرد و آب گرم، از نظر نشت آب 

کنترل مى کنند.
اتصال شىر، شىر  از محل  آب  نشت  در صورت مشاهدهٔ 

اصلى را بسته و نسبت به رفع نشت آب اقدام مى کنند.
در   شکل هاى 6  ــ10 مراحل مختلف نصب شىر مخلوط 

دىوارى دىده مى شود.

1ــ بستن شىر اصلى بعد از کنتور آب

2ــ باز کردن درپوش هاى لوله هاى آب سرد و آب گرم

ـــ״1 دنبالۀ شىر
2 

3ــ پىچىدن نوار تفلون بر روى دندۀ 

شکل 6  ــ10
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4ــ بستن دنباله ها با دست به دهانۀ لوله هاى آب سرد و آب گرم

5  ــ سفت کردن دنباله ها با آچار فرانسه

6   ــ کنترل اندازۀ وسط تا وسط دنباله ها به وسىلۀ متر

7ــ سنجش صاف بودن دنباله ها به وسىلۀ تراز

ـــ״3 دنباله ها با دست
4 

8    ــ بستن کاسه ها )قالپاق ها( به دندۀ   

ـــ״3 تنۀ شىر
4 

ـــ״3 در درون مهره هاى 
4 

9ــ قرار دادن واشرهاى 

ـــ״3 دنباله ها
4 

10ــ بستن مهره هاى تنۀ شىر مخلوط به دندۀ 
 به وسىلۀ هر دو دست

11ــ سفت کردن مهره هاى شىر مخلوط دىوارى با آچار فرانسه
ادامۀ شکل 6  ــ10
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13ــ جا زدن عَلمَ شىر مخلوط در درون نافى شىر 

15ــ سفت کردن مهرۀ عَلمَ شىر مخلوط به وسىلۀ آچار فرانسه14ــ سفت کردن مهرۀ عَلمَ شىر مخلوط به وسىلۀ دست

12ــ سنجش تراز نصب شدن شىر مخلوط به وسىلۀ تراز

ادامۀ شکل 6    ــ10ــ مراحل مختلف نصب شىر مخلوط دىوارى

3ــ2ــ10ــ نصب شىر مخلوط توکاسه: اگر لوله کشی 
آب سرد و آب گرم جهت ظرف شوىی در ارتفاع حدود 50 سانتی متر 
از کف تمام شده برای شىر مخلوط تو کاسه کشىده شده باشد باىد 
جای اىن لوله ها را مثل لوله فاضلاب از کابىنت جدا کرد. در اغلب 
ظرف شوىى ها و دست شوىى ها از شىر مخلوط توکاسه براى استفاده 
از آب سرد و آب گرم استفاده مى شود. به علت تنوع تولىد اىن گونه 
شىر مخلوط، قبل از تهىهٔ شىر و اتصال آن به سروىس بهداشتى، لازم 

است شناخت کافى از انواع شىر مخلوط، متعلقات آن و طرىقهٔ نصب 
آن داشته باشىم. به طور کلى سه نوع شىر مخلوط توکاسه تولىد و به 
بازار عرضه مى شود که عبارت اند از: 1ــ شىر مخلوط تک پاىه، 
 ـ شىر مخلوط دوپاىه، 3ــ شىر مخلوط سه پاىه. در  شکل هاى 7ــ10  2ـ

انواع شىر مخلوط توکاسه را مشاهده مى کنىد.
1ــ استفاده از شىر مخلوط توکاسۀ تک پاىه جهت 
توکاسهٔ  مخلوط  شىر  از  بخواهىم  که  در صورتى  ظرف شوىى: 
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تک پاىه براى ظرف شوىى استفاده کنىم باىد از ىک سىنک ظرف شوىى 
که داراى ىک سوراخ است براى نصب شىر تعبىه شده استفاده کنىم. 
ارتباط شىر مخلوط توکاسهٔ تک پاىه به لوله هاى آب سرد و آب گرم 

توسط شىلنگ هاى حصىرى مقاومى، شکل )8ــ10( به شىرهاى 
پىسوارى که در پاىىن ظرف شوىى نصب مى شود صورت مى گىرد.

شکل 7ــ10

3ــ شىر مخلوط توکاسۀ 3 پاىه2ــ شىر مخروط توکاسۀ دوپاىه1ــ شىر مخلوط توکاسۀ تک پاىه

شکل 8  ــ10ــ شىر پىسوار و انواع شىلنگ حصىرى

شىر پىسوار سوىچى

پىسوار فىلتردار با مغزى سرامىکى
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براى نصب شىر مخلوط توکاسهٔ تک پاىه بر روى سىنک 
ظرف شوىى، قبل از هر اقدامى باىد شىلنگ ها به وسىلهٔ ىک آچار 
تخت مناسب به    زىر شىر سفت شوند )شکل 9ــ10 (، سپس بعد 
از  آن را  شىر،  زىر  در  مخصوص  آب بندى  واشر  دادن  قرار  از 

سوراخ سىنک ظرف شوىى عبور دهند و به وسىلهٔ آچار مخصوص 
 همراه شىر را به آن سفت  کنند.  3ـــ

4
)دست شوىى( ىک عدد مهرهٔ 

نشان  آن را  از  استفاده  نحوهٔ  و  آچار مخصوص   ـ10  شکل 10ـ
مى دهد.

شکل 9ــ10ــ الف ــ شىر مخلوط توکاسۀ تک پاىه

شکل 10ــ10ــ آچار مخصوص دست شوىى

شکل 9ــ10ــ ب ــ قسمت سر آچار در هر وضعىتى تا °90 قرار مى گىرد و طول آن به سرعت بىن 10 تا 17 اىنچ تنظىم مى شود. 

وزن
Weight

ظرفىت
Capacity

طول
Lenght

شرح
Description

kglbmmin.mmin.

0/8

0/9

0/9

3
1

4

2

2

10-30

10-30

30-60

3
8

- 1
1

4
3
8

- 1
1

4

1
1

4
- 1

2
2

250

250-425

250-425

10

10-17

10-17

آچار مخصوص

آچار مخصوص تلسکوپى

آچار مخصوص تلسکوپى
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باز  و  ساختمان  اصلى  شىر  بستن  از  پس  کار،  خاتمهٔ  در 
مقدار لازم  به  گرم،  آب  و  آب سرد  لوله هاى  درپوش هاى  کردن 
مواد آب بندى به دور محل اتصال شىر پىسوار به لوله ها پىچىده 
شده و پس از بستن شىرهاى پىسوار به لوله ها، اقدام به باز کردن 

شىر اصلى مى کنند. سپس سر دىگر شىلنگ حصىرى را به نافى 
شىر پىسوار متصل مى نماىند. در شکل 11ــ10 جزىىات نصب 

نشان داده شده است.

شکل 11ــ10ــ جزئىات نصب سىنک ظرفشوىی

خروج آب گرم ىا سرد خروج آب تصفىه شده 
)مخلوط(

آب گرم ىا سرد )مخلوط شده(

ورودآب داغ
ورود

آب سرد

شىلنگ با روکش 
حصىرى استىلى

شىر ىک طرفه

دستگاه تصفىه

الف( سىنک ظـرف شـوىـى بـا شىر مـخـلوط تک پـاىـه

ب( جزئىات نصب شىر مخلوط توکاسۀ تک پاىه با دستگاه تصفىۀ آب
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جهت  دوپاىه  توکاسۀ  مخلوط  شىر  از  استفاده  2ــ 
ظرف شوىى: در صورت استفاده از شىر مخلوط توکاسهٔ دوپاىه، نىاز 
پنجاه سانتى مترى و  ′′3

8
به دو عدد شىر پىسوار، دو عدد لولهٔ پىسوار 

مى باشد. معمولاً اندازهٔ وسط تا وسط 
 

′′1

2
دو مهره و واشر لاستىکى 

لوله هاى آب سرد و آب گرم که شىر پىسوار به آن متصل مى شود  25 
تا 30 سانتى متر و انـدازهٔ وسط تا وسط پاىه هاى شىر مخلوط توکاسهٔ 
دوپاىه 14 تا   18 سانتى متر است. براى از بىن بردن اىن اختلاف اندازه 

1ــ خم زدن لولۀ پىسوار به وسىلۀ فنر

2ــ برىدن لولۀ پىسوار به وسىلۀ لوله بُر

شکل 12ــ10ــ نحوه خم کردن و برىدن لوله مسی

نىاز بـــه خم زدن لوله هاى پىسوار در دو نقطه در جهت مخالف 
ىکدىگر است که براى اىن کار باىد از فنر مخصوصى استفاده شود 
تا در جرىان کار، لوله ها دوپهن و له نشوند. پس از خم زدن لوله و 
سپس اندازه گرفتن نافى شىر پىسوار متصل به لوله ها و انتهاى پاىهٔ 
شىر مخلوط توکاسه نصب شده بر روى سروىس، اضافى لوله به وسىلهٔ 
لوله برُ برىده مى شود. درشکل 12ــ10 نحوهٔ خم زدن لولهٔ پىسوار 

به وسىلهٔ فنر و نحوهٔ برىدن لوله نشان داده شده است.

پس از آماده کردن لوله ها، شىرهاى پىسوار را به لوله هاى 
آب سرد و آب گرم متصل مى کنند.

در مرحلهٔ بعدى، پس از قرار دادن دو عدد واشر لاستىکى
مهره ها  به  را  شىر  پاىه هاى  شىر،  تنهٔ  مهره هاى  داخل  در    ′′3

4

پاىه ها مى بندند و پس از قرار 
 

′′1

2
مى بندند، سپس کاسه ها را به دندهٔ 

دادن واشرهاى آب بندى در زىر کاسه، هر دو پاىه را از ظرف شوىى 
عبور داده و مجدداً دو عدد واشر آب بندى دىگر نىز از پاىه ها عبور 
مى دهند تا زىر ظرف شوىى قرار گىرد. براى محکم   کردن تنهٔ شىر به 
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شکل 13ــ10ــ نحوۀ اتصال لوله هاى پىسوار به شىر پىسوار و شىر مخلوط

 را ابتدا با دست و سپس به وسىلهٔ  ′′1

2
ظرف شوىى دو عدد مهرهٔ  

آچار مخصوص مهره ها سفت مى کنند. لازم به تذکر است که در 
پاىه ها، از  براى جلوگىرى از حرکت  موقع سفت کردن مهره ها، 
ىک آچار تخت مناسب استفاده مى شود. در انتها لوله پىسوارهاى 
آماده شده را به وسىلهٔ آچار مخصوص و ىک عدد آچار فرانسهٔ 

″8 به نافى شىرهاى پىسوار و انتهاى پاىه هاى شىر مخلوط سفت 
مى کنند. براى آزماىش نشت آب مسىرها، شىرهاى پىسوار را باز 
کرده و پس از هواگىرى و خروج آب از شىر مخلوط، کلىهٔ نقاط 
را از نظر نشت آب کنترل مى کنند. شکل 13ــ10 نحوهٔ اتصال 
شىرهاى پىسوار به شىر مخلوط توکاسهٔ دوپاىه را نشان مى دهد.

4ــ2ــ10ــ اتصال ظرف شوىى به شبکۀ فاضلاب: 
قبل از اتصال سىنک ظرف شوىى به شبکهٔ فاضلاب، کابىنت ساز 
محل عبور لولهٔ افقى سىفون در درون لولهٔ فاضلاب را در بدنهٔ 
زىرىن کابىنت برُش داده، و کابىنت را به دىوار پىچ و رول پلاک 
آن  متعلقات  و  به سىفون  لگن هاى ظرف شوىى  تعداد  به  مى کند. 
نىاز است. در شکل 14ــ10زىراب، سىفون و نحوهٔ اتصال وسىلهٔ 
ذکر  به  است. لازم  شده  داده  نشان  فاضلاب  شبکهٔ  به  بهداشتى 
است که لوله هاى سىفون در دو نوع ساده و خرطومى، در ابعاد 

1 و در سه نوع  ′′1

4
50ــ30 سانتى مترى و در اندازه هاى ″1 و 

برنجى )کرُمى(، آلومىنىومى و پلُى مرى تولىد مى شود.
 در  شکل 14ــ10 نحوهٔ اتصال ىک ظرف شوىى دولگنه به 
شبکهٔ فاضلاب و ىک سىفون ظرف شوىى ىک لگنه و ىک سىفون 

ظرف شوىى دولنگه با جزىىات آن نشان داده شده است.
در ظرف شوىى دولنگه از ىک لگن براى شست  و شو و از 

لگن دىگر جهت آب کشىدن ظروف استفاده مى شود.

1ــ قطعۀ تحتانى زىراب
2 ــ مهره

3 ــ لولۀ سىفون
4ــ قطعۀ فوقانى سىفون )سه راهى(

5 ــ لولۀ  رابط آب بندى
6 ــ کاسه سىفون

7ــ کاسه )قالپاق( 

شکل 14ــ10ــ نحوۀ اتصال وسىلۀ بهداشتى به لولۀ فاضلاب
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از اتصال کامل  5  ــ2ــ10ــ آزماىش آب بندى: پس 
شىر مخلوط ظرف شوىى و ارتباط دادن سىنک ظرف شوىى به لولهٔ 
فاضلاب، اقدام به باز کردن شىر فلکهٔ اصلى ساختمان مى شود و در 
ابتدا پس از عمل هواگىرى شىر و بستن آن، تمام بدنهٔ شىر از طرىق 
دىدن و لمس کردن قطعات آن از نظر نشت آب مورد بررسى قرار 
مى گىرد. در صورت عدم نشت آب از شىر،  کلگى شىر را باز مى کنند و 
هم زمان با خارج شدن آب از شىر و تخلىهٔ آن به لگن هاى ظرف شوىى، 
عَلمَ    شىر را به طرف لگن بعدى ظرف شوىى مى گردانند تا زىراب هاى 
دو لگن ظرف شوىى، سه راهى سىفون و قطعات سىفون نىز از نظر 
نشت آب مورد آزماىش قرار گىرد. در صورت مشاهدهٔ نشت آب از 

هرىک از موارد اشاره شده نسبت به رفع آن اقدام مى کنند.
نصب  1ــ10:  شمارۀ  کار  دستور  6  ــ2ــ10ــ 

ظرف شوىى
ابزار و وساىل موردنىاز

1ــ درىل برقى دستى )چکشى( ىک دستگاه، 2ــ مته الماسهٔ 
نمره 7 ىک عدد، 3ــ مته آهن نمره 3 و 6 از هرکدام ىک عدد، 
 ـ چکش 300 گرمى ىک عدد، 5  ــ آچار فرانسهٔ نمره ″12 ىک  4ـ
عدد، 6  ــ سنبه نشان ىک عدد، 7ــ متر فلزى 3 مترى ىک عدد، 

 ـ  پىچ گوشتى  8  ــ تراز بناىى ىک عدد، 9ــ سىم سىار ىک عدد، 10ـ
دوسو دسته بلند ىک عدد، 11ــ قىچى کج برُ ىک عدد، 12ــ قلم 

ناخنى ىک عدد.
مواد لازم

1ــ سىنک ظرف شوىى ىک عدد، 2ــ کابىنت متناسب با 
و لاستىک  زىراب  و  3ــ سىفون  عدد،  سىنک ظرف شوىى ىک 
و  رول پلاک  و  پىچ  5  ــ  عدد،  ىک  مخلوط  شىر  4ــ  ماسوره 
واشر تخت فلزى از هرکدام دو عدد، 6  ــ پىچ چوب نمرهٔ 3 ىک 

 ـ  نوار تفلون ىک حلقه سانتى مترى چهار عدد، 7ـ
مراحل انجام کار

1ــ کابىنت ظرف شوىى را مطابق شکل 16ــ10 به صورت 
صاف و تراز به دىوار متصل کنىد.

2ــ پس از بستن زىراب به سىنک، سىفون را به سىنک و 
لولهٔ فاضلاب ارتباط دهىد.

3ــ پس از بستن شىر اصلى آب، شىر مخلوط دىوارى را 
به لوله هاى آب سرد و گرم نصب کنىد.

4ــ پس از باز کردن شىر اصلى آب شىر مخلوط و سىفون 
و زىراب را از نظر نشت آب کنترل کنىد.

شکل 15ــ10 

پ( اجزاى سىفون دولگنهب( اجزاى سىفون ىک لگنه الف( اتصال ظرف شوىى دو لگنه به لولۀ فاضلاب
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3ــ10ــ نصب دست شوىى )روشوىى(
دست شوىى ىک وسىلهٔ بهداشتى و ضرورى است که وجود 
آن در هر مکانى اعم از مسکونى، تجارى، ادارى و… لازم است. 
درشکل 17ــ10 چند نمونه از دست شوىى هاى تولىد داخل را 

مشاهده مى کنىد.
نزدىک به توالت و حتى الامکان  دست شوىى را معمولاً 
دارند،  فرنگى  توالت  که  حمام هاىى  در  و  توالت  محوطهٔ  در 
نصب مى کنند. ارتفاع نصب دست شوىى از کف تمام شده باىد 
به راحتى از آن  بتوانند  افراد  تمام  تا  باشد   ـ  80 سانتى متر  85   ـ
مخلوط  شىر  ىک  به  مجهز  باىد  دست شوىى ها  کنند.  استفاده 
توکاسه و به ندرت دىوارى، مجموعهٔ کامل سىفون و زىراب مجهز 
به درپوش لاستىکى جهت تخلىهٔ پساب به لولهٔ فاضلاب و ىک 

شکاف در بالاى لگن دست شوىى جهت سررىز که از داخل به 
لوله هاى  و  پىسوار  دو عدد شىر  و  است  متصل  تخلىه  مجراى 
رابط در صورت پاىىن بودن لوله هاى آب سرد و آب گرم باشند. 
در بعضى از دست شوىى ها، در طرفىن دست شوىى، محلى براى 
شده  پىش بىنى  خمىردندان  و  جامسواکى  و  صابون  دادن  قرار 
است. در بالاى دست شوىى، اغلب ىک آباژور که داراى لامپ 
شمعى، آىىنه، جامسواکى و خمىردندان، جاصابونى، جاحوله اى 
بهداشتى مى باشد نصب مى شود. وساىل فوق همراه  و وساىل 
دست شوىى توسط نصاب وساىل بهداشتى نصب مى گردد. کلىهٔ 
دست شوىى ها در محل نصب شىر مخلوط در زىر دست شوىى 
انتخاب نوع شىر مخلوط،  از  داراى سه پولک هستند که پس 

نصاب اقدام به برداشتن آنها مى کند.

شکل 16ــ10ــ نقشۀ جزئىات ىک ظرف شوىى
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شکل 17ــ10

      3ــ دست شوىى پاىه دار نىم گرِد                4ــ دست شوىى بدون پاىۀ ساده     1ــ دست شوىى بدون پاىۀ کُنجى                 2ــ دست شوىى پاىه دار کنجى

7ــ دست شوىى بدون پاىۀ لبه دار     5   ــ دست شوىى نىم پاىۀ دىوارى       6   ــ دست شوىى بدون پاىۀ آراىشگاهى

شکل 18ــ10 محل پولک ها و نصب شىر مخلوط توکاسه 
بر روى دست شوىى را نشان مى دهد.

لازم به ذکر است که در صورت استفاده از شىر مخلوط 
توکاسهٔ تک پاىه، پولک وسط دست شوىى، و اگر از شىر مخلوط 

شکل 18ــ10

پولک و محل نصب شىر 
مخلوط توکاسه

توکاسهٔ دوپاىه استفاده شود، پولک هاى طرفىن دست شوىى، و در 
صورت استفاده از شىر مخلوط توکاسهٔ سه پاىه هر سه پولک توسط 

نصاب از دست شوىى برداشته مى شود.
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1ــ3ــ10ــ نصب کاسۀ دست شوىى
الف( نصب کاسه بدون پاىه: در بعضى از فروشگاه هاى 
لوازم بهداشتى که انواع دست شوىى را عرضه مى کنند، پاىه هاى فلزى 
ساخته شده اى نىز برای نصب دست شوىى هاى بدون پاىه به فروش 
مى رسانند که نصاب پس از تهىهٔ دست شوىى و ملزومات آن، پاىه را 
نىز خرىدارى کرده و پس از خط کشى محل سوراخ هاى بست بر 

شکل 19ــ10

شکل 20ــ10ــ مراحل نصب دست شوىى بدون پاىه

ب(الف(

روى دىوار، اقدام به سوراخ کردن دىوار به وسىلهٔ درىل چکشى و مته 
الماسهٔ مناسب نموده و به تعداد موردنىاز درون سوراخ ها رول پلاک 
قرار مى دهد. سپس به وسىلهٔ پىچ هاى مناسب بست را به دىوار متصل 
و دست شوىى را روى بست نصب مى کند. در شکل 19ــ10 چند 
نمونه بست مخصوص دست شوىى و در شکل 20ــ10 نحوهٔ نصب 

دست شوىى بر روى آن نشان داده شده است.


