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∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫X��«uð b¼«uš¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ dOÖ«d� 

±ÆbÝUMAÐ «— sO²Ý¬ Ÿ«u�« ‡‡

≤ÆbM' n¹dFð «— ©—«œÅsOÇ Ÿ«u�« ¨‘uK' ¨@MðÅt²Ý«— ¨ÁœUÝ® «bł sO²Ý¬ Ÿ«u�« ‡‡

≥ÆbM' n¹dFð «— ©ÁUðu' ÁœU²�« ¨ÊöÖ— ¨u�uLO'® œušdÝ sO²Ý¬ Ÿ«u�« ‡‡

¥dÞ Ë n¹dFð «— ©—«œÅvKOÄ ¨vA' ¨È«ÅtHO; ¨v²'UÄ ¨t¹eO=uý® UNâ= Ÿ«u�« ‡‡ÒÆbM' vŠ«

µdÞ È«ÅtAOý  —uEÅtÐ ¨XÝœ nK²F=  U'dŠ ÈË— ¨Œ— tÝ Ë Ë—ÅtÐË— “« «— sO²Ý¬ b�«u²Ð ‡‡ÅÅÒÆbM' vŠ«

∂dÞ U³¹“ ÈUN=d� UÐ «— vHÄ sO²Ý¬ ÈUNMOÇ ‡‡ÅÅÒÆb¼œ ÊUA� sO²Ý¬ ÈË— «— sýË— Ë t¹UÝ Ë bM' vŠ«

∑dÞ XÝœ nK²F=  U'dŠ ÈË— «— ©@MðÅt²Ý«— Ë ÁœUÝ sO²Ý¬® «bł sO²Ý¬ Ÿ«u�« b�«u²Ð ‡‡ÒÆbM' vŠ«

∏Æb¹UL� vŠ«dÞ `O×E Ë VÝUM= ÈUNMOÇ UÐ «— Ëœ d¼ Ë bM' n¹dFð «— vHÄ Ë ‘uK' sO²Ý¬  ËUHð b�«u²Ð ‡‡ÅÅ

πdÞ «— u�uLO' ÈUNMO²Ý¬ b�«u²Ð ‡‡ÒÆbM' rÝ— ÊbÐ Âd� UÐ @M¼UL¼ «— ÊöÖ— sO²Ý¬ ‘dÐ Ë bM' vŠ«

±∞dÞ dE� “« «— sO²Ý¬ Ÿ«u�«  ËUHð Ë X¼U³ý b�«u²Ð ‡‡ÒÆbM' ÊUOÐ vŠ«

±±dÞ  —UN= UÐ ¨Áœd' »UF²�« @M¼UL¼ ”U³; È«eł« d~¹œ Ë tI¹ ‰b= UÐ «— sO²Ý¬ ‰b= b�«u²Ð ‡‡ÒÆb¹UL� vŠ«

±≤—œ «— tÇ—UÄ ÈUð Ë UNOÖœ—ušÅsOÇ X;UŠ Ë Âd� ¨”U³; Ë Â«b�« ◊uDš vŠ«dÞ —œ œU¹“ s¹dLð UÐ b�«u²Ð ‡‡

ÆbM' kHŠ s¼–

±≥dÞ  b= ÂULð —œ b�«u²Ð ‡‡Ò«— ”U³; Âd� Ë X;UŠ Uð býUÐ t²ý«œ tłuð ‰œUFð jš Ë uKł Èe'd= jš tÐ vŠ«

ÆbM' ‰œUF²=

±¥dÞ Ë Ÿ«bÐ« «— ê= Ë sO²Ý¬ b¹bł ÈUN;b= Ÿ«u�« b�«u²Ð ‡‡ÒÆb¹UL� vŠ«

sO²Ý¬sO²Ý¬
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ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±µ

“« v?²?L?�?a U¹ ÂULð t' XÝ« ”U³; È«eł« “« vJ¹ ¨sO²Ý¬

Æb�UýuÄÅv= «— XÝœ

∫b�uýÅv= rO�Ið t²Ýœ Ëœ tÐ UNMO²Ý¬

±«bł ÈUNMO²Ý¬   Å

≤œušdÝ ÈUNMO²Ý¬   Å

ÅÅ ±«bł ÈUNMO²Ý¬  

XÝ—œ ¨vMF¹ ÆXÝ« t�Uý ÈUN²�« ¨«bł sO²Ý¬ “—œ q×= 

ÆœuýÅv= «bł tMðôUÐ “« sO²Ý¬ t�Uý Ë Ë“UÐ ‰UBð« q×= —œ

¨@?M?ð t²Ý«— ¨ÁœUÝ sO²Ý¬ ∫“« b�«Å —U³Ž «bł ÈUNMO²Ý¬

vHÄ Ÿ«u�« ¨‘uK'

ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤œušdÝ ÈUNMO²Ý¬  

ÆXÝ« qEË sO²Ý¬ tÐ tMðôUÐ t�UýdÝ t' v¹UNMO²Ý¬

¨ÁœU²�« ¨ÊöÖ— ¨u�uLO' ∫“« b�«Å —U³Ž œušdÝ ÈUNMO²Ý¬

ì Ë —«œÅ‘dÐ ÈU¼u�uLO'

 sO²Ý¬ ÈbMKÐ
±

“« Æb?ýU?Ð t?²?ý«œ ÈœU?¹“  «d?OOGð XÝ« sJL= ¨sO²Ý¬ ba

p?¹ Ær?O?M?'Åv= »UF²�« ÁbýÅsOF= ÈUN²³�� ÈË— “« «—ÅÊ¬ ¨Ë—Ås¹«

 ÈÅÁ“«b?�«Åt?Ð XÝ« sJL= sO²Ý¬
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ÈÅÁ“«b?�« q' 

Åd¹ËUBð®ÅÅÅbýUÐ sO²Ý¬±‡‡±∞ Ë ≤‡‡±∞Æ©

  d¹uBð≤ ‡‡±∞

  d¹uBð± ‡‡±∞

±‡‡ Sleeve Lengths

sO²Ý¬

ÁUðu$ sO²Ý¬

ÁœU²�« t&Uý     

Z&—¬   

  

7

8
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sO²Ý¬ ÊËbÐ

ê,   

bMKÐ sO²Ý¬



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∂

 ÁœUÝ ÈUNMO²Ý¬

q?J?ý Ë b?M²�¼ «bł ÈUNMO²Ý¬ Ÿ«u�« “« ¨ÁœUÝ ÈUNMO²Ý¬

ÆbM�UýuÄÅv= «— U¼Ë“UÐ t' b�—«œ «— v¹U¼Åt;u;

s?O?Ç ÊËb?Ð Ë t?²?Ý«— ¨ÛU?' ÈÅt?O?ŠU?� “« sO²Ý¬ s¹« qJý

d¹ËUBð® XÝ«≥‡‡ÅÅ±∞Æ©» Ë n;« ‡‡

d?ð—Ëœ È—«b?I, tAOL¼ sO²Ý¬

Þ XÝœ “«d
Ò

ÆœuýÅv, vŠ«

—œ v?¹U?¼ÅsOÇ Z&—¬ ÈÅtOŠU& —œ

œu?łu?Ð X?Ýœ n?K?²?:,  U$dŠ

s?¹« v?~?²?�—Ëd?�ÅÅÅÅt?Ð t$ b¹¬Åv,

ÆrO&“Åv, ÁdOð t¹UÝ U¼ÅsOÇ

Þ  v?M?×?M?, s?O?²?Ý¬ s?¹« ÈÅt³?d?
Ò

v?Š«

ÆœuýÅv, ÁdOð sO²Ý¬ qš«œ œuýÅv,

n?«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∑

  d¹uBð≥‡‡±∞

sOÐ sO²Ý¬ “—œ jš

d¹“ “« Ë“UÐ Ë t&Uý

ŸËd?ý Ád?O?ð U?Ð q?GÐ

ÈôU?Ð U?ð Ë œu?ýÅv,

r???$ v???Öd???O??ð ÛU??$

ÆœuýÅv,

—u& gÐUð XLHI

U?¼Ås?O?Ç v?Öb,¬dÐ 

ÆbýUÐÅv, sýË—

»
Ã



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤±∏

 @Mð t²Ý«— sO²Ý¬

OEuBš ÆXÝ«bł ÈUNMO²Ý¬ “«Òœ—«œ «— t²Ý«— sO²Ý¬  U

ÆœuýÅv= @Mð Z¹—bðÅtÐ ¨ê= Uð qGÐ d¹“ “« Ë

Þ —œd
Ò

Ë X;UŠ ̈ sO²Ý¬ t‡' œuý Xaœ b¹UÐ ̈ sO²Ý¬ s¹« vŠ«

¨X?Ýœ n?K?²?F=  U'dŠ UÐ VÝUM²= Ë œdO~Ð œušÅtÐ «— XÝœ Âd�

„“U???& t??Ç—U??Ä d??Ö«

t??M?O?,“ «b?²?Ð« b?ýU?Ð

@?&— X?Ýœ XÝuÄ

sO²Ý¬ fáÝ Ë Ábý

sýË— Ë t¹UÝ UÐ «—

ÆbOM$ h:A,

  d¹uBð¥‡‡±∞

» n?«

dÞÒÆœuý vŠ«

Æœ—«œ ”U??L??ð X??Ýœ U??Ð s??O??²??Ý¬ t??Ç—U??Ä `??D??Ý d??²?A?O?Ð

d?Þ n?¹d?þ b?¹U?Ð Z�—¬ ÈôUÐ ÈÅUNOÖœ—ušÅsOÇÒd?¹uBð® œuý vŠ«

¥‡‡±∞Æ©» ¨ n;« ‡‡

≤±∏
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 ‘uK$ sO²Ý¬
±

dÞ ¨@�“ qJý tÐ Ë XÝ«bł ÈUNMO²Ý¬ “«ÒÆœuýÅv= vŠ«

±‡‡ Bell Sleeve

  d¹uBðµ ‡‡ ±∞

±  U?¹ ‘uK$ sO²Ý¬ ÈÅt³? Æb?Ý—Åv?, d?E&ÅtÐ dðÅsNÄ XLHI Ê¬ œdOÖ —«dI Â«b&« “« v²LHI d¼ ÈË—ÅtÐË— ¨v~&“ 

≤ ”UÝ«dÐ ¨‘uK$ sO²Ý¬ ÈÅt³? ÈœUAÖ Ë v~Mð   

  

1

4
ÆbM$Åv, dOOGð d²L$ U¹ Ë 

ÁdOð U¼ÅsOÇ v~²�—Ëd�

dðÅÁdOð sO²Ý¬ qš«œ 

n?«»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤∞

  ‘uK$ sO²Ý¬®©d²AOÐ ÈœUAÖ UÐ

XL�a Ë œUAÖ —UO�Ð ̈ ‘uK' sO²Ý¬ Ÿu� s¹« ÈÅt³; XL�a

ÆXÝ« dðbMKÐ Ê¬ XÝœ XAÄ

‘uK' sO²Ý¬ sO¹UÄ ÈUM×�« XL�a —œ UNMOÇ vÖœ—ušÅsOÇ

O?�Mł tÐ tłuð UÐ ¨v~�“ U¹ÒdÞ Ë fŠ vÐuš tÐ b¹UÐ tÇ—UÄ XÒvŠ«

ÈÅt???³??? ◊u??D??š  

 —u]ÅÅÅÅtÐ sO²Ý¬

r?Ý— b?¹UÐ vM×M,

Æb&uý

Æœuý

±   ¼ ÈË— t??' b??¼œÅv?= ÊU?A?� «— U?N?M?O?Ç ◊u?D?š—«d?a r?

n?¹d?þ U?‡?¼U?M?×?�« Ë d‡ðÅrOF{ ◊uDš U‡Ð UNMOÇ —Ëœ Æb�«Åt²�d‡‡Ö

Þd
Ò

vŠ«Æb�«ÅÁbý 

 d¹uBð∂ ‡‡ ±∞

n?«»
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 d¹uBð∑ ‡‡ ±∞

n?«»
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 —«œÅsOÇ sO²Ý¬ Ÿ«u&«
±

vHÄ U¹ —«œÅsOÇ sO²Ý¬
≤

d?ðœ«“¬ v;Ë «bł ÈUNMO²Ý¬ Ÿu� “« 

ÆœuýÅv= vŠ«dÞ X;UŠ tÝ —œ Ë XÝ«

dÞ qJý tÝ tÐ vHÄ ÈUNMO²Ý¬Ò∫b�uýÅv= vŠ«

±Æb�—ušÅv= sOÇ ÛU' XL�a —œ   

≤Æb�uýÅv= lLł ê= XL�a —œ jI� U¼ÅsOÇ   

≥b?M?�U=® Æb�—ušÅv= sOÇ ¨ê= Ë ÛU' XL�a Ëœ d¼ “« ÅÅÅ  

©qÐUI= d¹uBð

±Æœ—«œ tÇ—UÄ tÐ v~²�Ð Ê¬ Âd� Ë sOÇ X;UŠ   

≤dÞ —œ   ÒU?ð X?Ý—œ b?¹U?Ð s?O?²?Ý¬ ÈU?N?MOÇ ¨UNMO²Ý¬ vŠ«

dÞ U³¹“ Ë UL�Å‘uš v²;UŠ UÐ Ë œ—uFÐÒÆœuý vŠ«

dÞ dE� “« eO� ÛU' XL�a ÈUNMOÇÒd²NÐ ÆbM²�¼ rN= vŠ«

UN�¬ ¨nK²F=  Uł—œ UÐ v¹U¼Åt¹UÝ Ë n¹dþ Ë e¹— ◊uDš UÐ XÝ«

ÆbO�eÐ sýË— t¹UÝ Ë bOM' vŠ«dÞ «—

±‡‡ Bishop - Sleeve

n?«

≤Æb²�¹«ÅvL� vHÄ d~¹œ œU¹“ ‘e¹— Ë X�« UÐ tÇ—UÄ Ê¬ fJF;UÐ ËÆb²�¹«Åv= vHÄ sO²Ý¬  —uEÅtÐ —«œÅsOÇ sO²Ý¬ ¨tÇ—UÄ ÊœuÐ —«œ—U¼¬  —uE —œ ∫vHÄ sO²Ý¬ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤≥

Ë Åt?¹U?Ý U?Ð «— U?N?M?OÇ vFO³Þ X?UŠ

h:A, nK²:,  Uł—œ —œ sýË—

ÆbOM$

  d¹uBð∏‡‡ ±∞

—œ ¨v?¹U?N?O?M?×?M?,  —u?]Åt?Ð s?O?²?Ý¬ ÈU?N?MOÇ ◊uDš b¹UÐ

X?N?ł Æb?&uý rÝ— XIœ UÐ Ë n¹dþ Ë  ËUH², ÈU¼ÅÁ“«b&«

ÆbýUÐ sO²Ý¬ ·dÞ Ëœ d¼ tÐ b¹UÐ UNMOÇ vM×M,

»
Ã
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 —«œÅsOÇ sO²Ý¬ ®©ÛU$—œ sOÇ

ÆXÝ« —«œÅsOÇ sO²Ý¬ Ÿ«u�« “« ̈ sO²Ý¬ ÛU' —œ vHÄ sO²Ý¬

t?I?K?Š —œ e¹— ÈUNMOÇ  —uEÅtÐ t' XÝ« œU¹“ Ê¬ ÈôUÐ ÈœUAÖ

ÆœuýÅv= Áb¹œ sO²Ý¬

± D?š U?Ð Ë @?M?ð s?O²Ý¬ s¹« ê= Òd?Þ b?¹U?Ð v?M?×M= vÒv?Š«

Æœuý

≤   Ë t¹UÝ Ë UNMOÇ X;UŠ ̈ XÝœ nK²F=  U'dŠ —œUNMýË— 

ÆbM'Åv= dOOGð

≥ ÈË— ÈU?N?M?O?Ç ¨Áb?O?L?š X;U‡Š —œ XÝœ ÈË— ÅÅÅ Z�—¬

hFA= «— v~²�—Ëd� ¨@�—dÄ ◊uDš UÐ b¹UÐ t' b¹¬Åv= œułËÅtÐ

Æœd'

Æb?�u?ýÅv?‡?= ŸËd?ý sO²Ý¬ “—œ “« ¨sO²Ý¬ ÈôUÐ ÈUNMOÇ

ŸËd?ý r?K?a —U?A?� U?Ð v?M?×?M?=  —uEÅt‡Ð «b²Ð« UNMOÇ rOÝdð È«dÐ

s?O?Ç v?M×M= Uð rO¼œÅv= g¼U' «— rKa —UA� tKEU�öÐ Ë rOM'Åv‡=

Æœuý rÝ—

ÈœUAÖ tÐ X³H& 

j????š s????O????²???Ý¬

dð—Ëœ «— sO²Ý¬

Þd
Ò

ÆbOM$ vŠ«

s??O??²??Ý¬ s?¹« —œ

Z????????&—¬ œËb???????Š

s??O??²??Ý¬ t??Ç—U??Ä

p?¹œe?& X?ÝœÅt?Ð

ÆœuýÅv,

b?¹U?Ð «— X?Ýœ «b?²?Ð«

È«Åt?A?O?ý  —u]ÅtÐ

Þd
Ò

Æœd$ vŠ«

n?«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤µ

U?Ð «— sOÇ oLŽ b¹UÐ

XÝœÅtÐ sýË—Å t¹UÝ

Æœ—Ë¬

UNMOÇ ◊uDš ÈbMKÐ

ÈËU?H, r¼ UÐ b¹U³&

ÆbMýUÐ

ÁdOð sOÇ ŸËdý

ÈË— Ê¬ œ«b???²???,«

s?????ýË— t?????Ç—U????Ä

ÆbýUÐÅv,

sO²Ý¬ vM×M, 

r?O?Ýdð XÝ—œ

Æœuý

  d¹uBðπ‡‡ ±∞

»Ã



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≤∂

  —«œÅsOÇ sO²Ý¬®©ê, —œ sOÇ

Ë v;uLF= ¨Ê¬ ÈôUÐ t' XÝ« —«œ sOÇ ÈUNMO²Ý¬ Ÿ«u�« “«

ÆœuýÅv= t²�dÖ dE� —œ œUAÖ ¨Ê¬ sO¹UÄ Ë sOÇ ÊËbÐ

X?Ý« ©‘u?K?'® v~�“ sO²Ý¬ tÐUA=ÅÅ¨ÅÅê= —œ sOÇ UÐ sO²Ý¬

—œ sOÇ sO²Ý¬  —uEÅtÐ Ë ÁbýÅlLł g; U¹ ê=ÅÅ¨ÅtHO; ÈÅtKOÝËÅtÐ t'

ÆœuýÅv= ÊU¹UL� ê=

È«d?Ð Æb?¹«e?�«Åv?= sO²Ý¬ s¹« v¹U³¹“ dÐ ê= ÈUNMOÇ X;UŠ

Æœd' ÁœUH²Ý« Ê«uðÅv= UNâ= Ÿ«u�« “« sO²Ý¬ s¹«

dÞ «— XÝœ «b²Ð«ÒÆrO¼œÅv= ÊUA� sOÇÅjš UÐ Ë rOM'Åv= vŠ«

“« d?ð—Ëœ ¨ê?= X?L?�?a —œ Ê¬ ÈœUAÖ tÐ X³�� «— sO²Ý¬ ¨fáÝ

 XÝœÞd
Ò

 vŠ«Æb�uý rOÝdð vM×M= Ë Âd� b¹UÐ ◊uDš ÂULð ÆrOM'Åv=

 ê= XLÝ p¹ tÐ tL¼ b¹U³� ê= ÈUNMOÇÞd
Ò

vŠ«tJKÐ b�uý 

Æb�œdÖ rO�Ið ‰œUF²= —uÞ tÐ Ë XNł Ëœ —œ b¹UÐ

t¹UÝ ·dÞ p¹ “« ê,

ê???, j???ÝË Æœu??ý Áœ“

ÆbýUÐ sýË—

n?«
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«— sOÇ oLŽ Ë v~²�—Ëd�

ÆrOM$ h:A, t¹UÝ UÐ b¹UÐ

»

  d¹uBð±∞‡‡ ±∞
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  —«œÅsOÇ sO²Ý¬®©ÛU$—œ Ë ê, —œ sOÇ

Ábý vŠ«dÞ ÁUðu' t' XÝ« vHÄ sO²Ý¬ Ÿ«u�« “« sO²Ý¬ s¹«

ÆXÝ«

ÊU?�?J?¹ ÈbMKÐ Ë ÈœUAÖ p¹ UÐ sO²Ý¬ Ëœ œuý Xaœ b¹UÐ

Þ sOÇ Xš«uMJ¹ XOFau=d
Ò

vŠ«ÈËU�= v²'UÄ ê= Ëœ b�uý Þ d
Ò

vŠ«

Æb�uý

‰b= tÝ —œ b�«uðÅv= bMKÐ vHÄ sO²Ý¬ bM�U= ÁUðu' vHÄ sO²Ý¬

ÁU?ðu?' vHÄ sO²Ý¬ ¨ÛU' —œ sOÇ ÁUðu' vHÄ sO²Ý¬ ∫œuý vŠ«dÞ

Õd?Þ ‰b?=Æê?= Ë ÛU?' —œ s?O?Ç ÁU?ðu?' v?H?Ä sO²Ý¬ ¨ê= —œ sOÇ

ÆbýUÐÅv= ê= Ë ÛU' —œ sOÇ ÁUðu' vHÄ Ÿu� “« Ë—ÅtÐË—

j??š U??Ð v?H?Ä ŸËd?ý

rKI —UA� UÐ ÁdOð

Ë Âd& ◊uDš

@&dL$

È«ÅtAOý jš

XÝœ

—œ U??¼Ås??O??Ç v?M?×?M?, j?š 

Á“«b&« —œ Ë nK²:,  UNł

Æb&uý rOÝdð  ËUH²,

ê, UÐ ÁUðu$ vHÄ sO²Ý¬  

n?«
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ê, ÁdOð XLHI

ê, sýË— XLHI  

  d¹uBð±±‡‡ ±∞

»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∞

±‡‡ Kimono Sleeve

 —u?]ÅÅt?Ð U?N?M?OÇ

Þ t????Ä«—œd???
Ò

v????Š«

Æb&uýÅv,

vM×M, sO²Ý¬ ê,

ÆœuýÅv, rÝ—

 u&uLO$ sO²Ý¬
±

s?O?²?Ý¬ Ÿ«u?�« “« ¨u?�u?L?O?' sO²Ý¬

X?L?�?a “« ¨s?O?²?Ý¬ s?¹« ÆX?Ý« œu?šd?Ý

p?¹ u�uLO' sO²Ý¬ ÆœuýÅvL� «bł tMðôUÐ

p?žd?= U?Ð U?¹ p?žd?= ÊËb?Ð Ë X?Ý« t?J?ð

ÆœuýÅv= t²šUÝ

tÐ ÈœUAÖ V�ŠdÐ sO²Ý¬ Ÿu� s¹«

Æb?�u?ýÅv?= r?O?�?I?ð u�uLO' nK²F= Ÿ«u�«

œUAÖ u�uLO' sO²Ý¬ Ë @Mð u�uLO' sO²Ý¬

œUAÖ qGÐd¹“ XL�a —œ t' œUAÖ vKOš Ë

ôuLF= ê= XL�a —œ ËÎÆbýUÐÅv= @Mð 

ôu?L?F?= s?O?²?Ý¬ s?¹« ÈU?N?MOÇÎd?¹“ 

ÆœuýÅv= qOJAð Z�—¬ ÈË— Ë Ë“UÐ XL�a

v?Ðu?šÅt?Ð b?¹U?Ð u?�u?L?O?' s?O²Ý¬ tÇ—UÄ X�«

dÞÒÆœuý vŠ«

n?«
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d?¹“ —œ U¼ÅsOÇ vÖdOð 

ÆbýUÐÅv, sO²Ý¬

  d¹uBð±≤‡‡±∞

»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥≤

ÅÅÊöÖ— sO²Ý¬
±

sO²Ý¬ ‘dÐ ÆXÝ« œušdÝ sO²Ý¬ Ÿ«u�« “« ÊöÖ— sO²Ý¬

“« v¼UÖ Ë tI¹ “« U¹ ¨t�Uý “« tMðôUÐ XAÄ Ë uKł XL�a —œ ÊöÖ—

 Ë œuýÅv= rÝ— qGÐ d¹“ Uð —Ë—U'ÆbM'Åv= «bł tMðôUÐ “« «— sO²Ý¬

r¹ö= ÈUM×�« UÐ b¹UÐ ÊöÖ— sO²Ý¬ ‘dÐdÞ U³¹“ Ë ÒÆœuý vŠ«

D?š U?Ð ¨Êö?Ö— jšÒÈË— Ë œu?ýÅv?= ŸËd?ý t?I?¹ “« ÁdOð v

v?Dš UÐ qGÐ d¹“ —œ Ë r¹ö= jš Ë sýË—  —uEÅtÐ tMOÝ XL�a

d¹ËUBð® œœdÖÅv= rÝ— ÁdOð±≥Å‡‡Å±∞Æ©Ã Ë » ¨ n;« ‡‡Å

±‡‡ Reglan Sleeve

n?«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥≥

ÊöÖ— ‘dÐ È«b²Ð« 

sýË— 

ÁdOð

  d¹uBð±≥‡‡±∞

»Ã



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥¥

 ÊöÖ— sO²Ý¬

t?M?ðÅÅôU?Ð d?L$ ÈU¼ÅsOÇ

sýË— tÐ ÁdOð “«

ÁdOð sO²Ý¬ 

  d¹uBð±¥‡‡ ±∞

n?«»

t???Ð Ád???O??ð “« Èd??L??$

Ábý Áœ“ t¹UÝ sýË—



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥µ

 ÁUðu$ ÁœU²�« sO²Ý¬
±

ÈU?N?M?O?²?Ý¬ Ÿu?� “« ¨v?¼ö' ÕdÞ U¹ ÁUðu' ÈÅÁœU²�« sO²Ý¬

ÁUðu' Ë ÁœU²�«  —uEÅtÐ ̈ t�Uý XL�a —œ t' XÝ« u�uLO' œušdÝ

 d¹ËUBð® b²�«Åv= t�Uý ÈË— Ë œuýÅv= Áb¹dÐ±µ‡‡±∞Ë » ¨ n;« ‡‡

Æ©Ã

±‡‡ Cap Sleeve

v??K?š«œ X?L?H?I 

Ád???O???ð s???O??²??Ý¬

ÆœuýÅv,

d??ÞÒs??O??²??Ý¬ ÈÅt??³??? v?Š«

 —u??]Åt??Ð b??¹U?Ð  ÁœU?²?�«

Æœuý rOÝdð vM×M,

d?Þ s?ýË— t?&U?ýdÝÒv?Š«

ÆœuýÅv,

vM×M,  —u]ÅtÐ

qGÐd¹“ jš 

  d¹uBð±µ‡‡±∞

d²AOÐ —UA� UÐ sO²Ý¬ s¹« 

t&UýdÝ XLÝ tÐ ÁdOð rKI

ÆœuýÅv, sýË— r$ r$

n?«»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∂

ê, Ÿ«u&« 
±

qEË UÐ UNMO²Ý¬ ÆbM²�¼ UNMO²Ý¬ —œ «eł« s¹d²LN= ¨UNâ=

U?N?â?= Æb?�u?ýÅv?= q?=U?‡?' Ë b?M?Ý—Åv?= ÂU?L?ð« tÐ ¨XÝœ dÝ U¹ ê=

∫“« b�«Å —U³Ž

± ∫eO,uý ê,   sO²Ý¬ ÈÅt³; tÐ qOD²�= qJý tÐ ê= s¹«

ÆœuýÅv= t²�Ð tLÖœ UÐ Ë XÝ«  ËUH²= Ê¬ ÈbMKÐ ÆœuýÅv= t²šËœ

≤v²$UÄ ê,   
≤

 ∫v;uLF= ÈUNâ= dÐ«dÐ Ëœ ¨ê= s¹«XÝÅ

ÆœuýÅv= qEË sO²Ý¬ tÐ ̈ qÐËœ  —uE tÐ ̈ Ábý ôËœ jÝË “« t'

ê?= —ËœU?ð—Ëœ ¨d?~?¹œ Ÿu?� Ë œu?ýÅv?= t?²?�?Ð tLÖœ UÐ Ê¬ Ÿu� p¹

ÆœdOÖÅv= —«da qÐËœ  —uEÅtÐ

≥vA$ ê,   
≥

 ∫Uð qš«œ ·dÞ tÐ «— sO²Ý¬ ÈÅt³; rO�«uðÅv=

g' Ê«uðÅv= ̈ d~¹œ ‘Ë— —œ ÆrO¹UL� œ— t³; ÊUO= “« «— g' Ë rOM'

g?' t?KOÝËÅtÐ «— sO²Ý¬ ÈÅt³; ÈœUAÖ Ë XšËœ sO²Ý¬ t³; d¹“ «—

±‡‡ Types of Cuff                     ≤‡‡ French - Cuff                     ≥‡‡ Elasticized - edge

±

≤

œU?−?¹« t?Ç—UÄ ÈË— g' ÈÅtKOÝËÅtÐ t' Èe¹— ÈUNMOÇ Æœd' lLł

dÞ n¹dþ ◊uDš UÐ ¨ÁbýÒÆœuýÅv= vŠ«

≥



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∑

¥ ∫—«œÅv?KOÄ ê,   v?K?O?Ä  —u?EÅt?Ð sO²Ý¬ ÈÅt³; ÈÅt�U{«

ÆœuýÅv= t²šËœ qš«œ “« ¨t�dÞ Ëœ U¹ t�dÞÅp¹

µ ∫È«Åt?HO? ê,   t?HO;  —uEÅtÐ ¨Êœ«œ uð UÐ «— sO²Ý¬ t³;

Êœd?'ÅlLł UÐ Ë rO¼œÅv= —u³Ž tHO; “« È—«u� fáÝ Ë r¹—Ë¬Åv=—œ

v?¹U?³?¹“ ê?= t?Ð ¨—«u� Ë sOÇ œułË ÆœuýÅv= —«œÅsOÇ sO²Ý¬ ¨Ê¬

ÆbAFÐÅv=

∂—«œÅsOÇ vA$ ê,    
±

 ∫Èd~¹œ Âd� ¨—«œÅsOÇ vA' ê=

œuýÅv= t²šËœ sO²Ý¬ ÈÅt³; —œ ê= ̈ Ê¬ —œ t' XÝÅvA' ÈUNâ= “«

dE� tÐ @MAa Ë UL�Å‘uš —UO�Ð Ë œœdÖÅv= —«œÅsOÇ sO²Ý¬ t³; Ë

ÆbÝ—Åv=

±‡‡  Shirred Cuff

∂

¥

µ

n?«

»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥∏

 “uKÐ XÝœdÝ U¹ ê, È«dÐ ‰b, Ÿu& p¹ Ë vHÄ sO²Ý¬

    d¹uBð±∂‡‡±∞

n?«
»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤≥π

    d¹uBð±∑‡‡±∞



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∞

eO,uý ê, ‰b, Ë vHÄ sO²Ý¬ ‰b, Ÿu& p¹ 

  d¹uBð±∏ ‡‡ ±∞

n?«»



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥±

 sO²Ý¬ nK²:, ÈUNŠdÞ

Ÿ«u?�« ¨È«Åt?A?O?ý  —u?EÅtÐ Ë œuýÅv= rOÝdð sJ�U= «b²Ð«

D?š q?J?ý t?Ð Ê¬ ÈË— d?Ð UNMO²Ý¬Ò—œ ÆX?Ý« Áb?ý Áœ«œ g?¹UL� v

v?Š«d?Þ ¨sO²Ý¬ Âd� Ë UNMOÇ X;UŠ Ë sýË— Ë t¹UÝ ¨ÂËœ tKŠd=

ÆXÝ« Ábý

ÈË— “« b?O?M?' vFÝ ÆbOM' tłuð ê= ‰b= Ë sO²Ý¬ ‰b= tÐ

UNMO²Ý¬ rOÝdð —œ «— Â“ô  —UN= Uð bOM' s¹dLð œU¹“ ¨U¼Åt�uL� s¹«

Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥≤

 »U$— —œ sOÇ vHÄ 

 u&uLO$ Ë ÊöÖ— sO²Ý¬



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥≥

bMKÐ Ë ÁUðu$ ê, —œ sOÇ vHÄ  

ê, Ë ÛU$ —œ sOÇ vHÄ 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥¥

ÁUðu$ ÁœU²�« sO²Ý¬  tIKŠ sO²Ý¬  

±≤

ÅÈ«ÅtAOý ÕdÞ Á«dL¼ÅtÐ È«ÅtHO? ê,  



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥µ

±≤

±≤

±≤



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∂

±≤

±≤

±≤



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∑

±≤



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥∏

È—u�� Êu�“¬

±Æb¹d³Ð ÂU� «— Ê¬ Ÿ«u�« Ë bOM' n¹dFð «— sO²Ý¬ ‡‡

≤ÆbO¼œ `O{uð Ë b¹d³Ð ÂU� «— œušdÝ Ë «bł ÈUNMO²Ý¬ ‡‡

≥ÆbOM' n¹dFð Ë b¹d³Ð ÂU� «— ê= Ÿ«u�« ‡‡

¥ÆbOM' n¹dFð «— @Mð Ë t²Ý«— sO²Ý¬ ‡‡

µÆbOM' n¹dFð «— —«œÅsOÇ Ë ‘uK' sO²Ý¬ ‡‡ÅÅ

∂ÆbOM' n¹dFð «— ÁUðu' ÁœU²�« Ë ÊöÖ— Ë u�uLO' sO²Ý¬ ‡‡ÅÅ

vKL� Êu�“¬

±dÞ È«ÅtAOý  —uEÅtÐ «— vHÄ sO²Ý¬ Ÿu� tÝ ‡‡ÒÆbOM' vŠ«

≤dÞ È«ÅtAOý  —uEÅtÐ «— ÊöÖ— sO²Ý¬ Ÿ«u�« ‡‡ÒÆbOM' vŠ«

≥dÞ È«ÅtAOý  —uEÅtÐ «— ‘uK' sO²Ý¬ Ÿ«u�« ‡‡ÒÆbOM' vŠ«

¥dÞÅÈ«ÅtAOý  —uEÅtÐ «— ÁUðu' vHÄ Ë ÁUðu' ‘uK' sO²Ý¬ ‡‡ÒÆbOM' t�¹UI= r¼ UÐ Ë vŠ«

µ dÝ UÐ sJ�U= ÈË— «— ©u�uLO' sO²Ý¬® d¹“ ÈUNŠdÞ ‡‡ÅÅ≤[µ U¹ ≥dÞ d²LO²�UÝ ÒÆbOM' vŠ«

∂ÆbO¹UL� rOÝdð sJ�U= ÈË— «— d¹“ ÈUNŠdÞ ‡‡ÅÅ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≤¥π

∑® ÆbOM' rOÝdð «— d¹“ ÈUNŠdÞ ‡‡≥©ê= ‰b= 

 ∫s?¹dLðs?O?²?Ý¬ “« È—U?J?²Ð« Ë b¹bł ÈUNŠdÞ ¨ê= Ë sO²Ý¬ ‰b= Ÿ«u�« “« ¨Ábý tz«—« ÈU¼Åt�uL� tÐ tłuð UÐ

ÆbO¼œ tz«—« d¹“ ÈU¼—œU' —œ Ë bOM' Ÿ«bÐ«


