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مقدمه: 
1-1             تعريف علم مكانيك:

علم مكانيك علمى است كه شرايط سكون و حركت اجسام تحت تاثير نيرو را بررسى 
مى كند.

حوزه هاى علم مكانيك

1- مكانيك اجسام صلب

2- مكانيك اجسام تغييرشكل پذير (مقاومت مصالح)
3- مكانيك سيالات (مايعات و گازها)

- استاتيك: اجسام صلب ساكن
را مورد بررسى قرار مى دهد.

- ديناميك: اجسام صلب متحرك
را مورد بررسى قرار مى دهد.

در اين كتاب از حوزه هاى فوق، در بخش اول با مكانيك اجسام صلب ساكن (استاتيك) 
و در بخش دوم تا حدودى با مكانيك اجسام تغيير شكل پذير (مقاومت مصالح)آشنا مى شويم.



هدف هاى رفتارىهدف هاى رفتارى
پس از آموزش اين فصل از فراگير انتظار مى رود بتواند:

1- علم مكانيك را تعريف نمايد.
2- حوزه هاى علم مكانيك را بشناسد.

3- مفاهيم اصلى در علم مكانيك را بشناسد و تعريف نمايد.
4- فرضيات علم مكانيك را توضيح دهد.

5- قوانين نيوتن را تعريف كند.
6- كاربرد پيشوندهاى واحدهاى اندازه گيرى را بداند.

تاريخ مهندسى (مطالعه آزاد)
محمد كرجى از نوابغ مهندسى ايران در بيش از هزار سال پيش بوده است.

كرجى در كتاب «استخراج آب هاى زيرزمينى» به وضوح از كرويتّ زمين و قوة جاذبه 
و قوانين تعادل و حركت، كه برخى از آن ها چندين قرن بعد توسط دانشمندان اروپايى 

مطرح شد سخن مى گويد.



3

   

 



1-2         مفاهيم اصلى در علم مكانيك: 
مفاهيم اصلى و مورد استفاده در علم مكانيك و معرفى يكاهاى اندازه گيرى آن ها در 

سامانة بين المللى يكاها (SI) به شرح زير مى باشد.
 :(Space) 1-2-1- فضا

ناحيه هندسى است كه رويدادهاى فيزيكى در آن رخ مى دهد. موقعيت هر نقطه در فضا را مكان مى ناميم 
كه نسبت به يك نقطة مرجع تعيين مى شود و واحد اندازه گيرى آن در سامانة SI ، متر (m) مى باشد.

 :(Time) 1-2-2- زمان
فاصلة بين وقوع دو رويداد فيزيكى زمان نام دارد و واحد اندازه گيرى آن ثانيه (s) مى باشد.

 :(Mass) 1-2-3- جرم
هر چيزى كه فضا را اشغال نمايد ماده نام دارد و جسم ماده اى است كه به وسيلة يك سطح 
بسته محدود شده است. مقدار مادة تشكيل دهندة هر جسم را جرم آن جسم مى ناميم و واحد 

اندازه گيرى آن كيلوگرم (kg) است.
 :(Force) 1-2-4- نيرو

تأثير يك جسم بر جسم ديگر را نيرو مى ناميم و واحد اندازه گيرى آن نيوتن (N) است.
1-3         فرضيات:

در علم مكانيك به منظور ساده تر شدن حل مسائل، فرضياتى به شرح زير در نظر گرفته مى شود.
 :(Rigid Body) 1) جسم صلب

جسمى است كه در اثر اعِمال نيرو تغيير شكل ندهد.
 :(Particle) 2) نقطه مادى

جسمى است كه از ابعاد آن صرف نظر مى شود؛ به عنوان مثال مى توان كره زمين را در فضا به 
صورت يك نقطه مادى در نظر گرفت.

1-4         قوانين نيوتن:
مكانيك اجسام صلب بر اساس قوانين نيوتن به شرح زير استوار است:

1-4-1- قانون اول نيوتن: 
هرگاه مجموع نيروهاى وارد بر يك جسم صفر باشد:

اگر جسم ساكن باشد تا ابد ساكن باقى مى ماند.
اگر در حال حركت باشد به حركت يكنواخت و مستقيم الخط خود ادامه مى دهد.
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يك مورد خاص و بسيار مهم اين قانون وزن اجسام است كه به صورت زير تعريف 
مى شود:

 :(Weight) تعريف وزن
وزن نيرويى است كه از طرف زمين به اجسام وارد مى شود و با رابطه (1-2) بيان مى گردد كه 

شباهت زيادى با رابطه F=m.a دارد.
(2-1)                   

1-4-3- قانون سوم نيوتن: 
هر عملى را عكس العملى است مساوى با آن و در جهت خلاف آن.

w : وزن جسم بر حسب نيوتن
kg جرم جسم بر حسب : m

) مى باشد. mg /
s

=  29 81 10 g : شتاب جاذبه زمين معادل (
تذكر: 

واحد ديگر وزن، كيلوگرم نيرو (kgf) مى باشد كه معادل 10 نيوتن است يعنى:

1-4-2- قانون دوم نيوتن: 
هرگاه مجموع نيروهاى وارد بر يك جسم صفر نباشد، آن جسم شتابى متناسب با مجموع نيروها 

و در راستاى آن مى گيرد. قانون دوم نيوتن با رابطة زير تعريف مى شود:
(1-1)                    

در اين رابطه:
N مجموع نيروهاى وارد بر جسم بر حسب F

kg جرم جسم بر حسب m
m مى باشد.

s2
a شتاب ايجاد شده در جسم بر حسب 

w m.g=

F m.a=

شكل 1-1
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يادآورى: 
اكثر  در  كه  مى كنيم  استفاده   (SI) اندازه گيرى  واحدهاى  بين المللى  سامانه  از  كتاب  اين  در 

كشورها نيز پذيرفته شده است.
واحدهاى اندازه گيرى كميت ها در كتاب محاسبات فنى ساختمان بيان گرديده و در اين جا 
به منظور تكميل آن پيشوندهاى واحدهاى اندازه گيرى را يادآورى مى نمائيم و مزيت استفاده 
از اين پيشوندها اين است كه از نوشتن اعداد خيلى بزرگ و خيلى كوچك اجتناب مى شود. 
به عنوان مثال مى توان N 247500 را به صورت kN 247/5 و يا m 0/00546 را به شكل 

mm 5/46 نوشت.
تذكر: 

بين پيشوند و واحد اندازه گيرى مورد نظر از هيچ علامتى استفاده نمى شود اما بين دو واحد 
اندازه گيرى مختلف هر علامتى نظير × و / مى تواند وجود داشته باشد به طور مثال:

N.m يعنى نيوتن متر و nm يعنى نانومتر كه معادل (m 9-10) مى باشد. 
مثال: MN 5-10 × 7/5 چند نيوتن است؟

جدول (1-1) پيشوندهاى آحاد اندازه گيرى
نام پيشوند علامت اختصارى مقدار عددى شكل توانى

پيكو p 0/000000000001 10-12

نانو n 0/000000001 10-9

ميكرو μ 0/000001 10-6

ميلى m 0/001 10-3

كيلو K 1,000 103

مگا M 1,000,000 106

گيگا G 1,000,000,000 109

ترا T 1,000,000,000,000 1012
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/  kN ? N1 5 = kN.cm ? N.m=

N N ?M 
mm m2 212 =  MN.m ? N.cm25 =

 N.Mm ? N.m2µ =

kN N ? 
mm mm2 218 =

(الف (ب

(ج   (د  

(ه   (و  

(ز  

خودآزمايى

1- اصطلاحات زير را تعريف كنيد:
علم مكانيك - استاتيك - ديناميك - جسم صلب - نقطة مادى

2- علم مكانيك به چند حوزه تقسيم مى شود؛ نام ببريد.
3- مفاهيم اصلى در علم مكانيك را نام برده و هر يك را توضيح دهيد.

4- قوانين نيوتن را نام برده و هر يك را توضيح دهيد.
5- جرم جسمى kg 60 است. وزن آن را بر حسب N و kgf محاسبه كنيد.

6- به واحدهاى خواسته شده تبديل كنيد:

    تاريخ مهندسى (مطالعه آزاد)
اخوان الصفا گروهى از متفكران و فيلسوفان بودند كه در سال 373 هجرى در بصره به صورت انجمنى 
مخفى گرد آمدند. نام افراد اين انجمن تماماً مشخص نيست ولى بعضى از افراد اين گروه، ايرانى 
بوده اند: ابوسليمان محمدبن مشير بستى مقدسى و ابوالحسن على بن هارون زنجانى و محمدبن احمد 

نهرجورى از جمله ايرانيان اخوان الصفا بوده اند.
گزيده اى از نظرات اخوان الصفا دربارة پديدارهاى طبيعى كه در بخشى از رسايل آن ها موسوم به «حدود 

و رسوم» آمده است تعاريف بنيادى استاتيك و مقاومت مصالح است كه در زير نقل گرديده اند.
مكان: هر موضوعى كه شىء متمكن را در بر گيرد، و آن نهايات جسم است.

زمان: شمارة حركت هاى سپهر، و تكرار شب و روز است.
جسم: هر چيزى كه طول و عرض و عمق داشته باشد.

kN N? 
mm m2 21 =


