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1
2

a با توجه به اندازه اي كه الگوي آســتين را تنگ كرده ايد، 

آ ن را از حلقة آســتين جلو »نقطــة32« بالا رفته؛ »نقطة50« به 

دست مي آيد. 

22→50« بالا می رويم. a از نقطه 5A به اندازه »3332

a نقاط »5A و50« را با خط به يكديگر وصل كرده و خط جديد 

حلقة آستين جلو را رسم كنيد. )شكل 7-75(

اندازة گرفته شده، بالا 
1
2

a از حلقة آســتين پشت »نقطة 33« 

رفته؛ »نقطة 51« به دست مي آيد. 

22→51« بالا می رويم. a از نقطه 4 به اندازه فاصله »3333

a نقاط »4 و 51« را بــه يكديگر وصل كرده؛ خط جديد حلقة 

آستين پشت را رسم كنيد. )شكل 7-76(

 شكل 75ـ 7

 شكل 76ـ 7

51
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a همان طور كه ملاحظه مي كنيد، خطوط جديد حلقه آســتين 

الگوهاي بالاتنه و آستين ترسيم شده است. 

 9→22 3353→22 خط جديد حلقة آستين )الگوي آستين(= 3310

30→22 خط جديد حلقة آستين جلو= 3350

11→22 خط جديد حلقة آستين پشت= 3351

 شكل77ـ 7

 شكل78ـ 7

 شكل79 ـ 7
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 شكل80 ـ 7
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a علت: پاترون روي قســمت بازو تنگ است و كاملًا به سمت 

حلقة آستين كشيده مي شود. 

a راه حل: به منظــور رفع عيب بايد از قســمت خط مركزي 

آســتين در كاپ تا قســمت مــچ را قيچي كرده و انــدازة آن را 

يادداشت كنيد. )شكل 7-81(

a روي خط مركزي الگوي آســتين از »نقطة 7« )كاپ آستين(، 

به سمت »نقطة 13« )لبة آستين( قيچي كنيد. 

اندازة محاســبه شده در پاترون را به سمت 
1
2

a از »نقطة 7« 

           »50→22 ديگر را به ســمت چپ رفته؛ نقــاط »3351
1
2

راســت و 

به دست مي آيد. )شكل 7-82(

22→50« اوازمان آستين است. 337→22 a فاصلة »3351

 شكل82 ـ 7 شكل81 ـ 7



267

a با توجه به اندازه اي كه حلقة آســتين الگوي آستين را گشاد 

اندازة آن را (فاصلة 51→7) از تقاطع حلقة آستين و 
1
2

كرده ايد، 

پهلو پايين آمده؛ «نقطة 52» به دست مي آيد. 

a از نقطه 5A به اندازه «32→50» بالا مى رويم.

a نقاط «52 و 5A» را با خط كش منحنى به يكديگر وصل كنيد. 

a از «نقطة52» تا «نقطة 5A» را قيچي كنيد. 

(شكل 7-83)

اندازة گشــاد شده در الگوي آســتين (فاصلة7→50) را 
1
2

 a

از تقاطع حلقة آســتين و پهلو پايين آمده؛ «نقطة53» به دست 

مي آيد. 

a از نقطه 4 به اندازه «53→33» بالا مى رويم.

a نقاط «4 و 53» را به يكديگر وصل كنيد. (شكل 7-84)

a از «نقطة 53» تا «نقطة 4» را قيچي كنيد. 

 شكل83 ـ 7

 شكل84 ـ 7
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a همان طور كه ملاحظه مي كنيد، خطوط جديد حلقة آستين، 

الگوهاي بالاتنه و آستين ترسيم شده است. 

 9→22 337→22 خط جديد حلقة آستين )الگوي آستين(= 3310

52→22 335A→22 خط جديد حلقة آستين جلو= 3330

53→22 334→22 خط جديد حلقة آستين پشت= 3311

 شكل85 ـ 7

 شكل86 ـ 7

 شكل87 ـ 7
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a در اين روش فقط الگوي آســتين تغيير مي كند و تغييري در 

الگوي بالاتنه به وجود نمي آيد. 

a محل تقاطع خطوط مركزي و كف حلقة آستين را »نقطة50« 

مشخص كنيد. 

a از »نقطة50« خطوط عمودي و افقي اوازمان به سمت خطوط 

زير دست، لبة آستين و كاپ آستين رسم كنيد. 

a از نقــاط »13،10،9و7« خطوط افقي و عمــودي اوازمان را       

به سمت »نقطة50« قيچي كنيد. )شكل 7-88(

22→'50« را مــوازي با خط آرنج  22→'10« و »'339 a خطــوط »3350

قرار دهيد. 

22→50« به اندازه اي اســت كه پاترون را روي بازو  a فاصلة »'3350

قيچي كرده ايد. 

22→9« به تناســب باز  22→10« و »'339 a در اين حالت، فاصلة »'3310

22→50« باز مي شود. )شكل 7-89( شدن فاصلة »'3350

 شكل88 ـ 7

 شكل89 ـ 7
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a از خط لبة آستيـــن نقاط »14و15« به انـدازة فاصـلة »'10

22→9« را از نقــاط »15و14« روي خطوط زير  22→10« يــا »'339 33

دست بالا رفته؛ نقاط»51 و52« به دست مي آيد. 

22→9« را يكديگر  a ازنقاط»51 و 52« به »نقطة13« و نقاط»3310

وصل كنيد. )شكل 7-90(

a خطوط كاپ، زير دست و لبة آستين را اصلاح كنيد. 

a همان طور كه در شــكل ملاحظه مي كنيد، خطوط كاپ، زير 

دست و لبة آستين جديد هستند. )شكل 7-91(

 شكل91ـ 7 شكل90 ـ 7
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 شكل92ـ 7
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a علت: آســتين پس از اتصال بــه بالاتنة پاترون و قرار گرفتن 

نقاط موازنه ها با يكديگرند؛ آســتين روي بدن به ســمت جلو يا 

پشت متمايل مي شود و اصطلاحاً پيچ مي خورد. 

a راه حل: براي برطرف كردن اين عيب آستين را از بالاتنه جدا 

كنيد و در حالت ايستاده، آستين را مجدداً روي بالاتنه قرار دهيد. 

)دقت كنيد بايد روي اندام شخص اين كار انجام شود(. 

a معمولاً اين نوع عيوب آســتين مواقعي ظاهر مي شود كه نقاط 

موازنه بالاتنه را تغيير مي دهيد و روي الگوها اصلاح نمي كنيد. 

a از خط مركزي آستين به اندازه اي كه پاترون را به سمت پشت 

يــا جلو جابه جا نموده ايد، خط را جابه جا كرده؛ نقاط »51 و 50« 

به دست مي آيد.  )شكل 7-93(

a نقاط »51 و50« را با خط كش به يكديگر وصل كنيد. 

)شكل 7-94(           

50→22  خط جديد مركزي آستين= 3351

 شكل94ـ 7 شكل93ـ 7
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 شكل95ـ 7
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 شكل96ـ 7

a علت: پاترون آستين در روي اندام  اين افراد در قسمت كاپ 

حالت افتاده اي دارد و پود پارچه به سمت پايين متمايل مي گردد.

a راه حل: روي پاترون اندازة افتادگي در كاپ را به صورت يك 

پيلي در عرض آن بگيريد، اين اندازه را يادداشت كنيد.

a در فاصلــة بالاتر از »نقطة 8« )موازنة پشــت( خطي موازي با 

22→52« رسم كنيد.  خط كف حلقه به نام »3353

22→52« به اندازه اي كه روي پاترون گرفته شــده،  a از خط »3353

22→54« را رسم كنيد. )شكل 7-96(  بالا رفته خط »3355

22→52« را ببنديد. 3353→22 3354→22 a پيلي »3355

22→5« خط جديد حلقة آســتين را  a در فاصلة نقاط موازنة »338

اصلاح كنيد. )شكل 7-97(

 شكل97ـ 7
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a دقت كنيد چون الگوي آستين تغيير كرده و كاپ كوتاه شده، 

بايد حلقة آستين بالا تنه تنگ شود. 

a از »نقطة32« )تقاطع خطوط حلقة آســتين و پهلو( به اندازة 

22→'52« )الگوي آستـــين( بالا رفتـه »نقطة50« به  فاصلة »3352

دست مي آيد. )شكل 7-98(

 32→22 3350=52'→22 3352

a نقاط »5A و50 « را با خط به يكديگر وصل كنيد.

a از»نقطــة33« )تقاطع خطوط حلقة آســتين و پهلو(به اندازة 

22→'53« )الگــوي آســتين( بالارفتــه؛ »  نقطه51«            فاصلــة»3353

به دست مي آيد. )شكل 7-99(

33→22 3351=53'→22 3353

a نقاط »4 و51« را با خط به يكديگر وصل كنيد. 

 شكل98ـ 7

 شكل99ـ 7
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 شكل100ـ 7
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1918

a علت: پاترون آســتين در قســمت كاپ آن حالت كشيدگي 
داشته و كوتاه است و اصطلاحاً بالاتنه روي آستين قرار مي گيرد. 

a راه حل: روي پاترون بر عكس كاپ بلند انجام دهيد؛ قســمت 
بالاي آستين را قيچي كرده و به اندازه ا ي كه لازم است، باز كنيد. 

a در فاصلــة بالاتر از «نقطة 8» (موازنة پشــت) خطي موازي با 

خط كف حلقه به نام «53→52» رسم كنيد.

a خط «53→52» را قيچي كنيد. (شكل 7-101)

a به اندازه  اي كه پاترون را باز كرده ايد، فاصلة بين دو تكة آستين 

را اوازمان دهيد؛ نقاط «'53 و '52» به دست مي آيد.

a در فاصلة نقاط موازنة «8 → 5» خط جديد حلقة آســتين را 

اصلاح كنيد. (شكل 7-102)

 شكل102ـ 7 شكل101ـ 7

99

88

1010

1918
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a دقت كنيد چون الگوي آستين تغيير كرده و كاپ آستين بلند 

شده، بايد حلقة آستين بالاتنه گشاد شود.

a از »نقطة 32« )تقاطع حلقة آستين و پهلو( به اندازة فاصلة»'52

22→52«پايين رفته؛ »نقطة50« به دست مي آيد.  33

50→22 3332=52→22 3352'

a نقاط »5A و50« را با خط به يكديگر وصل كنيد. 

a از»نقطة50« حلقة آستين را قيچي كنيد.)شكل7-103(

a از »نقطة33« )تقاطع خطوط حلقة آســتين و پهلو( به اندازة 

22→53« پايين رفته؛ » نقطة51« به دســت مي آيد.  فاصلة »'3353

)شكل7-104(

51→22 3333=53→22 3353'

22→51« را با خط به يكديگر وصل كنيد. از »نقطة51«  a نقاط »334

حلقة آستين را قيچي كنيد. 

30→22 خط جديد حلقة آستين جلو =3350

51→22 خط جديد حلقة آستين پشت= 334

 شكل103ـ 7

 شكل104ـ 7
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1- الگوى اساس بالاتنه را به الگوى پيراهن تبديل كند. 
2- الگوهاى پيراهن را براساس ميزان گشادى توضيح دهد. 
3- الگوهاى پيراهن را براساس ميزان گشادى ترسيم كند. 

4- از جدول آزادى هاى لباس استفاده كند. 
5- الگوى يك مدل پيراهن با برش پرنسسى يكسره، جيب دار،  

يقة انگليسى جلو باز با دگمه خور را ترسيم كند. 
6- الگوى يك مدل پيراهن با برش زير سينه و غير قرينه، دامن 

ترك نيلوفرى را ترسيم كند. 
7- الگــوى يك مدل پيراهن با بــرش بالاتنه و خط كمر جدا، 

بدون آستين، دامن كلوش و يقة حلزونى را ترسيم كند. 

8- الگوى يك مدل پيراهن كلوش با برش پرنسســى با جليقه 
را ترسيم كند. 

9- الگوى يك مدل پيراهن فون با پيلى را ترسيم كند. 
10- الگوى يك مدل پيراهن با برش بالاتنه الگو را انجام دهد. 

11- الگوى يك دامن حاملگى را ترسيم كند. 
12- الگوى يك مدل دامن ميخى را ترسيم كند. 

انتظار مى رود فراگيرنده پس از مطالعة اين واحد درسى بتواند به اهداف زير دست يابد:

استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2(الگو)

91/41/2/4-7و88

پيمانة مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8:  ترسيم الگوي انواع لباس

28-91/41/2/4-7و88



280
 *. Body measurements + wearing Eeas + designer Ease = Fashion silhouette

اندازه گيري اندام + آزادي يا اضافات الگو + گشادی طرح لباس = خطوط محيطي* لباس 

اين فرمول گشــاد يا چســبان بودن انواع لباس را مشــخص مي كند، خطوط محيطي تمام پيراهن ها در اصل اضافات است كه در طراحي 

الگو، اندازه گيري و مدل سازي پيراهن داده مي شود. اضافات هر كدام از پيراهن ها متفاوت است. جدول زير اضافات مربوط به پيراهن است. 

جدول آزادي لباس ها

كت، پالتو
پيراهن ـ بلوز ـ تاپ ـ شلوار  ـ دامن ـ جليقه

با آستر و بدون آستر

دور سينهدور كمردور باسندور سينهدور كمردور باسن
طراحي محيطي لباس 

Silhouette

cm 3-0--قابل اجرا نيست
كم شود

0-0/75 cm
كم شود

 0-2/5 cm
كم شود

خيلي چسبان

Close Fitting

10-17/75 cm2/5-6/25 cm8/25-11 cm4/5-10 cm0/75-2 cm3/25-5 cm
چسبان

Fitted

17/75-25 cm6/5-10 cm11/5-17/75 cm10-15 cm2-5 cm5-8/5 cm
كمی چسبان 

Semi-Fitted

25-35/5 cm10-20 cm15-25 cm15-25 cm5/75-15 cm8/5-20 cm
گشاد 

Loose-Fitting

بيشتر از 20بيشتر از 15بيشتر از 25بيشتر از 25بيشتر از 20بيشتر از 35/5
خيلي گشاد

Very loose Fitting

)جدول 1(
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چسبان كمي چسبان گشاد خيلي گشاد 
اغلب بافتني يا استرج 
خيلي چسبان 

 شكل1ـ 8



282

خيلي گشاد  گشاد  كمي چسبان 

 شكل2ـ 8 

چسبان  خيلی چسبان 
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 شكل3ـ 8

 برای تهيه لباس چسبان گرفتن دو 

پنس جلو الزامی است.

 با رد كردن پنس در برش و بقيه 

آن به چين و پيلی و كمی آزادی در 

پهلو، لباس گشاد می شود.

 در لباس چسبان می توانيد فقط 

از پنس سرشانه و زير سينه استفاده 

كنيد.

 با تبديل پنس به چين يا پيلی 

و آزادی در پهلو هــا، لباس گشــاد 

می شود.

 بــا جابه جا كردن پنــس )انتقال 

پنــس( و آزادی در پهلو های لباس 

كمی گشاد می شود.

 با بســتن پنــس و دادن اوازمان 

طبيعی، لباس گشاد می شود.

گشادی و آزادی پیراهن
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30

21

30 30

6

7

 حالت گشاد

در ترسيم الگوی اساس اين پيراهن ها 

معمولاً از پنس های زير سينه و دامن 

صرف نظر می شود. خط پهلو را صاف 

ترسيم كرده سپس از گودی كمر آن 

كمی گرفته می شود. )شكل8-6(

 كمی چسبان 

اين پيراهن كمــی آزادی دارد و خيلی 

چسبان نيست؛ پنس زير سينه كمتر از 

اندازة اصلی ترسيم شده و كمی از گودی 

كمر گرفته می شود. 

)شكل8-5(

 چسبان، دو پنس 

اين پيراهن كاملًا چســبان است؛ برای 

بهتــر قرار گرفتــن پنس هــا، دو پنس 

ترســيم می شــود؛ زيرا پهنای پنس زير 

ســينه نبايد بيشتر از 4 سانتی متر باشد؛ 

بيشــتر ازاين مقدار به دو پنس تقسيم 

می شود.)شكل8-4(

 شكل6 ـ 8 شكل5 ـ 8 شكل4ـ 8
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 شكل8ـ 8  شكل7ـ 8
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 توجه کنید:

a در ترسيم الگوي اين پيراهن، پنس زير سينه حذف و پنس 

سينه بسته شده و تبديل به اوازمان طبيعي مي شود. هر اندازه 

كــه بخواهيد اوازمان را كم يا زيــاد كنيد، بايد طول و پهناي 

پنس سينه را كم يا زياد كنيد. 

هر چه طول كمتر و عرض بيشتر باشد، مقدار اوازمان بيشتر و 

برعكس آن، هر چه طول بيشتر و عرض كمتر، مقدار اوازمان 

كمتر خواهد بود.

 شكل9ـ 8

پیراهن خیلی گشاد
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 شكل10ـ 8
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a از روی الگوی اساس پيراهن* )با توجه به مدل آن( كه انتقال پنس سينه به سرشانه انجام شده رولت كنيد. 
a از نقاط »21 و 22« با توجه به گشادی حلقة يقة انگليسی داخل شده؛ نقاط »47 و 46« به دست می آيد. 

a با توجه به مدل لباس اندازة دگمه خور لباس از نقاط »47 و 43« بيرون آمده؛ نقاط »48 و 49« به دست می آيد. 
a از نقاط »7 و 38« به اندازة»1 سانتی متر« پايين آمده؛ نقاط »50 و 51« به دست می آيد،  اين خط جديد كمر است. 

50→50 خط جديد كمر=51 51
a روی خط جديد كمر پنس زير سينه »41 و'41« را جابه جا كرده؛ نقاط »52 و'52« محل جديد پنس زير سينه است. 

a از» نقطةB«سر سينه  حداكثر تا » 2 سانتی متر«  پنس سينه و زير سينه را كوتاه كنيد؛ »نقاط 45 و '45« به دست می آيد.
a از انتهای پنس زير سينه »نقطة43« خطی موازی با مركز جلو رسم كرده؛خط »53 و 54« بناميد. 

a روی قسمت جلو برش پرنسسی )يكسره( را ترسيم كنيد )قبلًا در انتقال پنس ها اين برش آموزش داده شده است(.
a برای گشادكردن حلقة آستين از»نقطة32«به اندازة دلخواه)بستگی به مدل لباس دارد(پايين آمده؛»نقطة55«به دست می آيد. 

32→32( بيرون آمده؛ »نقطة56« به دست می آيد.  اندازة گشاد شده )فاصلة55 55 1
a از »نقطة 55« به اندازة صفر تا 2

a قبل از برش،  قطعات را شماره گذاری كرده علايم راستای پارچه و نقاط موازنه**را روی الگو رسم كنيد. 
a از »نقطة54« تكه های شماره1و2 الگو را از يكديگر جدا كنيد. )شكل8-11(

* با توجه به مدل لباس، اندازة آزادی و اضافة لباس را در الگوی اساس در نظر بگيرید؛ مثال برای مانتو از الگویی استفاده كنيد كه آزادی های 
متناسب آن را داراست، یا برای لباس چسبان از آزادی كمتری استفاده شود.

** هنرجوی محترم در این الگو به علت داشتن خطوط زیاد، علامت موازنه گذاشته نشده ولی باید قبل از جدا كردن الگو، علامت موازنه ها گذاشته شود.

 توجه کنید:

a مدل هايی كه خط كمر آنان چسبان است و آستين به آنان دوخته می شود، به علت كشيده شدن در قسمت پهلو، پيشنهاد می شود 
خط كمر حداقل »1 سانتی متر« پايين تر آمده تا خط كمر در محل واقعی خود قرار گيرد.

a در الگوی پشت عيناً همانند جلو عمل كنيد با اين تفاوت كه اندازة گشادی يقه در پشت فرق می كند. 

 10→50 5157=22→50 در اين مدل، 1 سانتی متر =5146
 2→50 5158=10→50 فاصلة 5157 1

2 
a خط كش منحنی را روی پنس سرشانة پشت قرار داده؛ خط برش پرنسسی )يكسره( پشت را رسم كنيد. )شكل8-12(
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 شكل12ـ 8 شكل11ـ 8
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a روی تكة شمارة 1، از »نقطة54« به اندازة دلخواه )بستگی به مدل دارد( اوازمان داده »نقطة 66« به دست می آيد. 

 54→50 )اندازه  بستگی به مدل دارد(، 5 سانتی متر = 5166

a در خط كمر »نقطة 52« از گودی كمر كم كنيد. )شكل8-13(

a الگوی يقة انگليسی و سجاف آن را با توجه مدل ترسيم كنيد )در الگوی يقه ها اين يقه و سجاف آموزش داده شده است(. )شكل8-14(

a سجاف جدای يقة انگليسی را رولت كنيد و اضافات سجاف به روية آن داده شود. )شكل17و8-15(

a علايم موازنه و راستای پارچه را روی الگوی رو يقه، زير يقه، سجاف جدا و تكة »شمارة1« مشخص كنيد. 

گودی كمر كم شده، نقطة52

 42→50 5147→50 51 75'→50 5168→50 5149→50 5166→50 )شكل 16-8( تكة شماره 1= '45 51

 71→50 5172→50 5173→50 5175→50 تكة زير يقه =5176

71→50 5180→50 51 73→50 5175→50 تكة رو يقه = 5176

 78'→50 5175'→50 5173'→50 5168'→50 5149'→50 تكة سجاف جدا= 5177
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 شكل16ـ 8 شكل14ـ 8 شكل13ـ 8

شكل17ـ 8 

 شكل15ـ 8
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a روی تكة شماره 2، درزهای پهلو و برش نقاط »'54 و 39« را به اندازة دلخواه )بستگی به مدل دارد( اوازمان دهيد. 

54'→50 5181=39→50 )اندازة اوازمان بستگی به مدل دارد( 5 سانتی متر= 5182

a در خط كمر نقاط »'52 و51« از گودی كمر كم كنيد. )شكل 8-18(

گودی كمر كم شده،'52 و51

a روی تكة شماره2، تكة جيب، برگردان لبة جيب و دهانة آن را مطابق مدل رسم كنيد. )شكل 8-19(

50→'42« را رولت كنيد. )شكل 8-20( 5129→50 5156→50 5186→50 a تكة بالايی پهلوی جلو » 5185

42'→50 5129→50 5156→50 5186→50 تكة بالايی پهلوی جلو= 5185

50→83« را رولت كنيد. )شكل 8-21( 5184→50 5182→50 a تكة پايينی پهلوی جلو »5181

83→50 5184→50 5182→50 تكة پايينی پهلوی جلو=5181

50→'83« را رولت كنيد. )شكل الف 8-22( 5184'→50 a تكة برگردان لبة جيب »5187

83'→50 5184'→50 تكة برگردان لبة جيب= 5187

50→85« را رولت كنيد.  5186→50 5184→50 a در صورتی كه بخواهيد كيسة جيب جداگانه دوخته شود، تكة كيسة جدا جيب»5183

83→50 5184→50 5186→50 كيسة جدا جيب=5185
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 شكل ب 22ـ 8 

 شكل20ـ 8 

 شكل21ـ 8 

 شكل الف22ـ 8 
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a روی تكه های شمارة 3 و 4 »مركزی پشت و پهلوی پشت« به اندازة اوازمان جلو نقاط »36،'63، 63« اوازمان دهيد. 

36→50 5188= 63'→50 5189=63→50 )اندازة اوازمان بستگی به مدل دارد( 5 سانتی متر=5190

a در خط كمر نقاط »59 و 61« از گودی كمر كم كنيد. )شكل های 24 و8-23(

گودی كمر كم شده، نقاط61 و 59

a در صورت ظريف بودن پارچة لباس، می  توانيد فقط از سجاف يقه پشت استفاده كنيد. 

a سجاف جدای يقة پشت را رسم كرده آن را رولت كنيد. )شكل 8-27(

a علايم راستای پارچه و موازنه را روی قطعات الگو مشخص كنيد. )شكل های 26 و8-25(

a الگوی شمارة 4 را روی دولای بستة پارچه قرار دهيد. 

58→50 5157→50 5112→50 5190→50 تكة مركزی پشت= 5144

12'→50 5111→50 5165→50 5188→50 تكة پهلوی پشت= 5189

58'→50 5157'→50 5191→50 سجاف جدای يقه= 5192
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 شكل26ـ 8  شكل25ـ 8  شكل24ـ 8  شكل23ـ 8 

 شكل27ـ 8 
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a از الگوی اصلاح شده آستين ـ كه قد آن تا آرنج است ـ رولت كنيد. 

a طول قدآستين رابه اندازة دلخواه)باتوجه به مدل(كوتاه كنيد. 

19→50 5193=18→50 )با توجه به مدل( قد آستين كوتاه شده 5194

a از نقاط »93 و 94« به اندازة »1 سانتی متر« كم كنيد.

94→50 51100=93→50 )اندازة آن بستگی به مدل دارد(1سانتی متر=5199

50→56« پايين آمده؛ نقاط »97 و 95« به دست می آيد.  a از نقاط »10 و 9« به اندازة فاصلة »5155

9→50 5195=10→50 50→55دربالاتنة جلو=5197 به اندازة فاصله5156

50→55 « بيرون آمده؛ نقاط »96 و 98« به دست می آيد.  a از نقاط »95 و 97« به اندازة فاصلة»5132

95→50 5196=97→50 50→55 دربالاتنة جلو=5198 به اندازة فاصلة5132

a از نقاط »96 و 98« فرم هلال كف حلقة آستين را تا نقاط »5 و 8« رسم كنيد. )شكل 8-28(

a برای ترســيم ســجاف جدا و سرخود آستين از نقاط »99 و 100« به اندازة »4 ســانتی متر« بالا آمده؛ نقاط »101 و 102« به دست 

می آيد. )شكل 8-29(

99→50 51101=100→50 4 سانتی متر= 51102

a روی آستين و سجاف جدا، راستای پارچه را رولت كنيد.  )شكل های31 و8-30(

  

a تكة سجاف جدا آستين را رولت كنيد. 

99'→50 51100'→50 51101'→50 تكة سجاف جدا= 51102
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 شكل29ـ 8  شكل28ـ 8 

 شكل30ـ 8 

 شكل31ـ 8 
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الگوی يك مدل پيراهن با برش سرتاسری با يقه وآستين را رسم كنيد.298

 شكل32ـ 8 

استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانة مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8:  ترسيم الگوي انواع لباس

28-91/41/2/4-7و88
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 شكل33ـ 8 

پیراهن با برش بالا تنهٔ     غیر قرینه ، بدون آستین و دامن ترک نیلوفری
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a از روی الگوی اساس پيراهن )با توجه به مدل( رولت كنيد. 

 »48→50 50→46« و»5149 a با توجه به مدل از نقاط»32و33« درخطوط پهلوی جلو وپشت پايين آمده؛ خطوط برش زيرسينه و پشت،»5147

را رسم كنيد. )شكل 8-34(

46→50 5147=48→50 خطوط برش در جلو و پشت 5149

a پنس سرشــانه پشــت را در ســايزهای پايين تر از »42« حذف كرده)درصورت لزوم(، پهنای آن را از انتهای سرشانه »نقطة11«  داخل 

شده؛»نقطة50« به دست می آيد. 

11→50 پهنای پنس =5150

a از »نقطة 50« تا نزديكی »نقطة 4« موازنة حلقة آستين مقدار پنس را كم كنيد. )شكل 8-35(

a در قسمت جلوی دامن، به وسيلة خط كش مخصوص منحنی پنس ها كمی از پنس های دامن كم كنيد. 

a از انتهای پنس های جلو و پشت،  خطی موازی با خطوط مركزی جلو و پشت رسم كنيد. 

52→50 موازی با خط مركزی جلو= 5151

55→50 موازی با خط مركزی پشت= 5154

a قبل از برش، قطعات الگو را شماره گذاری كرده و علايم موازنه و راستای پارچه را روی الگو مشخص كنيد. 

a مطابق شكل از روی خط راهنمای چيدن الگو، قطعات خطوط برش افقی و عمودی الگو از يكديگر جدا شود.



301

 شكل35ـ 8  شكل34ـ 8 

55
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a از » نقطة B« سرسينه، به اندازة حداكثر »2 سانتی متر« پنس زير سينه را كوتاه كنيد. 

 B→50 پنس كوتاه شده،2 سانتی متر = 5145

a اين پيراهن بدون آســتين اســت؛ بنابراين بايد از گشادی حلقة آســتين و پهنای سرشانه كم شود؛ به همين منظور از نقاط »30 و 50«     

به اندازة دلخواه )بستگی به مدل دارد( داخل شده؛ نقاط »63 و 64« به دست می آيد. 

30→50 50→50 و5163 به اندازة دلخواه )بستگی به مدل دارد(، در اينجا 2 سانتی متر=5164

a از نقاط »32 و'32 « به اندازه  ای كه گشادی زير حلقه بر طرف شود، داخل شده و بالا برويد؛ نقاط »66 و 65« به دست می آيد. 

32→50 5166=32'→50 به اندازه ای كه گشادی زير حلقه برطرف شود. 5165

a از حلقة  گردن پشت نقاط »2 و 10« به ترتيب »2 و 3 سانتی متر« كم كرده؛ نقاط »68 و 67« به دست می آيد. )شكل 8-37(

2→50 )بستگی به مدل دارد( 2 سانتی متر= 5168

10→50 )بستگی به مدل دارد( 3 سانتی متر =5167

a مطابق شكل از نقاط »47 و 48« و »68 و 67« قسمت های اضافی الگو را قيچی كنيد. 

a به پهلوهای دامن چيده شماره های1، 2، 3، 4، به اندازة دلخواه اوازمان دهيد. )شكل41و8-38،39،40(

51→50 5157=51'→50 5158 =39→50 5159=36→50 5160=54 ' →50 51 61 =54→50 )در اين مدل( 5 سانتی متر=5162
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 شكل36ـ 8 

 شكل39ـ 8  شكل38ـ 8 

شكل37ـ 8  

 شكل41ـ 8   شكل40ـ 8

50
30
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a مطابق شكل تكه های مركزی جلو و پشت شماره های »1 و 4« را )در اين مدل( تقريباً به سه قسمت تقسيم كنيد. 

 57→50 5167=57→50 فاصلة 5143 1
3 

 62→50 5172=62→50 فاصلة 5144 1
3 

a تكه های پهلوی جلو و پشت، شماره های »3 و 2« را در اين مدل تقريباً به پنج قسمت تقسيم كنيد. 

 58→50 50→59 و5168 5169=58→50 فاصلة 5159 1
5 

 61→50 50→60 و5171 5170=61→50 فاصلة 5160 1
5 

a مطابق شكل روی الگوی دامن اوازمان نيلوفری را رسم كنيد. 

a از گودی كمر دامن ها به وسيلة خط كش مخصوص پهلو كم كنيد. )شكل45و8-42،43،44(

a خطوط اوازمان را قيچی كنيد. 
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 شكل45ـ 8  شكل44ـ 8  شكل43ـ 8  شكل42ـ 8 
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a خطوط چيده شــدة تكه های»1و2«  )جلوی الگو( را به اندازة 

دلخواه )بستگی به مدل دارد( اوازمان دهيد. )شكل 8-46( 

67→50 5167'=68→50 5168'=69→50 دراين مدل،12-10سانتی متر='5169

a خطــوط  لبــة  دامــن  را پــس  از اوازمــان  اصــلاح  كنيد.

)شكل هاي46و8-47(

43→50 51 57، 58→50 a خطوط لبة دامن اصلاح شده=5159

در نقاط »41،'41و38« گودی كمر را اصلاح كنيد. 

 شكل47ـ 8  شكل46ـ 8 
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a خطوط چيده شــدة تكه های »3 و 4« )پشت الگو( را به اندازة 

دلخواه )بستگی به مدل دارد( اوازمان دهيد. 

72→50 50→71و'5172 50→70و'5171 دراين مدل،10-12سانتی متر='5170

a خطوط لبة دامن را پس از اوازمان اصلاح كنيد. 

60→50 50→62 و5161 خطوط لبة دامن اصلاح شده=5144

a در نقــاط »37،'40،40« گــودی كمــر را اصــلاح كنيــد. 

)شكل49و8-48(

 شكل49ـ 8  شكل48ـ 8 
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a مدل اين لباس چپ و راســت اســت؛ به همين دليل قسمت چپ و راست الگو يكسان نيست و بايد از الگوی كامل استفاده شود )مدل 

غير قرينه است(

a در الگوی يقه ها، برای جلوگيری از آويزان شدن آن، روش های متفاوتی آموزش داده شده است )از خط مركزی جلو، سرشانه و …… 

كم كنيد(. )شكل 8-50(

73→50 در اين مدل، 3 سانتی متر=5174

a الگوی جلو را از »نقطة'53« قيچی كنيد و روی آن از روش های ترسيم سجاف يكسرة جدا استفاده كرده و سجاف آن را ترسيم كنيد. 

)شكل 8-51(

a سجاف جدا را از روی الگوی جلو رولت كرده و علامت راستای پارچه را رسم كنيد. )شكل 8-53(

66'→50 5163'→50 5174'→50 5177'→50 5176'→50 الگوی سجاف يكسره جدای جلو'5175

a روی الگوی مركزی پشت برش بالاتنه، الگوی سجاف يكسره جدا را روی تكة »شمارة 6« ترسيم كنيد. )شكل 8-54(

a سجاف جدا را از روی الگوی پشت رولت كرده و علامت راستای پارچه را رسم كنيد. )شكل هاي56و8-55(

79→50 5168'→50 5167'→50 5164'→50 5165'→50 الگوی سجاف يكسره جدای پشت='5178
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 شكل51ـ 8 

 شكل50ـ 8 

 شكل53ـ 8  شكل52ـ 8 

 شكل54ـ 8  شكل55ـ 8  شكل56ـ 8 

79'
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 شكل57ـ 8 

با راهنمايی معلم محترم كلاس الگوی مدل های بالا را ترسيم كنيد.

استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانة مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8:  ترسيم الگوي انواع لباس

28-91/41/2/4-7و88
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 شكل58ـ 8 

پیراهن دامن از بالا تنه جدا با برش زیرسینه و یقهٔ      حلزونی
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a از روی الگوی اساس اصلاح شده بالاتنه ـ كه قد دامن به آن اضافه شده ـ رولت كنيد. 

a در حلقة گردن جلو از نقاط »21 و 22« به اندازة دلخواه )بستگی به مدل دارد( گشاد كرده؛ نقاط »46 و 47« به دست می آيد. 

22→50 در اين مدل، 1/5 سانتی متر= 5147

21→50 در اين مدل، 7/5 سانتی متر= 5146

50→46 « رسم كرده و انتها آن را به »نقطة B« رسم كنيد.  a برای جلوگيری از آويزان شــدن يقة گشاد شــده، يك پنس روی خط »5147

)وسط پنس سينه تا نقطة سر سينه را يك پنس رسم كنيد(. 

a با توجه به مدل لباس، كه پيراهن بدون آســتين اســت، از حلقة آستين، سينه و پهنای سرشانه به اندازه دلخواه )بستگی به مدل دارد( 

داخل شده و بيرون برويد؛ نقاط »50، 52 و 51« )در جلو( و »53، 55 و 54« )در پشت( به دست می آيد. )شكل های60 و8-59(

29→50 5150=11→50 در اين مدل، 1 سانتی متر كم كنيد = 5153

32→50 5151=33→50 در اين مدل، 1 سانتی متر تنگ شده = 5154

51→50 5152= 54→50 در اين مدل، 0/5 سانتی متر تنگ شده = 5155

a در حلقة گردن پشت از نقاط »10 و2« به اندازه ای دلخواه )بستگی به مدل دارد( رسم كرده؛ نقاط »48 و49« به دست می آيد. 

2→50 در اين مدل، 1 سانتی متر= 5149

10→50 در اين مدل، 1/5 سانتی متر = 5148

a از نقاط »50 و 53« خطوط جديد حلقة آستين و پهلو تا نقاط »38 و 37«  )خط كمر( رسم كنيد. 

a از خط كمر الگوی بالاتنه و دامن را از يكديگر جدا كنيد.


