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درس سوم

رستم و اسفندىار )2(
جنگ بىن دو دلاور به درازا مى کشد. زواره، برادر و فرامرز، پسر رستم، خشمگىن 
به سوى لشکرىان اسفندىار مى روند و زبان به دشنام و نکوهش مى گشاىند. مىان آنان و دو 
فرزند اسفندىار جنگ در مى گىرد. در اىن جنگ دو فرزند جوان و بى گناه روىىن تن کشته 
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�گ �ن ر د  �ى �ش ر �خو ى  و ر �ز  ا د  �ن د ر �ب �ب

د �ن �ت �خ و د ى  هم ا  ر ه  ر �ز ر  �ب ر �ب به  �
د �ش ٭  �گ �ن �ژ �آ ر  �پ �ش  هر �چ ى  ها و ُر �ب
ن ما �گ ى  �ب و  ا ر  �ى �ت �ز  ا س 

�ک ى  س�ت ر �ن
خس�ت � �ب ى 

گ
� �ن �ج   ��خش ر و  س�تم  ر ن  �ت

ر ا و ه  ر ا �چ �ى �ب  1 د �ى �ز سا ه  ر ا �چ ى 
ک

� �ى

د ها �ن لا  �با ى  سو ر  مو ا �ن سرِ 
2 د �ش نه  � گا �ى �ب د  �ن و ا د �خ �با  ن  �ى �ن �چ

ن و س�ت �ى �ب هِ  �کُ ن  ا �ز لر و  سس�ت  د  �ب�ش

٭ �گ �ن د �خ ر  �ى �ت و  د  �ن �ت �ف ر
گ

� ر �ب ن  ما �ک

د �ن �ت �خ و ر �ف ا �ت�ش  �آ ى  هم ٭  ن کا �ى �پ �ز 
د �ش �گ  �ن �ت ن  ا د �ب ن  ا ر �ى ا ه  ا �ش ل  د
ن ما �ک ى  سو به  � ى  د ر �ب س�ت  د و  ا و  �چ
٭ س�ت �ش د  ا �ش

�گ �ب ر  �ى �ت ن  ما �ک �ز  ا و  ا و  �چ

سوار و  ر��خش  ر،  کا ا�ز  د  �ش ده  �ن ما و  �چ

د �با و  �چ س�تم  ر ��خش  ر �ز  ا د  م �آ د  و ر �ف
د �ش نه  � ا �خ ى  سو ن  ا ��خش ر ��خش  ر ن  هما

ن  �خو �ف�ت  ر ى  هم س�تم  ر �ز  لا  �با به  �

اسفندىار که رستم را درمانده مى بىند، بار دىگر از او مى خواهد که دست را به بند 
بسپارد و سر تسلىم فرود آورد امّا پىر ناسازگار که نشىب و فراز بسىار دىده است، بر اىن 
درماندگى چاره سازى مى کند و از هماورد دلاور اجازه مى خواهد که به سوى اىوان خوىش 
بازگردد و نزدىکان را براى قبول خواست هاى شاهزاده موافق سازد. اسفندىار خواهش 

او را مى پذىرد و رستم به اىوان خود باز مى گردد. 
٭ ٭ ٭

مى شوند. بهمن به نزد پدر مى شتابد و او را از کشته شدن برادران آگاه مى سازد. اسفندىار 
با دلى داغ دىده و چشمى اشک بار، زبان به دشنام و نکوهش رستم مى گشاىد. رستم سوگند 

ىاد مى کند که اىن واقعه بى آگاهى او اتفّاق افتاده است و به عذرخواهى برمى خىزد. 
اىن عذرخواهى، خود روزنهٔ امىدى براى فرار از جنگ است. رستم تقصىر زواره 
و فرامرز را دستاوىزى براى طلب پوزش قرار مى دهد؛ بدان امىد که اسفندىار دست از نبرد 
بازگىرد امّا روىىن تن جوان که پىش از کشته شدن فرزندان، تن به صلح و آشتى نمى داد، 
پس از آن نىز هرگز حاضر نمى شود عذر رستم را بپذىرد و دست از نبرد بشوىد. ناچار، 

آتش جنگ بار دىگر شعله ور مى شود.
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رستم در اىوان با خوىشان به مشورت مى نشىند. زال که همهٔ درهاى امىد را بسته 
مى بىند به فکر چاره جوىى از سىمرغ مى افتد. ناگزىر با سه تن از داناىان با مجمرهاى آتش 
برپشته اى بلند برمى آىد و لختى از پر سىمرغ را در آتش مى افکند. لحظه اى بعد سىمرغ 
پىدا مى شود و زال ماجرا را بر او باز مى گوىد. مرغ روشن روان پىکان ها را با منقار از تن 
رستم بىرون مى آورد و پر خود را بر زخم ها مى کشد. زخم هاى جهان پهلوان شفا مى ىابد و 
زور و فرَّش به وى باز مى گردد. تن زخمى رخش نىز از تىمار سىمرغ بى نصىب نمى ماند. 
آن گاه سىمرغ، رستم را به کنار درىا مى برد و درخت گزى را بدو نشان مى دهد و مى گوىد: 
از اىن درخت تىرى دوشاخه اختىار کن و آن را در آب رَز بپروران که جان اسفندىار را جز 

اىن چىزى نتواند گرفت. آن را آماده کن و به سوى چشمان اسفندىار نشانه بگىر.
م3 ر �ز �خ�ش د دل�ت �پ ه �با�ش ه �ک دان �گ م      	     �ب �ش به �چ ن را � َرد راس�ت �آ نه �ب ما� �ز

رستم تىرى از شاخ گز مى برد و به اىوان باز مى گردد. چون خورشىد سر از کوه به در 
مى آورد، رستم بار دىگر سلاح مى پوشد و به مىدان مى شتابد. اسفندىار از تندرستى وى در 
حىرت و شگفتى فرو مى رود و ىقىن مى کند که رستم از جادو ى زال  تندرست گشته است. 
رستم ىک بار دىگر اسفندىار را به صلح و آشتى دعوت مى کند و به توصىهٔ سىمرغ با او از 

درِ مسالمت و ملاىمت درمى آىد امّا اسفندىار به او چنىن خطاب مى کند:

ر
گ

م� ى  ز�
گ

س� و  �ت ى  د ر
ک

� �ش  مو ا ر �ف  …
4 س�ت دُُ سان  ن  د�ى �ب ى  ال �ز  ِ

�گ ر�ن �ى �ن �ز 
ل �ىا �ز  و مر ا نه  � و

�گ ن  �ى �ز  ْ َمْ�ت �ب و
�ک �ب

٭ ر �خ   �ش ا �خ ر �پ د  مر رِ  �ب و  ن  ما �ک

سُ�ت �ج ر  و
�گ ى  هم �ى�ت  ا �پ ه  �ک نه  � ر

گ
� و 

ل ا �ز ه  د �ن �ز ا  ر و  �ت د  �ن �ى �ب �ن �پس  ن  �ى ز�
ک

�

رستم در پاسخش مى گوىد:
ک

� ا �پ ن  ا د ز� �ى ر  ا د ن  ها �ج �ز  ا س  ر �ت �ب

م د م �آ �گ  �ن �ج هر  �ب ز�  َ �ن �ز  و مر ا ن  م
ى هم ى  �ش و

�ک د  ا د �ى �ب به  � ن  م �با  و  �ت

5    
ک

� ا مَ�غ ر  د �ن ا ل  د �با  ن 
ک

م� ا  ر د  ر �خ
6 م مد �آ �گ  �ن �ن و  م  ا �ن و  �ش  �ز و �پ ى  �پ
ى هم ى  �ش و �پ �ب ا  ر د  ر �خ م  �ش �چ و  د
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٭ ز�
گ

� رِ  �ى �ت ن  �آ و  د  ر
ک

� ه  �ز به  � ا  ر ن  ما �ک

ن ما �ک ر  د �ن ا ز� 
گ

� ر �ى �ت د  �ن ا ر ى  هم

ر هو رِ  ا د ا د  
ک

� ا �پ ى  کا �ت  �ف �گ ى  هم

ا مر ن  ا �ج  
ک

� ا �پ ن  �ى ا ى  �ن �ى �ب ى  هم

ر ا �ى د �ن س�ف ا ه  �ک م  �چ �ى �پ �ب ن  �ى د �ن �چ ه  �ک

�ز رَ     �بِ  �آ د  ُ �ب ه  د ا د ا  ر �نْ�ش  �ىکا �پ ه  �ک
ن سما �آ ى  سو ه  د ر

ک
� �ى�ش  �خو سر 

ر و �ز و  ٭ رّ �ف و  �ن�ش  ا د هٔ  د �ن �ى ا ز�ف �
ا مر نِ  ا و ر هم  ا  مر نِ  ا و �ت

ر ا �ز ر کا �ز  ا د  �ن ا �چ �ى �پ �ب سر  ر 
گ

م�

ى هم د  �ش و
�ک د  ا د �ى �ب ه  �ک ى  �ن ا د و  �ت

ر �ى
م�گ هم  ا �ن

�گ ن  �ى ا ٭  هِ ر �ف اَ دْ  �با به  �
د و �ز د  �ن ا ر ن  ما �ک ر د �ن ا ز� 

گ
� ن  �ت هم �ت

ر ا �ى د �ن س�ف ا م  �ش �چ ر  �ب ر  �ى �ت د  ز� �ب
ى سه وِ  سر ىِ  لا �با د  ر و �آ �خم 

ى هم د  �ش و ر �ف ى  د مر و  �گ  �ن �ج ى  هم

ر �ى �ت و  ه  ما هٔ  د �ن �ن �ى ر �ف �آ ى  �ى و �ت

د و �ب ه  د مو ر �ف �غ  س�ىمر ه  �ک ن  سا ن  �آ ر  �ب
ر ا د م  ا �ن ن  �آ �ى�ش  �پ ن  ها �ج د  �ش س�ىه 
ى٭ ه رّ �ف و  �ن�ش  ا د د  �ش ر  و د و  ا �ز  ا

بدىن سان روزگار اسفندىار به انجام مى رسد. در آخرىن لحظات زندگى، رستم بر بالىن 
وى به سختى مى گرىد و اسفندىار خود، او را دلدارى و تسلىت مى دهد؛ آن گاه بهمن را به 

وى مى سپارد که در تربىت و نگه دارى اش بکوشد.
شاهنامه 
چاپ مسکو

توضىحات

1ــ سازىدن به معنى ساختن به کار رفته است. چاره سازىد: چاره ساخت.
2ــ رخشِ زخمى از خداوند )صاحب( خود جدا شد.

3ــ آن گاه که با دلى خشمگىن به اىن کار مى پردازى، اجل و تقدىر تىر تو را راست به چشم اسفندىار مى برد.
4 ــ دُرُست در اىن مصرع ىعنى سالم و زنده.

5ــ از خداى پاک که جهانِ هستى در پنجهٔ قدرت اوست، بترس و عقل و احساس خود را تباه مکن )برخلاف 

لابهٔ٭ رستم در اسفندىار کارگر نمى افتد. ناگزىر رستم
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عقل و احساس خود عمل مکن(. اىن بىت به گونه اى دىگر نىز معنى مى شود: مگذار احساس تو عقل و خردت را 
به خاک بسپرد.

6ــ من براى حفظ آبرو و عذرخواهى آمده ام.

خودآزماىى

1ــ چرا رستم تن به جنگ مى دهد؟
2 ــ نقش زال را در اىن داستان چگونه مى بىنىد؟

3 ــ اگر رستم دست به بند اسفندىار مى داد، چه مى شد؟
4 ــ »بپىچم و بپىچاند« در بىت زىر چه مفهومى دارد؟

که چندىن بپىچم که اسفندىار               مگـر سر بپىچانـد از کارزار
5  ــ کشته شدن دو پسر جوان اسفندىار، چه تأثىرى بر روند داستان مى گذارد؟

6 ــ شخصىّت بهمن را در طىّ داستان تحلىل کنىد.
7 ــ تحقىق کنىد چرا سىمرغ در اىن ماجرا از رستم طرفدارى مى کند؟

8  ــ دو نمونه اغراق در شعر پىدا کنىد.



 19 

اهداف کلّى فصل:
1ــ آشناىى بىشتر با جلوه ها و عناصر داستانى
2ــ آشناىى با نمونه هاىى از داستان هاى اىرانى

3ــ تواناىى بخشىدن به دانش آموز در شناخت و بررسى عناصر داستانى
ادبىّات  فعّالىّت هاىى در زمىنهٔ  انجام  تواناىى دانش آموز در  تقوىت  4ــ 

داستانى
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درآمدى بر ادبىّات داستانى
در سال هاى گذشته با نمونه هاىى از داستان هاى سنّتى و معاصر و نىز ادبىّات داستانى 
جهان آشنا شدىد. مى دانىد که هر داستان داراى بخش ها و عناصِرى است که پىکرهٔ آن را 
به وجود مى آورند. به اىن عناصِر، »عناصر داستان« مى گوىند. مهم ترىن عناصِر داستانى 

عبارت اند از: 
1ــ شخصىّت و قهرمان: قهرمانان و شخصىّت هاى داستان کسانى هستند که با 
رفتارها و گفتارهاى خود داستان را به وجود مى آورند. آنها گاه از آغاز تا پاىانِ داستان 
ثابت و بدون تغىىر حضور دارند و گاه براثر عوامل گوناگون، به تدرىج ىا به طور ناگهانى 
فضاى داستان را ترک مى کنند ىا خود تغىىر و تحوّل مى ىابند؛ مثلاً در سراسر داستان کلبهٔ 
عموتمُ، قهرمان داستان برده اى به نام »تمُ« است که تا پاىان داستان شخصىّتى ثابت و بدون 
تغىىر دارد، امّا در داستان »خسرو« شخصىّت قهرمان داستان بر اثر حوادثى، تغىىر مى ىابد. 
2ــ راوى داستان ىا زاوىۀ دىد: هر داستان به شىوه اى مطرح مى گردد و گاه از 
چند شىوه براى رواىت داستان استفاده مى شود. معمول ترىن شىوهٔ رواىت داستان، استفاده 
از اوّل شخص )من( و سوم شخص )او( است. در رواىت اوّل شخص، نوىسنده ىکى از 
شخصىّت هاى داستان و گاهى خود قهرمانِ اصلى است امّا در رواىت سوم شخص، نوىسنده 
بىرون از داستان قرار دارد و اعمال شخصىّت ها و قهرمانان را گزارش مى دهد. به اىن شىوهٔ 
رواىت، »داناىِ کلُ« هم مى گوىند؛ مثلاً راوى داستان »کباب غاز« خودِ نوىسنده )اوّل شخص( 

است درحالى که داستان »هدىهٔ سال نو« را سوم شخص ىا داناىِ کلُ رواىت مى کند. 
3ــ هسته ىا طرح داستان: پىوستگى منظمّ اعمال و حوادث داستان که مبتنى بر 
رابطهٔ علتّ و معلولى است، »طرح« ىا »هستهٔ « داستان نام دارد. »هسته« به سلسله حوادث 
داستان، وحدتِ هنرى مى بخشد و آن را از آشفتگى مى رهاند. طرح داستان »گىله مرد« ظلم 

و ستم بر رعىّت و عکس العمل نسبت به اىن ظلم و ستم است.
4 ــ درون ماىه: درون ماىه فکر اصلى و مسلطّ بر هر اثر است و نوىسنده آن را در 
داستان اعمال مى کند. درون ماىه در واقع جهت فکرى و ادراکى نوىسنده را نشان مى دهد. 
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معمولاً درون ماىهٔ داستان را از اعمال و گفتار شخصىّت هاى داستان ــ به وىژه شخصىّتِ 
اوّل )قهرمان( ــ مى توان درىافت. درون ماىهٔ بعضى قصّه ها برخورد خوبى ها با بدى هاست؛ 

مثلاً درون ماىهٔ »سووشون« ظلم ستىزى است که از لحن شخصىّت ها درىافت مى شود. 
5 ــ لحن: »لحن« اىجاد فضا در کلام است. شخصىّت ها خود را به وسىلهٔ زبان 
معرّفى مى کنند و به خواننده مى شناسانند. از اىن رو، »لحن« با »سبک« ارتباطى نزدىک 
آنان مى شناسىم. لحن مى تواند رسمى، غىررسمى،  دارد. شخصىّت ها را از طرىق لحن 

صمىمانه، جدّى، طنزواره و … باشد؛ مثلاً لحن داستان کباب غاز، طنزگونه است.


