
1392

خىاطى )2(
رشتۀ مدىرىت خانواده

گروه تحصىلى مدىرىت خانواده

زمىنۀ خدمات

شاخۀ آموزش فنى وحرفه اى

شمارۀ درس 4206

روزگار،  نسرىن 
اىران،  ــ تهران: شرکت چاپ و نشر کتابهاى درسى  خىاطى )2(  / مؤلف: نسرىن روزگار

1392
)42   )آموزش فنى و حرفه اى؛ شمارهٔ درس 6 : مصور) رنگى ( ـ 176ص

متون درسى رشتهٔ مدىرىت خانواده گروه تحصىلى مدىرىت خانواده ، زمىنهٔ خدمات 
بـرنامـه رىزى و نظارت، بررسى و تصوىب محتوا: کمىسىون بـرنامـه رىزى و تألىف کتابـهـاى 
درسى رشتهٔ مدىرىت خانواده دفتر برنامه رىزى و تألىف آموزشهاى فنى و حرفه اى و کار دانش وزارت 

آموزش     و   پرورش 
1 خىاطى  الف اىران وزارت آموزش و پرورش دفتر برنامه رىزى و تألىف آموزشهاى 

فنى و حرفه اى و کاردانش ب عنوان ج فروست

646
/ 4

خ 813  ر/ 
1392



ISBN   964-05-0796-2      964-05- 0796-2  شابک

وزارت آموزش و پرورش  
سازمان پژوهش و برنامه رىزى آموزشى

برنامه رىزى محتو و نظارت بر تألىف: دفتر برنامه رىزى و تألىف آموزشهاى فنى و حرفه اى و کاردانش
نام کتاب: خىاطى )2(  ـ 485/9

مؤلف: نسرىن روزگار
آماده سازى و نظارت بر چاپ و توزىع: ادارۀ کلّ نظارت بر نشر و توزیع مواد آموزشی   

رۀ  4  آموزش و پرورش )شهىد موسوى( ن  شم 			    تهران: خىابان  اىرانشهر  شمالى  ـ  ساختم 
			     تلفن: 9ـ88831161،دورنگار:88309266، کدپستى:1584747359،   

 www.chap.sch.ir :وب ساىت     			        
لگوها: نسرىن روزگار ح و رسم  طر

لگوها: مرىم دهقان زاده ى  ىانه  ى ر جر
: طرفه سهائى، شهرزاد قنبرى صفحه آر

ح جلد: طاهره حسن زاده طر
ناشر:   شرکت چاپ و نشر کتاب هاى درسى اىران: تهران ـ کىلومتر 17 جادّۀ مخصوص کرج ـ خىابان 61 )داروپخش( 

37515                        تلفن: 5 ـ44985161،  دورنگار: 44985160، صندوق پستى:139
چاپخانه: خجستگان

نتشار و نوبت چاپ: چاپ دوازدهم 1392 سال 
حقّ  چاپ محفوظ است.

همکاران محترم و دانش آموزان عزىز:
پىشنهادات ونظرات خـود را در بارۀ  محتواى  اىن کتاب  بـه  نشانى

 ـصندوق پستى شمارۀ 4874/15  دفتر برنامه رىزى و تألىف آموزشهاى  تهران 
فنى و حرفه اى و کاردانش ، ارسال فرماىند.

info@tvoccd.sch ir پىام نگار )اىمىل( 
www.tvoccd.sch.ir وب گاه )وب  ساىت( 



شما عزىزان کوشش کنىد که از اىن وابستگى بىرون آىىد و احتىاجات 
اىمانى خودتان غافل  انسانى  نىروى  از  برآورده سازىد،  را  کشور خودتان 

نباشىد و از اتکّاى به اجانب بپرهىزىد. 

                                                             امام خمىنى »قدّس سرّه الشّرىف«



1        مقدمه   

فصل اوّل
2 طرىقهٔ اندازه گىرى اندام )به روش مترىک(   
5 اندازه هاى عرضى )افقى( بدن   
6 اندازه هاى طولى )قاىم( بدن   
7 تمرىن عملى   
8 ساخت الگوى اوّلىهٔ )پاىهٔ( بالاتنه   

10 جلوى بالاتنه   
14 رسم آستىن   
19 تهىهٔ »پاترن«   
28 خودآزماىى   
28 تمرىن عملى   

شناخت عىوب احتمالى بعضى از اندامـهـاى وىژه،  
29 روى نمونهٔ دوخت اوّلىهٔ »پاتِرْن« و چگونگى رفع آن   
38 خودآزماىى   
38 تمرىن عملى   
40 الگـوى اساس پىراهن ىکسره »بدون خطِّ درز کمر«   
45 خودآزماىى   
45 تمرىن عملى   

تبدىل ساسون سىنه و سرشانه به ساسون زىر بغل  
50 »در بالاتنهٔ جلو«   

تبدىل ساسون سىنه به ساسون پرنسسى  
51 »در بالاتنهٔ جلو«   

تبدىل ساسون سىنه و کمر به ساسون فرانسوى  
52 »در بالاتنهٔ جلو«   

تبدىل ساسون سىنه به ساسون حلقه آستىن  
53 »در بالاتنهٔ جلو«   

تبدىل ساسون سىنه و کمر به ساسون مرکزى کمر  
54 »در بالاتنهٔ جلو«    
55 تبدىل ساسون سىنه به ساسون در خطّ مـرکزى جلو   
56 تبدىل ساسون سرشانه بـه ساسون حلقه گـردن جلو   

تبدىل ساسون سرشانهٔ پشت به ساسون حلقه   
57 گردن پشت   

تبدىل ساسون سرشانهٔ پشت به ساسون انتهاى  
58 سرشانه »در بالاتنهٔ پشت«   

تبدىل ساسون سرشانهٔ پشت به ساسون   
59 حلقه آستىن   
60 خودآزماىى   
60 تمرىن عملى   
61 طراحى ىقه هاى ساده به همراه سجاف   
72 تمرىن عملى   
72 آستىن   

103 طراحى و دوخت پىراهن با درز پرنسسى   
116 خودآزماىى   
116 تمرىن عملى   

فصل دوّم
اندازه گىرى صحىح و مقادىر موردنىاز براى  

117 رسم الگوى پىراهن مردانه   
119 رسم الگوى پىراهن مردانه   
130 دوخت پىراهن مردانه   
137 دوخت آستىن و چاک آستىن و اتصّال مچ به آستىن   
143 برش و دوخت جىب   
145 خودآزماىى   
145 تمرىن عملى   

فصل سوّم
146 چگونگى رسم الگـوى اساس بالاتنهٔ بدون ساسون   

چگونگى رسم الگوى اساس بالاتنهٔ )بدون ساسون(  
153 رگلان ساده   

چگونگى رسم الگوى شلوار زنانه )براى   
161 پارچه هاى ترىکو و کشى(   
168 دوخت شلوار   
175 خودآزماىى   
175 تمرىن عملى   

176 فهرست  منابع 

فهرست


