
1392

كتاب معلّم
)راهنماى تدرىس(

مطالعات اجتماعی
پایۀ اوّل )هفتم(

دوره اوّل متوسطه



ISBN   978 - 964 - 05 - 2302-5     978-964  -05 - 2302-شابک  ٥

وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه رىزى آموزشى

برنامه رىزى محتوا و نظارت بر تألىف: دفتر تألىف کتاب هاى درسى ابتدایی و متوسطه نظری
نام کتاب : کتاب معلّم مطالعات اجتماعی دوره اول متوسطه )هفتم( ـ 78

مؤلفان : ناهید فلاحیان، عباس پرتوی مقدم
ویراستار: سید اکبر میرجعفری 

آماده سازى و نظارت بر چاپ و توزیع: ادارۀ کلّ نظارت بر نشر و توزیع مواد آموزشی
تهران:خیابان ایرانشهرشمالی ـ ساختمان شمارۀ ٤آموزش و پرورش )شهید موسوی(

تلفن: 9ـ88831161، دورنگار: 88309266، کد پستی: 1584747359، 
www.chap.sch ir :وب سایت

مدیر امور فنی و چاپ: سیّد احمد حسینی
صفحه آرا: مریم نصرتی

حروفچین: سیّده فاطمه محسنی، کبری اجابتی
مصحح: پری ایلخانی زاده، شهلا دالایی

امور آماده سازی خبر: زینت بهشتی شیرازی
امور فنی رایانه ای: فاطمه رئیسیان فیروزآباد، طوبی عطایی

ناشر: شرکت چاپ و نشر کتاب های درسی ایران تهران: کیلومتر ١٧ جادّۀ مخصوص کرج ـ خیابان ٦١ )داروپخش(
٣٧٥١٥             تلفن: ٥ ـ ٤٤٩٨٥١٦١، دورنگار: ٤٤٩٨٥١٦٠، صندوق پستی: ١٣٩

چاپخانه: 
سال انتشار و نوبت چاپ: چاپ اوّل 1392

حقّ چاپ محفوظ است.



فهرست

١ بخش اول: کلیات	
١ مقدمه	
٢ 1ــ1ــ تعریف و ماهیت مطالعات اجتماعی	
٢ 2ــ1ــ ضرورت ها و جهت گیری های اصلی در آموزش مطالعات اجتماعی	

3ــ1ــ اصول حاکم بر گزینش و سازماندهی برنامهٔ درسی جدید 
	٣ مطالعات اجتماعی	
٤ 4ــ1ــ عناصر و مؤلفه های برنامهٔ درسی مطالعات اجتماعی	

١٤ 5  ــ1ــ معلم مطالعات اجتماعی باید چه صلاحیت هایی داشته باشد؟	
١٦ 6  ــ1ــ بستهٔ آموزشی درسی مطالعات اجتماعی	
١٨ 7ــ1ــ ساختار و محتوای کتاب درسی	
١٩ 8   ــ1ــ ملاحظات و نکات مهم مربوط به آموزش	
٢٤ 9ــ1ــ ملاحظات و نکات مربوط به ارزشیابی	
٤٦ 10ــ1ــ اهداف کلی برنامهٔ درسی مطالعات اجتماعی	
٥٣ 11ــ1ــ عرصه ها و عناصر در برنامه درسی مطالعات اجتماعی	

٦٩ بخش دوم: راهنمای تدریس فصول کتاب درسی	
٧١ درس ١: من حق دارم	
80 درس ٢: من مسئول هستم	



86 درس ٣: چرا به مقررات و قوانین نیاز داریم؟	
90 درس ٤: قانون گذاری	
٩٦ درس ٥: همدلی و همیاری در حوادث	

100 درس ٦: بیمه و مقابله با حوادث	
105 درس ٧: تولید و توزیع	
111 درس ٨: مصرف	
120 درس ٩: من کجا زندگی می کنم؟	
127 درس ١٠: ایران، خانه ما	
133 درس ١١: تنوع زیستگاه های ایران	
139 درس ١٢: حفاظت از زیستگاه های ایران	
150 درس ١٣: جمعیت ایران	
154 درس ١٤: منابع آب و خاک	
162 درس ١٥: گردشگری چیست؟	
166 درس ١٦: جاذبه های گردشگری ایران	
175 درس ١٧: میراث فرهنگی و علم تاریخ	
180 درس ١٨: قدیمی ترین سکونتگاه های ایران	
188 درس ١٩: آریایی ها و تشکیل حکومت قدرتمند در ایران	
193 درس ٢٠: امپراتورهای قدرتمند چگونه کشور را اداره می کردند؟	
207 درس ٢١: اوضاع اجتماعی ایران باستان	
212 درس ٢٢: اوضاع اقتصادی در ایران باستان	
220 درس ٢٣: عقاید و سبک زندگی مردم ایران باستان	
226 درس ٢٤: دانش و هنر در ایران باستان	


