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سخنى با همکاران
چنان که از هدف کلى و فهرست مطالب اىن کتاب برمى آىد ، هدف از اىن درس، آموزش هنرجوىان براى بازکردن و بستن تعدادى 
 از آن جا که شيوهٔ تعمير وساىل مختلف الکترىکى مى تواند ىکسان باشد، لازم  از لوازم الکترىکى خانگى و انجام تعميرات جزئى آن هاست
 بدىن لحاظ محتواى برنامه و کتاب »تکنولوژى و کارگاه تعمير  است شيوهٔ کلى تعمير اىن گونه وساىل به هنرجوىان آموزش داده شود
لوازم خانگى« در کميسيون تخصصى رشتهٔ الکتروتکنيک »دفتر برنامه رىزى و تأليف آموزش هاى فنى     و حرفه اى وکاردانش« بازنگرى 

شد و در شيوهٔ ارائهٔ مطالب، تغييراتى اىجاد و فصولى جدىد به آن اضافه شد
روند مطالب در اىن کتاب طورى است که هنرجو ابتدا با شيوهٔ کلى تعمير وساىل آشنا شده و سپس جزئيات تعميراتى هر وسيله را 

 بدىن لحاظ پيشنهاد مى شود: به طور عملى مى آموزد
الف ــ براساس شراىط محيطى و امکانات موجود، فقط تعدادى از وساىل الکترىکى ذکر شده در کتاب براى آموزش انتخاب 
 در ضمن ضرورتى  شود تا ساعات کارگاهى با توجه به جدول راهنماى ساعات لازم براى هر فصل، از حدّ مجاز اىن درس بيش تر نشود

 کافى است اىن وساىل از نظر الکترىکى، مکانيکى و بدنه سالم باشند ندارد که وساىل انتخاب شده حتماً نو باشند
تا هنرجو شيوهٔ مجزّا سازى قطعات و  پرداخته شود  الکترىکى  بازکردن و بستن وساىل  به  ــ در شروع کار کارگاهى، فقط  ب 
 بدىهى است که هنرجو در اىن مقطع، نيازى به آشناىى با مدارهاى الکترىکى و اصول کار هرىک  سرهم بندى مجدد آن ها را آموزش ببيند

از وساىل خانگى ندارد
ج ــ براى اطمينان از ىادگيرى قسمت )ب(، مى توان از هنرجو خواست شيوهٔ بازکردن و بستن را بر روى دستگاه هاى سالم اجرا 

کند تا پس از بازکردن و بستن وسيله، بتوان صحت کار او را آزماىش کرد
د ــ در اىن مرحله، در صورت داشتن زمان اضافى، مى توانيد ىکى از وساىل الکترىکى ساده را انتخاب کنيد و به شرح جزئيات 

مدار الکترىکى، شناساىى قطعات و عيب ىابى هاى خاص آن بپردازىد
 نظرات سازندهٔ شما همکاران عزىز  اميدوارىم توانسته باشيم گامى مؤثر در زمينهٔ آموزش بهتر و مؤثر اىن درس برداشته باشيم

 پس خواهشمندىم از ارائهٔ نظرات و پيشنهادهاى خود، درىغ نفرماىيد مى تواند در بهتر شدن گام هاى بعدى ما مؤثر و مفيد باشد
با تشکر ــ مؤلفان 



مقدمه
همکاران ارجمند

قبل از شروع، مطلب زىر را بخوانيد و در مراحل بعد به مورد اجرا بگذارىد
در چند سال اخير، رشد و توسعهٔ فنّاورى )تکنولوژى( وساىل الکترىکى خانگى از پيشرفت شاىان توجهى برخوردار بوده و 

محصولات جدىدى به بازار عرضه مى شود که حتى استفاده از آن ها براى افراد عادى نياز به آموزش هاى کاربردى دارد
هدف برنامه رىزان از تدرىس اىن کتاب، تربيت تعميرکار ماهر وساىل الکترىکى خانگى نيست، بلکه هدف آن است که هنرجوىان 
 قطعات آن ها  با نحوهٔ استفادهٔ صحيح و بازکردن و بستن لوازم خانگى متناسب با شراىط اقليمى که در آن زندگى مى کنند، آشنا شوند
 با توجه به تنوع بسيار زىاد وساىل برقى خانگى،  را بشناسند و در حد امکان عيوب ساده و تکرارى آن ها را تشخيص و رفع کنند
 با اىن حال به لحاظ محدودىت  در اىن کتاب سعى شده است تا حد امکان وساىل بيش ترى معرفى و طرىقهٔ عيب ىابى آن ها گفته شود
امکانات و زمان ارائهٔ درس، هنرآموزان محترم مى توانند با توجه به محيطى که در آن زندگى مى کنند و امکانات کارگاهى، تعدادى از 
لوازم خانگى که کاربرد آن عموميت بيش ترى دارد را انتخاب کنند و نحوهٔ بازکردن و بستن آن ها را به دانش آموزان بياموزند به طورى 
 در ضمن به منظور  که انگيزه و علاقه لازم در دانش آموزان اىجاد شود و زمينه هاى خلاقيت و شکوفاىى استعدادهاى آنان فراهم آىد
تداوم آموزش و در اختيار داشتن ىک منبع معتبر، محتواى کتاب فراتر از بازکردن و بستن ىک وسيله است و مراحل تعمير، سروىس و 
نگهدارى لوازم نيز در آن آمده است، که اىن قسمت به افراد علاقه مند اختصاص دارد و در فرآىند ارزش ىابى دخالت داده نمى شود

 مى توانيد از وساىل دست دوم که از نظر  توجه: وساىل خانگى انتخاب شده ضرورتى ندارد که کاملاً نو و دست اول باشد
الکترىکى، مکانيکى و بدنه سالم هستند استفاده کنيد تا هزىنه تجهيزات کاهش ىابد



هدف کلى کتاب

بازکردن و بستن تعدادى از لوازم الکترىکى خانگى حرارتى الکترىکى و الکترىکى گردنده و انجام تعميرات جزئى آن ها

کميسيون تخصصى رشته  نظر  زىر  که  لوازم خانگى  تعمير  براى  تدوىن شده  فيلم هاى  از  مى توانيد  کتاب  اىن  آموزش  براى 
الکتروتکنيک دفتر برنامه رىزى و تأليف آموزش هاى فنى و حرفه اى توسط دفتر تأمين رسانه هاى آموزشى سازمان پژوهش و برنامه رىزى 

آموزشى تهيه شده است استفاده کنيد



12 ساعت زمان، براى اىن درس در نظر گرفته شده است که انتخاب وساىل  توجه: با توجه به انتخاب وساىل، جمعاً به ميزان 
 مجدداً ىادآورى مى شود که هدف از  با توجه به ساعات داده شده در بودجه بندى زمانى، توسط هنرآموزان محترم صورت مى گيرد

آموزش اىن کتاب، بازکردن و بستن تعدادى لوازم خانگى با توجه به شراىط اقليمى است

                                   جدول بودجه بندى زمانى کتاب

ساعات پىشنهادى         نام فصل   ردىف 
4 ساعت  سرآغاز تعمير: اىمنى و قواعد اىمن سازى الکترىکى    1  

بخش اول:  وساىل حرارتى الکترىکى    
4ساعت  آشناىى با ابزار و تجهيزات لازم براى تعمير وساىل حرارتى الکترىکى   2  
8 ساعت بخارى برقى   3  
12 ساعت  سماور برقى    4  
16 ساعت پلوپز برقى   5  
16ساعت اتو برقى   6  
16 ساعت  سشوار برقى   7  

بخش دوم:  وساىل الکترىکى گردنده    
4 ساعت آشناىى با ابزار و تجهيزات لازم براى تعمير وساىل الکترىکى گردنده     8  
24 ساعت جارو برقى   9  
24 ساعت چرخ گوشت   1  
24 ساعت آب ميوه گيرى   11  
16 ساعت همزن الکترىکى   12  
24 ساعت آسياب و مخلوط کن   13  

پنکه   14  
16 ساعت الف ــ پنکهٔ روميزى     
16 ساعت ب ــ پنکهٔ سقفى     

کولر   15  
24 ساعت  الف ــ آبى      
24 ساعت ب ــ گازى     



سرآغاز تعمىر

اىمنى و قواعد اىمن سازى الکترىکى

هدف  هاى رفتارى: پس از پاىان اىن مرحله از هنرجو انتظار مى رود:
1ــ در عيب ىابى و تعمير وساىل الکترىکى نکات اىمنى را رعاىت کند.

2ــ بر چسب انرژى را بشناسد.
3ــ نکات قابل توجه در انتخاب وساىل برقى را نام ببرد.

4ــ فواىد استفاده از برچسب انرژى را نام ببرد.

اىمنى
شما هنرجوىان عزىز به خوبى مى دانيد که اگر از برق درست 
استفاده نشود مى تواند خطرساز و حتى مرگ آفرىن باشد. انرژى 
الکترىکى، هر ولتاژى که داشته باشد قابل ملاحظه است؛ کسى که 
اصول اىمنى برق را نادىده بگيرد نه تنها براى خود، که براى دىگران 
نيز خطر آفرىده است. حوادث ناشى از برق، اغلب به خاطر ىک 

بى احتياطى ساده و رعاىت نکردن اصول اىمنى رخ مى دهد.
آگاهى کامل از اصول و قواعد اىمنى و توجه به آن مى تواند 
به منزلهٔ اجتناب از بروز عادى ترىن حوادث ناشى از برق گرفتگى 
همچون شوک، مرگ و ىا آتش سوزى ناشى از وساىل برقى خانگى 
فورى  و  به   موقع  کردن  برطرف  و  مرتب  بازدىد  همچنين  باشد. 
دستورالعمل هاى  به  توجه  و  فرسودگى  و  خرابى  عيب،  هرگونه 
کارخانهٔ سازنده ضرورى است. بنابراىن با کاستن از بى مبالاتى ها و 
افزاىش دقت در کار و رعاىت نکاتى که در ادامه  مى آىد، مى توانيد 
با آسودگى خاطر نسبت به تعمير وساىل برقى گوناگون اقدام نماىيد.

قواعد اساسى اىمن سازى
قبل از شروع هر گونه تعمير، موارد زىر را در نظر داشته 

باشيد:

که  است  وقتى  از  اىمن تر  باشد  تميز  کارگاه شما  اگر  1ــ 
کثيف و نامرتب باشد.

2ــ پيش از اقدام به کار، فکر کنيد.
3ــ به هنگام کار، حواس خود را بر روى کار متمرکز کنيد.
نظر  در  همواره  را  اطرافيانتان  و  خود  جانى  امنيت  4ــ 

داشته باشيد.
5ــ هر جا برق هست خطر هم هست پس هيچ خطرى را 

هر چند ناچيز، دست کم نگيرىد.
6ــ با عملکرد صحيح به هنگام کار امکان رخ داد حوادث 

را از بين ببرىد.

نکات قابل ملاحظه در کار با برق
به دليل آن که هميشه و در هر کارى اىمنى و اىمن سازى از 
اولوىت و اهميت برخوردار است لازم است شراىط اىمن براى 
کار کردن فراهم شده باشد. لذا به جز قواعد اساسى فوق باىد به 

اىن موارد نيز توجه نماىيد:
1ــ پيش از هرگونه بازدىد و تعمير، وسيلهٔ برقى را از منبع 

تغذىه جدا کنيد.
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1ــ به دليل استفاده از لوله هاى غيرفلزى در شبکه هاى آبرسانى، استفاده از لولهٔ آب به عنوان سيم ارت تقرىباً منسوخ شده است.

2ــ از برقرار بودن اتصال زمين )سيم ارت( مطمئن شوىد.
داشته  توجه  کار  ابزار  و  برقى  وسيلهٔ  عاىق بندى  به  3ــ 
باشيد، زىرا عاىق بندى خوب، شما را در مقابل خطر برق گرفتگى 

مصون مى دارد.
4ــ براى فهميدن علت خرابى وسيله ىا دستگاه شتاب نکنيد 

و همچنين کار را با حوصلهٔ کافى به پاىان برسانيد.
5ــ اجزاى دستگاه را به صورتى منظم و مرتب پياده کنيد و 
در صورت امکان آن ها را علامت گذارى ىا شماره گذارى کنيد تا 
در هنگام مونتاژ مجدد دستگاه، پس از تعمير، دچار مشکل نشوىد.
6ــ اگر در مرحله اى از کار دچار شک و تردىد شدىد حتماً 

از مربى کارگاه کمک بگيرىد.
بجز شراىط فوق باىد چند نکتهٔ اساسى را در کار با وساىل 

الکترىکى در نظر داشت:
1ــ از پرىز برق که در فضاى آزاد قرار دارد در هنگام بارش 

باران ىا مرطوب بودن استفاده نکنيد.
سيّار  سيم  از  حمّام،  مانند  رطوبتى،  محيط  در  هرگز  2ــ 

غير   استاندارد استفاده نکنيد.
ماشين  )کولر،  آب  با  مرتبط  برقى  وساىل  تعمير  در  3ــ 
لباس شوىى، آب گرم کن و...( از وصل بودن سيم زمين )ارت( 

اطمينان حاصل کنيد.

از  هرگز  زخمى  کابل  ىا  روکش دار  سيم  ترميم  براى  4ــ 
نوار چسب عاىق استفاده نکنيد.

5ــ در وساىل الکترىکى ترميم موقت مفهوم ندارد. لذا جان 
خود و دىگران را با تعمير و ترميم موقت به خطر نيندازىد.

6ــ هر وسيلهٔ برقى نکات اىمنى وىژه اى براى خود دارد که 
معمولاً در راهنماى دستور العمل و کاربرد آن آورده مى شود لذا 

دفترچهٔ راهنماى هر وسيله را نيز به دقت مطالعه کنيد.

نکات بسىار مهم
آسيب جدى  احتمال  الکترىسيته  و  آب  ترکيب  ٭ 
تا مرگ را به دنبال دارد. در اىن گونه محيط ها هنگام کار 
از کفش عاىق استفاده کنيد و در صورتى که دستگاه براى 

تعمير باز است، جرىان برق را حتماً قطع کنيد.
افرادى  اختيار  در  معمولاً  خانگى  برقى  لوازم  ٭ 
است که به مساىل اىمنى آن ها کاملاً آشنا نيستند. بنابراىن 
تعميرکار باىد پس از تعمير نکات مربوط به عاىق بندى دستگاه 

را به طور دقيق و کامل رعاىت کند.
٭ در صورتى که چاه ارت وجود ندارد، بدنهٔ  دستگاه 
را به لولهٔ فلزى آب1 ىا اسکلت فلزى ساختمان وصل کنيد.


