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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a در پشت عیناً مانند جلو عمل كنید؛ ‌با این تفاوت كه پنس سرشانه‌ی پشت را جابه‌جا كرده و از انتهای پنس پشت به وسیله‌ی خط 

كش منحنی تا انتهای پنس سرشانه، خط اوازمان را رسم كنید. )شکل های 91و8-90(

12→56→0 پنس پشت جابه‌جا شده ='12

56→50 خط اوازمان =55

17→40→5  44→50 پنس پشت و دامن حذف شده ='40

33→0 51=32→50 در این مدل، 2/5 سانتی‌متر =46

51→0 در این مدل، 1 سانتی‌متر =47→46=52

36→50 54=39→5 2 سانتی‌متر =49

12→56→0 پنس سرشانه بسته شده ='12

55→0 اوازمان طبیعی ='55
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

 شكل90ـ8  شكل91ـ 8 
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a برای گشاد كردن حلقه‌ی گردن جلو از نقاط»22 و 21« به اندازه‌ی دلخواه )بستگی به مدل لباس دارد( داخل آمده؛ نقاط »58 و 57« 

به دست می‌آید. 

22→50 در این مدل، 1 سانتی‌متر =57

21→50 در این مدل، 2/5 سانتی‌متر =58

50→22«‌ را نصف كرده؛ »نقطه‌ی 59« به دست می‌آید.  a روی خط سرشانه فاصله‌ی »29

50→49« را نصف كرده؛ »نقطه‌ی 60« به دست می‌آید.  a روی خط لبه‌ی دامن فاصله‌ی »30

50→59« را به یك‌دیگر وصل كنید؛ به گونه‌ای كه خط برش در حدود خط کمرتقریباً موازی با خط مركزی جلو باشد.  a نقاط »60

a این خط برش یكسره لباس است. )با خط كش منحنی تا پایین‌تر از خط سینه رسم شود(.

a روی خط برش از حدود خط كارور تا تقریباً كمی پایین‌تر از طول سینه را مشخص كرده؛ »نقاط 62 و 61« به دست می‌آید. 

a طرح دهانه‌‌ی سجاف روی سینه را مشخص كنید. 

a الگو را شماره‌گذاری كرده، خطوط راستای پارچه و علامت موازنه‌ را روی آن مشخص كنید.

50→59« را قیچی كنید. )شکل 8-92( a از خط لبه‌‌ی دامن خط برش »60
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

 شكل92ـ 8 

3

30
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a در پشت عیناً همانند جلو عمل كنید؛ با این تفاوت كه از خط 

مركزی پش��ت »نقطه‌ی 2« )در حلقه‌ی گردن( كم‌تر از اندازه‌ی 

است(.  1
2

5→10« گشاده شود )معمولاً   46«

a قبل از برش، الگو را شماره‌گذاری كنید، علامت راستای پارچه 

و موازنه را مشخص كنید. 

a خط برش »65 →12« را قیچی كنید. )شکل 8-93(

 شكل93ـ 8 
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a در این مدل پیراهن، برای راحت‌تر پوشیدن لباس، پشت 

آن باز است؛ به همین علت سجاف یقه را ترسیم كنید. 

a از »نقطه‌ی 63« به اندازه‌ی»10 سانتی‌متر« پایین آمده؛ 

»نقطه‌ی 78« به دست می‌آید. 

63→5 مقدار باز بودن پشت یقه = 78 

a از »نقط��ه‌ی 64« به اندازه‌ ی پهنای س��جاف جلو داخل 

شده؛ »نقطه‌ی 77« به دست می‌آید. )شکل 8-94(

a سجاف جدای یقه را رولت كنید. )شکل 8-96(

63'→50  64'→5  77'→50  79'→5 سجاف جدای یقه = '78 

 شكل95ـ 8 

 شكل96ـ 8 

 شكل94ـ 8 

3-4cm
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a از روی الگ��و پیراه��ن كلوش )گام اول( تا تقریباً خط باس��ن 

رولت كنید. 

a روی تكه‌ی رولت ش��ده ط��رح جلیقه‌ای را كه روی قس��مت 

جلوی پیراهن قرار می‌گیرد، طراحی كنید. 

50→29« را به اندازه‌ی دلخواه گشاد كرده؛  a حلقه‌ی آستین »47

نقاط »67 و 66« به دست می‌آید. 

a از خ��ط کم��ر )در پهلو( به اندازه‌ی دلخواه )بس��تگی به مدل 

دارد( پایین آمده؛ »نقطه‌ی 68« به دست می‌اید. 

50→21 « طرح برش یق��ه‌ی هفت را  a از حلق��ه‌ی گ��ردن »22

ترسیم كرده؛ نقاط »70 و 69« به دست می‌آید. 

a از خط مركزی، جلو ب��ه اندازه‌ی دگمه‌خور بیرون آمده؛ نقاط 

»72 و 71« به دست می‌آید. 

a ط��رح ب��رش هف��ت لب��ه‌ی پایی��ن جلیق��ه را رس��م كنید. 

)شکل 8-97(

 شكل97ـ 8 

5
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a روی خط سرشانه از نقاط »73 و 69« موازی با خط هفت یقه 

و لبه‌ی پایین جلیقه، خط سجاف را ترسیم كنید. 

a از نقاط »73 و 69« به اندازه‌ی »0/2س��انتی‌متر« س��جاف را 

كم كنید. 

a كاغذ را در خط لبه‌ی پایین جلیقه »تا« كرده و خط س��جاف 

50→74« را رولت كنید.  سر خود را طراحی كنید و خط »76

74→50 خط سجاف سرخود = 76

74→50 76→5 73'→50 69'→0 71→50 a خطوط سجاف جدای»72

50→75« رولت كنید.)شکل 8-98( 68→50

73→50 خط سجاف جدا = 75

 شكل98ـ 8 

5
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a قبل از برش قطعات »2و1« علامت راستای پارچه را روی الگو مشخص كنید. )شکل های 100و8-99(

5→61« و عرض »3 س��انتی‌متر« رسم كرده؛ سجاف )دهانه‌ی جیب نمای روی سینه( به  a روی كاغذ، مس��تطیلی به طول فاصله‌ی »62 

دست می‌آید. )شکل 8-101(

81→5  82 = 61→50  62

81→5 3 سانتی‌متر =83 

83→5 روی دولای بسته 84 

50→61« را باز گذاش��ته وسجاف جیب را به این قسمت وصل  5→'61« و »62 a خط برش سرتاس��ری جلوی لباس را بدوزید وفاصله »'62

کنید.

a درلبه‌ی پایین جلیقه، خط تای كاغذ را باز كرده سجاف سرخود را مشخص كنید. )شکل 8-102(

68→50 75→50 76→50 سجاف سرخود= 74

50→'75« را رولت کنید.   76'→50 74'→5 a در صورتی که بخواهیم س��جاف جدا در قس��مت لبه ی پایین جلیقه داش��ته باش��یم، تکه »'68

)شکل 8-103(

50→'66« را رولت كنید و خط راستای پارچه را قبل از رولت مشخص كنید.  5 69'→5 71'→5 72'→5 75'→50 a خطوط س��جاف جدای »'76

)شکل 8-104(

66'→50  69'→0 71'→5 72'→5 75'→50 سجاف جدای یقه= 76
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

 شكل104ـ 8  شكل100ـ 8  شكل99ـ 8 

 شكل101ـ 8 

 شكل102ـ 8 

 شكل103ـ 8 

5

73

61 61

7

75

6262

6
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a عین��اً همانن��د گام اول روش قبل��ی 

پیراهن را كلوش كنید. 

a برش پرنسس��ی را درحلقه‌ی آستین 

و بالات��ر از نقط��ه‌ی موازن��ه‌ی آس��تین 

»نقطه‌ی5A« طراحی كنید. دقت كنید 

ب��رش هلالی نباید بی��ش از حد منحنی‌ 

ترسیم شود؛ زیرا در هنگام دوخت خوش 

فرم قرار نمی‌گیرد.

a حلقه‌ی گردن را با متناس��ب با مدل 

گشاد كنید. 

a در این م��دل حلقه‌ی گردن، به علت 

نداش��تن پنس س��ینه و زیر سینه، برای 

جلوگی��ری از افتادگ��ی یق��ه، از خطوط 

مركزی جلو و سرش��انه به اندازه‌ی لازم 

كم كنید. )شکل 8-105(

شكل105ـ 8  
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

 توجه کنید:

a خ��ط برش در قس��مت حلق��ه نباید بی��ش از حد منحنی 

طراحی شود؛ زیرا در موقع دوخت خوش فرم قرار نمی‌گیرد. 

 شكل106ـ 8 

 شكل107ـ 8 

a در لباس‌های��ی كه تكه‌هایی از لباس روی اریب قرار می‌گیرند، 

a قب��ل از برش الگو باید خطوط راس��تای پارچه را روی قطعات 

الگو ترسیم كنید. 

a قبل از برش، نقاط موازنه را روی خطوط برش مشخص كنید. 

)شکل 106و8-107(
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

 شكل108ـ 8 

الگوی یک مدل مانتو، با راهنمایی هنرآموز محترم کلاس ترسیم شود، این مانتو، دارای آستین، جیب، یقه، سجاف و... باشد.
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

 شكل109ـ 8 

و برش های عمودی
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a از روی اساس الگوی پیراهن رولت كنید. 

a در این مدل پیراهن اندازه‌ی اوازمان طبیعی در لبه‌ی دامن، به اندازه‌ی دلخواه قابل كنترل است. 

2→12«کاملًا بس��ته نمی‌ش��وند؛‌ برای مثال اوازمان لبه‌های دامن به  13→2 22→26« و پش��ت »'12 B→22 a پنس‌های سرش��انه جلو »27

اندازه‌ای دلخواه )در این مدل »10ـ7 سانتی‌متر«( باز می شوند. 

54→2 54'=50→22 اوازمان طبیعی، در این مدل 10-7 سانتی‌متر ='50

a پنس سرسینه، »نقطه‌ی B« را به اندازه‌ی »2 سانتی‌متر« كوتاه كنید. 

22→39« و لبه‌ی پش��ت »36→30 «‌را به دو قس��مت مساوی تقسیم كنید؛ نقاط »51« )در جلو( و»55«  a خطوط لبه‌ی دامن جلو »31

)در پشت(« به دست می‌آید. 

39→22 51=39→22 فاصله‌ی31
1
2

36→2 55=30→2 فاصله‌ی36
1
2

a حلقه‌های گردن جلو و پشت را با توجه به مدل لباس گشاد كنید. 

21→2 در این مدل، 5 سانتی‌متر = 46

22→48=10→2 در این مدل، 3/5 سانتی‌متر =53

در این مدل، 2/5 سانتی‌متر = 52→2

a برای جلوگیری از افتادگی یقه )به علت گشاد کردن یقه( از نقاط 46 و 48 »1سانتی متر« کم کنید.

1 سانتی‌متر = 47→46

48→2 1 سانتی‌متر = 49

a قبل از برش، قسمت‌های جلو و پشت را شماره‌گذاری كنید. 

a از لبه‌های دامن جلو و پش��ت، نقاط »55 و 51« به وس��یله‌ی خط كش، خطی به انتهای پنس‌های س��ینه و سرشانه پشت نقاط »13 و 

45« وصل كنید. 

a از لبه‌های دامن جلو و پشت نقاط »55 و 51« خطوط برش را قیچی كنید. )شکل های 111و8-110(
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 شكل111ـ 8  شكل110ـ 8 
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

a از »نقطه‌ی 47« به اندازه‌ی دلخواه پایین آمده؛ »نقطه‌ی 56« به دست می‌آید. 

47→2 بستگی به مدل دارد، پایین‌تر از خط زیر سینه = 56

a از خط مركزی جلو نقاط »31 و 56« به اندازه‌ی پهنای پیلی دلخواه )بس��تگی به مدل دارد( بیرون آمده؛ نقاط »58 و 57« به دس��ت 

می‌آید. 

56→2 در این مدل، پهنای پیلی، 4 سانتی‌متر = 57

31→22 در این مدل، پهنای پیلی، 4/5 سانتی‌متر = 58

a روی خطوط برش یكسره جلو و پایین‌تر از نقطه‌ی موازنه‌ی زیر سینه، به اندازه‌ی دلخواه از »نقطه‌ی 45« سر سینه پایین آمده؛ نقاط 

»60 و 59« به دست می‌آید. )شکل 8-113(

59→2 در این مدل، پهنای پیلی، 4 سانتی‌متر = 60

a روی خطوط برش یكسره جلو در لبه‌ی دامن، به اندازه‌ی دلخواه )در این مدل 9 سانتی‌متر( پهنای پیلی را مشخص كنید. 

51→2 در این مدل، پهنای پیلی 9 سانتی‌متر = '51

a در قسمت پشت، روی خطوط برش یكسره پشت و )به اندازه‌ای كه در قست جلو مكان پیلی مشخص شده( نقاط »63 و 62« به دست 

می‌آید. 

در این مدل، پهنای پیلی، 4 سانتی‌متر= 63→62

a در قسمت پشت، روی خطوط برش یكسره پشت در لبه‌ی دامن، به اندازه‌ی دلخواه )در این مدل، 9 سانتی‌متر پهنای پیلی را مشخص 

كنید(. )شکل 8-114(

55→2 در این مدل، پهنای پیلی، 9 سانتی‌متر = '55



354

 شكل113ـ 8 

 شكل114ـ 8 
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار8: ترسيم الگوي انواع لباس

24-91/41/2/4-7و88

بلوز های شومیز مردانه با تنوع طراحی می شوند، در این کتاب دو مدل کلی آن ارائه گردیده است.

 شكل115ـ 8 


