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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a در الگوي پشت عيناً همانند جلو عمل كنيد.

a از انتهاي سرش��انه »نقطه ي 11« به اندازه ي گرفته ش��ده در 

2→30 « پايين آمده؛ »نقطه ي 52« به  الگوي جلو، فاصله ي »50

دست مي آيد. 

a نقاط »52 و 9« را با خط كش به يك ديگر وصل كنيد. 

52→2 خط جديد سرشانه=9

a از تقاطع خط پهلو و حلقه ي آستين »نقطه ي 33« به اندازه ي 

2→32« پايي��ن آم��ده؛ »نقطه ي 53« به دس��ت  فاصل��ه ي »51

مي آيد. 

a از »نقط��ه ي 4« حلقه ي جديد آس��تين را ب��ه »نقطه ي 53« 

وصل كنيد. )شکل 7-22(

52→2 خط جديد حلقه ي آستين پشت= 53

a ب��ه منظور كنترل خطوط پهلو، پنس پهل��وي جلو را ببنديد؛ 

22→53« )در پش��ت( بايد  22→51« )در جلو( با »37 فواص��ل »38

يك اندازه باشند. 

a ب��ا توجه به پايين آمدن خط حلقه ي آس��تين، نقطه ي موازنه 

پشت »4« نيز به پايين تر منتقل مي شود. )شکل 7-23(

 شکل22ـ 7

 شکل23ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a از انتهاي سرشانه »نقطه ي 30« در حلقه ي آستين پايين آمده »نقطه ي 

50« به دست مي آيد. 

a ب��ه اندازه اي كه پنس مورب را روي بالاتنه گرفته ايد، از »نقطه ي50 « 

پايين آمده؛ »نقطه ي51« به دست مي آيد. 

a نقاط »51 و 50« را به ابتداي سرشانه »نقطه ي 20« با خط وصل كنيد. 

a از تقاطع خطوط پهلو و حلقه ي آستين »نقطه ي 32« به اندازه ي پهناي 

22→50« پايين آمده؛ »نقطه ي 52« به دست مي آيد.  پنس »51

a از »نقطه ي 52« حلقه ي جديد آستين را به »نقطه ي5A« رسم كنيد. 

)شکل 7-24(

22→50« را ببنديد. 51→22 a پنس »20

a برای كنترل حلقه ی آس��تين، دور حلقه ی آس��تين جلو و پش��ت را و 

خطوط پهلوی جلو و پشت را مجدداً كنترل كرده تا هنگام دوخت و اتصال 

الگو ها به يکديگر مشکلی ايجاد نشود.

 توجه کنید:

a مي توانيد از اين دو روش براي شانه هاي افتاده استفاده كنيد؛ ولي به اين موارد دقت كنيد: 

1- به منظور تغيير يا اصلاح الگو، بايد تا حد امکان به خطوط خارجي الگو دست نزنيد، )چه تنگ يا گشاد كردن الگو( به همين جهت 

در روش اول حداكثر تا »2 سانتي متر« مي توان از سرشانه بيرون يا داخل شد. 

2- با توجه به نکته ي گفته شده در شماره ي 1 در روش دو، مي توانيد تا چند سانتي متر الگو را تغيير دهيد. 

 شکل24ـ 7
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 شکل26ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علـت: در اي��ن حالت پاترون در حلقه ي گ��ردن دور از طوق 

گردن شخص قرار مي گيرد و به اصطلاح حلقه ي گردن در پاترون 

قدري گشاد است. 

a راه حل: به منظور رفع عيب، به اندازه اي كه لازم است گشادي 

پاترون را در حلقه هاي گردن جلو و پشت مشخص كنيد. 

a از الگوي اس��اس بالاتنه كه پنس س��ينه به پهلو منتقل شده، 

رولت كنيد. )شکل 7-27(

a از خط حلقه ي گردن نقاط »21 و 20« به اندازه اي كه گش��اد 

است، بيرون آمده؛ نقاط »51 و50« به دست مي آيد.

a نقاط»51و50«راباخط به يك ديگروصل كنيد.)شکل7-28(

51→2 خط جديد حلقه ي گردن جلو=50

 شکل27ـ 7

 شکل28ـ 7

 توجه کنید:

 ) 50→2 a در بعضی از اندام ها، فقط از گودی گردن)خط21

2→51 ( به همان شکل  كم می شود و پهنای گردن )خط20

باقی می ماند و گاهی برعکس می شود.
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a در الگوي پشت عيناً همانند جلو عمل كنيد.

a از خط حلقه ي گردن نقاط »1 و 9« به اندازه اي كه گشاد است، 

بيرون آمده؛ نقاط »53 و 52« به دست مي آيد.

9→2 53 = 20→51

 )شکل 7-29(

a نقاط»53 و52«رابا خط به  يك ديگروصل كنيد.)شکل7-30(

52→2 خط جديد حلقه ي گردن پشت= 53

a خطوط سرشانه جلو و پشت را كنترل كنيد.

 شکل29ـ 7

 شکل30ـ 7

1

1
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 شکل31ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علت: در اين حالت پاترون در حلقه ي گردن به طور چس��بان 

تنگ و كش��يده مي ايس��تد و خط گردن پات��رون صاف دور طوق 

گردن اندام قرار نمي گيرد. )بر عکس خط دور گردن گشاد است(. 

a راه حل: به منظور رفع عيب، روي پاترون به اندازه اي كه لازم 

اس��ت خط حلقه ي گردن گشاد ش��ود قيچي كنيد و مقدار گشاد 

شده را يادداشت نماييد.

a از خ��ط حلقه ي گ��ردن نقاط»21 و20« ب��ه اندازه اي كه تنگ 

است،پايين آمده نقاط»51 و50«به دست مي آيد.)شکل7-32(

a نقاط »51 و50« را با خط به يك ديگر وصل كنيد. 

)شکل 7-33(

50→2 خط جديد حلقه ي گردن جلو= 51

 شکل32ـ 7

 شکل33ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a در الگوي پشت عيناً همانند جلو عمل كنيد.

a از خط حلقه ي گردن نقاط »1 و 9« به اندازه اي كه در قسمت 

جلو گش��اد كرده ايم، گش��اد می كنيم، پايين آمده؛ نقاط »53 و 

52« به دست مي آيد. 

a نقاط »53 و 52« را با خط به يك ديگر وصل كنيد.

 )شکل هاي35و7-34(

 52→2  خط جديد حلقه ي گردن پشت= 53

9→2 53 = 20→51

a مانند الگوی جلو خط سرشانه را بايد كنترل كنيم.
 شکل34ـ 7

 شکل35ـ 7
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 شکل36ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 شکل36ـ 7

 شکل37ـ 7

 )B علت: در اين حالت پاترون روي نقطه ي سرسينه )نقطه ي a

قرار نمي گيرد و پايين برجستگي سينه مي افتد. 

a راه حـل: به منظ��ور رفع عيب، طول س��ينه را يك بار ديگر 

كنترل كنيد؛ س��پس روي پاترون سرسينه »نقطه ي B« جديد را 

مشخص كنيد. )شکل 4-36(

a دراين حالت به اندازه اي كه لازم اس��ت، ازخط سينه»32→

5« بالا رفته؛ نقاط »51 و50« به دست مي آيد. )شکل 4-37(

a نقاط »51 و50« را با خط به يك ديگر وصل كنيد.

 )شکل 4-37(

50→2 خط جديد سينه= 51
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 شکل38ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علت: در اين حالت پاترون روي اندام از قسمت كمر تا نزديکي 

كارور پشت گشاد است. 

a راه حل: به منظور رفع عيب، بايد از زير خط پنس سرش��انه 

اندازه ي اضافي روي پاترون به صورت يك پنس عمودي تا قسمت 

كمر گرفته شود. س��پس اندازه ي گرفته شده را روي الگو منتقل 

كنيد. 

a از انتهاي پنس سرش��انه ي پش��ت »نقطه ي 13« با خط كش، 

خطي به »نقطه ي 40« در كمر وصل كنيد. 

a به اندازه اي كه در الگو بس��ته ش��ده، از »نقطه ي 40« بيرون 

آمده؛ »نقطه ي 50« به دست مي آيد. 

a نق��اط »12، 50« را ب��ا خط ك��ش به يك ديگ��ر وصل كنيد. 

)شکل 7-39(

2→12« را ببنديد.  40→2 a پنس بزرگ »50

a در صورتي كه بخواهيم خطوط رسم شده روی الگو خط صاف  

قرار بگيرد، خط را قيچي كرده روي هم »تا« كنيد. 

)شکل 7-40(

�

��

 شکل39ـ 7

 شکل40ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 »2→2 a روي خط سينه از »نقطه ي 2« به اندازه ي فاصله ي»17

علامت زده؛ »نقطه ي 17« را مشخص كنيد. 

a ب��ه اندازه پهناي پنس جديد پش��ت نق��اط »50 و 40« را به 

»نقطه ي 17« انتهاي پنس پش��ت وصل كني��د. )همان طور كه 

ملاحظه مي كنيد، پهنای پنس پشت كوچك تر مي شود.( 

40→17→22 پنس جديد پشت =50

a ب��ه اندازه اي كه پنس سرش��انه باقي مانده، پنس سرش��انه را 

مجدداً اصلاح كنيد. )شکل 7-41(

 شکل41ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 شکل42ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علت: پاترون روي اندام افرادي كه معمولاً اندامي ورزشکارانه 

دارند، در قسمت خط سينه تا نزديکی پنس سرشانه پشت، حالت 

كشيدگي و تنگي دارد. 

a راه حل: روي اندام خط سينه پاترون از خط پهلو تا سرشانه را 

همانند شکل قيچي كرده، اندازه ي باز شده را يادداشت  كنيد. 

a روي خط سرش��انه از »نقطه ي 11« به اندازه  اي كه در پاترون 

باز شده، داخل شويد؛ »نقطه ي 50« به دست مي آيد. 

 »2→2 a خ��ط كش گونيا را ب��ه گونه اي روي خط س��ينه »32

ق��رار دهيد كه يك ضل��ع آن با »نقط��ه ي 50« و ضلع ديگر آن 

ب��ا »نقط��ه ي32« برخورد كن��د. از انتهاي خط  حلقه ي  آس��تين 

2→32« را قيچي كنيد. 51→2 »نقطه ي32« فاصله ي »50

 )شکل 7-43(

22→51« را به اندازه اي كه پاترون را باز كرده ايد،  a فاصله ي »'51

الگو را اوازمان دهيد. 

22→9 « را اصلاح  22→'33« و سرش��انه »11 a خط��وط پهلو »37

كنيد. )شکل 7-44(

��

 شکل43ـ 7

 شکل44ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a همان طور كه در الگو ملاحظه  مي كنيدف قسمت كتف، كارور 

و سينه عريض تر شده است. )شکل 7-45(

9→2 خط جديد سرشانه = 11

33→22 خط جديد پهلو= 37

22→'33« را ب��ا خط پهلوی الگوی جلو  a خ��ط جديد پهلو » 37

كنترل كنيد تا با يك ديگر هم اندازه باشند.

 شکل45ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 شکل46ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علت: پاترون روي اندام اين افراد در قسمت تيره پشت )كتف 

پش��ت( تا كارور به پارچه فش��ار آورده و بالاتن��ه در خط كمر به 

طرف بالا كشيده مي شود. 

a راه حل: به منظور رفع اين عيب، خط كارور پش��ت پاترون را 

قيچي كنيد و به اندازه اي كه پارچه ي پاترون لازم است، باز كرده 

و به الگو منتقل كنيد. )شکل 7-47(

فاصله ي 1→2 
1
2

a روي قس��مت كارور پش��ت )كه معم��ولاً 

2→50 « را به وسيله ي گونيا ترسيم كنيد.  است( خط »51

2→50 « را از خط مركزي پشت قيچي كنيد.  a خط »51

 »50→22 a به اندازه اي ك��ه پاترون را باز كرده ايد، فاصله ي »'50

 را اوازمان دهيد. 

a خط حلقه ي آستين را اصلاح كنيد. )شکل 7-48(

 شکل47ـ 7

 شکل48ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

22→1« قرار دهيد و خط مركزي  a خط كش را روي فاصله ي »2

پشت را اصلاح كنيد. )شکل 7-49(

1→2 خط جديد مركزي پشت=2

�
�
��

��
��

��
��

�
�

��� ���
�
	�� ���� ��

 توجه کنید:

a در صورت اصلاح خط مركزي پش��ت، ممکن اس��ت قس��مت كارور آن كوچك تر شود، بايد كارور پش��ت را كنترل كرده و از حلقه ي 

آستين مجدداً كارور را اضافه كنيد. 

 شکل49ـ 7



248

استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علـت: اين افراد پش��ت بس��يار برآمده تر دارن��د  و اصطلاحاً 

»پشت قوزكرده« دارند. 

a راه حـل: مطاب��ق روش اول پاترون را روي ان��دام به اندازه ي 

مورد نياز قيچي كنيد. 

a از انته��اي پنس سرش��انه ي پش��ت »نقط��ه ي 13« خطي به 

طرفين به س��مت خطوط مركزي پش��ت و حلقه ي آستين رسم 

كنيد؛  نقاط »51 و 50« به دست مي آيد. 

22→50«، خط »53 و 52« را رسم كنيد.  a پايين تر* از خط »51

)شکل 7-50(

 »12→22 13→22 22→52« و پنس »'12 53« ،»50→22 a خطوط »51

را قيچي كنيد. 

a خط مركزي پش��ت را به گونه اي قرار دهيد كه موازي با خط 

لبه ي كاغذ قرار گيرد. 

2→52 « را به اندازه اي كه پاترون  22→50« و »53 a خطوط »51

را قيچي كرده ايد، باز كنيد. )شکل 7-51(

2→12« بزرگ تر مي شود.  13→2 a در اين حالت پنس »'12

a خطوط مركزي پشت و حلقه ي آستين را اصلاح كنيد.

 شکل50ـ 7

 شکل50ـ 7

* اين خط بايد بالاتر از »نقطه ي 4« ترسيم شود.
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a همان طور كه در شکل قبلي ملاحظه مي كنيد، پنس سرشانه ي 

پشت بزرگ شده است.

a ب��ه همين عل��ت طول پنس سرش��انه را كم��ي بلند تر كرده؛ 

»نقطه ي 13« به دست مي آيد. )شکل 7-52(

 12→2 13→22 پنس جديد سرشانه ي پشت='12

 شکل52ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 شکل53ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علـت: پات��رون روي اندام اين افراد، دقيق��اً عکس حالت رفع 

عيوب اندام پشت برآمده است. 

پاترون در قس��مت كارور اين افراد ش��ل و افتاده می باشد و خط 

كمر آن در مركز پشت پايين تر از خط كمر قرار می گيرد. 

a راه حـل: جه��ت رفع عي��ب روي پاترون به ان��دازه اي كه در 

قسمت كارور گشاد است پنس افقي بگيريد. 

a به اندازه اي كه روي پاترون پايين آمده ايد، از »نقطه ي1« روي 

خط مركزي پشت پايين آمده؛ »نقطه ي 50« به دست مي آيد. 

 »50→22 a خط كش را روي »نقطه ي50« قرار داده و خط »51

را رسم كنيد. 

a ب��ه اندازه اي كه پنس پاترون را »تا« كرده ايد، از »نقطه ي50« 

پايين آمده؛ »نقطه ي 52« به دست مي آيد. )شکل 7-54(

a نقاط »52 و 51« را به يك ديگر وصل كنيد. 

22→50« را ببنديد. )شکل 7-55( 52→22 a پنس »51

a خطوط مركزي پشت و حلقه ي آستين را اصلاح كنيد. 

 شکل54ـ 7

 شکل55ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

2→1« خط جديد مركزي پشت الگو است.  a فاصله ي »3

1→2 خط جديد مركزي پشت= 3

a در صورت لزوم قس��مت كارور پش��ت الگو را ان��دازه بگيريد و 

تغييرات لازم را روي الگو انجام دهيد. )شکل 7-56(

 شکل56ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

 شکل57ـ 7
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استاندارد مهارت: نازك دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار7: متناسب سازي الگو با فرم اندام)بالاتنه(

24-91/41/2/4-7و88

a علت: حلقه ي آس��تين پاترون، گش��ادتر از حلقه ي آس��تين 

شخص است. 

a راه حل: جهت رفع عيب بايد حلقه ي آس��تين را تنگ كنيد. 

فاصل��ه ي بين حلقه ي آس��تين ف��رد تا حلقه ي پات��رون را اندازه 

بگيريد و اين اندازه را روي الگو انجام دهيد. 

a از تقاطع خطوط حلقه ي آستين و پهلوي جلو»نقطه ي32« به 

اندازه اي كه روي پاترون اندازه گرفته شده، بالا آمده؛ »نقطه ي50« 

به دست مي آيد. 

a از نقط��ه ي موازن��ه ي جلو »نقطه ي 5A جدي��د« به »نقطه ي 

50« خط جديد حلقه ي آستين را رسم كنيد. )شکل 7-58(

a از تقاطع خطوط حلقه ي آستين و پهلوي پشت »نقطه ي33« 

ب��ه ان��دازه اي ك��ه روي پات��رون اندازه گرفته ش��ده، ب��الا آمده؛ 

»نقطه ي51« به دست مي آيد. 

a از نقطه ي موازنه ي پشت »نقطه ي 4 جديد« به »نقطه ي51« 

خط جديد حلقه ي آستين پشت را رسم كنيد. )شکل 7-59(

 توجه کنید:

a در صورتي كه گش��ادي حلقه ي آس��تين از سرشانه تا خط پهلو است، 

بايد نقاط موازنه ي جلو و پش��ت را جابه جا كرده و به محل جديد حلقه ي 

آستين منتقل كنيد. 

 شکل58ـ 7

 شکل59ـ 7


