
١٩١

٢ــ شيوۀ مقاومت در برابر آب
يا  و  باشد  چرب تر  شمعی  مداد  هرقدر  و  است  آمده  وجود  به  آب  و  روغن  ناسازگاری  ويژگی  پايهٔ  بر  تکنيک  اين  کار:  روش 
شمعی تر (می توان از خود شمع نيز استفاده کرد) نتيجهٔ کار بهتر است. ابتدا يک طرح کم رنگ مدادی روی مقوا می کشيم و سپس با 
مداد شمعی در مناطق موردنظر خطوط و بافت ايجاد می کنيم و سپس با رنگ های حلال در آب شروع به رنگ می کنيم. رنگ به روی 
منطقهٔ شمعی سر می خورد و جذب قسمت های بدون شمع کاغذ می شود. نقاشان آبرنگ کار اغلب از اين تکنيک برای نقاشی امواج 

عظيم و موج های کوچک آب يا بافت روی صخره ها و ديوارهای سنگی استفاده می کنند (تصاوير ١٨و ١٩).

از  استفاده  با  تصويرسازی  مراحل  ١٨ــ  تصوير 
پاستل روغنی و آبرنگ (خاصيت روغن و آب)

سروش  مجلۀ  آبرنگ،  و  روغنی  پاستل  آب)  و  روغن  (خاصيت  از  استفاده  با  تصويرسازی  تصوير١٩ــ 
کودکان، اثر علی خدايی



١٩٢

کرد.  استفاده  نيز  رنگی  شمعی های  مداد  از  می توان  همچنين  کنيد.  اجرا  سفيد  شمعی  مداد  با  فقط  را  اثر  کل  می توانيد  شما 
می توانيد طرح موردنظر خود را با مداد شمعی های رنگی مختلف رنگ آميزی و ايجاد بافت نماييد. سپس با استفاده از رنگ های رقيق 
شده (اکولين و ...) که متضاد و يا همرنگ ولی پررنگ تر از مداد شمعی شما باشند روی خطوط و بافت ها را بپوشانيد (تصوير ٢٠). 
به خاطر داشته باشيد که بايد رنگ شما به قدر کافی رقيق باشد و نبايد خيلی مات باشد چرا که ممکن است سطح روی خطوط، شمعی 

را کاملاً بپوشاند.
پس از خشک شدن رنگ، می توان با کاتر و يا حرارت دادن و دستمال، مداد شمعی را برداشت. در بعضی موارد هم نيازی 

نيست مداد شمعی را برداريد. مثلاً زمانی که از مداد شمعی های رنگی استفاده می کنيد.

شما هم چنين می توانيد از پاستل روغنی در زير رنگ استفاده کنيد اما تأثير موردنظر بدست آمده کمتر از مداد شمعی است و 
به علاوه خاصيت مقاومت مدادشمعی در برابر نفوذ رنگ های رقيق بيشتر از پاستل روغنی است (تصاوير ٢١ و ٢٢).

تصوير ٢٠ــ شيوۀ مدادشمعی و آبرنگ، در اين تصوير مداد شمعی پاک نشده و در کنار آبرنگ قرار دارد. اثر شئون ويساسا



١٩٣
تصوير ٢٢ــ تصويرسازی با شيوۀ مقاومت در برابر آب

تصوير ٢١ــ بخشی از تصويرسازی که با شيوۀ مقاومت در برابر آب انجام شده است.



١٩٤

٣ــ شيوۀ سياه قلم کردن (جوهر راپيد و خراش)
روش کار: در اين شيوه، ابتدا طرح را به روی مقوای سفيد منتقل می کنيم. سپس با قلم موی شمارهٔ ٢ يا ٣ و جوهر راپيد سياه 
طرح را دورگيری می نماييم. نيازی نيست که خطوط ما در يک ضخامت باشد (تصوير ٢٣ــ الف). پس از آن با پاستل روغنی تصوير 
را رنگ آميزی می کنيم (تصوير ٢٣ ــ ب). در اين مرحله با قلم مو جوهر راپيد را به روی قسمتی از تصويرمی کشيم. اين کار را به اين 
دليل انجام می دهيم که اگر تمام قسمت های تصوير را با جوهر راپيد بپوشانيم محدودهٔ طرح مشاهده نمی شود و بافت مناسب هر قسمت 

را نمی توان ايجاد نمود (تصوير ٢٣ــ ج).
بعد از خشک شدن جوهر راپيد، خراش دادن جوهر راپيد را شروع می کنيم (تصوير ٢٣ــ ب). توجه کنيد بافتی که با خراش 
ايجاد شده با موضوع ما هماهنگ باشد. ايجاد بافت های متنوع باعث جذابيت در کار می شود. در هر مرحله قسمتی از تصوير را جوهر 

راپيد می زنيم و سپس خراش می دهيم. کل اثر را به اين ترتيب، راپيد می زنيم و خراش می دهيم (تصوير ٢٣ــ الف تا هـ). 

تصوير ٢٣ــ الف) در مرحلۀ اول دورگيری با جوهر راپيد با قلم موی شمارۀ ٢ يا ٣



١٩٥
بعضی  سفيد  گواش  با  می توان  قلم،  سياه  روغنی،  پاستل  شيوۀ  هـ)  ٢٣ــ  تصوير 

نقاط طرح تکميل شده را سفيد کرد.

تصوير ٢٣ــ ج) در مرحلۀ سوم بخشی از اثر را با جوهر راپيد  می پوشانيم.تصوير ٢٣ــ ب) مرحلۀ دوم رنگ آميزی با پاستل روغنی

تصوير ٢٣ــ د) مرحلۀ چهارم با ابزار نوک تيز جوهر راپيد را خراش می دهيم. 
(بافت های ايجاد شده مطابق با موضوع باشد)



١٩٦

تکنيک سياه قلم را می توان به روش زير نيز اجرا نمود. 
روش کار: ابتدا با مداد شمعی و يا پاستل روغنی (رنگ های روشن که با سياه متضاد باشند) سطح کاغذ را رنگ آميزی می نماييم. 
سپس با استفاده از رنگ سياه پاستل روغنی قسمتی و ياتمام سطح تصوير را می پوشانيم. سپس طرح مورد نظر خود را می کشيم و با 
خراشاندن سطح سياه استفاده می کنيم، به اين ترتيب از سطح خراش  سنجاق، نوک کاتر قلمی و ... جهت  ابزاری نوک تيز همانند 

خورده، رنگ روشن به صورت خطوط رنگی طرح اصلی از زير نمايان می شود که از جذابيت خاصی برخوردار است (تصوير ٢٤).

تصوير ٢٤ــ مراحل خراشاندن رنگ در شيوۀ پاستل روغنی

٤ــ شيوۀ گلاسه و خراش
روش کار: ابتدا طرح را به روی مقوای گلاسه انتقال می دهيم. سپس با پاستل روغنی طرح را رنگ آميزی می کنيم. پس از آن 
با استفاده از ابزار نوک تيز روی سطح رنگ آميزی شده را به صورت خطوط مارپيچ و کلاف مانند و ياهاشور به صورت خطوط منفی 
خراش می دهيم. در اين صورت تصويری با بافت زيبا به دست می آيد که برای تصويرسازی کودکان بسيار مناسب است. اگر به جای 
پاستل روغنی نرم از رنگ روغن روی گلاسه استفاده کنيم بافتی مشابه پاستل روغنی به دست می آوريم که می توان روی آن نيز با ابزار 

نوک تيز خراش ايجاد نمود و بافت های متنوعی را به دست آورد (تصاوير ٢٧ــ٢٦ و ٢٥). 

تصوير ٢٥ــ با استفاده از ابزار نوک تيز تصوير خراشانده شده و بافتی زيبا به وجود آورده است. اثر منوچهر عبدالله زاده



١٩٧
تصوير ٢٧ــ پاستل روغنی و رنگ روغن روی گلاسه و خراش، اثر نينو زاليشويلی

تصوير ٢٦ــ تلفيق مداد شمعی به صورت سايشی و ايجاد خراش جهت دست يافتن به بافت مناسب



١٩٨

٥ ــ شيوۀ حرارت
اين تکنيک را می توان به دو روش اجرا نمود.

١ــ چاپ و تا زدن: در اين شيوه ابتدا پاستل روغنی را در رنگ های دلخواه و گوناگون خرد می کنيم و بين دو صفحهٔ کاغذ 
می ريزيم و کاغذ را تا می زنيم. سپس با استفاده از اتوی داغ و حرکت مالشی اتو بر سطح کاغذ، رنگ ها دراثر حرارت در يکديگر 
حل می شوند و نقوش و بافت های رنگين بسيار زيبايی به وجود می آيد. از اين روش می توان جهت خلق بافت های متنوع استفاده کرد 

(تصاوير ٢٨ الف و ب).

تصوير ٢٨ــ پاستل روغنی و حرارت ــ با استفاده از خرده پاستل روغنی بر سطح کاغذ و تا زدن آن و حرارت دادن و مالش اتو بر سطح کاغذ می توانيد بافت های زيبايی 
نظير اين تصاوير به دست آوريد.



١٩٩

حرارت  شيوهٔ  به  می خواهيم  که  قسمت هايی  روی  به  سپس  می کنيم.  منتقل  مقوا  روی  بر  را  طرح  ابتدا  حرارت:  شيوۀ  ٢ــ 
اجرا شود خرده مداد شمعی می ريزيم. سپس يک کاغذ را روی اين سطوح قرار می دهيم و اتو را به صورت مالشی به روی اين سطوح 
موردنظر برای ما ايجاد می شود. می توان قسمت های ديگر تصوير را به  می کشيم، حرارت اتو مداد شمعی ها را آب می کند و بافت 

شيوه های سايشی و يا ... رنگ آميزی نمود (تصاوير ٢٩و٣٠).

شکل ٢٩ــ ب) قسمتی از تصوير شيوۀ حرارت و کلاژ مشخص است.

تصوير ٢٩ــ الف) اين تصوير با استفاده از شيوۀ حرارت اجرا شده است. اثر زهره عطّار



٢٠٠

تصوير ٣٠ــ الف) اين تصوير با استفاده از شيوۀ حرارت و شيوه سايشی اجرا شده است. اثر زهره عطّار

تصوير ٣٠ــ ب) بخشی از تصوير



٦ ــ شيوۀ ايجاد بافت از طريق کاغذ مرطوب رنگ شده و پاستل روغنی سياه
روش کار: ابتدا کاغذ را با استفاده از رنگ های حلال در آب و به صورت خيس در خيس رنگ آميزی می نماييم. قبل از 
اينکه کاغذ رطوبت خود را ازدست دهد آن را مچاله می کنيم. سپس کاغذ را با استفاده از دست و يا هر وسيلهٔ ديگر صاف می کنيم. 
بعد از اين که کاغذ کاملاً خشک شد با استفاده از پاستل روغنی سياه و با فشار ملايم به آن (از طول) به نرمی آن را به روی سطح رنگ 
شدهٔ کاغذ می کشيم. بافت حاصله مشابه بافت های به دست آمده در چاپ حکاکی است، که زمينه ای مناسب برای تصويرسازی است 

(تصوير ٣١).

تصوير٣١ــ ايجاد بافت از طريق کاغذ مرطوب رنگ شده و پاستل روغنی سياه

(مطالعۀ آزاد)
٧ــ مداد شمعی و چروک

ابزار و وسايل موردنياز:
١ــ پاستل روغنی و يا مداد شمعی

٢ــ پاستل گچی
٣ــ جوهر خوش نويسی چرب (مشکی شاهد)

٤ــ کاغذ



٢٠٢

پاستل گچی تمام خطوط طرح  روش کار: ابتدا طرح را روی کاغذ کم رنگ می کشيم. سپس با استفاده از 
را می پوشانيم. توصيه می شود يا از پاستل گچی سفيد استفاده کنيم و يا مطابق رنگِ هر قسمت، پاستل گچی مناسب 
انتخاب نماييم. پس از اينکه همهٔ خطوط را پوشانديم با استفاده از پاستل شمعی کل اثر را رنگ آميزی می نماييم (تصوير 

٣١ــ الف).
سپس کاغذ را با تمام توان مچاله می کنيم و به آرامی آن را باز می کنيم (تصوير ٣١ــ ب). در اين مرحله کاغذ بايد 
دارای سطوح چروک مشخص باشد. سپس با کمک مرکب خوش نويسی چرب (تأکيد در چرب بودن) تمام خطوطی 
را که توسط پاستل گچی پوشانده شده بود مجدداً می پوشانيم. در اين مرحله مرکب خوش نويسی چرب قسمت هايی را 
که توسط پاستل گچی پوشيده شده است سياه می کند ولی از روی پاستل شمعی سر می خورد. سپس به کمک قلم موی 
پهن کل اثر را با مرکب خوش نويسیِ چرب می پوشانيم. قسمت هايی که چروک خورده چون رنگ آنها از روی کاغذ 
جدا شده است تيره می شود و قسمت های ديگر رنگ، مرکب را به خود نمی گيرد و رنگ شفاف پاستل باقی می ماند. 

در اين تکنيک تصوير ما حالت مخملی و زيبايی به خود می گيرد (تصوير ٣١ الف تا ج).

تصوير ٣١ــ الف)  در شيوۀ مداد شمعی و چروک ابتدا روی خطوط طراحی را 
با پاستل گچی ترسيم می کنيم و سپس با پاستل روغنی رنگ آميزی می کنيم. 

زهره عطّار

می کنيم.  باز  را  آن  سپس  و  می کنيم  مچاله  را  کاغذ  ب)  ٣١ــ  تصوير 
زهره عطّار



٢٠٣

سياه  جوهر  را  شده  کشيده  گچی  پاستل  خطوط  روی  ج)  ٣١ــ  تصوير 
سياه  مرکب  را  تصوير  روی  پهن  قلم موی  از  استفاده  با  و  می کشيم 

خوش  نويسی می کشيم. زهره عطّار

٨ ــ پاستل روغنی روی بوم
ــ پاستل روغنی

ــ بوم  (بافت نرم)
روش کار: ابتدا طرح را خيلی کم رنگ روی بوم منتقل می کنيم و سپس با پاستل روغنی آن را رنگ آميزی 
نيز  دادن  خراش  يا  و  سفيد  گواش  از  کردن  روشن تر  برای  است.  سايشی  صورت  به  رنگ گذاری  شيوهٔ  می نماييم. 

می توان استفاده نمود (تصوير ٣٢).   

تصوير ٣٢ــ پاستل روغنی روی 
بوم و خراش ـ نيکی داداشی



فعاليت های پيشنهادی

آموزۀ شمارۀ ١٥ و ١٦
نام درس: گواش (١ــ شيوۀ آبرنگ نما، ٢ــ شيوۀ پوششی) صفحات ٨١ تا ٩١ کتاب درسی

کليد واژه ها: گواش، صمغ عربی، رنگ پوستر، آبرنگ نما، شيوهٔ پوششی
اهداف رفتاری درس: ــ با وسايل و ابزار کار شيوهٔ گواش آشنا شود.

ــ گواش و شيوهٔ آب رنگ نما و حالت پوششی را کاملاً توضيح دهد.   
ــ تصويرسازی با شيوهٔ «گواش» انجام دهد.  

پيش دانسته های هنرجويان:
نظری: ــ

عملی: ــ در دوره های تحصيلی ابتدايی و راهنمايی با گواش آشنا شده و تجربيات ساده ای کسب کرده اند.
طرح درس: ــ هنرجويان را با وسايل کار آشنا سازند و تذکرهای مهم دربارهٔ تهيه وسايل و دقت در انتخاب آنها داده شود. 

ــ به هنرجويان روش کار با گواش را ياد دهند تا يک نمونه تصويرسازی را با تکنيک آبرنگ نما يا پوششی تهيه   
کنند.

جدول طرح درس هنرآموز:

رويکرد و روش های ياددهی ــ يادگيری: رويکرد فرايندی ــ رويکرد اکتشافی، روش آموزش با شيوهٔ نمايش کار 
به صورت فعال

ارزش يابی: به صورت ژوژمان (داوری) يا کارپوشه ارزش يابی شود (ارزش يابی عملی با استفاده از چک ليست و ارائهٔ 
شاخص های امتياز)

مکان های بازديد: نمايشگاه های تصويرسازی و نقاشی
منابع و مآخذ: کتاب های کودکان و نوجوانان، کتاب های درسی مصور (به ويژه در دورهٔ تحصيلی ابتدايی و راهنمايی) 

کتاب های علمی مصور با شيوهٔ گواش، سايت های هنری  



٢٠٥

دانش افزايی

گُواش١ يا رنگ پوستر٢

در اين بخش هنرجويان با گواش، کارکرد و روش های متفاوت آن برای تصويرسازی آشنا خواهند شد. همچنين ياد خواهند 
گرفت از شيوه های تلفيقی اين ابزار چگونه استفاده کنند و درپايان با انجام تمرين های مناسب در به کار بردن اين شيوه برای تصويرسازی 

تسلط کافی به دست آورند.
روش کار: گواش يا رنگ پوستر جزو آن دسته از رنگ هايی است که حلاّل آن آب است و در حقيقت نوعی آبرنگ غليظ 
است که در ترکيب و ساخت آن صمغ عربی با خاصيت چسبندگی بيشتری به کار رفته است. گواش در ايران در هنر نگارگری کاربردی 
وسيع و قدمتی طولانی داشته است و با خاصيت پوشانندگی بيشتر برخلاف آبرنگ در هنر کتاب آرايی و تذهيب کاربرد فراوان داشته 

است (تصوير١).
گواش در اصطلاح جزو رنگ های جرمی، جسمی و پوششی به شمار می آيد. غلظت گواش بيشتر به دليل افزودنی هايی مانند 

رنگدانهٔ سفيد است (تصوير ٢).

  Gouache ــ١
Poster Co ــ٢ our  

تصوير٢ــ رنگدانه هاتصوير ١



٢٠٦

گواش به دليل ارزانی و فراوانی آن بيشتر قابل دسترس و تهيهٔ آن نيز به صرفه است و با توجه به کارآيی متفاوت آن موارد استفادهٔ 
فراوان نيز دارد و از اين رو استفاده از آن عموميت دارد (تصوير ٢).

گواش همچنين در هنر پوسترسازی و طراحی اعلان (تابلوهای تبليغاتی و اطلاع رسانی) کاربرد فراوان داشته است. به همين دليل 
عنوان رنگ١ پوستر از گذشته تا به امروز بر روی ظرف گواش نوشته شده است. گواش در بازار به دو صورت رايج عرضه می گردد:

١ــ لوله ای (تيوپی)
٢ــ شيشه ای (تصوير٣)

گواش با نشان های تجاری مختلف در بازار يافت می شود. در سال های اخير در ايران نيز برای ساخت  اين گونه رنگ ها (در 
(بخش  مبانی  درس  برای  رنگ ها  گونه  اين  کيفيت  هرچند  است.  شده  برداشته  مؤثری  گام های  پلاستيکی)  ظرف های  بسته بندی های 
رنگ) هنرهای تجسمی هنوز به حد مطلوب نرسيده است. ولی برای کار تصويرسازی می توان از آنها و يا حتی از رنگ های پلاستيک 
بيشتر  بود  نيافته  توسعه  امروز  چون  ديجيتال  چاپ های  هنوز  که  گذشته  دههٔ  يک  تا  زيرا  کرد،  استفاده  ساختمان  نقاشی  مخصوص 

اعلان های بزرگ سردر سينماها و تابلوهای تبليغاتی بزرگ (بيلبورد٢) با رنگ های پلاستيک بر روی پارچه اجرا می شد.

توصيه
اگر هنرجويان برای کارهايی مانند آموزش مبانی هنرهای تجسمی و يا تصويرسازی از شما جويای رنگ گواش 

با کيفيت بهتری شدند می توانيد نشان های تجاری خارجی را به آنها پيشنهاد کنيد.

گواش در بخش نقاشی کودکان يکی از ابزارهای بسيار مناسب برای بيان و احساس کودکانه در قالب آثار نقاشی به شمار می آيد 
و کار با آن برای کودکان از ابزاری مانند مداد رنگی و آبرنگ ساده تر است. گواش، با توجه به غلظت رنگی و حلاّل بودن آن با آب، 
برای رنگ آميزی سطوح بزرگ مناسب تر از ساير ابزارهای نقاشی کودکان است و برای خلق آثار نقاشی، نگارگری، تذهيب، طراحی، 

گرافيک و تصويرسازی، از نازک ترين خط ها تا سطح های بزرگ را به سادگی می توانيد با آن اجرا کنيد.
Poster Co ــ١ our
B ــ٢  board 

تصوير٣ــ در تصوير انواع رايج گواش های لوله ای (تيوپی) 
و شيشه ای را که در بازار يافت می شود مشاهده می کنيد.



٢٠٧

پيشنهاد  رو  اين  از  است.  مناسبی  آغاز  گواش  با  کار  آکريليک٢  و  رنگ روغن١  مانند  جرمی  رنگ های  ساير  با  آشنايی  برای 
می شود هنرجويان را تشويق نماييد استفاده از اين ابزار و شيوه های مختلف آن را تجربه کنند تا در آينده برای تصويرسازی با ساير 
رنگ های جرمی از تسلط کافی برخوردار گردند. هرچند در نگاه اول گواش ابزاری ساده و کودکانه به نظر می آيد، اما می توان با آن از 

تصويرسازی های بسيار ساده و کودکانه تا آثاری پيچيده و دشوار را خلق کرد (تصوير ٤ و ٥).

O ــ١  Co our  
Acry ــ٢ c

تصوير ٥ ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی يا جرم دار، چهرۀ الکساندر گراهام بل، اثر محسن حسن پور

تصوير ٤ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، اثر حسن دانشگرنژاد



٢٠٨

به همين دليل توصيه می گردد تا با ارائهٔ تمرين های مناسب، هنرجويان را جهت دست يافتن به توانايی و کسب مهارت در استفاده 
از اين ابزار نسبتاً  ارزان و قابل دسترس راهنمايی کنيد. 

ابزار و وسايل موردنياز:
١ــ گواش (شيشه ای، لوله ای يا پلاستيکی)

٢ــ کاغذ اشتنباخ، کاغذ کانسن١ بافت ريز و يا کاغذ فابريانو٢ بافت ريز
٣ــ قلم موی آبرنگ (الياف طبيعی و يا مصنوعی)

٤ــ دو ظرف شيشه ای (دهان گشاد) يا پلاستيکی برای شستن قلم موها و اضافه کردن آب برای رقيق کردن رنگ
٥ــ تخته رنگ (پالت٣) پلاستيکی يا چينی

(H  ترجيحاً از سری) ٦ــ مداد
٧ــ پارچه و يا دستمال کاغذی برای گرفتن رطوبت قلم مو و يا رنگ اضافی

٨ ــ تختهٔ شاسی يا کلاف چوب
٩ــ گيرهٔ طراحی، پونز يا چسب کاغذی برای ثابت نگه داشتن کاغذ بر روی تخته شاسی (چسب های کاغذی نجاری)

١٠ــ اسفنج (طبيعی يا مصنوعی).

روش کار: کار با گواش اغلب به دو صورت رايج در نقاشی و تصويرسازی کاربرد فراوان دارد: 
١ــ آبرنگ نما (نازک يا روحی)

٢ــ پوششی (جرم دار)
کاربردی  می توان  ابزارها  از  همواره  که  آگاه  اند  محترم  هنرآموزان  شد،  داده  توضيح  نيز  شيوه ها  ساير  مورد  در  که  همان گونه 
متفاوت تر به دست آورد. ولی برای آغاز، کار و آموزش گام به گام و مدون فراگيری اين دو شيوه در ابتدا اصولی تر است و از تلفيق 
آنها می توان آثاری با جلوه های متفاوت به وجود آورد. گاه می توان با تغيير در ابزار اثرگذار و يا شيوه های اجرايی به نتايجی متفاوت 

دست يافت. 

١ــ شيوۀ آبرنگ نما (نازک يا روحی)
اين شيوه همان گونه که از نامش پيداست، به لحاظ روش و اجرا، شباهت بسياری با شيوهٔ آبرنگ دارد و ميزان غلظت رنگ 
گواش با آب کاهش می يابد و همانند آبرنگ، رنگ گذاری از رنگ های روشن آغاز می گردد. در اين روش گواش همانند آبرنگ بر 
سطح کاغذ به صورت روان و سيال حرکت می کند و تا زمانی که رنگ ها و کاغذ خيس باشند امکان دويدن رنگ ها در هم وجود دارد. 
تنها تفاوت آن با آبرنگ ميزان کدر و مات شدن رنگ ها در اين شيوه است (تصاوير ٦ تا ٨). با کم و زياد کردن ميزان رنگ، غلظت 
رنگ را می توان از شيوهٔ آبرنگ  نما به شيوهٔ پوششی رساند و يا از تلفيق اين دو شيوه به روش های جديدی در تصويرسازی و نقاشی 

با گواش دست يافت (تصاوير ٩ و ١٠).
  Canson ــ١
Fabr ــ٢ ano  
Pa ــ٣ et



٢٠٩

تصوير ٦ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش آبرنگ نما، خرگوش ها، اثر مهران زمانی

تصوير ٧ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش آبرنگ نما، اثر پرويز کلانتری



٢١٠

تصوير ٨ ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش آبرنگ نما، اثر جيوليانوفری

تصوير ٩ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش تلفيق آبرنگ نما و 
پوششی، تاريخ پنجم دبستان، فتح بابل به دست کوروش، اثر زمان زمانی



٢١١

تصوير ١٠ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش تلفيق آبرنگ نما و پوششی، پينوکيو، اثر پائولا ساپوری

از اين شيوه نگارگران ايرانی برای ساخت پس زمينه و زيرساخت آثارشان بسيار استفاده کرده اند. همان گونه که می دانيد شفافيت 
گواش برخلاف آبرنگ به انعکاس (نور از کاغذ) بستگی ندارد، زيرا از رنگ های جرمی به شمار می آيد و به وسيلهٔ افزودن رنگ دانه 
سفيد خالص، درخشندگی لازم در اثر ايجاد می گردد. به دليل آن که گواش دارای قدرت پوشش رنگ است می توان آن را بر کاغذهای 

رنگی نيز به کار برد. 
با استفاده از اين خاصيت گواش، رنگ های لايه های زيرين را می توان به راحتی با رنگ جديد و باغلظت بيشتر پوشش داد 
(تصاوير ١١و ١٢). هنرجويان می توانند با استفاده از شيوهٔ آبرنگ نما با گواش حتی بر روی کاغذهای رنگی آثار زيبايی به وجود آورند 

و در پايان کار قسمت های روشن را با استفاده از گواش و به صورت پوششی نشان دهند. 



٢١٢

کشاورز، کتاب دوم دبستان،  استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی، زن و مرد  تصويرسازی با  تصوير ١١ــ 
اثر زمان زمانی

تصوير ١٢ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی، ماهی بزرگ، اثر يان تام سار، همان گونه 
قرار  تيره  رنگ  روی  بر  روشن  رنگ های  سايه روشن،  ايجاد  و  نورپردازی  برای  می شود  مشاهده  تصوير  در  که 

می گيرد.

استفاده  سمور) و نوک گرد  موی  طبيعی (ترجيحاً  آبرنگ نما از قلم موهای الياف  توصيه می شود برای کار با گواش به روش 
شود. زيرا آب را بيشتر جذب می کند و هم کار کردن با آن از قلم موهای تخت ساده تر است. يادآوری می شود با توجه به اين که نقش 
قلم مو در کار با آبرنگ بسيار مهم است توضيح کامل در خصوص قلم موها در آن بخش آمده است. برای شناخت بيشتر می توانيد به 

آن قسمت مراجعه کنيد.



٢١٣

توصيه
پيشنهاد می شود برای اين روش حتماً کاغذ را شاسی کشی کنيد تا کاغذ در هنگام کار به صورت آبرنگ نما موج 
برندارد. برای اين کار ابتدا بهتر است کاغذ را از سطح پشت کاملاً به وسيلهٔ اسفنج (مصنوعی ــ طبيعی) و يا با گرفتن 
زير شير آب (يا قرار دادن در تشت آب) خيس کنيد. سپس کاغذ را بر روی کلاف چوبی يا تخته شاسی به وسيلهٔ پونز يا 
نوارچسب محکم کنيد. در صورتی که اين مرحله به درستی انجام گيرد ممکن است پس از رنگ آميزی اندکی ناصافی 
در سطح کاغذ يا مقوا به وجود آيد. در اين صورت با قدری صبر و حوصله خواهيد ديد که کاغذ (مقوا) پس از خشک 

شدن دوباره به حالت اوليهٔ خود باز می گردد.

فعاليت

٢ــ شيوۀ پوششی (جرم دار)
اين شيوهٔ کار با گواش از روش های بسيار رايج استفاده از آن است. هنرجويان در کارگاه مبانی هنرهای تجسمی با اين روش 
بسيار تمرين کرده اند و تسلط کافی يافته اند. ساده ترين روش آن رنگ آميزی به صورت يک دست و يک نواخت است که بهتر است در 
اين روش رنگ از غلظت کافی برخوردار باشد و جهتِ حرکت قلم مو به صورت افقی و عمودی باشد تا اثر حرکت قلم مو محو گردد. 
در اين روش استفاده از قلم موهای پهن و تخت مناسب است. اما شايد تاکنون هنرجويان کمتر از اين شيوه در تصويرسازی استفاده 
کرده باشند. با ارائهٔ آثار تصويری مناسب در کلاس می توانيد کاربرد اين شيوه را در تصويرسازی برای طراحی اعلان (پوستر)، نقاشی 
و تصويرسازی کودکان و نوجوانان به آنها نشان دهيد تا آنها دريابند که حتی شيوه های سادهٔ فراگرفته شده در کارگاه مبانی هنرهای 

تجسمی می تواند برای خلق تصاوير زيبا مفيد واقع شود (تصاوير ١٣ تا ١٧).
همان گونه که قبلاً نيز توضيح داده شد، برای رنگ آميزی با گواش اغلب از همان قلم موهايی که در نقاشی با آبرنگ کاربرد دارند 

(طبيعی و مصنوعی) استفاده می شود. 

توصيه 
شما می توانيد در اين زمينه  به هنرجويان اطلاعات کافی ارائه دهيد و آنها را راهنمايی کنيد تا بدانند از انواع 
قلم موها برای چه آثاری می توانند استفاده کنند. در اين زمينه می توانيد نمونه های تصويری را، که با قلم موهای تخت 

يا گرد (طبيعی و مصنوعی) تصويرسازی شده اند، در کلاس ارائه دهيد.

روش  اين  است.  گرفته  صورت  يکدست  و  تخت  سطوح  صورت  به  رنگ آميزی  گرد  قلم موی  از  استفاده  با  تصوير  اين  در 
ساده ترين نوع کارکرد رنگ های جرمی را نشان می دهد.



٢١٤

روش  به  گواش،  شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ١٣ــ  تصوير 
پوششی (جرم دار)، حقيقت و مرد دانا، اثر زنده ياد مرتضی مميز

تصوير ١٥ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)، 
و  (آناليز١)  رنگی  سطوح  تفکيک  از  استفاده  با  می کنيد  مشاهده  که  همان گونه 

رنگ آميزی از رنگ های تيره به روشن تصوير رنگ آميزی شده است.

تصوير ١٤ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)، اثر رينولدز رافينز. همان گونه که در تصوير مشاهده 
می کنيد هنرمند همانند تصوير شمارۀ ١٥ به صورت سطوح تخت و يکدست سعی کرده درجات رنگی مختلف را به دست آورد.

Ana ــ١ yse
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روش  به  گواش،  شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ١٦ــ  تصوير 
به  سفيد  و  سياه  آبی،  سه رنگ  از  استفاده  با  (جرم دار)،  پوششی 

صورت تفکيک سطوح رنگی، اثر محسن حسن پور

روش  به  گواش،  شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ١٧ــ  تصوير 
پوششی (جرم دار)، به صورت تفکيک سطوح رنگی



٢١٦

در شيوهٔ پوششی بهتر است از مقوا و يا کاغذهايی با ضخامت بيشتر استفاده شود. زيرا رنگ، پس از خشک شدن، احتمال 
ترََک خوردگی بيشتری دارد به اين دليل بهتر است برای اين گونه تصويرسازی ها از کاغذهای نازک استفاده نشود.

همان گونه که می دانيد رنگ گذاری در اين روش برخلاف شيوهٔ آبرنگ نماست. به اين صورت که ابتدا بايد رنگ های تيره را بر 
روی سطح کاغذ يا مقوا رنگ آميزی کرد و سپس قسمت های روشن تر را رنگ آميزی نمايند. زيرا در اين روش به اين دليل که رنگ 
غلظت بالايی دارد کاملاً خاصيت پوشانندگی دارد؛ چه در شيوه های رنگ آميزی تخت و يکدست چه تفکيک سطوح رنگی (آناليز) و 

چه شيوه هايی که با ضربه های آزاد قلم مو اجرا می شود. به ياد داشته باشيد رنگ آميزی را از رنگ های تيره آغاز کنيد.
اين روش يکی از شباهت های اصلی گواش با رنگ های جرمی ديگر نظير رنگ روغن و آکريليک است. در پايان کار، بعد از 

اطمينان از خشک شدن کامل رنگ، کاغذ يا مقوا را از روی کلاف چوبی يا تختهٔ شاسی جدا کنيد.

توصيه 
برای آغاز کار با گواش توصيه می شود هنرجويان ابتدا تمرين هايی ساده به شيوهٔ رنگ آميزی تخت و يکدست 
مطابق تصوير ١٣ را انجام دهند و پس از آن به شيوهٔ تفکيک سطوح رنگی (آناليز) تصويرسازی نمايند. هنرجويان پس 
از آن که مهارت کافی در به کارگيری رنگ و ابزار به دست آوردند می توانند به شيوهٔ ضربه های آزاد و يا ساير شيوه های 
تجارب  می تواند  رنگی)  ــ  ماشينی  ــ  ساز  (دست  مختلف  کاغذهای  نوع  و  بافت  بپردازند.  تصويرسازی  به  تلفيقی 
جديدی را برای شما به وجود آورد. از اين رو همواره به هنرجويان توصيه نماييد تا دست از تجربه و جست  و  جو در 
زمينهٔ به کارگيری ابزار و شيوه های مختلف برندارند. چه بسا تجربه ای هرچند کوچک شما را در رسيدن به شيوه ای 

نو و فردی کمک نمايد.

در خاتمه برای درک و شناخت بهتر هنرجويان نمونه های تصويری کار با گواش به شيوه های مختلف (آبرنگ نما ــ پوششی و 
تلفيقی) آمده است (تصاوير ١٨تا ٣٧).

تصوير ١٨ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، 
به روش تلفيقی (آبرنگ نما و پوششی)، تاريخ ايران، 

پنجم دبستان، اثر پرويز کلانتری



٢١٧

تصوير ١٩ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی 
(جرم دار)، روباه و کلاغ، فارسی دوم دبستان، اثر پرويز کلانتری

تصوير ٢٠ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ٢١ــ  تصوير 
گواش، به روش پوششی (جرم دار)



٢١٨

تصوير ٢٢ــ ج

تصوير ٢٢ الف، ب و ج ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)، آخرين ببر، اثر رضا مکتبی

                                                     تصوير ٢٢ــ الف                                                                                          تصوير ٢٢ــ ب



٢١٩

تصوير٢٣ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، 
به روش شيوۀ تلفيقی (آبرنگ نما و پوششی)

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  تصوير٢٤ــ 
گواش، به روش تلفيقی (آبرنگ نما و پوششی)



٢٢٠

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ٢٥ــ  تصوير 
گم  که  بزی  (جرم دار)،  پوششی  روش  به  گواش، 

شده، اثر محسن محبوب ــ علی خورشيدپور

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ٢٦ــ  تصوير 
شاهنامه  (جرم دار)،  پوششی  روش  به  گواش، 

جلد   ٨، اثر زنده ياد مرتضی مميز



٢٢١

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  تصوير٢٧ــ 
ساز  صدای  (جرم دار)،  پوششی  روش  به  گواش، 

می آمد، اثر زنده ياد ژانت ميخائيلی

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ٢٨ــ  تصوير 
گواش، به روش پوششی (جرم دار)، حسنک کجايی؟، 

فارسی دوم دبستان، اثر پرويز کلانتری



٢٢٢

تصوير ٢٩ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش تلفيقی، بزبز قندی، اثر بهزاد غريب پور

تصوير ٣٠ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)، اثر يانگ سيندی



٢٢٣

تصوير ٣١ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، 
به روش آبرنگ نما، اثر فوتينی استفانيدی

تصوير ٣٢ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، 
به روش پوششی (جرم دار)، بر کاغذ خاکستری رنگ، 

فرشته و پسر روستايی، اثر ژوومين وانگ



٢٢٤

شيوۀ  از  استفاده  با  تصويرسازی  ٣٣ــ  تصوير 
گواش، به روش پوششی (جرم دار)، گربۀ چکمه پوش، 

اثر استی سی ايدری گويسيوس

تصوير ٣٤ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ 
و  کليشه ای  چاپ های  از  استفاده  با  گواش، 

اسفنج، اشک تمساح، اثر ادار نيل



٢٢٥

تصوير ٣٥ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، با استفاده از چاپ های کليشه ای و اسفنج، اثر زنيا کريس



٢٢٦

تصوير ٣٦ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)، مردی با چمدان، اثر آلساندرا دِسته

تصوير ٣٧ــ تصويرسازی با استفاده از شيوۀ گواش، به روش پوششی (جرم دار)، چه کسی از چشمه نوشيد؟ اثر ولاديمير يملتانويچ مِزوچوک


