
ÅÅÅÅ±∑

ÂËœ g�Ð

Áb¼UA vKLŽ ‘Ë—ÏÈU¼Å‰UÝ —œ ÊU�œu� 

„œu� vÖb�“ s¹“Už¬

∫È—U²&— ÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð gÐ s¹« ÊU¹UÄ —œ œË—Åv� —UE²�« Áb�dOÖœU¹ “« 

±O�UF  ̈ t² U¹ b�uð Á“Uð ÊU$œu$ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë  UO)uBšÅtÐ tłuð UÐ ÆÒÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ ÂU−�« «— ÁbOÝ—u� ÊU$œu$ÅtÐ ◊uÐd�

≤O�UF  ̈ t¼U� Ëœ Uð p¹ ÊU$œu$ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë  UO)uBšÅtÐ tłuð UÐ ÆÒÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ ÂU−�« «— sÝ s¹« ÊU$œu$ÅtÐ ◊uÐd�

≥O�UF  ̈ t¼U� ZMÄ Uð tÝ ÊU$œu$ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë  UO)uBšÅtÐ tłuð UÐ ÆÒÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ ÂU−�« «— sOMÝ s¹« ÊU$œu$ÅtÐ ◊uÐd�

¥� Uð gý ÊU$œu$ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë  UO)uBšÅtÐ tłuð UÐ ÆÔO�UF  ̈ t¼U� tÒÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ ÂU−�« «— sOMÝ s¹« ÊU$œu$ÅtÐ ◊uÐd�

µ¨v?~?¼U� Áœ—UNÇ Uð Áœ sÝ —œ ÊU$œu$ ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë  UO)uBšÅtÐ tłuð UÐ Æ

O�UF ÒÆb¼œ ÂU−�« «— sOMÝ s¹« ÊU$œu$ÅtÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

∂Áb?¼U?A?� œ—u� —œ s¹dLð Ë tF�UD� “« fÄ ÆÏO?�U?F  ¨UÄu� ÊU$œu$ ÒÈœU?N?MAOÄ X

O�UF ÅtÐ ◊uÐd�ÒÆb¼œ ÂU−�« «— U¼ÅÊ¬ v²$dŠ X

∑O�UF  ÆÒÆb¼œ ÂU−�« «— UÄu� ÊU$œu$ ÈbOKIð —U² —ÅtÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

∏O�UF  ÆÒÂU?−?�« «— U?Äu� ÊU$œu$ v¹uÖÅsÝ Ë ÊUÐ“ bý— tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ

πO�UF  ÆÒÆb¼œ ÂU−�« «— UÄu� ÊU$œu$ vŽUL²ł« —U² — tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

±∞O�UF  ÆÒÆb¼œ ÂU−�« «— t�UÝ tÝ ÊU$œu$ v²$dŠ bý— tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

±±O�UF  ÆÒOð tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ XÒÆb¼œ ÂU−�« «— t�UÝ tÝ ÊU$œu$ ”dð Ë q

±≤O�UF  ÆÒÂU−�« «— t�UÝ tÝ ÊU$œu$ È“UÝbM�UL¼ Ë bOKIð tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ



ÅÅÅÅ±∏

±≥O�UF  ÆÒÆb¼œ ÂU−�« «— ÊôURL¼ UÐ t�UÝ tÝ ÊU$œu$ jÐ«Ë— tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

±¥O�UF  ÆÒÆb¼œ ÂU−�« «— t�UÝ —UNÇ ÊU$œu$ tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

±µO�UF  ÆÒË Ê«d¼«uš UÐ «— t�UÝ —UNÇ ÊU$œu$  œURŠ tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ ÂU−�« Ê«—œ«dÐ

±∂O�UF  ÆÒÂU−�« «— t�UÝ —UNÇ ÊU$œu$ ÈU¼Å —UN� bý— tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ

±∑O�UF  ÆÒt�UÝ —UNÇ ÊU$œu$ È“UÝ ÂuNH� Ë ÊUÐ“ bý— tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ X

Æb¼œ ÂU−�« «—

±∏O�UF  ÆÒÅÁ—Ëœ Ë t�UÝ ZMÄ ÊU$œu$ ‰ôb²Ý« Ë ÊUÐ“ bý— tÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ XÏ

Æb¼œ ÂU−�« «— vÖœU�¬

±πO�UF  ÆÒÅÁ—Ëœ Ë t�UÝ ZMÄ ÊU$œu$ ÈU¼Å —UN� bý—ÅtÐ ◊uÐd� ÈœUNMAOÄ XÏvÖœU�¬ 

Æb¼œ ÂU−�« «—

�tbI 

Á—UÐ—œ g�«œ VR$ ̈ gÐ s¹« vÝUÝ« ·b¼ÏUð  b�uð “« ÊU$œu$ Èbý—  UO)uBš Ë U¼ÅvÖó¹Ë 

tMO�“ s¹« —œ ÈœUNMAOÄ ÈU¼ÅXO�UF  ÂU−�« È«dÐ ÊU²RÐœ Ë vÖœU�¬ ÈU¼ÅÅÁ—ËœÅtÐ œË—Ë Ë v~�UÝ ZMÄ ÊU¹UÄ

ÆXÝ«

« gÐ —œ t$ t�uÖÅÊUL¼Ë
Ò

v¼UÖ¬ VR$ È«dÐ v U$ Ë VÝUM� È—«eÐ« ¨Áb¼UA� ¨b¹b�«uš »U²$ ‰

Áb¼UA� È«dÐ ÆXÝ« ÊU$œu$ —U² — Ë ÈdOÖœU¹ ̈ Èbý— ÈU¼ÅÅtMO�“ “«ÏoO[œ  UŽöÞ« È—Ë¬œdÖ Ë vLKŽ 

Á—UÐ—œÏ«b²Ð« ̈ gÐ s¹« —œ —uEM� sOL¼ÅtÐ ÆbýUÐÅv� —UORÐ “UO� VÝUM� ÈU¼Åv¼UÖ¬ Ë g�«œ VR$ÅtÐ ÊU�¬ 

Á—UÐ—œÏÁ—Ëœ —œ ÊU?$œu?$ v?MÝ ÈU¼ÅÁËdÖ “« p¹ d¼ ÏÊU?¹u?łd?M?¼ U?L?ýÅtÐ «— vðUŽöÞ« ¨ÊU²RÐœ “« gOÄ 

t¹UÄ dÐ fáÝ Æœ«œ rO¼«ušÏvM²HÖ Ær¹—Ë¬Åv� r¼«d  È“—Ë—U$ Ë s¹dLð È«dÐ vKLŽ ÈU¼ÅÅtMO�“ ̈ g�«œ s¹« 

� Uð gý ¨t¼U�ÅZMÄ Uð p¹ ¨ÁbOÝ—u� ÊU$œu$  —u)ÅtÐ vMÝ ÈU¼ÅÁËdÖ ÈbMÐÅtI³Þ t$ XÝ«ÔUð Áœ ¨t¼U� t

Á—Ëœ Ë t?�U?Ý Z?MÄ Ë t�UÝ —UNÇ ¨t�UÝ tÝ ÊU$œu$ ¨UÄu� ÊU$œu$ ¨t¼U� Áœ—UNÇÏb?Š tÐ tłuð UÐ vÖœU�¬ Ò

t²J� s¹« ÆXÝ« t² dÖ  —u) d~¹œÅp¹ tÐ X³R� U¼ÅÊ¬ ÈU¼Å ËUHð Ë U¼ÅX¼U³ý ¨U¼ÅXOKÐU[ Ë v~²R¹Uý

œdOÖ  —u) v−¹—bð v�Ë —«uýœ tÐ ÁœUÝ “« b¹UÐ ÊU$œu$ÅtÐ ◊uÐd�  UŽöÞ« t$ XÝ« tłuð œ—u� eO�

tMO�“ UðÏ ÈœUNMAOÄ vKLŽ ÈU¼Å—U$ Ë U¼ÅXO�UF  ÂU−�« È«dÐ «— ÈdðÅvKLŽ Ë VÝUM� Æœ—Ë¬ r¼«d 



ÅÅÅÅ±π

Áb¼UA� vKLŽ ‘Ë— gÐ s¹« —œÏ¨`¹dAð UÐ Á«dL¼ ̈ „œu$ vÖb�“ s¹“Už¬ ÈU¼Å‰UÝ —œ ÊU$œu$ 

ÈU?¼Å·b?¼ o?I?×?ð —œ t?�U?Ö«b?ł —u?ÞÅt?Ð X?L?R?[ d¼ —œ ¨XÝ« t² dÖ —«d[ dE� œ—u� vKLŽ —U$ Ë ‰U¦�

ÆXÝ« Áb�¬ qLŽÅtÐ vLEM� gýu$ ¨ÊU¹ułdM¼ “« —UE²�« œ—u� Ë È—U² —

 U?O?)u?B?š —œ «— È«Åt?¹UÄ  UŽöÞ« «b²Ð« ¨ÊU$œu$ vMÝ ÈU¼ÅÁËdÖ “« p¹ d¼ v¹UÝUMý È«dÐ

Áb¼UA� b�Ë— Ë Èbý—Ï¨Áb¼UA� “« q³[ ÈU¼ÅÅtO)uðÅtÐ tłuð sL{ ̈ fáÝ Æœd$ bO¼«uš VR$ ÊU�¬ Áó¹Ë 

bO¼«uš tF�UD� «— Áb�¬ XÝœÅtÐ  UŽöÞ« dORHð v~�u~Ç Ë Ábý X³Ł  «b¼UA� “« v¹U¼ÅÅt�uL� U¹ Ë t�uL�

t�U�dÐ o³Þ ¨Ê¬ “« fÄ Æœd$Ïd¼ —œ ÈœUNMAOÄ ÈU¼ÅXO�UF  U¹ XO�UF  ÂU−�« tÐ ¨œuš “u�¬dM¼ ÈœUNMAOÄ 

ÆXš«œdÄ bO¼«uš XLR[

Ý g¹«e «ÅtÐ tłuð UÐ ¨ÊU$œu$ vMÝ ÈU¼ÅÁËdÖ vCFÐ œ—u� —œ t$ XÝ« vM²HÖs
Ò

t−O²� —œ Ë ÊU�¬ 

v?B?šU?ý ÈU?¼ÅÅt?MO�“ —œ ÊU�¬  UO)uBš Ë U¼ÅvÖó¹Ë `¹dAð «b²Ð« ¨ÊU�¬ Áb¼UA� —œ dðÅgOÐ vÖbOâOÄ

Oð ̈ ‰ôb²Ý« ̈ v¹uÖÅsÝ Ë ÊUÐ“ bý— ̈ U¼Å —UN� ̈ v²$dŠ ̈ È—U² — ÈU¼ÅvÖó¹Ë ÊuÇÒbOKIð ̈ ”dð Ë q

È«dÐ ÆXÝ« t² dÖ —«d[ dE� œ—u� ¨œ—«u� d¹UÝ Ë ÊU$œu$ Ë œ«d « d¹UÝ UÐ ◊U³ð—« eO� Ë È“UÝbM�UL¼ Ë

d?¼ —œ Ë X?Ý« Ábý ÈbMÐÅtI³Þ ÊU�¬ Èbý— ÈU¼ÅvÖó¹Ë ¨t�UÝ ZMÄ Ë —UNÇ ¨tÝ ÊU$œu$ œ—u� —œ ‰U¦�

Ær¹«Åt²š«œdÄ ¨Áb�¬ XÝœÅtÐ  UŽöÞ« dORHð Ë Áb¼UA� b�Ë— `¹dAð tÐ ¨‰U¦� d$– UÐ tMO�“

r¼«d   UŽöÞ« Ë g�«œ r−Š Ë V�UD� s² dÖ dE� —œ UÐ XLR[ d¼ —œ ¨ÈœUNMAOÄ ÈU¼ÅXO�UF 

ÆXÝ« Ábý tO)uð ¨Áb�¬

�ÁbOÝ—u� ÊU�œu� Áb¼UA 

œ«“u� U¹ ÁbOÝ—u� „œu$
±

ôuLF� t$ÅÈ«ÅÁ—Ëœ ÆœœdÖÅv� ‚öÞ« t² U¹ b�uð Á“Uð „œu$ÅtÐ Îb�uð “« 

 q?J?ý® œ—«œ t?�«œ« „œu$ vÖb�“ Â—UNÇ t²H¼ ÊU¹UÄ Uð±‡‡≤Áb?¼UA� Ë tF�UD� “« q³[ Æ©Ïs?¹« ÊU$œu$ 

∫rOM$ tłuð  UJ� È«ÅÁ—UÄÅtÐ XÝ« VÝUM� ¨sOMÝ

q?ÐU?[ ÈU?¼Å ËUHð d~¹œÅp¹ UÐ ÁdOž Ë U¼Åu� bý— ¨ÁdNÇ  ôUŠ ¨XÝuÄ @�— dE� “« ¨Ê«œ«“u�

Æb�U�ÅvL� —Ëœ oO[œ dÖÅÁb¼UA� rAÇ “« U¼Å ËUHð Ë U¼ÅX¼U³ý s¹« Æb�—«œ È«ÅtEŠö�

Ë ÁU� sO�Ë« —œ Ë b�uýÅv� b�u²� v²šUMý Ë vHÞUŽ ¨vLRł dE� “« bý— ÈU¼ÅXOKÐU[ UÐ ÊU$œu$

Á“«b?�« Ë b?[ ¨Ê“Ë ÆX?Ý« ÈbFÐ Ê«—Ëœ “« dðÅl¹dÝ —UORÐ vLRł bý— Ê«eO� ¨vÖb�“ ‰UÝÏ“« dÝ —Ëœ 

ôuLF� Æb�dOÖÅv� —«d[ tłuð œ—u� b�uð È«b²Ð« “« t$ bM²R¼ vLRł ÈU¼Å”UOI� tKLłÎœ—«b�U²Ý« dE� “« 

±‡‡ Neonate



ÅÅÅÅ≤∞

�ÊU¹ułdM¼ È«dÐ ÈœUNMAOÄ XO2UF& 

Áb¼UA� s¹« Æb�—Ë¬ qLŽÅtÐ vð«b¼UA� Ê«œ«“u� “« bM�«uðÅv� ”—œ s¹« ÊU¹ułdM¼Ï

tÇÅÊUMÇ Æœuý Áœ«œ VOðdð U¼ÅÊU²Ý—ULOÐ —œ „œu$ X³[«d� ÈU¼ÅgÐ —œ b�«uðÅv� vLKŽ

«— œuš Áb¼UA� Ë b�œdÖ rORIð ÈdðÅpÇu$ ÈU¼ÅÁËdÖÅtÐ b¹UÐ ̈ býUÐ œU¹“ ÊU¹ułdM¼ œ«bFð

UML{ ÆbM¼œ ÂU−�« nK²� ÈU¼Å“Ë— —œÎtMO�“ Êœ—Ë¬ r¼«d  UÐ ÏbM�«uðÅv� ̈ VÝUM� vðUŽöÞ« 

ÆbM¹UL� qOLJð «— œuš  «b¼UA� eO� t�Uš —œ ÊU¹UMý¬ Ë ÊU~²RÐ Ê«œ«“u� o¹dÞ “«

�Áb¼UA “« q³6 ÈU¼ÅÅtO7uð 

d?E?� œ—u?�  U?R?ÝR� Ë e$«d� È«dÐ Ê¬ ÈU¼Å·b¼ Ë œuý sOOFð q³[ “« Áb¼UA� ÊU�“ tÇÅÊUMÇ

Áb¼UA� ÊUJ�« Ë Xý«œ bM¼«uš Èd²NÐ ‘d¹cÄ ¨sO�u¾R� Ë Ê«—U²ÝdÄ ¨œœdÖ tOłuðÏ«— ÊU¹ułdM¼ d²NÐ 

gýuÄ Ë b�—Ë¬Åv� ¨Áb¼UA� qÐU[ ÈU¼ÅÅÁd−MÄ ÈuÝÅtÐ «— U¼ÅXð t$  —u) s¹bÐ ¨œ—Ë¬ bM¼«uš r¼«d 

ÆbMM$Åv� dðÅr$ Áb¼UA� X�uNÝ È«dÐ «— ÊU$œu$

 qJý± ‡‡≤ÁbOÝ—u� „œu� ‡‡

Ê“Ë¥ ‡‡ ≤/µÂdÖuKO$ 

b[¥µ ‡‡ µµd²�Åv²�UÝ 

dÝ —Ëœ≥∑ ‡‡ ≥¥d²�Åv²�UÝ 

tM�«œÏÆbMýUÐÅv� d¹“ ÕdýÅtÐ U¼ÅÁ“«b�« s¹« 



ÅÅÅÅ≤±

Áb?¼U?A� È«dÐ X[Ë s¹d²NÐÏÃ—U?š ÊU?A?�«—œU� ‚Uð« “« t$ XÝ« v�U�“ ¨ÁbOÝ—u� ÊU$œu$ oO[œ 

—œU?� v?[U?ð«År?¼ Õd?Þ “« t?$ vð—u)—œ® b�uýÅv� i¹uFð Ë Áœ«œ uýËÅXRý t$ v�U~M¼ U¹ Ë b�uýÅv�

œ«“u�Ë
±

Æ©býUÐ ÁbA� ÁœUH²Ý« 

Áb¼UA� “« XÝ« sJL� ÊU¹ułdM¼ “« È—UORÐÏ¨pÇu$ ÈU¼ÅÊUR�« s¹« b�uð “« bFÐ tO�Ë« ÈU¼“Ë— Å

 ¨Áœd?$ n?Ä  —u?) U?Ð ¨t?E?×?� s¹« —œ U¼ÅÊ¬ “« È—UORÐ «d¹“ Æb�uý Áœ“Å dOŠ Ë V−F²�NÇÁd?Ï¨ U� 

Áb?¹d?Ä @?�— Ë œ—“ v?¼U?Ö Ë Œd?Ý ¨Áb?O?$ËdÇ XÝuÄÏË ¨s?O?~?�— d?¹ËU?B?ðÅt?Ð v?²?¼U?³?ý t�uÖÅêO¼ ¨œuš 

U?Ð U?¼ÅÊ¬ “« v?C?F?Ð Æb?�—«b?� U?¼Å»U?²?$ Ë U?¼ÅÅtK−� —œ œułu� d¹ËUBð eO� Ë Ábý ÛUÇ ÈU¼Å‰U²RÄÅÅ —U$

−Fð YŽUÐ t² —Ëd  ÊULAÇ ̈ pÇu$ ÈU¼Å —u)Òb�«uðÅv� v²Š ÁdEM� s¹« Æb�uýÅv� dÖÅÁb¼UA� œd  V

Æœuý v�«d~� Vłu� ¨ÁbA� ÁœU�¬ q³[ “« Ë dÖÅÁb¼UA� ÊU¹ułdM¼ “« vCFÐ È«dÐ

p¹ q[«bŠ Ë bM$ e$dL²� ¨È—«bN~� e$d� —œ Ê«œ«“u� “« vJ¹ dÐ «— œuš tłuð b¹UÐ ÅułdM¼ d¼

 t?�uL�Áb?¼UA� œ—u� ÈU¼ÅXO�UF  “«Ï«— Áb?¼U?A?� X[œ —U² — d¼ Áb¼UA� ÊU�“ X³Ł Æb¹UL� X³Ł ¨œuš 

Æb¼œÅv� g¹«e «

«bFÐ «— U¼ÅÅÁb¼UA� s¹«ÎÆœ«œ —«d[ qOK×ð Ë t¹e−ð œ—u� ”ö$ —œ Ë œd$ tR¹UI� d~¹œÅp¹ UÐ Ê«uðÅv� 

Áb?¼U?A� “« È«Åt�uL� d¹“ —œÏt?E?Šö?� u?łd?M¼ p¹ jÝuð «— Á“Ë— tÝ d²šœ p¹ “« Ábý X³Ł 

∫œd$ bO¼«uš

t�uL�ÏÁ“Ë— tÝ d²šœ p¹ Áb¼UA 

Áb¼UA dOAHð

�ÆXÝ« È˛d�« dÄ „œu$ 

�ôUL²Š« ÎÆXÝ« vM�«U� XKŽÅtÐ 

Áb¼UA œ—u —U²&—

�X?$d?Š «— œu?š ÈU?¼ÅU?Ä  b?ýÅtÐ ¨t² dÖ —«d[ XAÄÅtÐ qHÞ 

X�UŠÅtÐ Ë bM$Åv� “UÐ fáÝ Ë lLł «— g¹U¼ÅUÄ ÊU²A~�« Æb¼œÅv�

«Ë
Ò

«— ‘d?Ý ¨XÝ« “UÐ g�ULAÇ t$ v�UŠ —œ Æb�«œdÖÅv�dÐ ‰

“« U¼ÅXÝœ Æb¼œÅv� »Uð d~¹œ ·dÞÅtÐ ·dÞ p¹ “« XŽdÝÅtÐ

ö�U$ X�UŠÅtÐ Ábý lLł X�UŠÎÆb�uýÅv� Áœ«œ —«d[ XŠ«— Ë “UÐ 

�U¼ÅË“UÐ Ë U¼ÅXÝœ ÊUJð Ë ‘“d� ¨œ—uš ÊUJð  býÅtÐ qHÞ 

“« U?¼ÅX?Ýœ ¨ôUŠ Æœ—ušÅv� rAÇÅtÐ U¼ÅUÄ “« dðÅgOÐ Vð«d�ÅtÐ

ÆbM$Åv� t¹dÖÅtÐ ŸËdý qHÞ ¨Áb�¬—œ Êœ“Å@MÇ XOF{Ë

ÊU“

∞∂∫±±

∞∏∫±±

±‡‡ Rooming in

 ∫Áb�uýÅÁb¼UA ÂU�öO�∫sÝÁ“Ë— tÝ  ∫ÊUJ              t�Uš



ÅÅÅÅ≤≤

∞π∫±±

±±∫±±

±≤∫±±

±≥∫±±

±¥∫±±

±∂∫±±

�t?�U?� Ë œU?¹d  tÐ qHÞ v�uLF� ÈU¼ÅÅt¹dÖ ¨ôUŠ  b¹bý

œuýÅv� dðÅp¹œe� ÊbÐÅtÐ g¹U¼ÅXÝœ ÆXÝ« Ábý q¹b³ð

¨œU?¹“ t¹dÖ XKŽÅtÐ gð—u) Æb¼œÅv� X$dŠ «— U¼ÅUÄ Ë

ö?�U$Îq?š«œ —œ X?Žd?ÝÅt?Ð «— ÊU?Ð“ Ë XÝ« Ábý ŒdÝ 

Æb¼œÅv� X$dŠ ÊU¼Åœ

�t?²?R?Ð Ë “U?Ð ‡?‡ Êœ“Åp?L?A?Ç X?�U?ŠÅt?Ð ‡?‡ U?¼År?AÇ 

·«dÞ« tÐ éÇ XÝœ “« dðÅgOÐ XÝ«— XÝœ ̈ b�uýÅv�

ÁbOA$ ÊbÐ ·dÞÅtÐ éÇ ÈË“UÐ Ë œuýÅv� Áœ«œ X$dŠ

Æœd?O?ÖÅv?� —«d?[ ÊbÐ p¹œe� ¨»ö[ X�UŠÅtÐ Ë œuýÅv�

ÆœuýÅv� n[u²� Êœd$ t¹dÖ

�X$dŠ  —u) ·«dÞ«ÅtÐ v œUBð Ë Áœ«—«ÅvÐ U¼ÅXÝœ 

«b?O?Ä ”U?L?ð „œu?$ ÊU?¼Åœ U?Ð ÊU?²?A~�« ¨b�uýÅv� Áœ«œ

U?¼År?A?Ç ôU?Š œu?ýÅv?L� Áb¼UA� vÝUÄ v�Ë bMM$Åv�

Æœ—«œ ÈdðÅr$ XO�UF  qHÞ Ë Áb�¬—œ t²RÐ X�UŠÅtÐ

�Ë X?Ý«— XLÝ tÐ «—Å‘dÝ ÆXÝ« Â«—¬ qHÞ ¨ÊuM$« 

ÊbÐ p¹œe� U¼ÅXÝœ ÆXÝ« Áœ«œ —«d[ XŠ«d²Ý« X�UŠÅtÐ

·d?ÞÅtÐ U¼ÅUÄ ÆXÝ« t² dÖ —«d[ tMOÝ tRH[ ·«dÞ« —œ Ë

ÆXÝ« t² dÖ —«d[ qH$ p¹œe� ¨»ö[ X�UŠ tÐ Ë qš«œ

�Ë« qHÞ ÆbM$Åv� t¹dÖ È—UM$ Xð —œ Èd~¹œ qHÞ Òv�

Ë U?¼ÅXÝœ ¨t²šËd «dÐ  —u) UÐ Æb¼œÅv� dÝ t¹dÖ eO�

Ë U?¼ÅU?Ä Æb?¼œÅv� X$dŠ ·«dÞ«ÅtÐ ¨XŽdÝÅtÐ «— U¼ÅË“UÐ

«— U¼ÅUÄ ÊU²A~�« Ë œ—Ë¬Åv�—œ ÁbOA$ X�UŠÅtÐ «— U¼Å‚UÝ

X?$d?Š d?~?¹œ ·d?ÞÅtÐ ·dÞ p¹ “« dÝ ÆbM$Åv� lLł

ÆœuýÅv� Áœ«œ

�‰U?Š —œ “u?M?¼ ¨œË—Åv?� q?H?Þ ·dÞÅtÐ —U²ÝdÄ v²[Ë 

XAÄÅtÐ œuš XÝœ Â«—¬ Êœ“ UÐ —U²ÝdÄ ÆXÝ« Êœd$ t¹dÖ

âÐÒdðÅÂ«—¬ Z¹—bðÅtÐ qHÞ ÆbM$ X$UÝ «— Ë« ̈ œ—«œ vFÝ t

“«b?�«Ë— ¨—U?²ÝdÄ ÆœuýÅv� dðÅr$ Ë«Åv�bÐ ÈU¼ÅXO�UF  Ë

ÆbâOÄÅv� Ë« —Ëœ v�«—¬ÅtÐ «— „œu$

 �X???K??ŽÅt??Ð „œu??$ v??²??Š«—U??�

—U?²?Ýd?ÄÆX?Ý« —œU?� “« v?¹«bł

“«b?�«Ë— v?²?[Ë t?$ œ«œ `?O?{uð

â??ÐÒœu???ýÅv???� t???²??ý«œd??Ð ¨U??¼ÅÅt??

ÆbMM$Åv� vM�«U� ”URŠ«

�qL²×� ÊbÐ XLÝ p¹ ÈdðdÐ 

Æœ—«b� XOFD[ “uM¼ v�Ë XÝ«

�XÝ« v œUBð „œu$  U$dŠ 

t?Ð X?³?R?� vK�U$ v¼UÖ¬ “uM¼ Ë

d?ðÅÂ«—¬ œ—«b� œuš ÊbÐ ÈUCŽ«

Æb¹¬Åv� dE�ÅtÐ dðÅv{«— Ë

�tÐ tO³ý® XŠ«d²Ý« X�UŠ —œ 

Æ©rŠ— ÊË—œ XOF[u�

�eO� «— Ê«d~¹œ ̈ qHÞ p¹ t¹dÖ 

—U??²??Ýd??Ä® Æœ“«b??�«Åv??� t??¹d?ÖÅt?Ð

V?K?ž« X?O?F?{Ë s?¹« ¨b?¹u?ÖÅv�

ÂU?~?M?¼ —œ q?H?Þ ©b² «Åv� ‚UHð«

ÆXÝ« È˛d�« dÄ —UORÐ t¹dÖ

�Â«—¬ ÈU??¼ÅÅt??Ðd??{ Êb?�¬ œ—«Ë 

g??ÐÅÂ«—¬ d?Ł« „œu?$ X?A?ÄÅtÐ

—ËœÅtÐ “«b�«Ë— Ë u²Ä v²[Ë Æœ—«œ

Ë X?O?M?�« ¨œu?ýÅv?� Áb?O?â?OÄ Ë«

Æœ—«œ ÈdðÅgOÐ g�«—¬

∫dÖÅÁb¼UA vÖœ«u�Uš ÂU� Ë ÂU�                                ∫a¹—Uð   



ÅÅÅÅ≤≥

�Áb¼UA dOAHð 

vÝ—dÐ «— ÁbOÝ—u� ÊU$œu$ ÈU¼ÅvÖó¹Ë “« È—UORÐ ÁbMM$ÅÁb¼UA� ¨È«ÅtIO[œ Áœ ÁUðu$ Áb¼UA� s¹« —œ

«— U?¼ÅU?Ä ¨Áb?¼U?A� œ—u� ‰UHÞ« “« È—UORÐ ÆXÝ« Ábý nO)uð X[œÅtÐ U¼Å‚UÝ Ë U¼ÅUÄ XOF{Ë ÆXÝ« Áœd$

È“«u?� «— œu?š ÈU?¼ÅU?Ä ¨‰U?H?Þ« ¨e?O?� œ—«u?� v?C?F?Ð —œ Æb?M?M?$Åv?� lLł «— U¼ÅUÄ ÊU²A~�« Ë qš«œ ·dÞÅtÐ

t²RÐ Ë “UÐ Ë lLł —dJ� —uÞÅtÐ U¼ÅXÝœ ̈ bÝ—Åv� dE�ÅtÐ ÆbMM$Åv� «bOÄ UM×�« dðÅr$ U¼Å‚UÝ ̈ Áœ«œ —«d[ d~¹œÅp¹

Æb�—«œÅv� t~� t²RÐ ¨ê� X�UŠÅtÐ Ë d~¹œ ÊU²A~�« ÊË—œ «— œuš XRý XA~�« eO� ‰UHÞ« vCFÐ Æb�uýÅv�

 X?ŽU?Ý —œ t?$ v�UNÖU� X$dŠ∞∏∫±±p?¹ ¨œd?$ V?K?ł œu?šÅtÐ «— ÁbMM$ÅÁb¼UA� tłuð tIO[œ 

U³¹dIð ”UJF�«ÎÁb¼UA� —œ ÆXÝ« ÈœUŽ ÏX?Ýœ ÊU²A~�« Ë bOA$ sO dÞÅtÐ «— U¼ÅË“UÐò „œu$ ¨Èd~¹œ 

t$ b¹dÄ È—uÞ „œu$ò ∫t$ œuL� dORHð sOMÇ ÁbMM$ÅÁb¼UA� Ë åœd$ p¹œe� gð—u)ÅtÐ «— œuš XÝ«—

ÆåXÝ« ÁbO�UÝdð «— Ë« ÈeOÇ v¹uÖ

bM�U� v[UHð« Ë v�UNÖU� „d×� d¼ UÐ b�«uðÅv� t$ XÝ« v²$dŠ »Uð“UÐ vŽu� l[«ËÅÅÅ—œ X$dŠ s¹« 

ôuLF� ̈ vDO×�  U$d×�ÅtÐ sOMÝ s¹« —œ qHÞ gM$«Ë Æœuý œU−¹« ̈ qHÞ ·«dÞ« jO×� —œ bMKÐ È«b)Î

ÆbM$Åv� lLł «— œuš tK)U öÐ fáÝ ̈ bM$Åv� “UÐ Ë ÁbOA$ ·«dÞ«ÅtÐ «— U¼ÅUÄ Ë U¼ÅXÝœ «b²Ð« t$ XÝ« Ê¬

ÆbÐU¹Åv� ÊU¹UÄ tO�UŁ bMÇ Ë ÁUðu$  b� —œ  U$dŠ s¹« Æb¼œÅv� dÝ eO� «— t¹dÖ tE×� sOL¼ —œ VKž«

 «— Ê¬ ÊUÝUMýÅÊ«Ë— t$ XÝ« ÈeOÇ ÊUL¼ v�UNÖU� X$dŠ s¹«åË—u ”UJF�«ò
±

Æb�«ÅÁbO�U� 

Æœd?O?ÖÅv?� —«d?[ Áb?¼U?A?� œ—u� œ«d « “« È—UORÐ tKOÝËÅtÐ ¨t¹dÖ ÂU~M¼ —œ qHÞ ÊbÐ vK$ aÝUÄ

q¦� XÝ—œò ∫œuýÅv� nO)uð sOMÇ ÊUÖbMM$ÅÁb¼UA� V�Uł “« ÁUÖ U¼ÅUÄ Ë U¼ÅXÝœ gA$ Ë vÖbOLš

X?ŽU?Ý —œ e?O?� ÊU?¼Åœ —œ ÊU?Ð“ Ë  —u?) ÈU?¼ÅÅt?â?O?¼U?�  U$dŠ Æåb�“Åv� @MÇ «— «u¼ t$ XÝ« s¹«

∞π∫±±ÊËb?Ð b?�«u?ðÅv?L?� v?¹u?Öò ∫X?Ý« Áœd$ nO)uð sOMÇ ÁbMM$ÅÁb¼UA� p¹ Æbý Áb¼UA� tIO[œ 

Æåb�eÐ œU¹d  U¹ Ë bM$ t¹dÖ g�bÐ ÈU¼ÅÅtâO¼U� Êœd$ lLł Ë ÷U³I�«

—œ q?L?Ž s¹« tÇdÖ« Æb�d³Ð ÊU¼ÅœÅtÐ «— U¼ÅXÝœ bMM$Åv� vFÝ ¨Áb¼UA� œ—u� ‰UHÞ« “« È—UORÐ

ôuLF� Ë XÝ« vFO³Þ ‰UHÞ« “« È—UORÐÎt$ ÈeOÇ d¼ ·dÞÅtÐ Ë XLÝ d¼ —œ «— œuš ÈU¼ÅXÝœ ‰UHÞ« 

∫t$ Åb�«ÅÁœ«œ ‘—«eÖÅÅ„œu$ ÊUÝUMýÅÊ«Ë— v�Ë ¨bM¼œÅv�ÅÅX$dŠ ¨bM$ fL� «— U¼ÅÊ¬ t�UÇÅÅU¹  —u)

p¹d×ð l³M� ·dÞÅtÐ «— ‘dÝ qHÞ t$ œuýÅv� V³Ý qHÞ ÈU¼ÅÅt�uÖ U¹ U¼ÅV� fL� Ë p¹d×ðò

Êœ«œ —U?A?  ¨r?O?�U?šd?â?Ð Êœ«œ d?O?ý ÊU?�“ b?M?�U?� vMOF� dOR�ÅtÐ «— Ë«  —u) rO¼«uÐ dÖ« Æb�UšdâÐ

t$ b�UšdÇÅv� ÈdOR� ·dÞÅtÐ «— ‘dÝ «d¹“ ̈ œuÐ b¼«u� vÐuš qLŽ eÖd¼ XNł Ê¬ÅtÐ qHÞ ÈU¼ÅÅt�uÖ

±‡‡ Moro Response



ÅÅÅÅ≤¥

dÖ« ÆrOM$ p¹d×ð ̈ rO¼«ušÅv� t$ v²LÝÅtÐ «— qHÞ t�uÖ b¹UÐ fÄ ÆXÝ« Ábý l[«Ë XLÝ Ê¬ “« p¹d×ð

ôUL²Š« t$ XÝ« s¹« dÞUšÅtÐ ¨œuýÅv� Ë« v³BŽ gM$«Ë Ë v²Š«—U� YŽUÐ qHÞ dÝ ÊbOA$ÎU¼Åp¹d×ð 

·dÞ Â«b$ÅtÐ tE×� Ê¬ —œ b�«œÅvL� qHÞ Ë XÝ« t² dÖ  —u) ¨XLÝ Ëœ —œ ÊU�“År¼ Ë ÁœuÐ t dÞ Ëœ

Æåb¼œ aÝUÄ
±

U¹ Ë b�—«œ ÈUł —U²ÝdÄ ‘už¬ —œ t$Åv�U�“ ¨‰UHÞ« t$ b�—«œ tłuð ÊUÖbMM$ÅÁb¼UA� “« È—UORÐ

ÆbMM$ÅvL� t¹dÖ d~¹œ ¨œuýÅv� Áœ“ U¼ÅÊ¬ XAÄÅtÐ v�«—¬ÅtÐ t$ v�U~M¼

ÆbM¼œÅv� aÝUÄ œ«d « UÐ ”ULðÅtÐ X³R� ÁbOÝ—u� ‰UHÞ« t$ b�bI²F� Á—UÐÅs¹« —œ eO� ÊUÝUMýÅÊ«Ë—

œd  UÐ vMF¹ Æb�“«œdÄÅv� t³�Uł Ëœ oO³Dð Ë È—UÖ“UÝÅtÐ tJKÐ ¨bMM$Åv� n[u²� «— œuš t¹dÖ UNMð t� U¼ÅÊ¬

—«d?[ Èœd?  ‘u?ž¬ —œ q?H?Þ v?²?[Ë ‰U?¦?� È«d?Ð Æb?MM$Åv� —«d[dÐ gÐÅX¹U{— —U² — vŽu� ‰URÖ—eÐ

«— qHÞ —U² — ¨ÁbMM$ÅÁb¼UA� p¹ Æb¼œÅv� —UA  Ë b�U³RÇÅv� Ë« ÈU¼ÅÅt�Uý tÐ «— g¹U¼ÅÅt�uÖ ¨œdOÖÅv�

Ë« bý n[u²� ‘«Åt¹dÖ ̈ X dÖ —«d[ —U²ÝdÄ qGÐ —œ qHÞ t$ v�U�“ò ∫œd$ nO)uð sOMÇ X�UŠ s¹« —œ

X�ËUI� ̈ b¼œ —«d[ g²ð —œ «— Ë« Xý«œ vFÝ —U²ÝdÄ v²[Ë t$ œuÐ ÁbO³RÇ ÊUMÇ «— —U²ÝdÄ ”U³� tI¹

 —U² — tÐ tÐUA� —UORÐ ̈ —U² — s¹« Æåœd$Åv�åÈe¹džò
≤

ÊbÐ ̈ qHÞ ÆXÝ« Ábý b�u²� Á“Uð Ê«—«b�U²RÄ —œ 

¨b³RÇÅv� rJ×� ¨bM$Åv� œ—ušdÐ dOR� s¹« —œ t$ ÈeOÇ d¼ tÐ ¨bM$Åv� ułÅËÅÅXRł «— ‰URÖ—eÐ œd 

—œ Ë œuš ÊU¼Åœ UÐ ¨œuA� n[u²� U¼ÅUÄ Ë U¼ÅXÝœ ¨tMð UÐ dÖ« X�UŠ s¹« —œ Æb�«—Åv� uKłÅtÐ «— ‘œuš Ë

¨t?�«d?Öu?łÅËÅÅX?R?ł —U?²? — s¹« tÐ ÊôURÖ—eÐ gM$«Ë ÆbM$Åv� ‘ËU$ «— jO×� ¨ÊU²RÄ ÈułÅËÅÅXRł

ÊUA� tÐ —œU[ ̈ sÝ s¹« —œ qHÞ U¹¬ t$ XRO� sýË— “uM¼ ÆXÝË« UÐ tDÐ«— È—«d[dÐ È«dÐ X)d  sO�Ë«

Ë  U?$d?Š s?¹« t?Ð X?³?R?� ‰URÖ—eÐ œ«d « —b[ÅÅÅd¼ v�Ë ÆdOš U¹ XÝ« œuš  UÝURŠ« Ë nÞ«uŽ Êœ«œ

t?D?Ð«— È—«d?[d?Ð È«d?Ð Èd?ðÅg?O?Ð ÈU?¼ÅX?)d  ¨bM¼œ ÊUA� ÈdðÅgOÐ gM$«Ë qHÞ ÈU¼Å‘öð Ë —U² —Ï

ÆXý«œ bM¼«uš qHÞ —œ v�UR�«  UÝURŠ« bý— Ë vŽUL²ł«

Áb¼UA� t$ XHÖ Ê«uðÅv� vK$Å—uÞÅtÐ ¨fÄÏv?×¹dAð Ë oO[œ —UORÐ È«ÅÁb¼UA� ¨ÁbOÝ—u� ‰UHÞ« 

¨b�«Åt² U¹ XÝœ U¼ÅÊ«bÐ ÊUII×� t$ «— vðUO)uBš “« È—UORÐ Ê«uðÅv� v¼Uðu$ —UORÐ ÊU�“ —œ ÆXÝ«

²³�« Æœd$ Áb¼UA� qLŽ —œÒ„œu$ÅtÐ «— Áœ«—« Ë ·b¼ ÊœuÐ «—«œ ¨dÖÅÁb¼UA� œd  ¨eO� œ—«u� vCFÐ —œ t

s¹« —œ vLKŽ dE� “« t$ åXÝ« XŠ«—U� —œU� Êbý «bł “« qHÞ t$ bÝ—Åv� dE�ÅtÐò bM�U� b¼œÅv� X³R�

U d) Ë œUN� vł—« t¹dE� s¹«ÅtÐ Ê«uðÅvL� sÝÎÆXÝ« Áb¼UA� œ—u� ‰ULŽ« vBý dORHð 

±‡‡ Joseph stone and joseph church, p. 16

≤‡‡ Rooting Behavior



ÅÅÅÅ≤µ

eO� Ë r¹—Ë¬ œU¹ tÐ b�uð ÂU~M¼ —œ «— œuš vÖb�“ ÈU¼ÅÅtE×� rO�«uðÅvL� U� t$ UłÅÊ¬ “« ¨‰UŠÅd¼ tÐ

Ábý È—Ë¬ÅlLł b¼«uý tÐ ̈ b¹UÐ ̈ bM$ ÊUOÐ ̈ dLŽ tO�Ë«  UE×� —œ «— œuš ÈU¼ÅÅtÐd−ð b�«uðÅvL� vKHÞ êO¼Ï

—œ Êu?ÖU�uÖ  UŽöÞ« Êœ«œ —«d[ UÐ «— U¼ÅaÝUÄ vCFÐ ¨tJM¹« d²NÐ ‘Ë— ÆrOM$ œUL²Ž« Ë tOJð ÊUII×�

¨XÝ« rN� tÇÅÊ¬ «d¹“ ÆrO�UÝdÐ X³Ł tÐ «— vIO[œ  «b¼UA� b¹UÐ ‰UŠ d¼ —œ U�« ¨rO�eÐ ”bŠ ¨r¼ —UM$

ÆœuýÅv� “Už¬ sOMÝ s¹« “« ÈdOÖœU¹ ”URŠ Ë vÝUÝ« tKŠd�

�Áb¼UA Ït¼U Ëœ Uð p¹ ÊU�œu� 

 —u)ÅtÐ «— UO�œ b¹UÐ ¨rOÐU¹—œ ÊUý—U² — “« «— ‰UÝ Ë sÝ r$ ‰UHÞ« „«—œ« U¹ tÐd−ð rO¼«uÐ dÖ«

Ë b?�«ÅÁb?A?� h??A?� Õu{Ë tÐ U¼Å@�— Ë ‰UJý« ¨UOý« Ê¬ —œ t$ rOM$ —uBð t²ÝuOÄU� Ë —ËUMNÄ vMO�“

¨ÈdBÐ  U$«—œ« v�Ë b¹uÐÅv� ¨œuMýÅv� ªbMOÐÅv� Ê«—Ëœ s¹« —œ qHÞ Æb�—«b� È—«b¹UÄ Ë XÐUŁ »uÇ—UÇ

v?�Ë ¨b?M?$Åv� tÐd−ð «— Êbý fOš Ë v~MÝdÖ Æb�—«b� d~¹œÅp¹ tÐ v�«bMÇ ◊U³ð—« ÈË v¹U¹uÐ Ë vFLÝ

ÈU?O?�œ “« œu?š È“U?Ý«b?ł t?Ð —œU?[ ¨d?²NÐ  —U³ŽÅtÐ ¨œ—«b� œd  p¹ Ê«uMŽÅtÐ œuš “« vŽöÞ« t�uÖÅêO¼

g?¹U?¼Å”U?R?Š«ÅtÐ t²RÐ«Ë g¹U¼ÅÅt²R�«œ ÆXÝË« rRł tÐ œËb×� ÈË ÈU¼ÅÅtÐd−ð ¨s¹«dÐUMÐ ÆXRO� Ã—Uš

 ÆbýUÐÅv�Á˛UOÄ «— Ê¬ ¨åÈe�d œuš U¹ È—u× œušò
±

t?Ð Á—Ëœ s¹« —œ „œu$ b¹uÖÅv� ÈË Æb�U�Åv� 

tâ¹—œ “« UO�œÏ‰UÝ Ëœ —œ «— U¼ÅXOF[«Ë ”URŠ« ”UÝ« Ë Áb�U� —«b¹UÄ U¼ÅÅtÐd−ð s¹« ¨œd~�Åv� œuš rAÇ 

ÈU¼ÅÅtÐd−ð d)UMŽ ̈ œ“«œdÄÅv� ‘ËU$ Ë oOI×ð tÐ ÊU�“ s¹« —œ ̈ qHÞ ÆbM¼œÅv� qOJAð „œu$ vÖb�“ tO�Ë«

È«d?Ð Æœ—Ë¬ b?¹b?Ä œu?š œu?łË “« Ã—U?š ÈUO�œ Ë œuš “« Èd¹uBð b�«u²Ð Uð b¼œÅv� jÐ— r¼ÅtÐ «— œuš

‰Ë« ÁU� —œ Ë« Æb�uý Á«dL¼ ÈdBÐ ÈU¼Å„d×� Â«b$ UÐ b¹UÐ v�ö$ ÈU¼ÅÅtÐd−ð Â«b$ t$ œdOÖÅv� œU¹ ¨‰U¦�

tMOÝ dOR� —œ «— œuš ÊU¼Åœ ©ÁbOÝ—u� ÊU$œu$ bM�UL¼® v œUBð Ë v U{«  U$dŠ ÂU−�« ÊËbÐ b�«uðÅv�Ï

vK³[ v U{«  U$dŠ ÊËbÐ Ë« ÊU²RÄ dOR� —œ «— œuš ÊU¼œ b�«uðÅv� —œU� Êb¹œ UÐ U¹ Ë œ—«œÅt~� œuš —œU�

Æœ—«œÅt~�

±‡‡ Egocentrism

ÊU¹ułdM¼ È«dÐ ÈœUNMAOÄ XO2UF&

�Áb¼UA� ÏvK³[  «b¼UA�ÅÅÅÅtÐ tłuð UÐ «— „œu$ —U² — Ë bO�«uÐ «— d¹“ Ábý X³Ł 

ÆbOM$ Xý«œœU¹ Ë tR¹UI� ¨ÁbOÝ—u� ÊU$œu$ œ—u� —œ œuš



ÅÅÅÅ≤∂

ÊU“

≥∞∫∂

≥≤∫∂

≥µ∫∂

Áb¼UA dOAHð

�qGÐ —œ ÊœuÐ “« bÝ—Åv� dE�ÅtÐ 

c� —œU�ÒÆXÝ« tMÝdÖ Ë œdÐÅv�  

t???M??O??ÝÏu??łÅËÅÅÅX??R??ł «— —œU??� 

ÆbM$Åv�

�Áb?OÝ—u� ÊU$œu$ bM�UL¼ U¼UÄ 

êOÄ r¼ ÊË—œ Ë d~¹œÅp¹ ·dÞÅtÐ

Æb�«ÅÁœ—uš

 �tMOÝ t$ XÝ« sýË—Ï«— —œU� 

b¼«ušÅv� Ë bM$Åv� ułÅËÅÅÅXRł

XÝœ —œ «— Ê¬ b¹UÐ t�u~Ç b�«bÐ

ÆœdO~Ð

t�uL�Ït¼U p¹ „œu� Áb¼UA 

Áb¼UA œ—u —U²&—

�v�öCŽ gA$ UÐ ̈ œuýÅv� —«bOÐ »«uš “« qHÞ 

«— U??¼ÅX??Ýœ ¨b??¼œÅv??� X?$d?Š «— œu?š  ö?C?Ž

¨bM$Åv� bO�uð v¹U¼Å«b) ÊU¼Åœ UÐ ̈ bM$Åv� “UÐ sO dÞÅÅÅtÐ

ö�U$ U¼ÅrAÇÎÆbMM$Åv� X$dŠ U¼ÅV� Ë bM²R¼ “UÐ 

�Ád?N?ÇÅt?Ð ªb?M$Åv� bMKÐ «— qHÞ —œU� ÏÁU?~� —œU� 

ÊU?²?A?~?�« ¨bMJ «Åv� dE� ·«dÞ«ÅtÐ fáÝ ¨bM$Åv�

ÆœdÐÅv� ÊU¼ÅœÅÅÅÅtÐ «—

�—«d??[ ‘«Å’u??B???� ÈU?ł —œ «— q?H?Þ —œU?� 

Æb�«ÅÁbý lLł ôUÐ ·dÞÅtÐ U¼ÅUÄ ¨b¼œÅv�

�Æb¼œÅv� dOý Ë«ÅÅÅÅÅtÐ —œU� 

�t?M?O?Ý ‰U³�œÅtÐ qHÞ Ï«— Ê¬ Æœœd?ÖÅv� œuš —œU� 

X?$dŠ ·«dÞ« tÐ «— g¹U¼ÅXÝœ ÆœdÐÅv� ÊU¼ÅœÅÅÅÅÅtÐ

tMOÝ ¨b¼œÅv�Ïs² dÖ È«dÐ Ë bM$Åv� fL� «— —œU� 

ÆbM$Åv� ‘öð Ê¬ s²ý«bN~� Ë

ÊU“

≥∞∫∂

≥≤∫∂

≥µ∫∂

≥∑∫∂

¥∞∫∂

�Áb¼UA dOAHð 

d?ÖÅÁb¼UA� tÇ dÖ«t?¼U?� p?¹ „œu?$ s¹« tÐ «— È—«œÅ·b¼ ÈU¼ÅXO�UF  ÁUÖ¬œušU� ¨‚u  œ—u� 

Áb?M?¼œÅÊU?A� „œu$ —U² — ¨s¹« œułË UÐ ¨XÝ« Áœ«œ X³R�ÏÈu?łËÅÅÅX?Rł tÐ b�«uðÅv� Ë« t$ XÝ« Ê¬ 

tMOÝÏ—œU� ULOI²R� «— Ê¬ Ë bM$ ‰U³�œ «— Ê¬ g�ULAÇ UÐ ̈ œ“«œdáÐ Î‘öð v²Š Ë bM$ X¹«b¼ ÊU¼Åœ ·dÞÅtÐ 

t�“ô ¨v�öCŽ È«ÅtâO¼U� Ë v�U¼Åœ ¨v¹UMOÐ ”«uŠ v~M¼UL¼ ÆœdO~Ð XÝœ UÐ Uð bM$ÏÆXÝ« qLŽ s¹« 

t$ UłÅÊ¬ “«tMOÝ Ï—œU� Êu�«dOÄ vFO³Þ „d×� p¹ Ê«uMŽÅtÐ ̈ XÝ« „œu$ ÈU{—« Ë X¹U{— vK)« l³M� 

s¹d²NÐ ¨—œU� dOý UÐ t¹cGð Ë «cž s¹d²NÐ —œU� dOý t$ XÝ« vM²HÖÅÆXÝ« ÈdOÖœU¹ vK)« V³Ý ¨„œu$

ÆXÝ« „œu$ X¹U{— l³M�

 ∫Áb�uýÅÁb¼UA ÂU�d uKO�∫sÝt¼U� p¹  ∫ÊUJ                  t�Uš

∫dÖÅÁb¼UA vÖœ«u�Uš ÂU� Ë ÂU�                                ∫a¹—Uð   



ÅÅÅÅ≤∑

ÈU¼ÅÅtâO¼U� ÆbMM$Åv� ‰U³�œ «— Ê¬ ¨ÊUA¹U¼ÅV� UÐ Tý p¹ ”ULð —œ sOMÇÅr¼ sÝ s¹« —œ U¼ÅÅtâÐ

Á“uŠÏ—œ e?O� rAÇ  U$dŠ ÁbMM$Å‰d²M$ ÈU¼ÅÅtâO¼U� ÆbM²R¼ U¼ÅÅtâO¼U� s¹dðbF²R� Ë s¹dðÅ‰UF  v�U¼Åœ 

t?�u?L?� —œ t?$ t�uÖÅÊUL¼ Æb�uýÅv� t² dÖ —U$ÅtÐ —UORÐ ÊU�“ s¹«ÏU?ð œu?Ð —œU[ „œu$ ¨bý Áb¼UA� ‚u  

Æœ“«bMOÐ dE� eO� ·«dÞ«ÅtÐ Ë bM$ ÁU~� —œU�  —u)ÅtÐ XÐUŁ —uÞÅtÐ

‰eÖœu?� p?Çu?$ ”u?[ p?¹ q?¦?� ¨È«Åt?²H¼ —UNÇ „œu$ p¹ v¹UMOÐ Ê«bO� t$ bM$Åv� ÊUOÐ ¨

gA$ ̈ dÝ gšdÇ “« v³O$dð UÐ ÆœuýÅv� ÂU−�« ÊœdÖ È«ÅtâO¼U� ”UJF�« UÐ qLŽ s¹« ÆXÝ« È«Åtł—œ

 —œ Ë« È—«bOÐ  UŽUÝ —œ qHÞ XOF{Ë ÆœuýÅv� q�U$ U¼ÅuKNÄ tÐ U¼ÅË“UÐ±≤t²H¼ Ï —u)Ås¹bÐ eO� ‰Ë« 

Æbý b¼«uš ÈdðÅlOÝË dOR� —œ Tý VOIFðÅtÐ —œU[ ÈË ¨U¼ÅbFÐ ÆXÝ«

ÈU?¼Å«b?) s¹« Æœu³� t¹dÖ tO³ý t$ œd$Åv� bO�uð g�U¼Åœ UÐ eO� «— v¹U¼Å«b) Áb¼UA� œ—u� qHÞ

tKŠd� XIOIŠ —œ ¨V�  U$dŠ Á«dL¼ÅtÐ ¨vIKŠÏåÊuž Ë ÊUžò t�bI� t$ XÝ« v¹«Ë¬ 
±

œËbŠ —œ ÆXÝ« 

g¹U¼ÅV�  U$dŠ ¨bMM$Åv� X³×) Ë« UÐ Ë b�uýÅv� rš g dÞ tÐ U¼ÅdðÅ¯—eÐ v²[Ë t$ XÝ« v~¼U� Ëœ

ÆbM$Åv� gýu$ U¼ÅÊ¬ÅtÐ Êœ«œ »«uł —œ v¹uÖ t$ XÝ« È«Åt�uÖÅtÐ ¨aÝUÄ —œ

ÂU~M¼ÅtÐ aÝUÄ Ê«uMŽÅtÐ «— œuš bM³� sO�Ë« t$ XÝ« v~¼U� Ëœ œËbŠ vMF¹ ÊU�“ sOL¼ —œ XÝ—œ

rN� XNł s¹« “« Áó¹ËÅtÐ bM³� sO�Ë« Æb¼œÅv� ÊUA� ̈ U¼ÅdðÅ¯—eÐ Êb¹œ
 

ÊUA� «— tO�Ë« tE UŠ ÈUMÐ t$ XÝ«

c� Ë bM$Åv� «bOÄ ◊U³ð—« dðÅ¯—eÐ œd  Ë —œU�  —u) Êb¹œ UÐ Êœ—ušdOý “« X¹U{— r$År$ Æb¼œÅv�ÒË  

ËÅÅÈœ«—«dOž vAM$«Ë  —u)ÅtÐ «b²Ð« —œ t$ ÈbM³� s¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv� Áœ«œ ÊUA� bM³� UÐ „œu$ ÈœuMAš

ÁdNÇ Êb¹œ UÐ ôUŠ ¨X dÖÅv�  —u) ÈœušÅtÐœušÏÆœuýÅv� d¼Uþ Èœ«—« —uÞÅtÐ ÊUR�« 

�t¼U ZMÄ Uð tÝ ÊU�œu� vK� ÈU¼ÅvÖó¹Ë 

“« Êœ“bM³� dÐ ÁËöŽ ÆbM$Åv� bý— vŽUL²ł« ËdLK[ —œ È«ÅtEŠö� qÐU[ —uÞÅtÐ t¼U� tÝ „œu$

ÊUA� Ë —UNþ« È«dÐ È«ÅtKOÝË Ê«uMŽÅtÐ eO� t dÝ Ë t¹dÖ “« ÆœdÐÅv�  c� U¼ÅdðÅ¯—eÐ UÐ ◊U³ð—« È—«d[dÐ

‰U?H?Þ« t?$ X?Ý« œËb?Š s?O?L?¼ —œ Æb?M?$Åv� ÁœUH²Ý« Ê«d~¹œ ÈU¼ÅgM$«Ë lD[ “« œuš v²Š«—U� Êœ«œ

v{«d²Ž« XIOIŠ —œ gM$«Ë s¹« Æb�“«b�«Åv� Á«— œ«œ Ë mOł ¨s² — »«u²š— tÐ Ë ÊbOÐ«uš ÂU~M¼ÅtÐ

Åd?Ý «— t?¹d?Ö ÊUO «dÞ« „dð “« bFÐ XÝ—œ ÊuÇ ¨XÝ« ÊœuÐ Ê«d~¹œ UÐ Ë XO�UF  s² U¹ ÊU¹UÄ tÐ X³R�

gM$«Ë dE²M� t$Ås¹« q¦� XÝ—œ ¨b²R¹«Åv� X$dŠ ÊËbÐ Ë X$UÝ tE×� bMÇ «b²Ð« —œ ¨t²³�« Æb¼œÅv�

¨œuMA� œuš ·dÞÅtÐ «— v¹UÄ Êb�¬ È«b) U¹ Ë X$dŠ t$ vð—u)Å—œ fáÝ Ë XÝ« ÊËdOÐ ÈU¼Å‚UHð« Ë

±‡‡ Babling



ÅÅÅÅ≤∏

v²¹U{—U� Ë v²Š«—U� U¹ œ—œ t¹dÖ UÐ ¨sÝ s¹« —œ ÊU$œu$ ÈU¼ÅÅt¹dÖ Ÿu� s¹« fÄ Æb¼œÅv� t�«œ« «— t¹dÖ

ÆXÝ« Êbý vŽUL²ł« XNł —œ výöð Ë gýu$ dðÅgOÐ tJKÐ ¨œ—«œ ‚d 

¨v?Öb?�“ ÈU?¼ÅÁU?� s?O?�Ë« —œ v?CFÐ ÆXÝ«  ËUH²� d~¹œÅp¹ UÐ ÊU$œu$ ‰ULŽ« t$ XÝ« vM²HÖ

ö�U$Î—œ g�«—¬ ‰UL$ UÐ eO� «— È—«bOÐ  UE×� Ë bMÐ«ušÅv� dÞUš X¹U{— UÐ Ë bM²R¼ X$UÝ Ë Â«—¬ 

F  —UORÐ d~¹œ vCFÐ ÆbMA$Åv� “«—œ œuš ÈUłÒdJ� —uÞÅtÐ ̈ bM�UÒ·«dÞ«ÅtÐ Ë b�uýÅv� —«bOÐ »«uš “« —

ÈU¼Å ËUHð ÆbM¼œÅv� X$dŠ œU¹“ ̈ »«uš  U[Ë« q)«u  —œ «— œuš ÈU¼ÅXÝœ Ë U¼ÅUÄ Ë bM�“Åv� @MÇ

ÆXÝ« tEŠö� qÐU[  UIOI×ð ÁUÖb¹œ “« ÊU$œu$ Èœd 

¨b?M?$Åv?� —u³Ž g�ULAÇ ÈuKł “« v¼U~¼UÖ t$ v²Ýœ ¨bM$Åv� nA$ v~¼U� —UNÇ U¹ tÝ —œ

ÊU?M?Ç œu?š ÈU¼ÅXÝœ Êb¹œ “« ¨dðÅv¹«b²Ð« ÈU¼ÅÁU� —œ t$ v�UŠ —œ ÆœdÐÅv� g�U¼Åœ tÐ t$ XÝ« v�UL¼

ÈU¼ÅXÝœÅtÐ Êbý ÁdOš Ë UýULð ‰UŠ —œ Ê«uðÅv� «— Ë« U¼Å—UÐ t$ œuýÅv� ‰uGA� U¼ÅÊ«bÐ Ë bM$Åv� V−Fð

œu?łË g?�U?²?Ýœ —œ v?)uBšÅtÐ ”URŠ« t$ bLN Åv� ÂU~M¼ s¹« —œ ÆrO¼œ —«d[ Áb¼UA� œ—u� œuš

ÆXÝ«  ËUH²� ‘—œU� ÊU²A~�« s² dÖ ”URŠ« UÐ t$ œ—«œ

«— U¼ÅXÝœ v²Š Ë bM¹UL� “UÐ Tý s² dÖ È«dÐ «— œuš ÊU²A~�« bM�«uðÅv� ÊU$œu$ ̈ sOMÝ s¹« —œ

œuš b¹œ Ê«bO� —œ Ë tK)U  —œ UOý« s² dÖ È«dÐ

�« ÆbMM$ “«—œÒôuLF� “uM¼ UÎ—œ XRý XA~�« 

Æœu?ýÅv?L?� t?²? d?Ö —U?$Åt?Ð d?~?¹œ ÊU²A~�« qÐUI�

¨s?² dÖ Ë Êœ“ @MÇ —œ U¼ÅÊ¬ gýu$ s¹«dÐUMÐ

„œu$ tÇ d¼ ÆXRO� eO�¬ÅXOI u� ‰UŠ tL¼ —œ

s¹dðÅrN� U¼ÅXÝœ ̈ œuýÅv� dðÅp¹œe� v~¼U� ZMÄÅtÐ

Æb�uýÅv� »uR×� tÐd−ð Ë ‘ËU$ È«dÐ tKOÝË

b?M$Åv� È“UÐ ÊU²A~�« UÐ „œu$ ¨ÂU~M¼ s¹« —œ

rAÇ UÐ ̈ b¼œÅv� —«d[ tF�UD� œ—u� «— U¼ÅÊ¬ v¹uÖ

o?OI×ð È«dÐ Ë œ“«œdÄÅv� U¼ÅÊ¬ ÈułËÅÅÅXRłÅtÐ

v?~?¼U?� Z?M?Ä dš«Ë« —œ ÆœdÐÅv� ÊU¼Åœ tÐ dðÅgOÐ

¨b?�e?Ð @?M?Ç «— U?O?ý« b�«uðÅv� UNMð t� t$ XÝ«

È—U?J?²?Ýœ t?Ð œu?š ÊU?²?A?~?�« U?Ð b�«uðÅv� tJKÐ

 qJý® œ“«œdáÐ≤‡‡≤Æ© qJý≤Å‡‡≤Tý s²&dÖ ‰UŠ—œ t¼U ZMÄ „œu� d¹uBð ‡‡



ÅÅÅÅ≤π

 �  „œu$ v¹U�«uð t$ XÝ« Áb¹œdÖ X³Ł tLO�ËÅÁU� —UNÇ dRÄ p¹ XOF{Ë “« È«ÅÁb¼UA� d¹“ —œ

∫b¼œÅv� ÊUA� œ—u� s¹« —œ «—

ÊU“

∞∞∫µ

∞±∫µ

∞≤∫µ

Áb¼UA œ—u —U²&—

�g¹“UÐÅ»U³Ý« ÈU¼ÅÅtIKŠ —œ «— g¹U¼ÅXÝœ qHÞ 

Ád?O?š œu?š X?Ý«— X?Ýœ t?Ð v²ÐUŁ —uÞÅtÐ Ë t² dÖ

Ë nK²� ÈU¼ÅÅtIKŠ eO� ‰UŠ sOL¼ —œ ÆXÝ« Ábý

ÆbM$Åv� È—UJ²Ýœ «— g²ð “« Ábý Ê«e¹Ë¬ q¹UÝË

�—UA  d~¹œÅp¹ tÐ Ë Áœd$ XA� «— XÝœ Ëœ d¼ 

vF¹dÝ v�bÐ  U$dŠ ¨bA$Åv� bMKÐ vRH� Æb¼œÅv�

Æœ—«œ

�Xð “« Ê«e¹Ë¬ ÈU¼ÅÈ“UÐÅ»U³Ý« Ë U¼ÅÅtIKŠ Á—UÐËœ 

ÁU~� «— g²Ý«— XÝœ ÆbM$Åv� È—UJ²Ýœ «— œuš

U¼ÅÊ¬ fáÝ Ë œuýÅv� dðÅgOÐ U¼ÅUÄ  U$dŠ ¨bM$Åv�

g?¹U?¼ÅU?Ä ÊU²A~�« ÆbM$Åv� p¹œe� d~¹œÅp¹ tÐ «—

ÆbMM$Åv� fL� «— d~¹œÅp¹

Áb¼UA dOAHð

�f?L?� “« t?$ b?Ý—Åv?� d?E?�Åt?Ð 

Ë U?¼ÅÅt?I?KŠÅtÐ Êœ“ @MÇ ¨Êœd$

ÆœdÐÅv�  c� U¼ÅÊ¬ ÊbO�UšdÇ

�œušÅÈ—UJ²ÝœÅÈU¼Å —UN� “« 

ÆXÝ« ‰U×ýuš Ë Áœ“ÅÊU−O¼

�Êœd?$ ÁU?~?� t$ bÝ—Åv� dE�ÅtÐ 

`??O??łd??ð «— g??²??Ý«— X??ÝœÅt?Ð

g?²?Ýœ Ëœ d?¼ t?ÇdÖ« Æb¼œÅv�

U³¹dIð Ë t² dÖ «— U¼ÅÅtIKŠÎXO�UF  

Æb�—«œ v�URJ¹

ÊU“

∞∞ ∫µ

∞± ∫µ

∞≤ ∫µ

‰d?²?M?$ Ë v¹UÝUMý —œ ÈdðÅgOÐ ÈU¼Ågýu$ ¨œuýÅv� dðÅ¯—eÐ „œu$ tÇ d¼ t$ XÝ« d$– ÊU¹Uý

ÆbM²R¼ —«œ—ušdÐ ÈdðÅgOÐ rE� Ë v~M¼UL¼ “« ̈ q³[ ÈU¼ÅÁU�ÅtÐ X³R� U¼Ågýu$ s¹« Ë œ—«œ Êu�«dOÄ jO×�

�ÊU¹ułdM¼ È«dÐ ÈœUNMAOÄ XO2UF& 

±„œu$ p¹ “« q[«bŠ ¨nK²� sOMÝ ÊU$œu$ÅtÐ vÝd²Ýœ Ë t[öŽÅtÐ tłuð UÐ Æ

  «b¼UA� t¼U� ZMÄ Uð p¹ vMÝ ÁËdÖ —œ±∞ÈU¼ÅÅt�uL�ÅtÐ tłuð UÐ Ë bO¼œ ÂU−�« È«ÅtIO[œ 

‰Ë«b?ł f?á?Ý Æb?O?¹U?L?� d?O?RHð ¨Áœd$ X³Ł «— œuš  «b¼UA� ¨»U²$ s²� —œ Ábý X³Ł

t�uL�ÏtLO� Ë ÁU—UNÇ „œu� Áb¼UA 

∫dÖÅÁb¼UA vÖœ«u�Uš ÂU� Ë ÂU�                                ∫a¹—Uð   

 ∫Áb�uýÅÁb¼UA ÂU�t�ô∫sÝrO� Ë ÁU�—UNÇ  ∫ÊUJ                  t�Uš



ÅÅÅÅ≥∞

Ë Y?×?Ð t?Ð ¨Áœd$ tR¹UI� ÊU¹ułdM¼ d¹UÝ UÐ Ë bOM$ ÕdD� ”ö$ —œ «— œuš vð«b¼UA�

Æb¹“«œdáÐ vÝ—dÐ

 «b?¼U?A?� bO�«uðÅv� ¨bOýUÐ t²ý«b� sOMÝ s¹« —œ È—œ«dÐ U¹ Ë d¼«uš ¨tÇÅÊUMÇ

ÆbO¼œ ÂU−�« „œu$ ÈU¼ÅbN� U¹ Ë U¼ÅÁUÖ—«ušdOý —œ «— pÇu$ v¼ËdÖ

≤q?L?ŽÅt?Ð Áb¼UA� —œU� dOý UÐ t¹cGð ÂU~M¼ tÐ œ«“u� p¹ “« ÊUJ�«  —u) —œ Æ

 ’ Áb¼UA� t�uL� UÐ «— œuš Ábý X³Ł ‘—«eÖ Ë b¹—Ë¬≤∂ÆbM¹UL� tR¹UI� 

�Áb¼UA Ï� Uð gý ÊU�œu� Ôt¼U t

ÈU?M?F?� gðU$dŠ ¨bM$Åv� «bOÄ g¹U¼ÅUÄ Ë XÝœ —œ ÈdðÅgOÐ È«ÅtâO¼U� ‰d²M$ ¨qHÞ Á“«b�« d¼

—«d[ Ë« v¹UMOÐ Ê«bO� —œ t$ «— v¾Oý Ë bM$ “«—œ «— g²Ýœ b�«uðÅv� v~¼U� gý —œ ÆbÐU¹Åv� ÈdðÅgOÐ

Ë Èœ«—« XO�UF   —u)ÅtÐ „œu$ v œUBð Ë v[UHð« ÈU¼ÅXO�UF  ̈ d~¹œ  —U³ŽÅtÐ Æb�eÐ @MÇ ̈ œdOÖÅv�

ªb?M?$ p?¹œe?� ÊU?¼ÅœÅt?Ð ¨Áœd?$ v?Ý—d?Ð «— g?DO×� ÈUOý« b�«uðÅv� sÝ s¹« —œ Ë« Æb¹¬Åv�—œ Á«u�œ

ËÅÅb¼bÐ d~¹œ XÝœ tÐ XÝœ p¹ “« ªbÐuJÐ sO�“ tÐ «— U¼ÅÊ¬ ªbM$ ”URŠ« «— U¼ÅÊ¬ È«u²×� Ë XOHO$

ÆbM$ È—UJ²Ýœ

s??Ý s??¹« —œ ÊU??$œu??$ “« È—U?O?R?Ð

X$dŠ  «— œuš ÊU²A~�«  pð pðbM�«uðÅv�

q?LŽ È«dÐ Ë bM¼œ“« Êœ“ @?MÇ Ë s² dÖ 

ÊU²A~�« d¹UÝ qÐUI� —œ œuš XRý XA~�«
±

ÆbMM$ ÁœUH²Ý«

t???Ð t???$ ‘ö???ð Ë ‘ËU???$ Ÿu???� s??¹«

 Õö??D?)«v??�«—œ« È—U?J?²?Ýœ
≤

Áb??�«u?š 

vÝUÝ« Ë rN� ÈU¼ÅvÖó¹Ë “« vJ¹ ¨œuýÅv�

 “« È«Åt�UA� Ë XÝ« sÝ s¹« ÊU$œu$b�Ë—

 qJý® XÝ« U¼ÅÊ¬ vM¼– Ë výu¼≥‡‡≤Æ©

 qJý≥‡‡≤ „œu� p¹ —œ v�«—œ« È—UJ²Ýœ t�uL� ‡‡πt¼U 

±‡‡ Opposing position of thumb

≤‡‡ Perceptual - manipulatory Exploration



ÅÅÅÅ≥±

v?¹U?ÝUMýÅtÐ X¹UN� —œ t$ býUÐÅv� œuš  U UA²$« Ë ‰ULŽ« ‰d²M$ÅtÐ —œU[ „œu$ ÊU�“ s¹« —œ

q?�U?Ž Ê«u?M?ŽÅt?Ð g?¹U¼ÅUÄ nA$ÅtÐ „œu$ t$ XÝ« ÊU�“ sOL¼ —œ Æb�U−�«Åv� Êu�«dOÄ jO×� dðÅgOÐ

vF[«Ë —uÞÅtÐ v¹uÖ t$ œuýÅv� ÁdOš U¼ÅÊ¬ÅtÐ È«Åt�uÖÅtÐ «b²Ð« —œ Æb¹¬Åv� q¹U� œušÅtÐ t²RÐ«Ë Ë v²$dŠ

g?¹U?¼ÅXÝœ UÐ ÆbM²RO� Ë« ÊbÐ “« v¹eł

Ë Êb?O?J?� È«d?Ð Ë bM$Åv� fL� «— U¼ÅÊ¬

ÆœdÐÅv� g�U¼Åœ ·dÞÅtÐ «— U¼ÅÊ¬ ̈ Êb¹uł

YŽUÐ ̈ g¹U¼ÅUÄ ÊbOJ� Ë Êb¹uł qLŽ ÁUÖ

Ë V−F²� «— Ë« ¨Ábý Ë« v²Š«—U� Ë œ—œ

t�QR� sOL¼ l[«Ë —œ ÆbM$Åv� Áœ“Å dOŠ

œuš rRł “« „œu$ v¼UÖ¬ ÂbŽ d~�U¹UL�

“« v?¼U?Ö¬ ÆX?Ý« Êu?M?$U?ð b�uð ÊU�“ “«

t?Ðd?−?ð o?¹d?Þ “« Êb?Ð ÈU?C?Ž« Ë r?R?ł

ÈU?C?Ž« t$ bLN Åv� Ë œdOÖÅv�  —u)

Æb?M?²?R¼ Ë« œułË q$ “« È«ÅÁ—UÄ g�bÐ

U¼ÅUÄ Ë U¼ÅXÝœ “« t$ XÝ« ÊU�“ s¹« —œ

ËÅÅÅbM$Åv� ÁœUH²Ý« eO� Áb�dOÖ —«eÐ« Ê«uMŽÅtÐ

U?¼ÅÊ¬ “« ÁœU?H²Ý« UÐ «— UOý« bM$Åv� vFÝ

¨‰œU??F??ð È—«d??[d??Ð Ë s??²?R?A?� Æœd?O?~?Ð

bM$Åv� nA$ g¹«dÐ «— È«ÅÁ“Uð ÈU¼Åo «

 qJý®¥‡‡≤Æ©

t?LO� —œ Ï« ‰UÝ ÂËœ Ë
Ò

X?Žd?ÝÅt?Ð Ê«d?~?¹œ U?Ð t?DÐ«— œU−¹« Ë vŽUL²ł« dE� “« ÊU$œu$ ¨vÖb�“ ‰

U?³?¹dIð Æœ—«œ XOL¼« —UORÐ ”URŠ Ê«—Ëœ s¹« —œ —œU� œułË ÆbMM$Åv� X dAOÄÎtLO� “Už¬ œËbŠ —œ Ï

Êœ—uš “«  c� ÆbM$Åv� tłuð Áó¹Ë vBý Ê«uMŽÅtÐ —œU�ÅtÐ Ë« t$ XÝ« „œu$ vÖb�“ ‰UÝ sO�Ë« ÂËœ

t$ v�U�“ Uð XÝ« —œU� UÐ b�uOÄ p¹ È—«d[dÐ tJKÐ XRO� vJ¹˛u�uOÐ “UO� p¹ Êœ—Ë¬dÐ UNMð ÊU�“ s¹« —œ

œ“«œdÄÅv� Êu�«dOÄ v¹uł«dłU� tÐ ¨b¼œÅv� XOM�« Ë vML¹« Ë« tÐ ‘—uCŠ Ë ¨XÝ« Ë« vJ¹œe� —œ —œU�

”ULð Ë  —u) hOAð Ë —œU� UÐ b�uOÄ Ë ◊U³ð—« ÆbM$Åv� —«d[dÐ ◊U³ð—« Ê«d~¹œ UÐ ÈdðÅgOÐ  c� UÐ Ë

vÝUÝ« vK�UŽ ̈ XÝ« „œu$ ÈU¼Åvýuš Ë U¼ÅÈœuMAš “« È—UORÐ q�UŽ Ë ‰u¾R� XIOIŠ —œ t$ Ë« UÐ

 qJý¥‡‡≤‰œUFð È—«d6dÐ Ë s²AA� ‡‡



ÅÅÅÅ≥≤

ÆbýUÐÅv� sOMÝ s¹« ÊU$œu$ Êbý vŽUL²ł« b�Ë— —œ

 Âu?N?H?�ÅtÐ „œu$ sÝ s¹« —œv?L¹«œ U?Oý« ÊœuÐ
±

s?¹« “« q?³?[ U?ð t?$ XÝ« vM²HÖ ÆœdÐÅv� vÄ 

q?¦?L?�«Å»d?{ Ë Xý«œ ÈUł Ë« s¼– —œ ¨bM² dÖÅv� —«d[ „œu$ b¹œ Ê«bO� —œ t$ v¹UOý« UNMð ¨sOMÝ

�« ÆœuÐ ‚œU) „œu$ œ—u� —œ åX dÐ Áb¹œ “« t$ÅÊ¬ d¼ ̈ œËdÐ ‰œÅÅÅ“«òÒ —u) —œ v²Š UOý« sÝ s¹« —œ U

ÈeOÇ v~¼U� XH¼ U¹ gý —œ d~¹œ  —U³ŽÅtÐ Æb�—«œ œułË r¼ “uM¼ ̈ „œu$ b¹œ Ê«bO� “« Êbý Ã—Uš

Á“uŠ —œ t$ «—ÏuKł “« «— Tý v²[Ë v�Ë ¨œdO~Ð bM$Åv� vFÝ Ë b�“Åv� @MÇ ¨œdOÖÅv� —«d[ Ë« v¹UMOÐ 

—œ  Æb¼œÅvL� t�«œ« œuš ‘öð Ë vFÝÅtÐ g�œd$ «bOÄ È«dÐ d~¹œ ̈ rOM$ ÊUNMÄ v¹Uł —œ Ë t²ý«œdÐ ‘b¹œ

ÊU“

∞∞∫±

∞±∫±

∞∏∫±

∞π∫±

Áb¼UA œ—u —U²&—

�—œ q???H???Þ ¨b???M??²??R??¼ „—U??Ä —œ „œu??$ Ë —œU??� 

ÆXÝ« ÁbOA$ “«—œ ‘«ÅtJR�U$

�ÈU?Ä ÈU?ł ÈU?¼ÅŒ«—u?Ý “« «— œuš ÈU¼ÅUÄ „œu$ 

Æœ—Ë¬Åv?� ÊËd?O?Ð U?¼Åu�«“ Êœ«œ X$dŠ UÐ ‘«ÅtJR�U$

tKO� ÈË— «— g¹U¼ÅUÄÏÊU²A~�« Æb¼œÅv� —«d[ tJR�U$ 

t$Ås¹« q¦� XÝ—œ ̈ b�«ÅÁbý q¹UL²� qš«œ ·dÞÅtÐ U¼ÅUÄ

tKO� —ËœÏÆbMýUÐ Ábý ÁbOâOÄ tJR�U$ 

�¨Áœd$ bMKÐ XÝ«— XÝœ UÐ «— g²Ý«— ÈUÄ „œu$ 

ÆœdÐÅv� ÊU¼Åœ tÐ

�p¹œe� Ë« vMOÐ tÐ v�«—¬ tÐ Ë œdOÖÅv� «— Ë« ÈUÄ —œU� 

ÈU?¼Å«b?) Ë œb?M?šÅv?� È“UÐ s¹« “« „œu$ ÆbM$Åv�

œu?š ‰U?ŠÅt?Ð «— Ë« —œU� Æœ—Ë¬Åv� —œ œuš “« vIKŠ

Æb�“Åv� bM³� „œu$ Ë œ—«cÖÅv�

Áb¼UA dOAHð

�b�«uðÅv� „œu$ ̈ bÝ—Åv� dE�ÅtÐ 

Ë bM$ ‰d²M$ «— g¹U¼ÅUÄ ÊU²A~�«

·d??Þ d?¼ t?Ð «— U?¼ÅU?Ä X?Ý« —œU?[

Æb¼œ X$dŠ

�“« Ë œ—«œ v???Ðu???š ”U???R??Š« 

ÆœdÐÅv�  c� g�U²A~�« ÊbOJ�

�“U?Ð ¨g?¹U?¼ÅUÄ Êbý U¼Å— “« bFÐ 

Ë œd??O??~??Ð «— U??¼ÅÊ¬ œ—«œ —«d??)«

—œU??� U??Ð È“U?Ð “« Æœd?³?Ð ÊU?¼ÅœÅt?Ð

ÆXÝ« ‰U×ýuš —UORÐ

t�uL�Ï„—UÄ —œ —œU UÐ t¼UÅgý „œu� Áb¼UA 

ÊU“

∞∞∫±±

∞±∫±±

∞∏∫±±

∞π∫±±

±‡‡ Object permanency

    ∫a¹—Uð ∫dÖÅÁb¼UA vÖœ«u�Uš ÂU� Ë ÂU�                              

 ∫Áb�uýÅÁb¼UA ÂU�ÂUÝ∫sÝt¼U� gý  ∫ÊUJ                      „—UÄ



ÅÅÅÅ≥≥

� s?Ý œËbŠÔË b?M?$ «b?O?Ä ¨œu?ýÅv?� ÊU?N?M?Ä ‘b?¹œ Èu?K?ł Å“« t$ «— Tý bM$Åv� vFÝ „œu$ v~¼U� t

ÆœœdÖÅv� g�U³�œÅÅÅÅtÐ

�Áb¼UA dOAHð 

t×H) t�uL�ÏnA$Å «— g¹U¼UÄ Ë« Æœ“UÝÅv� —UJý¬ «— È«Åt¼U� gý „œu$ ÈU¼ÅXO�UF  ¨q³[ 

dðÅrN� ÆbM$Åv� ÁœUH²Ý« nK²� XOF{Ë —œ œuš ÊbÐ “« ÆbJ�Åv� «— U¼ÅÊ¬ ̈ bM$Åv� È“UÐ U¼ÅÊ¬ UÐ ÅÅbM$Åv�

«— Ë« UÐ È“UÐ vŽu�ÅtÐ œ—«œ vFÝ Ë œuýÅv� ÈœUý ‚dž Ë« ÈU¼ÅgM$«Ë Ë —œU� UÐ Êœd$ È“UÐ “« t$Ås¹«

ÆbM$ „—œ Ë« V�Uł “« «— œuš ‰ULŽ« dOŁQð Ë b¼œ t�«œ«

�ÊU¹ułdM¼ È«dÐ ÈœUNMAOÄ XO2UF& 

� U?ð gý „œu$ bOM$ vFÝÔÊU?N?M?Ä È“UÐ ÆbO¼œ —«d[ Áb¼UA� œ—u� «— È«Åt¼U� t

¨Ûu?ð b?M?�U?� v?¾?O?ý «b²Ð« t$  —u) s¹bÐ ÆbO¼œ ÂU−�« Ë« b¹œ ÈuKł —œ «— Tý Êœd$

t?I?KŠ ¨tG−Gł ¨¯—eÐÅÅÁdN�ÏÁ“U?ł« Ë« t?Ð Ë b?O¼œ ÊUA� „œu$ÅtÐ «— ÁdOž Ë È“UÐÅ»U³Ý« 

t?ýuÖ ¨u²Ä ¨g�UÐ p¹ d¹“ «— Tý ÊUL¼ fáÝ ÆbM$ È“UÐ Ê¬ UÐ Uð bO¼œÏXAÄ U¹ Ë v�U[ 

U?¹¬ b?O?M?O?³?Ð Ë b?O?M?$ Áb?¼UA� «— Ë« ‰UŠ s¹« —œ ÆbOM$ ÊUNMÄ bMO³Ð «— Ê¬ b�«u²� t$ vF�U�

—œ r¼ “UÐ v�Ë v�Ë« ÈUł “« dOž ¨d~¹œ ÈUł —œ «— Tý ‰UŠ øbM$ «bOÄ «— Tý b�«uðÅv�

Êœd$ «bOÄ È«dÐ «— „œu$ ÈU¼Ågýu$ tOK$ eO� —UÐ s¹« ÆbOM$ ÊUNMÄ „œu$ rAÇ ÈuKł

ÆbO�UÝdÐ X³ŁÅtÐ ¨Áœ«œ —«d[ oO[œ Áb¼UA� œ—u� ¨Tý

—œ Æb??O??¼œ t??z«—« ”ö??$ —œ ¨Áœd??$ X?³?Ł «— œu?š Áb?ý Èb?M?ÐÅÊU?�“  «b?¼U?A?�

ÊU?¹u?łd?M?¼ d?¹U?Ý U?Ð U?¼ÅÊ¬  U?×?O?{u?ð Ë d?ORHð ¨ «b¼UA� tR¹UI� tÐ “u�¬dM¼ —uCŠ

Æb¹“«œdáÐ

�t¼U Áœ—UNÇ Uð Áœ ÊU�œu� Áb¼UA 

UÐ bM�«uðÅv� ¨ÊbO²Kž Ë s²RA� dÐ ÁËöŽ Æb�uýÅv� È˛d�«dÄ Ë „d×ð dÄ ¨ÊU$œu$ ¨sÝ s¹« —œ

Ë r?²?H?¼ ÈU?¼ÅÁU?� —œ ÆbMM$ X$dŠ ¨Êu�«dOÄ jO×� —œ œuš Áó¹Ë v²$dŠ Èu~�« tÐ tłuð UÐ Ë XŽdÝ

«— œu?š ÈU?¼ÅU?Ä Ë b?M?�U?A$Åv� ·«dÞ« tÐ «— œuš Ë bMM$Åv� ŸËdý «— Êb¹eš ¨U¼ÅZ�—¬ dÐ tOJð UÐ r²A¼



ÅÅÅÅ≥¥

Ë b�UA$Åv� uKłÅÅÅÅÅtÐ «— g¹U¼ÅXÝœ «b²Ð« vMF¹ ¨œ—«œ eOšÅtMOÝ X$dŠ „œu$ ÁUÖ ÆbM¼œÅv� q¼ uKłÅÅÅÅtÐ

Ë b?M?$ ŸËd?ý s?²RA� XOF{Ë “« XÝ« sJL� ÆbM$Åv� p¹œe� U¼ÅXÝœÅtÐ ¨Áœ«œ X$dŠ «— g�bÐ bFÐ

œułË eO� v�U$œu$ œËbF� Æb�«—Åv� uKłÅtÐ «— U¼ÅUÄ «b²Ð« ¨XOF{Ë s¹« —œ t²³�« Æb�«dÐ uKł tÐ «— ‘œuš

ÈdOÖœU¹ ÊU�“ Uð Ë b�—«œ dOšQð tJKÐ ̈ b�Ë—Åv� uKł tÐ UÄ Ë XÝœ—UNÇ t� Ë b�Ë—Åv� eOšÅtMOÝ t� t$ b�—«œ

p¹ ¨býUÐ „œu$ s² — Á«— Ë v²$dŠ Èu~�« tÇÅÊ¬ d¼ ‰UŠ d¼ tÐ Æb�—«b� vAýu$ Ê«bMÇ s² — Á«—

U?³�Už t¼U� Áœ „œu$Î¨ÊU?�“ s?¹« —œ ÆœËd?Ð d?~?¹œ q×� tÐ vK×� “« œuš XÝ«uš Ë Áœ«—« tÐ b�«uðÅv� 

ôU?L²Š«Î—œ Ë ©U?Ä Ëœ Ë X?Ýœ Ëœ® œu?š u?C?Ž —UNÇ ÈË— ÊuÖU�uÖ ÈU¼ÅqJý tÐ Ë œË—Åv� eOšÅtMOÝ 

ÆbM$Åv� X$dŠ ¨œ—«œ tK)U  sO�“ “« gLJý t$ v�UŠ

q?ÐU?[ —u?ÞÅt?Ð t?�U?ÝÅp?¹ „œu?$ÅÆbM$ X$dŠ bBI� ·dÞ tÐ Á«u�œ tÐ b�«uðÅv� ¨sÝ s¹« —œ

t�UÝÅp¹ ÊU$œu$ “« È—UORÐ ÆXÝ« Áœd$ X dAOÄ ¨Êœd$ È—UJ²Ýœ ÈU¼Å —UN� dE� “« È«ÅtEŠö�

ôu?L?F?� v?�Ë Æb?M?M?$Åv� ÁœUH²Ý« Êb¹eš “« d~¹œ q×� tÐ q×� p¹ “« X$dŠ È«dÐ v¼UÖ r¼ “uM¼Î

X?Ýœ ¨‰U¦� È«dÐ ÆbMM$ X$dŠ ¨ÁUÖÅtOJð s² dÖ UÐ Ë ¨t²ý«œÅt~� ÁœU²R¹« X�UŠ tÐ «— œuš bM�«uðÅv�

q?ÐU?[d?O?ž —«d?)«  b?Ý—Åv?� dE�ÅtÐ ÆbM²R¹«Åv� ¨t² dÖ eO� Ë v�bM) tÐ U¹ Ë Xð ÈU¼ÅÅÁœd�ÅtÐ «— œuš

Ë s¹dLð Êbý bMKÐ È«dÐ ¨sÝ s¹« —œ ÊU$œu$ÅÆb�—«œ U¼ÅUÄ ÈË— dÐ ÊœU²R¹« Ë Êbý bMKÐ È«dÐ v�d²M$

b?M?Ç “« g?OÐ t$ œuýÅv� YŽUÐ U¼ÅÊ¬ ‰e�e²� X�UŠ Ë —«b¹UÄU� ‰œUFð t$Ås¹« UÐ ÆbMM$Åv� ÈœU¹“ ‘öð

�« ̈ bM² «Åv� sO�“ÅtÐ X¹UN� —œ Ë bM²R¹UÐ UÄ Ëœ ÈË— bM�«u²� tO�UŁÒ‰UÝ ÊU¹UÄ —œ U¼ÅÊ¬ “« È—UORÐ r¼ “UÐ U

t?$ b?�—«œ œU?¹“ —«d?)« ¨s?Ý s?¹« ÊU?$œu?$ Æb?M?²?R?¹U?Ð d?ðÅg?OÐ È—«u²Ý« Ë XOI u� UÐ bM�«uðÅv� ‰Ë«

È“U?Ð Ë X?$d?ŠÅt?Ð ¨Áb�U� —«bOÐ ÊUAÐ«uš X[Ë “« bFÐ U¼ÅXŽUÝ ¨ U[Ë« vCFÐ Ë b�Ëd� »«u²š—ÅtÐ

‰U?Ýœd?š ÊU?$œu?$ t?$ b?�«ÅÁbOIŽ s¹« dÐ „œu$ ÊUBB²� tÇdÖ« t$Ås¹« d~¹œ t²J� ÆbM¼œÅv� t�«œ«

—UO²š« «— XO�UF  œuš Áœ«—« Ë qO� tÐ „œu$ œuš t$ v�U�“ U�« ¨b�—«œ v¼Uðu$ X[œ Ë tłuð Ê«eO�

—œ ÆXÝ« dðÅv�ôuÞ Ë« tłuð ÊU�“ ̈ bMýUÐ t²ý«b� v²�Ušœ Ê«bMÇ XO�UF  »U²�« —œ U¼ÅdðÅ¯—eÐ Ë bM$

—œ ÂË«b� Ë È—«dJð —U² — s¹« ÆbM$Åv� «bOÄ ‘öð Ë s¹dLð È«dÐ v�Ë—œ ÁeO~�« vŽu� ¨l[«u� t�uÖÅs¹«

XÝ« sJL� ¨t²RA� v�bM) ÈË— t$ v�UŠ —œ t�UÝÅp¹ „œu$ ÆXÝ«b¹u¼ —UORÐ t�UÝÅp¹ ÊU$œu$

t$ b¼«uÐ U¼ÅdðÅ¯—eÐ “« tKOÝË s¹bÐ Uð b¼œ dÝ t¹dÖ Ë œ“«bMOÐ sO�“ tÐ ôUÐ “« «— v¾Oý —dJ� —uÞÅtÐ

v¹U¼ÅÈ“UÐ ÆbM$Åv�  dÄ sO�“ tÐ «— Ê¬ Á—UÐËœ ̈ œuýÅv� Áœ«œ Ë« tÐ Tý v²[Ë ÆbM¼œ fÄ“UÐ Ë« tÐ «— Tý

 bM�U�2«œòÒ åv qJý®µ‡‡ ≤©» Ë n�«  Ë åpýUÐ r¹U6ò Ëåp{uŠ v2Åv2ò UÐ U¼Å—UÐ Ë U¼Å—UÐ b¹UÐ «— 

Æb�uý —«dJð Ë« UÐ b¹UÐ eO� b¹bł ÈU¼Å«b) Ë Á“Uð  ULK$ Æœ«œ ÂU−�« Ë«



ÅÅÅÅ≥µ

 qJýµ‡‡ÅÅ≤t¼U Áœ“U¹ „œu� p¹ v2«œ È“UÐ ‡‡ n2« ‡‡

„œu$ vÖb�“ —œ rN� Ë vÝUÝ« dBMŽ Ê«uMŽÅtÐ ÊUÐ“ Ë Âö$ “« ÁœUH²Ý« t$ XÝ« v~�UÝÅp¹ —œ

t?$ X?Ý« Èe?O?Ç “« d?ðÅg?O?Ð ¨·«d?Þ« j?O?×� Ë V�UD� “« Ë« rN  Ë „—œ sÝ s¹« —œ ÆœuýÅv� “Už¬

t?−?O?²�—œ Æœ—ËUOÐ ÊUÐ“ÅtÐ b�«uðÅv�Ïb?�u?O?Ä d?ðÅ¯—e?Ð ÈU¼ÅÊUR�« ŸUL²ł« UÐ «— œuš t$ XÝ« v¹uÖÅsÝ 

ò dðÅÁœUÝ ÂU� UÐ «— œuš œdOÖÅv� œU¹ v²Š Ë b¼œÅv� ÊUA� gM$«Ë œuš ÂU�ÅtÐ X³R� ¨b¼œÅv�v�Åv�«b) å

 qJýµ‡‡ ≤t¼U Áœ“U¹ „œu� p¹ v2«œ È“UÐ ‡‡ » ‡‡



ÅÅÅÅ≥∂

Áb¼UA œ—u —U²&—

�·dÞÅtÐ ÆœešÅv� ÁœU² « eO� d¹“ t$ vÄuð ‰U³�œ tÐ „œu$

Æb�U²KžÅv� «— Ê¬ Êœ«œ q¼ UÐ Ë bM$Åv� “«—œ XÝœ Ê¬

�t¹UÄ —Ëœ ̈ UÄ Ë XÝœ —UNÇ X�UŠ UÐ ÏË bM$Åv� X$dŠ eO� 

ÁU~� ‘—œU� ·dÞÅtÐ ̈ œdOÖÅv� «— Ûuð ÆœË—Åv� eO� d¹“ bFÐ

·dÞÅtÐ Á—UÐËœ Ë bM$Åv� U¼Å— «— Ûuð Æb�“Åv� bM³� Ë bM$Åv�

ÆœË—Åv� —œU�

�t?³�ÅtÐ ¨b�UÝ—Åv� eO� —UM$ÅtÐ «— œuš Ï“« Ë b?¼œÅv� tOJð Ê¬ 

‰œUFð ÆbM$Åv� ÁœUH²Ý« Êbý bMKÐ È«dÐ È«ÅtOJð Ê«uMŽ tÐ Ê¬

ÆœuýÅv� bMKÐ Á—UÐËœ Ë b² «Åv� ¨b¼œÅv� XÝœ “« «— œuš

�œu?š Êb?Ð Ë b?�“Åv?� Èb?M³� Æh[dÐ b¹uÖÅv� ‘—œU� 

—«d?[ ÁœU?²?R¹« X�UŠ tÐ eO� dÐ tOJð UÐ Æb¼œÅv� X$dŠ ¨«—

ÆœbMšÅv� vKOš ÆœdOÖÅv�

�u?łÅËÅÅÅX?Rł «— Ûuð ¨UÄ Ë XÝœ —UNÇ X�UŠ UÐ Á—UÐËœ 

ÆbM$Åv�  dÄ «— Ûuð Ë œ—Ë¬Åv�—œ pKJý ÊU¼Åœ UÐ ÆbM$Åv�

�È«ÅtAOý »—œ ·dÞÅtÐ ̈ œ“«b�«Åv� ·«dÞ« tÐ «— gJÝËdŽ 

dÝ t¹dÖ Ë b�“Åv� tAOý tÐ t³ðd� s¹bMÇ «— ‘dÝ ¨œË—Åv�

ÆbM$Åv� bMKÐ sO�“ “« «— Ë« —œU� Æb¼œÅv�

Áb¼UA dOAHð

�¨bM$Åv� X$dŠ XŽdÝÅtÐ „œu$ 

ÆœËdÐ b¹UÐ U−$ b�«œÅv� v¹uÖ

�ÈU¼ÅÅt¹UÄ UÐ œ—ušdÐ “« b�«uðÅv� 

ÊbOÝ— “« bFÐ Æœ“—Ë »UM²ł« eO�

«— œuš t[öŽ t$Ås¹« q¦� ¨ÛuðÅtÐ

Æb¼œÅv� XÝœ “« Ê¬ tÐ X³R�

�ÁU??ÖÅt??O?J?ð Ë —«u?¹œ t?Ð t?O?J?ð U?Ð 

Æb²R¹UÐ ¨b�«uðÅv�

�«— ‘—œU??� ÈU??{U??I??ð „œu?$ 

Æb?M$Åv� ÈËdOÄ Ê¬ “« Ë bLN Åv�

—œU� UÐ È“UÐ Ë ÊË“u� XO�UF  “«

ÆœdÐÅv�  c�

�b??O??K??I?ð U?¼Åd?ðÅ¯—e?Ð ‰U?L?Ž« “« 

Æb�eÐ ·dŠ œ—«œ vFÝ ÆbM$Åv�

 �Ê«u?M?ŽÅÅÅÅÅÅt?Ð t?A?O?ý “« È—u?B?ð

—u?³?Ž Ê¬ “« b?�«u?ðÅv?L?� t?$ vF�U�

Æœ—«b� ¨bM$

t�uL�ÏÈ“UÐÅ»U³Ý« UÐ È“UÐ ‰UŠ—œ t¼UÅÁœ“U¹ „œu� Áb¼UA 

ÊU“

≥≥∫±≤

≥µ∫±≤

≥∂∫±≤

≥∑∫±≤

≥∏∫±≤

¥∞∫±≤

ÁdNÇ ÆbM$Ït?R?¹UI� Ë fL� eO� «— œuš  —u) fáÝ ÆbM$Åv� fL� g¹U¼ÅXÝœ UÐ «— dðÅ¯—eÐ œ«d « 

¨b�«uðÅv� ¨rO¼œ —«d[ È«ÅtM¹¬ dÐ«dÐ —œ ¨sÝ s¹« —œ «— „œu$ dÖ« ÆbÐU¹—œ «— UCŽ« ÈbM�UL¼ Uð bM$Åv�

 —u?) “« „œu?$ ¨vÖb�“ ‰Ë« ‰UÝ —œ t$ X dÖ t−O²� Ê«uðÅv� ÊU¹UÄ —œ Æb¼œ hOAð «— ‘œuš

g?�u?�«d?O?Ä ÈUO�œ XšUMý tÐ —œU[ t$ v�UR�« tÐ œuÐ ”URŠ« „—œÅtÐ —œU[ jI  t$ Áb�“ ÂeO�UÖ—« p¹

Æœ—«c~Ð dOŁQð g�u�«dOÄ jO×� dÐ œ—«œ vFÝ v²Š œuš X¹œułu� „—œ UÐ ÆœuýÅv� q¹b³ð ¨býUÐÅv�

    ∫a¹—Uð ∫dÖÅÁb¼UA vÖœ«u�Uš ÂU� Ë ÂU�                              

 ∫Áb�uýÅÁb¼UA ÂU�           tAHMÐ∫sÝ         t¼U� Áœ“U¹  ∫ÊUJ ©È“UÐÅÅ»U³Ý« UÐ È“UÐ ‰UŠ —œ® t�Uš



ÅÅÅÅ≥∑

�Áb¼UA dOAHð 

Áb¼UA� —œÏ·d?ÞÅt?Ð ¨e?O?šÅtMOÝ X$dŠ “« ÁœUH²Ý« UÐ t$ r¹b¹œ «— È«Åt¼U� Áœ“U¹ „œu$ ¨—u$c� 

—œ ¨œu?š ·«dÞ« —œ È“UÐ tKOÝË Ÿu� bMÇ UÐ Ë œ—«œ —«d[ sO�“ ÈË— ÆXÝ« X$dŠ —œ È«ÅÁó¹Ë ·b¼

Tý p¹ ÁœUÝ ÊœU² « v²Š Ë bÝ—Åv� ·UA²$« tÐ ̈ s² — Á«— UÄ Ë XÝœ —UNÇ UÐ „œu$ ÆXÝ« È“UÐ ‰UŠ

ÈœU?¹“ ‘ö?ð s?²? — Á«— È«d?Ð Ë« Æb?¹¬—œ Èd?O?ÖœU?¹ t?Ðd−ð  —u)ÅÅÅÅtÐ Ë« È«dÐ b�«uðÅv� v œUBð —uÞÅtÐ

ÊU$œu$ sÝ s¹« —œ Æb¼œÅv� t�«œ« œuš qLŽÅtÐ v�Ë b² «Åv� fáÝ Ë Ábý bMKÐ Ê«“d� ÈU¼ÅÂUÖ UÐ ¨bM$Åv�

b?M?K?Ð ¨t?² dÖ qGÐ —œ «— Ë« Uð bMM$Åv� U{UIð U¼ÅÊ¬ “« ¨U¼ÅdðÅ¯—eÐ ·dÞÅtÐ œuš ÈU¼ÅXÝœ Êœd$ “«—œ UÐ

�«œò ¨åÊœd?$ ÈUÐÅÈUÐò ÆbMM$ÒÆX?ÝU?¼ÅÊ¬ t?[ö?Ž œ—u� ÈU¼ÅXO�UF  “« åÊœU²Ýd  tÝuÐ XÝœ UÐò U¹ Ë åv

t?�U?²Ý¬ —œ ÊU$œu$ vCFÐÏv?�U?F?� U?¼ÅÊ¬ “« È—U?O?RÐ Æb�—ËUOÐ ÊUÐ“ÅtÐ bM�«uðÅv� «— tLK$ bMÇ v~�UÝÅp¹ 

XFÝË Ë Ê«eO� ÆbMM$Åv� Á—Uý« ÁdOž Ë vMOÐ ¨rAÇ bM�U� œuš ÊbÐ ÈUCŽ« tÐ ÆbMM$Åv� „—œ «—  ULK$

Ë o?¹u?A?ð Ë s?¹b?�«Ë v?Öb?�“ Ÿu?� Ë U¼ÅdðÅ¯—eÐ t[öŽ Ë tłuð ÊuÇÅr¼ ¨—UORÐ q�«uŽ tÐ ÊU$œu$ „—œ

ÊU$œu$ È«dÐ ̈ t�Ušeáý¬ ·Ëdþ Ë ·dþ Áó¹ËÅtÐ ̈ nK²� q¹UÝË bÝ—Åv� dE�ÅtÐ Æœ—«œ v~²RÐ U¼ÅÊ¬ VOždð

q?¹U?ÝË Á“«b?�«Åt?Ð ¨v?²?L?O?[ÅÊ«d?Ö È“U?ÐÅ»U?³Ý« v²Š U¹ tKOÝË êO¼ «d¹“ ÆbMýUÐ v³�Uł  U$d×� ¨sÝ s¹«

ÆbM$ÅvL� VKł «— Ë« t�Ušeáý¬

XHÖ Ê«uðÅv� vK$ —uÞÅtÐ Ë bý q Už b¹U³� eO� U¼ÅdðÅ¯—eÐ UÐ È“UÝbM�UL¼ Ë bOKIð gI� “« t²³�«

 œËbŠ “« ÊU$œu$∂ÆbM²R¼ œuš v²$dŠ ‡‡ È—U² — ÈU¼Åu~�« qOLJð ‰UŠ —œ v~¼U� 

�ÊU¹ułdM¼ È«dÐ ÈœUNMAOÄ XO2UF& 

±ÂU?L?ð Æb?O?¼œ —«d?[ Áb¼UA� œ—u� Êœ—uš «cž ‰UŠ —œ «— È«Åt�UÝÅp¹ „œu$ Æ

o?ýU?[ b?M?�U?� vK¹UÝË “« ÁœUH²Ý« ¨U¼ÅXÝœ  U$dŠ v~�u~Ç® ÂU~M¼ s¹« —œ «— Ë« ‰ULŽ«

tÐ tłuð UÐ bOM$ vFÝ ÆbO¼œ ‘—«eÖ ”ö$ —œ «— t−O²� ÆbO�UÝdÐ X³ŁÅtÐ oO[œ —uÞÅtÐ ©ìË

ÆbO¹UL� dORHð «— œuš ‘—«eÖ ¨sÝ s¹« —œ ÊU$œu$ ÈU¼ÅXOKÐU[

≤bOM$ tONð ìË oýU[ ¨tLKÐU[ ¨»UIAÐ ¨tÝU$ ¨bM�U� t�Ušeáý¬ q¹UÝË Èœ«bFð Æ

—«d?[ Áb?¼U?A?� œ—u� ¨q¹UÝË UÐ È“UÐ ‰UŠ —œ «— È«Åt¼U� Áœ—UNÇ Uð t�UÝÅp¹ „œu$ Ë

ÆbO¼œ

ÂULð ÆbMýU³� eOðÅ„u� Ë vM²RJý q¹UÝË ÆbýUÐ s�« Ë Â«—¬ jO×� t$ bO¼œ v³Oðdð

—«d?[ Áb?¼U?A?� œ—u?� «— Ë« ÈU?¼Åg?M$«Ë Ë ÈœUý ¨È—U² —  ôUŠ eO� Ë „œu$ ‰ULŽ«



ÅÅÅÅ≥∏

±‡‡ Toddlers

ÆbO¼œ ‘—«eÖ œuš dORHð Á«dL¼ÅtÐ ”ö$ —œ «— t−O²� ÆbO�UÝ— X³ŁÅtÐ ¨Áœ«œ

≥ÊuÇ È—U$ ÂU−�« tÐ ̈ œËbŠ sOL¼ —œ U¹ Ë t¼U�ÅÁœ—UNÇ „œu$ b¹œ ÈuKł —œ Æ

œ«b?� U?Ð Êœd?$ v?DšÅjšË Êb�«uš t�U�“Ë— ¨d~¹œÅp¹ ÈË— U¼ÅVFJ� s²ý«cÖ ¨s²ýu�

Ê«e?O� Ë „œu$ ÈU¼ÅgM$«Ë Æb¹uý ‰uGA� Ÿu� s¹« “« Èd~¹œ ‰ULŽ« U¹ Ë cžU$ ÈË—

”ö?$ —œ «— t?−?O?²?� Æb?O?¹U?L?� d?O?R?Hð ¨Áœd$ Xý«œœU¹ «— q¹UÝË “« Ë« ÁœUH²Ý« Ë bOKIð

Æb¹“«œdáÐ Y×Ð tÐ ÊU¹ułdM¼ d~¹œ Ë “u�¬dM¼ UÐ ¨Áœ«œ ‘—«eÖ

�UÄu� ÊU�œu� Áb¼UA 
±

ôuLF� t$ bMM$Åv� vÖb�“ È«ÅÁ—Ëœ —œ ÊU$œu$ ¨v~�UÝÅÅÅÅtÝ Uð p¹ œËbŠ “«ÎÁ—Ëœò Ê«bÐ Ïåv¹UÄu� 

ÆœuýÅv� t²HÖ

«— ÁœU?²?R?¹« X?O?F?[u?� Ë b?M?$Åv� X$dŠ ·«dÞ«ÅtÐ Ë œdOÖÅv� «d  «— ÊœU²R¹« „œu$ t$ v�U�“

t?K?Šd� Ë«  UO)uBš œdOÖÅv� pL$ g¹U¼ÅXO�UF  dðÅgOÐ È«dÐ Ê¬ “« Ë b¼œÅv� `OłdðÏ“« Èb?¹bł 

 ö¹ULð Ë U¼Å“UO� tKOÝË s¹bÐ b�«uðÅv� Ë« ÆbM$Åv� X dAOÄ v�ö$ ÈU¼Å —UN� Æb¼œÅv� ÊUA� «— bý—

Áœ«—« Ë t²Ý«uš b�«uðÅv� „œu$ t$ s¹« tÐ tłuð UÐ Á—Ëœ s¹« —œ Æb�ULNHÐ Ê«d~¹œ tÐ «— œušÏ«— œuš 

—U?O?R?Ð ÈU?¼ÅX?O?KÐU[ Ë XÝ« e¹UL²� vK³[ tKŠd� “« ÊUBB²� tL¼ dE� “« ¨œdOÖ —U$ÅtÐ vÐuš u×� tÐ

Æœ—«œ vÐuš

Áb¼UA�Ïc?� Ë Áb�“—« È«ÅtÐd−ð UÄu� ÊU$œu$ Òý— Ë X?Ý« gÐÅ b


„œu$ÅtÐ X³R� „œu$ d¼ 

ÁU?�Åt?Ð ÁU?� ÅÅq³[ sOMÝ bM�U� «— UÄu� ÊU$œu$ —U² — ¨XLR[ s¹« —œ ÆXÝ«  ËUH²� ÈœU¹“ bŠ Uð d~¹œ

r?O?¼«u?š U?¼ÅÊ¬ v?ŽU?L?²?ł« Ë v?�ö?$ ¨v?²$dŠ ¨È—U² — ÈU¼ÅÅt�uL� d$–ÅtÐ tJKÐ ¨œd$ rO¼«u� vÝ—dÐ

Áb¼UA� “« ÆXš«œdÄÏÆXÝU¼ÅÊ¬ œuš ’Uš Ë V�Uł t$ r¹dÐÅv�ÅvÄ ÈœU¹“ ÈU¼ÅXOF[«ËÅÅÅÅÅÅtÐ ̈ UÄu� ÊU$œu$ 


