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±∏‡‡∂—U³š« @�“ vJ¹d²J�« —«b� 

∫‰U??B??ð« ÈÅt??I??¹d??Þ     p???¹ t??Ð «b??²??Ð« ‰u??� Ë “U??� r??O??Ý

vłËdš “« fÄ Æb�uýÅv� Áœ«œ ‰UBð« —U³š« @�“ —uðU�—uH'�«dð

ULOI²'� rOÝ p¹ Ë U¼Åv²'ý tÐ rOÝ p¹ ¨f�«dðÎ—U³š« @�“ tÐ 

@?�“ d?~?¹œ d?Ý t?Ð U?¼Åv?²?'ý vłËdš “« fáÝ œœdÖÅv� qB²�

ÆrO¼œÅv� ‰UBð« vLOÝ —U³š«

 qJýµ≥‡‡ÅÅÅÅ∂—«b� s¹« ÊU¹dł dO'� Ë vM� ̈ vIOIŠ ÈULý 

Æb¼œÅv� ÊUA� «—

 qJýµ≥‡‡ÅÅÅÅÅ∂—U³š«ÅÅ@�“ vJ¹d²J�« —«b� Å

ÊU¹dł dO'� ÈULý

vIOIŠ ÈULý

vM+ ÈULý



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±≤ÅÅÅÅÅÅÅÅ

∫Ÿu{u�

     —œ ÈuKł ¨q×� Ëœ “« v�uJ'� ‰eM� p¹ —U³š« @�“ vA@ÅrOÝ È«dł«—œ ÈuKł Ë vKB« ÆÊUL²šUÝ 

 qJýµ¥‡‡ÅÅ∂

∫—U0 ÂU$« qŠ«d�

±ÆbOM@ «dł« «— vA@ÅrOÝ Ë VB� vý“u�¬ ÈuKÐUð ÈË— dÐ «— q¹UÝË ‡‡

≤ÆbOM@ g¹U�“¬ «— —«b� ‡‡

≥ÆbO¼œ Õdý «— —«b� —U@ “dÞ ‡‡

ÆbOM@ X³Ł —U@ ‘—«eÖ d²�œ —œ «— vKLŽ —U@ ‘—«eÖ

v²'ý Ëœ UÐ —U³š« @�“ p¹ vA0ÅrOÝ È«dł«

ى 
مل

  ع
كار

۱۷



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±≥

∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vDš pð ÈULý 

 ∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vIOIŠ ÈULý

 qJýµ∂‡‡ ∂

 qJýµµ‡‡ ∂

v²'ý Ëœ UÐ —U³š« @�“ p¹ v¹UMýË— vA0ÅrOÝ ÈÅtAI� qOLJð

س
كلا

در 
ار 

ك



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±¥ÅÅÅÅÅÅÅÅ

∫Ÿu{u�

     —œ —UM@ v²'ý o¹dÞÅÅ“« b¹UÐ ¨»ËUM²� —U³š« @�“ p¹—œ Ë vKB« ÈœË—Ë p¹d% v�uJ'� ÊUL²šUÝ 

—œ «— ÁU?Ö—U?@ dDš ÂöŽ« d¹˛¬ ¨d~¹œ XUUŠ —œ Ë ‰eM� qš«œ @�“ XUUŠ p¹ —œ b¹UÐ ¨q¹b³ð bOK@ p¹ Æœuý

Æb¼œ —«dV —«b�

  q¹b³ð bOK0 p¹ Ë v²'ý Ëœ UÐ —U³š« @�“ Ëœ vA0ÅrOÝ È«dł«

ى 
مل

  ع
كار

۱۸
 qJýµ∑‡‡ ∂

∫—U0 ÂU$« qŠ«d�

±ÆbOM@ «dł« «— vA@ÅrOÝ Ë VB� vý“u�¬ ÈuKÐUð ÈË— dÐ «— q¹UÝË ‡‡

≤ÆbOM@ g¹U�“¬ «— —«b� ‡‡

≥ÆbO¼œ Õdý «— —«b� —U@ “dÞ ‡‡

ÆbOM@ X³Ł —U@ ‘—«eÖ d²�œ —œ «— vKLŽ —U@ ‘—«eÖ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±µ

∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vDš pð ÈULý 

∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vIOIŠ ÈULý 

 qJýµ∏‡‡ ∂

 qJýµπ‡‡ ∂

q¹b³ð bOK0 p¹ Ë v²'ý Ëœ UÐ —U³š« @�“ Ëœ vA0ÅrOÝ ÈÅtAI� qOLJð

س
كلا

در 
ار 

ك



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∂ÅÅÅÅÅÅÅÅ

∫Ÿu{u�

d?Ð —U?A?� U?Ð Ê«u?²?Ð t@ œuý vA@ÅrOÝ vI¹dÞ tÐ —U³š« @�“ Ëœ b¹UÐ ¨tI³Þ Ëœ v�uJ'� ÊUL²šUÝ p¹ —œ

ÈÅtI³Þ @�“ ‰Ë« ÈÅtI³Þ v²'ý dÐ —UA� UÐ fJFUUÐ Ë œd@ p¹d% «— ‰Ë« ÈÅtI³Þ @�“ n@År¼ ÈÅtI³Þ —œ v²'ý

 ÈÅt?¹cGð Æœ—Ë¬—œ «bBÅtÐ «— n@År¼∏—œ t?@ ¨—U?³š«Å@�“ —uðU�—uH'�«dð p¹ o¹dÞ “« b¹UÐ »ËUM²� ÊU¹dł XUË 

Æœuý ÂU$« ¨œuýÅv� VB� n@År¼ ÈÅtI³Þ

 qJý∂∞‡‡ ∂

t+dÞËœ d³š Ê«uMŽÅtÐ v²'ý Ëœ UÐ —U³š« @�“ Ëœ vA0ÅrOÝ È«dł«

ى 
مل

  ع
كار

۱۹

∫—U0 ÂU$« qŠ«d�

±ÆbOM@ «dł« «— vA@ÅrOÝ Ë VB� vý“u�¬ ÈuKÐUð ÈË— dÐ «— q¹UÝË ‡‡

≤ÆbOM@ g¹U�“¬ «— —«b� ‡‡

≥ÆbO¼œ Õdý «— —«b� —U@ “dÞ ‡‡

ÆbOM@ X³Ł —U@ ‘—«eÖ d²�œ —œ «— vKLŽ —U@ ‘—«eÖ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∑

∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vDš pð ÈULý 

∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vIOIŠ ÈULý 

 qJý∂±‡‡ ∂

 qJý∂≤‡‡ ∂

 t+dÞËœ d³š Ê«uMŽÅtÐ v²'ý Ëœ UÐ —U³š« @�“ Ëœ ÈÅtAI� qOLJð

س
كلا

در 
ار 

ك



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±∏ÅÅÅÅÅÅÅÅ

±π‡‡∂t*UJ� UÐ s0“UÐ—œÅÅÅ

œ— ÝU?š²L?UÊÅ¼U?È ÇM?b Þ³?It?¨ Ðd?È« «¹sÅ?t? ÐtÅÅ¬ÝU?�v? Ð²u?«Ê

ðA?AO?h œ«œ ?t? Çt ?'?v œ— łK?uÈ œ— ÅÅË—ËœÈ ÝU?š²?LU?Ê ¬�bÁ

«ÝX Ë ÐU ?b?«Â ¬ÄU—9UÊ ?U— œ«—œ¨ «“ �b«—¼U?È �ABu’ «—ð³U?◊

ÐOs? œ«šq Ë šU—Ã ÝU?š²LU?Ê «Ý²H?UœÁ �vÅ?M?MbÆ «¹s? �b«—¼U —« œ—

«JDöÕ ŽLu�v «·Å«· �vÅ�U�Mb ?t «“ P'LXÅ¼UÈ¨t¹cGð l³M�   —«b�

 t*UJ� —«b� Ë s?“UÐ—œ —«b�¨d³š Õdý tÐ“¹d ðAJOq ýbÁÅ«b�∫

∫t¹cGð l³M�  ‡‡ p¹Ÿu� Ëœ tÐ “UO� ¨r²'OÝ s¹« —œ ÊuÇ 

s?“UÐ—œ Ë @�“ È«dÐ »ËUM²� ÊU¹dł® r¹—«œ »ËUM²� Ë rOI²'� ̨ U²ZË

b¹UÐ t¹cGð l³M� s¹«dÐUMÐ ¨©výuÖ Ë s�ËdJO� È«dÐ rOI²'� ÊU¹dł Ë

ÈU¼˛U²ZË b�«u²ÐAC Ë DCôuLF� —uEM� s¹« È«dÐ ÆbM? bOZuð «— Î

Æb?M?M??Åv?� ÁœU?H?²?Ý« “U?ÝÅu?ÝÅp¹ —«b� Ë ÁbM¼U?—uðU�—uH'�«dð “«

 ̨ U²ZË ÁbM¼U?—uðU�—uH'�«dð≤≤∞ ̨ U²ZË tÐ «— XZË ∂ Ë XZË ±≤XZËÅÅ

 ˛U?²?ZË ÆbM?Åv� q¹b³ð∂Ë Ê“U?š Ë Áb?MM?uÝÅp¹ ÈÅtKOÝË tÐ v²ZË 

ÆœuýÅv� q¹b³ð ©ÈdðUÐ bM�U�® rOI²'� ÊU¹dł tÐ nKÝ

∫d?³?š —«b�  ‡‡ Ëœ —U?³?š« @?�“ p?¹ “« d³š —«b� AC

 ©—eOÐ®±≤qOJAð v²'ý p¹ Ë vJO�Ëd²JZ« @�“ p¹ U¹ Ë XZË 

ÆXÝ« Ábý

∫ s0“UÐ—œ —«b�  ‡‡ tÝs?“UÐ—œ p¹ “« s?“UÐ—œ —«b� 

±≤ÈË— s??“U?Ð—œ X?L?'P ÆœuýÅv� qOJAð v²'ý p¹ Ë v²ZË

ÆœdOÖÅv� —«dP t�Uš qš«œ —œ Ê¬ v²'ý Ë —œ

 —U?NÇ‡‡  �b«— �J?U*t ∫ �b?«— �JU*t? Ðd œË �u?Ÿ «ÝX∫

«ZnÅÅÅÅ‡‡ÅÅÅÅÅ�b«— �J‡U*tÅÈ �OLtÅ«ZJ²dË�Op ̈» ‡‡ �‡b«— �J‡U*tÅÈ 9UÂ

«ZJ²dË�OpÆ

«�n ‡‡ œ— �b«— �JU*tÅÈ �OLtÅ«ZJ²dË�Op ¹p Öuýv ̈¹p

ÐKMbÖu Ë œË �OJdË�s ?t? «“ Þd¹o «—ð³U◊ ÐU ËZ²U˛ DC �M³l ðGc¹t

?U— �vÅ?MMb ÐtÅ?U— —�²t «ÝX Ë “�@ ¬Ê «“ �uŸ ÐOe— «ÝXÆ

 Å ‡‡ Å»ÁËö?‡?‡?Ž p?O?�Ëd²‡JZ« ÂU‡9 ÈÅt*U‡J� —«b‡‡� —œ

ÈÅÁb?M?M??ÅX?¹u?I?ð —«b?� Ëœ “« ¨v?ýu?Ö Ë u?ÖÅb?M?K?Ð ¨s�ËdJO� d‡‡Ð

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« eO� vJO�Ëd²JZ«

 qJý∂≥‡‡ÅÅÅ∂t*UJ� UÐ s?“UÐ—œ p¹  «eON& ÈÅtŽuL−� 

Æb¼œÅv� ÊUA� «— tI³Þ Ëœ

 qJý∂≥‡‡ÅÅÅ∂s0“UÐ —œ ÅÅÅ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±±π

 qJý∂¥‡‡ÅÅÅ∂ÁœUÝ s0“UÐ—œ vJ¹d²J�« —«b� ÅÅÅ

vDš pð ÈULý

vIOIŠ ÈULý

ÊU¹dł dO'� ÈULý

≤∞‡‡∂s0“UÐ—œ vJ¹d²J�« —«b� ÅÅÅ

±‡‡≤∞‡‡∂  ÅÅÅ∫ÁœU??Ý s??0“U??Ð—œ v??J??¹d??²??J??�« —«b?�

 ÈU¼ÅqJý∂¥‡‡ÅÅÅ∂—«b?� nK²A� ÈULý bMÇ «— ÁœU?Ý s?“UÐ—œ 

Æb¼œÅv� ÊUA�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤∞ÅÅÅÅÅÅÅÅ

 qJý∂µ‡‡ÅÅÅ∂—U³š« @�“ UÐ ÁœUÝ s0“UÐ—œ —«b� nK²B� ÈULý bMÇ ÅÅÅ

vDš pð ÈULý

vIOIŠ ÈULý

ÊU¹dł dO'� ÈULý

≤‡‡≤∞‡‡∂—U³š«ÅÅ@�“ UÐ s0“UÐ—œ vJ¹d²J�« —«b�  ÅÅÅ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤±

∫Ÿu{u�

     t?Ý b?¹U?Ð tI³ÞÅtÝ v�uJ'� ‰eM� p¹ È«dÐ

¨œuý t²�dÖ dE�Å—œ s@“UÐ—œ r²'OÝ Ë —U³š« @�“

d?¼ t?Ð ◊u?Ðd?� —U?³?š« ÈU¼Å@�“ Ê«u²Ð t@ È—uÞÅtÐ

—œ Áb?ý V?B?� v?²?'?ý j?Ýuð «— v�uJ'� bŠ«Ë

—œ Èu?K?łs?O?M?ÇÅr?¼ Ë ©ÊU?L?²?šU?Ý q@® ÈœË—Ë  

—œ —U?M?@ —œ t?I³Þ d¼ —œ Ábý VB� v²'ý¨‰e?M� 

Æœ«œ —«dV ÁœUH²Ý« œ—u�

—œ ÈË— dÐp?¹ ÊU?L?²šUÝ ÈË— Ë ÈœË—Ë 

“« p?¹d?¼ Ëd?¼«— —œ Ë X?Ý« Áb?ý VB� s@“UÐ—œ

p?¹d?% È«d?Ð v?²?'?ý p?¹ v?�u?J?'?� ÈU¼bŠ«Ë

b?¹U?Ð t?Žu?L?−� s¹« ÆXÝ« Ábý vMOÐÅgOÄ s@“UÐÅ—œ

Æœuý vA@ÅrOÝ v�uJ'� ‰eM� È«dÐ

∫—U0 ÂU$« qŠ«d�

±VB� vý“u�¬ ÈuKÐUð ÈË— dÐ «— q¹UÝË ‡‡

ÆbOM@ «dł« «— vA@ÅrOÝ Ë

≤ÆbOM@ g¹U�“¬ «— —«b� X×B ‡‡

 qJý∂∂‡‡ ∂

tI³ÞÅtÝ v�uJ'� ÊUL²šUÝ p¹ s0“UÐ—œ Ë —U³š« @�“ vA0ÅrOÝ È«dł«  

ى 
مل

  ع
كار

۲۰

ÆbOM@ X³Ł —U@ ‘—«eÖ d²�œ —œ «— vKLŽ —U@ ‘—«eÖ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤≤ÅÅÅÅÅÅÅÅ

∫bOM@ q�U@ «— d¹“ vDš pð ÈULý 

 qJý∂∑‡‡ ∂

tI³ÞÅtÝ v�uJ'� ÊUL²šUÝ p¹ s0“UÐ—œ Ë —U³š« @�“ vA0ÅrOÝ ÈÅtAI� qOLJð

س
كلا

در 
ار 

ك



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤≥

≥Å‡‡ ≤∞‡‡ÅÅÅ∂p?¹ v?A0ÅrOÝ v‡IOI‡Š ÈU‡Lý  

Ë —U?³?š« @?�“ U?Ð Á«d?L?¼ t?+d?ÞËœ ÈÅt?*U?J� r²'OÝ

s0“UÐ—œ

 qJý∂∏‡‡ ∂

t¹cGð l³M�

vJO½Ëd²J�« t*UJ� r²�OÝ  ôUBð«

 ôUBð« È—«dPdÐ È«dÐ vJO�Ëd²JZ« b¹bł ÈU¼År²'OÝ —œ

v?ýu?Ö Æœu?ýÅv?� ÁœU?H²Ý« vJUš œ«bŽ« Ë ·ËdŠ “« vJ¹d²JZ«

 È«—«œ ‰eM� qš«œ∂ ·ËdŠ UÐ t? XÝ« ‰UMO�dð A ¨B ¨C ¨D¨

E¨ F ÈU?¼Å‰U?M?O?�d?ð Æœu?ýÅv?� hAA� A ¨B ¨ C—«b?� È«d?Ð 

 ‰UMO�dð ̈ t*UJ�D ‰UMO�dð Ë @�“ È«dÐ EË Fs?“UÐ—œ —«b� È«dÐ 

 È«—«œ eO� »—œ ÈuKł t×HJ ÆXÝ« Ábý t²�dÖ dE� —œ∂‰UMO�dð 

ÆbýUÐÅv�

Â—UNÇ tI³Þ výuÖÂËœ tI³Þ výuÖ                       ÂuÝ tI³Þ výuÖ« tI³Þ výuÖ          Ë
Ò

‰»—œ uKł t×HL               

s0 “UÐ qHM

t¹cGð l³M�

 ÈU??¼Å‰U?M?O?�d?ðA¨B ¨C«b??L ◊U?³?ð—« t?Ð ◊u?Ðd?� 

 ÈU¼Å‰UMO�dð± Ë ≤ Ë ≥ Ë ¥ ‰U?MO�dð Ë D◊uÐd� 

 ÈU¼Å‰UMO�dð Ë ‚uÐ tÐEË      FÆbýUÐÅv� qHM tÐ ◊uÐd� 

 qJý∂π‡‡ ∂pO�Ëd²J�« ÂU9 ·«Å·« —«b�  ôUBð« “« È«Åt�u/ 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤¥ÅÅÅÅÅÅÅÅ

∫Ÿu{u�

tI³Þ Ëœ —œ s@“UÐ—œ Ë —U³š«Å@�“ UÐ Á«dL¼ t�dÞËœ ÈÅt*UJ� r²'OÝ p¹ b¹UÐ v�uJ'� ÊUL²šUÝ p¹ —œ

—œ ÈuKł “« Ê«u²Ð t@ È—uÞÅtÐ ªœdOÖ —«dV ÁœUH²Ý« œ—u� Ë œuý VB�d¼ @�“ v²'ý p¹d% UÐ ¨ÊUL²šUÝ 

œ Ë v?ýu?Ö 7?ý«œd?Ð U?Ð Ë œ—Ë¬—œ «bBÅtÐ «— t*UJ� —«b� @�“ ¨tI³Þ
Ó

È«Åt?*U?J?� ◊U?³ð—« ÊUL²šUÝ qš«œ vM¼

ÆbM@ “UÐ «— —œ Ë œuý ‰UF� s@“UÐ—œ ÊUL²šUÝ qš«œ v²'ý p¹d% UÐ fáÝ Æœd@—«dVdÐ

 qJý∑∞‡‡ ∂

∫—U0 ÂU$« qŠ«d�

±ÆbOM@ rÝ— Ë vŠ«dÞ ‘“u�¬ ÈÅt×HB ÈË— dÐ «— vA@ÅrOÝ dO'� ‡‡

≤ÆbOM@ g¹U�“¬ «— —«b� X×B Ë «dł« «— vA@ÅrOÝ ‡‡

ÆbOM@ X³Ł —U@ ‘—«eÖ d²�œ —œ «— vKLŽ —U@ ‘—«eÖ

s0“UÐ—œ —U³š«Å@�“ UÐ Á«dL¼ t+dÞÅËœ ÈÅt*UJ� r²'OÝ p¹ vA0ÅrOÝ È«dł« 

ى 
مل

  ع
كار

۲۱



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤µ

ÆbOM@ q�U@ «— vA@ÅrOÝ vIOIŠ ÈULý 

 qJý∑±‡‡∂

s0“UÐ—œ —U³š«Å@�“ UÐ Á«dL¼ t+dÞÅËœ ÈÅt*UJ� r²'OÝ p¹ vA0ÅrOÝ ÈÅtAI� qOLJð

س
كلا

در 
ار 

ك



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±≤∂ÅÅÅÅÅÅÅÅ

≤±‡‡ ∂Èd¹uBð ÈU¼ÅÊuH¹¬ ‡‡ÅÅÅ

I�bÒ∫t�b?M?²?'¼ vÞU³ð—« ÈU¼Åt�U�UÝ Èd¹uBð ÈU¼ÅÊuH¹¬ 

œ«d�« Ë ÁbMM?ÅtFł«d� œd� sOÐ vðuJ ◊U³ð—« È—«dPdÐ dÐ ÁËöŽ t?

‘Ë— s¹« —œ ÆbMM?Åv� —«dPdÐ eO� Èd¹uBð ◊U³ð—« ÊUL²šUÝ qš«œ

q?š«œ ©—u²O�U�® d~A¹UL� ÁU~²Ýœ ÈË— ÁbMM?ÅtFł«d� œd� d¹uBð

XÝ«uš—œ  —uJ—œ U¼Åt�U�UÝ s¹« —œ ÆœuýÅv� d¼Uþ ÊUL²šUÝ

Ád?O?š– Ë X?³?Ł «— d?~?A?¹UL� jÝuð Ábý X�U¹—œ d¹uBð Ê«uðÅv�

t²šUÝ v~�— Ë bOHÝË ÁUOÝ Ÿ«u�« —œ Èd¹uBð ÈU¼ÅÊuH¹¬ ÆœuL�

∫XÝ« d¹“ Õdý tÐ U¼ÅÊ¬ —œ ÁœUH²Ý« œ—u� vKJ« È«eł«Ë b�«ÅÁbý

±‡‡≤±‡‡∂q�UÄ® —œ ÈuKł vKL« ÈÅt×HL ‡‡ÅÅÅ Panel∫©

ÆœuýÅv� VB� ÈœË—Ë »—œ —UM? Ë ÊËdOÐ XL'P —œ t×HJ s¹«

Ë uÖbMKÐ ̈  UI³Þ @�“ v²'ý bM�U� tLZUJ�  U�UJ�« q�UÄ ÈË— dÐ

ÈË— eO� vMOÐ—Ëœ  «eON−ð s¹« dÐ ÁËöŽ Æœ—«œ œułË Êu�ËdJO�

t?Ð Ë tONð «— Â“ô d¹uBð Uð XÝ« Ábý t²ý«cÖ —U? vKJ« t×HJ

d?¹u?B?ð X?Ý« s?J?L� sOÐ—Ëœ Ÿu� tÐ t²'Ð ÆbM? ‰UÝ—« d~A¹UL�

Æb?ýU?Ð v?~?�— U¹ bOHÝ Ë ÁUOÝ  —uJ tÐ d~A¹UL� tÐ Ábý ‰UÝ—«

e�dP ÊËœU� ÈU¼ÅÁb�dOÖ sOÐ—Ëœ —UM?—œ Ë t×HJ ÈË— dÐ sOMÇÅr¼

U?Ð e?O?� s?O?Ð—Ëœ b?¹œ tIDM� ÆœdOÖÅv� —«dP Vý —œ d²NÐ b¹œ È«dÐ

—œ ÆX?Ý« r?O?E?M?ð q?ÐU?P œ—«œ —«d?P s?OÐ—Ëœ —UM? —œ t? v¹U¼ÅêOÄ

qJý∑≤‡‡∂ÆbOM?Åv� Áb¼UA� «— q�UÄ Ÿu� bMÇ d¹uBð 

≤‡‡≤±‡‡∂∫©—u²O�U�® výuÖ ‡‡ÅÅÅ X�U¹—œ d¹uBð výuÖ

sOÐ—Ëœ Ÿu� tÐ t²'Ð «— »—œ ÈuKł vKJ« t×HJ sOÐ—Ëœ “« Ábý

U¹ d¹uBð é�ô jÝuð Ë X�U¹—œ bOHÝ Ë ÁUOÝ U¹ v~�—  —uJ tÐ

 t?×?HJLCDt?Ð v?ýu?Ö ÈË—  U?�U?J?�« d?¹U?Ý Æb?¼œÅv� g¹UL� 

∫XÝ« d¹“  —uJ

ÁbMM�ÅtFł«d� œd� UÐ tL�UJ� È«dÐ výuÖ ∫n�«

∫d?¹u?B?ð g?¹UL½ v²�ý ∫» v?²?'ý s¹« Êœ“ UÐ 

gýuÄ X×ð d¹uBð Ê«uðÅv� výuÖ s²ý«œdÐ Ë »—œ Êbý “UÐ ÊËbÐ

Æœd? Áb¼UA� «— ÊËdOÐ

∫vKš«œ výuÖ v²�ý ∫Ãv²'ý s¹« Êœ“ UÐ Ê«uðÅv�

U?łÅÊ¬ —œ v?K?š«œ v?ýuÖ t? ÊUL²šUÝ qš«œ —œ Èd~¹œ q×� UÐ

Æœd? —«dPdÐ vðuJ ◊U³ð—« XÝ« VB�

 qJý∑≤‡‡∂

∫s?� “U?Ð —œ v?²?�ý ∫œv?²?'?ý s?¹« Êœ“ U?Ð q?H?P 

ÆœuýÅv� “UÐ —œ Ë bM?Åv� qLŽ s? “UÐ —œ vJ¹d²JZ«

t?Ð ÁU?~?²?Ýœ Êœd?? s?ýË— Ë ‘u?�Uš XNł eO� v¹U¼bOK?

qGÐ U¹ d¹“ —œ výuÖ È«bJ Ë d~A¹UL� t×HJ —u� rOEMð —uEM�

‚d?Ð o¹dÞ “« qI²'� —uÞÅtÐ eO� výuÖ t¹cGð Æœ—«œ —«dP ÁU~²Ýœ

≤≤∞ XZË AC® qJý —œ ÆœuýÅv� sO�Qð ∑¥‡‡∂Ÿu� Ëœ d¹uBð ©

ÆbOM?Åv� Áb¼UA� «— v~�— Ë bOHÝ Ë ÁUOÝ výuÖ

 qJý∑≥‡‡∂

ÅÁbM¼œÅÊUA� é�ô

d¹uBð g¹U/ v²'ý

vKš«œ výuÖ v²'ý

s0“UÐ »—œ v²'ý

©n�«®

©»®
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≥‡‡≤±‡‡∂∫t?¹cGð l³M� ‡‡ÅÅÅÈd?¹u?Bð ÊuH¹¬ t¹cGð lÐUM� 

 vłËdš È«—«œ±≤ XZË ACÈ«—«œ Ë tI³Þ p¹ ÈU¼Åt�U�UÝ È«dÐ 

 vłËdš±≤ XZË AC Ë DCtI³Þ p¹ “« gOÐ ÈU¼Åt�U�UÝ È«dÐ 

t?¹c?G?ð lÐUM� UÐ t'¹UI� —œ vJUš  ËUHð Ë t¹cGð l³M� s¹« ÆXÝ«

®qJý —œ œ—«b� vZuLF� ÈU¼ÅÊuH¹¬∑¥‡‡∂l³M� s¹« “« t�uL� p¹ ©

ÆbOM?Åv� Áb¼UA� «— t¹cGð

 qJý∑¥‡‡∂

 qJý∑µ‡‡∂

 qJý∑∂‡‡  ∂

¥‡‡≤±‡‡∂∫s0“UÐ —œ qHM ‡‡ÅÅËœ U¼ÅÁU~²Ýœ Ÿu� s¹« —œ 

d?O?−?�“ Ê¬ Ÿu?� p?¹ —œ t?? œË—Åv?� —U?? t?Ð s??“U?Ð —œ q?HP Ÿu�

t?Ð ◊u?Ðd?� d?M?� Áb?ý Ád?Oš– È˛d�« Ÿu� s¹«—œ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý«

Ëœ Ÿu� ÆbM?Åv� œ«“¬ «— —œ qHPÒjÝuð Ë œ—«b� dO−�“ tÐ È“UO� Â

«— Ê¬ Ë bA?Åv� qš«œ tÐ «— —œ qHP t�UÐ“ vJ¹d²JZ« ÈUÐdM¼¬ p¹

Ëœ Ÿu� ÈU¼ÅqHP ÆbM?Åv� “UÐÒôuLF� ÂÎ t¹cGð l³M� UÐ ±≤ XZË DC

l?³?M?� o?¹d?Þ “« eO� XL'P s¹« t¹cGð Æb�uýÅv� t¹cGð Èdá�¬ p¹

® q?J?ý —œ Æœu?ýÅv?� sO�Qð vKJ« t¹cGð∑µ‡‡∂Èd?¼U?þ d¹uBð ©

ÆbOM?Åv� Áb¼UA� «— dO−�“ ÊËbÐ s?“UÐ—œ vŽu�

µ‡‡ÅÅÅ≤±‡‡∂∫vKš«œ tL�UJ� výuÖ ‡‡ÅÅÅ—œ U¼ÅvýuÖ s¹« 

vðuJ ◊U³ð—« ÊUJ�« jI� Ë b�uýÅv� VB� ÊUL²šUÝ nK²A� ◊UI�

ÆbMM?Åv� —«dPdÐ —œ ÈuKł q�UÄ UÐ U¹ r¼ UÐ«— ÊUL²šUÝ qš«œ œ«d�«

œ—«u?� vCFÐ —œ Ë® tLZUJ� ÂöŽ« È«dÐ @�“ bOK? U¼ÅÊ¬ ÈË— dÐ

výuÖ tÐ vKš«œ tLZUJ� výuÖ ‰UBð«Æœ—«œ œułË ©s?“UÐ —œ bOK?

 X??uÝ p¹ jÝuð vKJ«¥p?¹ d?¹uBð ÆœuýÅv� ÂU−�«  tLOÝ 

® qJý —œ«— U¼ÅvýuÖ s¹« “« Ÿu�∑∂‡‡∂ÆXÝ« Áb�¬ ©

∂‡‡ÅÅÅ≤±‡‡∂∫Èd¹uBð tE+UŠ ‡‡ÅÅÅrO¼«uAÐ t? vð—uJ —œ 

ÂU?�Åt?Ð È«ÅtFDP “« rOM? ÁdOš– Ë X³Ł «— ÁbMM?ÅtFł«d� œd� d¹uBð

ôuLF� t? rOM?Åv� ÁœUH²Ý« Èd¹uBð tE�UŠÎVB� výuÖ —UM?—œ 

t?? —U?Ðd¼ —œ Èd¹uBð tE�UŠ ÊœuÐ sýË—  —uJ —œ ÆœuýÅv�

Áb?M?M?ÅtFł«d� œd� d¹uBð Ë œuýÅv� Áœ“ —œ ÈuKł t×HJ @�“

jÝuð d¹uBð ÊUL¼ œœdÖÅv� d¼Uþ ÊUL²šUÝ qš«œ d~A¹UL� ÈË—

—œ ÊU?J?�« s?¹« Æœu?ýÅv?� Ád?O?š– ÊU?�“ Ë a?¹—U?ð Á«dL¼ tÐ tE�UŠ

Ê«uðÅv�Ë œ—«œ œdÐ—U? X'O� —U? q×�U¹ ‰eM� —œ v'? t? vFP«u�

«— ÁbMM?ÅtFł«d� œ«d�« d¹ËUBð —U? q×� U¹ ‰eM� tÐ XAÖ“UÐ “« bFÐ

eO� v²Ýœ  —uJ tÐ d¹uBð ÁdOš– ÊUJ�« sOMÇÅr¼ ÆœuL� Áb¼UA�

 v?²?'?ý Êœ«œ—U?A?� U?Ð X?ZU?Š s?¹« —œ Æœ—«œ œułËRecordt? 

Êœd? —Ëd� È«dÐ ÆœuýÅv� X³Ł d¹uBð œ—«œ œułË tE�UŠ ÈË—

 v?²?'?ý “« Áb?ý ÁdOš– d¹ËUBðReviewË ÊU?�“ r?O?EMð È«dÐ Ë 

 v?²?'ý “« a¹—UðTime v?²?'?ý ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« AwayÈ«dÐ 

‰UBð« ÆœdOÖÅv� —«dP ÁœUH²Ý« œ—u� tE�UŠ Êœd? ‘u�Uš Ë sýË—

ÆœuýÅv� ÂU−�« tLOÝ XH¼ X?uÝ p¹ UÐ výuÖ tÐ Èd¹uBð tE�UŠ
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® qJý∑∑‡‡∂v?K?š«œ v?ýuÖ Á«dL¼ tÐ «— Èd¹uBð tE�UŠ p¹ ©

Æb¼œÅv� ÊUA�

 qJý∑∑‡‡ ∂

∫Èd¹uBð ÊuH¹¬ È—«bN~� Ë VB� œ—u� —œ vðUJ�

—œ Ë b?O?M?? È—«œœu?š v?ýuÖ ÈË—  UF¹U� ÊbOýUÄ “« 

UF¹dÝ v²ZUŠ sOMÇ “ËdÐ  —uJÎÆbOM? lDP ‚dÐ “« «— ÁU~²Ýœ 

ÈU?¼Å·U?J?ý t?? b?O?M? VB� vK×� —œ b¹U³� «— ÁU~²Ýœ 

Æœuý œËb'� Ê¬ t¹uNð

÷dF� —œ U¹ «“U�dÖ q¹UÝË vJ¹œe� —œ b¹U³� «— ÁU~²Ýœ 

ÆbOM? VB� »U²�¬ b¹bý —u�

U?¹ —œ ÈuKł q�UÄ tÐ b¹bý ÊUJð Ë tÐd{ Êœd? œ—«Ë “« 

ÆbOM? È—«œœuš výuÖ

U?¹ s?²?�¬ r?OÝ —UM? “« ÊuH¹¬ ÈU¼ÅrOÝ —u³Ž  —uJ —œ 

Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ e¹u� ‚dÐ

»U?²?�¬ b?¹b?ý —u?� XLÝ tÐ b¹U³� vKJ« t×HJ sOÐ—Ëœ 

ÆbýUÐ

ÁU?~?²?Ýœ t?Ð Èu?P v?'?O?ÞU?M?G?� ¡U?O?ý« Êœd? p¹œe� “« 

ÆbOM? È—«œœuš

≤≤‡‡∂Èd¹uBð ÊuH¹¬ vA0ÅrOÝ  ÅÅÅ

l?DI� U¹ ÃË“ Ëœ qÐU? “« Èd¹uBð ÊuH¹¬ vA?ÅrOÝ È«dÐ

 q?P«bŠ  0/ 65mm2
b?¹U?Ð v?ZË b?OM? ÁœUH²Ý« ‰UO'?«u? qÐU? U¹ 

 “« v?A??År?O?Ý X?�U'� Uð bOM? XPœµ∞È«d?Ð Æb?M?J� “ËU−ð d²� 

 ‰UBð« “« —œ ÈuKł t×HJ tÐ výuÖ ‰UBð«¥Ë ôUÐ —œ t? sOÄ 

 ‰U?Bð« Ë ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« œ—«œ —«dP výuÖ XAÄ¥jÝË sOÄ 

 ‰UBð« Ë vKš«œ výuÖ qJË È«dÐ∑Êœd? qJË È«dÐ sO¹UÄ sOÄ 

 —uJ —œ t? XÝ« d?– tÐ Â“ô ÆœË—Åv� —U? tÐ Èd¹uBð tE�UŠ

 ÈU¼ÅsOÄ b¹UÐ Èd¹uBð tE�UŠ “« ÁœUH²Ý« ÂbŽ≥ Ë ¥XL'P s¹« 

d¼ ‰UBð« È«dÐ eO� —œ ÈuKł q�UÄ ÈË— dÐ ÆbO¼œ ‰UBð« rNÐ «—

 výuÖ¥ t?¹c?Gð ‰UBð« rOÝ Æœ—«œ œułË ‰UBð« êOÄ U¹ sOÄ DC

ÈË— tÞuÐd� q×� tÐ ©tI³Þ p¹ “« gOÐ ÈU¼ÅÊuH¹¬ È«dÐ® t×HJ

 t¹cGð ÆœuýÅv� qJË t¹cGð l³M�AC—uÞÅtÐ eO� —œ ÈuKł t×HJ 

 XL'P tÐ s?“UÐ —œ qHP UÐ ÈdÝACÆœuýÅv� qJË t¹cGð l³M� 

® ÈU?¼Åq?Jý —œ∑∑‡?‡∂ Uð ∏∞‡?‡ÅÅÅ∂Êu?H?¹¬ v?A??År?O?Ý ÈU?¼ÅtAI� ©

ÆXÝ« Ábý tz«—« Ê¬ tÐ ◊uÐd�  UFDP UÐ Èd¹uBð
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 qJý∏∞‡‡ ÅÅ∂výuÖÅtÐ Èd¹uBð tE+UŠ ‰UBð« “dÞ  

 qJý∑∏‡‡∂vKš«œ výuÖ Ë Èd¹uBð tE+UŠ ÊËbÐ Èd¹uBð ÊuH¹¬ ‰UBð« tAI� 

s0“UÐ—œ qHR 

—œ ÈuKł ÈÅt×HQ

výuÖ

 t¹cGð l³M�±≤»ËUM²� X�Ë 

 qJý∑π‡‡ Å∂vKQ« výuÖ tÐ vKš«œ ◊U³ð—« výuÖ ‰UBð« “dÞ 

s0“UÐ—œ v²'ý 

vKš«œ ◊U³ð—« v²'ý

—œ ÈuKł ÈÅt×HQ

—œ ÈuKł ÈÅt×HQ

Èd¹uBð ÈÅtE+UŠ
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Èd¹uBð ÊuH¹¬ vJ¹d²J�« —«b� vA0ÅrOÝ È«dł« 

∫Ÿu{u�

ÊUL²šUÝ qš«œ —œÆœuý VB� tI³Þ p¹ Èd¹uBð s@“UÐ »—œ r²'OÝ p¹ b¹UÐ vzö¹Ë v�uJ'� ÊUL²šUÝ p¹ —œ

ÈuKł ÈUC� —œ eO� vKš«œ tLUUJ� výuÖ ÁU~²Ýœ p¹¨œuýÅv� VB� t�Ušeáý¬ —UM@—œ t@ ÁbM¼œÅÊUA� ÁU~²ÝœdÐ ÁËöŽ

Ë X?³?Ł ÊU?J?�« Èd¹uBð tE�UŠ Êbý t�U{« UÐ sOMÇÅr¼ ÆXÝ« j³ðd� vKB« ÁU~²Ýœ UÐ t@ œœdÖÅv� VB� U¼Å»«uš ‚Uð«

ÆœuýÅv� r¼«d� ÊUÖbMM@ tFł«d� “«  UŽöÞ« ÁdOš–

 ∫—U0 ÂU−�« qŠ«d�

 ±ÆbOM@ rÝ— «— r²'OÝ §«eł« sOÐ ◊U³ð—« —«b� vIOIŠ ÈULý ‡‡

≤ÆbOM@ sOF� Ë vŠ«dÞ —U@ t×HB ÈË— dÐ «— vA@ÅrOÝ dO'� ‡‡

≥ÆbOM@ «dł« «— vA@ÅrOÝ ‡‡

¥ÆbOM@ g¹U�“¬ «— —«b� X×B ‡‡

∫Â“ô q¹UÝË

±Èd¹uBð ÊuH¹¬ vKB« t×HB ‡‡        ÁU~²Ýœ p¹∂dO−�“ ÊËbÐ s@ “UÐ —œ qHV ‡‡ÅÅÅÁU~²Ýœ p¹

≤výuÖ ‡‡        ÁU~²Ýœ p¹∑ pOðU�uð« “uO� ‡‡∂dá�¬ œbŽ p¹

≥Èd¹uBð tE�UŠ ‡‡        ÁU~²Ýœ p¹∏UJOKÄ ‡‡ÅÅÅÂ“ô Á“«b�« tÐ

¥vKš«œ výuÖ ‡‡        ÁU~²Ýœ p¹πÊuH¹¬ ÃË“ Ëœ ’uB_� qÐU@ ‡‡Â“ô Á“«b�« tÐ

µÈdá�¬ p¹ t¹cGð l³M� ‡‡ÅÅÅÁU~²Ýœ p¹

∫“UO� œ—u� —U0 —«eÐ«

Æd²�År¼« Ë pÇu@ v²ýuÖÅêOÄ ¨d²�“U� ¨jÝu²� v²ýuÖÅêOÄ ¨ s@ÅX_U rOÝ ¨ sOÇÅrOÝ ¨ XÝœd³�« ¨ uVUÇ ¨ d²�

ÆbOM@ X³Ł —U@ ‘—«eÖ d²�œ —œ «— vKLŽ —U@ ‘—«eÖ

ى 
مل

  ع
كار

۲۲
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v�“—«uš Ê«uł Á—«uMAł sOL²A¼ È—uA0 Áb¹eÖdÐ ÕdÞ v+dF�

 ©È“u�¬Åg�«œ gKÐ®

∫ÕdÞ Ê«uMŽbMLýu¼ vð—U@ ÊuH¹¬ 

 ∫ÊU²Ý«vVdý ÊU−¹UÐ—–¬

∫vý“u�¬ bŠ«ËKU«ÅX¹¬ vM� ÊU²ÝdM¼ ÒyÊUJK� ‡‡ È«ÅtM�Uš t

∫ÕdÞ  UBKA�tÐ eN−� bMLýu¼ vð—U@ ÊuH¹¬ p¹ XÝ« t²'�«uð v�U²ÝdM¼ ÊU¹ułdM¼ “« vJ¹ ÕdÞ s¹« —œ 

“« Ê«u?ðÅv?� Ë X?Ý« —U?Ö“U?Ý œu?łu?� v?ð—U@ sHKð ÈU¼År²'OÝ UÐ Ê«ušÅ —U@ Æœ“U'Ð dOÖÅÂUGOÄ Ë Ê«ušÅ —U@ r²'OÝ

œË—Ë UÐ XÝ« —œUV ÁU~²Ýœ ¨r²'OÝ —œ Ábý tO³Fð —«e�«ÅÂd� Æœd@ ÁœUH²Ý« ÁU~²Ýœ bOK@ Ê«uMŽÅtÐ tKÞUÐ ÈU¼ÅsHKð  —U@

v²FMB t�uL� p¹ XšUÝ ÆbM@ «dł« «— ÈË jÝuð Ábý œ—«Ë ÈU¼ÅÊU�d� Ë Áœd@ v¹UÝUMý «— Ê¬ ¨dÐ—U@ jÝuð  —U@

ÕdÞ s¹« —œ Ábý t²�dÖ —U@ÅtÐ tłuðÅqÐUV ÈU¼ÅXOVöš tKLł “« ̈ sHKð Ábý qÞUÐ ÈU¼Å —U@ ÈdOÖ—U@ÅtÐ Áb¹« Ë U³¹“ t�bÐ UÐ

ÆXÝ«

ÕdÞ vM+ Ë vLKŽ ÈU¼ÅvÖó¹Ë

±v¹«dł« Ë vM� ¨vUU�  UEŠö� qOUœÅtÐ Ê¬ ÊœuÐ ÈœdÐ—U@ Ë ÕdÞ vÖœUÝ Æ

≤ g_Ä Ë j³{ v¹U�«uð UÐ dOÖÅÂUGOÄ Æ¥  b� tÐ —UÐ d¼ Ë —UÐ ≤∞tO�UŁ 

≥XVdÝ “« ÈdOÖuKł XNł ÁbM¼œ—«bA¼ r²'OÝ tÐ ÊœuÐ eN−� Æ

¥ d~A¹UL� œułË ÆLCD Õu{Ë UÐ ±≤∏¿∂¥v�Ë—œ ÈU¼ÅÂUGOÄ v�ULð g¹UL� Ë vÝ—U� ÈU¼Ås²� s²ýu� XNł 

vJO�«dÖ  —uBÅtÐ r²'OÝ

µtKÞUÐ sHKð ÈU¼Å —U@ UÐ Ê«ušÅ —U@ ÊœuÐ —UÖ“UÝ Æ

∂ bOK@ t×HB È«—«œ Æ¥¿¥È—«e�«ÅÂd�  —uBÅtÐ b¹bł ÈU¼ÅXOKÐUV Ë —u³Ž e�— Êœd@ œ—«Ë È«dÐ 

∑ œËbŠ Uð œd@—U@ ÆµÈdðUÐ ÈdOÖ—U@ÅtÐ UÐ ‚dÐ lDV  —uB —œ XŽUÝ 
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±øœ—«œ œułË —U³š« @�“ Ÿu� bMÇ ‡‡

≤ÆbO¼œ Õdý «— p¹d¼ ÈÅÁœUH²Ý« œ—u� Ë b¹d³Ð ÂU� «— U¼ÅÊ¬ øœ—«œ œułË t*UJ� UÐ s@“UÐ—œ —œ v¹U¼˛U²UË tÇ ‡‡

≥Æb¹d³Ð ÂU� «— t*UJ� UÐ s@“UÐ—œ —«b� p¹ nK²_� ÈU¼ÅXL'V ‡‡ÅÅÅ

¥ÆbO'¹uMÐ ˛U²UË dE�ÅÅÅ“« «— s@“UÐ—œ Ë t*UJ� XL'V sOÐ  ËUHð ‡‡

µ˛U²UË UÐ «— —U³š« @�“ «dÇ ‡‡ÅÅÅ—U@ øb�“UÝÅv� sO¹UÄ 

∂øX'OÇ bOK@ qBË œułË UÐ s@“UÐÅ—œ ÊœdJ� qLŽ XKŽ ‡‡

∑œuMA� «— U� È«bB Ë« vUË r¹uMAÐ XÝ« Áœ“ «— ©t*UJ� Ë s@“UÐ—œ® —U³š« @�“ t@ «— vB_ý È«bB dÖ« ‡‡

øX'OÇ XKŽ

∏ ˛U²UË ÈUł dÖ« ‡‡ÅÅÅAC Ë  DCøœU²�« b¼«uš vVUHð« tÇ œuý qBË ÁU³²ý« å·«Å·«ò —«b� —œ 

πøb¼œÅv� Œ— vVUHð« tÇ bMO³Ð VOÝ¬ t*UJ� —«b� —œ ¨—œ ÈuKł ÈuÖbMKÐ dÖ« ‡‡

±∞øb¼œÅv� Œ— t*UJ� —«b� È«dÐ vUUJý« tÇ œuý lDV t¹cGð X³¦� rOÝ t@ vð—uB —œ ‡‡

±±ÆbO¼œ Õdý «— —œ ÈuKł q�UÄ ¡«eł« Èd¹uBð ÈU¼Ås@“UÐÅ»—œ —œ ‡‡

±≤ÆbO¼œ ̀ O{uð «— XL'V d¼ —U@ Ë ÁœdÐ ÂU� «— Èd¹uBð ÊuH¹¬ vKš«œ ©—u²O�U�® výuÖ ÁbM¼œÅqOJAð ¡«eł« ‡‡

±≥ÆbO¼œ `O{uð «— Ê¬ tL@œ d¼ œdJKLŽ Ë Áœ«œ Õdý «— Èd¹uBð ÈÅtE�UŠ œdÐ—U@ ‡‡

به سؤالات زير پاسخ دهيد


