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گياهان چه فايده هايی برای انسان دارند؟

نياز انسان به گياهان گوناگون در زندگی موجب گسترش و تخصصی شدن رشته های 
مختلف کشاورزی شده است که يکی از بخش های آن باغبانی است. اين بخش با کاشت 
بسته  و  باز  فضای  در  درختان  و  زينتی  گياهان  پرورش  و  صيفی جات  ميوه ها،  سبزی ها، 
سروکار دارد. مصرف سبزی ها در غذای روزانه به دليل دارا بودن ويتامين ها و مواد معدنی 
در سلامت ما نقش به سزايی دارند. کاشت و پروراندن گل ها نه تنها به عنوان فعاليتی تفريحی 
زيباسازی  سرگرمی مردم جهان است؛ بلکه انسان با استفاده از تنوع آنها به  محبوب ترين 
محيط می پردازد و از اين راه موجبات شادابی روح و روان خود را فراهم می آورد. فروش و 
صادرات گل نيز علاوه بر ايجاد فرصت شغلی، سود زيادی را نصيب کشورهای توليدکننده 
(مانند هلند) کرده و موجب سرمايه گذاری بخش های دولتی و خصوصی در اين زمينه شده 
کشورمان  شمال  در  گل  پرورش  متعدد  پايانه های  احداث  به  می توان  نيز  ايران  در  است. 

اشاره کرد که از اين لحاظ مازندران رتبهٔ نخست توليد گل در کشور را دارد.

باغبانی
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شما در سال گذشته با مراحل زراعت آشنا شديد. امسال نيز با يکی ديگر از رشته های 
کشاورزی با عنوان باغبانی آشنا می شويد. در اين واحد با کاشت سبزی ها، گل ها و روش 
تکثير آنها آشنا می شويد و مهارت های ساده ای را دربارهٔ تکثير و پرورش بعضی از گل ها 

خواهيد آموخت.
حالا شما تعريفی از باغبانی ارائه دهيد.

سبزی کاری
عبارت است از توليد برخی گياهان برای استفاده از گل، برگ، ساقه، ميوه و ريشهٔ 

آنها برای تغذيهٔ انسان.

در منطقهٔ شما چه نوع سبزی هايی را می کارند؟

گل کاری
بـه کـاشت و پروراندن انواع نباتات 
گـل دار و زينتی گـل کاری می گويند. از 
گـل هـا بـه صورت شاخهٔ بـريده،گلدانـی و 

باغچه ای برای تزيين استفاده می شود.



مقايسه كنيدمقايسه كنيد

145

کاشت سبزی ها وگل ها: سبزی ها و گل ها را با توجه به نوع و شرايط اقليمی در 
فضای باز و يا در فضای بسته (گل خانه) می کارند.

 سبزی هايی مانند کاهو، تربچه، اسفناج، لوبيا و… و گل های باغچه ای مانند داودی، 
اطلسی، بنفشه و… را در صورت فراهم بودن شرايط محيطی در فصول مختلف سال در 

فضای باز و در صورت فراهم نبودن شرايط محيطی آنها را در فضای بسته می کارند.
گـل خانـه فضای بسته ای است کـه در آن شرايط محيطـی برای کـاشت و پرورش 

مناسب است.

مقايسه  هم  بـا  را  آزاد  فـضای  و  گـل خانه  در  گياه  کشت  تفاوت هـای 
کنيد.
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تهويه،  قبيل  از  عملياتی  کنترل  مدرن  فوق  گل خانه های  در  امروزه 
انجام  (خودکار)  اتوماسيون  سيستم  به وسيلهٔ  نور  و  تغذيه  آبياری،  گرمايش، 
می پذيرد. در اين سيستم رايانه ها يک پل ارتباطی بين حسگرها و تجهيزات 
گل خانه ای هستند؛ يعنی با استفاده از تعداد زيادی حسگر در بيرون و درون 

گل خانه ها، رايانه ها امکان کنترل و ايجاد هر شرايط را دارند.

عوامل محيطی مؤثر در رشد گل ها و سبزی ها
آن،  شدت  نور و  ميزان  رطوبت،  مانند  عواملی  به  حيات  ادامهٔ  رشد و  برای  گياهان 

عوامل  اين  دارند.  احتياج  خاک  و  حرارت 
شرايط  تحت  گل خانه  در  يا  طبيعی  به صورت 
می گيرند.  قرار  گياه  دسترس  در  شده  کنترل 
شرايط  و  کاربری  نوع  نظر  از  گل خانه ها 
ساخته  مختلفی  شکل های  به  احداث  محل 

می شوند.
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گل ها و گياهان بومی مازندران
پامچال  قرمز،  و  زرد  لالهٔ  زنبق،  گل های 
و  گل ها  و  جنگلی  مناطق  و  دشت ها  در  وحشی 
گياهان آبزی مانند نيلوفر آبی، نی ها، جگن ها و تيفا 
زيبايی های  جزء  مازندران  تالاب های  و  برکه ها  در 

طبيعی اين منطقه است.

روش های تکثير گياهان
برای تکثير گياهان روش های مختلفی وجود 

دارد.
١ــ تکثير به طريق جنسی: که از طريق کاشت بذر انجام می شود. ازدياد با بذر 

تقريباً در تمام گياهان زراعی امکان پذير است.
٢ــ ازدياد رويشی: ازدياد گياهان به طريق رويشی شامل به کارگيری اندام های 
غيرجنسی مانند تکثير به وسيلهٔ قلمهٔ ساقه و برگ، خوابانيدن شاخه، پاجوش، تقسيم ريشه، 

تکثير به وسيلهٔ پياز و ريزم (ساقهٔ زيرزمينی).
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و  ريشه  از  که  هستند  جوانی  هوايی  شاخه های  گياه)  (پا  پاجوش  ١ــ 
ريشهٔ  دارای  خود  می کنند و  رشد  خاک  سطح  نزديک  ساقه،  پايين  قسمت های 

مستقل اند.
٢ــ پياز، غده و ريزوم اندام های زمينی ذخيره ای هستند که در سال بعد 

موجب رويش گياه جديد و تداوم زندگی آنها می شوند.

ده نمونه از گل های باغچه ای و گلدانی منطقهٔ خود را نام ببريد و روش 
تکثير هرکدام را مشخص کنيد.

از ميان فعاليت های داده شده يکی را به دلخواه انتخاب و انجام دهيد.
از  يکی  دلخواه  صورت  به  دسترس  در  و  مناسب  گل های  از  استفاده  با 

روش های تکثير را در مدرسه اجرا کنيد.
١ــ روش تکثير

٤ــ قلـمـه هـا را در گـلـدان 
کاشت  کمپوست  حاوی 
و  روشن  محلی  در  و  کرده 

گرم قراردهيد.

٣ــ محل قطع درست در زير 
ريشه دهی  قدرت  باشد.  گره 
ساير  از  بيشتر  گره  زير  در 

نقاط است.

٢ــ کـليهٔ گـل هـا و برگ هـا بــه 
قطع  را  انتهايی  جـوانه  جــز 

کنيد.

١ــ شاخه ای سالم را انتخاب 
کرده و قلمه ای شامل جوانه 
انتهايی و سه جفت برگ از 

آن تهيه کنيد.

قلمۀ ساقـه: گل هـايی 
مانند رز، شمعدانی و يا 

هر گياه ديگر
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هر  کنار  از  هفته  چند  از  پس  ٣ــ 
دمبرگ چند گياهچه ظاهر خـواهند 
شد که با جدا کردن هر کدام از آنها 
جـداگانه  گلدان هـای  در  کاشت  و 
خواهد  حـاصل  جـديـدی  گـيـاه 

شد.

آبياری  بـه خوبی  را  گلدان هـا  ٢ــ 
از  جلوگيری  بـــرای  و  کــرده 
بطری های  نيمه  رطوبت  هدر رفتن 
قرار  آن  روی  را  نــوشابه  پلاستيکـی 
داده و در محيطی گرم و به دور از نور 

مستقيم خورشيد قرار دهيد.

گـيـاه  از  سالم  بــرگ هـای  ١ــ 
را  آفــريـقايی  بنفشهٔ  خــانــگـی 
جدا  دمبرگ  بـا   (Saintpaulia)
خاک  سوراخ کردن  با  و  کرده 
وارد  گونه ای  به  را  آن  کمپوست 
خاک کنيد که سطح پهنک برگ 

در بالای خاک قرار گيرد.

بــــرگ  بـــرگ:   قـلـمـۀ 
بنفشهٔ  گــوشتی     ،    گــياهــان 

آفريقايی ، بگونيا  و …

٢ــ سـعـی کـنيد شاخــهٔ خوابانيده شده 
عمودی باشد در غير اين صورت از قيم 
تماس  محل  آبياری  با  کنيد.  استفاده 
شاخه با خاک را مرطوب نگه داريد پس 
 ـ٥   هفته شاخه ريشه دار خواهدشد.  از٦  ـ
آن را ازگياه مادری جدا و از خاک خارج 

و در محل مورد نظر کاشت کنيد.

١ــ شاخه های نزديک به زمين که 
دارای غنچه نيستند را خم کنيد و 
با حفر شيار آن را به زمين مماس 
با  خاک  با  تماس  محل  در  کنيد. 
يک قطعه چوب يا فلز مانند شکل 
شاخه  کنيد.روی  مهار  را  شاخه 

خاک بريزيد و فشار دهيد.

خـوابانيدن: ميخک ،  ياس 
به  گل  هر  يا  و  آبی  و  سفيد 

دلخواه و …

با  را  گلدان  سطح  ٤ــ 
ضخامت  بــــه  لايــه ای 
سنگريـزه  از  ٥ميلـی متر 
گـلـدان  کنيد.  مـفـروش 
آبياری  روز   ٤ برای  را 

نکنيد.

دارای  بايد  گلدان  خاک  ٣ــ 
 ٣ و  سنگريزه  قسمت  يک 
کمپوست  خــاک  قسمت 
باشد.  کاکتوس  مخصوص 
کاشت  آن  درون  را  پاگياه ها 
جوان  ريشه های  محل  کنيد، 
فقط  و  باشد  کمپوست  فاقد 
شن های  به  اندازه  دانه های شکر، 

اطراف ريشه را فرا گيرند.

يـا  پـاگياه هـا  از  کـدام  هر  ٢ــ 
به طور  را  جوان  کاکتوس های 
کنيد. کاشت  درگلدان  مستقل 

بهتر است مقداری خاک همراه 
آنها  از  کدام  هر  ريشه های  با 

باشد.

رشد  ايــنکــه  از  پس  ١ــ 
رسيد   کافی  حد  به  پاگياه ها 
آنها  از  پر  مادری  گلدان  و 
گلدان  از  به آرامی  گرديد 
خـارج کنيد. مـواظب بـاشيد 

ريشه ها صدمه نبينند. 

کاکتوس،  گياه  پاجوش: 
سانسوريا و …
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٢ــ طراحی فضای سبز: به صورت گروهی نقشهٔ چند نوع فضای سبز را به دلخواه 
روی کاغذ رسم کنيد و پس از انتخاب بهترين نقشهٔ آن را در باغچهٔ مدرسه يا جعبهٔ کاشت اجرا 

کنيد.
مواد و وسايل مورد نياز: بيل، بيلچه، خاک باغچه، کود آلی (گياهی ، حيوانی) به 
مقدار مورد نياز، ماسه    ،بذر چمن (يا در صورت دسترس   نبودن بذر،چمن بذر و سبزيجاتی مانند 

عدس ، شاهی و …) گياهان زينتی گل دار و بی گل موجود در منطقه.
پس از آماده کردن بستر کاشت نقشهٔ مورد نظر را پياده کنيد و نسبت به کاشت گياهان 

زينتی و بذر گياه مورد نظر مطابق نقشه اقدام نماييد. 

٣ــ گل کاری در بطری 
مواد و وسايل مورد نياز: 

١ــ شيشهٔ دهان گشاد به اندازهٔ دلخواه
٢ــ مقداری سنگريزه و کمی زغال چوب

٣ــ مخلوطی از کمپوست، ماسه و خاک باغچه به مقدار مورد نياز.
مراحل کار:

الف) ابتدا کف ظرف مقداری سنگريزه و کمی زغال چوب پهن کنيد.
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ب) حدود پنج تا هفت سانتی متر کمپوست را روی آن بريزيد و چند نمونه از گل های 
زينتی به تناسب فضای بطری انتخاب و عمل کاشت را از کنار ظرف به فاصلهٔ ٣ سانتی متر از 
يکديگر شروع کنيد تا به مرکز برسيد و مابين گياهان را با خزه يا سنگريزه رنگی مفروش کنيد.

ج) آب فشانی و خيس کردن برگ گياهان و خزه روی سطح خاک کافی است، ولی در 
صورت لزوم هر چند وقت يک بار آن را به صورت ملايم آبياری کنيد. 

دامپروری

در سال اول با مفهوم دامپروری آشنا شديد و پس از دسته بندی حيوانات، پرورش مرغ 
و مطالب مربوط به آن بررسی شد. در اين کتاب دسته های ديگری از دام ها را می شناسيد 

از  بهره برداری  نحوهٔ  و  پرورش  با  و 
آنها آشنا می شويد.

به نظر شما گاو، گوسفند و بز 
متعلق به چه دسته ای هستند؟ فوايد 

آنها در زندگی امروز چيست؟



152

گاو و گاو داری
گاو از جمله مهم ترين دام هايی است که از نگهداری و پرورش آن در ايران و جهان 
استقبال شده است. آيا در منطقهٔ شما گاو داری رايج است؟ به نظر شما گاو و گاوداری چه 

تأثيری در منطقه و  استان شما دارد؟
امروزه پرورش و نگهداری گاو در ايران به دو شکل سنتی و صنعتی انجام می گيرد.

روش،  اين  در  سنتی:  پرورش  ١ــ 
گاو داری براساس شيوهٔ گذ          شتگان است و بر   مبنای 
شيوه های علمی نيست. در شرايط روستايی، بيشتر 

از اين روش استفاده می شود.

چه  از  معمولاً  است،  متداول  آنجا  در  گاو داری  نوع  اين  روستايی که 
امکاناتی برخوردار است؟ آيا شما اين نوع پرورش را مناسب می دانيد؟ چرا؟

بر  و  دامپروری  روز  علوم  به  متکی  روش  اين  (مدرن):  صنعتی  پرورش  ٢ــ 
مبنای اصول اقتصادی است. در اين شيوه، اطلاعات مربوط به هر گاو ثبت می شود و از 

فنّاوری های جديد و رايانه برای مديريت فنی پرورش و برنامه ريزی، استفاده می شود. 
در پرورش صنعتی، به منظور استفادهٔ بهتر، بايد به عواملی توجه کرد که مهم ترين آنها 

عبارت اند از: 
الف) توليد  مثل     ب) اصلاح نژاد 

   ج) تغذيه              د) بهداشت و درمان
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الف) توليد مثل
به نظر شما، توليد  مثل در دامپروری به چه دلايلی اهميت دارد؟

شرايط  ايجاد  و  تخم گذاری  با  پرندگان  آموختيد،  گذشته  سال  در  همان طورکه 
جنين  پستانداران،  در  امّا  می کنند،  توليد مثل  تخم،  درون  موجود  جنينِ  رشد  مناسب 
درون بدن مادر و بـه وسيلهٔ ارتباط خونی با آن، رشد مـی کند و پس از کـامل شدن رشد، 

متولد می شود.

دربارهٔ طول مدت آبستنی چهار حيوان پستاندار تحقيق کنيد.

می نامند.  تليسه  است،  نکرده  زايمان  هنوز  که  زمانی  تا  را  ماده  گوسالهٔ 
زمان  در  تا  می دهند  پرورش  زيادی  مراقبت  و  دقت  با  را  دامداران،تليسه ها 

مناسب جانشين گاوهای حذفی و پيرگله شوند.

ب) اصلاح نژاد
آيا تاکنون توجه کرده ايد که ويژگی های ثابتی در بعضی والدين وجود دارد که عيناً به 

فرزندان انتقال می يابد؟ نمونه های آن کدام اند؟
و  باشند  مشخصی  صفات  دارای  که  نوع  يک  از  موجوداتی  مجموعهٔ  به طورکلی 

بتوانند آن صفات را به نسل بعدی منتقل کنند، يک نژاد ناميده می شوند.
در گاو ويژگی های مهمی مانند شيردهی، رشد و اضافه وزن و همچنين کيفيت گوشت 

مورد توجه است.
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گاوها  در  را  آنها  می کنند  سعی  گاو،  مختلف  نژادهای  ويژگی های  مطالعهٔ  با  محققان 
اين  باشند.  داشته  برتری  خود  والدين  به  نسبت  که  يابند  دست  نسل هايی  به  و  کنند  تقويت 

عمل را اصلاح نژاد می نامند.

ج) تغذيه
گاوها معمولاً با دو گونه مواد غذايی زير تغذيه می شوند:

1ــ مواد علوفه ای: اين مواد شامل برگ و ساقهٔ گياهان است که به شکل تازه، 
مواد سيلويی و يا خشک شده به مصرف می رسند.

علوفهٔ تازه شامل يونجه، شبدر وگياهان خودرو است و در مازندران بعد از برداشت 
شالی از مزارع، برای تأمين علوفهٔ سبز شبدر می کارند.

بـرای تأمين علوفـهٔ سيلويی،گياهـانی نظير ذرت علوفـه ای را کشت مـی کنند و پس 
از رشد معين، آنها را از مزارع برداشت می کنند و در مکان هايی که سيلو ناميده می شود، 
تحت شرايط خاصی انبار می کنند. دراثر اين عمل، گياه نسبتاً آب خود را حفظ می کند و 

برای مدت طولانی قابل نگهداری است.
علوفهٔ سيلو شده، برای دام حالت خوش خوراک پيدا می کند؛ به ويژه در فصول سرد 
سال که به علوفهٔ تازه دسترسی نيست، از مواد ذخيره   شده در سيلو برداشت می کنند و به 

مصرف خوراک گاو می رسانند.
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گياهانی که به خوبی سيلو نمی شوند 
منطقه  در  آنها  سيلو کردن  امکانات  يا  و 
خشک  دامداران  به وسيلهٔ  نيست،  فراهم 
دام  تغذيهٔ  مصرف  به  مرور  به  و  می شوند 

می رسند.
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2ــ مواد غذايی متراكم (كنستانتره): به 
موادی گفته می شود که دارای انرژی و پروتئين و 

ساير مواد مغذّی بيشتری است.
گاو  توليد  ميزان  نژاد،  اصلاح  در  اثر  چون 
است،  يافته  توجهی  قابل  افزايش  گذشته  به  نسبت 
علوفهٔ تازه به تنهايی نمی تواند همهٔ نيازهای آنها را 
کيفيت  با  غذاهايی  از  دليل  همين  به  کند.  تأمين 
می شود.  استفاده  متراکم  غذايی  مواد  يعنی  بهتر 
اين مواد شامل: (جو، گندم، سبوس گندم، ذرت، 

سويا و… می باشند.)

د) بهداشت
بهداشت شامل بهداشت جايگاه و بهداشت انفرادی دام است.
ــ جايگاه گاو: محلی است که گاو در آن نگهداری می شود.

به نظر شما جايگاه گاو چه اهميتی دارد؟ چه مواردی در ساخت جايگاه بايد مورد 
توجه قرار گيرد؟

امروزه جايگاه پرورش گاو به شکل های زير است:
الف) جايگاه باز      ب) جايگاه نيمه باز         ج)جايگاه بسته       د) جايگاه انفرادی



مقايسه كنيدمقايسه كنيد

157

با بررسی جايگاه های فوق، مزايا و معايب هرکدام را مشخص کنيد.

برای حفظ بهداشت، جايگاه بايد قابل شست و شو و ضد عفونی کردن باشد.

ــ بهداشت انفرادی: آيا بيماری هايی را می شناسيد که علاوه   بر گاو، انسان را هم 
تهديد کند؟ نمونه های مهم آن کدام اند؟ بيماری های مشترک زيادی بين انسان و گاو وجود 
دارد؛ بنابراين، رعـايت بهداشت گـاو،  علاوه   بر تأمين سلامت گـاو، برای مصرف کنندگـان 

توليدات دام نيز اهميت فراوانی دارد.
از جمله نکات بهداشتی مهم دام ها، آب و غذای سالم و مناسب، واکسيناسيون، عدم 

ورود افراد متفرقه و عدم ورود حيوانات ديگر به محوطهٔ گاو داری است.
گاو داری های  در  می شود.  دوشيده  بار  سه  يا  دو  روزانه  گاوها  شير  شيردوشی: 
دستگاه های  کمک  به  و  مناسب  بهداشتی  امکانات  با  سالن هايی  در  شير دوشی  صنعتی، 

شيردوش انجام می گيرد.

جايگاه بسته

جايگاه باز
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هنگام  در  بهداشت  حفظ  چرا 
مورد  شيردوشی  سالن  در  و  شيردوشی 

توجه گاوداران است؟

شيردوشی سنتی، چگونه انجام می شود؟ معايب آن چيست؟

بخش  به صورت  که  مشغول اند  گاو  صنعتی  پرورش  به  مهمی  مراکز  مازندران  در 
خصوصی و يا نهادهای وابسته به دولت فعاليت می کنند. اين مراکز سهم قابل توجهی در 
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اشتغال، تأمين نيازهای استان به مواد لبنی و حتی صدور توليدات به ساير استان های کشور 
دارد و به همين لحاظ اهميت ويژه ای دارند. به عنوان مثال، می توان مجتمع شير و گوشت 
بزرگ  مراکز  از  و  است  واقع  ساری  شهرستان  حوالی  در  مرکز  اين  برد.  نام  را  مهدشت 

دامپروری صنعتی کشور است.

مشغول  کار  به  بايد  تخصص هايی  و  افراد  چه  صنعتی  گاوداری  در 
باشند؟

گوسفند  داری
مدارک تاريخی نشان می دهد در روزگاران قديم مردم صحرا گرد قسمتی از نيازهای 
خود را به وسيلهٔ توليدات گوسفند تأمين می کردند و بعضی از مورخان، آريايی ها را اولين 
سواحل  در  امروزه  که  گوسفندانی  و  پرداختند  گوسفند  اهلی کردن  به  که  می دانند  قومی 
دريای   خزر وجود دارند و به نام «گوسفند دم دار زل» معروف است، احتمالاً از نتايج مستقيم 

گوسفندان اوليه ای است که آريايی ها در اين سرزمين پرورش می دادند.
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گوسفند داری در ايران
پرورش گـوسفند بـه  دليل قدرت 
مختلف  هوايی  و  آب  شرايط  تحمّل، 
نسبتاً  غذاهای  از  استفاده  قدرت  و 
بيشتر  در  گوسفندان،  توسط  نامرغوب 

نقاط کشور پراکنده است.

با  تاکنون  تغذيۀ گوسفند:آيا    
واژهٔ مرتع آشنايی داشته ايد؟ مرتع به چه 
مکانی می گويند؟ نقش آن در تغذيهٔ دام 
چيست؟ فايده ها و مشکلات استفاده از 

مرتع چيست؟
دسته  سه  به  ايران  طبيعی  مراتع 

تقسيم می شوند:
الف) مرتع ييلاقی
ب) مرتع ميان بند  
ج) مرتع قشلاقی

مرتع ييلاقی

مرتع ميان بند

مرتع قشلاقی
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١ــ هريک از مراتع فوق در چه زمانی قابل استفاده اند؟
٢ــ غير از چرای مستقيم، چگونه می توان از علوفهٔ مرتعی برای تغذيهٔ 

گوسفندان استفاده کرد؟

برای تغذيهٔ گوسفند به ويژه در فصول سرد سال، از مواد متراکم (کنسانتره) استفاده 
می شود که جو يکی از مواد مهم آن است. برای اين کار جو را در آسياب خرد می کنند و 

سپس آن را به شکل بلغور درمی آورند و برای تغذيهٔ گوسفند به کار می برند.
به نظر شما خرد کردن غذای گوسفند به چه دلايلی است؟

روش های مختلف پرورش گوسفند
١ــ پرورش گوسفند به روش چرای آزاد: در مناطقی که از آب و هوای معتدل 
برخوردار است و در نزديکی گوسفند داری، مراتع وسيع و غنی قرار دارد، از اين روش 

استفاده می شود.
٢ــ پرورش گوسفند به روش نيمه آزاد: از اين روش دامدارانی استفاده می کنند 
که در کنار گوسفند داری، به کشاورزی هم مشغول اند و محل زندگی آنها، دشت هايی است 
که به سلسله    جبال نزديک است. در اين روش دامداران در موقع فراوانی علوفه در مراتع 
کوهستانی، گوسفندان را می چرانند و در پاييز همراه با کاهش علوفهٔ مرتعی، گوسفندان را 

به جای اصلی برمی گردانند.
٣ــ پرواربندی: در اين روش در مدت کوتاهی، گوسفندان را با غذای متراکم و 

خوب تغذيه می کنند و پس از رسيدن به رشد مناسب، به بازار ارائه می کنند.

توليد مثل گوسفند
توليد  مثل گوسفند تقريباً شبيه توليد مثل گاو است.
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دسته بندی نژادها: گوسفندان از نظر ويژگی های توليدی به نژادهای مختلفی دسته بندی 
می شوند که نژادهای گوشتی و نژادهای پشمی دو نمونهٔ مهم آن هستند. در ايران به دلايلی که 

ذکر شد، پرورش گوسفند گوشتی بيشتر از بقيه مورد توجه است.

با توجه به صفت توليدی، چه دسته های ديگری برای نژادهای گوسفند 
وجود دارد؟

بهداشت: آيا به ضرورت بهداشت گوسفندان فکر کرده ايد؟ حفظ سلامت گوسفندان 
به چه دلايلی مهم است؟

جايگاه مناسب، آب و تغذيهٔ سالم و مناسب و واکسيناسيون عليه بيماری ها از جمله 
مهم ترين نکات بهداشتی در پرورش گوسفند است.

گوسفند (آغل): جايگاه گوسفند ساده تر از جايگاه گاو است، ولی در هر  جايگاه 
صورت بايد سيمان کاری و قابل شست و شو باشد، گوسفندان را از سرما و گرما حفظ کند 

و شرايط بهداشتی آن مناسب باشد.

به نظر شما، شرايط مناسب برای محل احداث و جايگاه آغل گوسفندان 
کدام است؟
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گوسفند،  برای  بيماری زا  عوامل  از  يکی 
کنه ها هستند کـه بـا آشاميدن خـون گـوسفندان، 
بيماری آنها می شوند.  ناتوانی و  باعث ضعف و 
برای مبارزه با کنه و حشرات مزاحم، گوسفندان 

را وارد محلول سمیِ حمام ضد کنه می کنند. 

کشتارگاه
بـه نظر شما چه گـاو و گـوسفندانـی بـرای 

کشتار انتخاب می شوند؟
و  گاوها  مدرن،  کشتارگاه های  در  امروزه 
گوسفندان را براساس اصول بهداشتی و شرعی 
سلامت،  کنترل  برای  سپس  و  می کنند  کشتار 
و  می شود  معاينه  دامپزشک  به وسيلهٔ  آنها  لاشهٔ 
درصورتی که در لاشه آثار بيماری ديده نشود، 

مجوز مصرف داده می شود.
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يکی از فعاليت های زير را به دلخواه انتخاب و با کمک معلم خود انجام 
دهيد.

سپس  و  کنيد  وزن  دقيقاً  را  تازه  علفی  گياه  از  يک کيلوگرم  حدود  ١ــ 
در مجاورت آفتاب آن را کاملاخًشک کنيد. آن گاه دوباره آن را وزن کنيد و 

درصد آب موجود در گياه تازه را محاسبه کنيد.
٢ــ طرحی ساده از يک گاوداری يا گوسفند داری ارائه کنيد، به طوری 

که قسمت های مورد نياز برای پرورش آنها در نظر گرفته شود.
نحوهٔ  صنعتی،  و  سنتی  دامداری  از  ديواری  روزنامه  يک  تهيهٔ  با  ٣ــ 

نگهداری دام را در اين دو شيوه نشان دهيد.
٤ــ فيلمی از يک دامداری منطقهٔ خود تهيه کنيد.

مرور آموخته ها
١ــ چه تفاوتی بين توليد مثل پرندگان و گاو است؟
٢ــ آيا صفات ظاهری در يک نژاد ثابت است؟

٣ــ چرا در تغذيهٔ گاوهای پرتوليد، مواد متراکم گنجانده می شود؟
٤ــ کدام گزينه، يک نکتهٔ بهداشتی گاوداری است؟

الف) توليد مثل   ب) جايگاه   ج) تعداد دفعات دوشش   د) استفاده از مواد سيلويی
٥  ــ گوسفند زل  در کدام منطقهٔ زير پرورش داده می شود؟

الف) خراسان    ب) لرستان    ج) سواحل خليج فارس    د) جنوب دريای خزر
٦  ــ چگونه می توان با کنهٔ گوسفندان مبارزه کرد؟
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صنايع تبديلی و تكميلی

آبی،  منابع  حاصل خيز،  اراضی  قبيل  از  توليد  عوامل  داشتن  با  ايران  کشور  شمال 
جنگل و داشتن مرز آبی و خاکی برای دسترسی به بازار کشورهای همسايه، نقش زيادی را 

در تأمين نيازهای غذايی داخلی و صادرات اين مواد دارد.
محصولات کشاورزی در فصول مشخص توليد می شوند و درجهٔ فساد و آسيب پذيری 
آنها زياد است. و بيش از نيمی از اين محصولات مازاد بر مصرف تازه خوری هستند و 
بايد در شرايط مناسب نگهداری، درجه بندی، بسته بندی، و فراوری شوند و در زمان های 

مناسب به بازار عرضه گردند.
با توجه به اهميت اين رشته از صنعت در اين واحد شما با صنايع تبديلی و تکميلی 

کشاورزی و اهميت آن و روش های نگهداری مواد غذايی آشنا می شويد. 
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تعريف صنايع تبديلی و تکميلی کشاورزی
نگهداری  و  فراوری  به  که  صنايعی  به 
صنايع  می پردازد،  حيوانی  و  گياهی  مواد 
اين  می گويند.  کشاورزی  تکميلی  و  تبديلی 
(زراعی،  کشاورزی  زيرمجموعهٔ  با  صنايع 
باغی، دامی، شيلاتی، جنگلی) ارتباط مستقيم 
دارد و فرايند توليد مواد کشاورزی را کامل 
می کند و آنها را به صورت بهينه آمادهٔ ورود به 

بازار مصرف می سازد. 
توليدات اين صنايع به دو بخش غذايی و غيرغذايی تقسيم می شوند.

صنايع تبديلی و تکميلی کشاورزی غيرغذايی شامل چه صنايعی می شوند؟

محصولات صنايع تبديلی به دو روش 
روش  از  می شوند.  تهيه  صنعتی  و  سنتی 
سنتی بيشتر برای تأمين نيازهای خانواده و يا 
فروش در بازارهای محلی استفاده می شود، 
ولی در روش صنعتی علاوه بر افزايش توليد 
و بهبود کيفيت محصول می توان آن را برای 

مدّت بيشتری نگهداری کرد.
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به صورت گروهی روش های سنتی و صنعتی فراوری يکی از محصولات 
کشاورزی را با هم مقايسه کنيد.

اهميت صنايع تبديلی و تکميلی کشاورزی
به  بعد  مرحلهٔ  در  و  ضايعات  کاهش  موجب  اوّل  درجهٔ  در  تبديلی  صنايع  گسترش 
افزايش و بهبود توليد تمامی فراورده ها کمک می کند و ضمن ايجاد اشتغال از خالی   شدن 

روستاها و تخريب محيط زيست نيز جلوگيری می کند.

صنايع تبديلی و تکميلی کشاورزی در ايران با چه نام های ديگری فعاليت 
می کند؟ 

کارخانه چای خشک کنی
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نگهداری مواد غذايی
فعاليت های  مهمّ ترين  از  يکی 
صنايع تبديلی و تکميلی افزايش مدت 

نگهداری محصولات غذايی است.
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روش های نگهداری مواد غذايی:
الف) نگهداری كوتاه   مدت: نگهداری در انبار يا قفسه يا در يخچال و فريزر.

کنسروسازی،  استريليزه کردن،  پاستوريزه کردن،  شامل  بلند  مدّت:  نگهداری  ب) 
شورسازی، پرتوافشانی و … .

١ــ چه غذاهايی را می توان برای مدّتی کوتاه نگهداری کنيم؟ در نگهداری 
آنها به چه نکاتی بايد توجه کرد؟

٢ــ در نگهداری دراز مدّت از چه روش های ديگری به غير از موارد نام 
بردهٔ بالا استفاده می شود؟

١ــ در مورد چگونگی کار يکی از کارخانجات صنايع تبديلی و تکميلی 
محل زندگی خود تحقيق کنيد.

٢ــ در مورد يکی از روش های نگهداری غذا برای مدّت طولانی تحقيق 
کنيد.

١ــ نموداری از فرايند توليد يکی از کارخانجات صنايع تبديلی و تکميلی 
کشاورزی محل زندگی خود را رسم کنيد.

کشاورزی  تکميلی  و  تبديلی  صنايع  فهرست  بعد  صفحهٔ  جدول  در  ٢ــ 
استان آمده است شما محصولات فراوری هريک را در مقابل آنها بنويسيد.
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فراوری محصولمحصولگروه

١ــ گروه زراعی
گندم
برنج

دانه های روغنی
حبوبات

مرکبات ، کيوی و ساير ميوه جات٢ــ گروه باغی

٣ــ گروه دامی
گوشت قرمز و سفيد

شيلات
شير

٣ــ تهيۀ مربای بهارنارنج
روش کار: بعد از پاک کردن و جدا کردن گلبرگ ها از پرچم و مادگی 
آن  درون  را  گلبرگ ها  و  بجوشانيد  را  آب  ظرفی  بشوييد.در  کاملاً  را  آنها 
مجدداً  بشوييد.  مرحله  چند  در  را  گلبرگ ها  بعد  بخورد.  جوش  تا  بريزيد 
گلبرگ ها را درون آب جوش بريزيد و بجوشانيد. آن گاه مقداری مناسب با 
ميزان گلبرگ ها آب نارنج به آب در حال جوش اضافه کنيد تا گلبرگ ها کاملاً 

به رنگ سفيد درآيند.
گلبرگ های  سپس  بيايد؛  قوام  تا  بجوشانيد  آب  مقداری  با  را  شکر 
برای  شد؛  آماده  مربا  وقتی  بجوشد.  کمی  تا  بريزيد  آن  درون  را  آماده   شده 
جلوگيری از شکرک زدن در آخرين مرحله مقداری ترشی (جوهرليمو) به مربا 

اضافه کنيد و پس از يکی دو جوش خوردن اجاق را خاموش کنيد.
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مرور آموخته ها
١ــ زيرمجموعهٔ کشاورزی شامل چه رشته هايی است؟

می کند، ………………  کامل  را  کشاورزی  مواد  توليد  فرايند  که  صنعتی  به  ٢ــ 
می گويند.

٣ــ صنايع تبديلی و تکميلی چه نقشی در اقتصاد استان دارد؟
٤ــ در نگهداری کوتاه مدّت مواد غذايی از چه روش هايی استفاده می شود؟
٥  ــ در نگهداری بلند مدّت مواد غذايی از چه روش هايی استفاده می شود؟
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١ــ الکترونيک عمومی (١)، فنی و حرفه ای، رشته های الکترونيک ــ الکترونيک 
و مخابرات دريايی

 ـ الکترونيک عمومی (٢)، فنی و حرفه ای، رشته های الکترونيک ٢ـ
(www.ir-micro.com) ٣ــ وب سايت جامع الکترونيک، برق و کامپيوتر

٤ــ تکنولـوژی و کـارگـاه تغيير شکل نيم ساخته (١) فنی و حـرفـه ای، رشتهٔ صنايع 
فلزی کد ٣٥٩/٤٥ سال ١٣٨٣

 ،١٣ شمارهٔ  پنجم  سال   ، ايران  جـوش  صنعتی  و  پژوهشی  علمـی  فصل نـامهٔ  ٥ــ 
زمستان ١٣٨١

شرکت   ، افضلی  محمد رضا  ترجمهٔ   ، بروستر  ريچارد  تأليف  لحيم کاری  فن  ٦ــ 
انتشارات فنی ١٣٧٩

٧ــ تکنولوژی و کارگاه جوش کاری ، گروه تحصيلی مکانيک نظام جديد آموزش 
متوسطه،کد ٣٥٦/٤ سال ١٣٧٩

محمّدرضا  ترجمهٔ  مونرو ،  تام  فنيچ ،  ريچارد  تأليف  ٨ ــ خود آموز جوش کاری ، 
افضلی ، تهران شرکت انتشارات فنی ايران سال ١٣٧٩

تأليف  و  بـرنـامه ريـزی  کميسيون  ، تـأليف  بـرق  جوش  کـارگـاه  و  تکنولـوژی  ٩ــ 
کتب      درسی ، رشتهٔ صنايع فلزی کد ٤٨٦/٩ سال ١٣٨٤

١٠ــ کارگاه جوش (١) دورهٔ  آموزش فنی و حرفه ای کد ٣٥٨/٣٠
١١ــ گل کاری،مهندس اسماعيل پيش بين،١٣٨٤

١٢ــ گل کـاری علمی و عملی (جلد اول)، مسعود قاسمی قهساره ، محسن کافی، ١٣٨٦

منابع و مآخذ
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چاپ  اميراصلانی،  فرشاد  ترجمهٔ  رايس،  رابرت  ــ  رايس  ١٣ــ باغبانی عملی،  لورا 
دوم، ١٣٨٧، شرکت انتشارات فنی ايران

١٤ــ مهارت مديريت خانواده (جلد١)،سازمان آموزش و پرورش خراسان ،کارشناسی 
کاردانش ، چاپ سوم، ١٣٨٣

١٥  ــ گل کاری عملی ، غلامرضا وزيری الهی،چاپ هشتم،١٣٨٤
١٦  ــ باغبانی عمومی، حيدر تقی لو، علی عدالت،تهران آوای نور،١٣٧٩

١٧ــ منابع و سايت های اينترنتی
١٨ــ پرورش گـاو شيری  ،  ناشر: مؤسسهٔ  فـرهنگـی و هنری شقايق روستا،مـؤلف: 

همايون ظهير الدينی
١٩ــ امور بهداشتی دام ، ناشر مؤسسهٔ فرهنگی و هنری شقايق روستا ، مؤلفان: دکتر 

خوشنويسان، مهندس ظهير الدينی
دکتر  اشرفی،مؤلفان:  انتشارات  گوسفند،ناشر:  پرورش  و  نگهداری  اصول  ٢٠ــ 

منوچهر سعادت نوری، دکتر صدراللهّ سياه منصور
٢١ــ مديريت و نگهداری گوسفندان داشتی،ناشر: جهاد دانشگاهی مشهد،مؤلفان: 

علی محرّری، علی اصغر اسلمی نژاد
٢٢  ــ کتاب های درسی هنرستان های کشاورزی ، ناشر: وزارت آموزش و پرورش

فرهنگ  انتشارات  ناشر:   ، کوچک  گوسفنداری های  در  گوسفند  پرورش  ٢٣  ــ 
جامع، ترجمه: خسرو کامکار و …
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