
ÅÅ¥∞

س هفتمدر

 �U�H� Xz«d� ‘“u�¬≥∞≤ U� ≥∞πr�d� Ê¬d� 

 ‰Ë« X?O?�UF�‡‡∫v?½«u?šÅg?OÄ   U?×?H?
 r?O?
Ið “« fÄ ≥∞≤ Uð ≥∞π¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
 s?¹« “« v?J?¹  U?¹¬ ¨p?¹d?¼ ¨Ád?H?½ t?Ý U?¹ Ëœ ÈU?¼ÅÁËd?Ö —œ U¹ Èœd,  —u
ÅtÐ

ÆbO½«u1Ð œuš ÁËdÖÅr¼ U¹ œuš È«dÐ Èœd,  —u
ÅtÐ

∫ U?¹¬ Êb?½«u?š ‡‡ ÂËœ XO�UF�¨Ê«“u?3¬Åg?½«œ “« Èœ«b?F?ð Âd²×3 dOÐœ »U1²½« UÐ 

ÆbM½«ušÅv3 bMKÐ ¨b½«ÅÁœd� v½«ušÅgOÄ q³� XO>UF, —œ t� «— vðU¹¬ “« dDÝ Ëœ U¹ p¹ Â«b�d¼

—œ Ë b?½d?ÐÅv?3 j?š œu?š Ê¬d?� ÈË— “« X?�œ U?Ð Ê«“u?3¬Åg?½«œ d?¹U?Ý ¨ U?¹¬ Êb½«uš ÂU~M¼

Æb½—«œ ‰UF, X�—UA3  U¹¬ Xz«d� s¹dLð Ë `O×Bð

∫q?L?J?� XO�UF� ® Áœd?A?, Õu?> È“u?3¬Åg½«œ t� vð—u
—œ CD“« X?z«d?� —«u½ U¹ ©

«— Ê¬d� ÈU³¹“ Xz«d� È«ÅtIO�œ bMÇ Âd²×3 dOÐœ v~M¼UL¼ UÐ XÝ« Áœd� ÁœU3¬ ‚u,  U×H


ò ·d?Š ÈU?³?¹“ Ë `?O×
 kHKð tÐ ¨Xz«d� g1Ä ÂU~M¼ ÆbM�Åv3 g1Ä ”ö� —œÀt?łuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ s¹« eO½ ULý  U¹¬ Xz«d� ÂU~M¼ bOM� vFÝ ÆbOM�

U¼ÅÊ¬ “« Ë bOM� ÂöŽ« Ê«“u3¬Åg½«œ tÐ «— ◊uÐd3 ÈÅt¹¬ Ë t×H
 ¨Xz«d� g1Ä “« q³�

¨Â«—¬ È«b
 UÐ —«u½ UÐ Á«dL¼ Ë b½d³Ð jš œuš Ê¬d� ÈË— “« ¨ U¹¬ ÊbOMý ÂU~M¼ bO¼«u1Ð

ÆbMM� Xz«d� «—  U¹¬

  U×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥∞≤ Uð ≥∞π

ÆbO½«u1Ð «— r¹d� Ê¬d�

آن در خانهنس با قراُ

جلسه�ى اول



ÅÅ¥±

‡‡ ‰Ë« s¹dLðvFÝ Ë bO¹UL½ q3U� Ábý Áœ«œ  ULK� “« ÁœUH²Ý« UÐ «— d¹“ ‰Ëbł 

Æb¹—Uá
Ð dÞUšÅtÐ «—  ULK� ÈUMF3 bOM�

‡‡ ÂËœ s¹dLðÆbOM� UMF3 œuš ÁËdÖÅr¼ pL� tÐ «— d¹“ ÈU¼ÅVO�dð 

U¼ÅÁb¹U,   ¨     Ë“«dð    ¨    b¹dO~Ð XI³Ý d~¹bJ¹ “«   ¨     s¼¬     ¨   œ«œ Ë ‰ÅbŽ

tLK"UMF�

±ÐU‡Ý‡‡I«u

≤Ž
Ó

‡d
Ú

÷XFÝË

≥«ÔŽ‡b]
ÅÅÅ ÚXÝ« Ábý ÁœU3¬

¥¹
Ô
‡RÚv‡ðb¼œÅv3

µ¹
Ó

¡U‡A‡
Ô

b¼«ušÅv3

∂Ê«Åe‡O‡3ËÅÅ¨ìtKOÝÅÅÅÈg−MÝ

                                                                 UMF�                     tLK"

∑>O‡
Ó

‡IÂu‡
Ó

Ðì‡œ—«œ UÄ tÐ Uð

∏�
‡
Ú

j‡

πŠ
Ó

b‡¹b‡

±∞Ð
Ó

Q‡
Ú

”v²1Ý

±± Ób‡¹b‡ýœU¹“

±≤3
Ó

,U‡M‡l‡ì ¨XFHM3 lLł   

VO"dðUMF�

±ÐU‡Ý ‡I« «u‡


‡>

y

v 3
Ó

G‡ÚH‡d‡
Ó

…Å
Ì

≤� ÓF‡
Ó

‡d
Ú

÷
‡>« 
]

U‡L‡¡

Ó

≥« ÔŽ


‡b]
ÅÅ
Å Ú> 


K‡]s‡¹c‡Ó3«¡ Å

Ó
«u‡M‡

¥– 
ß
>


‡ï
Ó

 Ú ,Óq‡C‡ÔK‡>« Òyt‡


µ– Ô Ë>«ÚH‡Óq‡C‡ Ú>« ÚF‡Ór‡O‡E‡

VO"dðUMF�

∂« Ó—
Ú

Ý
Ó

K‡Ú— U‡M‡
Ô

Ý
Ô

K‡ÓU‡M‡

∑« Ó½Ú‡eÓ>
Ú‡3 U‡M

Ó
F‡
Ó

N‡
Ô

r‡
Ú

∏> 


O‡
Ó

‡I‡Âu
Ó

>« ‡MÒ‡”U
Ô

ÐÅ >U‡ÚI‡‡

Ú

j‡

π« Ó½Ú‡eÓ>
Ú‡MÓ>« U‡Ú×‡

Ó
b‡¹b‡
Ó

±∞Ð 
Ó

Q‡
Ú

”Å
ˇ

‡¹bý bÅ
ˇ

كار در كلاس



ÅÅ¥≤

‡‡ ÂuÝ s¹dLðÆbOM� q3U� «— tLłdð ¨v½¬d�  «—U³Ž tÐ tłuð UÐ 

ò ÈÅt×H
 “« sOMÇÅr¼ Ë bO¼œ ÂU−½« «— ÁbM¹¬ ÈÅt
Kł ÂuÝ XO>UF,≥∞¥r¹d� Ê¬d� å

ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułÅËÅX
ł ¨bO½«œÅv3 «— U¼ÅÊ¬ ÈUMF3 t� «— VO�dð U¹ tLK� bMÇ

±,ÓU‡


Ê]K‡>« Òyt‡
Ó

¼ Ô‡u
Ó

>« ÚG‡ÓM‡


v‡
^

>« Ú×‡
Ó

b‡O‡L‡
Ô

≤«


Ê]K‡>« Òyt‡
Ó

� Óu‡È
Ò¶

Ž 
Ó

e‡¹e‡¶

≥«


Ê]K‡>« Òyt‡
Ó

 ô ¹ 
Ô

×‡


V‡
^

� Ôq‡]3 
Ô

‰U‡²‡1‡Ì, Ó‡1—u‡Ì

UFD� fÄÎ «bš  ììÆXÝ« Áœu²ÝÅÅ

UFD�Î   ìììÆXÝ«  eŽ UÐÅÅ

UFD�Î«bš   ììì«— výËd,Åd1, d³J²3 êO¼Å

آن در خانهنس با قراُ



ÅÅ¥≥

‡‡ ‰Ë« XO>UF,ÆbOM� vÐU¹Å‘“—« Ë vÝ—dÐ «— q³� ÈÅt
Kł V>UD3 

‡‡ ÂËœ XO>UF,  U×H
 Êb½«uš ≥±∞ Uð ≥±∑s¹dLð q³� t
Kł ‘Ë— tÐ «— r¹d� Ê¬d� 

ò ·d?Š k?H?Kð tÐ  U¹¬ Xz«d� ÊbOMý ÂU~M¼ ÆbOM�Às?¹« e?O?½ ULý bOM� vFÝ Ë bOM� tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ

‡‡ ÂuÝ XO>UF,ÆbOM� tLłdð «— d¹“ v½¬d�  «—U³Ž Ë  U¹¬ 

  U?×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥±∞ U?ð ≥±∑«— r¹d� Ê¬d� 

 ÈÅt×H
 “« «— UMý¬ VO�dð U¹ tLK� bMÇ sOMÇÅr¼ Ë bO½«u1Ð≥±≤ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅX
ł 

±‡ÐU‡Ý ‡I« «u‡


‡>v
ß

 3
Ó

G‡ÚH‡d‡
Ó

…Å
Ì

3 


‡s
Ú

— 
Ó

Ð
Ò
J‡Ôr‡

Ú

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≤‡łË 
Ó

M‡]W‡
Ì

Ž 
Ó

‡d
Ú

{Ô� U‡N‡ÓF‡
Ó

‡d
Ú

÷
‡>« 
]

¡U‡L‡


Ë 
Ó

 «ÚÅôÓ—
Ú

÷

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≥‡« ÔŽ


‡b]
ÅÅÅ Ú> 


K‡]‡c

Å 

s‡¹Ó3«¡ 
Ó

Ð «u‡M‡K‡>U‡Òyt‡


Ë 
Ó

— 
Ô

Ý
Ô

K‡t‡ÅÈ

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

¥‡– ß>


‡ï
Ó

ÅÅ Ú ,Óq‡C‡ÔK‡>« Òyt‡


¹ 
Ô
‡RÚt‡O‡ð


3 
Ó

‡s
Ú

¹ 
Ó

¡U‡A‡
Ô

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

µ‡ÅÅ Ë
Ó

K‡>« Òyt‡
Ô
 –ÔË>« ÚH‡Óq‡C‡ Ú>« ÚF‡Ór‡O‡E‡

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∂‡ÅÅ> ÓI‡Ó‡b
Ú

« Ó—
Ú

Ý
Ó

K‡Ú— U‡M‡
Ô

Ý
Ô

K‡ÓÐ U‡M‡>U‡Ú³‡
Ó

O‡
Ò

 U‡M‡

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∑‡ËÅ 
Ó

« Ó½Úe‡Ó>Ú‡M‡3 U
Ó

F‡
Ó

N‡
Ô

r‡
Ô

>« Ú‡J²‡»U
Ó

Ë 
Ó

>« Ú‡L‡O‡Ê«eÓ> 


O‡
Ó

‡I‡Âu
Ó

M‡>« Ò”U‡
Ô

Ð ‡>UÚI‡‡

Ú

j‡

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∏‡ÅÅË 
Ó

« Ó½Úe‡Ó>ÚM‡Ó>« U‡Ú×‡
Ó

b‡¹b‡
Ó

t‡O‡, 


Ð 
Ó

Q‡
Ú

”Å
¶

ý Ó‡¹b‡b
¶

Ë 
Ó

3 
Ó

,U‡M‡l‡
Ô

> M‡K‡Ò”U‡

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

جلسه�ى دوم

آن در خانهنس با قراُ



ÅÅ¥¥

U�Å‰œ —UN 

v3 ©Ÿ® vKŽ  dCŠÅ∫b¹U3d,

ðÓF‡
Ó

K‡]L‡
Ô

>« «u‡Ú‡IÔÊ«¡d‡Ó, ÓU‡

½]t‡ÅË— 

Ó
l‡O‡Ð
Ô

>« ÚI‡Ô»u‡K‡

ªXÝU¼Å‰œ —UNÐ Ê¬ t� «d¹“ b¹dO~Ð œU¹ «— Ê¬d�

Ë
Ó

Ý« 
Ú

²‡Ó‡A‡HÐ «u‡—u‡M‡Á

Å

È, ÓU‡

½]Åt‡Ëý ¡U‡H‡

Ô
B‡>« ^‡b—Ë

ªXÝU¼Å‰œ ÊU3—œ «d¹“ bO¼«u1Ð UHý Ê¬ —u½ “« Ë

Ë
Ó

« ÓŠ
Ú


‡ð «u‡M‡Ëö‡
Ó

ðÓÅt‡Ë, ÓU‡

½]Åt‡Ë« Ó½ÚH‡Ól‡

Ô
>« ÚI‡ÓB‡Óh‡

ÆXÝU¼ÅXýcÖdÝ s¹dðbM3œuÝ t� bOM�  Ëöð uJO½ «— Ê¬ Ë

Ë
Ó

½ÔM‡Ó‡eÒ‰Ô3 s‡Ó>« ÚI‡Ô‡d
Ú

Ê«¡ ¼ U‡3Ô‡u
Ó

 ý¡U‡H
ˇÅ

Ë 
Ó

— 
Ó

Å
Ú

LŠ
Ó

‡W̌> K‡ÚL‡
Ô

‡RÚ3‡O‡M‡s
Ó

     «


 ¡«dÝ∏≤

ÆrOM�Åv� ‰“U� ÊUM�R� È«dÐ XÝ« XLŠ— Ë UHý tâ�¬ Ê¬d$ “« Ë

 v�¬d� ÂUOÄ

Ú

اى مطالعه)شناخت (بر



ÅÅ¥µ

س هشتمدر
جلسه�ى اول

 �U�H� Xz«d� ‘“u�¬≥±∏ U� ≥≤µr�d� Ê¬d� 

 ‰Ë« X?O?�UF�‡‡∫v?½«u?šÅg?OÄ   U?×?H?
 r?O?
Ið “« fÄ ≥±∏ Uð ≥≤µ¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
 s?¹« “« v?J?¹  U?¹¬ ¨p?¹d?¼ ¨Ád?H?½ t?Ý U?¹ Ëœ ÈU?¼ÅÁËd?Ö —œ U¹ Èœd,  —u
ÅtÐ

ÆbO½«u1Ð œuš ÁËdÖÅr¼ U¹ œuš È«dÐ Èœd,  —u
ÅtÐ

∫ U?¹¬ Êb?½«u?š ‡‡ ÂËœ XO�UF�¨Ê«“u?3¬Åg?½«œ “« Èœ«b?F?ð Âd²×3 dOÐœ »U1²½« UÐ 

ÆbM½«ušÅv3 bMKÐ ¨b½«ÅÁœd� v½«ušÅgOÄ q³� XO>UF, —œ t� «— vðU¹¬ “« dDÝ Ëœ U¹ p¹ Â«b�d¼

—œ Ë b?½d?ÐÅv?3 j?š œu?š Ê¬d?� ÈË— “« X?�œ U?Ð Ê«“u?3¬Åg?½«œ d?¹U?Ý ¨ U?¹¬ Êb½«uš ÂU~M¼

Æb½—«œ ‰UF, X�—UA3  U¹¬ Xz«d� s¹dLð Ë `O×Bð

∫q?L?J?� XO�UF� ® Áœd?A?, Õu?> È“u?3¬Åg½«œ t� vð—u
—œ CD“« X?z«d?� —«u½ U¹ ©

«— Ê¬d� ÈU³¹“ Xz«d� È«ÅtIO�œ bMÇ Âd²×3 dOÐœ v~M¼UL¼ UÐ XÝ« Áœd� ÁœU3¬ ‚u,  U×H


ò ·d?Š ÈU?³¹“ Ë `O×
 kHKð tÐ ¨Xz«d� g1Ä ÂU~M¼ ÆbM�Åv3 g1Ä ”ö� —œ’tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ s¹« eO½ ULý  U¹¬ Xz«d� ÂU~M¼ bOM� vFÝ ÆbOM�

U¼ÅÊ¬ “« Ë bOM� ÂöŽ« Ê«“u3¬Åg½«œ tÐ «— ◊uÐd3 ÈÅt¹¬ Ë t×H
 ¨Xz«d� g1Ä “« q³�

¨Â«—¬ È«b
 UÐ —«u½ UÐ Á«dL¼ Ë b½d³Ð jš œuš Ê¬d� ÈË— “« ¨ U¹¬ ÊbOMý ÂU~M¼ bO¼«u1Ð

ÆbMM� Xz«d� «—  U¹¬

  U×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥±∏ Uð ≥≤µ

ÆbO½«u1Ð «— r¹d� Ê¬d�

آن در خانهنس با قراُ



ÅÅ¥∂

كار در كلاس
‡‡ ‰Ë« s¹dLðb?O?M?� vFÝ Ë bO¹UL½ q3U� Ábý Áœ«œ  ULK� “« ÁœUH²Ý« UÐ «— d¹“ ‰Ëbł 

Æb¹—Uá
Ð dÞUšÅtÐ «—  ULK� ÈUMF3

‡‡ ÂËœ s¹dLðÆbOM� UMF3 œuš ÁËdÖÅr¼ pL� tÐ «— d¹“ ÈU¼ÅVO�dð 

XÝœ   ¨bM¹uÖÅv3   ¨U¼ÅXÝœ   ¨r¹œ«œ —«d�   ¨Ê«b½“d,   ¨r¹œ—Ë¬ ÊUL¹«   ¨Èd³3UOÄ

tLK"UMF�

±ł
Ó

F‡
Ó

K‡ÚU‡M‡

≤–Ô—
Ò
¹
]

W‡q
½ ¨ì

≥¼Ô‡¼ ¨U‡L


U‡L‡Ëœ Ê¬

¥½Ô³‡
Ô

u‡
]

…u³½
Ò

ì ¨ 

µ3
Ô

N‡
Ú

²‡Ób‡Ì3 ¨
Ô

N‡
Ú

²‡ÓÈb‡Ábý X¹«b¼

∂ÝU‡,o‡—U�ÅÁUMÖ

tLK"UMF�

∑�H‡ÚK‡ÓO‡
Ú

s‡dÐ«dÐ Ëœ ¨ÅÅÊ«bMÇ Ëœ

∏ðÓL‡
Ú

Êu‡A‡Ób¹ËdÐ Á«—Å¨b¹Ë—Åv3 Á«—

π¹
Ó

b‡

±∞«Ó¹
Ú

Èb‡¹ lLł
Ó

ì ¨b‡

±±¹
Ó
‡IÊu‡>u‡Ó

±≤3«¡
Ó

M‡ÒU‡

VO"dðUMF�

±«Ó—
Ú

Ý
Ó

K‡ÚŠu‡½ U‡M‡
Î

U‡

≤ v‡,–Ô—
Ò
¹
]

²‡N‡U‡L‡

≥,ÓL‡M‡ÚN‡
Ô

r‡
Ú

3 
Ô

N‡
Ú

²‡Ób‡
Ì

¥�Ó‡O‡¦‡d
¶

3 


M‡ÚN‡
Ô

r‡
Ú

µ3«¡ÐÅ«u‡M‡d‡
Ó

>u‡ÝÅt‡È

VO"dðUMF�

 ∂   Ú �


K‡H‡ÓO‡
Ú

s‡ÅÅ3


‡s
Ú

—ÅÅ
Ó

Š
Ú

L‡
Ó

²‡


t‡ÈÅ

 ∑ðÓL‡
Ú

Êu‡A‡ÓÐ t‡

Å

È
≤

 ∏¹
Ó

G‡ÚH‡‡d
Ú

> ÓJ‡Ôr‡
Ú

 πÐO‡
Ó

b‡


K‡>« Òyt‡


±∞¹
Ó
‡IÊu‡>u‡Ó— 

Ó
Ð
]

U‡M‡

±

±‡‡3 “« vCFÐ ∫s         ≤‡‡ÐÅÅò v¼UÖ ÆXÝ« åpL� tÐ ¨ÅÅtKOÝËÅtÐÅò ÈUMF3 tÐ åÅÅ‡



ÅÅ¥∑

‡‡ ÂuÝ s¹dLðÆbO
¹uMÐ ◊uÐd3 vÝ—U, ÈÅtLłdð qÐUI3 «—  —U³Ž d¼ ÈÅÁ—ULý 

 ÂuÝ XO>UF,ò ÈÅt?×H
 “« sOMÇÅr¼ Ë bO¼œ ÂU−½« «— ÁbM¹¬ ÈÅt
Kł≥≤∞r¹d� Ê¬d� å

ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅX
ł ¨bO½«œÅv3 «— U¼ÅÊ¬ ÈUMF3 t� «— VO�dð U¹ tLK� bMÇ

آن در خانهنس با قراُ

±‡ ¹
Ó

b‡
Ô

K‡>« Òy‡t


, Ó‡u
Ú

‚Ó« Ó¹
Ú

N‡¹b‡r‡
Ú

v3 ÅÆ“d3UOÐ «— U3 fÄ r¹œ—Ë¬ ÊUL¹« «—UÖœ—ËdÄ bM¹uÖ

≤‡Å Ë 
Ó

¼ 
y

� «c‡‡»U‡²Å ˇ
« Ó½Úe‡Ó>

ÚÁU‡M‡
Ô

3 
Ô

—U‡³‡
Ó

˘Å
ˇ

ÆXÝU¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅXÝœ ÈôUÐ «bš XÝœ 

≥‡Å ¹ 
Ó
‡‡IÊu‡>uÓ—ÅÅ

Ó
Ð
]

3«Å¡ ÅU‡M‡
Ó

M‡Ò,ÅU‡ÓžU‡ÚH‡‡d
Ú

>ÓU‡M‡UFD� Ë ÎÆXÝ«bš XÝœ tÐ gA1Ð 

¥‡Å Ë 
Ó

« ÓÊ]>« ÚH‡Óq‡C‡ÓÅ ÚÐ ‡O
Ó

b‡K‡>«ÅÒyt‡


Æ«— Ê¬ r¹œU²Ýd, Ëd, t� XÝ« „—U³3 vÐU²� s¹« Ë 



ÅÅ¥∏

±‡ Ë
Ó

> ÓI‡Ó‡b
Ú

« Ó—
Ú

Ý
Ó

K‡ÚŠu‡½ U‡M‡
Î

Ë U‡
Ó

« Ð
Ú

r‡O‡¼«d‡
Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≤‡Ë 
Ó

ł 
Ó

F‡
Ó

K‡Ú v‡, U‡M‡–Ô—
Ò
¹

]
²‡N‡L‡

Ó
M‡>« U‡^³‡

Ô
u‡
]

…ÓË 
Ó

>« ÚJ‡»U‡²‡
Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≥‡ ,ÓL‡


M‡ÚN‡
Ô

r‡
Ú

3 
Ô

N‡
Ú

²‡Ób‡ÌË 
Ó

� Ó‡O‡¦‡d
¶

3 


M‡ÚN‡
Ô

r‡
Ú

ÝU‡, ‡IÊu‡Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

¥‡« U‡¹ Ó¹
^

N‡
Ó

>« U‡]‡c

Å

s‡¹Ó3«¡ 
Ó

M‡Ôð« «u‡]‡IÔ‡K‡>« «uÒyt‡
Ó

Ë 
Ó

3«¡ÅÐ «u‡M‡d‡
Ó

>u‡ÝÅt‡È

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

µ‡ÅÅ¹ 
Ô
‡RÚð


‡JÔr‡

Ú
� 


H‡ÚK‡ÓO‡
Ú

s‡3 


‡s
Ú

— 
Ó

Š
Ú

L‡
Ó

²‡


Åt‡È

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∂‡ÅÅË 
Ó

¹ 
Ó

−‡
Ú

F‡
Ó

‡qÚ> ÓJ‡Ôr‡
Ú

—u‡½ 
Î

ð «ÓL‡
Ú

Êu‡A‡ÓÐ Åt‡È

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∑‡ Ë
Ó

¹ 
Ó

G‡ÚH‡‡d
Ú

> ÓJ‡Ôr‡
Ú

ËÅÅ 
Ó

K‡>« Òyt‡
Ô

ž ÓH‡u‡—
¶

— 
Ó

r‡O‡Š
¶

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

‡‡ ‰Ë« XO>UF,ÆbOM� vÐU¹Å‘“—« Ë vÝ—dÐ «— q³� ÈÅt
Kł V>UD3 

‡‡ ÂËœ XO>UF,  U×H
 Êb½«uš ≥≤∂ Uð ≥≥¥s¹dLð q³� t
Kł ‘Ë— tÐ «— r¹d� Ê¬d� 

ò ·d?Š kHKð tÐ  U¹¬ Xz«d� ÊbOMý ÂU~M¼ ÆbOM�’s?¹« e?O½ ULý bOM� vFÝ Ë bOM� tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ

‡‡ ÂuÝ XO>UF,ÆbOM� tLłdð «— d¹“ v½¬d�  «—U³Ž Ë  U¹¬ 

  U?×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥≤∂ U?ð ≥≥¥«— r¹d� Ê¬d� 

 ÈÅt×H
 “« «— UMý¬ VO�dð U¹ tLK� bMÇ sOMÇÅr¼ Ë bO½«u1Ð≥≤∏ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅX
ł 

جلسه�ى دوم

آن در خانهنس با قراُ



ÅÅ¥π

اى مطالعه)شناخت (بر

Ê«u$  Ê¬d�

Ê«u1Ð Ê¬d� ̈ «bš b¹uÖ s1Ý v¼«uš dÖ uð UÐ

ò—
Ó

ÅðÒ


q?‡>« I?ÔÊ¬dÓð Óö?O?ðd‡ÎX?Ý« X?LŠ— È«b½ å

b???¼œÅv???3 ‰œ g??3«—¬ ¨«b??š œU??¹ °d??A??Ð È«

u?ð d?L?Ž d?O?
?3 —œ ÊU?D?O?ý Áœd?²?
?Ö U?¼ÅÂ«œ

d?AÐ dLŽ ÈÅt3U½dÐ °ÊU
Š åÅÊ¬d�Åò œuÐ ÊuÇ

ÕË— œu?ý U?ðÊ«u?1?Ð Ê¬d?� ¨U?M?ý¬ o?Š UÐ uð 

3vÊ«u1Ð Ê¬d�ÅÅ¨UH
ÅÅ‰œÅÅËÅÅÊUłÅtÐ åÅÅÊ¬d�ÅÅò b¼œÅ

Ê«u?1Ð Ê¬d� ¨«Ëœ åÅÅÊ¬d�ÅÅò œuÐ «— Ê«bM3œ—œ

Ê«u?1?Ð Ê¬d� ¨U¼ÅÂ«œ s¹« “« výUÐ s1« t� Uð

Ê«u?1?Ð Ê¬d?� U?O?ÐÅ ¨v?ÐU?¹ q?L?Ž o?O?,u?ð t?� Uð

Š® ÊUOâ¹UÇ tK�«ÅVO³Š©ÊU.



ÅÅµ∞

س نهمدر

 �U�H� Xz«d� ‘“u�¬≥≥µ U� ≥¥≤r�d� Ê¬d� 

 ‰Ë« X?O?�UF�‡‡∫v?½«u?šÅg?OÄ Å  U?×?H?
 r?O
Ið “« fÄ ≥≥µ U?ð ≥¥≤¨r?¹d?� Ê¬d� 

«—  U?×?H?
 s?¹« “« v?J?¹  U?¹¬ ¨p?¹d?¼ ¨Ád?H?½ t?Ý U?¹ Ëœ ÈU?¼ÅÁËd?Ö —œ U¹ Èœd,  —u
ÅtÐ

ÆbO½«u1Ð œuš ÁËdÖÅr¼ U¹ œuš È«dÐ Èœd,  —u
ÅtÐ

∫ U?¹¬ Êb?½«u?š ‡‡ ÂËœ XO�UF�¨Ê«“u?3¬Åg?½«œ “« Èœ«b?F?ð Âd²×3 dOÐœ »U1²½« UÐ 

ÆbM½«ušÅv3 bMKÐ ¨b½«ÅÁœd� v½«ušÅgOÄ q³� XO>UF, —œ t� «— vðU¹¬ “« dDÝ Ëœ U¹ p¹ Â«b�d¼

—œ Ë b?½d?ÐÅv?3 j?š œu?š Ê¬d?� ÈË— “« X?�œ U?Ð Ê«“u?3¬Åg?½«œ d?¹U?Ý ¨ U?¹¬ Êb½«uš ÂU~M¼

Æb½—«œ ‰UF, X�—UA3  U¹¬ Xz«d� s¹dLð Ë `O×Bð

∫q?L?J?� XO�UF� ® Áœd?A?, Õu?> È“u?3¬Åg½«œ t� vð—u
—œ CD“« X?z«d?� —«u½ U¹ ©

«— Ê¬d� ÈU³¹“ Xz«d� È«ÅtIO�œ bMÇ Âd²×3 dOÐœ v~M¼UL¼ UÐ XÝ« Áœd� ÁœU3¬ ‚u,  U×H


ò ·d?Š ÈU?³?¹“ Ë `?O?×?
 k?HKð tÐ ¨Xz«d� g1Ä ÂU~M¼ ÆbM�Åv3 g1Ä ”ö� —œ–t?łuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «— ·dŠ s¹« eO½ ULý  U¹¬ Xz«d� ÂU~M¼ bOM� vFÝ ÆbOM�

U¼ÅÊ¬ “« Ë bOM� ÂöŽ« Ê«“u3¬Åg½«œ tÐ «— ◊uÐd3 ÈÅt¹¬ Ë t×H
 ¨Xz«d� g1Ä “« q³�

¨Â«—¬ È«b
 UÐ —«u½ UÐ Á«dL¼ Ë b½d³Ð jš œuš Ê¬d� ÈË— “« ¨ U¹¬ ÊbOMý ÂU~M¼ bO¼«u1Ð

ÆbMM� Xz«d� «—  U¹¬

  U×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥≥µ Uð ≥¥≤

ÆbO½«u1Ð «— r¹d� Ê¬d�

آن در خانهنس با قراُ

جلسه�ى اول



ÅÅµ±

كار در كلاس
‡‡ ‰Ë« s¹dLðv?FÝ Ë bO¹UL½ q3U� Ábý Áœ«œ  ULK� “« ÁœUH²Ý« UÐ «— d¹“ ‰Ëbł 

Æb¹—Uá
Ð dÞUšÅtÐ «—  ULK� ÈUMF3 bOM�

‡‡ ÂËœ s¹dLðÆbOM� UMF3 œuš ÁËdÖÅr¼ pL� tÐ «— d¹“ ÈU¼ÅVO�dð 

rOM�Åv3  Ëöð  ¨   œd� Áb½“   ¨   s1Ý   ¨   U¼œUÐ   ¨   b½—Ë¬Åv3 ÊUL¹«

VO"dðUMF�

±š v‡,ÓK‡ÚI‡J‡Ôr‡
Ú

≤¹ U‡3
Ó

³‡
Ô

Y‡^

≥

«šÚ²‡·ö‡K‡>« ]O‡
Ú

q‡

Ë
Ó

M‡>«]—U‡N‡

¥ðÓB‡Ún‡¹d‡d‡>« 
Ò
ÕU‡¹

µð


K‡Ú‡ïÓ U‡¹«¡ ÔK‡>« Òyt‡


VO"dðUMF�  

∂½ Ó²‡ÚU‡¼u‡K‡

∑, Ó‡³
U‡ÓÈ

Ò
Š 

Ó
Y‡¹b‡Ì

∏> I‡Ó‡u
Ú

Â
Ì

�u‡¹ Êu‡M‡Ó

π >
I‡Ó‡u

Ú
ÂÌ¹ 

Ó
F‡
Ú

I‡K‡‡ÊuÓ

±∞> ÓO
Ú

f
Ó

> ÓÅt‡ËÝ 
Ô

K‡ÚD‡‡ÊU¶

tLK"UMF�

±¹
Ó

³‡
Ô

Y‡^�«dÄÅv3Óœ—Ë¬Åv3 b¹bÄ ¨bM

≤Ð«œ
]

W‡ÁbM³Mł

≥«šÚ²‡·ö‡bý Ë b3¬

¥«ÓŠ
Ú

U‡O‡

µðÓB‡Ún‡¹d‡Êœ—Ë¬—œÅX�dŠÅtÐ¨X�dŠ

∂—ÕU‡¹ì¨`¹— lLł

tLK"UMF�

∑½Ó²‡Úu‡K‡ì¨rO½«ušÅv3

∏«ÓÈÒÂ«b�

πŠ
Ó

Y‡¹Åb‡

±∞¹
Ô
‡RÚ3Êu‡M‡Ó

±±>ÓO‡
Ú

f‡
Ó

X
O½

±≤Ý
Ô

‡KÚÊU‡D‡K
ðÒj

¿

¿tâ½¬ ∫U3 



ÅÅµ≤

‡‡ ÂuÝ s¹dLðtLłdð ÅÆbOM� q3U� «— v½¬d�  «—U³Ž “« p¹ d¼ È

ÂuÝ XO>UF,ò ÈÅt?×H
 “« sOMÇÅr¼ Ë bO¼œ ÂU−½« «— ÁbM¹¬ ÈÅt
Kł ≥¥≤r¹d� Ê¬d� å

ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅX
ł ¨bO½«œÅv3 «— U¼ÅÊ¬ ÈUMF3 t� «— VO�dð U¹ tLK� bMÇ

 

±

«½]‡ÅtË> ÓO‡
Ú

f‡
Ó

> Ó‡tÅËÝ 
Ô

K‡ÚÊU‡D‡Å
ˇ

UFD�Î X
O½ ©ÊUDOý® Ë« È«dÐ ì

Ž
Ó

K‡Ó>« v‡]s‡¹c‡Ó3«¡ 
Ó

«u‡M‡ t� v½U
� dÐ ìììì

 ≤Ë
Ó

Ž 
Ó

‡K‡
y

v— 
Ó

Ð
Ò
N‡r‡

Ú
¹ 
Ó

²‡Óu‡
Ó

�]Êu‡K‡ÓdÐ Ë  ììì�uðÒv3 qÅÆbMM�

 

≥

«Ó>ÓO‡
Ú

f‡
Ó

K‡>« Òyt‡
Ô

Ð U‡ÓŽ
Ú

K‡Ór‡
Ó

 «bš U¹¬ ììX
O½

Ð
 v‡, U‡L‡Ô—Ëb‡>« Ú>U‡F‡Ós‡O‡L‡Ótâ½¬ tÐìììììììììì ø

 ¥«Ê]— 
Ó

Š
Ú

L
Ó

W‡ÓK‡>« Òyt‡


� Ó¹d‡V
Å ˇ

3 s
Ó

>« ÚL
Ô

×
Ú


‡s‡O‡M‡ÓUFD�Î tÐ «bš XLŠ—   ììÆXÝ« p¹œe½

 µ«Ó>Ó‡O
Ú

‡f
Ó

B‡>« ^‡³
Ú

‡`
Ô

Ð I‡ÓV‡¹d‡Ì U¹¬  ììøX
O½ p¹œe½

آن در خانهنس با قراُ



ÅÅµ≥

  U?×H
 “« t×H
 p¹ q�«bŠ t½Uš —œ “Ë— d¼ bOM� vFÝ≥¥≥ U?ð ≥µ±«— r¹d� Ê¬d� 

 ÈÅt×H
 “« «— UMý¬ VO�dð U¹ tLK� bMÇ sOMÇÅr¼ Ë bO½«u1Ð≥¥∑ÆbOM� UMF3 Ë Áœd� ułËÅX
ł 

‡‡ ‰Ë« XO>UF,ÆbOM� vÐU¹Å‘“—« Ë vÝ—dÐ «— q³� ÈÅt
Kł V>UD3 

‡‡ ÂËœ XO>UF,  U×H
 Êb½«uš ≥¥≥ Uð ≥µ±s¹dLð q³� t
Kł ‘Ë— tÐ «— r¹d� Ê¬d� 

ò ·dŠ kHKð tÐ  U¹¬ Xz«d� ÊbOMý ÂU~M¼ ÆbOM�–·dŠ s¹« eO½ ULý bOM� vFÝ Ë bOM� tłuð å

ÆbOM� kHKð U³¹“ Ë `O×
 «—

 ‡‡ ÂuÝ XO>UF,ÆbOM� tLłdð «— d¹“ v½¬d�  «—U³Ž Ë  U¹¬

±‡ «


Ê], 
‡>« v‡
]

 «ËU‡L‡Ë 
Ó

 «ÚÅôÓ—
Ú

÷  ÓôÅÅÏÅ U‡¹Ì> K‡ÚL‡
Ô

‡RÚ3s‡O‡M‡Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≤‡Ë 
Ó

š v‡, ÓK‡ÚI‡J‡Ôr‡
Ú

Ë 
Ó

¹ U3 
Ó

³‡
Ô

Y‡^3 ‡s
Ú

Ð«œ 
]

W‡Ì U‡¹«¡ Å ˇ> I‡Ó‡u
Ú

ÂÌ�u‡¹ Êu‡M‡Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≥‡Ë 
Ó

š« Ú²‡·ö‡K‡>« ]O‡
Ú

q‡Ë 
Ó

M‡>«ÅÅÅ]—U‡N‡

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

¥‡Ë 
Ó

« U‡3 Ó½Úe‡Ó‰ÓK‡>« Òyt‡
Ô

3 s‡Ó
‡>« 
]

¡U‡L‡


3 ‡s
Ú

— “Ú‚Ì

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

µ‡Å, ÓU‡ÓŠ
Ú

Ð U‡O‡t‡

 «ÚÅôÓ—

Ú
÷ÓÐ 

Ó
F‡
Ú

b‡
Ó

3 
Ó

‡u
Ú

ðU‡N‡

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∂‡ÅË 
Ó

 
Ú

ðÓn‡¹d‡B‡d‡>« 
Ò
ÕU‡¹ U‡¹«¡ Å ˇ> I‡Ó‡u

Ú
ÂÌ¹ 

Ó
F‡
Ú

I‡Êu‡K‡Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∑‡ð K‡Ú‡ï
Ó

 U‡¹«¡ ÔK‡>« Òyt‡


½ Ó²‡ÚŽ U‡¼u‡K‡
Ó

K‡ÓO‡
Ú

‡ï
Ó

Ð >U‡Ú×‡
Ó

‡oÒ

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

∏‡Å, Ó³‡U‡ÓÈ
Ò
Š 

Ó
Y‡¹b‡ÌÐ 

Ó
F‡
Ú

b‡
Ó

K‡>« Òyt‡


Ë 
Ó

ðU‡¹«¡ Åt‡È¹ 
Ô
‡RÚ3Êu‡M‡Ó

✍ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

آن در خانهنس با قراُ

جلسه�ى دوم



ÅÅµ¥

اى مطالعه)شناخت (بر

ÆÂœu?Ð d?O?Ý« d?~?¹œ ÊU?Öb?M?3“— “« v?C?F?Ð Á«dL¼ÅtÐ ‚«dŽ ÈU¼ÅÁUÖËœ—« “« vJ¹ —œ s3 

v3 È—«œœuš U3 tÐ Ê¬d� Êœ«œ “« U¼Åv�«dŽÅÈÅtE,UŠ “« t� Ê¬ eł rO²ý«b½ È«ÅÁ—UÇ U3 Æb½œd�

„Uš ÈË— XA~½« UÐ «— Ê¬ Xý«œÅkHŠ “« v¦¹bŠ U¹ t¹¬ f�d¼ s¹«dÐUMÐ ÆrOM� ÁœUH²Ý« œuš

q?š«œ v?â?Ö @?M?Ý U?¹ ‰U?ž“ t?� e?O?½  U?�Ë« v?¼U?Ö ÆbMM� kHŠ «— Ê¬ Ê«d~¹œ Uð Xýu½Åv3

5L¼ dÞUš tÐ  U�Ë« vCFÐ ÆrO²ýu½Åv3 U¼—œ U¹ U¼—«u¹œ ÈË— dÐ «—  U¹¬ býÅv3 «bOÄ ÁUÖËœ—«

ÈdOÖœU¹ È«dÐ ÊUÖœ«“¬ ‚uý ‰UŠ s¹« UÐ ª.œ—ušÅv3 vKBH3 p²� Y¹œUŠ« Ë  U¹¬ 7ýu½

gOÐ “Ë— tÐ “Ë— Ê¬d�ÅrO¼«ušÅv3 U3 rO²HÖ ÁUÖËœ—« ÈÅÁb½U3d, tÐ “Ë— p¹ t� s¹« Uð ¨býÅv3 dð

Áe�U( s�d*N 

—UÝ«Å—œ t� È«ÅÁœ«“¬ åÅÅÅÅÈ—«u�Ný bL×�ÅÅò 


dO� ËÆœ«œdÝ åÂöÝ« ÊUMLýœ dÐ ¯d�ò œU¹d) sLýœ ÈU¼



ÅÅµµ

øbO½«œÅv3 .d� Ê¬d� ÈÅÁ—UÐ—œ ÂöÝ« ÊUÖbM3“— “« È«ÅÁdÞUš ULý U¹¬

,ÓC‡]q‡ÓK‡>« Òyt‡
Ô

>« ÚL‡
Ô

−‡‡¼U


¹b‡sÓÐ UÓ3
Ú

>«uN‡r
Ú

Ë 
Ó

«Ó½Ú‡HÔ
‡Nr‡
Ú

Ž 
Ó

K‡Ó>« vÚŽUI‡s¹bÓœ 
Ó

—
Ó

ł
Ó

W‡Î

 ¡U%�πµ

ÊU?Öb?MM�Å„dð dÐ b�œuL� œUNł g¹uš ÊUł Ë ‰U� UÐ t� «— v�«b¼U−� ¨b�Ë«bš

ÆXÝ« Áœ«œ ÈdðdÐ œUNł

tIÐU
3 p¹Åv�«dŽ ªrOM� —«eÖdÐ ‰U³O>«Ë ÈÅbM¹u~Ð bM²Ý«uš ̈ b½bý lKD3 ÊU¹dł “« t� U¼

v?3 X¹ULŠ X�dŠ s¹« “«ÅÁb?½d?Ð r?O?ð ÁU~A¹UÝ¬ tÐ Ê¬d� bKł p¹ t� b½œd� ÂöŽ« ¨bMM�

Æœ«œ bM¼«uš Áe¹Uł

Æœd� dÄ «— ÁUÖËœ—« v³O−Ž ‚uý Ë —uý bý g1Ä Ê¬d� Áe¹Uł d³š t� s¹« i×3ÅtÐ

Áe¹Ułò Áb½dÐ rOð tÐ XÝ« —«d� v¹uÖÅbý —«eÖdÐ tIÐU
3 ÂU$«dÝ ÆbM¼bÐ «— åv½UNłÅÂUł È

r¼ UÐ ÈœUý Ë rž ¨b½œ«œ t� «— Ê¬d� U3« ÆrO²,dÖ «— Ê¬d� U3 Ë bý ‰Ë« U3 ÁU~A¹UÝ¬ rOð Ë

t� v¹U¼Åg�dð Ë dOð “« Ë œuÐ Ê¬ XAÄ dÐ t� dNA3dš b−
3 dN3 “« «d¹“ ¨b3¬ U3 ⁄«dÝ tÐ

Ë ÈdOÖœU¹ —œ U¼ÅtâÐ ‰UŠd¼ tÐ ÆXÝ« dNA3dš b−
3 Ê¬d� bý ÂuKF3 œuÐ Áœ—uš Ê¬ tÐ

gOÐ ‘öð Ê¬d� kHŠÅv/ ‘u3«d, Æb½œd� “Už¬ «— ÈdðÅ ‰uÞ —œ ¨Ê¬d� t� rM�≤¥XŽUÝÅ

v?/ 53“ dÐ r¼ tE( p¹ÅÆX?A?ÖÅv3 XÝœ tÐ XÝœ ¨ÊU²ÝËœ ÊUO3 v²Ðu½ —uÞÅtÐ Ë b½U3

býÅv3 —«bOÐ œuÐ »«uš—œ Ë« Ë býÅv3 v
� XÐu½ r¼ Vý ÈU¼ÅtLO½ —œ dÖ« t� È—uÞÅtÐ

v3 kHŠ Ë  Ëöð «— œuš Ê¬d� ËÅœU¹ «— Ê¬d� Êb½«uš ÈœU¹“ ÊU²ÝËœ ‘Ë— s¹« UÐ Æœd�

Æb½bý Ê¬d� “« v¹U¼ÅÁ—uÝ Ë  U¹¬ k,UŠ ÊUÖbM3“— “« È—UO
Ð Ë bM²,dÖ

 v�¬d� ÂUOÄ


