
لّبخش او

ات آنماده و تغيير
شار از نعمـت�هـاىمين، سره�ى مـا، زسيار

نـدى اسـت. هـنـگـامــى كــهبـى شـمـار خــداو
ه�ى خاكىندگى بشر روى اين كريخ زربه�تا

جــه مــى�شــويــم كــهنـگــاه مــى�كــنــيــم، مــتــو
فـت اغـلـب تـمـدن�هـاىپـيـدايـش و پـيـشــر

ّادمــودارى ازه�بــربـشـرى بـا يــافــتــن و بــهــر
ده اســت.مــان بــوه هــم�زشــيــمــيــايــى تــاز

ش شگـفـت�انـگـيـز دانـشغـم گـسـتـرعـلـى�ر
جـاسـت.ند هنـوز هـم� پـابـربشـرى، ايـن رو

ه و يــافــتــن تــازّاده بــا ســاخــتــن مــوامــروز
اد شـنـاخـتـهاى مـودهـاى جـديـدى بـركـاربـر

لات چشم�گيرى درانه شاهد تحوشده، روز
اتى هستيم كه جهـانتجهيزسايل وليد وتو

گون مى�كننـد وسته دگرا پيوامون مـا رپير
ا بيش�تر از پيشندگى انسان�ها ركيفيت ز

د مى�بخشند. در اين بخش بـا اسـاسبهبو
نـى�هـا آشـنـا مـى�شـويـد، شـايــدگـوايـن دگـر

ك ايــنا كـلـيــد در  رتـغــيــيــرتـغــيــيــرتـغــيــيــرتـغــيــيــرتـغــيــيــره�ى اژان وبـتــو
نى�ها دانست!گوفت�ها و دگرپيشر
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 ‡‡

øXÝ« Áœ«œ Œ— v¹UOLOý dOOGð p¹ UłÅs¹« —œ U¹¬ Æb¹UOÐ ‘uł

≤œ ‡‡
Ó

—Ë—ÅtÐË— v¹UOLOý dOOGð p¹ UÐ U¹¬ øbOM�Åv
 Áb¼UA
 tÇ ÆbOM� “UÐ «— —«œ“UÖ ÈÅtÐUýu� p¹ 

øb¹«ÅÁbý

≥v¹UOLOý dOOGð p¹ U¹¬ Æb¹“«bMOÐ Ê«uOE p¹ ÊË—œ »¬ —œ «— ÊUýuł ’d* p¹ Â—UNÇ p¹ ‡‡

øb¹œdÐ vÄ Ÿu{u
 s¹« tÐ U−� “« øb¼œÅv
 ÈË—

¥øbOM�Åv
 Áb¼UA
 tÇ ÆbÝdÐ ‚Uð« ÈU
œ tÐ Uð bO¼œ —«d* eO
 ÈË— «— œdÝ »¬ “« dÄ Ê«uOE p¹ ‡‡

øbOMOÐÅv
 v¹UOLOý dOOGð p¹ Êbý ÂU−�« “« È«Åt�UA� U¹¬

µtÇ ÆbO¹«eHOÐ t�dÝ ÁdD* bMÇ Ê¬ ÈË— Ë b¹e¹dÐ g¹U
“¬ ÈÅtEuE —œ s¹dOý ‘uł È—«bI
 ‡‡ÅÅÅ

øXÝ« t²ÝuOÄ Ÿu*Ë tÐ v¹UOLOý dOOGð p¹ U¹¬ øbOM�Åv
 Áb¼UA


øb¹dOÖÅv
 È«Åt−O²� tÇ U¼Åg¹U
“¬ s¹« È«dł« “« ©» øX�OÇ ôUÐ ÈU¼Åg¹U
“¬ ÈÅtL¼ „d²A
 tłË ©nE«

∫v¹UÝUMý È«dÐ Êu�“¬  Êu�“¬ ‘Ë—             t−O²�        

‰uK×
 p¹ —œ œułu
 f
 ‰uK×
 Ê¬ —œ vM¼¬ aO
 p¹ Êœ«œ —«d*ìììì

bO��«ÅÈœ sÐd� “UÖ p¼¬ »¬ ‰uK×
 —œ “UÖ Ê¬ ÊbO
œìììì

t²ÝUA� b¹ ‰uK×
 ÊœËe(«ìììì



ÅÅÅÅπ

فكر كنيد
 œ—u
 d¼ —œ t� bOM� ÂuKF
Áœ«œ  UŽöÞ« UÐ U¹¬ øXÝ« v¹UOLOý U¹ vJ¹eO( Ábý Áœ«œ ̀ O{uð dOOGð

ø«dÇ øœ«œ aÝUÄ gÝdÄ s¹« tÐ Ê«uðÅv
 Ábý

±ÆœuýÅv
 b¹bÄU� —Ëd
 tÐ Êbý ÂdÖ dŁ« dÐ @�—ÅvÐ l¹U
 p¹ ‡‡

≤ÆœuýÅv
 sOA�Åtð ·dþ —œ Èb
Uł Ë œuýÅv
 œdÝ l¹U
 p¹ ‡‡

≥
Uł ÈÅÁœU
 p¹ ‡‡b


Æœ—Ë¬Åv
 —œ vÐ¬ @�— tÐ «— »¬ Ë œuýÅv
 qŠ »¬ —œ @�— vÐ¬ 

¥ÆbÝ—Åv
 ÂUA
 tÐ ÈbMð ÈuÐ Ë œuýÅv
 ÂdÖ b
Uł ÈÅÁœU
 p¹ ‡‡ÅÅ

g?¹U�“¬ t5u5 ÊË—œ ◊uKH�

ÆXÝ« Ábý ÂdÖ

p¹ —œ ÁœU� Ëœ

r?¼ UÐ g¹U�“¬ ÈÅt5u5

Æb�«ÅÁbý ◊uKH�

bOH5uÝ s¼¬

œdÖuÖ

s¼¬

v¹UOLOý dOOGð p¹ È«eł«

 b¹bł œ«u
 U¹ ÁœU
 s¹« tÐ Æb¹¬Åv
 œułË tÐ È«ÅÁ“Uð œ«u
 U¹ ÁœU
 v¹UOLOý dOOGð d¼ —œÈ©U¼®ÅÁœ—Ë¬d�

bOHEuÝ s¼¬ bM¼œÅv
 gM�«Ë d~¹œ p¹ UÐ s¼¬ Ë œdÖuÖ È—«bI
 t� v
U~M¼ ÆbM¹uÖÅv
 v¹UOLOý dOOGð

v¹UOLOý dOOGð ÈÅÁbMM�Å“Už¬ t� Èœ«u
 ÆXÝ« v¹UOLOý dOOGð s¹« ÈÅÁœ—Ë¬d( bOHEuÝ s¼¬ Æb¹¬Åv
 XÝœ tÐ

 bM²�¼U¼ÅÁbM¼œ gM"«Ë U¹ U¼dÖÅgM"«ËÁbM¼œÅgM�«Ë œdÖuÖ Ë s¼¬ Ábý œU¹ ‰U¦
 —œ Æb�uýÅv
 t²HÖ 

ÆbM²�¼

Áœ—Ë¬d�U¼ÅÁbM¼œÅgM"«Ë

p?¹ —œ U?¼ÅÁœ—Ë¬d?( Ë U?¼ÅÁb?M?¼œÅgM�«Ë ÊUO
 ÈÅtDÐ«— Ê«uðÅv
 È—U²ýu� ÈÅtEœUF
 p¹ pL� UÐ

∫bOM� tłuð œdÖuÖ Ë s¼¬ ÊUO
 gM�«Ë È—U²ýu� ÈÅtEœUF
 tÐ t�uL� È«dÐ Æœ«œ ÊUA� «— v¹UOLOý dOOGð

 bOHEuÝ s¼¬                                →  œdÖuÖ +s¼¬ 

    
U¼ÅÁbM¼œÅgM�«Ë               Áœ—Ë¬d(    

1 24 34
  
1 244 344



ÅÅÅÅ±∞

فكر كنيد
bOM� h^A
 «— U¼ÅÁœ—Ë¬d( Ë U¼ÅÁbM¼œÅgM�«Ë Ábý v(dF
 v¹UOLOý dOOGð d¼ È«dÐ œ—u
 d¼ —œ

ÆbO�¹uMÐ «— Ábý ÂU−�« gM�«Ë È—U²ýu� ÈÅtEœUF
 fáÝ Ë

±Æb¹¬Åv
 XÝœ tÐ Ê˛Ë—bO¼ Ë ÊóO��« ÈU¼“UÖ ‚dÐ ÊU¹dł pL� tÐ »¬ t¹e−ð “« ‡‡

≤ÆœuýÅv
 q¹b³ð bO��« s¼¬ U¹ s¼¬ @�“ tÐ Ë b�“Åv
 @�“ «u¼ ÊóO��« UÐ  —ËU−
 dŁ« dÐ s¼¬ ‡‡

v¹UOLOý dOOGð vŽu� s²šuÝ

tÐ Êœd� ÁU~� ‰UŠ —œ ¨bOM�Åv
 ÁU~� ÈeÄÅ„«—uš ‚Uł« p¹ U¹ lLý p¹ ÈÅtKFý tÐ t� v
U~M¼

ÆbO²�¼ v¹UOLOý dOOGð p¹

‚U?ł« s?¹« @?�— v?Ð¬ ÈÅt?K?F?ý ¨«u?¼ —œ Èd?N?ý “UÖ s²šuÝ

ÆXÝ« v¹UOLOý dOOGð p¹ ŸuUË “« È«Åt�UA� ÈeÄÅ„«—uš

—UHÐ Ë œuýÅv� dOH³ð Ábý »Ë– sO�«—UÄ ÆbM"Åv� Å»Ë– «— Ê¬ Êu�«dOÄ sO�«—UÄ ¨lLý ÈÅtKFý ÈU�dÖ

Æ ÆÆÆ t" s¹« Uð b�U�Åv� sýË— t²ÝuOÄ lLý ÈÅtKFý VOðdð s¹« tÐ Æœ“uÝÅv� lLý ÈÅtKFý —œ Ê¬



ÅÅÅÅ±±

—UNþ« ÆXÝ« ÁœuÐ Ê«bMLA�«œ ÈÅtFEUD
 Ë vÝ—dÐ œ—u
 ‰UÝ U¼—«e¼ Ê¬ “ËdÐ qOEœ Ë dOOGð s¹«

ÆrOM�Åv
 —Ëd
 r¼ UÐ «— s²šuÝ œ—u
 —œ d~A¼ËóÄ tÝ dE�

اكنش مى�دهداد شيميايى وا با مود در هوجو اكسيژن مو
خته شـدن آن�هـاكيب�شدن با آن�ها بـاعـث سـوو ضمن تـر

د.مى�شو

øœuýÅv� s²šuÝ V³Ý vK�UŽ tÇ t" œuÐ dJ� s¹« —œ tAOL¼ ÂUý Êœ—uš ÂU~M¼ tÐ Ë«

ا، آتش و آب ــ تشكـيـلاد از چهار عنصر ــ خاك، هـوهمه مـو
د داشتهجوشده�اند. اگر در قطعه�اى از يك ماده عنصر آتش و

ب عنصرخت. در چواهد سوت اين ماده خوباشد، در اين صور
غن هم عنصرد. روب مى�سوزد، به اين علت چود دارجوآتش و
د. در سنگ عنصـر آتـشد و به اين دليل مى�سـوزا دارآتش ر

ند.د و از اين رو سنگ�ها نمى�سوزد ندارجوو

      t9�«d�±∑∑µt¹“«ËËô Ê«u²�¬     ÈœöO� 

ند فلوژيستونست است همه�ى اجسامى كه مى�سوزفلوژيستون! بله در
دف مى�شود در ماده مصرجوند. هنگامى كه همه�ى فلوژيستون مودار
قHختن متود، سواد شده پر مى�شـوا با فلوژيستون آزمانى كه هويا ز

غال فلوژيسـتـوند. زد پس مى�سـوزب فلوژيسـتـون دارد. چومى�شـو
د.د پس نمى�سوزد. سنگ فلوژيستون ندارد پس مى�سوزدار

gÝdÄ s¹« vÄ —œ Ë b�U�ÅÅv�  dOŠ —œ “uÝÅÅtOÄ ⁄«dÇ p¹ ÈÅtKFý tÐ ÁU~� UÐ Á—«uL¼ Ë«

øœ—Ë¬Åv� œułË tÐ «— U³¹“ ÈÅtKFý s¹« Ë œuýÅv� s²šuÝ V³Ý vK�UŽ tÇ t" œuÐ

     ÊUL5¬±∑±∞ Ã—uł     ÈœöO� «


‰U²ý

      ÊU�u¹¥∂∞Ëbá�¬      œöO� “« gOÄ ‰UÝ "fK

°býUÐ Áœd" bM�ÅtUöŽ s²šuÝ ÈÅtF5UD� tÐ «— Ë« lLý v¹UMýË— —œ t�U�“Ë— Êb�«uš b¹Uý



ÅÅÅÅ±≤

احى كنيدطر
 d?E?� v?²?Ý—œU?� U?¹ v?²?Ý—œ Ê«u?²?Ð Ê¬ p?L?� t?Ð t� bOM� vŠ«dÞ vA¹U
“¬ lLý p¹ UÐ


Ë ‰U?²ý«

Ëbá
¬


�


øœd� XÐUŁ «— fK

dOOGð p¹ vÞ d¹cÄÅ‰UF²ý« ÈÅÁœU
 l*«Ë —œ ÆXÝ« v¹UOLOý XOVUš p¹ Èd¹cÄÅ‰UF²ý« t� bO�«œÅv


ÈÅÁœU?
 p?¹ v?¹U?OLOý dOOGð s¹« —œ ÆœuýÅv
 q¹b³ð È«ÅÁ“Uð œ«u
 tÐ ¨œuýÅv
 ÁbO
U� s²šuÝ t� v¹UOLOý

 t� d¹cÄÅ‰UF²ý« vM²šuÝ ÈÅÁœU�s²šuÝ dŁ« dÐ Ë b¼œÅv
 gM�«Ë «u¼ —œ œułu
 ÊóO��« UÐ œuýÅv
 t²HÖ

Ëœ l?L?ý s?²?šu?Ý ÂU?~?M¼ÅtÐ ¨t�uL� È«dÐ ÆbM�Åv
 œ«“¬ U
dÖ Ë —u�  —uV tÐ È˛d�« vNłuð qÐU* —«bI


sÐd� Ë »¬ Ë b�uýÅv
 VO�dð «u¼ ÊóO��« UÐ bM²�¼ lLý ÈÅÁb�“UÝ ÈU¼dBMŽ t� Ê˛Ë—bO¼ Ë sÐd� dBMŽ

ÆœuýÅv
 œ«“¬ eO� U
dÖ Ë —u� gM�«Ë s¹« —œ œuýÅv
 Áb¼UA
 t� È—uÞÅÊUL¼ ÆbMM�Åv
 bOEuð bO��«ÅÈœ

s¹« tÐ ÆœuýÅv
 v¹UOLOý dOOGð —UÇœ Ë b¼œÅv
 gM�«Ë ÊóO��« U‡Ð v~²�¼¬ tÐ «u¼ dÐ«dÐ —œ s¼¬

 v¹UOLOý dOOGðÊœ“ @�“ ÂU� tÐ È«ÅÁ“Uð ÈÅÁœU
 bOEuð UÐ v¹UOLOý dOOGð s¹« tÇdÖ« ÆbM¹uÖÅv
 s¼¬ @�“

 U¹bO9"« s¼¬ÆbM�ÅvL� œ«“¬ vNłuð qÐU* ÈU
dÖ Ë —u� lLý s²šuÝ bM�U
 vEË XÝ« Á«dL¼ 

v¹uýÅ·dþ rOÝ

«u¼ “« dÄ È«Åt�«u²Ý«

»¬

فكر كنيد
Áœd� —«uÝ «— Ë—ÅtÐË— ÁU~²Ýœ È“u
¬Åg�«œ

rOÝ t� œd� Áb¼UA
 Ë« bFÐ “Ë— bMÇ ÆXÝ«

Ã—b???
 ÈÅt???�«u???²???Ý« ÊË—œ v???¹u???ýÅ·d???þ

±∞∞t?Ð q?¹U?
 Œd?Ý @?�— t?Ð Èd?²?O?EÅv?K?O?
ÅÅÅ

 œËb?Š »¬ ¨Áb?
¬—œ È«ÅÁuN*≤∞d?²?O?EÅvKO
 

ÆXÝ« Áb
¬ dðôUÐ Ã—b
 ÈÅt�«u²Ý« ÊË—œ

t??Ý “« p?¹ Â«b?� d?E?� g?¹U?
“¬ s?¹« ©n?E«

«— gOÄ ÈÅt×HV —œ Ábý v(dF
 d~A¼ËóÄ

ø«dÇ øbM�Åv
 bO¹Qð

Ê«uðÅv
 g¹U
“¬ s¹« ÈÅt−O²� pL� UÐ U¹¬ ©»

”bŠ «— «u¼ —œ œułu
 ÊóO��« “UÖ bV—œ

øt�u~Ç øœ“



ÅÅÅÅ±≥

 Êó?O?�?�« UÐ ÁœU
 p¹ gM�«Ë tÐ vK� —uÞ tÐg¹U9"«U?
u?L?Ž g¹U��« ÈU¼ÅgM�«Ë ÆbM¹uÖÅv
 Î

U¼Åg¹U��« “« všdÐ —œ ÆXÝ«  ËUH²
 nK²^
 œ«u
 —œ g¹U��« dŁ« dÐ Ábý œ«“¬ ÈU
dÖ —«bI
 Æb�«ÅÁœU
dÖ

ÆXÝ« vAM�«Ë sOMÇ lLý s²šuÝ ÆœuýÅv
 œ«“¬ vNłuð qÐU* È˛d�« ¨b�«Åˆ«dL¼ tKFý bOEuð UÐ t�

 ÂU?� t?Ð È«ÅÁœU
 “« «— lLýs?O�«—UÄË s?Ðd?� d?B?M?Ž Ëœ v?¹U?O?LOý VO�dð “« sO(«—UÄ Æb�“UÝÅv
 

—«b?I?
 »¬ÅÅÅ—U?^?Ð Ë b?O��«ÅÈœ sÐd� bOEuð dÐ ÊËe(« ¨sO(«—UÄ s²šuÝ dŁ« —œ Æb¹¬Åv
 œułËÅtÐ Ê˛Ë—bO¼

ÆœuýÅv
 œ«“¬ eO� È˛d�« vNłuð qÐU*

احى كنيدطر
øbOM� XÐUŁ ÈdNý “UÖ s²šuÝ ÂU~M¼ tÐ «— »¬ —U^Ð qOJAð ¨vA¹U
“¬ vŠ«dÞ UÐ bO�«uðÅv
 U¹¬

s?¹« t?Ð Æb?M�Åv
 sO
Qð «— œuš vÖb�“ “UO� œ—u
 È˛d�« vM²šuÝ œ«u
 všdÐ Êb�«“uÝ UÐ ÊU��«

b?�u?ýÅv?
 Áb�«“uÝ È˛d�« sO
Qð È«dÐ UNMð t� vM²šuÝ œ«u
 “« t²ÝœXšuÝ ¨s?¹e?MÐ ¨XH� ÆbM¹uÖÅv
 

Æb�Ë—Åv
 —ULý tÐ U¼ÅXšuÝ s¹dðÅrN
 tKLł “« ÈdNý “UÖ Ë @MÝÅ‰Už“ ¨qO¹Ë“UÖ

اطلاعات جمع�آورى كنيد
s?¹« øb?O?M?�Åv?
 ÁœU?H?²?Ý« —«b?I?
 t?Ç t?Ð Ë v?²šuÝ Ÿu� tÇ “« œuš ÈÅt�Uš Êœd�ÅÂdÖ È«dÐ ULý

U¼ÅvÖó¹Ë œ—u
 —œ øbM�Åv
 bOEuð v¹U¼ÅÁœ—Ë¬d( tÇ s²šuÝ dŁ« dÐ Ë øœuýÅv
 tONð t�u~Ç XšuÝ

p?¹  —u?V tÐ «— t−O²� Ë bOM� È—Ë¬ÅlLł ÈdðÅgOÐ  UŽöÞ« XšuÝ s¹« d~¹œ ÈU¼œdÐ—U� Ë

ÆbO¼œ tz«—« ”ö� —œ tEUI


“« t� XÝ« v¹U
dÖ Ë —u� ÊUL¼ s²šuÝ “« qVUŠ gð¬

È«dÐ t²³E« ÆœuýÅv
 bOEuð ÊóO��« UÐ vM²šuÝ ÈÅÁœU
 gM�«Ë

 —ËU−
 —œ vM²šuÝ ÈÅÁœU
 p¹ s²(dÖ —«d* UNMð gð¬ œU−¹«

U?
d?Ö ÆXÝ« Â“ô eO� v
uÝ ◊dý tJKÐ ¨X�O� v(U� ÊóO��«

Ë—ÅtÐË— qJý ÆXÝ« È“uÝÅgð¬ œU−¹« È«dÐ Â“ô ◊dý sO
uÝ

tÐ «— ◊dý tÝ s¹« ÊUO
 ÈÅtDÐ«— XÝ« ·ËdF
 gð¬ YK¦
 tÐ t�

Æb¼œÅv
 ÊUA� vÐuš

U�
d
Ö

ÊóO9"«

X
š
u
Ý

gð¬ YK¦�



ÅÅÅÅ±¥

 كنيدبحث
øbM�Åv
 ÈdOÖuKł t�Uš —œ È“uÝÅgð¬ ÈÅt
«œ« U¹ “ËdÐ “« d¹“ ÈU¼Å◊UO²Š« X¹UŽ— «dÇ

±“UÖ dOý s²�Ð ‡‡

≤U¼ÅÁd−MÄ Ë U¼—œ s²�Ð ‡‡

≥gð¬ ÈU¼ÅtKFý tÐ p¹œe� q¹UÝË ÈÅtL¼ ÈË— œdÝ »¬ ÊbOýUÄ ‡‡

v¹UOLOý Ë vJ¹eO� ÈU¼dOOGð Ë È˛d�«

t?Ç ¨Èd?O?OGð d¼ bO²šu
¬ q³* ÈU¼Åt×HV —œ Ábý ÕdD
 ÈU¼Åg¹U
“¬ Ë U¼ÅY×Ð “« t� t�uÖÅÊUL¼

U
dÖ s²(dÖ ÊËbÐ a¹ ÆXÝ« Á«dL¼ ‡‡ s²šUÝ œ«“¬ U¹ s²(dÖ ‡‡ È˛d�« dOOGð UÐ ÁœU
 —œ v¹UOLOý tÇ Ë vJ¹eO(

s¹« dÐ ÆœuýÅv
 sO
Qð “UÖ U¹ XH� s²šuÝ dŁ« dÐ Ábý œ«“¬ È˛d�« “« eO� U
 ÈÅt�Uš ÈU
dÖ Ë œuýÅvL� »Ë–

 ÈÅt?²?Ýœ Ëœ t?Ð «— v?¹UOLOý Ë vJ¹eO( ÈU¼dOOGð UM³
 ÁœU?�dÖ Ë d?OÖU�dÖt?Ð ÁœU?
d?Ö dOOGð ÆbMM�Åv
 rO�Ið

U
uLŽ ‡‡ È˛d�« Êœd� œ«“¬ UÐ t� œuýÅv
 t²HÖ v¹U¼dOOGðÎÈU¼dOOGð t� vEUŠ—œ Æb�«ÅÁ«dL¼ ‡‡ U
dÖ  —uVÅtÐ 

U
uLŽ ‡‡ È˛d�« s²(dÖ UÐ t� bM²�¼ vð«dOOGð t²Ýœ Ê¬ dOÖU
dÖÎÆb�b�uOÄÅv
 Ÿu*Ë tÐ ‡‡ U
dÖ  —uVÅtÐ 

فكر كنيد
ÆbOM� h^A
 qOEœ Êœ—Ë¬ UÐ «— d¹“ v¹UOLOý U¹ vJ¹eO( ÈU¼dOOGð “« p¹ d¼ ÊœuÐ dOÖU
dÖ U¹ ÁœU
dÖ

±                       »¬ dO^³ð ‡‡≤                       «cž s²^Ä ‡‡≥XH� s²šuÝ ‡‡

v¹UOLOý œ«u
 —œ Ábý ÁdOš– È˛d�« tÐv¹UOLOý È˛d�« V³Ý v¹UOLOý ÈU¼dOOGð ÆbM¹uÖÅv
 

Æb�uýÅv
 v¹UOLOý œ«u
 —œ Ábý t²šËb�« v¹UOLOý È˛d�« g¹«e(« U¹ È˛d�« s¹« ÊbýÅœ«“¬

بيش�تر بدانيد
È—«bI� tÐ ŸËdý È«dÐ Á—«uL¼ ̈ býUÐ r¼ ÁœU�dÖ dÖ« gM"«Ë p¹

p¹ ŸËdý È«dÐ Â“ô È˛d�« —«bI� s¹dðÅr" tÐ Æœ—«œ “UO� È˛d�«

 È˛d?�« gM"«ËÈ“U?95UF�»u?Ç p?¹ d?Ý t?" v�U~M¼ ÆbM¹uÖÅv� 

»uÇ dÝ „UJDn« dŁ« dÐ ̈ bOA"Åv� X¹d³" vÞuU ÈË— «— X¹d³"

d?Ý s²�dÖ gð¬ È«dÐ Â“ô È˛d�« U�dÖ s¹« ÆœuýÅv� ÂdÖ X¹d³"

s²šuÝ ¨bý sýË— X¹d³" t" v�U~M¼ Æœ—Ë¬ÅÅv� r¼«d� «— X¹d³"

ÆXÝ« ÁœU�dÖ gM"«Ë p¹ X¹d³" s²šuÝ



ÅÅÅÅ±µ

Êœd" ÂdÖ È«dÐ gM"«Ë s¹« “« Ábý œ«“¬ ÈU�dÖ  Æœb�uOÄÅv� ŸuUË tÐ XÝ« ÁœU�dÖ gM"«Ë p¹ t" X¹d³" »uÇ

ÆXÝ« v�U" X¹d³" »uÇ q�U" s²šuÝ Uð gM"«Ë ÈÅt�«œ« Ë U¼ÅÁbM¼œÅgM"«Ë

v¹UOLOý ÈU¼dOOGð XŽdÝ

tÐ bMð všdÐ Ë t²�¼¬ všdÐ l*«Ë —œ ÆbM¼œÅv
 ÈË— vðËUH²
 ÈU¼ÅXŽdÝ UÐ v¹UOLOý ÈU¼dOOGð

XŽdÝ U¹ ÁbM¼œÅgM�«Ë œ«u
 Êbý ·dB
 XŽdÝ «— v¹UOLOý gM�«Ë p¹ XŽdÝ dÖ« Æb�Ë—Åv
 gOÄ

t?� ¨Ád−HM
 œ«u
 —U−H�« bM�U
 vAM�«Ë  —uV s¹« —œ ¨r¹dO~Ð dE�—œ gM�«Ë Ê¬ ÈU¼ÅÁœ—Ë¬d( bOEuð

p?¹ Ê«u?ðÅv?
 «— œu?ýÅv?
 ·d?B?
 t?O?�U?Ł p?¹ “« dðÅr� —œ Ád−HM
 ÁœU
 ÂdÖuKO� U¼bV U¹ U¼ÅÁœ Ê¬ —œ

UÐ s¼¬dOð p¹ `DÝ jI( Uð bA�Åv
 ‰uÞ U¼“Ë— t� XÝ« vEUŠ —œ s¹« ÆX��«œ l¹dÝ —UO�Ð gM�«Ë

—U?L?ý t?Ð t?²�¼¬ v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë tKLł “« s¼¬ Êœ“ @�“ XKŽ s¹« tÐ Æœuý ÁbOýuÄ s¼¬ @�“

Æb¹¬Åv


°l¹dÝ v¹UOLOý dOOGð p¹ ÆÁd−HM� œ«u� —U−H�«°t²9¼¬ v¹UOLOý dOOGð p¹ Æs¼¬ Êœ“Å@�“

تحقيق كنيد
ÈbM
œuÝ ÈU¼œdÐ—U� tÇ Ë bM²�¼ Èœ«u
 tÇ Ád−HM
 œ«u
 t� bOM� oOI×ð v¼ËdÖ XOEUF( p¹ —œ

vÄ—œ «— Èd¹cÄU�ÅÊ«d³ł ÈU¼Å —U�š tÇ U¼ÅÊ¬ ÈU−ÐU� ÈU¼œdÐ—U� sL{—œ Æœ—«œ U¼ÅÊU��« È«dÐ

ÆXý«œ b¼«uš



ÅÅÅÅ±∂

‰UâH¹ —œ‚Uð« —œ»U²�¬ d¹“ —œ

فكر كنيد
ÈU?¼ÅÁb¼UA
 tÐ tłuð UÐ ÆbM¼œ dOOGð «— v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë XŽdÝ bM�«uðÅv
 ÈœbF²
 q
«uŽ

Ábý dE� œ—u
 v¹UOLOý gM�«Ë XŽdÝ —œ dOOGð YŽUÐ vK
UŽ tÇ t� bOM� ÂuKF
 œ—u
 d¼ —œ d¹“

ÆXÝ«

±øœuýÅv
 bÝU( dðÅl¹dÝ XýuÖ XEUŠ Â«b� —œ ÆXýuÖ Êbý bÝU( ‡‡

Ábý œdš cžU"
Ábý t5Uâ� cžU"

cžU" ‚—Ë p¹

n5«»Û

XŽUÝ tÝ “« fÄXŽUÝ p¹ “« fÄXŽUÝ p¹ “« fÄ

≤øœ“uÝÅv
 dðÅl¹dÝ cžU� XEUŠ Â«b� —œ ÆcžU� ‚—Ë p¹ Êb�«“uÝ ‡‡

≥÷d?(® øœu?ýÅv?
 È“u?ÝÅgð¬ —UÇœ dðÅl¹dÝ ‚Uð« XEUŠ Â«b� —œ ÆÈdNý “UÖ s²(dÖ gð¬ ‡‡

©ÆXÝ« t²ý«œ v²A� Á“«b�« p¹ tÐ “UÖÅdOý XEUŠ d¼ —œ bOM�



ÅÅÅÅ±∑

U¼dÖeO5UðU"

tÐ Èœ«u
 ÊœËe(« ̈ œuýÅv
 v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë XŽdÝ g¹«e(« YŽUÐ t� vK
«uŽ “« d~¹œ vJ¹

 t� œ«u
 s¹« ÆXÝ« U¼ÅÁbM¼œÅgM�«ËdÖeO5UðU"g¹«e(« «— v¹UOLOý gM�«Ë p¹ XŽdÝ b�uýÅv
 ÁbO
U� 

ÆbM�U
Åv
 v*UÐ dOOGð ÊËbÐ gM�«Ë ÊU¹UÄ —œ Ë b�uýÅvL� v¹UOLOý dOOGð —UÇœ œuš U¼dÖeOEUðU� ÆbM¼œÅv


مايش كنيدآز
 Ê˛Ë—bO¼ U¹ t�óO��« »¬—UO�Ð ̈ @�—ÅvÐ vF¹U
 bO��«dÄ

‰uK×
 “« XFMV —œ ÆXÝ« —Ë¬Å‘“uÝ  bý tÐ Ë vLÝ

v~�— ÈU¼ÅtÇ—UÄ Êœd� bOHÝ È«dÐ »¬ —œ t�óO��« »¬

Êœd� v�uHŽb{ È«dÐ U¼ÅÊU²Ý—ULOÐ —œ Ë cžU� dOLš Ë

ÈU¼ÅÈdDÐ —œ «— U¼Å‰uK×
 s¹« ÆœuýÅv
 ÁœUH²Ý« U¼Årš“

ÆbMM�Åv
 È—«œÅÁU~� U¼ÅÊU²Ý—ULOÐ Ë U¼ÅÁU~A¹U
“¬ —œ ÁdOð

“UÖ Ë »¬ tÐ —u� gÐUð  U¹ U
dÖ dŁ« dÐ t�óO��« »¬ ‰uK×


ÆœuýÅv
 t¹e−ð ÊóO��«

                             ÅÅÅ   
—u� U¹ U
dÖ

ÊóO��« “UÖ      + »¬  → t�óO��« »¬Å

fáÝ Æb¹e¹dÐ ©t�óO��« »¬® bO��«dÄ Ê˛Ë—bO¼ ‰uK×
 ¨tLO� Uð ¨p¹ d¼ —œ Ë b¹—«œdÐ Ê«uOE Ëœ

ÁU~� «— Ê«uOE Ëœ d¼ ‰uK×
 X*œ UÐ Ë b¹“«bMOÐ U¼ÅÊ«uOE “« vJ¹ ÊË—œ «— Áœ“ @�“ vM¼¬ aO
 p¹

ÆbO�¹uMÐ «— œuš ÈU¼ÅÁb¼UA
 ÆbOM�

±øb¹œdÐÅÅÅÅÅvÄ Ÿu{u
 s¹« tÐ t�u~Ç øXÝ« dðÅl¹dÝ Ê«uOE Â«b� —œ bO��«dÄ Ê˛Ë—bO¼ ÈÅt¹e−ð gM�«Ë ‡‡

≤XÐUŁ «— œuš ÈUŽœ« t�u~Ç øXÝ« dOÖU
dÖ U¹ ÁœU
dÖ bO��«dÄ Ê˛Ë—bO¼ ÈÅt¹e−ð gM�«Ë U¹¬ ‡‡

øbOM�Åv


≥øXÝ« ÁœuÐ gM�«Ë s¹« dÖeOEUðU� p¹ Â«b� ¨s¼¬ @�“ U¹ s¼¬ t� œd� XÐUŁ Ê«uðÅv
 t�u~Ç ‡‡

t�óO9"« Å»¬ È«—«œ Ê«uO5 p¹ Ë ÈdDÐ p¹

تحقيق كنيد
v?�u?ÖU?�uÖ ÈU¼ÅÁ«— “« v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë Êbý ÂU−�« “« ÈdOÖuKł U¹ Êœd� bM� È«dÐ ÊU��«

—œ —u?E?M?
 s?¹« t?Ð t� bO¼œ tz«—« ”ö� —œ Áœd� tONð «— v¹U¼ÅÁ«— “« v²ÝdN( ÆbM�Åv
 ÁœUH²Ý«

Æb¹dÐÅv
 —U� tÐ t�«“Ë— vÖb�“



ÅÅÅÅ±∏

ÆœuýÅv
 ÁœUH²Ý« v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë XŽdÝ g¹«e(« È«dÐ È—UO�Ð ÈU¼dÖeOEUðU� “« XFMV —œ

Ö ‰U¦
 È«dÐÓ—U� tÐ b
Uł ÈU¼ÅsžË— tÐ l¹U
 v¼UOÖ ÈU¼ÅsžË— q¹b³ð È«dÐ dÖeOEUðU� Ê«uMŽ tÐ qJO� eK( œd

ÆœË—Åv


بيش�تر بدانيد
b?M?�Ëd?F?� v?¹UOLOý X9¹“ ÈU¼ÅgM"«Ë tÐ Ë b�dOÖÅv� ÂU−�« ÊbÐ —œ t" v¹UOLOý ÈU¼ÅgM"«Ë “« t²Ýœ Ê¬ XŽdÝ

v?²?9?¹“ ÈU?¼d?Öe?O?5U?ðU?" «— U?¼År¹e�¬ XKŽ sOL¼ tÐ ÆbM²9¼ sO¾ðËdÄ vŽu� t" bÐU¹Åv� g¹«e�« U¼År¹e�¬ ÈÅtKOÝËÅtÐ

ÆœuÐ b¼«uš sJL�dOž ÊU9�« vÖb�“ ÈÅt�«œ« ̈ XÝ« Ábý t²šUMý ÊuM"Uð t" vL¹e�¬ bn bMÇ œułË ÊËbÐ ÆbM¹uÖÅv�

مايش كنيدآز
∫“UO� œ—u� q¹UÝË Ë œ«u�Ê«bKÖ „Uš ¨v�
 „“U� rOÝ p¹ ¨vKJE« ⁄«dÇ ¨bM* t³Š p¹ 

∫—U" ‘Ë—fáÝ ÆbOM� rJ×
 ¨Áœd� tIKŠ bM* t³Š p¹ —Ëœ tÐ «— v�
 „“U� rOÝ dÝ p¹ 

bM* t³Š øbOM�Åv
 Áb¼UA
 tÇ ÆbO¼œ —«d* vKJE« ⁄«dÇ ÈÅtKFý ÈË— «— bM* t³Š qJý oÐUD


—œ «— bM* t³Š “« vA^Ð ÊuM�« øbOM�Åv
 Áb¼UA
 tÇ XEUŠ s¹« —œ ÆbOAJÐ ÊËdOÐ tKFý “« «—

X?ý«œœU?¹ «— œu?š ÈU?¼ÅÁb?¼U?A?
 ÆbOM� —«dJð «— gOÄ qŠ«d
 Á—UÐËœ Ë b¹dÐ Ëd( Ê«bKÖÅ„Uš

ø«dÇ øb¹dOÖÅv
 È«Åt−O²� tÇ vK³* ÈU¼ÅÁb¼UA
 UÐ U¼ÅÁb¼UA
 s¹« ÈÅt�¹UI
 “« ÆbOM�

v¹UOLOý ÈU¼dOOGð Ë Âdł

ÆXÝU¼ÅÁœ—Ë¬d( Âdł ŸuL−
 dÐ«dÐ U¼ÅÁbM¼œÅgM�«Ë Âdł ŸuL−
 Á—«uL¼ v¹UOLOý ÈU¼dOOGð —œ

v*UÐ XÐUŁ Âdł l*«Ë —œ ÆœuýÅv
 ÅÁœËe(« Ê¬ dÐ t� r� Âdł “« t� v¹UOLOý ÈU¼ÅgM�«Ë —œ d~¹œ  —U³Ž tÐ

 VKD
 s¹« Æb�U
Åv
Âdł v~²9¹UÄ Êu�UUÆœuýÅv
 ÁbO
U� 

Ê«bKÖ „Uš

Ê«bKÖ „Uš tÐ t²Až¬ dÝ



ÅÅÅÅ±π

+

„UO�u�¬ ÈU¼Å‰uJ5u�Ê˛Ë—bO¼ ÈU¼Å‰uJ5u�
Ê˛Ëd²O� ‰uJ5u�

n5«

»

Û

v¹uýÅ·dþ rOÝ

≤∞g
≤∞g

±∞g ±∞g

∂∞g ∂∞g

“Už¬ ÊU¹UÄ

“Už¬ ÊU¹UÄ

“Už¬ ÊU¹UÄ

X¹d³" UÐ «— v¹uýÅ·dþ rOÝ

ÆrOM"Åv� —ËÅtKFý

 “« fÄ±∞«— lLý tIOUœ 

ÆrOM"Åv� ‘u�Uš

tIOUœ bMÇ “« fÄ œuš lLý

ÆœuýÅv� ‘u�Uš

تفسير كنيد
v~²�¹UÄ Êu�U* “« Ábý Áœ«œ ÊUA� v¹UOLOý dOOGð Â«b� ÆbOM� ÁU~� X*œ UÐ «— Û Uð nE« ÈU¼ÅqJý

ø«dÇ øbM�Åv
 ÈËdOÄ Âdł

فكر كنيد
h^A
 «— Ábý Áœ«œ ÊUA� gM�«Ë ÈÅÁœ—Ë¬d( Ë U¼ÅÁbM¼œÅgM�«Ë ÆbOM� ÁU~� d¹“ d¹uBð tÐ X*œ UÐ

¨bO¼œ —«d* Ë“«dð p¹ ÈÅtH� ÈË— «— gM�«Ë s¹« ·dÞ Ëœ —œ œułu
 ÈU¼Å‰uJEu
 dÖ« ÆbOM�

ø«dÇ øœuÐ b¼«uš dðÅsO~MÝ XLÝ Â«b�



ÅÅÅÅ≤∞

اطلاعات جمع�آورى كنيد
t?� v?¹U¼ÅVO�dð ÆXÝ« Áœd� bOEuð «— È—ULýÅvÐ ÈU¼ÅVO�dð v¹UOLOý ÈU¼dOOGð pL� tÐ ÊU��«

œu?³?N?Ð «— Ê¬ ©°® X?Ý« s?J?L?
 Ë œ—«c?ÖÅv?
 dOŁQð  bý tÐ U
 vÖb�“ XOHO� dÐ U¼ÅÊ¬ “« ÁœUH²Ý«

d¼ ÈÅt²�łdÐ vÖó¹Ë bMÇ Ë bOM� tONð U¼ÅVO�dð s¹« “« v²ÝdN( v¼ËdÖ XOEUF( p¹ —œ ÆbA^Ð

ÆXÝ« Áœd� bM
œuÝ U
 vÖb�“ È«dÐ «— ÁœU
 ÅÊ¬ t� v¹U¼ÅvÖó¹Ë ¨bO¼œ Õdý «— U¼ÅÊ¬ “« p¹

فكر كنيد
Æb¹“U�Ð ÈeO~�«ÅXH~ý Ë Á“Uð œ«u
 v¹UOLOý dOOGð p¹ o¹dÞ “« bO�«uðÅv
 ULý t� bOM� —uBð

ÈU?¼Åv?Öó?¹Ë ÈÅÁ—U?Ð—œ øb?M?ýU?Ð t?²ý«œ vV«uš tÇ œ«u
 s¹« t� b¹—«œ XÝËœ  —uV s¹« —œ

œ«u
 ÈU¼ÅvÖó¹Ë Ë bOM� uÖÅËÅXHÖ d~¹œÅp¹ UÐ ̈ U¼ÅÊ¬ vEUL²Š« ÈU¼œdÐ—U� Ë œ«u
 s¹« “« È—ULý

ÆbO¼œ tz«—« ”ö� —œ «— œuš ÈœUNMAOÄ


