
 ١

روی  بر  انسان  زندگی  از  سال  هزاران 
بسياری  وقايع  مدت  اين  در  می گذرد.  زمين  کرهٔ 
در  فراوانی  تغييرات  و  گذشته  انسانی  جوامع  بر 
وقايع  است.  آمده  به وجود  او  اجتماعی  زندگی 
رخ  انسان  زندگی  در  که  تغييراتی  شيرين و  تلخ و 
داده، به دلايلی نظير علاقه مندی، دانش اندوزی، 

کنجکاوی، تمايل به پيشرفت و غيره مورد توجه 
او بوده است. بنابراين انسان ها از روزگاران دور 
به مطالعه و بررسی دربارهٔ گذشته های خود پرداخته 
و  خود  سرگذشت  که  کرده اند  تلاش  همواره  و 
پيشينيان خويش را حفظ کرده و مانع از فراموش 
شدن آنها گردند. اما بايد توجه داشت که اين کار 

انسان و تاريخ ل  وّ
س ا

در
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به آسانی صورت نگرفته است؛ زيرا گذشته در چشم 
همهٔ انسان ها يکسان جلوه نمی کند و همهٔ آنها نيز 
واحد  هدفی  به  دست يابی  درپی  گذشته  مطالعهٔ  از 
نيستند. روش ها و شيوه های مطالعه دربارهٔ گذشته 
روش های  با  و  نيست  آسان  و  يکسان  نيز  (تاريخ) 

مطالعه در ساير علوم متفاوت است.

تاريخ و مشاهدۀ غيرمستقيم آن
روش مطالعه در برخی از علوم، مشاهدۀ 
مستقيم است، در اين روش، پژوهشگر می تواند 
پديده های  مطالعهٔ  و  مشاهده  به  واسطه  بدون 
موردنظر خويش بپردازد، از آنها تصوير تهيه کند، 
سازد.  معين  را  آنها  خواص  و  نمايد  اندازه گيری 
بنابراين روش مشاهدهٔ مستقيم، در علوم تجربی 
علوم،  اين گونه  درحقيقت،  و  دارد  بسيار  کاربرد 

مبتنی بر تجربۀ حسی هستند.
در علوم انسانی روش بررسی موضوعات 
و تحقيق پيرامون آنها به گونه ای ديگر است. در 
تاريخ که يکی از شاخه های علوم انسانی است، 
مطالعهٔ  به  غيرمستقيم  مشاهدۀ  روش  با  بيشتر 
مطالعات  موضوع  زيرا  می پردازند،  پديده ها 
تاريخی در دسترس پژوهشگر نيست و مربوط به 
گذشته است. اما در علوم تجربی پديده های مورد 
مطالعه در زمان حال وجود دارند. گذشتهٔ بشر 
(تاريخ) بسيار طولانی است و هر انسانی می تواند 
تنها بينندهٔ بخش اندکی از اين گذشته باشد. مثلاً 
انسانی که ۷۰ سال از سن او گذشته است، حتی 

با احتساب دوران کودکی، فقط حدود ۷۰ سال 
از تاريخ را ديده و بقيهٔ گذشته (تاريخ) را که شامل 
هزاران سال پيش از او است، نديده است. تقريباً 
کليهٔ پديده های تاريخی هم که در گذشته وجود 
مشاهدهٔ  يعنی  ندارند؛  وجود  اکنون  داشته اند، 
مستقيم آنها ممکن نيست و به همين جهت تنها 
است  غيرمستقيم  مشاهدهٔ  گذشته ها  مطالعهٔ  راه 
با  و  ويژه  روش های  و  ابزارها  کمک  با  که 
و  می گيرد  صورت  آثار  و  اخبار  از  استفاده 
می پذيرد،  صورت  عقل  کمک  با  کار  اين  چون 
با  کتاب  اين  در  می گويند.  عقلی  تجربۀ  آن  به 
برخی از ابزارها و شيوه های مطالعۀ گذشته 

آشنا خواهيد شد.

تجربۀ تǰرارناپذير
اين  علوم،  از  بسياری  در  دانشمندان 
تکرار  بارها  مطالعات خود را  دارند که  امکان را 
يابند.  دست  پديده ها  بهتر  شناسايی  به  تا  نمايند 
کنند.  تکرار  را  تجربه  می توانند  ديگر  به عبارت 
از  نور  عبور  چگونگی  دربارهٔ  که  فيزيکدانی  مثلاً 
منشور مطالعه می کند، می تواند بارها آزمايش خود 
را تکرار نمايد. او با انجام آزمايش های پی درپی، 
اشتباهات خود را تصحيح می کند، مشاهدهٔ خود 
را دقيق تر می سازد و با جمع بندی مشاهدات خود، 
از آنها نتيجه گيری می نمايد. در علوم تجربی تکرار 
بررسی  مطالعه و  برای  را  مناسبی  فرصت  تجربه 

به وجود می آورد.
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پديده های تاريخی از نوع تجربۀ تکرارناپذير 
هستند. به اين معنی که پديده های تاريخی در زمان 
گذشته يک بار اتفاق افتاده اند و ديگر امکان تکرار 
در  مثلاً  ندارد.  وجود  نخستين  شکل  همان  به  آنها 
صفوی،  پادشاه  يکم،  اسماعيل  شاه  ق.   ۹۲۰ سال 
يکم،  سليم  سلطان  با  چالدران،  به نام  محلی  در 
پادشاه عثمانی، جنگيد و به دلايل گوناگون شکست 
قابل  ديگر  چالدران)  (جنگ  واقعه  اين  خورد. 

تکرار نيست.
با طرح اين نکته ممکن است تصور کنيد 
قابل  تاريخی  کتاب های  از  بسياری  محتوای 
اعتماد نيستند و يا بپرسيد: «پس مورخان چگونه 
اين  در  می نويسند؟»  را  حادثه  يا  دوره  هر  تاريخ 
کتاب کوشيده ايم شما را با برخی از شيوه هايی که 
به کار  تاريخی  رويدادهای  بازسازی  در  مورخان 
می برند، آشنا سازيم؛ تا هم آموخته های سال های 
حرفهٔ  دورنمای  با  هم  يابد،  تعميق  شما  گذشته 
اين  فراگيری  با  هم  و  شويد  آشنا  تاريخ نگاری 
شيوه ها در آينده بتوانيد مستقلاً به مطالعه و پژوهش 

در تاريخ بپردازيد.

تاريخ به عنوان شعبه اي از علوم انساني
علوم  نظير  هايی  شعبه  به  بشری  دانش 
طبقه بندی  و  تقسيم  غيره  و  تجربی  علوم  انسانی، 
شده است.هر دسته از اين علوم خصوصيات و 
روش های خاص خود را دارند. علوم تجربی از 
مانند  پديده هايی  با  زيست شناسی  و  شيمی  قبيل 

سر و کار  انسان  جسم  و  جانوران  گياهان،  مواد، 
فرهنگ، زبان  جامعه،  به  انسانی  علوم  اما  دارند؛ 
از   تاريخ  دارد.  توجه  انسانی  انديشهٔ  و  روان  و 

رشته های علوم انسانی است.
بررسی  و  مطالعه  امکان  تجربی  علوم  در 
پديده ها با استفاده از معيارهای قابل اندازه گيری 
علوم  از  دسته  اين  دانشمندان  دارد.  وجود 
می توانند با به کارگيری ابزارها و روش ها ی خاص 
خود در آزمايشگاه ها نتايجی مشخّص و معيّن  به 
آزمايش  مورد  بارها  را  نتايج  اين  و  آورند  دست 
قرار دهند؛ به طوری که همگان در مورد اين نتايج 
متفق القول باشند. اين امر به پيدايش قانون منجر 
می شود؛ قانونی علمی که قابل تعميم بر تجربه های 
همانند است.در اين دسته از علوم هيچ گونه رابطهٔ 
شخصی يا حبّ و بغض بين دانشمند و پديدهٔ مورد 
به  نسبت  شيمی دان  مثلاً  ندارد.  وجود  او  مطالعهٔ 
يا  خشم  احساس  مطالعه اش  مورد  مواد  عناصر 

دوستی ندارد.
علم  در  ويژه  به  و  انسانی  علوم  در  اما 
تاريخ، وضع با علوم تجربی متفاوت است. علم 
تاريخ با جوامع انسانی سروکار دارد. انسان ها 
را  انسانی  جوامع  اجزای  که  جهت  اين  از 
تاريخی  وقايع  از  جزئی  می دهند،  تشکيل 
هستند، آن را به وجود می آورند، از آن تأثير 
می پذيرند و خود به مطالعۀ آن می پردازند. 
از  نمی تواند  می نگرد  گذشته ها  به  انسان  وقتی 
احساسات، عواطف، علايق و اهداف خود برکنار 
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جامعهٔ  گذشتهٔ  جست  و جوی  در  که  چرا  باشد، 
خويش است.

تواند  نمی  تنهايی  به  کس  هيچ  چنين  هم   
انگيزهٔ  و  علل  دربارهٔ  دقيق  و  همه جانبه  به گونه ای 
اهداف،  براساس  گذشته  در  انسان ها  که  اعمالی 
داده اند،  انجام  خود  خواسته های  و  انديشه ها 
و  شناخت  اندازهٔ  به  هرکس  بلکه  کند؛  اظهارنظر 
براساس علاقه ای که نسبت به بخشی از رخدادهای 
جهت  همين  به  می کند.  اظهارنظر  دارد،  گذشته 
نتايج مطالعات تاريخی افراد مختلف دربارۀ  
و  نيست  يکسان  کاملاً  واحد  موضوعی 
قضاوت ها ممکن است باهم متفاوت باشند. 
بنابراين نتايج حاصل از مطالعهٔ پديده های تاريخی، 

نسبی است.

چگونه از گذشته ها مطلع مي شويم؟
گذشتهٔ طولانی بشر دربردارندهٔ رخدادهای 
تمامی  است  نتوانسته  هيچ کس  که  است  بسياری 
آنها را ببيند. حتی رويدادهای زمان حال را نيز، 
رويدادها  اين  زيرا  کنند؛  مشاهده  نمی توانند  همه 
و  می دهند  روی  نزديک  و  دور  سرزمين های  در 
تنها آگاهی های اندکی دربارهٔ آنها از طريق وسايل 
ارتباط جمعی به دست می آيد. برای کسب اطلاع 
از گذشته ها چهار دسته منابع اطلاعاتی وجود دارد 
که همهٔ آنها با هم مورد استفاده قرار می گيرند. اين 

چهار دسته عبارتند از:
 ، ها ن  ستا ا د مل  شا منقولات:  ۱ــ 

و  ضرب المثل ها  شفاهی،  خاطرات  افسانه ها، 
به ويژه اسطوره ها. معمولاً منقولات با گذشت زمان 

به صورت مکتوب درمی آيند.
ابزارها،  بناها،  شامل  محسوسات:  ۲ــ 

نقش ها، سکه ها.
۳ــ مکتوبات: شامل کتاب ها، روزنامه ها، 

مجله ها، سفرنامه ها، کتيبه ها، سندها، نامه ها.
نوع  هر  معقولات،  معقولات:  ۴ــ 
استنباطی است که انسان از طريق استدلال يا تخيل 
برای درک گذشته يا تکميل و تصحيح اطلاعات 

خود دربارهٔ گذشته انجام می دهد.

نمونه هايی از محسوسات

نمونه هايی از مکتوبات
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فǰر ǯنيد و  پاسخ دهيد 

تاريخ به عنوان حافظۀ جامعۀ بشري 
جامعهٔ بشری گذشته ای طولانی را پشت 
سر گذاشته است و نيز آينده ای طولانی در پيش 
حال  زمان  آينده،  و  گذشته  ميان  مرز  دارد.  رو 
است. شکی نيست که مدت زمان حال در مقايسه 
با گذشته يا آينده، کوتاه است. می توان گفت «حال، 
زمان ناپايداری است که به گذشته تبديل می شود؛» 
اگر زمان گذشته را با آينده مقايسه کنيم، درمی يابيم 
که آينده دربردارندهٔ «اميد»ها و «امکان»ها است؛ 
اما گذشته دربردارندهٔ وقايع و رخدادها. به عبارت 
ديگر، گذشته دربرگيرندهٔ رخدادهای واقعی است، 
بدين معنی که هر پديده ای به شکلی خاص در زمان 
گذشته رخ داده است. به همين جهت ثروت حقيقی 
بشر که همان تمدن است، از گذشته به امروز رسيده 
است. انسان در طول سال های بسياری که بر او 
و  تجربه ها  اختراع ها،  اکتشاف ها،  است،  گذشته 
به طور کلی دستاوردهای خود را برهم انباشته نموده 
که تمدن کنونی، نتيجهٔ آن است. اگر در هر زمانی 
دستاوردهای بشر به دست فراموشی سپرده می شد، 
امکان تکميل و توسعهٔ آن وجود نداشت و تمدن 

امروزی به وجود نمی آمد.

به نظر شما تصاوير قديمی جزءِ کدام دسته از منابع به شمار می آيند؟

مورخ ǯيست؟
برای  گذشته  از  اطلاع  اهميت  به  توجه  با 
جوامع  در  افرادی  دور،  روزگاران  از  انسان، 
بشری به ثبت و ضبط وقايع و نقل آنها به ديگران 
را  تاريخی  وقايع  که  کسانی  به  می پرداخته اند. 
فرامی گرفتند، و آن را با بيانی شيرين و با گرمی و 
ديگران بازگو می کردند، نقال  شور خاصی برای 
و قصه گو می گفتند. مردم نيز در مراسم مختلف، 
آنان  سخن  پای  استراحت  و  فراغت  مواقع  در 
می نشستند. نقال ها و قصه گوها بايد حافظهٔ بسيار 
بودند،  شنيده  يا  ديده  را  آنچه  تا  می داشتند  قوی 
تغيير  را  آنها  بود  ممکن  وگرنه  بسپارند؛  به خاطر 

دهند يا فراموش کنند.
شيرين  و  تلخ  وقايع  يادآوری  که  آن جا  از 
بزرگان  و  قهرمانان  اقدامات  شرح  بيان  و  گذشته 
برای نسل جوان ارزش تربيتی بسيار داشته است 
و نيز استحکام زندگی اجتماعی با حفظ تجربه های 
گذشتگان ممکن بوده است، معمولاً افراد دنيا ديده 
و کهن سال، حافظ خاطرۀ تاريخی و سنت های 
مردم جامعهٔ خويش می شدند. آنان در طول زندگی 
طولانی خود شاهد وقايع بسيار بودند و از پيشينيان، 
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اخبار گذشته مردم خود را فراگرفته بودند. در اين 
تاريخ  به  توجه  نتيجه  مهم ترين  سنت گرايی  حال 
حافظهٔ  بود،  نشده  اختراع  خط  که  زمانی  تا  بود. 
عوامل  مهم ترين  کهن سالان  سنت گرايی  و  نقالان 

حفظ و توجه انسان به تاريخ بود.
پس از اختراع خط، ثبت تاريخ و انتقال 
اطلاعات  گرفت.  صورت  بيشتری  دقت  با  آن 
و  زمان  گذشت  به دليل  نيز  انسان ها  تاريخی 
افزايش روابط ميان آنها بيشتر شده بود. لذا پس 
قصه گويان،  و  نقالان  بر  علاوه  خط،  اختراع  از 
به  تاريخ نويس  يا  واقعه نويس  به عنوان  عده ای 
علاوه  آنان  می پرداختند.  رخدادها  شرح  نوشتن 
وقوع)  (زمان  تاريخ  ثبت  به  رويدادها،  شرح  بر 
داشتند. در حقيقت آنان علاوه بر  آنها نيز توجه 
تاريخ نويسی، منجم نيز بودند و به محاسبه و تنظيم 
تقويم نيز می پرداختند بدين ترتيب کارهای مربوط 
نفر  يک  به دست  معمولاً  تقويم  و  نجوم  تاريخ،  به 
که  باشيد  داشته  توجه  است  لازم  می شد.  انجام 
تاريخ در لغت به معنای تعيين وقت وقوع يک 
تاريخ  گسترده،  مفهومی  در  اما  است،  رويداد 
دانشی است که علاوه بر تعيين وقت رخدادها 
می پردازد.  نيز  آنها  تفسير  و  تحليل  شرح،  به 
صفويه  سلسلهٔ  می گوييم  که  هنگامی  نمونه  برای 
درسال ۹۰۷ ق. تأسيس شد، وقت را بيان می کنيم، 
اما وقتی به بررسی چگونگی تأسيس اين سلسله و 
تجزيه و تحليل آن می پردازيم، تاريخ معنای فراتر 

از تعيين وقت می يابد.

در ابتدا مورخان فقط آنچه را ديده يا شنيده 
بودند، می نوشتند. يعنی آنها آنچه را خود به چشم 
می ديدند يا اخباری را که سينه به سينه نقل شده 
بود، به صورت کتاب تاريخ درمی آوردند. با گذشت 
افزايش  آنها  مطالب  و  تاريخی  کتاب های  زمان، 
فراوان يافت و بر طول تاريخ بشر نيز افزوده شد. 
به همين جهت گروهی از مورخان به نوشتن آنچه 
اخباری که می شنوند، اکتفا نمی کنند،  می بينند يا 
و  تاريخی  کتاب های  مطالب  در  تحقيق  به  بلکه 
تصحيح و تحليل آنها می پردازند. درحقيقت آنها 
گسترش  به دليل  امروزه  هستند.  تاريخ  پژوهشگر 
تحقيق  آن،  روش های  توسعهٔ  و  تاريخ  علم  حوزهٔ 
حرفه ای  به صورت  آن  تدريس  و  تاريخ  دربارهٔ 
تخصصی درآمده است. چنان که گروهی به عنوان 
دبير تاريخ و گروهی ديگر به عنوان استاد تاريخ و 
افراد بسياری نيز به عنوان پژوهشگر و کارشناس 

تاريخ در مؤسسات گوناگون به کار می پردازند.

اهميت ǯار مورخان
وقايعی که در اجتماع رخ می دهند، همواره 
در معرض خطر فراموشی قرار دارند؛ مگر آن که 
کسانی اقدام به ثبت و ضبط آنها نمايند. يکی از 
کارهای مورخان، حفظ گذشته ها و وقايع مربوط 
ميراث ها  نگهبانان  آنان  حقيقت  در  است.  آنها  به 
وجود  بدون  هستند.  بشر  تاريخ  دستاوردهای  و 
و  سکوت  انزوا،  در  تاريخی  وقايع  مورخان، 
زبان  مورخان  بنابراين  می گيرند.  قرار  فراموشی 
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و  فراموشی  از  را  آنها  و  می شوند  وقايع  گويای 
نابودی رهايی می بخشند.

کار مورخ برای حفظ اخبار و انتقال آن، 
کار ساده ای نيست، زيرا همهٔ آنچه در طول تاريخ 
رخ داده، قابليت و ضرورت ثبت، حفظ و انتقال 
و  مهم  خبرهای  تنها  بلکه  ندارد؛  را  ديگران  به 
باارزش و مؤثر در زندگی بشر ارزش ثبت و 
ضبط را دارند. تشخيص اين که کدام خبر مهم، با 
ارزش و مؤثر است يا دلايل و ملاک های اهميت 
به  است.  مورخ  کار  است،  کدام  تأثير  و  ارزش 
عبارت ديگر مورخ بايد بتواند گزينش و گزارش 
دقيق و حساب شده ای در مورد وقايع انجام دهد 
تا زبانِ گويا و بازگو کنندهٔ راستين گذشته ها باشد. 
او بايد بتواند اخبار صحيح را از غلط، راست را 
از دروغ، مهم را از غيرمهم و مفيد را از غيرمفيد 
مورد  شخص  به عنوان  او  زيرا  دهد؛  تشخيص 
اعتماد و امين گروه کثيری خواهد بود که به دانش 

و بينش و روش او اعتماد کرده اند.
و  گذشته ها  نقل  و  ضبط  بر  علاوه  مورخ 
گزينش در آنها، بايد به بازگويی و شرح و توضيح 
بشری  فرهنگ  و  جامعه  زيرا  بپردازد،  نيز  تاريخ 
و  تحول  اين  است.  تغيير  و  تحول  درحال  مدام 
زيستی  و  فکری  شرايط  می شود  موجب  تغيير 
متفاوت  ديگر  زمان  به  نسبت  زمان  يک  از  مردم 
گردد. اين تفاوت موجب جدايی ميان جوامع در 
طول زمان می شود؛ تا جايی که ممکن است ميان 
مردمان گذشته با مردم امروز هم فکری و هم زبانی 

وجود نداشته باشد. در چنين حالتی درک واقعی 
اوضاع و احوال گذشته برای عموم مردم مشکل 
و يا غيرممکن می گردد. درنتيجه لازم است رابطی 
ميان گذشته و حال وجود داشته باشد تا اخبار و 
حوادث معتبر و صحيح گذشته را به نسل حاضر 
انتقال دهد و به توضيح و تفسير فرهنگ و تمدن 
که  است  مورخ  همان  رابط  اين  بپردازد.  گذشته 
با کمک دانش و فن خويش ارتباط همگان را با 

دنيای گذشته ممکن می سازد.

صفات مورخان
می پردازد،  تاريخ نويسی  به  مورخ  وقتی 
درواقع گذشته را بازگويی می کند. در اين بازگويی 
است.  راستگويی  مورخ،  يک  صفت  نخستين 
مورخی که دروغ بگويد، موجب اشتباه و تحريف 
در تاريخ می شود و مردم را به گمراهی می کشاند. 
در  او  امانتداری  معنای  به  مورخ  راستگويی 
بهترين  است.  تاريخی  رخدادهای  صحيح  نقل 
مورخان کسانی هستند که در نقل تاريخ راستگو 

و امانتدار باشند.
حقيقت جويی  مورخ،  يک  صفت  ديگر 
با  او  باشد.  حقيقت  جويای  بايد  مورخ  است. 
به  جوامع  و  افراد  سرگذشت  و  وقايع  در  مطالعه 
قضاوت دربارهٔ آنها می پردازد. بنابراين بايد بتواند 
يک  گذشتهٔ  از  همه جانبه  نسبتاً  تصويری  ابتدا 
جامعه ارائه دهد و سپس دربارهٔ آن داوری کند. 
در حقيقت مورخ مانند يک قاضی است. بهترين 
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خصوصيتی که يک قاضی بايد داشته باشد، عدالت 
است. بنابراين سومين صفت يک مورخ به عنوان 

قاضیِ اعمالِ گذشتگان، عدالت او است.
پس از راستگويی، حقيقت جويی و عدالت، 
گسترده  دانش  داشتن  مورخ  صفت  چهارمين 
تحقيق  و  مطالعه  مستلزم  گذشته  مطالعهٔ  می باشد. 
ناقص  معلومات  و  اندک  دانش  با  است.  فراوان 
دربارهٔ  بايد  مورخ  شود.  مورخ  نمی تواند  کسی 
کند؛  مطالعه  سال ها  می کند  تحقيق  که  موضوعی 
و  آورد  گرد  را  آن  دربارهٔ  موجود  اطلاعات  همهٔ 
از هيچ نکته ای چشم پوشی ننمايد. بدين ترتيب او 
اطلاعات و اخبار بسياری را جمع آوری می کند. 
هر قدر اطلاعات تاريخی مورخ بيشتر باشد، موجب 
اشراف و آگاهی عميق تر او از موضوع مورد مطالعه 

خواهد شد.
برخوردار  آن  از  بايستی  مورخ  که  دانشی 
بلکه  نيست،  تاريخی  مطالعات  به  محدود  باشد، 
بايد به علوم مرتبط با تاريخ نيز دسترسی و اطلاع 
ادبيات،  جامعه شناسی،  جغرافيا،  باشد.  داشته 
فلسفه، باستان شناسی، علوم سياسی و به طور کلی 
علوم انسانی، همهٔ علوم کاربردی در تاريخ دارند. 
هم چنان که تاريخ به اين علوم کمک بسيار می کند، 
مورخ نيز با استفاده از آنها می تواند به درک بهتر 
تاريخ و تبيين و تفسير رويدادها بپردازد. به عنوان 
درست  فهمِ  به  را  مورخ  ادبيات،  با  آشنايی  مثال، 
متون قديمی تاريخی و درک مطالب تاريخی نهفته 

در آثار ادبی (ديوان های شعر و…) قادر می سازد. 
ديگر  از  اطلاع  بدون  تاريخ نويسی  بنابراين 

علوم مورد نياز غيرممکن است.
که  می شود  تکميل  هنگامی  مورخ  دانش 
علاوه بر علوم انسانی، از دستاوردهای علوم ديگر 
کند.  استفاده  خود  دانسته های  تکميل  برای  نيز 
و  پزشکی  شيمی،  زمين شناسی،  زيست شناسی، 
نجوم هريک دارای دستاوردهايی هستند که برای 
مورخ مفيد است. مثلاً او با کمک نجوم، تقويم و 
زمان را می شناسد و به وسيلهٔ زمين شناسی از عمر 

زمين و تاريخ آن مطلع می شود.
قدرت  داشتن  مورخ  يک  صفت  ديگر 
انديشه و تفکر (تجزيه و تحليل) است. مورخ 
تلاش و کوشش خستگی ناپذير خود را با انديشيدن 
مطلوب  نتيجه ای  تا  می سازد  همراه  کردن  فکر  و 
به دست آورد. بدون انديشه و تفکر، کار مورخ 

بيهوده و بی فايده خواهد بود.
سرانجام مورخ اين انديشه ها و آگاهی ها را 
می نويسد. بنابراين ششمين ويژگی مورخ، توانايی 
پژوهش  دستاورد  بتواند  نوشتن است تا  درست 

خويش را به گونه ای مطلوب عرضه کند.١

مورخان چگونه تاريخ مي نويسند؟
تاريخ،  کتاب  يک  نوشتن  برای  مورخان 
ماه ها و سال ها به تحقيق می پردازند و از اطلاعات 

و متون و وسايل گوناگون بهره می گيرند.
۱ــ در درس چهاردهم با برخی از مورخان آشنا خواهيد شد.
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نخستين مرحلهٔ کار مورخ در زمينهٔ پژوهش 
بعد  مرحلهٔ  است.  موضوع  انتخاب  تاريخی، 
موضوع  آن  به  مربوط  مطالب  جست  و جوی 
است. برای اين کار بايد تا حد امکان به نوشته هايی 
(مکتوبات)،  دارند  اطلاعاتی  موضوع  دربارهٔ  که 
آن  دربارهٔ  تاريخی  آثاری  اگر  و  کند  مراجعه 
آن  از  (محسوسات)،  است  مانده  باقی  موضوع 

مسعودی نويسندۀ شهير قرن چهارم هجری قمری و دکتر عبدالحسين زرين کوب (متوفی درسال ۱۳۷۸) 
دو نمونه از مورخان برجسته به شمار می آيند.

ديدن کند و با اشخاصی که از موضوع اطلاعاتی 
(منقولات).  بپردازد  گفت  و گو  به  باشند،  داشته 
و  آمده  گرد  اخبار  دربارهٔ  تفکر  به  سپس  مورخ 
قضاوت دربارهٔ آن می پردازد. اخبار غلط و دروغ 
را کنار می گذارد و اخبار صحيح و قابل اعتماد را 
برمی گزيند. اين مرحله، مرحلهٔ سنجش و گزينش 

اخبار تاريخی است.

فǰر ǯنيد و  پاسخ دهيد 

تاريخ نويس با چه شيوه هايی منقولات را جمع آوری می کند؟

در مراحل قبلی مورخ تلاش و جست     و جوی 
فراوان کرده است و در اين مرحله دقت و حوصله، 

و  سنجش  از  پس  است.  او  کار  اساسی  شرط 
اين  او  می پردازد.  اخبار  تنظيم  به  مورخ  گزينش، 
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 ـانتخاب موضوع مراحل انجام پژوهش تاريخی ۱ـ
 ـ جمع آوری منابع (اخبار و اطلاعات)   ۲ـ

۳ــ گزينش اخبار

۴ــ تنظيم مطالب ۶ــ نگارش

بيشتر بدانيد
پيوند جامعه شناسي با تاريخ

جامعه شناسی به عنوان يکی از رشته های علوم اجتماعی است که از قوانين زندگی 
ـ انسانی و تحول آنها در ارتباط با حيات اجتماعی  اجتماعی انسان و پديده های اجتماعی ـ
بحث می کند. جامعه شناسی به نتيجۀ مطالعات تاريخی توجه دارد و بسياری از تجزيه و 
تحليل هايی که در جامعه شناسی صورت می گيرد، مبتنی بر شناخت و اطلاعاتی است که 
از گذشتۀ جوامع به دست آمده است. سخن آنتونی گيدنز جامعه شناس خالی از فايده 
پيش  سال  دويست  از  انسان  زندگی  شيوه های  در  که  تغييراتی  می گويد:  وی  نيست، 
تا به حال اتفاق افتاده بسيار فراگير بوده است، مثلاً امروزه ما شاهد شهرهای بزرگ 
با جمعيت ها و ساختمان های بسيار زياد و گسترده هستيم، اما در دوران های گذشته 
هرگز چنين نبوده؛ بلکه انسان ها در گروه های کوچک و در اجتماعات روستايی زندگی 

۵ــ بررسی و تفسير

کار را براساس ترتيب زمانی وقايع و نيز ارتباط 
فکری  توانايی  و  تجربه  می دهد.  انجام  آنها  ميان 
مورخ در طراحی و برنامه ريزی، در اين مرحله نقش 
اطلاعات  تمامی  او  بدين ترتيب  دارد.  مهمی  بسيار 

از  پس  و  می کند  منظم  را  شده  گردآوری  صحيح 
مرحلهٔ  آخرين  به  (معقولات)،  آنها  تفسير  و  بررسی 
کار، يعنی «نگارش» مطالب جمع آوری شده به همراه 
اظهارنظرها، نتيجه گيری ها و توضيحات، می رسد.
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می کرده اند. حتی در اوج پيشرفته ترين تمدن های کهن مانند روم باستان کمتر از ۱۰ 
ناچار  اکثريت مردم  گذشته  زندگی می کرده اند. در  شهری  نواحی  جمعيت در  درصد 
بودند به کشاورزی بپردازند، خوراک و ساير وسايل زندگی شان را خود تهيه کنند، اما 
امروزه بيش از ۹۰ درصد مردم در نواحی شهری زندگی می کنند و کمتر از ۲ تا ۳ درصد 
جمعيت به کار و توليد کشاورزی مشغولند. علمای تاريخ نيز درحال حاضر تحت تأثير 
نتايجی که از مطالعات جامعه شناسی به دست آمده است، ابعاد جديدی را مورد توجه 
قرار داده اند. هم چنين اگر جامعه را در بُعد تاريخی آن بنگريم، زندگی جوامع شامل يک 
رشته تغييرات و دگرگونی هايی است که خود ناشی از عوامل گوناگونند. به اين ترتيب 
می توان گفت جامعه شناسی هم چنين به مطالعۀ چگونگی تحولات تاريخی جوامع نيز 

می پردازد؛ و در پی درک علل حاکم بر اين تغييرات و دگرگونی هاست.
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۱ــ چرا در تاريخ، پديده ها به شيوهٔ «مشاهدهٔ غيرمستقيم» بررسی می شوند؟
۲ــ چرا نتايج مطالعات تاريخی کاملاً يکسان نيست؟

۳ــ منابع کسب اطلاعات از حوادث گذشته به چه دسته هايی تقسيم می شوند؟ 
توضيح دهيد.

۴ــ نقش مورخ در حفظ و انتقال ميراث ها و دستاوردهای تاريخ بشر را توضيح 
دهيد.

۵  ــ صفات لازم برای مورخ را بيان کنيد.
۶  ــ مراحل کار مورخ را به طور خلاصه توضيح دهيد.

۱ــ يک نمونه از پديده های مربوط به مشاهدهٔ غيرمستقيم را انتخاب و گزارشی 
دربارهٔ آن تهيه کنيد (نظير تاريخچهٔ بنای مدرسه، مسجد يا محلهٔ خود).

۲ــ با مطالعهٔ يک کتاب تاريخی (يا يک بخش از آن) و با درنظر گرفتن خصوصيات 
لازم برای مورخ، نظر خود را دربارهٔ نويسندهٔ آن بنويسيد.

پرسش هاي نمونه 

انديشه و جست و جو
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يکی از ارکان مهم علم تاريخ زمان۱ است. 
بررسی های  در  پرسيده ايد  خود  از  تاکنون  آيا 
برخوردار است؟  تاريخی، زمان از چه جايگاهی 
و تحقيقات تاريخی بدون درنظر گرفتن زمان وقوع 

يک رويداد چه پيامدهايی خواهد داشت؟

۱ــ در تعريف زمان دانشمندان تعاريف متعدّدی ارائه داده اند. از نظرگاه علم فيزيک، زمان عبارت است از آن کميت فيزيکی که با 
ساعت اندازه گيری می شود. برخی از دانشمندان معتقدند زمان محيطی است عمومی که همهٔ وقايع در آن به توالی يا ظاهراً به توالی رخ می دهد. 
و به وسيلهٔ تغيير است که ما بر زمان آگاهی داريم و آن را اندازه می گيريم و به تعبير ديگر زمان چيزی است که بدون کمترين تأمّلی صحيح و واقعی 

فرض می کنيم. زيرا گذشت آن را تجربه می کنيم و برای ما زمان همواره حرکتی رو به آينده دارد …
Martin P. Nilsson ــ٢

زمان  به  توجه  بدون  رويداد،  يک  بررسی 
وقوع آن، منجر به درکی نادرست يا ناقص از آن 
پديده خواهد شد. همان طور که هر علمی براساس 
بنا  اصلی  ستون های  و  بديهی  اصول  سلسله  يک 
علم  اساسی  اصول  از  يکی  نيز  زمان  است،  شده 

تاريخ است.
توجه به زمان تنها مختص مورخان نيست 
بلکه انسان از آغاز زندگی در کرهٔ زمين با اين پديده 
و  وقت شناسی  است.  شده  مواجه  آن  سنجش  و 
جمله  از  زمان  سنجش  و  اوقات  تنظيم  و  ترتيب 
می توان  و  است  بوده  انسانی  مشکلات  و  مسائل 
دستاوردهای  از  يکی  زمان  اندازه گيری  که  گفت 
«مارتين  شود.  می  محسوب  بشری   تمدن 
«مهم ترين  می گويد:  سوئدی  مورخ  نيلسون۲» 

زمان و اهميت آن در تاريخ وم
س د

در
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زمان شماری  تاريخ،  در  هوشمندانه  عمل 
است.» هرچه دانش بشری در شمارش دقيق زمان 
پيشرفت بيشتری کرد، وقايع تاريخی دقيق تر ثبت 
و ضبط شدند. بنيادی ترين پرسش های مورخان به 

هنگام بررسی يک رويداد عموماً عبارتند از: 
۱ــ واقعه در چه زمانی اتفاق افتاد؟ 

۲ــ واقعه در کجا روی داد؟ 
۳ــ واقعه چگونه و چرا روی داد؟

رويدادهای  دقيق تر  بررسی  برای  مورخان 
از  تقسيم بندی هايی  به  اعتباری  به طور  تاريخی، 
دوره،  قرن،  مانند  زده اند،  دست  گذشته  زمان 
تقسيم بندی  از  می توان  مثال  به عنوان  و…  هزاره 
ماقبل  (دورهٔ  تاريخ  از  پيش  دورهٔ  به  بشر  گذشته 
اختراع  (دوران  تاريخی  دورهٔ  و  خط)  اختراع 

خط) ياد کرد.

۱ــ خداوند در آيهٔ ۱۲ سورهٔ اسراء می فرمايد: و شب و روز را دو نشانه قرار داديم، نشانهٔ شب را تيره گون و نشانهٔ روز را روشنی بخش 
گردانديم تا در آن فضلی از پروردگارتان بجوييد و تا شمارهٔ سال ها و حساب (عُمرها و رويدادها) را بدانيد و هر چيزی را به روشنی باز نموديم.

تقسيم  بخش  سه  به  را  زمان  زمان شناسان  و  مورخان  ديگری  تقسيم بندی  در 
کرده اند.

دقيقه،  ثانيه،  (مانند  می شود،  اندازه گيری  ساعت  با  که  کوتاه،  زمان های  ۱ــ 
ساعت و…).

ماه،  هفته،  (مانند  آمده اند  گاه شمارها  و  تقويم ها  در  که  طولانی  زمان های  ۲ــ 
سال و…).

۳ــ دوران های زمان شمار تاريخی که از سال های متمادی تشکيل شده اند (مانند 
قرن، هزاره، دوره و…).

پيدايش تقويم و اهميت آن در زندگي بشر
عامل  به  انسان  توجه  چگونه  شما  به نظر 
زمان جلب شد و درک انسان از اين پديده چگونه 
بود؟ اولين توجه انسان های اوليه به زمان، گردش 
و  خورشيد  طلوعِ  صبح  هر  او  بود۱.  شبانه روز 

سير آن را در آسمان می ديد و در غروب خورشيد 
می کرد.به  نظاره  را  ماه  وضعيت  شب  آمدن  با  و 
انسان های  ماه،  گردش  و  شبانه روز  گردش  جز 
طبيعی  امور  از  بعضی  منظم  تکرار  متوجه  اوليه 
و  شکوفه  فصل  مانند  فصلی،  تغييرات  جمله  از 

يǮ توضيحيǮ توضيح
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برگ ريزان،  موسم  ميوه ها،  رسيدن  فصل  بهار، 
موارد  اين  شدند.  و…  يخ بندان  و  سرما  فصل 
نيز از نشانه های توجه انسان به عامل زمان بود. 
برخی از دانشمندان معتقدند تقويم و گاه شماری 
را  کشاورزی  انسان،  که  گشت  آغاز  زمانی  از 
در  و  برگزيد  خود  معيشت  اصلی  شيوهٔ  به عنوان 
يک مکان ساکن شد و براساس تجربه متوجه تکرار 
محصولات  برداشت  زمان  و  بذرافشانی  زمان 
کشاورزی شد۱. محاسبه و اندازه گيری زمانِ 
کاشت و برداشت و زمان آبياری، ضرورت 
وسيله ای  ساختن  و  زمان  به  دقيق تر  توجه 
برای اندازه گيری آن را جدی تر کرد. بنابراين 
دستگاه اندازه گيری زمان (تقويم) ساخته شد و 
طی قرون متمادی با گسترش علم نجوم و رياضيات 
نظامی  کلی،  تعريفی  در  تقويم۲  شد.  کامل تر 
است که انسان برای محاسبه و اندازه گيری 
زمان طولانی و به خصوص سال و ماه اختراع 

کرده است.
و  محاسبه  تقويم  مهم  کاربرد  بنابراين 
اندازه گيری  برای  است.  زمان  دقيق  اندازه گيری 
زمان در هر تقويم بايد مبدأيی انتخاب شود. بدون 

وجود مبدأ، سنجش زمان امکان پذير نيست.

مهم ترين مبدأهاي تقويم در جهان
مبدأهای  خود  زندگی  طول  در  انسان ها 
متفاوتی را برای زمان شماری درنظر گرفته اند. در 

اين جا به مهم ترين آنها اشاره می شود:
۱ــ مبدأ دينی: اين مبدأ در ميان بسياری 
از مردم و ملت های جهان پذيرفته شده و عموميت 
دينی  بزرگ  واقعۀ  يک  مبدأ  اين  در  دارد. 
به عنوان مبدأ آن تقويم قرار می گيرد. مانند تقويم 
هجری قمری که مبدأ آن هجرت پيامبر (ص) از مکه 
به مدينه است و يا تقويم ميلادی که تولد حضرت 

مسيح (ع) مبدأ آن قرار گرفته است.
۲ــ مبدأ ملی و قومی: برخی از ملت ها 
را  خود  قومی  يا  و  ملی  خاص  حوادث  و  وقايع 
مثلاً  می کردند.  انتخاب  خود  تقويم  مبدأ  به عنوان 
پيروزی  تاريخ  يا  و  فرمانروا  يک  جلوس  تاريخ 
خود  تقويم  مبدأ  به عنوان  را  ميهنی  نبرد  يک  در 

انتخاب می کردند.
طبيعی٣:  حوادث  بر  مبتنی  مبدأ  ۳ــ 
برخی از ملت ها يک حادثه و رويداد بزرگ طبيعی 
مانند طوفانی سهمگين و يا زلزله ای ويرانگر و يا 
آتشفشانی هولناک و از اين قبيل حوادث طبيعی 
را به عنوان مبدأ تقويم خود انتخاب می کردند. مانند 

۱ــ شايد به همين دليل بود که نخستين نظام های گاه شماری در اولين کانون های کشاورزی، يعنی مصر و بابل بنيان گذاری شد.
۲ــ در اصطلاح نجومی تقويم عبارت است از مجموعه ای از اصول و قوانين که برای تقسيم و تنظيم زمان، به سال، ماه، هفته و روز 

که براساس گردش زمين به دور خورشيد و گردش ماه به دور زمين و گردش زمين به دور خود تنظيم و تدوين شده است.
۳ــ برخی از محققان از اين مبدأ به عنوان مبدأ ارضی (زمينی) نام برده اند. در اين مورد نگاه کنيد به نبئی، ابوالفضل: تقويم و تقويم نگاری 

در ايران، آستان قدس، ۱۳۶۶، صفحهٔ ۲۱ تا ۲۴.
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سومريان که تاريخ خود را به قبل از طوفان و بعد 
از طوفان تقسيم کرده بودند.

منجمان  از  برخی  نجومی:  مبدأ  ۴ــ 
معتقدند که بايد يک حادثهٔ بزرگ کيهانی و نجومی 
مبدأ از  زيرا اين  تقويم قرار داد  مبدأ  را به عنوان 
طلوع  مثل  شد.  خواهد  برخوردار  عام  مقبوليت 
ستاره ای خاص و يا يک خسوف و يا يک انفجار 
منجمان  به    جز  مبدأ  نوع  اين  البته  و…  سياره ای 

چندان مورد توجه ساير مردم نيست۱.
امور  منظور  به  همواره  ملت ها  و  دولت ها 
دينی، سياسی، فرهنگی، اقتصادی و برخی امور 
ديگر به تقويم نيازمند بودند. مهم ترين کاربردهای 

۱ــ لازم به توضيح است که اين تقسيم بندی ها اعتباری و نسبی هستند و قطعيت  ندارند.

نمونه ای از اسطرلا  ب هايی که در گذشته برای اندازه گيری زمان و جهت يابی 
مورد استفاده ستاره شناسان ودريانوردان قرار می گرفت.

تقويم عبارت بودند از:
ــ مناسبت های دينی (ايام حج، روزه و…) 

و ملی
ــ تنظيم دفترهای بودجهٔ ساليانه

ــ تنظيم زمان دريافت ماليات و خراج
ــ تنظيم و تعيين زمان پرداخت مخارج و 

هزينه های دولت
و  قراردادها  زمان  تنظيم  و  تعيين  ــ 

عهدنامه ها
سعد  زمان های  و  جنگ  زمان  تعيين  ــ 

(فرخنده) و نحس (شوم).
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نگاهي به برخي از تقويم هاي جهان
خورشيدی  گاه شماریِ  رود  دو  ميان  در 
اختراع  پيشينهٔ  و  است  بوده  مرسوم  قمری۱ 
خط  اختراع  به  نزديک  را  گاه شماری  نوع  اين 
می دانند. بابلی ها که از پيشگامان علم گاه شماری 
بعدها  که  کردند  درست  تقويمی  بودند،  نجوم  و 
مصريان و هخامنشيان تقويم خود را براساس آن 

سعد و نحس

حکومت ها در قديم به منظور انجام پاره ای از امور نظير جلوس و تاج گذاری، 
جنگ و يا صلح، عقد قراردادهای مهم و مانند اين ها و مردم عادی نيز به منظور انجام 
زمان  و  (سعد)  مبارک  و  ميمون  خوب،  زمان  به  و…  اجتماعی  و  مدنی  امور  از  برخی 
محسوب  هم  طالع بين  واقع  در  که  اوليه  منجمان  داشتند.  اعتقاد  نامبارک (نحس)،  بد، 
می شدند، معتقد بودند بين اين زمان ها و حرکت کواکب و سيارات ارتباط برقرار است 
و در واقع بين سرنوشت انسان ها و حرکت سيارات و طلوع و غروب آنها نوعی پيوند 
وجود دارد. منجمان قديم سياره های «زحل» و «مريخ» را نحسين يا دو نحس می خواندند 
و سياره های مشتری و زهره را سعدين و يا دو سعد می ناميدند. آنان با رصد سيارات 
و ستارگان در صورت مشاهدۀ سيارات سعد (مشتری و زهره) انجام يک کار را مبارک 
و ميمون و خوش فرجام قلمداد می کردند و با رصد سيارات نحس (زحل و مريخ) انجام 
آن کار را نامبارک و بدفرجام پيش بينی می کردند. از اين رو منجمان در دربار پادشاهان 

از اهميت زيادی برخوردار بودند.

ترتيب دادند. در گاه شماری بابليان، مبدأ شمارش 
با  که  به گونه ای  بود،  پادشاهان  جلوس  سال ها، 
می آمد.  به وجود  نو  مبدأيی  پادشاه،  هر  جلوس 
می شد.  تقسيم  روز   ۲۹ يا   ۳۰ ماه   ۱۲ به  سال 
نخستين ماه تقويم بابلی نيسانو۲ بود که روز اول 
نام  ادارو۳  دوازدهم  ماه  و  بود  (نوروز)  نيسانو 
داشت. برای تعديل و از   بين بردن اختلاف طول 

۱ــ سال آن شمسی و ماه آن قمری ۳۰ يا ۲۹ روزه بود.
  Nissanu ــ٢
Addaru ــ٣

يǮ توضيحيǮ توضيح
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سال های خورشيدی و قمری هر سه سال يک بار 
ماه سيزدهمی به سال می افزودند و آن را در بابل 

آداروی دوم می ناميدند. 
گاه شماری  که  باستانی  ملت های  از  يکی 
نسبتاً پيشرفته ای داشتند، مصريان بودند؛ زيرا آنان 
در نجوم و رياضيات به موفقيت های زيادی دست 
يافته بودند و مبنای تقويم يوليانی (قيصری) و تقويم 
ميلادی امروز براساس تقويم مصری است. مصريان 

1 حساب می کردند.
4

سال را ۳۶۵ شبانه روز و 
سال آنها دارای ۱۲ ماه ۳۰ روزه بود که بر 
روی هم ۳۶۰ شبانه روز می شد و پنج روز اضافی 
می افزودند۱.  سال  دوازدهم  ماه  آخر  به  را  سال 
بنابراين تقويم مصريان ۱۱ ماه ۳۰ روزه داشت و ماه 
دوازدهم آنها ۳۵ روزه بود. و با حساب کردن   روز 
در هر سال با گذشت سه سال، در سال چهارم ماه 
۳۵ روزه را ۳۶ روز حساب می کردند. مبدأ تقويم 

در اين کشور مقارن با سلطنت هر پادشاه بود.
يکی ديگر از تقويم های کهن، تقويم رومی 
است. در اين تقويم هر سال دارای ۱۰ ماه بود و 
هر ماه به نام يکی از پهلوانان و خدايان اساطيری 
رومی نام گذاری می شد. بعدها دو ماه ديگر به آن ۱۰ 
ماه اضافه شد. از آن جا که سال رومی ها شمسی و 

ماه های آن قمری ۲۹ يا ۳۰ روز بود، اختلاف ۱۱ 
روز سال شمسی با سال قمری موجب بی نظمی های 
فراوانی در اين تقويم می شد. مثلاً مراسمی که بايد 
در زمستان برگزار می شد در بهار برپا می گرديد. 
درنتيجه در زمان ژوليوس سزار (قيصر روم) 
اصلاحاتی در اين تقويم صورت گرفت۲. اين تقويم 
تا ۱۵۰۰ سال بعد رواج داشت. تا اين که در زمان 
تقويم  اين  در  اصلاحاتی  سيزدهم  گرگوار  پاپ 
صورت گرفت. اين تقويم که به تقويم گريگواری۳ 
شهرت دارد هنوز مورد استفادهٔ اکثر کشورهای 

مسيحی است.
تقويم رايج بيشتر کشورهای اسلامی تقويم 
هجری قمری است. اين تقويم به کلی قمری است. 
پيامبر  که  است  سالی  محرم  اول  تقويم  اين  مبدأ 
(ص) از مکه به مدينه هجرت فرموده است۴. تقويم 
هجری قمری مبتنی بر دورهٔ حرکت ماه به دور زمين 
است. سال قمری ۱۲ ماه دارد که به تناوب ۳۰ و 
۲۹ روزه است٥. سال قمری ۳۵۴ شبانه روز و در 
سال های کبيسه ۳۵۵ شبانه روز است. با گسترش 
اسلام اين تقويم به عنوان تقويم دينی مسلمانان در 
بسياری از سرزمين های اسلامی به ويژه ايران رواج 

يافت و هم اکنون نيز رايج است.

۱ــ مصريان اين ۵ روز اضافی را اپاگومن «epagomene» ناميدند.
۲ــ به فرمان سزار يک منجم مصری به نام سوسيگنس درسال ۴۶ ق. تغييراتی براساس تقويم مصری در اين تقويم به وجود آورد.

 ١٥٨٢م . Gregorian calendar ــ٣
۴ــ برابر با جمعه ۱۶ ژوئيهٔ سال ۶۲۲ م. است.

ةَ الشّهُوُرِ عِندَاللّٰهِ اثنْٰا عَشَرَ و… به درستی که شمار ماه ها نزد خدا دوازده ماه است و… ٥ــ خداوند در آيهٔ ۳۵ سورهٔ توبه می فرمايد: اِنَّ عِدَّ
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سال کبيسه

به سال ۳۶۶ شبانه روزی سال کبيسه گويند. از آن جا که مدت زمان حرکت انتقالی 
زمين به دور خورشيد ۳۶۵ شبانه روز و ۵ ساعت و ۴۸ دقيقه و ۴۶ ثانيه و ۸ صدم ثانيه است 
برای تطبيق سال حقيقی با سال تقويمی با احتساب خرده ساعت های اضافه بر ۳۶۵ شبانه روز، 
۳ سال متوالی را ۳۶۵ شبانه روز و سال چهارم را ۳۶۶ شبانه روز حساب می کنند. اين اقدام 

نخستين بار درسال ۴۶ ق.م. در زمان ژوليوس سزار امپراتور روم صورت گرفت.

١ــ به آن پنجه دزديده يا خمسهٔ مسترقه و يا بهيزک کوچک، نيز می گويند.
٢ــ اين ماه را بِهيزک (کبيسه) بزرگ می ناميدند.

پيشينۀ تقويم در ايران
به  ايران  در  گاه شماری  و  تقويم  پيشينهٔ 
دورهٔ  در  بازمی گردد.  هخامنشيان  دورهٔ  از  قبل 
رايج  بابلی  قمری  شمسی  گاه شماری  هخامنشيان 
بود. از ويژگی های اين تقويم اين بود که آغاز سال 
با آغاز پاييز يکی بود و اولين ماه سال با جشن هايی 
هم زمان می شد. مبدأ اين تقويم آغاز سلطنت هر شاه 
بود و روزهای هر ماه را شمارش می کردند. در اين 
تقويم سال به چهار فصل تقسيم می شد. بسياری از 
محققان معتقدند که در اوايل حکومت داريوش 
گاه شماری  و  منسوخ  گاه شماری  نوع  اين  يکم 
تقويم  در  سال  شد.  رايج  آن  به جای  اوستايی 
ماه   ۱۲ به  سال  هر  بود.  شبانه روز   ۳۶۵ اوستايی 
۳۰ شبانه روزی و ۵ شبانه روز که به عنوان پنجه١ 

به آخر سال اضافه می کردند، تقسيم می شد. 

در تقويم اوستايی نام روزها و ماه ها مربوط به 
خدا و ايزدان زردشتی است. اسامی ماه های تقويم 
رسمی رايج در کشور ما برگرفته از تقويم اوستايی 
است. در دورهٔ اشکانيان روز و ماه تقويم اوستايی 
خودشان  مبدأ  براساس  را  سال  اما  می رفت.  به کار 
يعنی تأسيس حکومت اشکانيان شمارش می کردند.

در دورهٔ ساسانيان نيز گاه شماری اوستايی 
با تفاوت هايی رايج بود. مبدأ اين تقويم در دورهٔ 
بر  پادشاه  هر  جلوس  و  پادشاهی  آغاز  ساسانيان 
تخت بود. از آن جا که در اين تقويم سال را ۳۶۵ 
شبانه روز می گرفتند، در هر ۴ سال يک شبانه روز 
و در هر ۱۲۰ سال ۳۰ شبانه روز از سال شمسی 
حقيقی عقب می افتاد. برای رفع اين مشکل آنان 
سال  ماه  دوازده  به  ماه  يک  سال   ۱۲۰ هر  از  بعد 

اضافه می کردند و آن سال سيزده ماهه می شد.٢ 

يǮ توضيحيǮ توضيح
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اسامی ماه ها و روزها در تقويم اوستايی

اسامی ماه ها
دیمهرتيرفروردين

بهمنآبانمردادارديبهشت
اسفندآذرشهريورخرداد

اسامی روزهای ماه
۲۱ــ رام۱۱ــ خور۱ــ هرمز
۲۲ــ باد۱۲ــ ماه۲ــ بهمن

۲۳ــ دی بدين۱۳ــ تير۳ــ ارديبهشت
۲۴ــ دين۱۴ــ جوش۴ــ شهريور

۲۵ــ ارد۱۵ــ دی بمهر۵  ــ اسفندارمذ
۲۶ــ اشتاد۱۶ــ مهر۶  ــ خرداد
۲۷ــ آسمان۱۷ــ سروش۷ــ مرداد

۲۸ــ زامياد۱۸ــ رشن۸  ــ دی بآذر
۲۹ــ ماراسفند۱۹ــ فروردين۹ــ آذر

۳۰ــ انيران۲۰ــ بهرام۱۰ــ آبان

اسامی ماه ها در تقويم هجری شمسی، ميلادی و هجری قمری.اين ماه ها معادل هم نيستند.
ميلادیهجری قمریهجری شمسی

۱ــ ژانويه۱ــ محرم۱ــ فروردين
۲ــ فوريه۲ــ صفر۲ــ ارديبهشت

۳ــ مارس۳ــ ربيع الاول۳ــ خرداد
۴ــ آوريل۴ــ ربيع الثانی۴ــ تير

۵  ــ مه۵  ــ جمادی الاول۵  ــ مرداد
۶  ــ ژوئن۶  ــ جمادی الآخر۶  ــ شهريور

۷ــ ژوئيه۷ــ رجب۷ــ مهر
۸  ــ اوت۸  ــ شعبان۸  ــ آبان
٩ــ سپتامبر۹ــ رمضان۹ــ آذر

١٠ــ اکتبر۱۰ــ شوال۱۰ــ دی
١١ــ نوامبر۱۱ــ ذی القعده۱۱ــ بهمن
١٢ــ دسامبر۱۲ــ ذ ی الحجه۱۲ــ اسفند
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با ورود اسلام به ايران تقويم هجری قمری 
بر  مبتنی  تقويم  اين  شد.  رايج  ايران  در  مرور  به 
فصول طبيعی سال نبود و چندان با روند زندگی 
سويی  از  نمی کرد.  مطابقت  ايرانيان  کشاورزی 
يزدگردی،  تقويم  در  کبيسه  اجرای  عدم  علت  به 
نوروز از نقطهٔ اعتدال بهاری خارج شده بود؛ و 
کارگزاران مالياتی برای زمان دريافت ماليات ها و 
مردم جهت زمان پرداخت آن دچار زحمات فراوان 
شدند. در دوران حاکميت امپراتوری سلجوقيان 
به علت وسعت قلمرو، حاکميت امنيت و سازمان 
مشکل  اين  رفع  جهت  پيشرفته  و  منظم  اداری 
جلال الدين  عهد  در  که  به طوری  شد  چاره جويی 

عمرخيام، دانشمند 
برجستۀ ايرانی

وزير  و  ق.)  ۴۶۵ ــ۴۸۵  ) سلجوقی  ملکشاه 
دانشمند و کاردان او خواجه نظام   الملک، مجمعی 
از منجمان از سال ۴۶۷ ق. به امر ملکشاه مأمور 
اصلاح تقويم شدند. سرانجام پس از چهار سال 
شدند  عمرخيام۱ متوجه  رهبری  منجمان به  تلاش 

۱ــ دربارهٔ کسانی که در مجمع منجمان و اصلاح تقويم دخالت و حضور داشتند نظرات يکدستی وجود ندارد ولی بسياری از افراد، 
اشخاصی چون عمربن ابراهيم خيامی، ابوالمظفر اسفزاری، ميمون بن  نجيب واسطی، خواجه عبدالرحمن خازنی و برخی ديگر را نام برده اند.
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فروردين  اول  از  روز  هجده  يزدگردی  تقويم  که 
کبيسه  را  آن  بنابراين  است؛  افتاده  جلو  حقيقی 
تقويم  اين  ويژگی  مهم ترين  گفت  می توان  کردند. 
رسميت  هنگام  به  کبيسه  نخستين  که  است  اين 
بخشيدن اين تقويم اعمال شد۱. در اين تقويم سال 
با اول فروردين شروع می شد. سال به چهار فصل 
طبيعی بهار، تابستان، پاييز و زمستان تقسيم و به 
۱۲ ماه ۳۰ روزه تقسيم می شد. خمسهٔ مسترقه را 
در آخر اسفند اضافه کردند و هر چهارسال يا پنج 
سال يک روز را کبيسه و آن را ۳۶۶ روز حساب 
کردند. بنابراين هدف اصلی اصلاح گاه  شماری در 
آغاز  در  نوروز  تثبيت  ملک شاه  جلال الدين  زمان 
رايج        در  بهاری)    بود.  تقويم شمسی  (اعتدال  بهار 
ايران براساس تقويم جلالی است. اين تقويم يکی 

از دقيق ترين تقويم های جهان است.  
با چيرگی مغولان بر ايران نوعی گاه شماری 

به نام تقويم دوازده حيوانی۲ در ايران رايج شد.
اين تقويم شمسی قمری است، يعنی سال آن 
شمسی و ماه های آن قمری ۲۹ يا ۳۰ شبانه روزی و 
دارای يک دورهٔ ۱۲ سالهٔ حيوانی است. پادشاهان 
صفوی و قاجار اين تقويم را تقويم رسمی اعلام 
کردند. از سال ۱۳۰۴ ش. استفاده از آن منع و 
به  کلی منسوخ شد. گفتنی است تقويم هجری قمری 

به عنوان تقويم دينی پا به پای اين فراز و نشيب ها 
در ايران کاربرد داشته و دارد. بسياری از متون 
تاريخی و اسناد اين دوره با تقويم دوازده حيوانی و 
تقويم هجری قمری به صورت توأمان تاريخ گذاری 

شده است.
پايهٔ  بر  شمسی  هجری  ايران  رسمی  تقويم 
تقويم جلالی است که به موجب قانون تاريخ ۱۱ 
فروردين ماه ۱۳۰۴ ش.۳ رسميت يافت. اين قانون 

سال های تقويم دوازده حيوانی و معادل فارسی آن

۱ــ موش١ــ سچفان ييل
۲ــ گاو۲ــ اود ييل

۳ــ پلنگ۳ــ بارس ييل
۴ــ خرگوش۴ــ توشقان ييل
۵  ــ نهنگ۵  ــ لوی ييل
۶  ــ مار۶  ــ ييلان ييل
۷ــ اسب۷ــ يونت ييل
۸  ــ گوسفند۸  ــ قوی ييل
۹ــ ميمون۹ــ پيچی ييل

۱۰ــ مرغ۱۰ــ تغاقوی ييل
۱۱ــ سگ۱۱ــ ايت ييل

۱۲ــ خوک۱۲ــ تنگوز ييل

 ۱ ــ مبدأ اين تقويم جمعه دهم رمضان سال ۴۷۱ ق. مطابق با پانزدهم مارس ۱۰۷۹ م. است.
۲ــ اين تقويم به ترکی، مغولی، ختايی، غازانی و اُيغوری نيز مشهور است. سازندگان اين تقويم هر سال را به نام جانوری ناميدند و 

وقايع و حوادث آن سال را از طبع و خوی آن حيوان استنباط می کردند.
۳ــ برابر با ۱۳۴۴ ق. و ۱۹۲۵ م.
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پس از پيروزی انقلاب اسلامی نيز تثبيت شد. بر 
طبق اين قانون مبدأ اين تقويم هجرت پيامبر (ص) 
از  برگرفته  ماه ها  اسامی  و  است  مدينه  به  مکه  از 

ماه های ايرانی اوستايی است.

تبديل تاريخ
در  همواره  تاريخی  مسائل  پژوهشگران 
مطالعات اسناد و مدارک تاريخی با تاريخ گذاری هايی 
براساس  تاريخ گذاری ها  اين  که  می شوند  مواجه 

تقويم های رايج زمان هر کشور ثبت شده اند. 
تاريخ  تبديل  معروف  روش های  برخی 

عبارت است از:
۱ــ تبديل سال هجری قمری به ميلادی 

از طريق فرمول هارتنر
فرمول

= سال ميلادی) +
32

622
33

 (سال هجری قمری  
مثال ۱: سال مورد نظر سال ۶۱ هجری 

قمری
۱ )  + × =

32
622 61

33  

۲ )  ×
+ =
32 61

622
33  

۳ )  + =
1952

622
33  

۴ )  ٦٢٢ + ۵۹/۱ = ۶۸۱/۱ ميلادی 
شهادت  (سال  است   ۶۸۱ موردنظر  سال 

امام حسين (ع) در کربلا).
مثال ۲: سال موردنظر ۱۳۵۸ هجری قمری

۱ )  ( )+ × =
32

622 1358
33

 

۲ )  ×
+ =
32 1358

622
33

 
۳ )  + =

43456
622

33
 

۴ ) ٦٢٢ + ۱۳۱۶/۸ = ۱۹۳۸ + ١ = ۱۹۳۹  
رقم  يک  تقسيم،  هنگام  به  حتماً  توجه: 
اعشار می رويم. اگر ارقام اعشاری مازاد بر ٠/٥ 
باشد عدد ۱ را به سال به دست آمده اضافه می کنيم 
(مثال ۲) و اگر کمتر از ۰/۵ باشد، اعشار را حذف 
می کنيم (مثال ۱). به دليل اين که در مثال (۲) رقم 
سال  به  را   ۱ عدد  است   ۰/۵ بر  مازاد  اعشاری 
به دست آمده اضافه می کنيم. بنابراين سال به دست 

آمده ۱۹۳۹ ميلادی است.
۲ــ تبديل سال ميلادی به هجری قمری 

از طريق فرمول هارتنر
= سال هجری قمری 33

32
فرمول: (سال ميلادی - ٦٢٢ )

مثال: سال موردنظر ۱۸۱۲ ميلادی
۱ )  ( )− =

33
1812 622

32
 

۲ )  ( ) =33
1190

32
 

۳ )  ×
=

33 1190

32
 

۴ )  /=
39270

1227 1
32

 
است   ۰/۵ از  کمتر  اعشاری  رقم  چون 
بنابراين به حساب نمی آيد و حذف می شود. بنابراين 

سال موردنظر ۱۲۲۷ هجری قمری است.
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جدول  (۱)
تبديل روز و ماه و سال هجری شمسی

به روز و ماه و سال ميلادی
۲۱ مارس  = برابر با سومين ماه سال ميلادی،اول فروردين 

۳۱ روز دارد.
۲۱ آوريل  = برابر با چهارمين ماه سال ميلادی،اول ارديبهشت 

 ۳۰ روز دارد.
۲۲ مه  = برابر با پنجمين ماه سال ميلادی،اول خرداد 

 ۳۱ روز دارد.
۲۲ ژوئن  = برابر با ششمين ماه سال ميلادی،اول تير 

 ۳۰ روز دارد.
۲۳ ژوئيه  = برابر با هفتمين ماه سال ميلادی،اول مرداد 

 ۳۱ روز دارد.
۲۳ اوت  = برابر با هشتمين ماه سال ميلادی،اول شهريور 

 ۳۱ روز دارد.
۲۳ سپتامبر  = برابر با نهمين ماه سال ميلادی،اول مهر 

 ۳۰ روز دارد.
۲۳ اکتبر  = برابر با دهمين ماه سال ميلادی،اول آبان 

 ۳۱ روز دارد.
۲۲ نوامبر  = برابر با يازدهمين ماه سال ميلادی، اول آذر 

۳۰ روز دارد.
۲۲ دسامبر  = برابر با دوازدهمين ماه سال ميلادی،اول دی 

 ۳۱ روز دارد.
۲۱ ژانويه  = برابر با اولين ماه سال ميلادی، اول بهمن 

۳۱ روز دارد.
۲۰ فوريه  = برابر با دومين ماه سال ميلادیاول اسفند 

 در سال های عادی ۲۸ روز ودر
  سال های کبيسه ۲۹ روز دارد.

جدول  (۲)
تبديل روز، ماه و سال ميلادی
به روز، ماه و سال هجری شمسی

اول ژانويه برابر با ۱۱ دی

اول فوريه برابر با ۱۲ بهمن

اول مارس برابر با ۱۰ اسفند (در سال کبيسه ۱۱ اسفند)

اول آوريل برابر با ۱۲ فروردين

اول مه برابر با ۱۱ ارديبهشت

اول ژوئن برابر با ۱۱ خرداد

اول ژوئيه برابر با ۱۰ تير

اول اوت برابر با ۱۰ مرداد

اول سپتامبر برابر با ۱۰ شهريور

اول اکتبر برابر با ۹ مهر

اول نوامبر برابر با ۱۰ آبان

اول دسامبر برابر با ۱۰ آذر

اقتباس از کتاب فرديناندو وستنفلد وادوارد ماهلر؛ 
تقويم تطبيقی هزار و پانصد سالهٔ هجری قمری و ميلادی 

با مقدمه و تجديدنظر از دکتر حکيم الدين قريشی.
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 تبديل روز و ماه و سال هجری شمسی به روز و ماه و سال ميلادی 
از طريق جدول (۱)

مراحل کار عبارتند از:
۱ــ ابتدا به جدول (۱) مراجعه کنيد و معادل اول ماه شمسی را پيدا کنيد.

۲ــ دقت کنيد که تاريخ موردنظر شمسی مربوط به کدام قسمت از سال شمسی 
است يعنی قبل از ۱۱ دی يا بعد از ۱۱ دی ماه است؟

۳ــ درصورتی که تاريخ موردنظر شمسی بين اول فروردين و ۱۱ دی باشد سال 
شمسی را با عدد ۶۲۱ جمع می کنيم. عدد به دست آمده سال ميلادی است.

۴ــ درصورتی که تاريخ موردنظر شمسی بين ۱۱ دی و ۲۹ يا ۳۰ اسفند بود سال 
۶۲۲ را با سال شمسی جمع می کنيم. عدد به دست آمده سال ميلادی است.

سال  و  ماه  روز،  کدام  با  برابر  شمسی  هجری   ۱۳۵۷ سال  بهمن   ۲۲ مثال: 
ميلادی است؟

۱ــ اول بهمن مطابق با ۲۱ ژانويه است.
۲ــ ۲۲ بهمن مطابق با ۱۱ فوريه است.

۳ــ چون ۲۲ بهمن بين ۱۱ دی و ۲۹ يا ۳۰ اسفند قرار دارد، بنابراين به تاريخ 
شمسی موردنظر عدد ۶۲۲ می افزاييم.
۱۳۵۷ + ۶۲۲ = ۱۹۷۹  

بنابراين ۲۲ بهمن ۱۳۵۷ برابر است با ۱۱ فوريه ۱۹۷۹ ميلادی
 تبديل روز، ماه و سال ميلادی به روز، ماه و سال هجری شمسی 

از طريق جدول شمارۀ (۲)
مراحل کار به ترتيب ذيل انجام می شود.

۱ــ اگر سال ميلادی موردنظر، بين اول ژانويه تا ۲۰ مارس باشد، عدد ۶۲۲ را 
از سال ميلادی کم می کنيم عدد به دست آمده سال شمسی است.

۲ــ اگر سال ميلادی موردنظر، بين ۲۱ مارس تا ۳۱ دسامبر قرار داشته باشد، 
عدد ۶۲۱ را از سال ميلادی کم می کنيم.

يǮ توضيحيǮ توضيح
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مثال: ۵ اوت ۱۹۰۶ ميلادی برابر با کدام روز، ماه و سال هجری است؟
۱ــ اول اوت برابر است با ۱۰ مرداد
۲ــ ۵ اوت برابر است با ۱۴ مرداد

۳ــ از آن جا که تاريخ موردنظر ميلادی بين ۲۱ مارس تا ۳۱ دسامبر قرار دارد 
عدد ۶۲۱ را از سال ميلادی کم می کنيم.

۱۲۸۵ = ۶۲۱ - ۱۹۰۶  
بنابراين، ۵ اوت ۱۹۰۶ ميلادی برابر است با ۱۴ مرداد ۱۲۸۵ هجری شمسی

به  قمری  هجری  سال  تبديل  روش   
سال هجری شمسی

۱ــ سال هجری قمری موردنظر را در عدد 
۱۱ ضرب می کنيم.

 ۳۶۵ عدد  بر  را  حاصل ضرب  سپس  ۲ــ 
تقسيم می کنيم.

قمری  سال  از  را  آمده  به دست  نتيجهٔ  ۳ــ 
موردنظر کم می کنيم. سال به دست آمده سال هجری 

شمسی است.
با  برابر  قمری  هجری   ۱۲۶۸ سال  مثال: 

کدام سال هجری شمسی است؟ 
١)  ۱۲۶۸ × ۱۱ = ۱۳۹۴۸ 
٢)  ۱۳۹۴۸ ÷ ۳۶۵ = ۳۸
٣)  ۱۲۶۸ - ۳۸ = ۱۲۳۰   

برابر  قمری  هجری   ۱۲۶۸ سال  بنابراين 
است با سال ۱۲۳۰ هجری شمسی. 

روش تبديل سال هجری شمسی به سال 
هجری قمری 

 ۱۱ عدد  در  را  مورد نظر  شمسی  سال   (۱

ضرب می کنيم. 
تقسيم   ۳۵۴ عدد  بر  را  ضرب  حاصل   (۲

می کنيم. 
سال  به  را  دست آمده  به  عدد  سپس   (۳

شمسی اضافه می کنيم. 
مثال: سال ۱۳۲۰ هجری شمسی برابر با 

کدام سال هجری قمری است؟ 
١)  ۱۳۲۰ × ۱۱ = ۱۴۵۲۰
٢)  ۱۴۵۲۰ ÷ ۳۵۴ = ۴۱
٣)  ۱۳۲۰ + ۴۱ = ۱۳۶۱

برابر  شمسی  هجری  سال۱۳۲۰  بنابراين 
است با سال ۱۳۶۱ هجری قمری

دانشمند  بيرونی  ابوريحان 
کسانی  نخستين  از  ايرانی 
است که دربارۀ گاه شماری و 
نجوم تحقيقاتی انجام داد.
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            حساب جُمَّل و «ماده تاريخ» چيست؟ 

از قديم الايام منجمين و تقويم نويسان برای ثبت بسياری از اطلاعات نجومی و تقويمی 
ناچار بودند برای بسياری از موضوعات موجود در تقويم علائم اختصاری قرار دهند، زيرا 
دفترهای تقويم گنجايش اين همه اطلاعات را نداشت و برای اين منظور برای هر يک از 
حروف الفبای عربی ارزش عددی ايجاد کردند. اين حروف در اصطلاح نجومی «جُمَّل» و 
يا «حروف تقويمی» نام دارد. اين حروف به شيوۀ الفبای فينيقی نوشته می شود و هرکدام 

ارزش عددی واحدی دارد. به جدول صفحۀ بعد توجه کنيد. 
 اين گونه نوشتن حروف را الفبای «ابجد» خواندند و برای سهولت در حفظ کردن آن 

غْ»  به شکل زير خوانده می شود «ابَجَد، هَوَز، حُطی، کَلِمَنْ، سَعْفَصْ، قَرْ  شَتْ، ثَخَذ، ضَظََ
ماده تاريخ:  يکی ديگر از کاربردهای حساب ابجد تنظيم ماده تاريخ بود. ماده 
ابجد  حساب  به  آن  حروف  مجموع  که  است  مصراعی  يا  و  بيت  جمله،  کلمه ،  تاريخ، 
مطابق با تاريخ واقعه ای تاريخی يا رويدادی خاص باشد. مثل سال جلوس، وفات، فتح 
از  ايرانيان،  ما  تاريخی  و  ادبی  ارزش  با  متون  از  بسياری  نويسندگان  و …  شهر  يک 
زمان های دور برای ذکر زمان يک رويداد، از «ماده تاريخ» استفاده می کردند. بنابراين 
پژوهشگران تاريخ برای درک و شناسايی زمان اين رويدادها، الزاماً بايد با اصول اين 

فن آشنايی داشته باشند. 
عددی  ارزش  بايد  مورد نظر  سال  آوردن  به دست  برای  که  باشيد  داشته  توجه 

حروف آن کلمه يا قطعه شعر را با هم جمع کنيد. 
مثال:

اسـمـاعـيـل پـنـاه    عـالـم     شدهشـاه    نقاب  در  مهر  شده  تا 
شدش   تاريخ خورشيد   و    «ظل»  سـايــه    تــاريــخ   آفتـاب  شـدهرفت 

اين «ماده تاريخ» نشانگر سال وفات شاه اسماعيل اول صفوی است. زيرا مجموع 
ارزش عددی دو حرف «ظ(۹۰۰) + ل (۳۰) » سال ۹۳۰ هجری قمری است. 

بيشتر بدانيد
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۱ــ مهم ترين مبادی تقويم در جهان را نام برده و به اختصار شرح دهيد. 
۲ ــ مهم ترين کاربرد تقويم توسط دولت ها و ملت ها در گذشته چه بود؟ 

۳ ــ قبل از داريوش اول چه نوع تقويمی در ايران رايج بود و چه ويژگی هايی 
داشت؟ 

۴ ــ در دورهٔ ساسانيان چه نوع گاه شماری رايج بود؟ شرح دهيد. 
۵ ــ روز، ماه و سال تولد خود را به روز و ماه و سال ميلادی تبديل کنيد و سپس 

سال ميلادی به دست آمده را به سال هجری قمری تبديل کنيد. 

ارزش عددی و
ترتيب     حروف ابجد

(١)(٢)(٣)(٤)(٥)(٦)(٧)(٨)
حزوهـدجبا

(۹)(١٠)(٢٠)(٣٠)(٤٠)(٥٠)(٦٠)(٧٠)(٨٠)(٩٠)
صفعسنملکیط

(١٠٠)(٢٠٠)(٣٠٠)(٤٠٠)(٥٠٠)(٦٠٠)(٧٠٠)(٨٠٠)(٩٠٠)(١٠٠٠)
غظضذخثتشرق

پرسش هاي نمونه 

انديشه و جست و جو

۱ــ با راهنمايی دبيران محترم ادبيات و تاريخ ، سه «ماده تاريخ» را از متون ادبی 
و يا تاريخی استخراج کنيد و در کلاس ارائه دهيد.

استخراج  را  آن  است؛  آمده  حافظ  وفات  تاريخ»  «ماده  ذيل  مصرع  در  ۲ــ 
کنيد.

ــ بجو تاريخش از «خاک مصلی»
۳ــ آيا می توانيد برای سال تولد خود يک «ماده تاريخ» بسازيد؟


