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روش هاى ديگرى از تأكيد دست يافت. 
استفاده از زاويه ديد خاص براى هدايت چشم به سوى موضوع، كل اثر را هم مورد 

توجه قرار مى دهد.
نقطه تمركز مى تواند متعدد باشد يا وجود نداشته باشد، نقطه تأكيد فقط يك روش 
است كه هنرمند ممكن است از آن استفاده كند. بعضى از هنرمندان عقيده دارند، كه 

بايد كل اثر بر اجزا مؤثر باشد.

تأكيد بصرى
و  بگيرد  قرار  توجه  مورد  آثارشان  كه  هستند  علاقه مند  طراحان  يا  هنرمندان  بيشتر 
در  ما  مى كند.امروزه  كمك  بيننده  توجه  جلب  به  كه  است  بصرى  روابط  از  يكى  تأكيد 
كتاب ها، مجله ها، روزنامه ها، اينترنت و ..... با هزاران تصوير مواجه مى شويم و در اين ميان 
تصويرى موفق است كه به خوبى از تأكيد بر موضوع بهره مند شده باشد. راه هاى مختلفى 
براى جلب توجه وجود دارد. استفاده از انواع تضاد(كنتراست)، محل استقرار، زاويه ديد و 
... از آن راه هاست و زماني مى توان در اين امر موفق بود كه نقطه يا نقاط تأكيد به كل اثر 

وابسته بماند و در اثر تمركز شديد، دچاركمبود وحدت، پراكندگى يا اغتشاش نشود.

نظريه گشتالت1
حاصل  نيز  نقش  بر  تاكيد  و  تضاد  كردن،  برجسته  طريق  از  اثر  يك  بودن  خوب 
دارد، ولي تاكيد بصري نيز از نياز هاي  مي شود. با آن كه انسان به تعادل و آرامش نياز 
اوست. تعادل به صورت نامتقارن به وجود مي آيد و الزامي در حالت تقارن آن نيست. در 
نتيجه طرح از حالت سادگي در مي آيد عمل ديدن، تشخيص و قضاوت درباره آن به سرعت 

انجام مي گيرد و بيننده واكنش نشان مي دهد.

تضاد
تضاد يا كنتراست در طبيعت باعث حساس شدن قواى حسى ما مى شود. بدون سرما، 

گرمايى وجود ندارد و بدون تلخى، شيرينى معنا نخواهد داشت.
بايد گفت كه هماهنگى و تضاد در مقابل يكديگر قرار مى گيرند و از اهميتى فوق العاده 

Geschtalt .1 مكتبى در روانشناسى كه در زمينه ادراك بصرى نظرياتى ارائه داده اند. 



برخوردارند. تضاد باعث مى شود قدرت بيان بصرى بيشتر شود و درنتيجه برقرارى ارتباط 
توجه  جلب  باعث  تنها  نه  كنتراست،  از  استفاده  كردن،  تأكيد  براى  شد.  خواهد  آسان تر 
بيننده مى شود، بلكه به معنا و مفهوم پيام نيز اهميت و تحركى خاص مى بخشد. يكى از 
رموز موفقيت در تضاد حذف عناصر غير ضرورى است تا بتوانيم به آنچه واقعا مهم است 
متمركز شويم. با سازمان دهى عناصر مهم و حذف عناصر بى اهميت تر مى توان تأثير پيام 

را تشديد كرد.
رامبراند، در آثارش از جمله نقاشى هاى رنگ روغن و چاپ هاى فلزى، اغلب از روشنايى و تاريكى 
استفاده مى كند ولى طيف كمى از سايه روشن هاى بين سياه و سفيد را به كار مى گيرد، درنتيجه 
تأكيد زيادى بر موضوعات اصلى به وجود آورده است و آثارش حالت برجسته و زنده اى پيدا 
كرده اند. آثار وى بهترين دليل براى نشان دادن اهميت فوق العاده تضاد در هنرهاى بصرى است.

تصوير2-4  رامبراند، ون راين، بازگشت پسر نافرمان، رنگ روغن روى بوم تصوير1-4  رامبراند، ون راين، چهره خودش، قرن هفدهم، رنگ روغن روى بوم 
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به تصوير صفحه قبل نگاه كنيد، وى در چهره خودش با استفاده از تضاد شديد تاريكى و 
روشنايى، بيشترين تأكيد را به وجود آورده است(تصوير4-1). 

در پرده ى پسر نافرمان، پسرك كه در آغوش پدرى بخشنده به نرمى جاى گرفته، با پشيمانى 
زانو زده است و در همان حال پيكره هاى ديگر در درجات متفاوتى از سايه ملايم غرق 
تيرگى  از  درست  بهره ى  با  هنرمند  است.  پير  پدر  روحانى  چهره ى  تابلو،  كانون  شده اند. 
مى دهد  نشان  بيننده  به  يكى  يكى  موضوع  اهميت  براساس  را  تأكيد  نقاط  روشنايى  و 

(تصوير4-2).
تضاد تاريكى و روشنايى اغلب با روش هاى متنوعى مورد استفاده هنرمندان قرار گرفته است. 
درمعمارى اسلامى، نورگيرها نقش خيره كننده اى در جلب توجه افراد دارند. نور نقشي را مهم در 
ايجاد مفهوم كمال ايفا مى كند. وقتى وارد معمارى مى شويم نور چشم ما را به سمت خود هدايت 

مى كند و خيلى ظريف اشاره به حضور متعالى خداوند دارد(تصوير 3- 4).
در تصوير زير هنرمند با نورپردازى خاص و ظريف در طراحى اش جلوه اى مطلوب به چهره 
بخشيده است. جالب اينكه بر خلاف اغلب طراحى ها چهره در تاريكى قرار گرفته است. انعكاس 
نور به چهره، طراحى زن در پيش زمينه همراه با پس زمينه اى بى اهميت، همگى از هدف 

هنرمند تبعيت مى كند(تصوير4-4).

تصوير3-4   نورگير سقفى - يكى از خانه هاى كاشان

تصوير4-4 زن جوان، امبرتو بوچيونى - پاستل گچى
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در تصوير 5- 4 كه با سبك رئاليسم اجتماعى خلق شده است، روشنايى رنگ لباس مردى 
كه اعتراضات را رهبرى مى كند موجب تأثير بر هدف وى در اين اثر شده است. فريادها و 

چهره هاى بى رنگ نشانى از آرامش پيش از توفان دارد.

در تابلوى كاغذبرى شده كنتراست سطوح مثبت و منفى به خوبى توجه را جلب مى كند. 
نكته ديگر در اين اثر حذف عناصر غير لازم و پرداختن به ضروريات است(تصوير4-6).

گاه چند تضاد به كمك هم چنين تأثيرى را مى آفرينند. در عكسى از نماز جماعت چادر 
مشكى درميان چادرهاى روشن موجب تمركز شده است. سپس كودك با تضاد اندازه و 

گردش بدن و واقع شدن سطح مثبت در زمينه منفى جلب نظر مى كند(تصوير 4-7).
وقتى شكلى روشن در زمينه اى تيره قرار بگيرد و يا شكلى تيره در زمينه اى روشن قرار 

تصوير5-4 قيام، انوره دوميه، رنگ روغن روى بوم  
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بگيرد، كاملا مى تواند توجه را به خود جلب كند. استفاده از تضاد نيز اين امكان را فراهم 
با  عكاسى،  در   (4-8 (تصوير  شود.  جلب  موضوع  سوى  به  مخاطب  توجه  كه  كند  مى 
استفاده از تنظيمات دوربين، حالاتى را به وجود مى آورند كه موجب جلب توجه مى شود 

(تصوير12و11و10و 4-9).

سياه تصوير6-4 كاغذ برى  چادر  و  كودك  در  اندازه  و  روشنايى  تاريك  كنتراست  تصوير4-7 
پس زمينه ى آن

تصوير8-4 طراحى روى زمين - 
اندى گلدزورثى
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تصوير10-4 تأكيد به واسطه ى ضدنورتصوير9-4 تأكيد به واسطه ى عمق ميدان وضوح

تصوير12-4 يك حجم فلزى براق با انعكاس فضاى اطراف خود ابعاد تازه و تاكيد بصرى را ايجاد كرده است. تصوير11-4 تأكيد به واسطه ى عمق ميدان وضوح
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تضاد بافت نيز تأكيد بصرى ايجاد مى كند. در تصوير12-4 جنس براق و صيقلى در حجم 
فلزى باعث شده است تا انعكاسى از محيط اطراف به وجود آيد و ابعاد بصرى تازه اى ايجاد گردد.

تضاد رنگ توانايى زيادى در ايجاد تأكيد و جلب توجه دارد. چنان كه مى تواند تأثير عناصر 
هماهنگى  لحاظ  هندوانه به  كنيد.  مقايسه  هم  با  را  زير  تصاوير  كند.  كنترل  هم  را  ديگر 
رنگ در ميان برگ ها استتار شده است، ولى كدو تنبل به دليل رنگ متفاوت خودنمايى 

مى كند(تصوير الف و ب 4-13).

استفاده از تأكيد بصرى قوى هم قابل اجراست. به واسطه ى تأثير رنگ و قدرت بصرى آن در 
طراحى گرافيكى برجسته نمايى واضح و مشخص مى تواند انجام شود.در تصوير 14-4 هدف 
هنرمند جلب توجه مخاطب به لب قرمز رنگ است كه خروش او فرياد صلح را سر مى دهد. 
در تصاوير (16 و 15-4) كنتراست شكل و رنگ هر دو وظيفه تأكيد را به عهده گرفته اند.

 در پرده ى پسرى با جليقه قرمز، منطقه قرمز رنگى به شكل هندسى به سمت جلو كشيده 
مى شود و پس از آن است كه با شكل تخم مرغى سر پسرك و سطوح بدن و پرده ها مواجه 
و  نماند  باقى  قرمز  جليقه  سلطه  زير  تابلو  عناصر  همه  كه  مى كند  سعى  سزان  مى شويم. 

ابزارى براى سازماندهى سطوح مختلف تصوير باشد(تصوير4-17).
نيز   .... و  شكل  تضاد  جهت،  تضاد  بافت،  تضاد  قبيل  از  ديگر  تضادهاى  از  جا  به  استفاده 
مى تواند امكانات بيشمارى را براى جلب توجه فراهم كند. يك نماد گرافيكى را در ميان 

تصوير13-4 ب تأكيد بصرى به واسطه ى رنگتصوير13-4 الف هماهنگى رنگ و استتار در طبيعت

تصوير14-4 هنرهاى ارتباطى لينو، فرانسه1

1. Communication Art
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اشكال طبيعى تجسم كنيد، آيا توجه را به خود جلب نمى كند؟
در پرده مكاشفه پل گوگن با يك تركيب بندى جسورانه ، تقسيم فضا و قرار دادن آن ها در 
سطوح متفاوت، كوچك جلوه دادن موضوع و تضاد رنگى ، يعقوب و فرشته را در تأكيد قرار 

داده است(تصوير4-18).

 
تصوير17-4 پل سزان، پسرك با جليقه قرمز، رنگ روغن تصوير16-4 عكس - رضا وهمىتصوير15-4 منظره پائيزى - امداديان

روى بوم

تصوير18-4 پل گوگن، مكاشفه، رنگ 
روغن روى بوم
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تضاد اندازه در فضاى عرفانى كعبه و امر طواف موجب تأكيد است. عظمت كعبه باعث مى شود 
كه انسان به عنوان جزئى از كل قرار بگيرد و تأكيدى بر فرديت وى نباشد(تصوير4-19).

در تصوير (20-4) بزرگى و كوچكى كودكان در تضاد با يكديگر قرار گرفته و موجب تأكيد 
و اهميت چهره بزرگ كودك در پس زمينه ى كولاژ عكس شده است.

       

تصوير19-4 مراسم حج در كعبه - مكه معظّمه

تصوير20-4 كولاژ عكس - تأكيد بصرى به واسطه ى تضاد و اندازه
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محل استقرار
غير از انواع تضاد، به وسيله جداسازى يك عنصر از ميان عناصر ديگر نيز مى توان به 
روشهاى ديگرى از تأكيد دست يافت. زيرا محل استقرار متفاوت و فضاى منفى اطراف آن 
باعث جلب توجه مخاطب مى شود تا جايى كه بدون متمركز شدن روى موضوع مورد نظر 

نمى توانيم به اثر نگاه كنيم(تصوير 22 و 4-21).

در هر دو اثر فوق چنين رابطه اى وجود دارد. هنرمند با جدا كردن يك واحد از كل به تأكيد 
بصرى دست يافته است.

مجلس نگارگرى بارگاه كيومرث در تركيبى مدور، ريتمى از انسان ها، توجه را به بارگاه 
كيومرث در بالاى تصوير هدايت مى كند نقطه اوج مجلس در بالاى تصوير قرار گرفته است 

زيرا كيومرث به عنوان يك واحد از كل جدا شده است. (تصوير4-23)

تصوير22-4 پوستر بزرگداشت جلال الدين محمد مولوى - على خورشيدپورتصوير21-4 ميشل بيروت - پوستر (بهترين نما را بگير)

تصوير23-4  نگارگرى، بارگاه كيومرث اثر سلطان محمد
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گاه محل استقرار موضوع در مركز يك شكل نيز از چنين هدفى تبعيت مى كند. در تصوير 
زير، بزرگى دايره و رنگ آن، استقرار مكعب در مركز دايره موجب تاكيد بر موضوع شده 

است(تصوير24-4).

تصوير4-24 پوستر نمايشگاه هنر معنوى



تأكيد در نقطه بالا در دوران پس از رنسانس در نقاشى هاى جهان غرب 
بهره  تأكيدى  چنين  از  زيادى  هنرمندان  كه  به گونه اى  گرفت،  شكل 

گرفته اند( تصوير 52- 4).

عوامل هدايت كننده چشم
اشاره به موضوع اصلى توسط يك يا چند عنصر توجه را مستقيم يا 
غير مستقيم به سمت آن ها هدايت مى كند و تأثير دلخواه را به سادگى 
ايجاد مى كند.معمولا عنصر خط بهتر از بقيه عناصر به هدايت چشم كمك 
مى كند. پرتوهاى شعاعى، ژرف نمايي(پرسپكتيو)، زاويه ديد، جهت حركت 
موضوع، اغراق و سمت نگاه و....همه مثال هايى از اين نوع هستند(تصوير 

28 و27 و4-26).
رفته  كار  به  انيميشن  فيلم  ساخت  براى   4-29 تصوير  طراحى  مراحل 
است. هنرمند سعى كرده براى جلوه بيشتر زاويه ديد را كمى از پايين در 

تصوير25-4 پرده نقاشى دوره باروكنظر بگيرد تا قدرت و حركت گاوها آشكارتر شود.

تصوير26-4 عكس - تأكيد بصرى به واسطه ى خطوط هدايت كننده ى چشم



تصوير27-4 تصويرگرى كتاب كودك - اثر سارا ايروانى    

تصوير29-4 طراحى براى انيميشن (قسمتى از استورى برُد)

تصوير28-4 طراحى پوستر چهارمين نمايشگاه دوسالانه ى 
آثار طراحان گرافيك ايران - هنرمند معاصر

الف

ج

ب
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موضوع  طرف  به  را  چشم  مستقيم  غير  و  موشكافانه  هنرمند  موسيقى  درس  پرده ى،  در 
هدايت مى كند. بهره مندى از زاويه ديد و پرسپكتيو مناسب در ميان تاريكى ها اين امكان 

را فراهم آورده است كه موضوع چشمگيرتر به نظر برسد( تصوير 30- 4).

در پرده سوم ماه مه، كشتار با مفهوم انقلابى پيوند خورده است. سربازان ارتش فرانسه با 
حركت اسلحه ها و سرنيزه در ضرب آهنگى مورب و افقى به سوى مردم قرار گرفته اند و 
روشنايى فانوسى كه قهرمان صحنه را نورانى كرده، از همه مهم تر است، استفاده از رنگ هاى 
تند و زننده در ميان تاريكى شب همه نمايشى از فجايع جنگ است. هنرمند از همه 

تصوير30-4 درس موسيقى - يان ورمير - رنگ روغن روى بوم
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عناصر جهت تأكيد بيشتر بر مظلوميت مبارزين اسپانيايى استفاده كرده و اثرى ماندگار 
آفريده است( تصوير 31- 4).

در تصاوير(35 و 34 و 33 و32-4) عكاس ضمن استفاده از زاويه ديد خاص براى هدايت 
چشم به سوى موضوع، كل اثر را هم مورد توجه قرار داده است.

در تصوير( 36- 4)  ساك دستى به گونه اى طراحى شده تا تصوير آن با زاويه ديد از بالا 
موجب جلب توجه شود. درنتيجه، اين شيوه از طراحي گسترش تبليغات را به دنبال خواهد 

داشت.

تصوير31-4 سوم ماه مه، فرانسيس گويا، رنگ روغن روى بوم



تصوير32-4 پرسپكتيو ساختمان ها - اسون فنِِما - نماى نماى ساختمان هاى شهرى با پرسپكتيو

تصوير33-4 قطار مترو
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تصوير34-4 نماى ساختمان با پرسپكتيو و اعوجاج، موضوع را تحت الشّعاع قرار داده است. توماس هولتكوئنز

ــل به  ــتى مقاب ــاك دس ــر36-4 س تصوي
ــطه ى طراحى خاص موجب تأكيد و  واس

جلب توجه شده است.

تصوير35-4 برج ايفل - زاويه ديد پايين
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در نقاشى زير ، پرسپكتيو اغراق آميز و نورپردازى قوى، چشم بيننده را از دخترك به سايه 
آدمى پشت ديوار هدايت مى كند. هنرمند به اين ترتيب توجه مخاطب را به هدف خود از 

نقاشي هدايت مي كند( تصوير4-37).

درتصاوير 39 و  38-4  از جهت نگاه در ايجاد نقطه كانونى(تأكيد بصري) استفاده شده است. اغلب 
جهت نگاه، موجب تأكيد بر آنچه كه موضوع نگاه مي كند، مي شود و چشم به آن سو هدايت مي گردد.

تصوير37-4 راز ماليخولياى يك خيابان، جورجيو دكريكو رنگ روغن روى بوم
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هنرمندان  و  هستند  بى پايان  تقريبا  شود،  موضوع  بر  تأكيد  موجب  مى تواند  كه  امكاناتى 
كه  است  هنرمندى  انسور  جيمز  جمله  آن  از  كرده اند.  كشف  را  بسيارى  راه هاى  تاكنون 
درميان يك بيان اكسپرسيونيستى1 منسجم يكباره با يك تصوير واقع گرا همه نظرها را به 
خود جلب مى كند. وى با وجود ازدحام و شلوغى عناصر، راه حلى جديد يافته است (تصوير 
40- 4). در تصوير 41- 4 عكاس با ترفندى خاص ما را به ديدن چهره دعوت مى كند. در 
تابلو ديگر هنرمند با قرار دادن نابجاى گورخر در جنگل باعث جلب توجه نسبت به موضوع 

شده است ( تصوير 42- 4). 

1. اكسپرسيونيسم: شيوه بيان حالت و هيجان از طريق خطوط ضخيم و نيرومند با رنگ هاى تند و تيره  و اشكال تغيير يافته 
( در قرن بيستم)، براى اطلاعات بيشتر به ضمائم كتاب مراجعه كنيد. 

تصوير39-4 در اين تصويرسازى زاويه ديد و جهت نگاه موجب ايجاد تأكيد بصرى شده است.تصوير38-4 احمد عالى (نقاش) - عكس از مريم زندى
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تصوير41-4 على اصغر معصومى - عكاس مريم زندىتصوير40-4 جيمز انسور - پرتره خودش احاطه شده با ماسك ها رنگ روغن روى بوم

ــتابز - گورخر -  تصوير42-4 جورج اس
رنگ روغن روى بوم
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نقاط تأكيد متعدد 
درخشان،  ستاره هاى  هستند.  متعدد  تأكيد  نقاط  ون گوگ  اثر  پرستاره  شب  در 
سروى  و  تنيده شده  درهم  رنگى  خطوط  ستارگان،  انفجار  از  كهكشانى  پيچيدن 
شخصى  منظره اى كاملا  هنرمند  دراينجا  است.  برافراشته  قد  شورانگيز  رقصى  با  كه 
وجود  به  را  واحد  كل  يك  اثر  اين  از  متعدد،  تأكيد  نقاط  وجود  با  او  اما  مى آفريند. 

آورده است ( تصوير 4-43).

به  داشته باشيم.  مشخصى  تمركز  نقطه  كه  نيست  لازم  موفق  اثر  خلق  براى  هميشه 
آن  از  است  ممكن  هنرمند  كه  است  روش  يك  فقط  تأكيد  نقطه  كه  داشته باشيم  ياد 

باشد. مؤثر  اجزا  بر  اثر  كل  بايد  كه  دارند،  عقيده  هنرمندان  از  بعضى  استفاده كند. 
را  چشم  كه  مركزى  نقطه  هيچ  موندريان  آبستره1  و  هندسى  هاى  نقاشى  از  بسيارى  در 
هستند،  اهميت  داراى  ها  آن  مركز  اندازه ى  به  آثارش  حاشيه هاى  ندارد.  وجود  نگه دارد 
خط هاى افقى و عمودى كه استفاده كرده است، اغلب نوعى سكون، آرامش وتعليق را 

1. آبستره: آن گونه از آثار هنرى كه از هرگونه تقليد طبيعت يا شبيه سازى آن دورى مى كند.براى اطلاعات بيشتر به ضمائم 
كتاب مراجعه نماييد. 

تصوير43-4 وينسنت ون گوگ، شب پرستاره، رنگ روغن روى بوم
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ميدارند،  نگه  تعادل  در  يكديگر  كه  متضاد  و  متقابل  نيروى  دو  از  كه  مى كند  تداعى 
شوند. مى  ناشى 

در تصوير 44- 4 شبكه اى سياه در پس زمينه اى سفيد نقاشى شده است و سطوح 
يك دست با رنگ هاى اصلى بر آن اضافه شده اند. تابلو هيچ نقطه ى مركزى ندارد. 
موندريان اصطلاح "حاشيه اى" را بر آن گذاشته بود. به آن معنا كه مركز زدايى شده 
و مانند شهرى بدون مركز است. البته در اين گونه آثار، موندريان با استفاده از تضاد 

است. داشته  اثر  كل  بر  تأكيد  در  مهمى  بسيار  نقش  اصلى،  هاى  رنگ 
با  است كه  اين  مهم  باشد ،  نداشته  وجود  حتي  باشد يا  متعدد  تواند  تأكيد مي  نقطه 
تمركز بيش از حد روى يك موضوع يا چند موضوع ويا حتي با عدم تمركز موجب كم 
شدن وحدت و انسجام عناصر نشويم و موضوع اصلى وابسته به كل طرح باقى بماند.

تصوير44-4 تركيب بندى قرمز، آبى و زرد - پيت موندريان - رنگ روغن روى بوم
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تمرين1
- تصويرى از يك مكان را انتخاب كنيد. (عكس از طبيعت، خيابان، پارك، فضاى داخلى و ....)

- در كارگاه چند اسكيس از فيگور متناسب با تصوير مورد نظر طراحى كنيد.
- از ميان طرح هايتان يك يا چند فيگور را به تصوير اضافه كنيد.

(نكته: توجه كنيد كه انتخاب ابزار به جنسيت تصوير شما بستگى دارد.)
تمرين2

- از يك گلدان گل به صورت اسكيس طراحى كنيد.
- طرح را روى مقواى بافت دار و ضخيم با رنگ هاى محلول در آب ( مانند آبرنگ، مركب 

رنگى، اكولين و ... .)اجرا نماييد.
- طرح را با شيوه خيس در خيس اجرا كنيد و فضاى اطراف را ساده رنگ آميزى كنيد.

- بخشى از طرحتان را باجزئيات و تضاد تاريك و روشنايى، جلوه بيشترى بدهيد.
تمرين3

- در طبيعت جستجو كنيد.
را  آن  خودتان  توانيد  مى  كنيد.  نگاه  مختلف  ديدهاى  زاويه  از  خود  هاى  يافته  به   -

چيدمان كنيد.هنگام چيدن آن ها به ايجاد تضاد مناسب توجه كنيد.
كادرهاى متفاوتى از آن انتخاب كنيد.

- با توجه به عمق ميدان وضوح و برخى از انواع تضاد كه در متن درس اشاره شده است 
از آن عكاسى كنيد.

تمرين4
- يك موضوع مانند بند رخت، ميز صبحانه و پشت بام ها يا ... انتخاب كنيد.

- در ميان موضوع انتخابى خود بخشى از طرح را با استفاده از نوعى تضاد ويژه كنيد.

با هم تجربه كنيم
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- چند اثر هنرى از نقاشان مشهور كه در آن تأكيد بصرى خاصى به كار رفته باشد، 
انتخاب كنيد.

درباره نوع تاكيد به كار رفته در آن ها گفتگو كنيد.
- تصوير45-4 را به صورت ساده تفكيك (آناليز)كنيد.

تصويراصلى و طرح تفكيك شده خود را به بحث بگذاريد و از نوع تأكيد بصرى به كار 
رفته در آن صحبت كنيد.

- دو اثر زير را مورد تجزيه و تحليل قرار دهيد.
درباره تفاوت شيوه تاكيد در آن ها گفتگو كنيد.

 

با هم گفتگو كنيم

تصوير46-4 نقاشى آبرنگ از گل هاى شيپورى

تصوير47-4 عكس از هيجان پيروزى در ورزشگاه

تصوير45-4 دخترى با كلاه قرمز، 
اثر يان ورمير



تعادل
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اهداف رفتارى: از فراگير انتظار مى رود پس از پايان اين فصل بتواند:
1- مفهوم تعادل را شرح دهد.

2- نيرو هاي بصري در محدوده كادر را بشناسد.
3- انواع تعادل را نام ببرد.

4- تعادل متقارن را تشخيص دهد.
5- شيوه ايجاد نا متقارن در هر تصوير را توضيح دهد.

6- شيوه هاي كنترل وزن ذهني و بصري در تصوير را بداند.
7- علت بهره گيري از تعادل ناپايدار در بعضي آثار هنري را تشخيص دهد.

8- در اجراي تمرينات (به صورت فردي يا گروهي) با توجه به هدف كار،تعادل مناسب 
ايجاد كند.  

مهم ترين عامل فيزيكى و مؤثر بر حواس بشر، حفظ تعادل است.
انسان آگاه يا ناخودآگاه در ارزيابى هاى بصرى خود به وجود تعادل و توازن توجه مى كند.

يك محور عمودى بر يك پايه افقى، از مهم ترين عوامل سنجش تعادل هستند.
با تقسيم وزن بصرى به طور مساوى در طرفين محور عمودى بر خط افق احساس تعادل   

مى كنيم.
 به خاطر حسى كه ما از مركز ثقل و تجربه هايمان از جاذبه زمين داريم، بيشتر به 

درس در يك نگاه

تعادل5
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ديدن وزن روى زمين عادت داريم و احساس آرامش و ثبات را براساس محور افقى بهتر 
احساس مى كنيم.

در طبيعت تعادل و توازن بقاء، در رابطه متقابل ميان چرخه زندگى و زنجيره غذايى 
جانداران و گياهان معنا پيدا مى كند.

در فيزيك، تعادل مبتنى  بر قوانين  بقاى نيروهاست.                                      
در هنرهاى تجسمى تعادل امرى بصرى است و نتيجه ى مجموعه شرايطى از قبيل 
خود  حواس  راه  از  انسان  كه  شرايطى  و  ويژگى ها  يا  و  نيروها  تضاد  ايستايى،  وزن، 

درك مى كند، مى باشد.
را  بصرى  نيروهاى  و  مى گذارد  تأثير  بصرى  نيروهاى  بر  اثر  فضاى  و  (كادر)  محدوده 

محصور مى سازد و از ورود نيروهاى بيرون از آن به داخل جلوگيرى مى كند.
با پيدايش هر اثر خوب بصري يك كل متعادل و متوازن به وجود مي آيد كه نتيجه تركيب 

اجزاي آن است. 
تعادل را به دو روش كلى متقارن و نامتقارن مى توان به دست آورد.

ساده ترين راه به دست آوردن تعادل استفاده از تقارن است.
در تعادل متقارن همه عناصر نسبت به محورهاى افقى و عمودى و حتى مورب 

سنجيده مى شوند.
تركيب قرينه معرف زمان، محيط و ذهنيتى آرام، متعادل، متوازن و ايستا است.

امروزه هنرمندان با ذهنى پويا و پرتحرك و متفاوت تر از گذشته كمتر از تركيب متقارن 
براى رسيدن به تعادل بهره مى گيرند. 

درك بصرى طرح هاى پيچيده با تزئينات زياد دشوار است، اما تقارن از دشوارى 
درك آن مى كاهد.

در برخي آثارنوعى تقارن به نام «قرينه در بى قرينگى» مطرح است.
نوعى تعادل به نام شعاعى در زير مجموعه تعادل متقارن وجود دارد ودرآن تمام عناصر 

از يك مركز مشترك به صورت شعاعى يا مدور خارج مى شوند.
در طراحى صنعتى، در ساخت اشياى زيادى همچون چتر، چرخ دوچرخه، پروانه هواپيما 

و ... از اين ساختار متعادل بهره مى گيرند.
نيز  فرش  طراحى  و  شمسه  تذهيب  خصوصا  سنتى  طراحى  و  دستى  صنايع  در 
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ساختارشعاعي مشاهده مى شود.
چشمگير بودن همه اجزا به تعادل سراسرى (تكراريكنواخت) مى انجامد. اين شيوه در 

حقيقت نوعى تعادل متقارن است .
دومين نوع تعادل نامتقارن ناميده مى شود كه عناصر براساس وزن، ارزش يا انرژى بصرى آن 

متعادل مى شوند. عدم تقارن داراى تحرك، تنوع، هيجان وجذابيت بصرى بيشترى است.
تعادل نامتقارن در شرق دور از طريق فضاهاى خالى(خلاء) صورت مى گرفت. و هدف 

هنرمند وادار كردن انسان به تفكر و هدايت به درونيات و فضاى عارفانه است.
توازن، تعادلى كه براساس وزن يا سنگينى به وجود مى آيد. 

علم فيزيك و درك بصرى هر دو از قانون موازنه با وزنه و اهرم بر تكيه گاه پيروى مى كنند.
مدت زمان توجه و نگاه كردن با دقت در بخشى از تصوير، موجب افزايش وزن ذهنى آن 

بخش از تصوير مى شود كه با وزن بصرى بخش ديگرى از تصوير، تعادل نامتقارن ايجاد مى كند.

تعادل بصري
مهم ترين عامل فيزيكى و مؤثر بر حواس بشر، حفظ تعادل است. ريشه و اساس همه 
كاهش  انسان  در  حس  اين  چه  چنان  و  دارد  تعادل  حس  به  بستگى  انسان  هاى  توانايى 
يابد، حركات بدن وى فاقد تعادل خواهد شد. حتى مى توانيم تأثير عدم تعادل را در چهره 

شخصى كه به طور ناگهانى تعادلش به هم خورده است تماشا كنيم!
انسان آگاه يا ناخودآگاه در ارزيابى هاى بصرى خود به وجود تعادل و توازن توجه مى كند 
و سريع تر از آن كه به صورت علمى مركز ثقل تصاوير را محاسبه كند، به صورت غريزى 
آن را دريافت مى نمايد. زيرا هنگام ديدن يا بيان يك پيام بصرى، ابتدا براى آن يك محور 
عمودى بر يك پايه افقى، در نظر مى گيرد. اين دو از مهم ترين عوامل سنجش تعادل 
هستند. همان گونه كه در طراحى نيز فراگرفته ايم براى ترسيم اشياء از محور عمودى و 
افقى استفاده مى نماييم ... چرا كه با تقسيم وزن بصرى به طور مساوى در طرفين محور 

عمودى بر خط افق احساس تعادل مى كنيم(تصوير 5-1).  
ــودى و افقى در  تصوير1-5  محور عم

پيام بصرى
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به خاطر حسى كه ما از مركز ثقل و تجربه هايمان از جاذبه زمين داريم، بيشتر به ديدن 
وزن روى زمين عادت داريم و احساس آرامش و ثبات را براساس محور افقى بهتر احساس 

مى كنيم.
در طراحى شير اثر رامبراند، هنرمند شير وحشى را در حالتى آرام با كشش افق طراحى 
نموده است. البته نگاه نافذ شير و چند ضربه قلم تيره به ما مى گويد كه اين شير هميشه 

آرام نخواهد بود(تصوير5-2).
چند طراحى روى محور افقى از هنرمندانى متفاوت را ببينيد(تصوير5 و 4 و 3-5). آرامش 
كرگدن هاى خوابيده و حركت كند و سنگين كرگدن تنها را مقايسه كنيد. قرار گرفتن آن 

ها بر روى محور افقى حس توازن و آرامش را به ما القاء مى كند.                    
غذايى  زنجيره  و  زندگى  چرخه  ميان  متقابل  رابطه  در  بقاء  توازن  و  تعادل  طبيعت  در 
بر  مبتنى   تعادل  فيزيك،  در  اما   كند(تصوير 6 - 5).  پيدا مى  معنا  گياهان  جانداران و 

قوانين  بقاى نيروهاست.
در هنرهاى تجسمى تعادل امرى بصرى است و نتيجه ى مجموعه شرايطى از قبيل وزن، 

تصوير2-5  طراحى شير، رامبراند ون راين، آب مركب روى كاغذ



درك مى  راه حواس خود  انسان از  شرايطى كه  ويژگى ها و  نيروها و يا  ايستايى، تضاد 
كند،  مى باشد. اگر يك اثر طراحى يا نقاشى از تعادل كافى برخوردار نباشد، ما با ديدن 
آن احساس آرامش و توازن نمى كنيم. در يك اثر هنرى تعادل زمانى حس مى شود كه 
كنش و واكنش تمام نيروهاى بصرى(تضاد نيروها) منجر به يك موازنه شود. به طورى كه 
براى ايجاد تعادل بيشتر نتوان هيچ تغييرى در تركيب آن به وجود آورد. هنرمندان براى 
القاى حس تعادل درآثارشان همواره نيروهاى بصرى را براساس فضاى مورد نظر يا محدوده 
(كادر)موازنه مى كنند. محدوده و فضاى اثر بر نيروهاى بصرى تأثير مى گذارد و نيروهاى 

بصرى را محصور مى سازد و از ورود نيروهاى بيرون از آن به داخل جلوگيرى مى كند.
با توجه به شكل محدوده و يا فضاى اثر هنرمند نيروهاى بصرى را سامان دهى مى كند و 
روابط نيروها را بايكديگر تركيب مى كند هر عنصر بصرى مى تواند نيروهاى درون محدوده 

را فعال كند.

تصوير3-5  طراحى از كرگدن ها ، بلك رينوس

تصوير5-5 طراحى از انسان در حالت خوابيده - كادر افقى با حالت خواب هماهنگى مناسبى دارد.

تصوير4- 5 طراحى از كرگدن در راه رفتن
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نظريه گشتالت
در مكتب روان شناسي گشتالت، زماني كه يك اثر از پيچيدگي كمتر وسادگي بيشتري 
برخوردار باشدو از نظر عاطفي كمتر تحريك كننده باشند، آن را خوب مي دانند. طرح 

هايي با تعادل از طريق محور  مركزي متقارن و ساده هستند وسهل تر اجرا مي شود . 
اصل  ديگر  يك  به  نسبت  عناصر  جاذبه  و  كشش  نيروي  تصوير،  يك  در  موجود  روابط 
ديگري از نظريات اين مكتب است. با تغيير يكي از اجزا همه آن ها دچار تغيير مي شوند و با 

تصوير6- 5 لينا گانوان - عكس از پرنده
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پيدايش هر اثر خوب بصري يك كل متعادل و متوازن به وجود مي آيد كه نتيجه  ى تركيب اجزاي آن است.

انواع تعادل
تعادل را به دو روش كلى متقارن و نامتقارن مى توان به دست آورد وانواع ديگري از 
آن  به نام تعادل شعاعي و الگوي سراسري (تكرار يكنواخت )وجود دارد كه اغلب ازآن ها به 
عنوان زير مجموعه ى روش متقارن ياد مي كنند.در اين جا به معرفي اين موارد مي پردازيم.

تعادل متقارن
ساده ترين راه به دست آوردن تعادل استفاده از تقارن است. زيرا  همه عناصر نسبت به 
محورهاى افقى و عمودى و حتى مورب سنجيده مى شوند. درك اين نوع تعادل ساده است 
و همين امر باعث شده تا در طول تاريخ اغلب در هنرهاى تجسمى و معمارى، كاربردى و 
دستى و ... مورد استفاده قرار گيرد.در آثار هنرى ايران قبل از اسلام و پس از اسلام تقارن از 
جايگاه ويژه اى برخوردار است. تركيب قرينه معرف زمان، محيط و ذهنيتى آرام، متعادل، 
متوازن و ايستا است. امروزه هنرمندان با ذهنى پويا و پرتحرك و متفاوت تر از گذشته از 
اين تركيب براى رسيدن به تعادل كمتر بهره مى گيرند. و سعى در به كارگيرى شيوه هاى 

جديدترى از تركيب بندى در آثارشان دارند (تصاوير 7-5 الى 5-12).

تصوير8-5  قلم زنى روى فلز - نمونه اى از آثار معاصرتصوير7-5  ماسك آفريقايى
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تصوير11-5  كاغذبرُى، شاپرك

تصوير10-5  بشقاب زير لعابى، خط كوفى تزئينى، ايرانتصوير9-5  بازوبند زرين، دوره هخامنشى
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در آثار معمارى دنياى باستان و آثار مذهبى اسلامى و مسيحى اغلب ازتقارن بهره گرفته 
شده است. تعادل قرينه در اين آثار موجب فضايى آرام و موزون و پايدار مى شود(تصوير 

و 15و 14 و5-13).                      

تصوير13-5  تخت جمشيد

تصوير 14-5  ارستئون - آكروپوليس 
- آتن

تصوير12-5  رودوزى سنتى
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به كمك سازماندهى  متقارن، نقش هاى پركار و شلوغ، متصل به هم به نظر مى رسند و به 
وحدت مى رسند. به اين  معنى كه عناصر متعدد واقع در هر نيمه ى تصوير در مقابل نيمه 
انعكاس يافته خود،  به نحوى شگفت انگيز ،نظمى منطقى و فضايى رسمى، حتى خاموش 
مى يابند. درك بصرى طرح هاى پيچيده با تزئينات زياد دشوار است، اما تقارن از دشوارى 

درك آن مى كاهد (تصاوير 16- 5 الى 5-19).

تصوير15-5  تاج محل، مقبره ممتاز محل بيگم(همسر شاه جهان)، آگرا، هند
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تصوير16-5  قالى محرابى - ايران

تصوير19-5  پوستر، 25 سال پوستر تئاتر ايرانتصوير18-5  آكريليك روى بوم، چهل تكه دوزى شده - رينگ گُلد

تصوير17-5  قالى لچك ترنج بيجار - ايران
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تصوير20-5  منظره

تصوير21-5  مسجد گَنگ، مالزى
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امروزه در نقاشى و عكاسى تعادل متقارن كاربرد كمترى دارد، مگر اين كه تصويرى در آب 
يا آينه انعكاس يافته باشد و يا تعمدى براى نشان دادن تقارن وجود داشته باشد(تصوير21  
و 20- 5 ). زيرا هنرمند معاصر ديگر با تركيبات متوازن و قرينه نمى تواند دنياى پرتحرك 
اين عصر را به تصوير كشاند. در تصوير زير از تقارن براى نشان دادن زمان (كهولت سن)، 

خاموشى، بى تحركى و اندوه استفاده شده است (تصوير5-22 ).

تصوير22-5  خيال، هَرى هركا نقاشى رنگ روغن روى بوم
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قرينه در بى قرينگى
در بعضى از آثار ضمن اين كه هنرمند از تقارن بهره گرفته است، اما براى پرهيز از 
يكنواختى و تكرار، تغييراتى در جزئيات وارد كرده است. در اين گونه آثار عامل تقارن به 
بى  در  "قرينه  نام  به  تقارن  نوعى  ولى  نيست  دريافت  قابل  آن  متعارف  و  هندسى  شكل 
مى شود  ايجاد  شيوه  اين  به  تقارن  اغلب  نگارگرى  آثار  در  است.  مطرح  آن  در  قرينگى" 
(تصوير 26 و 25-5). در آثار رنسانس و حتى قبل و بعد از آن نيز از اين شيوه استفاده 

مى شده است. 

تصوير24-5 جنيد سلطانى، پاسخ دادن هماى به همايون  تصوير23-5 شاهنامه، رزم رستم و اشكبوس  
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تصوير25-5 لئوناردو داوينچى، شام آخر - نقاشى ديوارى

تصوير26-5 ريا پوشكين، نقاشى آبرنگ  
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تعادل شعاعى 
تمام  ودرآن  دارد  وجود  متقارن  تعادل  مجموعه  زير  در  شعاعى  نام  به  تعادل  نوعى 
عناصر از يك مركزمشترك به صورت شعاعى يا مدور خارج مى شوند(تصوير 27-5). خورشيد 
با پرتوهاى نورى كه از آن سرچشمه مى گيرد نماد آشنايى است كه اساس اين نظر را بيان 

مى كند. 

پرتاب سنگى در آب ساكن، موج هاى متحدالمركز ايجاد مى كنند. گل برگ ها در گل هاى 
شكفته طرحى شعاعى دارد. در تعادل شعاعى معمولا احساسى از حركت چرخشى و دوّار 
در چشم انسان به وجود مى آيد. الگوهاى شعاعى در طبيعت فراوان ديده مى شوند(تصوير  

30 و 29 و 5-28). 
در طراحى صنعتى،در ساخت اشياى زيادى همچون چتر، چرخ، دوچرخه و پروانه هواپيما 

و ... از ساختار شعاعى تبعيت مى كنند. (تصاوير31-5 الى 5-33).
و  دستى  صنايع  در  اند.  گرفته  ايده  شعاعى  ساختار  از  بسيارى  هنرمندان  ايران  در 
طراحى سنتى خصوصا تذهيب شمسه و طراحى فرش نيز اين ساختار مشاهده مى شود

(تصاوير34-5 الى 5-36). 

تصوير27-5 تعادل شعاعى - كودكان افريقايى
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تصوير29-5  تقارن شعاعى در امواج ناشى از حركت زنبور در آبتصوير28-5  تقارن شعاعى در قاصدك ها

تصوير30-5 ساختار شعاعى ميوه ى گيلاس



تصوير31-5  ساختار شعاعى در چتر - البته به لحاظ نحوه تركيب بندى در هنگام عكسبردارى تعادل شعاعى مشاهده نمى شود.

تصوير32-5 ساختار شعاعى در پره هاى دوچرخه
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تصوير33-5 آندرجا - عكس از ميز و صندلى فرفورژه - ساختار شعاعى در طراحى ميز و صندلى به كار رفته است.

تصوير35-5 تعادل شعاعى در كاشىتصوير34-5 ظرف سنگى، هنر سنگ تراشى خراسان - تعادل شعاعى

تصوير36-5 شمسه در كاشيكارى يزد
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در معمارى اسلامى براى تزئين سقف گنبدها با هر مصالحى مانند: آجركارى، كاشيكارى، 
مقرنس كارى، كاربندى و... از اين نوع تعادل استفاده فراوان شده است (تصوير37-5).در 
جهان غرب نيز ساختار شعاعى دست مايه هنرمندان قرار گرفته است(تصوير40 و 39 و 

  .(5-38

تصوير5-37
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تصوير39-5 تعادل شعاعى با برگ  تصوير83-5 بدون شرح، فريدمن با چوب هاى خلال دندان

تصوير40-5 قنديل هاى يخى شعاعى  - 
اندى گلدزورثى



150

الگوى سراسرى (تكرار يكنواخت)
يكى از انواع خاص تعادل متقارن، بهره گيرى از تأكيد مساوى همه اجزا مى باشد. در 
اين موارد تساوى وزن و يا چشمگير بودن همه اجزا به تعادل سراسرى (يكنواخت) مى 
انجامد. اين شيوه در حقيقت نوعى تعادل متقارن است كه با تكرار يكنواخت در همه جاى 
طرح صورت مى گيرد، نقطه شروع و پايان ندارد و به اين سبب كه حس تأكيد بر كل را 

دارد يك مجموعه بزرگ را ايجاد مى كند(تصوير44 و43 و 42 و 5-41).

تصوير41-5 دراگان جودان سويك - عكاسى از نماى ساختمان

تصوير42-5 نماى مزرعه از زاويه ى ديد بالا


