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٤٦

در اولين دورهٔ قانون گذاری در سال ۱۲۸۵هجری شمسی پس از نهضت مشروطيت قانون تشکيل ايالات و ولايات به تصويب 
رسيد. در اين دوره ايران به چهار ايالت و۱۲ ولايت تقسيم شد که يزد يکی از ولايات بوده است.

در تقسيمات کشوری سال ۱۳۱۶ هجری شمسی ايران به ۱۰ استان تقسيم شد که اصفهان و يزد شامل استان دهم بودند.در 
سال ۱۳۴۸ يزد به فرمانداری کل و در سال ۱۳۵۲ به استان تبديل شد.

با توجه به شکل ۱ــ۲ استان يزد در حال حاضر دارای ۱۱ شهرستان، ۲٣ شهر، ۲١ بخش و ۵۳ دهستان می باشد.

تقسيمات سياسی استان درس ششم

شکل ۱ــ۲ــ نقشۀ تقسيمات سياسی استان

کيلومترمربع و  کيلومتری غرب مرکز استان با وسعتی حدود ۵۳۸۱   شهرستان در فاصلهٔ ۱۴۰  ابرکوه: اين  شهرستان  ۱ــ 
جمعيت ۴۳۵۹۵ نفر واقع شده است. اين شهرستان دارای دو بخش مرکزی و بهمن و چهار دهستان است.
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۲ــ شهرستان اردکان: اين شهرستان در فاصلهٔ ۶۰ کيلومتری شمال غرب مرکز استان با مساحتی حدود ۲۳۶۶۵ کيلومتر مربع 
و جمعيت ۷۳۲۹۲ نفر واقع شده است. اين شهرستان دارای سه بخش و پنج دهستان است.

۳ــ شهرستان بافق: اين شهرستان در جنوب شرقی مرکز استان و در فاصلهٔ ۱۱۸ کيلومتری با وسعتی حدود ۷۰۴۸ کيلومتر 
مربع با جمعيتی در حدود ۲۵۰۸۸ نفر واقع شده است. اين شهرستان دارای يک بخش مرکزی و شش دهستان است. 

۴ــ شهرستان بهاباد: اين شهرستان در فاصلهٔ ۲۰۰ کيلومتری شرق مرکز استان قرار دارد که وسعت آن ۸۲۳۵ کيلومتر 
مربع و جمعيت آن ۲۰/۰۰۰ نفر است. اين شهرستان دارای دو بخش مرکزی و آسفيج است. بهاباد در سال ۱۳۸۸ به شهرستان 

ارتقاء يافت.
 ۵۸۴۶ شهرستان  اين  وسعت  دارد.  قرار  استان  مرکز  غربی  جنوب  کيلومتری   ۱۸ در  شهرستان  اين  تفت:  شهرستان  ۵  ــ 

کيلومتر مربع با جمعيتی در حدود ۴۵۳۵۷ است. اين شهرستان دارای دو بخش مرکزی و نير و تعداد ۱۰ دهستان است.
و  مربع  کيلومتر   ۸۲۰۱ حدود  در  مساحتی  با  يزد  استان  قسمت  جنوبی ترين  در  تقريباً  شهرستان  اين  خاتم:  شهرستان  ۶  ــ 

جمعيت ۳۲۲۳۰ نفر واقع شده است. خاتم مشتمل بر دو بخش مرکزی و مروست و چهار دهستان است. 
 ۵۵۵۲ وسعت  با  استان  مرکز  غرب  شمال  کيلومتری   ۲۲ فاصلهٔ  در  شهرستان  اين  صدوق:  شهرستان  ۷ــ 
کيلومتر مربع و جمعيت ۳۰۰۲۱ نفر واقع شده است. مرکز اين شهرستان اشکذر است و دارای دو بخش مرکزی و خضر آباد و سه 

دهستان است.
۸  ــ شهرستان طبس: اين شهرستان به عنوان وسيع ترين شهرستان استان و کشور با مساحتی حدود ۵۵۸۰۸ کيلومتر مربع و 
جمعيت ۶۶۴۳۲ نفر در شمال شرق مرکز استان واقع شده است و مشتمل بر سه بخش مرکزی، ديهوک و دستگردان و دارای هشت 

دهستان است.
جمعيت  و  کيلومترمربع   ۶۷۷۶ وسعت  با  يزد  شهر  جنوب  کيلومتری   ۳۰ فاصلهٔ  در  شهرستان  اين  مهريز:  شهرستان  ۹ــ 
طبيعی،  مواهب  بودن  دارا  به علت  را  مهريز  شهر  است.  شده  تشکيل  دهستان  پنج  و  مرکزی  بخش  يک  از  و  شده  واقع  نفر   ۴۴۳۹۱

باغ شهر می خوانند.
۱۰ــ شهرستان ميبد: اين شهرستان در ۵۰ کيلومتری شمال غرب مرکز استان واقع شده است.ميبد با وسعتی معادل ۱۳۳۰ 
کيلومتر مربع جمعيتی در حدود ۷۴۳۳۳ نفر را در خود جای داده و از نظر تراکم جمعيتی با ۵۵/۹ نفر در کيلومتر مربع بعد از شهرستان 

يزد قرار دارد. ميبد شامل يک بخش مرکزی و دو دهستان بفروئيه و شهدا است.
 ۲۴۶۲ معادل  مساحتی  و  نفر   ۵۲۶۲۷۶ حدود  جمعيتی  با  و  استان  مرکزی  قسمت  در  يزد  شهرستان  يزد:  شهرستان  ۱۱ــ 
کيلومتر مربع از چهار شهر (يزد، زارچ، شاهديه و حميديا)، دو بخش و چهار دهستان تشکيل يافته و در واقع بيش از نيمی از جمعيت 

استان در اين شهرستان سکونت دارند.
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بيشتر بدانيم  

جدول ۱ــ۲ــ تقسيمات سياسی شهرستان ها و آبادی های استان

تعداد آبادی دارای سکنهتعداد دهستاننام بخشتعداد بخشتعداد شهرشهرستان

۵۳۱۴۹۶ــ۲۳٢١استان

۴۵۸مرکزی ــ بهمن۲۲ابرکوه

۵۱۰۰مرکزی ــ عقدا ــ خرانق۳۳اردکان

۶۱۴۹مرکزی۱۱بافق

۲۸۱مرکزی ــ آسفيج۱۲بهاباد

۱۰۳۶۷مرکزی ــ نير۲۲تفت

۴۸۵مرکزی ــ مروست۲۲خاتم

۳۱۰۶مرکزی ــ خضرآباد۳۲صدوق

۸۲۱۸مرکزی ــ دستگردان ــ ديهوک۳۳طبس

۵۱۳۹مرکزی۱۱مهريز

۲۴۴مرکزی۱۱ميبد

۴۹۱مرکزی ــ زارچ۴٢يزد
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با توجه به شکل ۱ــ۲ به پرسش های زير پاسخ دهيد:
۱ــ شهرهای مروست، دستگردان، عقدا و خضر آباد در کدام يک از شهرستان های استان يزد قرار دارند؟

۲ــ وسيع ترين و کم وسعت ترين شهرستان های استان کدام اند؟
۳ــ بيشترين تعداد شهرها و بخش ها در کدام بخش از استان يزد وجود دارد؟ چرا؟

شکل ۲ــ۲

نام و محل شهرستان های استان را روی شکل ٢ــ٢ بنويسيد.

فعاليت گروهی

  فعاليت
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شيوه های زندگی در استان درس هفتم
شيوهٔ زندگی مردم هر منطقه تا حدودی تابع شرايط آب و هوايی است 
و اثر آن را در شهرسازی و معماری می توان يافت. قدمت تمدن و آبادی 
نشينی در اين سرزمين از هزارهٔ سوم پيش از ميلاد فراتر می رود. در کشور 
ما ايران مردم به سه شيوهٔ شهری ــ روستايی و کوچ نشينی زندگی می کنند. 

در اين درس با شيوه های زندگی در استان يزد آشنا می شويد.
توجه  با  يزد  استان  در  جمعيت  استقرار  شهری:  زندگی  الف) 
به موقعيت ويژهٔ جغرافيايی آن، مبارزهٔ مستمر با بيابان، دشواری های طبيعی 
و همچنين تلاش بی امان برای دست يابی به آب بوده است و به همين دليل 
جمعيت  دارد.  کشور  کل  به  نسبت  بالاتری  شهرنشينی  ضريب  استان  اين 

استان يزد بر اساس سرشماری عمومی نفوس و مسکن در سال های ۱۳۷۵ و ۱۳۸۵ در جدول ٢ــ۲ آمده است.

جدول ۲ــ۲

کل (نفر)جمعيت روستايی (نفر)جمعيت شهری (نفر)عنوان
۶۰۶۹۵۰۲۰۳۴۵۱۸۱۰۴۱۰سرشماری سال ۱۳۷۵ به اضافهٔ طبس

۷۸۹۸۰۲۲۰۱۰۱۵۹۹۰۸۱۸سرشماری سال ۱۳۸۵

جمعيت استان در ۱۱ شهرستان و ۲٣ شهر و ۲۱ بخش زندگی می کنند که در جدول ۳ــ۲ جايگاه استان يزد از نظر جمعيتی با 
کشور در سال ۱۳۸۵ مقايسه شده است.

جدول ۳ــ۲

شرح
استان يزد ــ ۱۳۸۵کشور ــ سال ۱۳۸۵

سهم از کشوردرصدتعداد (نفر)درصدتعداد (نفر)

۷۰۴۹۵۷۸۲۱۰۰۹۹۰۸۱۸۱۰۰۱/۴جمعيت
۴۸۲۵۹۹۶۴۶۸/۴۶۷۸۹۸۰۲۷۹/۹۱/۶۳جمعيت شهری
۲۲۱۳۱۱۰۱۳۱/۳۹۲۰۱۰۱۵۲۰/۱۰/۹جمعيت روستايی

ــــــ۱۰۴۷۱۷۰۰۰/۱۵کوچ نشينی (غير ساکن)

شکل ۳ــ۲ــ زندگی شهری
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در سال ۱۳۷۵، ۷۴/۸ درصد از جمعيت استان در مناطق شهری و ۲۵/۲ درصد در مناطق روستايی زندگی می کرده اند. در 
سال ۱۳۸۵ جمعيت استان ۲۵۹۰۹۵ خانوار بوده که ۷۹/۹ درصد از آن ها در مناطق شهری و ۲۰/۱ درصد در  مناطق روستايی 

ساکن بوده اند.

بيشتر بدانيم  
نسبت  اين  که  بوده  استان  کل  جمعيت  درصد   ۲۵/۲ به ميزان   ۱۳۷۵ سال  در  يزد  استان  در  روستايی  جمعيت 
در سال ۱۳۸۵ به ۲۰/۱ درصد رسيده است. اين آمار نشان می دهد طی ۱۰ سال بين دو سرشماری عمومی نفوس 
و مسکن، ۵/۱ درصد از جمعيت روستايی استان يزد کاهش يافته است. ميزان تراکم جمعيت در استان کم و در هر 
کيلومتر مربع ۷/۷ نفر است که بيشترين تراکم جمعيت در شهرستان يزد با ٢١٢ نفر و کمترين تراکم جمعيت در شهرستان 

طبس با ۱/۲ نفر در کيلومتر مربع است.

با توجه به جداول ۲ــ۲ و ٣ــ٢ به اين سؤالات پاسخ دهيد:
۱ــ جمعيت شهری و روستايی استان يزد را با کشور مقايسه کنيد.

۲ــ چرا جمعيت روستايی استان يزد از سال ۱۳۷۵ تا ۱۳۸۵، ۵/۱ درصد کاهش يافته است؟
۳ــ به نظر شما جمعيت روستايی که از روستاها مهاجرت کرده اند، به چه مناطقی وارد شده اند؟

۴ــ جمعيت کل، جمعيت شهری و جمعيت روستايی استان يزد در سال ۱۳۸۵ را با رسم نمودار نشان دهيد.

سکونتگاه های شهری در استان يزد: در حال حاضر در استان يزد ۱۱ شهرستان و ۲۳ شهر وجود دارد که به بررسی ۱۱ 
شهرستان می پردازيم.

سال  سرشماری  طبق  شهر  اين  جمعيت  دارد.  قرار  يزد  استان  مرکز  در  جغرافيايی  موقعيت  نظر  از  يزد  شهر  يزد:  شهرستان 
۱۳۸۵ مرکز آمار ايران برابر با ۵۲۶۲۷۶ نفر بوده و بيش از ۵۳ درصد جمعيت استان در اين شهر سکونت دارند. يکی از علل تمرکز 
جمعيت در اين شهرستان وجود مراکز صنعتی است. صنايع نساجی و پوشاک از جمله گروه های مهم صنعتی استان اند که عمدتاً در 
اين شهرستان قرار دارند. علاوه بر آن سابقهٔ تاريخی و فرهنگی ديرپای آن نيز در جذب جمعيت آن دخالت دارد. يزد اولين شهر خشت 
خام جهان و دومين شهر تاريخی جهان است. يزد به دليل وجود جاذبه های شغلی، رفاهی و تمرکز اداری پر جمعيت ترين شهرستان 
استان به شمار می رود. توليدات صنايع دستی اين شهر تا قبل از دورهٔ ماشينی شدن صنايع به دليل کيفيت و برخورداری از اصالت 

فعاليت گروهی
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هنری دارای شهرت جهانی بوده و هنوز هم به طور نسبی از کيفيت خوبی برخوردار است. شهر يزد دارای صنايع مدرن و پيشرفته، 
بيمارستان های مجهز و متعدد و نيروی انسانی متعهد و متخصص، دارای سرمايه های مادی و معنوی است که ضمن حفظ سنت گذشته 

اين شهر را آباد و توانمند در مسير توسعه، حفظ می کند.

شکل ۴ــ۲ــ نقشۀ پراکندگی شهرها و روستاهای استان

شهرستان ميبد: اين شهر بعد از شهر يزد دومين شهر پر جمعيت استان است و ۷/۵ درصد جمعيت استان را 
در خود جای داده است.

آن  در  استان  جمعيت  از  درصد   ۷/۳ و  است  استان  غرب  شمال  در  شهرستان  اين  اردکان:  شهرستان 
زندگی می کنند.

ــ شهرستان طبس: در شمال شرق استان و با ۶/۷ درصد جمعيت استان قرار دارد.
ــ شهرستان تفت: در جنوب غرب استان يزد و دارای ۴/۷ درصد جمعيت استان است.

ــ شهرستان مهريز: در جنوب شهر يزد و دارای ۴/۴ درصد جمعيت استان است.                             
ــ شهرستان ابرکوه: در غرب شهر يزد و دارای ۴/۳ درصد جمعيت استان است.                 

برای مطالعه
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 ۳/۲ دارای  استان و  نقطهٔ  جنوبی ترين  در  خاتم:  شهرستان  ــ 
درصد جمعيت استان است.

 ۳ دارای  و  يزد  شهر  شمال غرب  در  صدوق:  شهرستان  ــ 
درصد جمعيت استان است.

درصد   ۲/۸ با  استان  جنوب شرقی  در  بافق:  شهرستان  ــ 
جمعيت استان است.

درصد   ۲/۵ دارای  و  استان  شرق  در  بهاباد:  شهرستان  ــ 
جمعيت استان است.

شکل ٥ــ۲

جدول ۴ــ۲ــ مشخصات شهرستان های استان

رتبه در استان از نظر جمعيتجمعيت (در سال ۱۳۸۵)  نفرموقعيت در استاننام شهر
۵۲۶۲۷۶۱مرکز استانيزد

۵۰۷۴۳۳۳۲ کيلومتری شمال غرب شهر يزدميبد

۶۰۷۳۲۹۲۳ کيلومتری شمال غرب شهر يزداردکان

۶۶۴۳۲۴شمال شرق شهر يزدطبس

۱۸۴۵۳۵۷۵ کيلومتری جنوب غرب شهر يزدتفت

۳۰۴۴۳۹۱۶ کيلومتری جنوب شهر يزدمهريز

۱۴۰۴۳۵۹۵۷ کيلومتری غرب شهر يزدابرکوه

۲۱۰۳۲۲۳۰۸ کيلومتری جنوب شهر يزدخاتم

۲۲۳۰۰۲۱۹ کيلومتری شمال غرب شهر يزدصدوق

۱۱۸۲۷۸۸۸۱۰ کيلومتری جنوب شرقی شهر يزدبافق

۲۰۰۲۰/۰۰۰۱۱ کيلومتری جنوب شرق شهر يزدبهاباد
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به  اغلب  که  می کردند  زندگی  روستاها  در  استان  جمعيت  از  درصد   ۲۰/۱ از  کمتر   ۱۳۸۵ سال  در  روستايی:  زندگی  ب) 
فعاليت های زراعی، باغداری، دامداری يا صنايع دستی مشغول بودند. 

از نظر پراکندگی جغرافيايی اکثر اين سکونتگاه ها در نواحی مرکزی، غرب و جنوب غربی استان به دليل وجود نواحی پايکوهی، 
مخروط افکنه ها و دشت های حاصلخيز استقرار يافته اند. نقش شيرکوه و دره های آن از نظر آب و هوا و ملايمت شرايط جوی حائز 

اهميت است. عوامل انسانی نظير راه های ارتباطی، حمل و نقل مناسب نيز در پراکندگی جمعيت مؤثر است.
ج) زندگی کوچ نشينی: در استان يزد زندگی کوچ نشينی محدودی در مناطقی از جنوب و شمال استان مانند شهرستان خاتم 
و منطقهٔ دستگردان طبس ديده می شود. کوچ نشين های شهرستان خاتم از استان فارس در بعضی از فصول سال، به اين منطقه کوچ و 

همچنين در دستگردان طبس کوچ نشين های دامدار در مواقعی از سال  به اين منطقه کوچ می کنند.

شکل ۶  ــ۲ــ عشاير منطقۀ دستگردان طبس
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جمعيت و ويژگی های جمعيتی مربوط به آن از جمله تعداد،تراکم، مهاجرت و… در برنامه ريزی های کشوری و منطقه ای بسيار 
تأثير گذار است.

تعداد و پراکندگی جمعيت
استان يزد با ۱۳۰۳۰۴ کيلومتر مربع مساحت، ۹۹۰۸۱۸ نفر جمعيت دارد ۱. مطابق نقشهٔ ۷ ــ٢ تراکم جمعيت استان کم و ۷/۵ 

نفر در هر کيلومتر مربع است. شهرستان های يزد و طبس با ۲۱۲ و ۱/۲ نفر به ترتيب بيشترين و کمترين تراکم را دارند.

جمعيت استان درس هشتم

١ــ سرشماری ١٣٨٥ استان يزد ــ مرکز آمار ايران

اکثريت جمعيت استان شهرنشين و طبق آمار ۱۳۸۵ تعداد ۷۸۹۸۰۳ نفر در شهرهای استان ساکن بوده اند. در اين ميان شهر 
يزد با توجه به مرکزيت و وجود امکانات، بيشترين جمعيت را دارد. نمودار ١ــ٢ جمعيت روستايی شهرستان های استان را به درصد 

نشان می دهد.

شکل ٧ــ۲ــ تراکم نسبی جمعيت شهرستان های استان
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١ــ چرا تراکم جمعيت در قسمت وسيعی از استان پايين است؟
٢ــ علت تمرکز جمعيت در شهر يزد چيست ؟ چه راه هايی برای جلوگيری از تجمع جمعيت در اين شهر 

وجود دارد؟

ساختمان سنی و جنسی جمعيت
بررسی نتايج سرشماری استان نشان از تحولات جمعيتی در دوره های مختلف دارد. مطابق با جدول ۵   ــ۲ نرخ رشد جمعيت از 
 ـ ۵۵ رشد جمعيت بالايی را نشان می دهد. ۱/۶۵ درصد در سال ۱۳۳۵ به ۲/۰۳ درصد در سال ۱۳۸۵ رسيده؛ در حالی که  در دههٔ ۶۵ـ

.جدول ۵ ــ۲ــ روند تغييرات جمعيت در استان طی سال های ٣٥ــ ١٣٨٥
۱۳۳۵۱۳۴۵۱۳۵۵۱۳۶۵۱۳۷۵۱۳۸۵سال سرشماری

۱/۶۵۲/۴۱۵/۷۲۱/۰۶۱/۶۲/۰۳درصد رشد جمعيت

۲۳۸۶۸۰۲۸۱۱۵۸۳۵۶۸۴۹۶۲۲۲۵۷۸۱۰۴۰۱۹۹۰۸۱۸جمعيت استان

طبق آمار ۱۳۸۵ تعداد ۵۱۷۱۳۷ مرد و ۴۷۳۶۸۱ زن و با نسبت جنسی ۱۰۹/۲در استان زندگی کرده اند. با توجه به نمودار ۲ــ۲ 
جمعيت استان جوان است و برنامه ريزی خاص را طلب می کند.

نمودار ۱ــ۲ــ جمعيت روستايی شهرستان های استان به درصد، سال ١٣٨٥

  فعاليت
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نمودار ۲ــ۲ــ هرم سنی استان يزد ــ ۱۳۸۵

 ـ ١٣٥٥ چه مواردی بوده است؟ ١ــ علل رشد جمعيت استان به ويژه جمعيت شهر يزد در دههٔ ۶۵  ـ
٢ــ با توجه به هرم سنی استان کدام گروه درصد بيشتری دارند؟ تأثير آن بر استان را تحليل کنيد.

مهاجرت و آثار آن
مهاجرت يکی از ويژگی های جمعيتی استان يزد است. مسير جابه جايی جمعيت در داخل استان از قديم مدل روستا ــ شهری 
بوده و دليل آن دافعه های طبيعی از جمله کمبود آب و جاذبه های اجتماعی ــ اقتصادی شهرها به ويژه شهر يزد است. ميزان ورودی 

 ـ ١٣٧٥ بوده است. مهاجر به استان ۱۴۳۱۶۷نفر و خروجی ۱۰۰۰۸۸ نفر در دهه ۸۵  ـ
در سال های اخير به دليل توسعهٔ همه جانبهٔ يزد در ابعاد گوناگون (آموزشی ــ بهداشتی ــ صنعتی) افراد زيادی از استان های 
هم جوار نيز وارد استان شده اند. امروزه مهاجرت سبب تغيير کاربری اراضی، توسعهٔ آپارتمان سازی، تغيير چهرهٔ سنتی شهر، آلودگی 

هوا، مشکل ترافيک، مسکن و اشتغال در مرکز استان شده است.

١ــ مهمترين علل مهاجرت به استان يزد چيست؟
٢ــ مشکلات ناشی از افزايش جمعيت در شهرهای استان چيست؟

٣ــ آيا در منطقهٔ اطراف خود مهاجرانی را ديده ايد ؟ علت مهاجرت چه بوده است؟

  فعاليت

  فعاليت


