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اهميت مراتع
ــ تعديل و تلطيف هوا

ــ کنترل آب های سطحی و تغذيهٔ آب های زيرزمينی
ــ کاهش آلودگی هوا

ــ جلوگيری از فرسايش خاک و وقوع سيلاب
ــ تغذيهٔ دام

ــ مصارف دارويی و خوراکی (کتيرا، آويشن، باريج، موسير و …)
و  تخريب  باعث  محيط  در  انسان  ناآگاهانهٔ  و  سودجويانه  رفتارهای  و  دخالت ها  متأسفانه  گياهی  پوشش  زياد  اهميت  وجود  با 

نابودی بخش های زيادی از جنگل ها و مراتع استان شده است.

بسيار فقير
فقير
فقير تا متوسط
متوسط
مرکز استان
مرکز شهرستان
مرکز بخش
شهر
بزرگراه
راه آسفالته اصلی
راه آسفالته فرعی
مرز استان

راهنما

شکل ۵۶  ــ۱ــ نقشۀ پراکنش مراتع استان
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جغرافيای طبيعی استان

عوامل تخريب مراتع و جنگل های استان
ــ چرای بی رويهٔ دام

ــ عدم رعايت ظرفيت مراتع
ــ بوته کنی و قطع درختان برای مصارف سوخت و خانه سازی

ــ تبديل مراتع و جنگل ها به زمين کشاورزی
ــ احداث راه ها و عمليات معدنی غيراصولی

و …

با مشورت هم کلاسی های خود چند مورد از پيامدهای تخريب جنگل ها و مراتع استان را بنويسيد.
فعاليت فعاليت ٩ـ۱

شکل ۶۰  ــ۱ــ تبديل مراتع به زمين کشاورزی

شکل ۵۸  ــ۱ــ برداشت کنگر از مراتعشکل ۵۷  ــ۱ــ تغذيۀ دام عشاير

شکل ۵۹  ــ۱ــ احداث راه در مراتع
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 برای مطالعهبرای مطالعه 

عمليات آبخيزداری
است  فعاليتی  آبخيزداری  عمليات 
خاک،  شسته شدن  از  جلوگيری  برای  که 
قدرت  حفظ  رسوب،  حمل  و  جابه جايی 
حاصلخيزی خاک، کنترل  سيلاب، تقويت 
گياهی  پوشش  افزايش  زيرزمينی،  آب های 
و … انجام می شود و به چهار دستهٔ اصلی 

تقسيم می شوند.
شامل  بيولوژيک:  عمليات 
بذرکاری، کپه کاری، بوته کاری، علوفه کاری، 

بذرپاشی و نهال کاری.
عمليات مکانيکی: شامل احداث 
بتُنی،  ملاتی،  بندهای  خاکی،  سدهای 
سدهای  چپری،  و  خشکه چين  گابيونی، 
حاشيهٔ  در  ساحلی  ديواره های  و  فلزی 

رودخانه ها.
شامل  بيومکانيکی:  عمليات 

احداث بانکت، تراس بندی و سکوبندی.
عمليات مديريتی: شامل حفاظت 
چرای  سياست های  تعيين  مراتع،  قرق  و 
آموزش  و  ترويج  و  چرا  مديريت  و  تناوبی 

بهره برداران.

شکل ۶۲  ــ۱ــ کپه کاریشکل ۶۱  ــ۱ــ نهال کاری

شکل ۶۴  ــ۱ــ ديوار حاشيۀ رودخانهشکل ۶۳  ــ۱ــ بند گابيونی (سنگ ها در تور سيمی)

شکل ۶۶  ــ۱ــ احداث بانکت بندیشکل ۶۵  ــ۱ــ تراس بندی

شکل ۶۸  ــ۱ــ حفاظت و قرق مراتع ــ کبودرآهنگشکل ۶۷  ــ۱ــ مديريت و نظارت بر چرا
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جغرافيای طبيعی استان

۱ــ پوشش گياهی غالب محل زندگی شما از چه نوعی است؟ چند مورد از فوايد آنها را بنويسيد.
۲ــ چگونه می توانيد در حفاظت از پوشش گياهی محل زندگی خود نقش داشته باشيد؟ فعاليت هايی که در اين 

زمينه انجام داده ايد را شرح دهيد.

فعاليت فعاليت ۱۰۱۰ـ۱

شکل ۶۹  ــ۱ــ گونه هايی از حيات جانوری استان

ی آن بستگی دارد.
گوناگونی اجزا

زيبايی طبيعت به 

زندگی جانوری در استان
موقعيت مناسب جغرافيايی استان ما در ناحيه کوهستانی غرب کشور و شرايط آب و هوايی و پوشش گياهی آن موجب شده که 
از گذشتهٔ دور شرايط مساعدی برای پيدايش زيستگاه انواع حيات جانوری فراهم شود که متأسفانه در چند دههٔ اخير عواملی از قبيل 
حضور شکارچيان غيرمجاز، خشکسالی های ناشی از تغييرات ناگهانی اقليم، کم شدن آب تالاب ها و رودخانه ها، چرای بيش از حد و 

خارج از فصل دام ها در مراتع، صدمات جبران ناپذيری را به حيات جانوری استان وارد کرده است.
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شراء،  لشگردر،  گرُمَز،  خان  گلپرآباد،  از:  عبارت اند  که  است  حفاظت شده  مهم  منطقهٔ   ۶ دارای  حاضر،  حال  در  ما  استان 
آلموبلاغ، ملوسان و دو منطقهٔ شکار ممنوع شيرين سو و و آق گل. (نقشهٔ ۷۰ــ۱)

شکل ۷۰ــ۱ــ نقشۀ مناطق حفاظت شده استان

گلپرآباد
لشگردر

ملوسان

خانگرمز 
شرا

آلموبلاغ

شکل ۷۱ــ۱ــ عقاب طلايی

شکل ۷۲ــ۱ــ محيط بانان سازمان حفاظت از محيط زيست

پژوهش کنيد !
بررسی کنيد که در سال های اخير کدام يک از گونه های 
گياهی و جانوری محل زندگی شما از بين رفته است؟ نتيجه را به 

کلاس ارائه دهيد.
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جغرافيای طبيعی استان

بيشتتررر بدانييمبيشتر بدانيم
گونه   ۲۱ از  بيش  زيستگاه  ممنوع،  شکار  منطقهٔ  دو  و  حفاظت شده  منطقهٔ  شش  بودن  دارا  با  همدان  استان 
پستاندار، ۱۵۱ گونه پرنده، ۱۸ گونه خزنده و ۱۵۴۰ گونه گياه است. گونه های شاخص و پراهميت جانوری استان ما 

عبارت اند از، قوچ و ميش ارمنی، کلَ و بز وحشی، عقاب طلايی، ميش مرغ و پرستوی دريايی نوک کاکايی.
الف) منطقۀ حفاظت شده: محدوده ای از منابع طبيعی است که از لحاظ ضرورت حفظ و تکثير نسل جانوران 
وحشی يا حفظ و احيای رستنی ها و وضع طبيعی آن، دارای اهميت بوده و تحت مديريت سازمان حفاظت محيط زيست 

قرار می گيرد.
جدول ۴ــ۱ــ مناطق زيست محيطی استان همدان

موقعيت جغرافيايیمنطقهرديف
تويسرکانمنطقهٔ حفاظت شده خان گرمز١
ملايرمنطقهٔ حفاظت شده لشگردر٢
نهاوندمنطقهٔ حفاظت شده ملوسان٣
اسدآبادمنطقهٔ حفاظت شده آلموبلاغ٤
همدانمنطقهٔ حفاظت شده شراء٥
ملايرمنطقهٔ حفاظت شده گلپرآباد٦
مرز همدان و ملايرمنطقهٔ شکار ممنوع تالاب آق گل٧
کبودرآهنگمنطقهٔ شکار ممنوع تالاب شيرين سو٨

مناطق  اين  ممنوع:  شکار  منطقۀ  ب) 
نيز دارای شرايط مناسب حفظ و تکثير گونه های 
مختلف گياهی و جانوری اند و با نظارت سازمان 
شکار  ممنوعيت  دارای  محيط زيست،  حفاظت 
به  رساندن  آسيب  و  درختان  قطع  صيد،  و 

محيط اند.

گرمز:  خان  شده  حفاظت  منطقۀ 
شهرستان  غرب  کيلومتری   ۳۴ در  منطقه  اين 
تويسرکان واقع شده و دارای گونه های منحصر 
به فرد گياهی و جانوری از جمله، کلَ و بز است 
که از لحاظ ملی و بين المللی معروف بوده و هر 
از  طبيعت  علاقه مندان  توجهی  قابل  تعداد  ساله 

اين منطقه ديدن می نمايند.

شکل ۷۳ــ۱ــ منطقۀ حفاظت شدۀ خان گُرمَز ــ تويسرکان
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در  همدان  شهر  کيلومتری   ۹۰ در  و  ملاير  شهر  جنوب شرقی  در  منطقه  اين  لشگردر:  حفاظت شدۀ  منطقۀ 
محاصرهٔ ۱۴ روستای مجاور از جمله جوزان، مانيزان، فروز، ازناوله، زنگنه و احمد روغنی است و به لحاظ طبيعت 

مساعد از نظر آب، پوشش گياهی و شرايط اقليمی، همواره زيستگاه مناسبی برای جانوران و پرندگان است.

منطقۀ شکار ممنوع: منطقهٔ شکار ممنوع نيز همچون مناطق حفاظت شده دارای شرايط مناسب جهت حفظ 
و تکثير گونه های مختلف گياهی و جانوری اند و با نظارت سازمان حفاظت محيط زيست دارای ممنوعيت شکار و 

صيد، قطع درختان و آسيب رساندن به محيط است.

شکل ۷۴ــ۱ــ منطقۀ حفاظت شدۀ لشگردر ــ ملاير

شکل ۷۵ــ۱ــ منطقۀ شکار ممنوع ــ شيرين سو
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جغرافيای طبيعی استان

مشکلات زيست محيطی
به تصاوير زير نگاه کنيد و بگوييد کدام يک از مشکلات زيست محيطی استان ما را نشان می دهد؟ شما در محل زندگی خود با 

کدام يک از آنها روبه رو هستيد؟ جهت رفع آن، چه اقدامی انجام داده ايد؟
در دهه های اخير افزايش جمعيت، توسعهٔ شهرها و پيدايش نقاط شهری جديد، افزايش وسايل نقليه، افزايش توليد پسماندها، 
احداث صنايع، کاهش وسعت باغات و فضاهای سبز و … باعث بروز مسائل و مشکلات زيست محيطی بسياری از قبيل: آلودگی 

درس پنجم : مسائل زيست محيطی استاندرس پنجم : مسائل زيست محيطی استان

ماء وَالاَۡرۡضِ. يَا أيُّهَا النَّاسُ اذۡکُروُا نعِۡمَتَ اللَّهِ عَليَۡکُمۡ هَلۡ مِنۡ خَالقٍِ غَيۡرُ اللَّهِ يَرۡزُقُکُم مِنَ السَّ
                                                                                                                                                                 (سورۀ فاطر، آيۀ ۳)        

ای مردم، نعمت خدا را برخود ياد کنيد. آيا غير از خدا آفريدگاری است که شما را از آسمان و زمين روزی دهد.

الف                                                         ب                                                                 ج

هـد

شکل ۷۶ــ۱ــ برخی از مشکلات زيست محيطی استان
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بحران های  و  محيط  تعادل  خوردن  هم  به  موجب  که  شده  همدان  استان  سطح  در  و …،  صوتی  آلودگی  خاک،  و  آب  آلودگی  هوا، 
زيست محيطی شده است.

آينده  در  باشد،  داشته  ادامه  زيست،  محيط  از  نادرست  استفاده  و  تخريب  روند  اگر  که  کرده ايد  فکر  هيچ  عزيز،  دانش آموزان 
چگونه می توانيم نيازهای اساسی خود را از اين محيط به دست آوريم؟ و چگونه می توانيم  در چنين محيطی به راحتی و در آسايش 

زندگی کنيم؟ آيا پروردگار بخشنده و مهربان چنين محيطی را به امانت نزد ما گذاشته بود؟ پس بياييد:

طبيعت را دوست داشته باشيم و از نعمت های پروردگار درست استفاده کنيم.

آلودگی هوا
موقعيت جغرافيايی استان ما از نظر قرار گرفتن در ناحيهٔ کوهستانی و واقع شدن بيشتر شهرهای استان در مجاورت و دامنهٔ 
ارتفاعات، موجب وزش باد و کمک به تهويهٔ هوا می شود. با اين حال امروزه با توجه به گسترش شهرها و افزايش مصرف سوخت های 

فسيلی، از طريق وسايل نقليه، صنايع، وسايل گرمازا و نيز کاهش چشم اندازهای طبيعی، شاهد آلودگی آب و هوا می باشيم.
منابع آلودگی هوا شامل عوامل طبيعی و عوامل انسانی می باشند:

الف) عوامل طبيعی: با توجه به بادخيز بودن اکثر نقاط استان و پديدهٔ ورود ريزگردها از کشورهای همسايه، گرد و خاک 
موجب آلودگی هوای استان می شود. اين در حالی است که کمبود ريزش های جوّی، تخريب پوشش گياهی و پديدهٔ وارونگی دما، در 

تشديد آلودگی هوای شهرهای پرجمعيت استان، تأثير می گذارند.
ب) عوامل انسانی: در سال های اخير به موازات رشد و توسعهٔ زندگی شهری و استفادهٔ بی رويه از سوخت های فسيلی در 
وسايل نقليه، صنايع و وسايل گرمازا، آلودگی هوا در تمامی نقاط استان به شکل هشداردهنده ای افزايش يافته است که در اين ميان، 

شکل ۷۷ــ۱ــ پديدۀ وارونگی دما در شهر همدان
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جغرافيای طبيعی استان

سهم وسايل نقليه در آلودگی هوا بيشتر از ديگر منابع آلاينده است. از ديگر منابع آلوده کنندهٔ هوای استان می توان به صنايع آسفالت، 
ريخته گری، سيمان، کوره های آجرپزی و … اشاره کرد.

شکل ۷۹ــ۱ــ آلودگی هوا ــ خودروهاشکل ۷۸ــ۱ــ آلودگی هوا ــ صنايع

۱ــ چند مورد از پيامدهای منفی آلودگی هوای محل زندگی خود را بنويسيد.
۲ــ برای کاهش آلودگی هوا در استان چه اقداماتی را پيشنهاد می کنيد؟

فعاليت فعاليت ۱۱۱۱ـ۱

آلودگی آب
بيمارستانی)،  و  (خانگی  شهری  زباله های  و  فاضلاب ها 
آب های  آلوده کنندهٔ  عوامل  عمده ترين  صنعتی،  و  کشاورزی 
بيش  سالانه  می شوند.  محسوب  استان  زيرزمينی  و  سطحی 
عرصه های  به  شهری  فاضلاب  متر مکعب  ميليون   ۵۰ از 
شهری  می شود.  در  فاضلاب های  وارد  زيست محيطی 
باکتری های بيماری زای فراوانی وجود دارد که اگر با روش های 
مناسب نابود يا دفع نگردند، در محيط باقی می مانند و خطرهای 
کشاورزی  فاضلاب های  می آورند.  بار  به  انسان  برای  جدّی 
شيميايی  کودهای  و  آفت کش  سموم  داشتن  همراه  دليل  به  نيز 
می مانند  باقی  کشاورزی  آب های  روان ْ  در  محلول،  صورت  شکل ۸۰   ــ۱ــ آلودگی آب ها بر اثر ريختن زباله به داخل آنبه 
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و به چرخهٔ آب برمی گردند که باعث آلودگی آب و خاک می شوند. در 
اثر فعاليت های توليدی و صنعتی در کارخانجات و واحدهای صنعتی 
قابل  مقدار  نتيجه  در  و  می شوند  توليد  صنعتی  فاضلاب  نيز  استان 
توجهی از مواد شيميايی خطرناک را وارد آب های سطحی و زيرزمينی 

می کنند.

آلودگی خاک
خاک، بستر حيات و زيستگاه بسياری از موجودات و يکی از 
مهم ترين اجزای محيط طبيعی ماست که زمينهٔ تأمين مواد غذايی مورد 
نياز انسان و ساير جانوران را فراهم می کند. استان ما از توان بسيار 
بالايی در زمينهٔ کشاورزی برخوردار است و بيشتر فعاليت ها در بخش 
کشت و زرع، باغداری و پرورش دام صورت می گيرد. امروزه توسعهٔ 
اين فعاليت ها موجب به کارگيری انواع کودهای شيميايی و سموم دفع 
آفات نباتی در اين بخش شده و استفادهٔ گسترده از اين مواد، موجبات 
آبياری  نظير  اقداماتی   طرفی  از  است.  کرده  فراهم  را  خاک  آلودگی 
بقايای  آتش زدن  و  محيط  در  زباله ها  ريختن  شهری،  فاضلاب های  با 
استان  خاک های  تضعيف  و  آلودگی  موجب  کشاورزی،  محصولات 

شده است.

شکل ۸۱  ــ۱ــ فاضلاب های شهری در بستر رودخانه ها

شکل ۸۲   ــ۱ــ ريختن زباله در محيط

شکل ۸۳   ــ۱ــ دفع غيربهداشتی زباله ها

خاک  شوری  پديدۀ  از  ماهواره ای  تصوير  ۸۴   ــ۱ــ  شکل 
در فامنين و قهاوند
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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعهبرای مطالعه 
آلودگی پسماندها

امروزه با توجه به رشد جمعيت و توسعهٔ شهرها و تغيير در شيوه های زندگی و الگوی مصرف هرساله چند صد 
تن زباله در شکل های مختلف در قالب ضايعات با دوام (لاستيک خودرو، اسباب و اثاثيه و …) و ضايعات بی دوام 
(کاغذ، پوشاک، کالاهای يکبار مصرف و …) و پسماند ظروف بسته بندی و … در شهرهای استان و به ويژه در شهر 

همدان توليد شده و به يکی از دغدغه های مديريت شهری تبديل شده است.
عدم وجود سيستم مديريت اصولی پسماند و مبتنی بر  دستاوردهای علمی موجب آلودگی و تخريب چشم اندازهای 
و  زيرزمينی  آب های  آلودگی  زباله  بهداشتی  دفع  هنگام  در  صحيح  مديريت  عدم  از  حاصل  شيرابه های  و  شده  طبيعی 
خاک را در پی داشته است. جمع آوری غيراصولی و غير علمی زباله همچنين باعث انتشار بوی نامطبوع و شيوع 

بيماری های ويروسی و انگلی و رشد و تکثير حشرات و جوندگان می گردد.
افزايش کيفيت محصولات توليدی و تغيير شيوه های بسته بندی، اصلاح الگوی مصرف خانوارها و کاهش مواد 
غير قابل تجزيه در فرايند توليد باعث کاهش توليد پسماندها خواهد شد. مؤثرترين راه کاهش اثرات زيست محيطی 
دفع زباله و جلوگيری از اتلاف سرمايه های ملی جداسازی اجزای پسماند در مبدأ است که از آلودگی ناشی از مخلوط 
شدن و فعل و انفعالات شيميايی در اجزای تشکيل دهندهٔ زباله پيش گيری می نمايد و تبديل آن به محصولات جديد و 
قابل استفاده (بازيافت) را امکان پذير می سازد. البته اين امر نيازمند مشارکت همه جانبه شهروندان است. بازيافت زباله 
باعث کاهش آلودگی های زيست محيطی، حفظ منابع و ذخاير زيرزمينی، کاهش وابستگی به خارج در زمينهٔ کالا و مواد 

اوليه و به طور کلی جلوگيری از اتلاف منابع و سرمايه های ملی می شود.

۱ــ به جز موارد ذکر شده در اين درس، ديگر آلودگی ها و مشکلات زيست محيطی محل زندگی خود را نام 
ببريد.

۲ــ دربارهٔ تأثير و پيامد آلودگی های محل زندگی خود تحقيق کنيد و گزارشی به کلاس بياوريد.
۳ــ حال که با پاره ای از مشکلات زيست محيطی و پيامدهای آن در محيط زندگی خود بيشتر آشنا شديد، چه 

اقداماتی در نوع رابطهٔ خود با محيط طبيعی انجام خواهيد داد؟

آيا می دانيد ، روزانه بيش از ۹۰۰ تن زبالۀ شهری در شهرهای استان ما جمع آوری و دفن می شود.

فعاليت فعاليت ۱۲۱۲ـ۱


