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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعه 

۱ــ منابع آب

«پروردگارت زير پای تو چشمۀ آب گوارا قرار داده است.»         «سورهٔ مريم، آيهٔ ۲۴»

استان سمنان به لحاظ موقعيت جغرافيايی، قرارگيری در حاشيهٔ دشت کوير و نوع آب و هوا جزء استان های کم آب محسوب 
می شود. وجود آب همواره آبادانی، سرسبزی و زندگی و نبود آن، خشکی و ويرانی را به دنبال داشته است.     

۱ فروردينمنابع طبيعی استان   درس۴
۳

جهانی آب
روز 

شکل ١٣ــ١ــ ورودی آب انبار، بنايی برای ذخيرۀ آب در 
قديم ــ شهر سمنان    

شکل ١٤ــ١ــ آب انبار روستای بيابانک در شهرستان سمنان

برای آگاهی از وضعيت منابع آب استان می توان ميزان بارندگی و تبخير استان را با کشور در جدول ۱ــ۱ مقايسه کرد.

جدول ۱ــ١ــ ميانگين بارندگی و تبخير سالانۀ ايران و استان سمنان

مقدار
مکان

ميانگين سالانۀ بارندگی 
(ميلی متر)

ميانگين سالانۀ تبخير واقعی 
(ميلی متر)

ميانگين سالانۀ تبخير بالقوه 
(ميلی متر)

حدود ٢٥٠١٨٠٩٠٠ايران
١٤٠١٠٨٢٥٠٠استان
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منابع آب استان را در دو دستهٔ آب های سطحی و آب های زيرزمينی به طور خلاصه مورد بررسی قرار می دهيم.
۱ــ آب های سطحی: 

اين آب ها به سه دسته تقسيم می شوند:
الف) رودهای دائمی،   ب) رودهای فصلی و اتفاقی،    پ) درياچهٔ مسيله.

ويژگی های رودهای استان
۱ــ رودهای استان از دامنه های جنوبی رشته کوه البرز سرچشمه می گيرند و اغلب به دشت کوير  می ريزند.(جهت جريان رودها 

از شمال به جنوب)
۲ــ در سرچشمه،معمولاً آب شيرين و گوارا دارند و با عبور از نمک زارها و زمين های گچ دار شور شده دارای املاح زيادی 

می شوند.
۳ــ درکوهستان ها دائمی اند و در محل خروج از آنها به صورت فصلی و اتفاقی درمی آيند.

۴ــ به دليل فاصلهٔ کم کوهستان تا دشت کوير طول اين رودخانه ها کوتاه است.
الف) رودهای مهم دائمی استان: بخشی از گردش آب در طبيعت آب های سطحی است که در سطح استان به شکل رودهای 

کم آب، جاری هستند.
از جملهٔ اين رودها می توان به رودهای شاهرود،چشمه علی، گل رودبار، حبله رود و… اشاره کرد. از بين رودهای دائمی استان 

با توجه به اينکه حبله رود اهميت بيشتری دارد به توضيح ويژگی های آن می پردازيم:
٭ حبله رود: حبله رود، پرآب ترين رودخانهٔ 
جنوب البرز در استان سمنان بوده که از ارتفاعات 
سرچشمه  تهران  استان  در  فيروزکوه  شهرستان 
می گيرد، بنابراين حوضهٔ آبريز اصلی آن در خارج از 
استان سمنان  واقع شده است. اين رود منبع اصلی 
آب کشاورزی شهرستان گرمسار بوده و تأثير مهمی 
پس  حبله رود  دارد.  منطقه  آبادانی  و  اقتصاد  در 
دشت  به  گرمسار  بزرگ  افکنهٔ  مخروط  آبياری  از 
شاخه های  دارای  رود  اين  می شود.  منتهی  کوير 
رود،  نم  آب  کيفيت  است.  متعددی  شيرين  و  شور 
شعبات  از  که  است  شور  سلطان،  رشيد  و  شيرين 

مهم حبله رود محسوب می شوند.
ب) رودهای فصلی و اتفاقی: در استان رودهايی از جمله نمارک، زيوان، اروانه، دريان، مهماندوست، خيج، ميامی، ميغان، 

فرومد و… را می توان نام برد.

شکل ١٥ــ١ــ چشم اندازی از حبله رود گرمسار
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نظام آبياری سنتی در سمنان: اصطلاحات، ضرب المثل ها و داستان های فراوانی که راجع به آب و آبياری 
در روستاها وجود دارد و صدها واژه ای که با پيشوند و پسوند آب در فرهنگ محلی هر منطقه ديده می شود، اهميت آب 
و آبياری را در مناطق کم آب ايران مشخص می کند. از گذشته تاکنون، شيوهٔ سنتی استفاده از آب در بين کشاورزان 

شهرستان سمنان رواج داشته است.
به طور کلی آب زراعی سمنان از رودخانهٔ گل رودبار تأمين می شد،که امروزه با حفر چند حلقه چاه عميق بر 

ميزان اين آب افزوده شده است.
رودخانهٔ گل رودبار از ارتفاعات شمال شهميرزاد سرچشمه گرفته و پس از جريان به سمت جنوب در غرب 

شهرک گلستان شهر سمنان به محلی به نام «آب پخش کن» با آبدهی حدود ۴۵۰ ليتر در ثانيه، وارد می شود.
در اصطلاح محلی به آب پخش کن «پارا» گفته می شود. حجم کل آب موجود آن را ۳۲ «پی» می گويند. در 
محل پارا اتاق نگهبانی وجود دارد،که هر روز يک نگهبان، مسير تقسيم آب را کنترل می کرد. آب از محل پارا به پنج 
قسمت نابرابر براساس حقابهٔ محلی در پنج نهر جريان می يابد و آب هر نهر به استخر مخصوص خود می ريزد و از آنجا 

به باغ ها و مزارع هدايت می شود.
قوانين مربوط به تقسيم آب را به شيخ علاالدولهٔ سمنانی که از متفکران قرن هشتم هجری است، نسبت می دهند. 

بر روی سنگ قبر قديمی شيخ در روستای صوفی آباد در بخش سرخه چنين منقوش است: 
اوست                  طرح  سمنان  شهر  آب  تقسيم  شاربيننحوهٔ  بين  نيست  هرگز  شرب  اختلاف 
جويبار                     در  روان  می گردد  آب  گه  سحر  مسلمينهر  وضوی  بهر  از  کرده  شرعی  وقف 

                         

بيشتر بدانيم  

شکل ١٦ــ١١ــ آب پخش کن (محل تقسيم آب) در شهر سمنان
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 برای مطالعه 

بيشتر بدانيم  
روستاهای  و  بسطام  شاهرود،  شهرهای  در  آب  تقسيم  محل  شاهرود:  شهرستان  در  سنتی  آبياری  نظام 
به  برابر  سطح  يک  در  آب  و  يافته  افزايش  نهر  پهنای  آن  در  که  است  محلی  کورو  می نامند.   koru کورو را  اطراف 
دريچه های  تقسيم منتهی می شود. بنا به مقدار حقابهٔ هر يک از مالکين در گردش خود آب را از محل کورو توسط 
نهر های بزرگ و کوچک به باغ يا زمين خود هدايت می کنند. کار تقسيم آب در عمدهٔ نقاط مورد بررسی از وظايف 
ميرآب بوده و مزد او نيز توسط کشاورزان پرداخت می شود. کم آبی و ارزش بسيار حياتی آن در اقتصاد منطقه، موجب 
تقسيم زمانی دقيق آب در هر يک از نقاط شده است به نحوی که در گذشته های دور برای سنجش زمان، کشاورزان 
از فنجان کوچک استفاده می کردند بدين شکل که در زير فنجان سوراخ کوچکی ايجاد کرده و آن را بر ظرفی از آب 
قرار می دادند تا آب به مرور زمان از محل سوراخ به فنجان وارد شود. هر گاه فنجان از آب پر می شد و به درون ظرف 

فرو می رفت اين مدت زمان را يک واحد تقسيم آب در نظر می گرفتند. 

جدول۲ــ۱ــ نام و رژيم آبی رودخانه های استان سمنان
 

يف
نام رودخانهنام شهرستانرد

نوع رژيم آبی
خشکفصلیدائمی

×حبله رودگرمسار١
×چندابايوانکی٢
×نمارکايوانکی٣
×رامهايوانکی٤
×عبدل آبادسمنان٥
×جوينسمنان٦
×امامزاده عبداللّٰه(ع)سمنان٧
×زيوانسمنان٨
×اروانهسمنان٩
×آبگرمسمنان١٠
×زرتلسمنان١١
×پيغمبرانسمنان١٢
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×چاشتخوارنسمنان١٣
×حاجی آبادسمنان١٤
×گل رودبارمهدی شهر١٥
×چشمه علیدامغان١٦
×درياندامغان١٧
×صحدامغان١٨
×آستانهدامغان١٩
×دامغان روددامغان٢٠
×مهماندوستدامغان٢١
×سرتنگهشاهرود٢٢
×تاششاهرود٢٣
×داستان (مجن)شاهرود٢٤
×ابرسيجشاهرود٢٥
×ميغانشاهرود٢٦
×خيجشاهرود٢٧
×ميامیشاهرود٢٨
×انجيروشاهرود٢٩
×زيدرشاهرود٣٠
×کی کیشاهرود٣١
×نمکزارشاهرود٣٢
×فرومدشاهرود٣٣

پ) درياچۀ مسيله۱: اين درياچه در جنوب غربی استان سمنان و در حدّ فاصل استان های قم، اصفهان و سمنان واقع شده 
است. درياچهٔ مسيله به شکل مثلث  و رأس آن به سمت شمال است. ميزان آب  اين درياچهٔ فصلی، در طول سال نوسان شديدی دارد، 
به طوری که در تابستان قسمت وسيعی از آن خشک می شود. قسمت شمال غربی اين درياچه به علت عمق بيشتر و وارد شدن مازاد آب 
رودهايی مانند جاجرود، کرج، قره چای و… به آن کمتر در معرض خشکی کامل قرار می گيرد و باتلاقی است. اين درياچه به نام های 

ديگری مانند نمک۲ و قم نيز مشهور است.
١ــ مسيله: محل جمع شدن سيلاب است.

٢ــ نمک: به دليل تجمع نمک در نقاط کم عمق بر اثر تبخير بالا.
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۲ــ آب های زيرزمينی:
آب  تأمين  و  زندگی  ادامهٔ  برای  دور  گذشته های  از  استان  مردم  نيمه خشک،  و  خشک  ناحيهٔ  در  استان  قرارگيری  به  توجه  با   
نواحی  گسترش  آن  دنبال  به  و  استان  شمال  در  البرز  کوهستان های  وجود  آورده اند.  روی  زيرزمينی  آب های  منابع  به  خود  مورد نياز 

کوهپايه ای با سرزمين های آبرفتی نفوذپذير، موجب شکل گيری و تقويت سفره های آب های زيرزمينی شده است.
آب های زيرزمينی استان شامل:

 الف) چاه های عميق و نيمه عميق                        ب) قنات ها                          پ) چشمه ها.
الف) چاه های عميق و نيمه عميق: بخشی از آب مصرفی در بخش های کشاورزی، صنعتی و آشاميدنی استان از طريق حفر 
چاه های عميق  (۲۸۱۵ حلقه) و نيمه عميق (۱۵۹۹ حلقه) تأمين می شود. در حال حاضر، در استان سمنان به دليل کاهش ذخيرهٔ سفرهٔ 
آب های زيرزمينی در اثر برداشت بيش از ظرفيت، برخی از مناطق استان بحرانی اعلام شده و حفر چاه ها دراغلب دشت ها، به ويژه  

حاشيهٔ دشت کوير ممنوع شده است.
ب) قنات ها: از روش های مهم بهره برداری آب های زيرزمينی از ديرباز حفر قنات بوده است که هنوز هم سهم زيادی در تأمين 
خشک و  نواحی  در  زرع  کشت و  ارکان اصلی  از  يکی  قنات ها  دارد.  سکونتگاه ها  از  برخی  دامداری و  کشاورزی،  نياز  مورد  آب 

نيمه خشک محسوب می شود.
آب قنات های استان از تشکيلات زمين شناسی مختلفی عبور می کند. آب هايی که از مناطق گچ دار و نمک دار می گذرند، غالباً 
کيفيت آب آنها تلخ و شور می شود؛ اما قنا ت هايی که از لايه های آهکی و آبرفتی عبور می کنند، آب گواراتری دارند.در حال حاضر در 
استان سمنان تعداد ۷۳۸ رشته قنات وجود دارد که پس از گذشت قرن ها هنوز زندگی و حيات بسياری از روستاها و شهرها به ويژه در 
حاشيهٔ کوير به ميزان آبدهی آنها بستگی دارد. ميزان آبدهی بيشتر قنات ها با نزولات جوّی و آب های نفوذی رابطهٔ مستقيم دارد.متأسفانه 

شکل ۱۷ــ١ــ درياچۀ مسيله در جنوب غربی استان سمنان
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نيمه عميق،  و  عميق  چاه های  حفر  با 
به  دشت ها  در  واقع  داير  قنات های 
تدريج خشک شده و از بين می روند.

شکل ۱۸ــ١ــ نيم رخ يک رشته قنات

پ) چشمه ها: چشمه هايی که در جدول صفحهٔ بعد نام برده شده اند، از آن دسته چشمه هايی اند که از نظر ميزان آبدهی اهميت 
چندانی ندارند، اما:

٭ آب آنها غالباً آشاميدنی است؛
٭ مناظر بديع و زيبايی را در اطراف به وجود آورده اند؛

٭ برخی از سکونتگاه های اوليه در مجاورت آنها شکل گرفته اند؛ 
٭ عشاير از آب آنها برای سيراب کردن دام ها استفاده می کنند؛ 

٭ در بخش کشاورزی نيز مورد استفاده قرار می گيرند.              

شکل ۱۹ــ١ــ آب چشمۀ ده صوفيان در شهرستان مهدی شهر
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جدول ۳ــ١ــ برخی از چشمه های مهم استان سمنان

نام چشمه هاشهرستان
يخچال، کهنه ده، شهر آباد، سنگ آب، امام زاده خوشنام، شاه چشمه و عين الرشيدگرمسار
جوين، شاهزاده محمد زيد(ع)، امام زاده عبداللّٰه (ع) و اروانهسمنان

گل رودبار، هيکو، ملاده، تلاجيم، پرور، چاشم، کاهش، هفت چشمه، رابند، روزيه و شيخ چشمه سر مهدی شهر

چشمه علی، ديباج، فيخار، آب سيج، کشت دشت، کلوی، آکِسی، سياه دره، سنگلو، زرشکو، سنجو، خامنو، لعلو، دامغان
گندی او، وسيه، خاکستران، ميان واز، رضا بادلی و قلقل

بی چه خو، بز در، تال در، احيا، گرداب، چشمه کاريز، مهاجرات، تلخاب، مله، مورگينی فرحزاد، سياه چشمه، پالی  زو، شاهرود
ميشی، ارميان، شش، چشمه نی، حق الخواجه، سرخ چشمه، قَطری و هيزمی

مسائل و مشکلات منابع آب در استان
منابع آب شيرين در ايران، به ويژه در استان سمنان محدود است و متأسفانه، بسياری از افراد از اين موضوع آگاهی کافی ندارند 
و يا بدان اهميت نمی دهند. با توجه به اينکه بخش وسيعی از استان سمنان در ناحيهٔ گرم و خشک واقع شده، اين محدوديت محسوس تر 

است.
در  آب  منابع  محدوديت  و  کمبود  علل  مهم ترين 

استان عبارت اند از:
 کمبود بارندگی های سالانه 
 نوسان بارندگی های سالانه 

 عدم تناسب زمانی و مکانی بارش
 گرما و تبخير زياد

 خشکسالی های پی درپی در سطح استان
 وجود املاح در مسير حرکت آب های سطحی 

و زيرزمينی
 آلودگی آب در برخی از نواحی استان  

 شيوهٔ سنتی آبياری در مزارع
 برداشت بی رويه از سفره های آب های زيرزمينی.

شکل ۲۰ــ۱ــ يخچال شهر سرخه، بنايی برای تأمين يخ در قديم

 برای مطالعه 
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بيشتر بدانيم  
ارائهٔ راهکارها و پيشنهادها برای رفع مشکلات منابع آب در استان

با توجه به شرايط بحرانی منابع آب در استان سمنان لازم است تمامی مردم و مسئولان به صورت يکپارچه در 
سه بخش توليد، توزيع و مصرف آب اقداماتی را به شرح زير انجام دهند:

الف) بخش توليد آب 
ــ انتقال آب از حوضه های مجاور، مانند نواحی کوه های البرز به داخل استان

شکل۲۱ــ١ــ بند خاکی در دشت چِليم شهرستان سمنان

شکل ۲۲ــ١ــ بند سنگ و ملات بهورد در شهرستان گرمسار
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ــ مهار حداکثر آب های سطحی استان از طريق احداث سد ها
آب های  (مديريت  آبخوان داری  و  سطحی)  آب های  (مديريت  آبخيزداری  طرح های  توسعهٔ  و  اجرا  ــ 

زيرزمينی)
ب) بخش توزيع آب

٭ اصلاح و نوسازی شبکه های انتقال آب شهری و روستايی
٭ جدا سازی آب آشاميدنی و غير آشاميدنی در شهر ها و روستاها

٭ اصلاح شبکه های آبرسانی از سرچشمه تا مزرعه (تغيير شيوهٔ سنتی به نوين در بخش کشاورزی)
ج) بخش مصرف آب

٭ آموزش و فرهنگ سازی عمومی جهت استفادهٔ بهينه از آب 
٭ استفاده از شيوه های آبياری نوين در بخش کشاورزی

با  متناسب  و  خاص  گياهی  گونه های  انتخاب  گلخانه ای)  گياهان  (کشت  مانند  کشت،  الگوهای  در  تغيير  ٭ 
محيط

٭ استقرار صنايعی که به آب کمتری نياز دارند.

فعاليت  
۱ــ براساس داده های جدول (۱ــ۱) وضعيت استان سمنان را از نظر منابع آب چگونه ارزيابی می کنيد؟

٢ــ به نظر شما با چه راهکارهايی می توان شبکه های آبرسانی از سرچشمه تا مزرعه را اصلاح کرد؟

تحقيق کنيد        
کاربرد هر يک از پديده های انسانی زير را در گذشته بررسی کنيد.

الف )يخچال                                    ب) آب انبار                                         ج) قنات
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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعه 
۲ــ خاک های استان

از آنجايی که خاک حاصل فرايند تغييرات فيزيکی و شيميايی سنگ هاست، بنابراين با توجه به تنوع زمين شناسی 
و اقليمی استان، نوع خاک های موجود نيز دارای تنوع زيادی اند. بر اين اساس چهار دسته اصلی خاک در استان 

قابل شناسايی است:
در  باريکی  بسيار  نوار  به صورت  و  بوده  برگ  پهن  درختان  پوشش  با  جنگلی  مناطق  مختص  اول:  دستۀ 

بخش های شمال شرقی و شمال استان گسترش دارند.اين خاک ها حاصل تجزيه مواد آلی (زنده) هستند. 
دستۀ دوم: در بخش شمالی استان در اراضی کوهستانی شيب دار گسترش دارند. پوشش گياهی در آنها با 

تراکم متوسط تا زياد ديده می شود.  
دستۀ سوم: شامل خاک هايی است که به دليل شرايط اقليمی و ناهمواری، امکان گسترش پوشش گياهی و 

تکامل خاک در آنها ضعيف است. 
ميزان نفوذپذيری اين خاک ها متوسط بوده و آثار فرسايش آبی در آنها زياد است. به خصوص در اراضی شمال 
غربی استان، آثار فرسايش آبی قابل مشاهده است. در مجموع اين خاک ها در بخش های شمالی استان، مناطقی با 

شيب زياد، اراضی واقع در شمال غربی و دشت های مرکزی استان توسعه دارند. 
دستۀ چهارم: اين خاک ها خاص مناطق بيابانی با رطوبت و  بارش کم است. و بيشتر در دشت های آبرفتی 

سنگريزه  دار، دشت های سيلابی، اراضی پست مانند نواحی مرکزی و جنوبی استان گسترش دارند.
توليد  توان  دارای  استان  بيابانی  مناطق  خاک های  ساير  گچ دار،  خاک های  و  شور  بسيار  خاک های  جز  به 
اول  اولويت  گيـرد. بنـابراين  قرار  استفاده  مورد  می توانـد  سنگ ريـزه  و  سنگ  از  زميـن  پاکسازی  با  و  بوده  بالا 

بهره  برداری از اين خاک ها، باغی و پس از آن زراعت خواهد بود. البته در درجهٔ اول نياز به تأمين آب است. 

۳ــ جنگل ها و مراتع استان 
پوشش گياهی تحت تأثير عواملی چون آب، خاک و آب وهوا قرار دارد، با توجه به اشکال ناهمواری و تغييرات بارندگی، انواع 

پوشش گياهی در نواحی مختلف استان شکل گرفته است.

۱۵ اسفند

درخت کاری
روز 
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 برای مطالعه 

شکل ۲۳ــ۱ــ جنگل پهن برگ کالپوش در شهرستان شاهرود

پوشش گياهی استان را می توان در دو بخش مورد بررسی قرار داد:
١ــ جنگل ها 

با  همراه  که  علفی  گونه های  و  درختچه ها  درختان،  از  پوشيده  است  وسيعی  منطقهٔ  جنگل  جنگل:  تعريف 
جانوران وحشی نوعی اشتراک حياتی را تشکيل داده و تحت تأثير عوامل اقليمی و خاک قادر است، تعادل طبيعی 

خود را حفظ کند.
از نظر علمی در شرايط معمولی حداقل سطح جنگل ۳ هزار مترمربع است که اين ميزان بسته به نوع گونهٔ درختی 

و شرايط محيط تغيير می کند.

جنگل های استان سمنان را می توان به دو دسته تقسيم کرد: 
ب) پارک های جنگلی. الف) جنگل های طبيعی   

الف) جنگل های طبيعی استان:  به سه دسته تقسيم می شوند،
 ۱ــ جنگل های پهن برگ       ۲ــ جنگل های سوزنی برگ          ۳ــ جنگل های کويری و بيابانی.

۱ــ جنگل های پهن برگ: اين جنگل ها در حاشيهٔ شمالی استان سمنان و ادامهٔ جنگل های کوهستانی شمال کشور(هيرکانی) 
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جغرافيای طبيعی استان

بيشتر بدانيم  

است، که در مجاورت استان های مازندران و گلستان قرار دارند. مساحت اين جنگل ها در حدود ۵۷۹۳۷  هکتار است . 
فصل رويش نهال ها در اين جنگل ها حدود پنج ماه در سال است که  اکثراً طی اين مدت نهال های کوچک بر اثر چرای دام ها 
از بين می روند. جنگل های پهن برگ اغلب دارای گونه های درختی  و درختچه های نسبتاً پراکنده مانند بلوط، مَمرز، راش، افرا و… 

هستند.

ـ آزاد شهر قرار داردوقسمتی  جنگل ابر: اين جنگل در ۴۵ کيلومتر ی شمال شاهرود و در مسير جادهٔ شاهرود  ـ
دو  ميان  مرز  البرز  کوه های  رشته  از  قسمت  باريک ترين  به عنوان  ابر  جنگل  است.  هيرکانی  باستانی  ازجنگل های 
اکوسيستم نيمه بيابانی و جنگلی است به گونه ای که می توان دراين جنگل درختان سوزنی برگ را در کنار درختان 
پهن برگ مشاهده کرد که اين امر در گونه های جانوری هم تأثيرگذاشته است. آنچه اين جنگل را از ديگر جنگل های 
موجود در کشور متمايز می سازد، ارتفاع زياد جنگل از سطح دريا، پايين بودن درجهٔ حرارت در فصل گرما، وجود 

چشمه سارهای فراوان و پوشش جنگلی متنوع است.
 

برگ:  سوزنی  جنگل های  ۲ــ 
رشته  جنوبی  دامنه های  در  جنگل ها  اين 
آن  شاخص  وگونهٔ  گرفته  قرار  البرز  کوه 
اُرس است. از گونه های ديگر اين جنگل 
پيرو، مای مرز، زرشک، بادام وحشی را 
جنگل ها  اين  مساحت  برد.  نام  می توان 
بعضی  در  است.  هکتار   ۱۴۸۴۰۹ حدود 
از مناطق استان به علت چرای بی رويهٔ دام 
است  افتاده  خطر  به  اُرس  حيات  تجديد 
را  اُرس  جوان  نهال های  علت  همين  به  و 

کمتر می توان مشاهده کرد.
شکل ۲۴ــ۱ــ جنگل اُرس در شمال شهرستان دامغان
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۳ــ جنگل های کويری و بيابانی: اين جنگل ها با حدود ۱۵۳۸۳۱ هکتار مساحت در نواحی مرکزی و جنوبی استان قرار 
گرفته اند. عمده ترين گونه های درختی و درختچه ای تشکيل دهندهٔ اين جنگل ها گياهان خشکی پسند و شورپسند مانند: تاغ زارهای 

طبيعی، گز، پستهٔ وحشی و بادام کوهی است. 

شکل ٢٥ــ١ــ جنگل کويری در جنوب شهرستان سمنان

در استان سمنان ۳۶۰۱۷۷ هکتار جنگل طبيعی وجود دارد.  به علت قرار گرفتن در نواحی کوهستانی با شيب زياد و حساسيت 
می توان  فقط  طبيعی  جنگل های  توليدات  از  نيستند.  بهره برداری  قابل  تجاری  جنگل های  به عنوان  فرسايش،  به  نسبت  مناطق  اين 

به عنوان هيزم يا مواد سوختنی و مصالح ساختمانی که مورد استفادهٔ روستاييان حاشيهٔ جنگل است، اشاره کرد.
ب) پارک های جنگلی: پارک های جنگلی در سطح 
استان مساحتی بالغ بر ۶۶۲۶ هکتار دارد، که شامل درختانی 
مانند سرو، کاج، اقاقيا، اکاليپتوس و… است. اين جنگل ها 

در اطراف شهرهای بزرگ استان به وجود آمده اند.
اهميت جنگل های استان سمنان :

١ــ تعديل آب و هوا
٢ــ تشکيل و جلوگيری ازفرسايش خاک (آبی و بادی)

 ٣ــ جذب آب های جاری 
٤ــ کنترل  سيلاب

٥ ــ تقويت سفره های آب های زيرزمينی
٦ ــ کاهش آلودگی هوا

٧ــ گذران اوقات فراغت. 
شکل ٢٦ــ١ــ پارک جنگلی در اطراف شهرهای استان سمنان
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۲ــ مراتع
پروتئينی در  تأمين مواد  مرتعداری کشور به حساب می آيد و از نظر اقتصادی و  دامداری و  سمنان يکی از قطب های  استان 

کشور، جايگاه خاصی دارد.
مراتع استان سمنان را می توان به دو قسمت مراتع ييلاقی و قشلاقی تقسيم کرد:

گوََن،  مانند:  متنوعی  و  مرغوب  گياهی  پوشش  از  و  شده اند  واقع  استان  شمالی  حاشيهٔ  در  مراتع  اين  ييلاقی:  مراتع  الف) 
چوُبک، دِرمَنه، آويشن و… برخوردارند. با توجه به کوهستانی بودن اين مناطق و نقش آنها در حفاظت از خاک و استفاده از گياهان 

دارويی اهميت ويژه ای دارند.

شکل ٢٧ــ١ــ مرتع ييلاقی درشمال شهرستان دامغان

اين  قشلاقی:  مراتع  ب) 
حاشيهٔ  در  مرغوب،  نسبتاً  مراتع 
شده اند. واقع  کوير  دشت  شمالی 

معمولاً  مراتع  اين  گياهی  گونه های 
پسند،  شور  و  پسند  خشکی  گياهان 
مانند خارشتر، اسپند، گز و… است.
دولتی  نهادهای  اخير،  سال های  در 
اقدام  عشاير  و  روستاييان  کمک  با 
مراتع  از  بخشی  احيای  و  ترميم  به 

شکل ٢٨ــ١ــ مرتع قشلاقی خوار و توران در شهرستان شاهرودتخريب شدهٔ استان کردند.



٢٨

 برای مطالعه 
جدول ٤ــ۱ــ تقسيم بندی مراتع استان از نظر درجه بندی پوشش گياهی 

انواع مراتع از 
نظر درجه بندی

فصل تعليفنوع پوشش گياهیموقعيت جغرافيايیميزان وسعت به هکتار

نوار شمالی استان سمنان و دامنه های ۵۱/۰۰۰ هکتاردرجهٔ يک
جنوبی البرز

انواع  و  ريز  و  خوراک  خوش  گياهان 
تابستانگياهان دارويی و…

در ارتفاعات شمالی استان بين ۱۸۰۰ ۱۶۰/۰۰۰ هکتاردرجه دو
تا ۲۰۰۰ متر ارتفاع از سطح دريا

و  (نرمه  خوراک  خوش  گياهان  انواع 
تابستانبرگ آردی ) گياهان کوتاه قد و خاردار

شور، در حاشيهٔ شمالی دشت کوير استان۲/۳۳۶/۰۰۰ هکتاردرجه سه خارشتر،  اسپند،  قيچ،  گز،  تاغ، 
زمستانگون و درمنه

زمستاناسپند، خارشتر، گز شور و درمنهجنوبی ترين بخش استان سمنان    ۱/۱۹۵/۰۰۰ هکتاردرجه چهار

عوامل تخريب مراتع استان
  گسترش دامداری در روستاها 

چرای بيش از حد و بی موقع دام در مراتع
 بوته کنی توسط روستاييان به منظور تأمين سوخت  

زمين های  به  مراتع  تبديل   
کشاورزی، صنعتی و مسکونی

و  اصولی  غير  سازی  جاده   
بدون مطالعه

ايجاد  و  معادن  استخراج   
شهرک های صنعتی در محدودهٔ مراتع

فعاليت  از  ناشی  آلودگی   
کارخانه هايی مانند گچ، سيمان، نمک و 

آهک 
 خشکسالی

در  روان  ماسه های  حرکت   
شکل ٢٩ــ١ــ تخريب مرتعنواحی جنوبی استان.
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١ــ جنگل های پهن برگ را با جنگل های کويری و بيابانی استان مقايسه نماييد.
۲ــ به نظر شما گياهان شوری پسند و خشکی پسند  چه ويژگی هايی دارند که با محيط سازگارند؟

۳ــ برداشت شما از شکل ۲۹ــ۱چيست؟

فعاليت  

۴ــ مناطق حفاظت شدۀ استان
بدون شک زندگی گياهی و جانوری استان به شرايط، ويژگی ها و تنوع ناهمواری و آب و هوای بخش های مختلف آن بستگی 

دارد. باتوجه به فراهم بودن شرايط فوق در استان، زيست بوم های بسيارمتنوع و قابل توجهی را می توان درآن مشاهده کرد.

 آيا می دانيد     
۲۳ هزار کيلومترمربع (۲۵ درصد) از مساحت استان مناطق تحت مديريت سازمان حفاظت محيط زيست کشور 

است! 
۲۰ درصد از مناطق تحت نظر مديريت کشور در استان سمنان واقع شده که از اين نظر رتبهٔ  اول را در کشور 
داراست و ميزبان گونه های نادر و در معرض خطر انقراض جانوری نظير يوزپلنگ آسيايی، گورخر آسيايی، هوبره، 

وزغ کويری، زاغ بور و… است.
سازمان حفاظت محيط زيست استان برای حفظ زيست بوم های طبيعی، مناطقی را با عناوين پارک ملی، منطقهٔ 
شکار ممنوع، منطقهٔ حفاظت شده، ذخيره گاه زيست کره و پناهگاه حيات وحش مشخص کرده و تحت نظارت خود 
قرار داده است. در چنين مناطقی شکار، تعليف دام، تخريب محيط و قطع گياهان به جز در موارد استثنايی ممنوع 

است.

۱ خرداد

وع زيستی
روز جهانی تن
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مناطق حفاظت شدهٔ استان عبارت اند از :
اين  مرکزی:  کوير  ملی  پارک  ۱ــ 
شده  واقع  گرمسار  شهرستان  جنوب  در  منطقه 
به دليل  و  بوده  کشور  ملی  پارک  بزرگ ترين  که 
تنوع پوشش گياهی و زندگی جانوری به افريقای 
کوچک نيز مشهور است.از لحاظ تنوع گونه های 
جانوری و گياهی از مراکز عمدهٔ مطالعات  زيستی 

کشور محسوب می شود.
اين  خُنار:  ممنوع  شکار  منطقۀ  ۲ــ 
منطقه بين شمال غربی شهرستان سمنان و شمال 
از  و  است  شده  واقع  گرمسار  شهرستان  شرقی 
قابل توجهی  جانوری  و  گياهی  گونه های  تنوع 

برخوردار است.

شکل ٣٠ــ١ــ نقشۀ مناطق حفاظت شدۀ استان سمنان

شکل ٣١ــ١ــ نمونه ای از گونه های جانوری پارک ملی کوير مرکزی
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٣ــ منطقۀ حفاظت شدۀ پرور: اين منطقه در شمال شرقی شهرستان مهدی شهر قرار گرفته که دارای سيمای جذاب طبيعی 
و جلوه های زيبايی از شاهکارهای خلقت بوده و به علت کوهستانی بودن از آب وهوای دلپذير برخوردار است. وجود آب معدنی، بوی 

گياهان گل دار و… گردشگران و مشتاقان به طبيعت را از اواسط بهار تا پايان تابستان، به سوی خود جلب می کند. 

شکل ٣٢ــ١ــ نمونه ای از گونه های گياهی منطقۀ خُنار

شکل ٣٣ــ١ــ نمونه ای از گونه های جانوری منطقۀ حفاظت شدۀ پرور
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٤ــ منطقۀ شکار ممنوع سفيد کوه آرسک و طالو شيربند: اين منطقه در محدودهٔ سفيد کوه آرسک در جنوب رشته کوه 
البرز و شمال منطقهٔ دشتی دامغان واقع  شده است. با توجه به شرايط آب و هوايی، پوشش گياهی منطقه از تنوع نسبتاً خوبی برخوردار 

است. از آنجايی که اين منطقه بخش های دشتی و کوهستانی دارد، زيستگاه مناسبی برای گونه های مختلف جانوری است. 
منطقه  بزرگ ترين  شاهرود  شهرستان  شرقی  درجنوب  واقع  توران  مجموعهٔ  توران:  زيست کرۀ  ذخيره گاه  مجموعۀ  ٥ ــ 
حفاظتی ايران و استان سمنان است. با توجه به شرايط خشک و بيابانی منطقه، از تنوع گونه های گياهی و جانوری بی نظيری برخوردار 
و  بوده  برخوردار  جهانی  و  منطقه ای  ملی،  اهميت  از  جانوری)  و  گياهی  از  (اعم  زيستی  تنوع  ذخيره گاه  به عنوان  ديرباز  از  است. 
هم اکنون نيز به عنوان يکی از بقايای زيستگاه های حساس يوزپلنگ آسيايی مورد توجه کارشناسان ايرانی و بين المللی تحت مطالعه 
قرار دارد. در حال حاضر بالاترين جمعيت گورخر ايرانی در اين منطقه وجود دارد. اين منطقه همه ساله پذيرای پژوهشگران داخلی 

و خارجی متعددی است.

شکل ٣٤ــ١ــ يوزپلنگ،  نمونه ای از گونه های جانوری زيست کرۀ توران

۶ــ پناهگاه حيات وحش خوش ييلاق: اين منطقه در شمال شرقی شهرستان شاهرود واقع شده است که به دو بخش دشتی و 
کوهستانی تقسيم می شود. از آنجايی که اين منطقه بين کوير و جنگل های پهن برگ خزری قرار دارد از تنوع زيستی بالايی برخوردار 

بوده و هر  يک از اين بخش ها دارای تنوع پوشش گياهی و حيات وحش ويژه ای است. 
۷ــ منطقۀ شکار ممنوع تپِال: اين منطقه در غرب شهر شاهرود واقع شده است. دره های طولانی و عميق، صخره های بلند، 

ارتفاعات ممتد و به هم پيوسته از جذابيت های آن است. اهميت اين منطقه از لحاظ  زيست بوم گونه های حيات وحش است. 
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جدول ٥  ــ۱ــ معرفی محدوده های حيات وحش و زيستگاه های استان سمنان

گونه های مهم گياهیگونه های مهم جانوریوسعت(هکتار)نام منطقهشهرستان

۴۶۲۲۱۲پارک ملی کوير مرکزیگرمسار
يوزپلنگ آسيايی، گربه و روباه شنی، کاراکال، 
چکاوک،  کبک،  ميش،  و  قوچ  خرگوش، 

شاهين، جغد کوچک، پرندگان مهاجر و...

تاغ، گز، قيچ، گون، خارشتر 
و…

سمنان و              
پلنگ، گربهٔ وحشی، روباه، گراز، کل و بز، قوچ ۳۶۴۷۶منطقهٔ شکار ممنوع خنارگرمسار

و ميش، پرندگان شکاری، کبک، تيهو و...
گز،  دِرمنه،  گون،  زرشک، 

اُرس و…

قوچ،گربه ۶۴۵۶۳منطقهٔ حفاظت شده پرورمهدی شهر آهو،  پلنگ،  قهوه ای،  خرس 
وحشی، کبک، عقاب، دليجه و...

اُرس، زرشک، گوَن، کنگر،
کاسنی، آويشن، متکا و…

منطقهٔ شکار ممنوع سفيد کوه دامغان
آرسک و طالو شيربند

مجموع دو منطقه 
۱۱۸۰۰

آهو،  ای،  قهوه  خرس  وحشی،  گربهٔ  پلنگ، 
پرندگان شکاری، کبک، تيهو و...

افرا  درمنه،  گون،  اُرس، 
و…

کره  زيست  گاه  ذخيره  مجموعهٔ 
توران(پارک ملی، پناهگاه حيات 

وحش و منطقهٔ حفاظت شده)
۱۴۴۱۵۲۳

کاراکال،  يوزپلنگ،  گورخر،  ميش،  قوچ، 
کفتار، زاغ بور، کبک، تيهو، هوبره و پرندگان 

شکاری، مهاجر و...

تاغ،  درمنه،  اسکنبيل، 
اشنيان، کاروانکشُ.

پناهگاه حيات وحش شاهرود
گربهٔ پالاس، خرس قهوه ای، مرال، آهو، کبک، ۱۵۰۰۵۷خوش ييلاق

هوبره، باقرقره، پرندگان شکاری، مهاجر و…
درمنه،  افرا،  راش،  بلوط، 

قيچ، وليک و…

کل و بز، قوچ و ميش، پلنگ، خرس قهوه ای، ۳۵۰۰۰منطقهٔ شکار ممنوع تپال
کبک، تيهو، پرندگان شکاری و…

افرا  اُرس،  گون،  درمنه، 
و…

شکل ٣٥ــ١ــ نمونه ای از گونه های جانوری منطقۀ تپِال

 برای مطالعه 
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ــ در بارهٔ منطقه حفاظت شدهٔ شهرستان محل زندگی خود تحقيق کرده و مطالبی را به کلاس ارائه نماييد.
فعاليت  

۲۷ خرداد

روز جهانی مبارزه با 

يابان زايی
ب

۵ــ بيابان های استان  
بخش عمده ای از مساحت استان سمنان (حدود ۵۵ درصد) را مناطق بيابانی و کويری تشکيل می دهد و بيابان  سراسر بخش  

جنوبی استان را دربر گرفته است. 

جدول ۶   ــ۱ــ مساحت بيابان های استان به تفکيک شهرستان ها

مساحت به هزار هکتارشهرستان

۵۹۳گرمسار
۱۴۹۷سمنان

۶۷۱دامغان

۲۵۱۲شاهرود
ــمهدی شهر
۵۲۷۳جمع
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جغرافيای طبيعی استان

 برای مطالعه 
بيابان و کوير به کجا گفته می شود؟

در فرهنگ اصطلاحات جغرافيايی، برای بيابان و کوير تعاريف متعددی به کار برده شده است.
متداول ترين تعريف بيابان و کوير

بيابان منطقه ای است گرم يا سرد که کمبود بارش و تبخير شديد ويژگی بارز آن است و از نظر زندگی جانوری 
و پوشش گياهی، بسيار فقير است.

کوير به زمين های رُسی پف کرده يا شوره زار يا نمک زاری گفته می شود که گياهان نمی توانند در آنجا رشد کنند.

جدول ۷ ــ۱ــ وسعت کويرها و تپه های ماسه ای استان

جمع بر حسب هکتارتپه های ماسه ایکوير نمکیکوير رُسی
۲/۲۶۱/۲۹۸۱/۳۱۴/۶۸۸۲۷۲۰۰۰۳/۸۴۷/۹۸۶

شکل ٣٦ــ١ــ نقشۀ مناطق در معرض فرسايش بادی استان سمنان
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عوامل  ايجاد و گسترش بيابان های استان سمنان: مهم ترين عوامل پيدايش و گسترش بيابان های استان را می توان به دو 
دسته طبيعی و انسانی تقسيم کرد:

۱ــ عوامل  طبيعی
 فشار زياد جنب حاره ای

از  دوری  و  کوه ها  توسط  شدن  احاطه   
درياها

از  که  آب هايی  عبور  و  زمين  شوری   
گنبدهای نمکی می گذرند و به دشت های جنوبی استان 

می ريزند.

۲ــ عوامل انسانی
 آبياری زمين های کشاورزی به شيوه های 

سنتی و استفاده از آب شور
 کندن بوته ها و درختان و استفاده از آنها 

به عنوان مواد سوختنی
عدم  و  زمين  از  اصولی  غير  بهره برداری   

رعايت تناوب در کشت
 چرای بيش از حد. 

شکل ٣٧ــ١ــ نقش جريان های سطحی در حمل املاح نمکی

شکل ٣٨ــ١ــ تخريب مراتع توسط عوامل انسانی و تبديل آن به زمين های کشاورزی

پيامدهای بيابان زايی 
٭ افزايش درجهٔ شوری وکاهش حاصلخيزی خاک 

٭ افزايش جريان های سطحی و خطر بروز سيل
٭ نابودی پوشش گياهی و منابع توليد علوفه
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٭ نابودی حيات وحش 
٭ افت سطح آب های زيرزمينی 

٭ افزايش پديدهٔ مهاجرت 
٭ افزايش آلودگی هوا و مشکلات ناشی از آن 

٭ تخريب راه های ارتباطی. 

شکل ٤٠ــ١ــ نمونه ای از چشم انداز کويریشکل ٣٩ــ١ــ نمونه ای از اشکال فرسايش  بيابانی  

راه های مقابله با بيابان زايی در استان
۱ــ تثبيت ماسه های روان از طريق کاشتن گياهان مقاوم در برابر خشکی مانند تاغ، گز، خارشتر، اسکنبيل و…

۲ــ بهره برداری اصولی از چراگاه ها با توجه به ظرفيت آنها در زمان مناسب 
۳ــ ايجاد بادشکن جهت تثبيت ماسه های روان.

شکل٤١ــ١ــ ايجاد بادشکن، يکی از راه های مقابله با بيابان زايی
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 برای مطالعه 

قابليت های بيابان: اگرچه وجود بيابان در استان موجب محدوديت هايی شده، اما به نوعی توانمندی هايی را نيز به همراه دارد 
که با استفاده از روش های منطقی، علمی و مطابق با شرايط محيطی می تواند به عنوان ثروت به شمار آيد.

شکل ٤٣ــ١ــ پرورش شتر در بيابانشکل ٤٢ــ١ــ استفاده از انرژی خورشيدی                                 

                                           جدول ۸  ــ۱ــ برخی از قابليت های بيابان های استان
نوع بهره برداریويژگی هانوع توانمندی
توليد برقساعات بسيار زياد آفتابی، انرژی پاک و تمام نشدنیانرژی خورشيدی

توليد برقوزش بادهای دائمی با سرعت زياد، پاک و ارزان قيمت بودن آنانرژی باد

اندک هرز آب ها هزينهٔ  سيلاب،  شدن  جاری  مدت،  کوتاه  و  شديد  بارندگی 
تقويت سفره های آب زيرزمينیجهت کنترل آن

صنعتی، تجارینمک، گچ، سنگ های زينتی و ساختمانی و مواد معدنی ديگرمعادن

تپه های ماسه ای، کويرهای رسی و نمکی، ريگزارها و جنگل های گردشگری
بيابانی

تورهای  برگزاری  و  گردشگری  مؤسسات  ايجاد 
چند روزه

صنايع دارويی، غذايی، بهداشتی و آرايشیاِشنان، دِرمنه، خارشتر، آويشن، هندوانهٔ ابوجهل،کتيرا و...گياهان دارويی
اتومبيل رانی، موتورسواری، کوير نوردیفضاهای وسيع و اغلب خالی از جمعيت يا کم جمعيتورزشی
مطالعات نجومی، رصد ستارگان و اجرام آسمانیآسمان صاف و درخشان و اغلب بدون ابرنجوم

آموزش های نظامی، آزمايش سلاح های نظامی(دور وسعت زياد، کمی جمعيت يا خالی از جمعيتنظامی
برد)، صنايع دفاع

پرورش شتر و
شتر مرغ

پر  وسعت زياد، وجود مراتع و  تخم  گوشت،  ،توليد  شتر  وپشم  توليدگوشت 
شترمرغ
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 برای مطالعه 
شتر داری: قرار گرفتن نقاطی چون روستاهای خوار و توران، طرود و سَطوه در اقليم کويری زمينهٔ مناسبی 

را جهت پرورش شتر فراهم آورده است.
تغذيهٔ شترها از پوشش گياهی کوير در تمام طول سال انجام شده و ساربان ها تنها وظيفه سرکشی و هدايت اين 
دام را به عهده دارند .گوشت شتر قسمتی از نياز مردم  به پروتئين به خصوص استان سمنان را تأمين می کند. تهيهٔ 
فراوردهٔ دامی از شير شتر رايج نبوده و تنها در برخی موارد جهت درمان برخی بيماری ها خوردن دوغ شتر توصيه 
می شود. از پشم شتر در تهيهٔ انواع سرپوش ها، شال، دستکش  و نيز در بافت انواع گليم، جانماز، سفرهٔ آردی و غيره 

استفاده می شود. 

با توجه به ويژگی های دشت کوير به سؤالات زير پاسخ دهيد:
الف) در حال حاضر چه استفاده هايی از دشت کوير به عمل می آيد؟

ب) محدوديت ها و مشکلات دشت کوير را بنويسيد.
پ) آيا می توانيد توانمندی های دشت کوير را نام ببريد؟

فعاليت  


