
±µ∏

±ÅÅÅ‡‡µUC� n¹dFð ‡‡ÅÅÅ

sJ2 t	 XHÖ Ê«u²Ð b¹Uý Ë b�«Åt²HÖ —UO�Ð UC� n¹dFð —œ

ÁœUÝ ÊUÐ“ tÐ U&« Æœuý tz«—« eO� ÈdðÅoO,œ n¹—UFð ̈ ÁbM¹¬ —œ XÝ«

 XHÖ Ê«uðÅv&OF� œuBI� È«dÐ t� XÝ« v¹Uł —«bI� ̈ UC�ÒvM

Æœu?ýÅv?� t?²?�d?Ö d?E½ —œX?Ý« s?J?2 ©U?C?�® U?ł —«b?I& s¹« 

ÆbýUÐ vM¼– Ë ”uLK&dOž U¹ ÈœU& Ë ”uLK& Ë ”u�×&

U{d�Î—œ Ë Åt²�A� XJLO� ÈË— dÐ UNMð ¨„—UÄ jO×& —œ 

7�A� UÐ ¨XEUŠ s¹« —œ XÝ« sJ2 Æb¹«Åt²�— Ëd� œuš tA¹b�«

r?¼ tÐ ÊU²A&«—¬ t	 bOM	 ”U�Š« ¨ULý —UM	 —œ Èœ—«Ë Á“Uð œd�

KF²& ÈUC� Ë œ—ušÒsJ2 œ—u& p¹ —œ Æb¹œdÖ ‰UGý« ULý tÐ o

Ë« Ë U?L?ý s?O?Ð V?ÝU?M?& ÈÅt?K?NU� Uð b¹uý —Ëœ Ë« “« vL	 XÝ«

„d?ð «— X?J?L?O� Ê¬ v²Š t	 œ—«œ ÊUJ&« v�U&“ Ë b�U0 ÿuH×&

ÆbOM	 »UR²�« 7�A� È«dÐ «— Èd~¹œ ÈUł ¨Áœu/

vÝu�×& dOž ÈUC� XIOIŠ —œ ULý ¨vðôUŠ sOMÇ —œ

—œ ¨v?M?¼– ÈU?C?� s?¹« œUFÐ« Æb¹œuÐ t²�dÖ dE� —œ œuš È«dÐ «—

ÈÅt?K?NU?� “« X?H?Ö Ê«uðÅv& Ë bMHK²R& d~¹bJ¹ UÐ  ËUH²& œ—«u&

“« d?²?A?O?Ð Uð Ë ŸËdý ¨XJLO� ÈË— dÐ ÊUð—ËU−& œd� Ë ULý sOÐ

ÆbÐU¹ XFÝË XÝ« sJ2 r¼ v�UNł

‚œUN eO� ÈœU& Ë ”u�×& ÈU¼UC� œ—u& —œ ‚u� n¹dFð

ôuLF& åUC�ò ¨È—ULF& —œ ÆXÝ«Îv¹Uł —«bI& “« XÝ«  —U³Ž 

OF& ÈœuBI& È«dÐ t	ÒU¹ Ë t²�dÖ dE� —œ ’Uš ÈœdJKLŽ U¹ Ë s

ÆœuýÅv& ‰UGý«

ôu?LF& t	Ås¹« œułË UÐÎd?A?Ð ÈË— dÐ v�UL²šUÝ ÈU¼UC� 

Uð Ê¬ ŸUHð—« t	 v¹UC� tÐ œË—Ë UÐ ‰U¦& Ê«uMŽ tÐ ¨b�—«cÖÅv& dOŁQð

ŸuAš Ë vJÇu	 ”U�Š« ̈ XÝ« ‰uLF& “« dðbMKÐ —UO�Ð nIÝ d¹“

dÞ —œ dOŁQð sOL¼ “« «cE ÆœuýÅv& œU−¹« UC� XLEŽ qÐUI& —œÒvŠ«

UÐ Ê¬ fJŽdÐ U¹ Ë XÝ« Ábý »uKD& ÁœUH²Ý« ìË błU�& ¨bÐUF&

dðÅÁUðu	 nIÝ d¹“ Uð Ê¬ ŸUHð—« t	 lOÝË `DÝ UÐ v¹UC� tÐ œË—Ë

XÝœ Áb�uý œ—«Ë tÐ v²Š«—U� Ë v~Hš ”U�Š« ̈ XÝ« ‰uLF& “«

&« ¨b¼œÅv&Òs?¹d?ðÅ»u?K?D?& ÁbMM	 sOOFð t	 vIO,œ Êu�U, t�uÖÅêO¼ U

r−MÄ qB�

UC�

∫È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ t	 œË—Åv& —UE²�« dOÖ«d� “« 

ÆbM	 `¹dAð «— v�uJ�& ÈU¼UC� œdJKLŽ ‡‡

Æb¼œ `O{uð «— v�uJ�& bŠ«Ë p¹ “« gRÐ d¼ œdJKLŽ ‡‡

ÆbM	 ÊUOÐ d~¹bJ¹ UÐ «— v�uJ�& ÈU¼UC� ◊U³ð—« ‡‡

Æb�«bÐ «— Ê¬ —œ dŁR& q&«uŽ Ë v�uJ�& bŠ«Ë p¹ ÈU¼UC� œUFÐ« Ë Á“«b�« ‡‡

Æb¼œ `O{uð «— v�uJ�& ÈU¼UC� ÊULK³& ‡‡

ÆbM	 rÝ— Â“ô ÈU¼ÅÁ“«b�« Ë œUFÐ« tÐ tłuð UÐ «— v�uJ�& bŠ«Ë p¹ ÊULK³& ‡‡

µUC� ‡‡ÅÅ



±µπ

U?Ð —U?L?F?& p?¹ tJKÐ ¨œ—«b� œułË ¨býUÐ UC� ÈU¼ÅX³�� Ë œUFÐ«

¨@?M?¼d?� “« t?	 v?²?šU?M?ý Ë v?¼U?Ö¬ d?Ð tOJð UÐ bMLýu¼ Ë tÐd&

U¹ Ë VÝUM& œUFÐ« b�«uðÅv& ̈ œ—«œ g¹uš tF&Uł j¹«dý Ë  UOŠË—

ÆbM	 »UR²�« «— s¹d²NÐ

±‡‡±ÅÅ‡‡µ∫UC� „—œ v~�u~Ç ‡‡ÅÅtÝ tÐ «— UC� ÊU��« 

¨X?ÐU?Ł ◊U?I?� U?ð qN«u� 7�dÖ dE� —œ UÐ ÆbM	Åv& „—œ  —uN

U?Ð u?O?²?J?á?Ýd?Ä Ë ◊u?D?š VOðdð U¹ Ë q&«uŽ d¹UÝ Ë —u� tKOÝËÅtÐ

v?ðU?¼U³²ý« XÝ« sJ2  «b¼UA& s¹« “« Â«b	 d¼ —œ s¹« œułË

“« U& „—œ «d¹“ ¨b¼bÐ Œ—dOOGð —u½ tKOÝË tÐ vÖœUÝ tÐ UC� 

ÆbÐU¹Åv�—œ t?AOL¼ XÐUŁ ◊UI� Ë b�dOOGð qÐU, vDš ÈU¼År²�OÝ 

Æb�«Åt²�d~� —«d, ¨œuýÅv& —uBð t	 v¹U¼Åq×&

s?¹« vEË ¨œuýÅv& „—œ U& ”«uŠ tKOÝËÅtÐ UC� bMÇ d¼

UIO,œ «— ÁbA� „—œ qzU�& Uð b�dOÖ —«d, rOKFð X% b¹UÐ ”«uŠÎ

 qJý® b�uý —Ëœ tÐ ÁU³²ý« “« ÊUJ&« bŠ Uð Ë Áœd	 dO�Hð±ÅÅÅ‡‡µÆ©

s?¹d?ðÅr?N?& “« v?J?¹ ¨vNUB²š« ÈUC� XOJEU& ”U�Š«

v?¹U?C?� oKFð s¹« ÈÅÁœËb×& ÆXÝ« UC� tÐ X³�� U&  UÝU�Š«

ôuLF&ÎÆœ—«œ —«d, ”d²Ýœ “« dð«d� v²Š U¹ Ë ÊU/bÐ ÈuÝ Ê¬ —œ 

U³EUž Ë r¹—«bMÄÅv& œuš tÐ oKF²& «— UC� s¹« U&Î„«d²ý« tÐ q¹U& 

È«dÐ d~¹bJ¹ tÐ p¹œe� vKOš ÊœU²�¹« ÆrO²�O� Èd~¹œ œd� UÐ Ê¬

ö¦& ÆqJA& fÐ XÝ« Èd&« œ«d�« “« È—UO�ÐÎœ«d�« t	 v&U~M¼ 

«—U³ł« vðb& È«dÐ ̈ ÅœËb×& ÈUC� U¹ —u��UÝ¬ p¹ —œ r¼ UÐ UMý¬U�Î

Ë t?²?ý«œ ÁU?~?� X?ÐU?Ł «— œu?š Êb?Ð bMM	 ŸUL²ł« d~¹bJ¹ —UM	 —œ

Ë b?�“«b?�«Åv?& d?¹“ t?Ð «— œu?š d?Ý U?¹ b?M?�«œdÖÅv&dÐ «— œuš ÈË—

ôuLF&Îv?&œd?& «cE ÆbMM	Åv/ ÁU~� d~¹bL¼ ÊULAÇ U¹  —uN tÐ 

¨b?�uýÅv& lLł —U³łôUÐ d~¹bJ¹ —UM	 —œ v�ôuÞ vðb& È«dÐ t	

s?J?2 l?{Ë s?¹« Æb?�d?O?ÖÅv?& —«d?, —UA� X% vŠË— ÿU( “«

L% bŠ “« dð«d� XÝ«Ò‰uIF&U� v¹U¼ÅqLFE«ÅfJŽ tÐ Ë býUÐ ÊU�¬ q

Æœuý d−M& v~�«u¹œ Ë X�uAš q¦&

 qJý±ÅÅ‡‡µÆbM%Åv& ÊuÖdÖœ «— UC� Ë UOý« “« ÁbMMOÐ Xý«œdÐ Ád0UÐ ÈUDš ‡‡ÅÅ

 qJý≤ÅÅ‡‡µÅÅ



±∂∞

r²š ÊU/bÐ XÝuÄ tÐ ̈ v-UB²š« ÈUC� “d�

XÝ« v¹UC� ÁœËb×� “«  —U³Ž “d� s¹« ÆœuýÅv/

Æb¹¬Åv� XÝœÅtÐ XOM�«Ë v²Š«— ”U8Š« Ê¬ —œ t�

≤‡‡±ÅÅ‡‡µ∫UC� X¹u¼ ‡‡ÅÅbNUI& È«dÐ «— UC� b¹UÐ ÊU��« 

t?Ð —œU?, b?¹U?Ð Æb?M?	 œËb?×?& ¨ ËU?H²& ÈU¼œdJKLŽ vMF¹ nK²R&

“U?ž¬ ÈÅtDI� tÐ XAÖ“UÐ v¹U�«uð dÖ« ÆbýUÐ “Už¬ tDI� tÐ XAÖdÐ

—œ Â“ô j¹«dý «d¹“ X�O� vÖb�“ t&«œ« tÐ —œU, ¨býUÐ t²ý«b� «—

% ¨v?ŽUL²ł« vÖb�“d
Ò

œu?łË tÐ Âb, sOEË« ¨s¹«dÐUMÐ Ë XÝË« „

X?&ö?Ž U?Ð Ê¬ t?Ð ◊uÐd& œdJKLŽ ªVÝUM²& v²¹u¼ UÐ UC� Êœ—Ë¬

ÆXÝ« Ê«d~¹œ “« Ê¬ ÁbM¼œeO9 t	 vBRA&

t?Ð —œU?, ¨b�«ÅÁœd	 rÖ «d×N —œ «— œuš Á«— t	 v�«d�U�&

v¹UO�«dGł X&öŽ t�uÖ d¼ b,U� «d×N «d¹“ bM²�O� XNł sOOFð

R?A?&  U&öŽ œułË XKŽ tÐ d~¹œ ·dÞ “« Ë XÝ«Ò“« g?OÐ tB

qJA& Á“«b�« ÊUL¼ tÐ eO� ÊUJ& s¹« —œ vÐU¹ XNł ̈ q~Mł —œ bŠ

X?&ö?Ž p?¹ t?Ð ¨U?C?� V?ÝU?M?& h?O?R?A?ð È«d?Ð ÊU?�?�« ÆXÝ«

RA&ÒÆXÝ« bM&“UO� ¨„—œ qÐU, ÊUJ& U¹ vB

ö?¦&ÎËb?& ÈU?¼Å‚U?ð« —œ t	ÅÊ¬ œułË UÐ ÒÐd?& U¹ —Òt?�u?ÖÅêO¼ l

œuš “« «— e	d& —œ ÊœU²�¹« q¹U9 ‰UŠ s¹« UÐ ¨X�O� vÐU¹ÅXNł

œË—Ë Á«— ÆXÝ« XNł Ëœ È«—«œ ¨qOD²�& ‚Uð« ÆrO¼œÅv& “ËdÐ

v²	dŠ  UNł U¹ ÃËdš Ëd²NÐ Ë Áb&¬ œułË tÐ VOðdðÅs¹bÐ vKN« 

Ëœ tKOÝËÅtÐ ¨UC� ÆbýUÐ XNł Ëœ s¹« “« vJ¹ ÈU²Ý«— —œ XÝ«

 qJý≥ÅÅ‡‡µÆœuýÅv& ÊuJÝ YŽUÐ lÐd& U¹ Ád¹«œ ‡‡ÅÅ

V?³?Ý U?¼—u?×& s¹« g¹«e�« ÆœuýÅv& nONuð —«œÅXNł —u×&

bM�UL¼ dÐ gý ‚Uð« ̈ œuý “«d²Š« Ê¬ “« b¹UÐ t	 œœdÖÅv& vÖbOâOÄ

Ëb?& ‚Uð«Òt?	 X?�?O?� UMF& Ê«bÐ ¨s¹« ÆXÝ« XNł t�uÖd¼ b,U� —

¨œu?ý Áœ«œ Õd?Þ q?J?ý È«ÅÁd¹«œ U¹ dÐ gý ‚Uð« b¹U³� X,Ë êO¼

łuð UÐ b¹UÐ tJKÐÒ¹u¼ Ë dOŁQð tÐ tÒŸu� ¨vÝbM¼ ‰UJý« “« p¹ d¼ X

Æœuý »UR²�« ¨·b¼ Ë œdJKLŽ UÐ VÝUM& Âd� Ë

≥‡‡±ÅÅ‡‡µ∫U?C?� v?�U:�« ”UOI& Ë œUFÐ« ‡‡ÅÅqÐU, UC� 

ÊbOMý ̈ UOý« Êb¹œ È«dÐ Ë« t	 «dÇ X�O� ÊU��« vÖb�“ “« pOJHð

²Š Ë «u¼ ÊU¹dł ”U�Š« U¹ «bNÒ «dÞUš —Ëd& Ë Êœ—Ë¬ œU¹ tÐ v

«— Ë« vNuBš ÈUO�œ ÈÅtL¼ ̈ UC� ÆXÝ« UC� tÐ ÃU²×& t²ýcÖ

ÆbýUÐ v�U��« vÝUOI& È«—«œ b¹UÐ VOðdðÅs¹bÐ Ë ¨b¼œÅv& qOJAð

dÞ —œÒÈ«—«œ å”UOI&ò XGE È“UÝdNý Ë ÊUL²šUÝ vŠ«

öBH& q³, ‰uB� —œ t	 XÝ« v&uNH&Î”UOI& Æbý Áœ«œ ̀ O{uð 

ÈU¼ÅÁ“«b�« UÐ j³ðd& œUFÐ« Ë `DÝ ¨r−Š ¨U¼ÅÁ“«b�« sOÐ t�¹UI& tÐ

UÐ U¼ÅÁ“«b�« ÊuÇ ÆœuýÅv& ◊uÐd& vEuLF& Ábý t²šUMý Ë t²�d¹cÄ

¨s?¹«d?ÐU?M?Ð ¨œ—«œ rOI²�& tDÐ«— v�U��« ÈU¼ÅXOEUF� Ë  UłUO²Š«

ôu?L?F?& U?¼œ—«b?�U?²?Ý«Îv?�U?�?�« ”U?O?I?& “« t?	 b?M?²?�?¼ v?¹U?¼ÅÊ¬ 

pO&u�uÖ—«®
±

”UOI& È«—«œ v²,Ë ÕdÞ p¹ «cE Æb�uýÅv& o²A& ©

±‡‡ Ergonomics



±∂±

v�U��« pO�UÖ—« v¹U�«uð UÐ @M¼UL¼ Ë VÝUM²& t	 œuýÅv& v�U��«

p¹ Á“«b�« ÆbýUÐ v�U��« ÈU¼ÅÁ“«b�« UÐ VÝUM²& d~¹œ  —U³Ž tÐ Ë

ývÏI?Kð pÇu	 U¹ ¯—eÐ v²,Ë ÊUL²šUÝ “« v²L�, U¹ ©r�ł® Òv

’U?š —u?E?M?& U¹ Ë œdJKLŽ “UO� œ—u& ÈU¼ÅÁ“«b�« “« t	 œuýÅv&

ö?¦?& ÆbýUÐ dðÅpÇu	 U¹ dðÅ¯—eÐ dE� œ—u&Î—œ p¹ uý“UÐ œUFÐ« 

mEUÐ hRý p¹ —u³Ž ÊUJ&« t	 býUÐ È«Åt�uÖ tÐ b¹UÐ vEuLF& ‚Uð«

 XÝ« sJ2 Á“«b�« s¹« Æb¼bÐ «— Ê¬ “« v~�Uš ÈUOý« Ë  90 × 210

V?ÝU?M?²?& X?Ý« È«ÅÁ“«b?�«  —u?N s¹« —œ ¨œuý ÕdÞ d²&Åv²�UÝ

v?�U?��« vÝUOI& È«—«œ XNłÅs¹bÐ Ë dE� œ—u& œdJKLŽ Ë ÊU��«

 tÐ Ê¬ œUFÐ« dÖ« vEË XÝ«  60 × 140œułË UÐ œuý q¹b³ð d²LO²�UÝ 

ÕdÞ bNUI& È«dÐ vEË XÝ« vK³, ÈÅÁ“«b�« ÊUL¼  U³ÝUMð t	 s¹«

pÇu	 Ë v�U��« dOž Ê¬ ”UOI& V³ÝÅs¹bÐ Ë XÝ« pÇu	 vKOš

 œU?FÐ« VOðdð sOL¼ tÐ Ë ÆœuýÅv&  120 × 280È«dÐ eO� d²&Åv²�UÝ 

ÆXÝ« v�U��«dOž Ë ¯—eÐ ÕdÞ œuBI&

qJý¥ÅÅ‡‡µÊuJÝ U¹ X%dŠ œU−¹« —œ UC� Âd� dOŁQð ‡‡ÅÅ

 qJýµÅÅ‡‡ÅÅµ‡‡ÅÅ ÆbýUÐ ÊU:�« œUFÐ« UÐ VÝUM²& b¹UÐ UC� œUFÐ«



±∂≤

”U?O?I	 Ë ÅÁ“«b�« t� œuýÅv	 t−O²� ‚u� œ—«u	 tÐ tłuð UÐ

Áó?¹Ë Ë —œU?� Èœ—«u?	 “« d?O?ž U?C�
±

„—œ q?ÐU?( Ë v?�U?)?�« b¹UÐ ¨

bŠ “« gOÐ  UŽUHð—« Ë ¯—eÐ œUFÐ« ÆbýUÐÒË »uKD	U� ”U)Š« ¨

”U)Š« eO� bŠ “« dðÅpÇu� œUFÐ« Ë b�uýÅv	 V³Ý «— v¹UMý¬ÅÅdOž

Æb�—Ë¬Åv	 b¹bÄ «— e¹dÖ Ë v²Š«—U�

Ë  «d??O??ŁQ??ð ¨U??C??� œ—u??	 —œ v?�U?� Ë t?³?�U?łÅt?L?¼ Y?×?Ð

s¹« tÐ «cI ÆXÝ« »U²� s¹« X¹œËb×	 “« dð«d� Ê¬ ÈU¼ÅvÖbOâOÄ

—œ b?¹U?Ð t?� v?L?N	  UJ� tÐ —«ËÅXÝdN� Ë Áœu/ XŽUM( dB²Q	

b	Ò∫œuýÅv	 Á—Uý« ¨œdOÖ —«d( dE�Å

±¹u?¼ U?Ð b?¹U?Ð »u?KD	 ÈUC� ‡‡ÒÈU?¼ÅX?	ö?Ž UÐ Ë ÁœuÐ X

QA	 v�bA�Å‘u	«d�ÒÆœuý h

≤ÆbýUÐ „—œ qÐU( Ë vBQA	 “d	 Ë bŠ È«—«œ ‡‡

≥OÐd& UÐ ‡‡ Ò−F²	 «— ÁbMMOÐ ŸuM²	 Ë b¹bł  UÒËUJ−M� Ë V

ÆbM�

¥b?¼«u?š V?IU?ł vð—u^ —œ v�«dMQÝ p¹ bM�U	 UC� ‡‡

ÆbýUÐ ŸuM²	 Ë vMž t� œuÐ

µv�U)�« ¨Áó¹Ë Ë —œU� œ—«u	 “« dOž Ê¬ ”UOI	 Ë Á“«b�« ‡‡ÅÅ

ÆbýUÐ „—œ qÐU( Ë

∂ÆbýUÐ dE� œ—u	 ·b¼ Ë œdJKLŽ Èu~QÝUÄ ‡‡ÅÅ

≤ÅÅÅ‡‡µv�uJ	
 ÈU¼UC� œdJKLŽ ‡‡ÅÅÅ

tÐ tłuð UÐ b¹UÐ UC� ̈ Ábý d�– vK³( gQÐ —œ t� t�uÖÅÊUL¼

UC� qJý Ë œUFÐ« d~¹œ  —U³Ž tÐ Æœuý œËb×	 Ê¬ œdJKLŽ Ÿu�

ö¦	 Æœ—«œ œuýÅv	 ÂU$« Ê¬ —œ t� È—U� Ÿu� tÐ v~²)ÐÎË œUFÐ« 

—œ t� vK¹UÝË Ÿu� Ë Ê¬ œdJKLŽ qOIœ tÐ s¹bI«Ë »«uš ‚Uð« ̀ DÝ

—œ œ«“u?� p?¹ È«d?Ð t� v(Uð« `DÝ Ë œUFÐ« “« ¨œdOÖÅv	 —«d( Ê¬

q?O?Iœ s?OL¼ÅtÐ Ë XÝ« dðÅ¯—eÐ ¨œuýÅv	 ÕdÞ s¹bI«Ë ‚Uð« —«uł

qJý®XÝ« dðÅpÇu� È—uš«cž Ë v¹«d¹cÄ ÈUC� “« eO�≥µÅÅ‡‡µÆ©

v�uJ)	 ÈU¼UC� —œ dÞUš ÊUMOLÞ« Ë g	«—¬ ‰uBŠ È«dÐ «cI

VÝUM²	 U¼ÅÊ¬ “« p¹Å d¼ t� œd¹cÄ ÂU$« È«Åt�uÖÅtÐ U¼UC� ÕdÞ b¹UÐ

Ë q¹UÝË ÊULK³	 rODMð ÈuÖÅaÝUÄ Ë Ábý ÕdÞ tÞuÐd	 œdJKLŽ UÐ

ÆbýUÐ Ê¬ “UO� œ—u	  «eON&

b¹UÐ v�UL²šUÝ qzU)	 qŠ Ë ÈœuBI	 sOMÇ tÐ qO� È«dÐ

Þ« d?¹U?Ý Ë v?Öb?�“ t?Ð ö?²?³?	 q?zU?)?	 “«ÒX?ý«œœU?¹ ¨Â“ô  U?Žö?

dÞ fáÝ ÆXý«œdÐÒłuð UÐ bM�Åv	 vFÝ Õ«Òv¹«u¼ Ë »¬ j¹«dý tÐ t

ONð «— ÕdÞ ̈ U	d�—U� ÈÅtłœuÐ Ë œułu	  U�UJ	« ̈ ©rOK(«®ÒÆb¹U/ t

d?Þ r?N?	 —U?O)Ð  UJ� “« vJ¹ bý d�– t� t�uÖÅÊUL¼ÒX?¹UŽ— vŠ«

¨vMF¹ ÆXÝ« v�uJ)	 bŠ«Ë nK²Q	 ÈU¼UC� sOÐ VÝUM	 ◊U³ð—«

◊U³ð—« ̈ œd� sOOFð «— t�Uš “UO� œ—u	 ÈU¼UC� t� Ê¬ “« fÄ Õ«dÞ

QA	 «— UC� d¼ VÝUM	 q×	 Ë VÝUM	ÒÆbM�Åv	 h

UÐ Ê¬ »uKD	 ◊U³ð—« Ë UC� d¼ VÝUM	 q×	 sOOFð ÂU~M¼

b	 ¨t²J� Ëœ ¨U¼UC� d~¹œÒ∫œdOÖÅv	 —«d( dE� 

q×	 ‡‡ nI«Òłuð UÐ vK^« ÈU¼UC� VÝUM	 ÒU¼ÅÊ¬ “UO� tÐ t

ì Ë ¨t¹uNð ¨“«b�«ÅrAÇ ¨vFO³Þ —u� tÐ

vÝd²Ýœ ÊUJ	« UÐ d~¹œ ÈU¼UC� UÐ Ê¬ VÝUM	 ◊U³ð—« ‡‡ »

ÆU¼œdJKLŽ qš«bð ÂbŽ Ë VÝUM	

ÁbLŽ ÈU¼œdJKLŽ sOÐ VÝUM	 ◊U³ð—« «b²Ð« ̈ vŠ«dÞ ÂU~M¼

Æb?�u?ýÅv	 t²�dÖ dE� —œ vŽd� ÈU¼œdJKLŽ ◊U³ð—« Ê¬ “« fÄ Ë

ö¦	ÎdÞ —œ ÒtÝ sOÐ VÝUM	 ◊U³ð—« «b²Ð« œuýÅv	 vFÝ ¨t�Uš vŠ«

UÐ ◊U³ð—« Ë vÖb�“ ÈU¼UC� sOÐ ◊U³ð—« vMF¹ Ê¬ ÈÅÁbLŽ œdJKLŽ

q×	 Ë œuý sOOFð »«uš Ë t¹cGð ̈ Ê«d~¹œÒQA	 p¹ d¼ VÝUM	 Òh

ôuLF	 ÆœœdÖÎÈ«ÅÁœU?Ý —U?O)Ð qJý t� Â«dÖU¹œ p¹ UÐ qLŽ s¹« 

œuýÅv	 ÂU$« ¨XÝ« d~¹bJ¹ UÐ U¼ÅÊ¬ ◊U³ð—« ÈÅÁu×� Ë U¼UC� “«

ÈœdJKLŽ Â«dÖU¹œ U¹ å —UÇuK�ò U¹ åvÝd²Ýœ dO)	ò «— Â«dÖU¹œ s¹«

ÆbM	U�Åv	 U¼UC�

≥ÅÅ‡‡µÈ—Ëd{ ÈU¼ÅtO�uð ‡‡ÅÅ

±7�dÖ dE�Å—œ UÐ ∫bOM� ÁUðu� «— vK^« ÈUN²�dŠ dO)	 ‡‡

“Ë— d?¼ —œ ÊU?L?²?šUÝ vK^« ÈU¼UC� sOÐ ÈÅtK^U� t� t²J� s¹«

sýË— ¨q^«u� s¹« Êœd� ÁUðu�  —Ëd{ ¨œœdÖÅv	 vÞ —UÐ bMÇ

bŠ Uð vÝd²Ýœ q^«u� œuý vFÝ «cI Æbý b¼«ušÒÁUðu� sJ2 

Æœuý

±ö¦	 ‡‡Î«bLŽ «— vAM	UQ¼ ÊU¼UýœUÄ dÐUF	 ÈœË—Ë U¹ Ë t�Uš—Ë“ ÈœË—Ë —œ ŸUHð—« Îœ—«Ë Â«d²Š« Ë ŸuCš XIUŠ UÐ Áb�uý œ—«Ë Uð bM²�dÖÅv	 ‰uLF	 “« dðÅÁUðu� 

Æœuý



±∂≥

≤d?E?� —œ Æb?O?M?	 Èd?OÖuKł U¼UC� œdJKLŽ qš«bð “« ‡‡

dÖ« ̈ b¹ËdÐ »«uš ‚Uð« tÐ ÈœË—Ë ÈUC� “« bO¼«ušÅv& t	 b¹dO~Ð

¨t?�U?še?á?ý¬ q¦& Èd~¹œ ÈU¼UC� “« bOýUÐ —u³−& dO�& s¹« —œ

œd?J?K?LŽ qš«bð ÆbOM	 —u³Ž d~¹œ ◊uÐd& dOž ÈUC� U¹ v¹«d¹cÄ

ÕdÞ «cE ÆXÝ« »uKD&U� vÝd²Ýœ U¹ —u³Ž dO�& Ë œuýÅv& œU−¹«

¨v?Ýd?²?Ýœ d?O?�?& t?	 b?ýU?Ð È«Åt?�u?ÖÅt?Ð b?¹U?Ð U?¼U?C?� Èd?O?Ö—«d,

²ŠÒ©◊uÐd& dOž® È—Ëd{dOž ÈUC� lD, ÊËbÐ Ë rOI²�& ÊUJ&ô«Åv

ÆbýUÐ d~¹œ

≥bŠ Uð UC� d¼ œdJKLŽ bOM	 vFÝ ‡‡ÒÈÅÁbMM	 sO&Qð ÊUJ&« 

≤ÈÅÁœU?H?²?Ý« V?O?ðdðÅs¹bÐ ÆbýUÐ r¼ tÐ p¹œe� U¹ ◊uÐd& œdJKLŽÅÅÅÅ

O?K?ÐU, ULý ÕdÞ Ë œdOÖÅv& ÂU$« UC� “« tMONÐÒb¼«uš ·UDF�« X

È«dÐ ©r¼ tÐ p¹œe�® j³ðd& ÈU¼œdJKLŽ “« vCFÐ d¹“ —œ ÆXý«œ

ÆXÝ« Ábý Áœ—Ë¬ v¹ULM¼«—

±È—uš«cž Ë v¹«d¹cÄ ‡‡

≤Êu¹e¹uKð ÈUýU9 Ë vÖb�“ ¨sLOA� ‡‡

≥©—U	® ÅtFEUD& Ë sLOA� ¨v¹«d¹cÄ ‡‡

¥t�UšÅÈuA²š— Ë t�Ušeáý¬ ‡‡

µ©v¹uýÅ”U³E sOýU&® t�UšÅÈuA²š— Ë ÂULŠ ‡‡ÅÅ

∂t�UšÅÈuA²š— Ë ˛«—UÖ ‡‡ÅÅ

∑ÁUÖ—U	 Ë ˛«—UÖ ‡‡

∏ÂULŠ ¨sJ²š— ¨s¹bE«Ë »«uš ‚Uð« ‡‡ÅÅ

πd¹d% Ë tFEUD& ¨¯—eÐ »«uš ‚Uð« ‡‡

±∞uð« Ë vÞUOš gRÐ ¨»«uš ‚Uð« ‡‡

 qJý∂ÅÅ‡‡ÅÅÅµv�uJ:& bŠ«Ë vK0« ÈU¼UC� å —UÇuK�ò vÝd²Ýœ dO:& ‡‡ÅÅ

t�Uš ÈœË—Ë

©v�ËdOÐ®

Ê«d~¹œ UÐ ◊U³ð—« Ë vÖb�“ ÈUC� 

©v�Ë—b�«®

v0uBš sLOA� Ë »«uš ÈUC� 

©t�Ušeáý¬® t¹cGð ÈUC�

¥ÅÅ‡‡ µÈ—ULF& —œ ÊULK³& dOŁQð Ë t�Uš ÈU¼UC� œUFÐ«Å‡‡ÅÅÅ

vKš«œ

XÝ« Ê¬ vKš«œ ÈU¼UC� “« ÁœUH²Ý« ¨ÊUL²šUÝ “« ·b¼

v?²?,Ë »u?K?D?& u?×� tÐ ÊUL²šUÝ vKš«œ ÈU¼UC� “« ÁœUH²Ý« Ë

O&ÒONð UC� d¼ “UO� œ—u& q¹UÝË t	 XÝ« d�Òq×& —œ Ë tÒVÝUM& 

ÝQ²& Æœuý Áœ«œ —«d, Ê¬ÒONð ÂU~M¼ t	 U$¬ “« t�UHÒq¹UÝË tÐ ÕdÞ t

È«d?ł« “« b?F?Ð ÆœuýÅv& tłuð d²L	 ©ÊULK³&® vKš«œ “UO� œ—u&

t?Ð v?¹U?¼Åv?¹UÝ—U� Ë  ôUJý« ¨v�U	 vMOÐÅgOÄ ÂbŽ qOEœÅÅÅtÐ ÕdÞ

ONð ÂU~M¼ XÝ« d²NÐ ¨s¹«dÐUMÐ Æb¹¬Åv& œułËÒÈU¼UC� tÐ ¨ÕdÞ t

¨U?¼Åv?Eb?M?N ¨U?¼e?O?& ¨U?¼ÅÈbMÐ t�H, qO³, “« Ê¬ ÊULK³& Ë vKš«œ

łuð ¨dE� œ—u& q¹UÝË d~¹œ Ë »«ušÅXRð ¨tÄU�U	ÒË œuý v�U	 t

q×&ÒË b?&¬ Ë X�— È«dÐ q¹UÝË sOÐ ÈÅtKNU� ¨œUFÐ« ¨Ê¬ VÝUM& 

b�«uðÅv& ̈ qLŽ s¹« ÆœœdÖ vMOÐ gOÄ ̈ d~¹bJ¹ UÐ U¼ÅÊ¬ VÝUM& ◊U³ð—«

¨U¼UM~Mð Ë býUÐ »uKD& ÕdÞ tÐ ÊbOÝ— È«dÐ v³ÝUM& ÈÅÁbMM	 ‰d²M	

ôuLF& t	 qO³, s¹« “« vðöJA& d¹UÝ Ë v�U{« ÈU¼UC�Î“« bFÐ 

·dÞdÐ Ë `O×Bð ¨«dł« “« q³, ¨œuýÅv& Áb¼UA& ÊUL²šUÝ ÊU¹UÄ

¨v?A?	Åt?A?I?� —œ Õ«d?Þ dE� œ—u& ÊULK³& rOÝdð ¨v�dÞ “« Æœuý

býUÐ t²ý«œ U¼ÅtAI� “« ÈdðÅXÝ—œ „—œ U&d�—U	 Uð œuý v& YŽUÐ



±∂¥

r?zö?Ž X?šU?M?ý s¹«dÐUMÐ ÆbM� fŠ «— Ê¬ œUFÐ« Ë UC� X¹UH� Ë

“U?O?� œ—u?	 ÈU?C?� sOMÇÅr¼ Ë Ê¬ ÈU¼ÅÁ“«b�« ¨ «eON& ¨ÊULK³	

dÞ —œ œdJKLŽ d¼ È«dÐÒÆXÝ« È—Ëd{ ÊUL²šUÝ vA�ÅtAI� Ë vŠ«

l?ÐU?M?	 Ë œ—«b?�U?²?Ý« l?łd	 V²� “« vCFÐ ”—œ¬ Ë ÂU� ÆœuýÅv	

ÆXÝ« Áb	¬ d{UŠ »U²� cšP	 gQÐ —œ ¨d~¹œ bMLý“—«

±‡?‡¥ÅÅ‡‡µ∫ «e?O?N?& Ë ÊU?L?K³
 Ÿ«u�« ‡‡ÅÅd?¼ ÊU?L?K³	 

q?ÐU?( ÊULK³	 ‡‡ nI« ∫œuýÅv	 rO)Ið ÁbLŽ ÁËdÖ Ëœ tÐ ÊUL²šUÝ

 «eON& U¹ XÐUŁ ÊULK³	 ‡‡ »  qLŠ

qLŠ qÐU- ÊULK³
 ‡‡ n/«
±

∫OKÐU( t� bM²)¼ vK¹UÝË ÒqLŠ X

«— q¹UÝË t�uÖ s¹« Âœd	 ÂuLŽ Ë œ—«œ œułË UN�¬ —œ v¹UłÅtÐUł Ë

Ë »«u?Q²Qð ¨vIbM^ ¨eO	 ¨q³	 ∫q¦	 ÆbMÝUMýÅv	 ÊULK³	 ÂU�ÅÅÅtÐ

ì Ë qLŠ qÐU( v¹UMýË— q¹UÝË vCFÐ

© «eON&® XÐUŁ ÊULK³
 ‡‡ »
≤

 ∫ôuLF	Ît� bM²)¼ vK¹UÝË 

ôu?L?F?	 Ë b?�œd?ÖÅv	 VB� UC� “« XL)( p¹ —œÎd?O?OGð ÊUJ	« 

q×	ÒU³IUž «— q¹UÝË Ÿu� s¹« ÆXÝ« qJA	 —UO)Ð U¹ Ë X)O� ÊU�¬ Î

ÈU?¼Åt?)?H?( U?¹ X?MOÐU� ÆbM	U�Åv	 ©v²ý«bNÐ® v�UL²šUÝ  «eON&

LŠ Ê«Ë ̈ v¹uA²Ýœ s~I ̈ t�Ušeáý¬Ò¨v~�d� XI«uð ̈ výËœ d¹“ ̈ ÂU

Æb�Ë—Åv	 —ULýÅtÐ  «eON& s¹« ÈÅtKLł “« v�«d¹« XI«uð s~I ̈ ÁbOÐ

 ∫È—Ë¬œU?¹¨v?�U?L?²?šU?Ý  «e?O?N?& Ë ÊU?LK³	 rOÝdð È«dÐ

tEŠö	 ÂËœ qB� —œ «— Ê¬ ÈU¼Åt�u/ t� œ—«œ œułË v¹U¼ÅsKÐUý

	« Æb¹œd�Ò“« p¹ d¼ ÈœdÐ—U� qJý Ë œUFÐ« 7)�«œ UÐ XÝ« d²NÐ U

r?O?Ýd?ð «— Á«u?šÅ‰œ ÊULK³	 ÊUðœuš ¨ «eON& Ë ÊULK³	 ¨q¹UÝË

ö?š U?Ð V?O?ðd?ðÅs¹bÐ Uð bOM�ÒÊU?L?K?³?	 —œ «— Â“ô ŸuMð ¨œuš XO(

rN	 Ë ÈœdJKLŽ ÈU¼UC� ¨bFÐ ÈU¼ÅgQÐ —œ ÆbO¹U/ œU−¹«Òt�Uš 

łuð UÐÒdÞ —œ È—Ëd{ ÈU¼ÅtO^uð Ë Ê¬ œUFÐ« Ë ÊULK³	 tÐ tÒË vŠ«

OF(u	ÒÆb�«ÅÁb¹œdÖ ÕdD	 U¼UC� d¹UÝ UÐ Ê¬ ◊U³ð—« Ë X

≤‡‡¥ÅÅ‡‡µË ÊULK³
 ¨È—uš«cž Ë sLOA� ¨v¹«d¹cÄ ‡‡ÅÅ

∫ Ê¬ œU?FÐ«q?×?	 ¨U?C?� s?¹« t?�Ås?¹« tÐ tłuð UÐ ÒÈU?ýU?9 ¨lL& 

²Š ̈ XÝ« Ê«d~¹œ UÐ ◊U³ð—« Ë v	dÖdÝ ̈ Êu¹e¹uKðÒb¹UÐÅv	 ÊUJ	ô«Åv

K?×	 —œÒÆb?ýU?Ð Ê¬ œd?J?K?L?Ž V?ÝU?M	 dE� d¼ “« t� œdO~Ð —«d( v

Uð ¨býUÐ t²ý«œ rOI²)	 Ë ÁUðu� vÝd²Ýœ ÈœË—Ë tÐ t� vMF	Ås¹bÐ

Æb?M?M?� «b?O?Ä v?Ýd?²?Ýœ Ê¬ t?Ð X?Iu?NÝÅtÐ ÊULNO	 Ë —«u�Uš œ«d�«

t?Ð Ê¬ ◊U?³?ð—« ¨b?ýU?Ð U?³?¹“ Ë V?ÝU?M?	 Ê¬ “«b?�«År?AÇ Ë ÈdOÖ—u�

q×	 U¹ t�Ušeáý¬ÒÊ¬ t?¹uNð Ë býUÐ p¹œe� U¹ rOI²)	 «cž ·d^ 

 qJý∑ÅÅ‡‡µv¹«d¹cÄ ÈUC� ÊULK³
 “« È«Åt�u/ ‡‡ÅÅ

v¹«d¹cÄ Ë ‰U¼ vKš«œ ÈUC� “« b¹œ

éOð ÊöÄ  

U?Ð v?�u?J?)?	 b?Š«Ë p?¹ v?Kš«œ ÈU¼UC� ¨gQÐ s¹« —œ

łuðÒÆXÝ« t²�dÖ —«d( vÝ—dÐ œ—u	 Ê¬ ÊULK³	 Ë œdJKLŽ Ÿu� tÐ t

œU?F?Ð« ¨È—U?LF	 ÈU¼œ—«b�U²Ý« ’uBQ	 V²� VKž« —œ

łu?ð U?Ð Èœd?J?K?LŽ ÈU¼UC�Ò¨ÁœU?H?²?Ý« œ—u?	 ÊU?L?K³	 ÅÁ“«b�« tÐ t

bŠ ”UÝ«dÐÒL& ¨b	¬ Ë X�— È«dÐ Â“ô ÈU¼ÅtK^U� Ë œUFÐ« q(«Òl

U?C?F?Ð Ë b?�«ÅÁb?ý œU?N?MAOÄ Ë rOEMð ¨œdJKLŽ Ÿ«u�« U¹Î —u?^ tÐ 

b?Š ªÁ“«b?�« Ÿu� tÝ —œ œËb×	ÒÝu?²?	 ¨q(«Òt?�«b?M	Å ËUQÝ Ë j

b?	 “« f?Ä ¨U?¼œ—«b?�U?²Ý« Ë œUFÐ« s¹« Æb�«ÅÅÁb¹œdÖ X³ŁÒb?−	 vðÒ«œÎ

Ë b¹bł Â“«uI Ë q¹UÝË œUFÐ« UÐ Ë b�dOÖÅv	 —«d( dE�ÅÅb¹b& œ—u	

s¹« —œ eOÇ d¼ “« d²AOÐ tÇÅÊ¬ Æb�uýÅv	 Áœ«œ ‚U³D�« Á“Uð j¹«dý

OÐd& XÝUAÖÅÁ«— tMO	“ÒsOŽ —œ ÆXÝ« åXJ²Oý—¬ò vBQý  U

t?O?^u?ð Ê«“u?	¬Åg?�«œ t?Ð l?łd?	 œ—«b?�U²Ý« V²� tÐ tFł«d	 ‰UŠ

±‡‡ Furnitures ≤‡‡ Fixtuers



±∂µ

¨sLOA� ÈUC� ̈ v�U	 XFÝË UÐ ÈU¼Åt�Uš —œ Æœd¹cÄ ÂU$« vÐušÅtÐ

œdOÖÅv& —«d, Ê¬  —ËU−& —œ vEË «e−& ÊULNO& v¹«d¹cÄ ÈUC� “«

Ëœ s¹« œUFÐ« Æœd¹cÄ ÂU$« XEuNÝ tÐ d~¹bJ¹ UÐ U¼ÅÊ¬ vÝd²Ýœ Uð

U?Ð U?¼ÅÊ¬  d?ýU?F?& —«b?I?& Ë Áu×� ¨Áœ«u�Uš vÖb�“ Ÿu� tÐ ¨UC�

t−O²� —œ Ë vBRý ÈU¼ÅtIOKÝ ̈ ÈœU&  U�UJ&« ̈ tłœuÐ ̈ Ê«d~¹œ

s?¹« —œ Æœ—«œ v?~²�Ð ÊU�¬ ÁœUH²Ý« œ—u& ÊULK³& Ë q¹UÝË œ«bFð

bŠ “« b�«uðÅv& Ê¬ ̀ DÝ  —uNÒÊbý lLł ÊUJ&« t	 v¹UC� q,«

 q?J?ý® œ—Ë¬ r?¼«d?� «— Áœ«u?�U?š œ«d?�«±∞ÅÅ‡?‡µt?Ð ¨Áb?ý ŸËd?ý ©

ÈU?¼Åœd?J?K?L?Ž È«d?Ð  ËU?H²&  ULO�Ið UÐ t�«bM9ËURÝ ÈU¼UC�

ÅÅÅqJý® bÐU¹ XFÝË ¨nK²R&±±ÅÅ‡‡µÆ©

 qJý∏ÅÅ‡‡ÅÅÅÅµv¹«d¹cÄ ÈUC� “« v²L:Z  ‡‡ÅÅ

 qJýπÅÅ‡‡µÈ—uš«cž Ë v¹«d¹cÄ ÈUC� “« È«Åt�u/ ‡‡ÅÅ



±∂∂

 qJý±∞ÅÅ‡‡µ²Š ¨b&¬ Ë X�— Ë bMJ� q²f& «— u~²HÖ ÈUC� b&¬ Ë X�— ÊU¹dł t% œuý ÕdÞ È«Åt�uÖ tÐ b¹UÐ ¨sLOA� U¹ v¹«d¹cÄ ÈUC� ‡‡ÅÅÒp¹ “« ÊUJ&ô«Åv

 ÕdÞ ÆœdOÖÅ ÂU$« UC� XLÝd ÆXÝ« qš«bð ÂbŽ dE� “« ÕdÞ s¹dðÅVÝUM&

®aXÝ« œU¹“ b&¬ Ë X�— dO:& ©

vK0« b&¬ Ë X�— XNł d²&Åv²�UÝ     

d²&

π∞b&¬ Ë X�— XNł X�UÝ »«uš XLÝ tÐ

®bœ—«œ œułË UC� ·öð« Ë œdJKLŽ qš«bð ∫VÝUM&U� ©

t�Ušeáý¬

ÈœË—Ë

π∞X�UÝ 

b&¬Ë X�— q×& 

®cœdJKLŽ qš«bð ∫VÝUM&U�  ©

∑µ ∞/—U% eO& XNł d²&

t−MÖ

ÈœË—Ë

® dVÝUM& ©

Ð¨t�Ušeáý¬ XLÝ t

»«uš Ë È—uš«cž

ÈœË—Ë XLÝ “«

ÈUC� dDZ d²&

u~²HÖ 

»«uš

ÈUC� dDZ

u~²HÖ Ë sLOA�

t�Ušeáý¬ XLÝ tÐ
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±∂∏

 qJý±≤ÅÅ‡‡µsLOA� t�«bM9ËUfÝ Ë jÝu²& ¨qZ«bŠ œUFÐ« Ë ÊULK³& “« v¹U¼Åt�u/ ‡‡ÅÅ

 qJý±≥ÅÅ‡‡ µt�Ušeáý¬ Ë ÈœË—Ë UÐ Ê¬ ◊U³ð—« Ë È—uš«cž ¨v¹«d¹cÄ ÈUC� ÊULK³& ‡‡ÅÅ



±∂π

 qJý±¥ÅÅ‡‡µÈ—«u¹œ È—UfÐ qÐUI& —œ sLOA� Ë È—uš«cž ÈUC� —œ qZ«bŠ q0«u� Ë œUFÐ« ‡‡ n[« ‡‡ÅÅ

 qJý±¥ÅÅ‡‡µU³¹dIð UC� s¹« XŠU:& ‡‡ » ‡‡ÅÅÎ qJý ÈUC� XŠU:& dÐ«dÐ ±¥ÅÅ‡‡ÅµÆXÝ« d²AOÐ Ê¬ v¹¬—U% U&« XÝ« n[« ‡‡ÅÅ

U¼ÅÁ“«b�« Ë œUFÐ« ¨È—uš«cž ÈUC� ¨ÊULK³&

Å d?¹ËUBð —œa U?ð e q?Jý ±µÅÅ‡‡µÈU?C?� “U?O� œ—u& œUFÐ« 

ÈU?¼Åt?�u?Ö È«d?Ð ¨b?&¬ Ë X?�— X?Nł Â“ô qN«u� Ë È—uš«cž

XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� ¨ÊULK³& Ë È—uš«cž eO&  ËUH²&
±

Æ

≥‡‡¥ÅÅ‡‡µ∫œUFÐ« Ë ÊULK³& ̈ t�Ušeáý¬ ‡‡ÅÅs¹dðÅrN& “« vJ¹ 

s?¹« t?	Ås?¹« dÐ ÁËöŽ ÆXÝ« t�Ušeáý¬ ¨t�Uš ÈœdJKLŽ ÈU¼UC�

XL�, Á“Ëd&« ̈ XÝ« Áœ«u�Uš œ«d�« È˛d�« sO&Qð Ë t¹cGð e	d& UC�

¨«cž ·dN  —uNÅtÐ eO� Áœ«u�Uš œ«d�«  U,Ë« “« È«ÅtEŠö&ÅqÐU,

± »U²	 tÐ d²AOÐ  UOzeł tÐ “UO�  —uN —œ ‡‡TIME SAVER STANDARDS FOR INTERIOR DESIGN AND SPACE PLANNING¨œuý tFł«d& 

ÆXÝ« Áb&¬ lł«d& gRÐ —œ q&U	 ”—œ¬



±∑∞

U??C?F?Ð Ë t?�U?×?³?NÎÈU??C??� —œ ¨Êu??¹e?¹u?K?ð ÈU?ýU?9 Ë u?~?²?H?Ö 

¨ÊULK³& ̈ ÕdÞ tÐ tłuð «cE Æœ—cÖÅv& È“Ëd&« Ê—b& ÈU¼Åt�Ušeáý¬

s¹« ÈU¼ÅÁ“«b�« Ë œUFÐ« Ë  «eON& ¨Ê¬ —œ —U	 Ë X	dŠ ÈÅÁu×�

ÆXÝ« È—Ëd{ —UO�Ð UC�

œ«b??F??ð t??Ð œ—«œ v??~??²??�??Ð e?O?� U?C?� s?¹« ÅÁ“«b?�« Ë œU?F?Ð«

v²,Ë —«bI& ̈ œuýÅv& ÂU$« t�Ušeáý¬ —œ t	 vHK²R& ÈU¼œdJKLŽ

b�uýÅv& v¹«d¹cÄ Ê¬ —œ t	 vð«dH� œ«bFð Ë œuýÅv& ·dN Ê¬ —œ t	

œ—u?& —œ Y?×?Ð ÆbM�«—cÖÅv& Ê¬ —œ «— œuš  U,Ë« “« v²L�, U¹

—œ ÁœU?H?²?Ý« œ—u?&  «e?O?N?& Ë q?¹U?ÝË Ÿ«u?�« ¨v?Š«dÞ ÈÅÁu×�

“« t?	 X?Ý« q?B?H?& —U?O?�?Ð t�Ušeáý¬ nK²R& Ÿ«u�« Ë t�Ušeáý¬

¨v?¹U?M?ý¬ È«dÐ «cE ÆXÝ« Ã—Uš ”—œ s¹« ÈÅtKNuŠ Ë ÁœËb×&

—«ËÅX?Ýd?N?� ¨œd?O?ÖÅv?& ÂU?$« t?�U?še?á?ý¬ —œ t?	 È«ÅÁbLŽ ‰ULŽ«

vKN«  «eON& Ë U¼ÅXMOÐU	 ÊbOÇ “« v¹U¼Å‘Ë— ÆœuýÅv& ÁœdLýdÐ

¨ «e?O?N& ¨t�Ušeáý¬ ÊULK³& Ÿ«u�« “« v¹U¼Åt�u/ Ë œœdÖÅv& d	–

ÆœuýÅv& Áœ—Ë¬ —uB&  —uNÅtÐ U¼ÅÁ“«b�« Ë œUFÐ«

 qJý±µÅÅ‡‡µdH� —UNÇ È«dÐ ÷dŽ qZ«bŠ ‡‡ÅÅ



±∑±

 qJý±∂ÅÅ‡‡µÈ—uš«cž ÈUC� p¹ —œ œUFÐ« Ë U¼ÅÁ“«b�« qZ«bŠ ‡‡ÅÅ



±∑≤

 t:HZvMOÇ

«cž ËdÝ eO&
týuÖ s¹d²¹Ë

—«u¹œ —UM% t:HZt�uÐ

 qJý±∑ÅÅ‡‡µÈ—uš«cž ÈUC� —œ ËdÝ eO& ¨t�uÐ ¨t−MÖ Ÿ«u�« œUFÐ« ‡‡ÅÅ

H    ¨ŸUHð—« ΩL   ¨‰uÞ ΩDXÝ« d²&Åv²�UÝ V:Š dÐ U¼ÅÁ“«b�« ¨÷dŽ Ω 

 qJý±∏ÅÅ‡‡µÈ—uš«cž eO& Ÿ«u�« œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

ÁdH� gý eO&

ÁdH� Ëœ eO& ÁdH� —UNÇ eO& 

±∞∞ × ±∏∞
∑µ × πµ∑µÅ× ∑µ

s¹d²¹Ë® ·Ëdþ t−MÖ Ÿ«u�«/È—uš«cž ÈUC� —œ ©t�uÐ 

dOG²&

XÝ« dOG²&



±∑≥

 qJý±πÅÅ‡‡ µÈ—uš«cž Ë v¹«d¹cÄ ÈUC� ÊULK³& ‰uLF& ÈU¼Åt�u/ œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

 eO&∂ÁdH� eO&  ¥ÁdH� 

pÇu% t�uÐ

 eO&±∞ÁdH� 

 eO&∏ÁdH� 

Êu¹e¹uKð 

ÁdH� tÝ tÄU�U%  

—«œÅt²Ýœ v[bM0  ÁuNZ eO&
»U²% ÈU¼Åt:HZ  

pÇu%

jÝu²&   

¯—eÐ 

v[bM0 Ë eO&vK:Ž eO&
q³& —UM% v[bM0  



±∑¥

 qJý≤∞ÅÅ‡‡µsLOA� Ë v¹«d¹cÄ ÈUC� ÈU¼eO& Ÿ«u�« œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

ÁdH� XA¼

 ±∏∞ × ±∞∞

ÁdH� XA¼ eO&

±≤∞ × ±≤∞

d¹d% eO&

±≥∞ ×∑∞

±µ∞ × ∏∞

œdÖ eO&

dOG²& ‰uÞ UÐ v¹«d¹cÄ eO&

 Uð —UNÇ È«dÐ ±∞dH� 

v¹«d¹cÄ eO& 

  π∞Å× ±µ∞

ÁdH� XA¼ eO&

π∞Å× ≤∞∞

v¹«d¹cÄ eO& 

 ∏∞ × ±≤∞

ÁdH� gý 

∫t�Ušeáý¬ —œ ÁbLŽ ‰ULŽ«—UNÇ t�Ušeáý¬ —œ ÁbLŽ —uÞÅtÐ 

∫œd¹cÄÅv& ÂU$« qLŽ

±v¹«cž œ«u& Êœd	 œdÝ Ë È—«bN~� ‡‡

≤XRÄ È«dÐ v¹«cž œ«u& È“UÝ ÁœU&¬ ‡‡

≥«cž XRÄ ‡‡ 

¥·Ëdþ Ë œ«u& ÈuA²�ý ‡‡

¨«c?ž ·d?N q?¦?& Èd?~?¹œ ÈU¼œdJKLŽ XÝ« sJ2 t²³E«

Ë Êu¹e¹uKð ÈUýU9 ©v¹uýÅ”U³E sOýU& jÝuð® ”U³E ÈuA²�ý

b?¹U?Ð Ê¬ Â“ô  «e?O?N?&  —u?N s?¹« —œ t	 œd¹cÄ  —uN ¨ìÅU¹

ÆbýUÐ dðÅ¯—eÐ eO� Ê¬ œUFÐ« Ë Ábý vMOÐÅgOÄ

∫—U� YK¦� t?K?�KÝ ÊœuÐ dðÅXŠ«— È«dÐ t�Ušeáý¬ ÊUŠ«dÞ

¨d	cE«Å‚u� ÈÅÁbLŽ qLŽ —UNÇ dðÅÁœUÝ ÂU$« Ë «cž XRÄ qŠ«d&

v�dF& —U	 YK¦& ÂU� tÐ ¨bM	Åv& vÞ t�Uš +Uš t	 «— v²	dŠ dO�&

ÈU?¼ÅX?MOÐU	 Ë  «eON& ÊbOÇ ÈÅÁu×� “« v¹U¼Åt�u/ Ë b�«ÅÁœu/

 qJý —œ t	 b�«ÅÁœd	 œUNMAOÄ «— vKN«≤≤ÅÅ‡‡µÆœuýÅv& Áb¼UA& 

 ∫t�Ušeáý¬ vKN« XL�, tÝ dÖ«± ‰UâR¹ ‡‡≤v¹uA�dþ ‡‡

≥Êœd??	 œd??Ý Ë È—«b??N??~??� q??×??& V?O?ðd?ðÅt?Ð t?	 “U?Ö ‚U?ł« ‡?‡ 

d~¹bJ¹ tÐ ̈ býUÐÅv& «cž XRÄ Ë uA²�ý Ë È“UÝÅÁœU&¬ ̈ v¹«cžÅÅÅœ«u&

—œ t?�U?šeáý¬ —U	 ÈÅÁbLŽ t	 b¹¬Åv& œułË tÐ v¦K¦& ¨œuý qNË

d?Ö« Ë X?Ý« —u?N?A& —U	 YK¦& tÐ ¨YK¦& s¹« ÆœdOÖÅv& ÂU$« Ê¬

 “« Ê¬ lK{ tÝ ŸuL−&∂[∂VÝUM& t�Ušeáý¬ ÕdÞ býUÐ d²AOÐ d²& 

ÆX�O�

 qJý≤±ÅÅ‡‡µ»U²% t:HZ Ë v[bM0 ¨tÄU�U% œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

bŠ«Ë d¼ »U²% t:HZ

±∞∞ × ∂∞ × ≥∞

—«œÅt²Ýœ v[bM0

   ∂∞ × ∂µ

t¹UÄ—UNÇ Ë v[bM0

¥µ U¹       ¥µ × ¥µ

tÄU�U%   

±∑µ × ∏∞

≤≥∞ × ±∞∞ ≠ ±≤∞

±±∞ ≠ ∏∞

ÁdH� —UNÇ 



±∑µ

 qJý≤≤ÅÅ‡‡µ—U% ÈU¼ÅYK¦& Ë t�Ušeáý¬ ÈU¼ÅÕdÞ t�u/ ‡‡ÅÅÅ

 qJý≤≥ÅÅ‡‡µt�U×³0 ·d0 Ë t�Ušeáý¬ éÇ ¨vÖœ«u�Uš pÇu% sLOA� Ë t�Ušeáý¬ XÝ«— XLÝ ∫ UC� p¹ ÊULK³& Ÿu�Ëœ ‡‡ÅÅÅ

«cž ·d0 q×&   

Áœ«u�Uš sLOA�   

t�Ušeáý¬

t�U×³0 ·d0 q×& 

t�Ušeáý¬

qJý

È—Ëb¹d%  

t�dÞ p¹

Ád¹eł UÐ qJý 

“UÖ ‚Uł«   

—U% YK¦& 
v¹uA�dþ

qJý

Ád¹eł 
v¹uAÝU³[  

Ád¹eł UÐ qJý 

‰Uâf¹



±∑∂

 qJý≤¥ÅÅ‡‡µÁœ«u�Uš pÇu% sLOA� Ë t�Ušeáý¬ ‡‡ÅÅÅ

 qJý≤µÅÅ‡‡µ Ÿ«u�« ¨t�Ušeáý¬ ÊULK³& ÈbFÐ tÝ ‡‡ÅÅÅXMOÐU%“UO� œ—u& œUFÐ« UÐ È—«u¹œ Ë vMO&“ ÈU¼Å

Â“ô ÈU¼uA%

È«ÅtýuÖ XMOÐU%

—«eÐ« XMOÐU%

týuÖ XMOÐU%  

v¹uA�dþd¹“ XMOÐU%

v¹UN²�« È—«u¹œ XMOÐU%

È—«u¹œ ÈU¼ÅXMOÐU%  

     cmÅ≤±∞

π∞ È«dÐ XMOÐU%œ—«b�U²Ý« 

vMO&“ ÈU¼Åt:HZ 

 XMOÐU%bMKÐ Â“«u[ U¹  U:OÝQð 

ÅcmÅ∏∞Ê«ufAOÄ 

œ«u& È“UÝÅÁœU&¬

  ±≥µcmÈ—«u¹œÅt:HZ d¹“ Uð n% “« 

≥∞cm

∂
∞cm



±∑∑

 qJý≤∂ÅÅ‡‡µ‡‡ÅÅÅ t�Uš—«bÐ¬ Ë t�Ušeáý¬ ÊULK³& ÊöÄ

t
�U

š
—

«
b
Ð¬

 qJý≤∑ÅÅ‡‡µÈ—«u¹œ Ë vMO&“ ÈU¼ÅXMOÐU%  UŽUHð—« Ë U¼ÅÁ“«b�« XNł  UŽUHð—« ÈUM³& ‡‡ÅÅÅ

 XÝœ ÈU¼ÅvÝd²Ýœ ŸUHð—« d¦%«bŠ±[πµ

±[∏∑VÝUM& Ë XŠ«— vÝd²Ýœ bŠ 

È—«u¹œ ÈU¼Åt:HZ b¹œ qÐUZ ŸUHð—«

 Ω rAÇ “«dð bŠ —œ±[µµ

 Ω “UÖ ‚Uł« ŸUHð—«∞[π∞

 Ω uÞ« t²fð ŸUHð—«∞[∏∑µ

 Ω —U% eO& ŸUHð—«∞[∏≤µ

 Ω uA²:ý s~[ n% ŸUHð—«∞[∏∞

 Ω sO¹UÄ vÝd²Ýœ ŸUHð—«∞[∑∞

 ŸUFý∞[∑µÁœËb?×& “« Ã—Uš d²& 

XÝ«— XÝœ

 Ω bZ jÝu²& ŸUHð—«±[∂∂≤

 Ω rAÇ “«dð±[µµ

 Ω t�Uý “«dð±[≥∂≤

 Ω dL% “«dð±[∞∂≤µ

tÐ éÇ XÝœ vÝd²Ýœ bŠ “« Ã—Uš

 ŸUFý∞[∏≤µ

 Ω u�«“ “«dð∞[µ∞

 t�Ušeáý¬L

qJý    

 t
�U

š
e
á
ý

¬
 

U
q

J
ý

ÅÅ



±∑∏

 qJý≤∏ÅÅ‡‡µq0«u� Ë œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

minΩ  Ë q???Z«b???Š maxΩd???¦???%«b???Š 

d²&Åv²�UÝ tÐ U¼ÅÁ“«b�«

 qJý≤πÅÅ‡‡µt�Ušeáý¬ —U% ÈUC� —œ Â“ô q0«u� Ë œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

È—«u¹œ d�

œ
—

«
b
�U

²
Ý

«
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U
MN

Ä
 

“UÖ ‚Uł«  

œ
—

«
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—
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U
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œ
 

  ÈôU?Ð œu?¼ t?³[ jš

“UÖ ‚Uł«t??????????³?????????[

È—«u¹œ ÈU¼ÅXMOÐU%

È—U% tIDM&

“UÖ ‚Uł« 

 «eON& sOÐ tK0U� qZ«bŠ

Š
X

?M
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U
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÷
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±∑π

 qJý≥∞ÅÅ‡‡µ‡‡ÅÅÅ t�Ušeáý¬ © «eON&® ÊULK³& —œ “UO� œ—u& ÈU¼“«dð

d²AOÐ U¹      Uð qZ«bŠ
œ«bFð tÐ v~²:Ð

œ—«œ s~[

pMOÝ d¹“ Uð ŸUHð—«È“UÝ ÁœU&¬ ©Ê«ufAOÄ® XMOÐU% 

◊UOŠ  —UE� XNł Ád−MÄ “«b�« XÝœ ŸUHð—« d¦%«bŠ

—U%eO& Ë v[bM0 ŸUHð—« 

È—«u¹œ d�

V
Ý

U
M&

 v
Ý

d
²
Ý

œ
 d

¦
%
«
b
Š

b
¹
œ
 q

ÐU
Z
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U
H
ð
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±∏∞

 qJý≥±ÅÅ‡‡µ «eON& Ë U¼ÅXMOÐU% —œ Â“ô  UŽUHð—« Ë q0«u� ¨œUFÐ« Ë t�Ušeáý¬ dO:& ‡‡ÅÅÅ

’u?Bf& bMKÐ ÈU¼ÅXMOÐU%

U¼ÅXMOÐU% ÈUN²�« —œ Â“«u[

tFý« UÐ l¹dÝ ÁbMM%ÅÂdÖ 

tK0U� qZ«bŠ

v�U{« —U% `DÝ È«dÐ Ád¹eł

b&¬ Ë X�— dO:& 

È—uš«cž XLÝ tÐ

«cž qNÝ ‰UI²�« È«dÐ ‰Uâf¹

tK0U� qZ«bŠ

 ±≤∞d²LO²�UÝ

v
¹u

A
�d

þ
 s

Oý
U&

 

 

È
«d

??Ð 
Â“ô

 ÷
d??Ž

 q
??Z

«b
?Š

 

«c
ž È

“UÝ
 Á

œU
&¬

t¹uNð œu¼ 

týuÖ ’uBf& XMOÐU%  

∞[≥∑µd� Uð “UÖ ‚Uł« tK0U�  

È
—
u
š
«c

ž
 Ë

 —
U%

 e
O&

U¼ÅXMOÐU%  UŽUHð—«

X??N??ł ÷d??Ž q?Z«b?Š

·Ëdþ ÈuA²:ý

nIÝ

XMOÐU% ÈôUÐ Uð 

 È—«u¹œ≤[±∞

±[≤∞

 qJý≥≤ÅÅ‡‡µv¹uA�dþ sOýU& sO�dÞ —œ Â“ô q0«u� ‡‡ÅÅÅ

œuýÅv& “UÐ uKł “« sOýU& —œ
ôUÐ XLÝ “« —œ UÐ v¹uA�dþ sOýU& XLÝ d¼ —œ

·Ëdþ XMOÐU%

π∞

∂∞



±∏±

 qJý≥≥ÅÅ‡‡µ“UO� œ—u& ÕuDÝ Ë q0«u� ¨t�Ušeáý¬  «eON& œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

XMOÐU%XMOÐU%

uA% ÈuKł —œ Â“ô ÈUC�

dH� p¹ È«dÐ Â“ô ÈUC�

v¹uA�dþv¹uA�dþ s~[

d??¼ —œ Â“ô t??K??0U?� q?Z«b?Š

—u??Þ t??Ð d??H?� Ëœ t?% X?L?:?Z

ÆbMýUÐ —U% ‰uGA& ÊU&eL¼

«cž ËdÝ q×&

q×&  

È“UÝ ÁœU&¬

œ«u&

ÆbýUÐ Èd~¹œ XMOÐU%  —ËU−&

‰Uâf¹

“UÖ XLÝ d¼ —œ 

—œ dÖ«

uý“UÐ XLÝ —œ 



±∏≤

 qJý≥µÅÅ‡‡µ “« v¹U¼Åt�u/ ‡‡ÅÅÅXMOÐU%t�Ušeáý¬ —œ ÁœUH²Ý« œ—u& ÈU¼Å
 qJý≥¥ÅÅ‡‡µË XMOÐU% —œ Â“ô q0«u� Ë œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

t�Ušeáý¬  «eON&

  Ÿ«u�«   XMOÐU%vMO&“ v¹UN²�« ÈU¼Å UN¼UÖ—cÖ ÷dŽ qZ«bŠ

v¹uA�dþ s~[

XÝ«— XLÝéÇ XLÝ

—U%eO&

v¹uA�dþ Uð Â“ô tK0U�

v¹uA�dþ

XMOÐU%È—«u¹œ ÈU¼Å

 Ÿ«u�«XMOÐU%týuÖ ’uBf& È—«u¹œ ÈU¼Å

œ—«b�U²Ý«

 Ÿ«u�«XMOÐU%vMO&“ ÈU¼Å

ÈœuLŽ  ULO:Ið
v¹uA% bŠ«Ëœ—«b�U²Ý« XMOÐU%

vKO³�“ uA%

uýUð  ULO:Iðv¹uA%  UI³Þ

XMOÐU%týuÖ ’uBf& vMO&“ ÈU¼Å

Êe????f????& Ë u????A????%

‘dÐ ÈU¼Åt²fð

týuÖ
t�dÞ Ëœ XMOÐU%—«œÅ”uZ 

   XMOÐU%“UÐ 



±∏≥

¥‡‡¥ÅÅ‡‡µ∫»«uš ÈUC� ‡‡ÅÅrN& XIOIŠ s¹« tÐ tłuð UÐ 

qLŽ s¹« Ë œ—cÖÅv& »«uš —œ v&œ¬ dLŽ “« ÂuÝ p¹ œËbŠ t	

Ë v?~?²?�?š l�— YŽUÐ Ë XÝ« vðUOŠ —UO�Ð ÊU��« X&öÝ È«dÐ

¨býUÐÅv& »«uš “« bFÐ XOEUF� È«dÐ Ê«Ë— ◊UA� Ë ÊbÐ È«u, b¹b&

s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« —«œ—ušdÐ ÈœU¹“ XOL¼« “« ̈ »«uš ÈUC� ÕdÞ «cE

∫XÝ« È—Ëd{ Ê¬ —œ t²J� bMÇ  UŽ«d&

œUNMAOÄ ̈ b¹bł ÈU¼ÅÊUL²šUÝ —œ UMÐÅd¹“ r	 XFÝË XNł tÐ

s?O?&Q?ð s?O?Ž —œ U?ð œœd?Ö Õd?Þ È«Åt�uÖÅtÐ »«uš ÈUC� ¨œuýÅv&

¨t?F?EU?D?& d?O?E� Èd~¹œ ÈU¼œdJKLŽ ¨»«uš ÈUC� Â“ô g&«—¬

s¹« UÐ XIOIŠ —œ ÆbýUÐ d¹cÄÅÊUJ&« Ê¬ —œ v²Ýœ ÈU¼—U	 U¹ vÞUOš

—«bI& t	Ås¹« ÊËbÐ r¹«ÅÁœ«œ g¹«e�« «— vÖb�“ ÈUC� XFÝË ̈ qLŽ

ÆbÐU¹ g¹«e�« ÅtEŠö& qÐU, bŠ —œ UMÐ d¹“

   ∫»«uš ÈUC� œUFÐ«U¼œdJKLŽ tÐ UC� s¹« vJÇu	 Ë vÖ—eÐ

j?I?� d?Ö« Æœ—«œ v?~?²?�?Ð Ê¬ —œ ÁœUH²Ý« œ—u&  ËUH²& q¹UÝË Ë

v�U&“ “« dðÅpÇu	 Ê¬ œUFÐ« œdOÖ —«d, ÁœUH²Ý« œ—u& »«uš È«dÐ

tÐ —U	 U¹ Ë sLOA� ̈ tFEUD& q¦& Èd~¹œ ÈU¼œdJKLŽ t	 œuÐ b¼«uš

Æœuý t�U{« Ê¬

—œ e?O?� U?¼Åt?�?H?, Ë q?¹UÝË ¨»«uR²Rð ÈdOÖ—«d, ÈÅÁu×�

tÐ tłuð UÐ vŠ«dÞ ÂU~M¼ b¹UÐ «cE bM²�¼ dŁR& »«uš ÈUC� œUFÐ«

ÈUC� Ë »uKD& —U	 ‘œdÖ ̈ Â“ô ÈU¼Åt�H, ̈ “UO�Åœ—u& q¹UÝË Ÿu�

Æœuý »UR²�« tMONÐ ÕdÞ ¨d²L	 Ábý nKð

∫»«u?šÅ‚U?ð«Åt?:?HZ Ë »«uf²fð»«u?š p?Að “« ÁœUH²Ý« 

t?	 X?Ý« Áœu?Ð X?NłÅs¹bÐ ‰“UM& “« vCFÐ —œ »«uR²Rð ÈUłÅtÐ

sLOA� Ê«uMŽ tÐ »«uš ÈUC� “« »«uš pAð Êœd	 lLł “« fÄ

U¹ Ë »«uR²Rð œUFÐ« Êœd	 dðÅpÇu	 UÐ eO� Á“Ëd&« ÆœœdÖ ÁœUH²Ý«

qJý® œu/ lLł «— U¼ÅÊ¬ Ê«u²Ð t	 v¹U¼Å»«uR²Rð ÈdOÖ—U	ÅtÐ UÐ

≥∑ÅÅ‡‡ÅÅµ f Ë gÁ“Ëd&« Æb�—«œ «— UC� “« d²AOÐ ÁœUH²Ý« —œ vFÝ ©

ÁœUH²Ý« qÐU, 7�A� È«dÐ q³& bM�U& t	 œ—«œ œułË v¹U¼Å»«uR²Rð

œ—u?& »«u?R?²?R?ð  —uNÅtÐ Ë œuýÅv& “UÐ »«uš ÂU~M¼ Ë XÝ«

Èd?~?¹œ ÈU?¼ÅÅÁœU?H?²Ý« »«uš ‚Uð« “« dÖ« ÆœdOÖÅv& —«d, ÁœUH²Ý«

—U?O?�?Ð U?C?� r?E?� Ë X�UE� b¹UÐ ¨œuAÐ eO� —U	 Ë tFEUD& ÊuÇÅr¼

U¼Å‘uÄÅôUÐ Ë ·U( È—«bN~� Ë È—Ë¬ÅlLł È«dÐ Ë býUÐ tłuð œ—u&

Ë d??¹“ ‰U??J??ý« Ë d?¹ËU?B?ð ÆX?�d?Ö d?E?� —œ «— v?³?ÝU?M?& q?¹U?ÝË

ÈUC� Ë VÝUM& ŸUHð—« ̈  ËUH²& ÈU¼Å»«uR²Rð œUFÐ« ̈ bFÐÅ U×HN

»«u?š ÈU?C?� —œ q?¹U?ÝË œUFÐ« tÐ tłuð UÐ «— VÝUM& ÈœdJKLŽ

ÆbM¹U/Åv& fJFM&

ÂU$« ÁœUH²Ý« d¦	«bŠ ¨v¹UC�  U�UJ&« q,«bŠ “« Á“Ëd&«

È«dÐ ¨XRð —UM	 Ë d¹“ ÈU¼UC� “« ¨d¹uBð Ëœ s¹« —œ ÆœdOÖÅv&

Áb?ý ÁœU?H?²?Ý« »«u?š ÈU?C?� t?Ð ◊u?Ðd& Â“«uE È—«bN~� U¹ —U³�«

ÆXÝ«

 qJý≥∂ÅÅ‡?‡µÁd?−?M?Ä q?ÐU?I& —œ ÈdÝUðdÝ t×H0 p¹ Êœ«œ —«dZ UÐ ¨—U% Ë tF[UD& q×& sO&Qð ‡‡ÅÅÅ

ÆXÝ« Ábý d¹cÄ ÊUJ&«

Ë —U% ¨»«uš

sLOA�      

—U% Ë »«uš

U¼bL% ‡ sJ²š—



±∏¥

±ÆœdOÖÅv& —«d, ÁœUH²Ý« œ—u& s¹bE«Ë »«uš È«dÐ ¨d~¹bL¼ —UM	 —œ ÃË“  —uNÅtÐ U¼ÅXRð s¹« ‡‡

≤Æb²�¹«Åv& bL	 qš«œ ¨ÁbOšdÇ ’uBR& ÈôuE ‰uŠ t	 b�uýÅv& t²šUÝ È«Åt�uÖÅtÐ U¼ÅXRð s¹« ‡‡

 qJý≥∑ÅÅ‡‡µÈ—«u¹œ ÈU¼Å»«uf²fð Ë v[uLF& ÈU¼Å»«uf²fð œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ
≤

uKZËœ
±

¯—eÐ ÈÅÁdH� p¹   pÇu% ÈÅÁdH� Ëœ   jÝu²& ÈÅÁdH� Ëœ  

’u?B?f?& q?×& U¹ bL% 

Xfð È—«bN~�

È—«u¹œ ÈU¼Å»«uf²fð

¯—eÐ ÈÅÅÁdH� Ëœ



±∏µ

 qJý≥∏ÅÅ‡‡µs¹b[«Ë »«uš ‚Uð« Ë t²fð Ëœ ¨t²fð p¹ ÈU¼Å»«ušÅ‚Uð« È«dÐ Â“ô ÈU¼UC� éOð ÕdÞ ‡‡ÅÅÅ

 »«u?š ÊULK³& È«dÐ Â“ô ÈUC�aÈU?C�   

 Ë »«u?š ÊU?LK³& È«dÐ Â“ôbt?Ð v?Ýd²Ýœ 

Ê¬

Ë Ëœ Ë p¹ ÈU¼Å»«ušÅ‚Uð« È«dÐ Â“ô ÈUC� éOð ÕdÞ

s¹b[«Ë »«ušÅ‚Uð«



±∏∂

 qJý≥πÅÅ‡‡µX?f?ð d¹“ ÈUC� “« ÁœUH²Ý« ÈÅÁu×� ‡‡ÅÅÅ

ìÅÅËÅÅÅtH×K& È—«bN~� È«dÐ



±∏∑

 qJý¥±ÅÅ‡‡µÆXÝ« Ábý ÁœUH²Ý« uA%  —u0 tÐ eO� Ê¬ d¹“ “« Ë t²�dÖ —«dZ U¼bL% sOÐ —œ »«uf²fð ‡‡ÅÅÅ

 qJý¥∞ÅÅ‡‡µ©uA% Ë t:HZ “« È—«u¹œ® »«uš ‚Uð« —œ ÁœUH²Ý« œ—u& ÈU¼uA% Ë U¼Åt:HZ “« È«Åt�u/ ‡‡ÅÅÅ



±∏∏

 qJý¥≤ÅÅ‡‡µÊULK³& Áu×� Ë r¼ —UM% —œ »«ušÅ‚Uð« bMÇ ‡‡ÅÅÅ

Ê«b�“d� ‚Uð«

”U³[ bL%

s¹b[«Ë 

Ê«b�“d� »«uš

ÂULŠ



±∏π

 qJý¥≥ÅÅ‡‡µs¹b[«Ë »«uš “« v¹U¼Åt�u/ ÊULK³& Ë œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ

»«uš ‚Uð« œUFÐ«

 qJý¥¥ÅÅ‡‡µÅÅÅ

uKZËœ Xfð UÐ s¹b[«Ë »«uš œUFÐ«s¹b[«Ë »«uš ‚Uð« œUFÐ«

t−MÖ

t−MÖ

Xfð —UM% —Ë«—œ U¹ bL%

X??N??ł X??f??ð ÈôU??Ð ’u?B?f?& b?L?%

V²% U¹ Â“«u[ vCFÐ È—«bN~�

Xfð ŸUHð—« r¼  

tH×K& È—«bN~� ÈuA%

»«uš ÈUNÝU³[ Ë



±π∞

 qJý¥µÅÅ‡‡µÆXÝ« t²�dÖ —«dZ »uKD& ÁœUH²Ý« œ—u& t−MÖ  —u0 tÐ ¨Xfð ÈôUÐ Ë »«uf²fð sO�dÞ ‡‡ÅÅÅ

 qJý¥∂ÅÅ‡‡µÆb�«ÅÁbý ÕdÞ v¹U³¹“  —u0 tÐ U¼Åt−MÖ Ë t²�dÖ —«dZ ÁœUH²Ý« œ—u& q¹U�  —u0 tÐ Xfð —UM% ÈU¼uA% ‡‡ÅÅÅ



±π±

µ‡‡Å¥ÅÅ‡‡µ∫Åv²ý«bNÐ ÈU¼Åf¹ËdÝ Ë X[«uð ¨ÂULŠ  ‡‡ÅÅ

Âd?Ö Ë œd?Ý »¬ vA	ÅtEuE tÐ U¼ÅÊ¬ “UO� tÐ tłuð UÐ U¼UC� t�uÖÅs¹«

ôuLF& ¨»ö{U� l�œ Ë v²ý«bNÐÎp¹œe� Ë d~¹bJ¹  —ËU−& —œ 

È˛d?�« ·ö?ð« Ë vA	ÅtEuE ÈÅtM¹e¼ Uð Æb�dOÖÅv& —«d, t�Ušeáý¬ tÐ

ÆbÐU¹ qOKIð vð—«dŠ

ôuLF&ÎË v?¹uA²Ýœ ÈUC� p¹ t�Uš ÈœË—Ë XL�, —œ 

 —uN —œ Ë œdOÖÅv& —«d, Ê«d~¹œ Ë ÊULNO& ÈÅÁœUH²Ý« È«dÐ XE«uð

b?Š«Ë p?¹ e?O?� ©ÊU?L?²?šUÝ »«uš® vNuBš gRÐ —œ ¨ÊUJ&«

—œ  —u?N s?¹« d?O?ž —œ Æœu?ýÅv?& vMOÐÅgOÄ XE«uð Ë v¹uA²Ýœ

’u?B?R?& v?²?ý«b?N?Ð  «e?O?N?& U?¼ÅÂU?L?Š “« p?¹ d?¼ U?¹ ÂU?LŠ

ÆœœdÖÅv& VB� XE«uð Ë v¹uA²Ýœ

Ë s¹bE«Ë »«uš XL�, —œ ÂULŠ p¹ ¨ÊUJ&«  —uN —œ

t?²?�d?Ö d?E?�—œ Áœ«u?�U?š œ«d?�« t?O?I?Ð È«dÐ eO� ÂULŠ f¹ËdÝ p¹

¨»«uš ‚Uð« d¼ È«dÐ v�«dý« Ë ¯—eÐ ÈU¼Åt�Uš —œ U&« ÆœuýÅv&

ÆœœdÖÅv& «dł« Ë ÕdÞ q&U	  «eON& UÐ ÂULŠ f¹ËdÝ p¹

Ë Ÿu?M?²?& v?²ý«bNÐ © «eON&® q¹UÝË ÈU¼ÅÁ“«b�« Ë œUFÐ«

œ—u&  «eON& Ÿu� tÐ tłuð UÐ vŠ«dÞ ÂU~M¼ «cE XÝ« ÊuÖU�uÖ

œU?F?Ð« U?ð œd¹cÄÅv& ÂU$« UC� ÕdÞ ¨dE� œ—u& t�Uš—U	 Ë ÁœUH²Ý«

ÆœœdÖ —uEM& “UO� œ—u&

t[uŠ tKO&v�uÐU0Uł 

ÁœËb×&

b&¬ Ë X�— 

 ÁœËb×&

XO[UF�

U¹ —«u¹œ jš

d~¹œ v¾Oý

uA²:ý È«dÐ ¨ÁbOÐ

XO[UF� ÁœËb×&

X[«uð ÈcžU% ‰UL²ÝœÅUł 

t:HZ

v�uÐU0Uł È«Åt[uŠ Uł

 qJý¥∑‡‡ µv¹uA²Ýœ Ë X[«uð ÈUC� —œ Â“ô q0«u� Ë œUFÐ« ‡‡ 

b&¬ Ë X�— ÁœËb×&



±π≤

 qJý¥∏‡‡ µ

XO[UF� ÁœËb×&

tMO¹¬ ÈôUÐ é&ô

t?:?H?Z Ë t?MO¹¬

Â“«u[ Ë Ë—«œ

b&¬ Ë X�— ÁœËb×&

ÁœËb×&

XO[UF�

U¼Ë—«œ t:HZ Ë tMO¹¬

t:HZ

tMO¹¬

È—U³�«

v�U{« Â“«u[

v¹uA²Ýœ

È—U³�«

Â“«u[

v�U{«

v¹uA²Ýœ

v¹uA²Ýœ



±π≥

 qJý¥π‡‡ µv²ý«bNÐ f¹ËdÝ Ë ÂULŠ p¹ —œ Â“ô  UŽUHð—« Ë œUFÐ«ÅÅÅÅ‡‡ 

 qJýµ∞‡‡ µv¹uA²Ýœ s~[ ÈU/ Ë ÊöÄ “« v¹U¼Åt�u/ ‡‡

v�uÐU0Uł

Ábý ÂU9 n%

Ábý ÂU9 n%

`ýdð l�U& Ë dO~Ð¬ XL:Z

tMO¹¬

X�UE� Â“«u[ bL%    

ÁœdÄ tKO&    



±π¥

 qJýµ±‡‡ µÊ¬ œUFÐ« Ë v¹uA²Ýœ “« v¹U¼Åt�u/ ‡‡ 

v¹UN� n%

Ábý ÂU9 —«u¹œ

Ábý ÂU9 n% 

v¹UN� n%



±πµ

v¹UN� n%

‘Ëœ —œ Â“ô q0«u� qZ«bŠ

 qJýµ≤ÅÅ‡‡ÅÅµÂULŠ  ËUH²& ÈU¼ÅéOð —œ “UO� œ—u& q0«u� Ë œUFÐ« ‡‡ÅÅÅ



±π∂

 qJýµ≥‡‡ µ q0«u� Ë œUFÐ« UÐ ÂULŠ Ë v²ý«bNÐ ÈU¼Åf¹ËdÝ “« v¹U¼Åt�u/ ‡‡ÅqZ«bŠ

t
:

H
Z

‰U¼

»«uš 

 —
œ

∏
∞

v
²
�U

Ý
 



±π∑

 s¹d9±‡‡∫X�ÐuKD& Ábý Áœ«œ ÊöÄ tÐ tłuð UÐ 

± ”UOI& UÐ ÊöÄ rOÝdð ‡‡

  

1

50

≤vKš«œ ÊULK³& rOÝdð ‡‡

 qJýµ¥‡‡ µpÇu% v�uJ:& bŠ«Ë p¹ ÊöÄ ‡‡ 

 v³¹dIð ”UOI&

  

1

100

t�Ušeáý¬f¹ËdÝ

”«dð

‚Uð«



±π∏

 s¹d9≤‡‡∫X�ÐuKD& Ábý Áœ«œ ÊöÄ tÐ tłuð UÐ 

± ”UOI& UÐ d¹“ ÊöÄ rOÝdð ‡‡

  

1

50

≤vKš«œ ÈUC� ÊU&bOÇ ‡‡

 qJýµµ‡‡ µ

“«b�«ÅXÝœ

“«b�«ÅXÝœ

nJL¼ ÊöÄ

”UOI&

“«b�«ÅXÝœ
“«b�«ÅXÝœ



±ππ

Å®Åv¹UN� vÐU¹Å‘“—«±©Å

ÅÁ˛ËdÄ È«dł«

ÊU?¹u?łd?M?¼ v?A?	Åt?A?I?� Ë v?Š«d?Þ t?OMÐ X¹uIð —uEM& tÐ

tÐ œuš ÈU¼Åt²šu&¬ o³Þ «— v¹«dł« —U	 p¹ t	 œuýÅv& œUNMAOÄ

—œ È«ÅÁb?ý «d?ł« Á˛Ëd?Ä t�uL� Ê«uMŽ tÐ Ë—Ås¹« “« ªbM�UÝ— ÂU−�«

XMOÐU	 ÈUL� tÝ  nE« qJý ÆœuýÅv& tz«—« ©» Ë nE«® ÈUNKJý

œ—u?& l?ÞU?I?& » q?Jý Æ»«uš ‚Uð« f¹ËdÝ tÐ ◊uÐd& È—«u¹œ

Æv{dŽ Ë vEuÞ ÈU¼Å‘dÐ —œ “UO�

t²ý«œ t~� tâ¹—œ jÝuð Ë Ábý “UÐ vI�« —u×& ÈË— ôUÐ ÈU¼—œ Æs¼«dOÄ Ë d¹“ ÈU¼Å”U³[ È«dÐ t:HZ p¹ ¨vÝU³[Uł t:HZ Ëœ q&Uý »«uš ‚Uð« XMOÐU%

 UÐ U¼—œ s¹« XAÄ ÈUC� Æb�uýÅv&±µœ Æb�«ÅÁbý rO:Ið ÈËU:& q0«u� tÐ v¹uA% tI³Þ Ó—Ë œuýÅv& “UÐ vI�« —u×& ÈË— eO� ÂdÖ È«u¼ tâ¹—œ ÈuKNÄ 

ÆœuýÅv& ÁœUH²Ý« „dÇ ÈU¼Å”U³[ Êœ«œ —«dZ —uEM& tÐ

pA−MÖ ÊUÐ“ ∫XMOÐU% g%Ë—

n[« qJý



≤∞∞

» qJý



≤∞±

Å® v¹UN� vÐU¹Å‘“—«≤©Å

v?ÐU?¹Å‘“—« Æœu?ýÅv?& rÝ— Ê«dOÖ«d� tKOÝËÅtÐ Á˛ËdÄ p¹

ÆœdOÖÅv& ÂU−�« d¹“ ÈœUNMAOÄ ‰Ëbł ”UÝ«dÐ

n¹œ—vÐU¹Å‘“—« œ—u&q&U% Â—UÐ                 v²�U¹—œ Â—UÐ UEŠö&

±tAI� œ—«b�U²Ý« X¹UŽ—≤ l¹“uð≥ÁdL� XMOÐU	 tAI�

≤vEuÞ ‘dÐ rÝ—¥±´oO,œ —u×& ‡‡  ôUBð«

‘dÐ VÝUM& —uýU¼  UFD,

≥v{dŽ ‘dÐ rÝ—

  
3

1

2
±´

¥v�UAOÄ ‘dÐ rÝ—

  
3

1

2
±´

µlÞUI& ÈUł `O×N »UR²�«

  

1

2

∂q¹U& r�−& d¹uBð rÝ—≥X�O� v&«eE« XL�, s¹« ÁdL�

∑r�ł ÈU¼UL� rÝ—

  
2

1

2

∏tAI� ÊœuÐ eOLð

  

1

2

π‰Ëbł Ë —œU	 rÝ—

  

1

2

±∞lLł≤∞

ÂU�vÖœ«u�UšÅÂU�ÁdL�UC&«

 vM� rÝ— ”—œ Âdð ÊU¹UÄ vK% vÐU¹Å‘“—« ‰Ëbł t�uL�≤


