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≤∑

هدفهاى كلى

O?L ¼« ¨Á—ËU?A� Ë v¹ULM¼«—  U�bš  ËUHð Ë XO¼U� UÐ Ê«“u�¬g"«œ ¨qB& s¹« ÈUNM¹d9 Ë YŠU³� vÞÒË X?

Ë —U 1 v?~?"u?~?Ç ¨Á—ËU?A?� Ë v?¹ULM¼«—  U�bš Ÿ«u"« ¨Ê«—ËUA� n¹UþË Õdý ¨ U�bš s¹« “« ÈbM�ÁdNÐ  —Ëd{

ÊU"«uł Ë Ê«ułu" v�uLŽ q¹U<� ̈ v"«ułu" Ê«—Ëœ ÈUNOÖó¹Ë ̈ Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«— nK²A� ÈUNJOMOK1 Ë e1«d� v"UA"

¨Èd?O?Ö«d?& —œ r?N?�  U?J?" Ë t?F?GU?D� ÈUNýË— ¨©vKGý Ë vKOB% ¨vÖœ«u"Uš ¨vý“UÝ ¨v"«Ë— ¨vHÞUŽ ¨vBAý®

Æbý bM¼«uš UMý¬ vŽUL²ł« ÈUNð—UN� ‘d²<Ö Ë vÐU¹XÝËœ ÈU¼ÁuOý

∫È—U²�— ÈUN�b¼∫bM"«u²Ð b¹UÐ Ê«“u�¬g"«œ ¨qB& s¹« ÊU¹UÄ —œ 

O?L¼« Ë  —Ëd{ “« «— œuš „—œ ‡‡ÒÁ—ËU?A� Ë v¹ULM¼«— “« È—«œ—ušdÐ XÏq?¹U?<� qŠ —œ dEM³ŠUV œ«d&« 

t?GQ?<?� —œ Áó?¹uÐ ¨ÈdOÖrOLBð ÈU¼UDš “« ÈdO~AOÄ Ë vÖb"“Ïv?{d?& U¹ vFX«Ë œ—u� p¹ ÊUOÐ UÐ ¨qGý Ë qOB% 

U¼UHýÎU³²1 U¹ ÎÆbM¹U/ “«dÐ« 

ÆbMM1 ÊUOÐ «— Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«— ÂuNH� Ëœ  ËUHð ‡‡

v¹ULM¼«—  U�bš Ÿ«u"« Ë vý“UÝ ‡‡ vKGý ‡‡ vKOB% q¹U<� qŠ tÐ pL1 —œ ̈ «— —ËUA� Ë ULM¼«— dOÐœ gI" ‡‡

ÆbMM1 uÖ“UÐ UMý¬U" Èœd& È«dÐ ¨Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«— nK²A� ÈUNJOMOK1 Ë e1«d� ¨tÝ—b� —œ Ábý tz«—« Á—ËUA� Ë

OL¼« q¹ôœ ‡‡ÒÆbMM1 ÊUOÐ «— v"«ułu" Ê«—Ëœ XOÝU<Š Ë X

ÆbMM1 nOVuð «— ©v"«ułu"® g¹uš vÖb"“ Ê«—Ëœ vÖó¹Ë tÝ qX«bŠ ‡‡

ÊU"«ułu" ì Ë vKGý ̈ vKOB% ̈ vÖœ«u"Uš ̈ vý“UÝ ̈ v"«Ë— ‡‡ vHÞUŽ ̈ vBAý q¹U<� s¹d²F¹Uý Ë s¹d²LN� ‡‡

K1 ÈUNKŠÁ«— UN"¬ È«dÐ ¨ÁœdLýdÐ «— ÊU"«uł ËÒöš ¨vIDM� ¨v ÒÆbM¼œ tz«—« ÈœdÐ—U1 Ë ‚

Ë tÝ—b� ¨Áœ«u"Uš nK²A� ÈU¼œUN" “« ¨vÖb"“ q¹U<� qŠ —œ pL1 X&U¹—œ v~"u~Ç “« «— œuš v¼UÖ¬ ‡‡

Á—ËU×� —œ tF�UłÏÆb"“UÝ fJFM� v¼ËdÖ 

Áu×" ¨Áœd1 uÖ“UÐ «— vKOB% q¹U<� Áó¹uÐ ¨œuš È“u�¬g"«œ Ê«—Ëœ vGUL²Š« q¹U<� ‡‡ÏtKÐUI� ÏUÐ «— g¹uš 

ÆbM¹U/ vÐUOý“—« Ë qOK% Ë t¹e& UN"¬

łuð qÐUX  UJ" s¹d²LN� ̈ ÁœdÐ ÂU" «— tFGUD� ‘Ë— tÝ qX«bŠ ‡‡ÒÈdOÖ«d& b"Ë— —œ Ë bMM1 “«dÐ« «— ÈdOÖœU¹ —œ t

Æb"dOÖ —UJÐ ”ö1

Æb"d³Ð —UJÐ v¼ËdÖ ÈUN²OGUF& —œ «— UN"¬ ̈ Áœu/ d1– «— vŽUL²ł« ÈUNð—UN� ‘d²<Ö Ë vÐU¹XÝËœ ÈU¼ÁuOý ‡‡

حضرت على (ع)ا     yلهِوعقُ ا فىyهْكرَاyال شyجِّرر الَاوy شنَْم
ت كند در عقل آنها سهيم شده استان مشورهر كس با ديگر



≤∏

Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«—  U�bš  —Ëd{ Ë ·«b¼« ¨n¹dFð ¨tâ ¹—Uð dÐ È—Ëd�

ÆXÝ« ÁœuÐ Á«dL¼ sO�“ ÈË— dÐ Ë« vŽUL²ł«  UOŠ Ë ÊU<"« XIKš UÐ tJKÐ ªX<O" U� ÊU�“ ’Uš Ê¬ lOÝË vMF� tÐ v¹ULM¼«—

Æb"«t²AÖ ÀuF³� t"uÖ«bš Ë rGUÝ vÖb"“ p¹ ÈuÝ tÐ ÊU<"« X¹«b¼ È«dÐ t1 b"«ÁœuÐ v³¼c� ÊU¹«uAOÄ Ë Ê«d³�UOÄ dAÐ ÊU¹ULM¼«— sOGË«

¨s?¹b?G«Ë “« Ê«b?"“d?& ÈË—t?GU?³?"œ Ë b?O?KIð ¨qžUA� ÊœuÐ œËbF� ¨vŽUL²ł« jÐ«Ë— vÖœUÝ ¨—UJý dBŽ È«tKO³X vÖb"“ —œ

tGQ<� tKO³X dOÄ ÈUNO¹ULM¼«— Ë UNOA¹b"«X×KB�ÏÆXšUÝv� —«uL¼ tKO³X œ«d&« Ë ÊU"«uł È«dÐ «— ÈdOÖrOLBð Ë »UA²"« 

t?I?ÐU?Ý ¨X?&d?Ö œuš tÐ vðUI³Þ @"— tF�Uł t1 È“—ËUA1 dBŽ ©vH¹«uDG«„uK�® vG«œu¾& ÂUE" —œÏt?I³Þ Ë vÖœ«u"Uš Ïœd?& 

OFXu�ÒôuV« Ë qGý ̈ vŽUL²ł« XÎÁœUÝ l�«uł —œ Æœ“v� rX— «—  Ë« Xýu"dÝ ÏMÝ ÒV<1® d²AOÐ tÇd¼ ÈdOÖœU¹ Ë qOB% tÐ “UO" v²

ÁœUÝ Ë v¹«b²Ð« ÈU¼“UO" 7šUÝ ·dÞdÐ —œ ÆXý«b" œułË ©hBAðÏtL¼ l�«uł s¹« ÏU³¹dIð œ«d&« ÎÈUNðËUHð Æb"býv� o&u� ÊU<J¹ 

Ê«u?M?Žt?Ð «— œu?š v?ŽU?L?²ł« l{Ë f1d¼ Æbýv/ ”U<Š« qGý »UA²"« Ë vKGý v¹ULM¼«—  —Ëd{ Ë œuÐ t²A~" —UJý¬ Èœd&

tI³Þ ¨lX«Ë—œ ÆX&d¹cÄv� —bI� v²ýu"dÝ Ë d¹cÄU"e¹dÖ v²OFX«ËÏ“« Ë œuÐ Ábý sOOFð q³X “« Ë vŁ—« v²OFXu� œd& qGý Ë vŽUL²ł« 

O?F{Ë 7&d¹cÄ È«dÐ v1œu1 “« «— Ë« f1d¼ vÖœ«u"Uš vÖb"“ j¹«dý t1 U$¬ÒÁœU?�¬ œuÐ ‘—UE²"« —œ t1 vŽUL²ł« Ë ÈœUB²X« X

öLŽ Ë r1 —UO<Ð ÈœUB²X« Ë vŽUL²ł« j¹«dý œu³NÐ È«dÐ ‘öð t−O²" —œ Ë dOOGð ‰UL²Š« ¨œd1v�ÎÆœuÐ Áb¹U&vÐ 

tI³Þ Ë V<" Ë qV« ÈUłtÐ ̈ UÄË—« v²FMV »öI"« UÐÏœ«d&« ‚UI×²Ý« Ë XXUOG ̈  —UN� ̈ œ«bF²Ý« ̈ ÈbM/«uð Ê«eO� ̈ vŽUL²ł« 

‰U³"œtÐ «— ÊuÖU"uÖ ÈUNBBAð Ë qžUA� g¹«bOÄ ̈ l�«uł Êbý v²FMV Æbý œU¹“ UIð—« È«dÐ ‘öð t−O²"—œ Ë b¹œdÖ ‰UG²ý« „ö�

 “« g?O?Ð Êu?M 1«r¼ t1È—uÞtÐ ÆXý«œ∞∞∞\≤µÊËe?&«“Ë— X?&d?A?O?Ä ¨Èd?A?Ð g?"«œ l¹dÝ g¹«e&« Æœ—«œ œułË ÊUNł —œ qGý 

OL¼« ¨Ê¬ “« výU" vKGý ‡‡ vKOB%  ôu% Ë qžUA� dOOGð XŽdÝ ¨—U1 ÈUO"œ vÖbOâOÄ Ë È˛uGuMJðÒ¨Èœd& ÈUNðËUHð tÐ tłuð X

È«t&d‡Š v¹ULM¼«—  U�bš Ë U¼œ«bF²Ý« XšUMý
¿

‡‡ vKOB%® È«t‡&dŠ v¹UL‡M¼«— —œ ÆbOAAÐ  —Ëd{ «— ©vKGý ‡‡ vK‡OB%® 

ÈU?N?²?Vd?& U?Ð Ë b?ÝU?M?A?Ð «— g?¹u?š  U?"UJ�« Ë UN²¹œËb×� ¨U¼“UO" ¨UNý“—« ¨UN²³ž— ¨U¼œ«bF²Ý« Uð œuýv� pL1 œd& tÐ ©vKGý

  * Career Guidance

 “« —uEM�CareertŽuL−� U¹ vKGý ‡‡ vKOB% vÖb"“ dOÝ d~¹œ  —U³Ž tÐ ªœ—«œ vG«u²� X&dAOÄ Ê¬ vÞ œd& t1 XÝ« ÈdO<�  ÏvÞ —œ œd& È—U1 ÈUN²OFXu� 

ÆXÝË« vÖb"“



≤π

Ë tF�Uł È«dÐ ÈbM�œuÝ sL{ t1 bM1 »UA²"« «— vKGý b"«u²Ð ¨XšUMý Ëœ s¹« ”UÝ«dÐ Uð œuý UMý¬ tF�Uł —œ ‰UG²ý« Ë qOB%

ÆbýUÐ gAÐX¹U{— g¹«dÐ r¼ v"«Ë— dE" “« ¨Ë« ÈœU� ÈU¼“UO" sO�Qð

∫v¹ULM¼«— ·«b¼« Ë n¹dFð×²� Ë bý— tÐ Ë— ÈUO"œ UÐ ÊU"«ułu" 7šUÝ UMý¬ UNMð vKGý ‡‡ vKOB% v¹ULM¼«—  U�bš ·b¼ u
Ò

‰

t²ý— »UA²"« Ë œuš ÈU¼œ«bF²Ý« nA1 —œ UN"¬ tÐ pL1 Ë —U1 Ë qOB%Ïv"U"«uł ‘—ËdÄ ¨vKV« ·b¼ tJKÐ ¨X<O" qGý U¹ vKOB% 

N−� t1 XÝ«ÒtL¼ —œ v¹UAÖqJA� Ë ÈdOÖrOLBð ÈUNð—UN� tÐ eÏË —UJ&« Ë b¹UIŽ ÈœUI²"« vÐU¹“—« tÐ bM"«u²Ð Ë bMýUÐ vÖb"“ ÈU¼tMO�“ 

Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«—  U�bš dÐ ÁËöŽ Ê«—ËUA� Ë—s¹« “« b"“«œdáÐ UNKŠÁ«—Ïr¼ «— vý“UÝ Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«—  U�bš vKGý ‡‡ vKOB% 

vŽu" d¼ “« v¹ULM¼«— ̈ XNł s¹« “« ÆbM¼œv� tz«—« ̈ œuýv� ◊uÐd� Ê«“u�¬g"«œ vŽUL²ł«  UÞU³ð—« Ë vÖœ«u"Uš ̈ vBAý q¹U<� tÐ t1

X?šU?M?ý o?¹dÞ “« Uð bM1v� pL1 œd& tÐ ¨v¼ËdÖ U¹ Èœd&  —uVtÐ ¨t1vý“u�¬ XÝ« vA¹uÄ ¨vý“UÝ U¹ vKGý ‡‡ vKOB% ¨býUÐ t1

cš« —œ v¹UAÖqJA� ÈUNð—UN� V<1 Ë ©UN²¹œËb×� ¨ U"UJ�«® jO×� XšUMý Ë ©ìË UNý“—« ¨U¼“UO" ¨UN²³ž— ¨U¼œ«bF²Ý«® 7A¹uš

ÆbÝdÐ Èd³¼—œuš tÐ ¨g¹uš ÈœułË ‰UL1 ÈuÝ tÐ X1dŠ Ë vÖb"“ q¹U<� UÐ `O×V œ—ušdÐ ¨t"öXUŽ  ULOLBð

OL¼« Ë  —Ëd{Ò∫Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«—  U�bš X »UA²"« —œ UN"¬ v"«œdÖdÝ l&— ¨Ê«“u�¬g"«œ Èœd& ÈUNðËUHð tÐ tłuð

t²ý—Ï¨Ê«—œ«d?Ð ¨Ê«d ¼«u?š ¨ÊU?²?ÝËœ ¨s?¹b?G«Ë® Ê«d~¹œ UÐ UN"¬ vŽUL²ł«  UÞU³ð—« Ë vý“UÝ q¹U<� tÐ 7š«œdÄ ¨qGý Ë vKOB% 

œu³L1 qOGœtÐ ÊU"¬ vÖœ«u"Uš Ë vBAý ̈ v"«Ë— ‡‡ vHÞUŽ q¹U<� qŠ tÐ pL1 ̈ ©ì Ë ÊU~¹U<L¼ ̈ ÊULKF�v&U1 v¼UÖ¬ ÂbŽ U¹ Ë XXË 

Ád?ÞU?A?�dÄ Ë ”U<Š Ê«—Ëœ —œ Áó¹uÐ s¹bG«ËÏ`?O?×?V b?ý— Ë Èd?O?ÖœU?¹ X?&dAOÄ “« l"U� XÝ« sJ2 t1vK¹U<� d~¹œ Ë v"«ułu" 

‘“u?�¬ b?¹b?ł ÂU?E?" U?Ð ÊU?�eL¼ ¨Ë—s¹« “« Æb−M~Ð Ê«dOÐœ Ë ÊULKF� hBAð Ë XXË —œ t1 XÝ« Ê¬ “« gOÐ ¨œuý Ê«“u�¬g"«œ

Ë rOKFð ·«b¼« qON<ð È«dÐ È«tKOÝË Ê«uMŽtÐ ÊU�—œ Ë ÈdO~AOÄ ¨bý— vKV« ·b¼ tÝ UÐ ¨Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«—  U�bš ¨tDÝu²�

t?³?"U?łt?L?¼ bý— tÐ tłuð U"UL¼ t1 XOÐdðÏ q?B?& —œ t?J"UMÇ ‡‡ Ê«“u�¬g"«œ ±Ë ÊU?"¬ v?GU?L?²?Š« q¹U<� “« ÈdO~AOÄ ‡‡ b¹œdÖ d1– 

Æbý Áœ—«cÖ «dł« tÐ ”—«b� —œ ULM¼«— Ê«dOÐœ Ë Ê«—ËUA� ÈuÝ “« Ë Èe¹—ÕdÞ ¨XÝ« ÊU"¬ œułu�  öJA� È“UÝÁ—UÇ

∫Á—ËU?A� ·«b¼« Ë n¹dFð¨X?Ý« v?¹U?L?M¼«—  U�bš “« vAAÐ Ë ‘“u�¬ vŽu" œuš t1 È«Á—ËUA�  U�bš tz«—« —œ 

ÈU?N?¼U?Öb?¹œ Ë V?"«uł “« ÊUAðöJA� vÝ—dÐ —œ Ê«“u�¬g"«œ tÐ t³"UłËœ Ë t"ULOLV È«tDÐ«— œU−¹« UÐ Uð bMýu1v� Ê«—ËUA�

c?š« t?Ð o&u� ¨t²<¹d~" q¹U<� tÐ t³"UłtL¼ Ë lOÝË vAMOÐ UÐ bM"«u²Ð v¹UAÖqJA� bM¹¬d& ÈdOÖœU¹ sL{ Uð bMM1 pL1 nK²A�

êO¼ È«dÐ eÖd¼ —ËUA� p¹ ¨Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«—  U�bš tz«—« —œ Æb"œdÖ VÝUM�  ULOLBð

—UO²š« ÈdOÖrOLBð ÆbM1v/ dE" ÈUIG« Ë« tÐ U¹ Ë œdOÖv/ rOLBð È“u�¬g"«œ

—ËUA� p¹ ÆXÝ« ©“u�¬g"«œ® lł«d� œuš ÂUð XOGu¾<� Ë »UA²"« Ë

—«uýœ —UO<Ð È—U1 t1 «— ÈdOÖrOLBð Ë »UA²"« tGQ<� býu1v� jI&

—ËUA� p¹ XIOIŠ —œ Æœ“UÝ ÊUÝ¬ ÈË È«dÐ XÝ« „U"œ—œ v¼UÖ Ë

v?Ý—d?Ð t?Ð v?Gb?L ¼ Ë Èd?J?H?L?¼ UÐ b"«uðv� jI& qJA� qŠ —œ

r?O?L?B?ð Ë b?M1v/ dJ& ULý ÈUłtÐ eÖd¼ Ë« Æœ“«œdáÐ UNKŠÁ«—

dJ& Á—ËUA� ÆXÝULý Èœd& XOGu¾<� ÈdOÖrOLBð ÆœdOÖv/

t1 b?O?"«bÐ X<Ðuš Ælł«d� È«dÐ t" XÝ« lł«d� UÐ Êœd1

Ë »U?????A?????²????"« o????Š Ë Èœ«“¬ t????Ð Â«d????²????Š« ¨È—«œ“«—

“« ¨ÊU?A?ðö?J?A?� q?Š È«d?Ð ÊU?F?ł«d?� Èd¹cÄXOGu¾<�

ÆXÝULM¼«— Ê«—ËUA� —U1 v"UOMÐ Ë rN� ‰uV«



≥∞

س ششمدر

١٨  <هتمرين شمار              
  b� tÐ «— d¹“ ‰«RÝ ZMÄ Ë bO¼œ qOJAð «— œuš ÈUN¼ËdÖ≤∞t−O²" ¨XVd& ÊU¹UÄ —œ Æb¹—«c~Ð dE"‚UHð« Ë Y×Ð tÐ tIOXœ 

ÆbOM1 v"U~¹UÐ Ë Xý«œœU¹ «— `O×V ÈUNAÝUÄ ¨fáÝ Æb¹—«c~Ð ÊUO� —œ ”ö1 Ë —ËUA� UÐ «— œuš ÁËdÖ

±øtÇ vMF¹ Á—ËUA� U¹  —uA� ‡‡

≤OL¼« tÇ ¨Ê«d~¹œ UÐ Á—ËUA� Ë v¹ULM¼«— “« È—«œ—ušdÐ ‡‡Òøœ—«œ œd& ÈUN¹dOÖrOLBð —œ v²

≥‡‡ vKOB% ÈUN¹dOÖrOLBð —œ hšôUÐ ¨vÖb"“ —u�« —œ Ê«d~¹œ UÐ  —uA� Ë v¹ULM¼«— “« t1 bOÝUMýv� «— Èœd& U¹¬ ‡‡

ÊœuÐ X³¦�  —uV —œ øbýUÐ “UO"vÐ ¨vKGýøXÝ« t²AÖ U¹ ÁœuÐ “UO"vÐ t"u~Ç œd& s¹« ¨aÝUÄ 

¥øbM1 pL1 Ê«“u�¬g"«œ tÐ b"«uðv� Èd~¹œ œ—«u� tÇ —œ ¨qGý Ë qOB% œ—u� “« dOž tÐ ¨tÝ—b� —ËUA� ‡‡

µs?¹« “« p?¹d?¼ t?z«—« —œ —ËU?A?� g?I?" øœ—«œ œu?łË È«Á—ËU?A?�  U�bš Ë v¹ULM¼«—  U�bš sOÐ vðËUHð tÇ ULý dE"tÐ ‡‡

øX<OÇ  U�bš

١٩  <هتمرين شمار               
 d¦1«bŠ ·dV UÐ ¨Èœ«dH"«  —uVtÐ «b²Ð« ¨e¹eŽ Ê«“u�¬g"«œ±∞ÈUN¼ËdÖ tÐ fáÝ ÆbO¼œ aÝUÄ d¹“ ‰«RÝ tÐ ¨XXË tIOXœ 

Áb?O?J?Ç X?Vd?& ÊU?¹U?Ä —œ Æb¹—«c~Ð dE" ‰œU³ð Ë Y×Ð tÐ «— œuš ÈUNAÝUÄ Ë b¹œdÖ“UÐ œušÏv?"«Ë«d?&  —uVtÐ «— œuš ÈU¼t²&U¹ 

ÆbO¼œ tz«—« bM1v� hOAKð uKÐUð ÈË— dÐ «— UN"¬ t1—ËUA� Ë ”ö1 tÐ UNAÝUÄ

uBð t1 «— Èœ«d&« s¹d²LN� “« dH" ZMÄÒbM�ÁdNÐ vKGý ‡‡ vKOB% ÈUN¹dOÖrOLBð —œ UN"¬ UÐ  —uA� “« XÝ« »uš bOM1v� —

Æb¹d³Ð ÂU" ¨b¹uý

±‡‡

≤‡‡

≥‡‡

¥‡‡

µ‡‡

øœuýv� ULý ÊUMOLÞ« Ë œUL²Ž« VKł Vłu� UN"¬ vÖó¹Ë Â«b1 d~¹œ  —U³Ž tÐ øbM²<¼ ULý ‰u³I� Ë œUL²Ž« œ—u� œ«d&« s¹« «dÇ

٢٠  <هتمرين شمار               
OFXu� d¹“ —œÒÆXÝ« pL1 vŽu" bM�“UO" œd& Ê¬ —œ t1 XÝ« Ábý nOVuð v¹UN²

  b� tÐ «b²Ð«±∞œUNMAOÄ ©ÁdOž Ë Xý«bNÐ vÐd� ̈ ÊËUF� ̈ —ËUA� ̈ d¹b� ̈ dOÐœ® t1 «— vBAý Ê«uMŽ ̈ Èœ«dH"«  —uVtÐ ̈ tIOXœ 

Æb¹d³Ð ÂU" bMM1 tFł«d� Ë« tÐ pL1 X&U¹—œ È«dÐ ¨ULý tÝ—b� —œ ¨d¹“ œ«d&« bOM1v�

±œ—u� —œ ÆXÝ« ÁbOÝ— tÝ—b� tÐ d¹œ XŽUÝ p¹ vKŽ ÆbM²ÝUšdÐ d¹œ ̀ ³V “Ëd�« ‘«Áœ«u"Uš œ«d&« d¹UÝ Ë vKŽ ‡‡

øbMO³Ð b¹UÐ «— v<1 tÇ g²³Ož XŽUÝ p¹



≥±

≤ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« Æœuýv� i¹d� ”ö1 —œ tLÞU& ‡‡

≥ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« ÆX<Jý «— vGbMV Ã—uð `¹dHð XŽUÝ —œ ‡‡

¥t²ý— tÇ b"«œv/ s¹ËdÄ ‡‡ÏÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« ÆbM¹eÖdÐ b¹UÐ «— vKOB% 

µÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« Æb"«—c~Ð b¹UÐ «— vÝË—œ tÇ b"«œv/ vHDB� ‡‡

∂ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« ÆXÝ« —ULOÐ bM1v� dJ& sONý ‡‡

∑ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« ÆXÝ« Áœd1 rÖ œuÐ Áœd1 tONð ‘«v<OK~"« ”ö1 È«dÐ t1 «— È«tGUI� rOŠ— ‡‡

∏ÆbM1 X³×V ìì UÐ b"«uðv� Ë« Æœ—«b" v²ÝËœ êO¼ ÈœU¼ ‡‡

πb¹UÐ Ë« ÆbM1 Â«bX« b¹UÐ t"u~Ç t1 X<O" s¾LD� Ë œ—«b" «— g²�UNý U�« œe¹dÐ v²ÝËœ ÕdÞ v<1 UÐ b¼«ušv� d³1« ‡‡

ÆbM1 X³×V ììUÐ

±∞ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« Æœ—“¬ «— Ë« t1 XHÖ ÈeOÇ Ë bý v"U³BŽ ‘«v{U¹— rKF� XÝœ “« sOLOÝ ‡‡

±±ìì U?Ð b?¹U?Ð Ë« ÆX?<?O?" b?M?�tXöŽ È—«bÐU<Š tÐ Ë« vGË ¨œuAÐ —«bÐU<Š p¹ Ë« t1 bM¼«ušv� bO−� s¹bG«Ë ‡‡

ÆbM1 X³×V

±≤ö�U1 bMJÐ b"«uðv� tÇ ÊU²ÝdOÐœ ÂU9« “« bFÐ t1s¹« œ—u� —œ œU¼d& ‡‡ÎÆbM1 X³×V ìì UÐ b¹UÐ Ë« ÆXÝ« Ê«œdÖdÝ 

±≥K1—uÞtÐ ¨Ád¼UÞ ‡‡ÒÆbM1 X³×V ìì UÐ b¹UÐ Ë« ÆXÝ« bMÝdšU" Ë v{«—U" —UO<Ð vÖb"“ “« ¨v

±¥  «d?/ d³ł —œ UMŽ— ‡‡±≥ìì t?Ð b?¹U?Ð Ë« Æœd?O?~?Ð Èd?²NÐ  «d/ b"«uðv� t1 œ—«œ sOI¹ U�« ¨XÝ« t²&dÖ dðsO¹UÄ Ë 

ÆbM1 tFł«d�

±µ«— g¼U?~?A"«œ Ã—UA� bM"«uðv/ gM¹bG«Ë t1 b"«œv� U�« œËdÐ ÁU~A"«œ tÐ ÊU²ÝdOÐœ “« bFÐ b¼«ušv� Ê«d�U1 ‡‡

ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« ÆbMM1 sO�Qð

±∂ÆbM1 ‘—«eÖ ìì tÐ «— ÊU¹dł s¹« b¹UÐ Ë« ÆXÝ« Ábý Áb¹œ“œ v¹U¼eOÇ s¹dOý nO1 “« ‡‡

±∑—«bGuÄ t³ý p¹ pÇu1 —U1 p¹ ÂU$« UÐ b¼«ušv� U¹¬ t1 bOÝdÄ Ë« “« Ë bý p¹œe" œ«œdN� tÐ È“u�¬g"«œ ‡‡

ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ Ë« Æœuý

±∏t?Ð b?¹U?Ð Ë« Æb?ýUÐ Áb"“—« Ë« È«dÐ b"«uðv� v¹U"«uð X<ð p¹ t1 bM1v� dJ& Ë býUÐv� g¹UNO¹U"«uð Ê«d~" öOG ‡‡

ÆbM1 tFł«d� ìì

±πt?M?¹e¼ Ê«d~" œ—«œ dOI& È«Áœ«u"Uš t1 bLŠ« ‡‡Ïs?¹« œ—u?� —œ pL1 X&U¹—œ È«dÐ ÆXÝ« v¼UÖ—U1 q¹UÝË b¹dš 

ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ b¹UÐ qJA�

≤∞ÆbM1 tFł«d� ìì tÐ pL1 X&U¹—œ È«dÐ b"«uðv� Ë« ÆXÝ« bM�“UO" —U1 tÐ ÁbM¹¬ ÊU²<ÐUð È«dÐ ÊUÖó� ‡‡

sOÐ Èœ—«u� tÇ —œ bOMO³Ð Ë b¹—Ë¬ XÝbÐ UNG«RÝ “« p¹ d¼ tÐ «— ÁËdÖ ÈUCŽ« aÝUÄ v"«Ë«d& Ë b¹œdÖ“UÐ œuš ÁËdÖ tÐ ̈ ôUŠ

øbOýUÐ t²ý«œ bO"«uðv� U¼dE"·ö²š« È«dÐ vK¹ôœ tÇ øœ—«œ œułË dE" ·ö²š« UCŽ« ÈUNAÝUÄ

 “« fÄ d¦1«bŠ≤∞Æb¹—«c~Ð ÊUO� —œ ”ö1 Ë —ËUA� UÐ «— U¼dE" ·ö²š« q¹ôœ Ë UNO"«Ë«d& ¨œuš —U1 Z¹U²" ¨tIOXœ 

t&Kł È«dÐÏ∫ÁbM¹¬ 

Áb¼UA� ‘—«eÖ ÆbOM1 b¹œ“UÐ œuš ‰eM� U¹ tÝ—b� tÐ Á—ËUA� e1d� s¹d²J¹œe" “« œuš —ËUA� U¹ Ë ÊU²ÝËœ ¨s¹bG«Ë ‚UHð« tÐ

Á“U?ð ÈU?N?¹dOÖœU¹ Ë  «b¼UA� s¹d²LN� Ë s¹d²³GUł tÐ lł«— t1 bOýUÐ ÁœU�¬ Ë Áœu/ »u²J� «— e1d� Ê¬ ÈUN²OGUF& Õdý ËÏ—œ œuš 

ÆbOM1 X³×V ”ö1



≥≤

¿ bKł ¨Y¹b(« ± ’ ¨≥¥π

± Ë ≤d²<ÐË @M¼d& ‡‡

≥Á—Ëœ —œ vXöš« ÈUNý“—« È«b"ò ‡‡Ï ’ ⁄uKÐ ¨fÐœ f¹—u� åXÝ« d²ÝU<Š vJO" tÐ q¹U9 È«dÐ Ê«ułu" t1 XÝ« vMF� s¹« tÐ ⁄uKÐ ±±∂Æ

انىجونو
هااهكارمسايل و ر

+UMAÝ ÊU"«ułu" Ë ÊU"«uł Æ+UÝd²Ð gÐ«cŽ “« Ë r¼œ  —UAÐ vNG« XLŠ— tÐ «— Âœd� Uð XAO~"«dÐ Èd³�UOÄ tÐ «d� b"Ë«bš

ÆbM²ÝUšdÐ r²HGUA� tÐ Ë b"œ“ “UÐdÝ -uŽœ ‰u³X “« Ê«dOÄ vGË ¨bM²<Ð X³×� ÊULOÄ s� UÐ Ë bM²&d¹cÄ «—

 نوجوانان به نيكى سفارش مىكنم<به شماها درباره
*كه آنهـا دلى رقيقتـر و قلبى فضيلتپذيـرتر دارنـد.

«رسول گرامى اسلام (ص)»
 بزرگسالى است از اين آستانـه به<نوجـوانى آستـانه

سلامت و پرتوفيق بگذريد.
اللهََانشاء

v+«ułu+ Ê«—Ëœ q¹U&� Ë XO¼U�

U?³?¹dIð® vGU<Ö—eÐ Ë v1œu1 sOÐ ÊU�“ U¹ ¨v"«ułu"Î “« ±≤ Uð ≤∞t9U?š ‰UL1 tÐ ¨Ábý “Už¬ ⁄uKÐ UÐ t1 X<¹«Á—Ëœ ¨©v~GUÝ 

bÐU¹v�
±

œuýv� q¦� bOGuð tÐ —œUX v<Mł dE" “« œd& t1 XÝ« È«tKŠd� ⁄uKÐ Æ
≤

ôuLF� t1 ⁄uKÐ sOMÝ ÆÎ“« dðd¹œ ‰UÝ Ëœ Ê«d<Ä —œ 

 sOÐ Ê«d²šœ È«dÐ œuýv� “Už¬ Ê«d²šœ±± Uð ±¥ sOÐ Ê«d<Ä È«dÐ Ë v~GUÝ ±≥ Uð ±∂—UO<Ð Èœd& ÈUNðËUHð ¨t²³G« XÝ« v~GUÝ 

Æœuýv� Áb¼UA� r¼ v~GUÝ Áœe"Uý “« bFÐ v²Š ”—d¹œ ⁄uKÐ Ë v~GUÝ Áœ“U¹ sÝ “« q³X ”—œË“ ⁄uKÐ t1 È—uÞtÐ XÝ«

œd& p¹ Ê«uMŽtÐ «— œuš ‚uIŠ t1 XÝ« Ê¬ VGUÞ ¨Ê«ułu" ÆXÝ« l¹dÝ vM¼– Ë vL<ł q�UJð Ë bý— v"«ułu" Ê«—Ëœ —œ

rOJ% Ë X¹uIð «— UN"¬ ªb¹U�“UOÐ «— œuš  «œUI²Ž« Ë UNý“—« ªb¼œ ‘d²<Ö «— œuš vŽUL²ł« ÁUÖb¹œ Ë UNO¹U"«uð ªbM1 v¹UÝUMý

tH<K& UÐ ªbAAÐÏtH<K& ªœuý UMý¬  UOŠ ÏV<1 ÁdšôUÐ Ë ªbM1 X¹«b¼ «— œuš —U²&— b"«u²Ð Ê¬ ”UÝ«dÐ Uð bÐU¹“UÐ «— g¹uš vÖb"“ 

¹u¼ÒvGU<Ö—eÐ »uKD�  UOVuBš ¨t²A¹— —Ëœ tÐ «— v1œu1  UOVuBš Á—Ëœ s¹« vÞ t1 œË—v� —UE²"« Ê«ułu" p¹ “« Æb¹U/ X

d?F?� U?ð b?ýv?� ÂU?$« ⁄uKÐ  UH¹dAð tOGË« ÈUN~M¼d& —œ Ë nOKJð sAł U� @M¼d& —œ ÆbM1 V<1 «—Òt?Ð v1œu1 “« œd& ‰UI²"« ·

ö¦� ÆbýUÐ vGU<Ö—eÐÎ ⁄uKÐ sÝ ÊU²ÝUÐ Ê«d¹« —œ ±µnKJ� v²ýœ—“ œd& p¹ Ë X&dÖv� ÂU$« vM¹œ XOÐdð sÝ s¹« —œ ÆœuÐ v~GUÝ 

Æb"«uAÐ «— gð¬ g¹UO" Ë œËdÐ ÁbJAð¬ tÐ œuÐ

Á—Ëœ p¹ «— v"«ułu" ÊUÝUMýÊ«Ë— “« È—UO<ÐÏ ôu% Ë vL<ł l¹dÝ  «dOOGð “ËdÐ Ê¬ vÖó¹Ë t1v"«—Ëœ ÆbM"«œv� rN� vGUI²"« 

OAð ¨Èd~"ÁbM¹¬ ¨v¼«ušÊU�—¬ ¨v³KÞ‰öI²Ý« tKLł “« v"«Ë—Òg¹«dÖ ¨vÞ«d&« ÈUNO²ÝËœ ¨b¹bý  UÝU<Š« ¨vHÞUŽ vðU³ŁvÐ ¨v¹«dÖq

v?Xöš« ÈUNG¬Áb¹« Ë UNý“—« v¹U&uJý ¨v³¼c�
≥

È«d?Ð u−²<ł Ë ÊUNł ‰u% Ë rGUŽ ÕöV« tÐ qO� ¨v¼«ušdOš Ë v²ÝËœ XKOC& ¨

ÈUNA¼«uš Ë  ö¹U9 ¨v"«Ë— v"U�UÝ Ë dÝvÐ ¨—UA& Ë ÊU&uÞ Ê«—Ëœ v"«ułu" ¨b"bI²F� ÊUÝUMýÊ«Ë— “« vCFÐ ÆXÝ« X¹u¼ V<1

t?³?Mł ‘d²<Ö ¨v"«Ë—  UOŠ Êbý v"Ë—œ ¨»«dD{« Ë g¹uAð ¨œUC²�ÏË U?N²³ž— Ë ÈdJ& o&« ‘d²<Ö ¨XOBAý vHÞUŽ Ë vGUFH"« 

% s?¹« V?³?Ý t?Ð u?ÝË— „«˛Ê«˛ ÆX?Ý« Ád?ÞU?A?�d?Ä Ë s¹d&¬qJA� ¨XAÝ ¨”«d¼ dÄ v"«—Ëœ ÁdšôUÐu
Ò

−?� Èb?Gu?ð «— ⁄uKÐ ¨ ôbÒœ



≥≥

OVuBš UÐ t1 XÝ« s¹« bM"U� bÝ—v� ⁄uKÐ tÐ œd& v²XË œuÐ bI²F� Ë« ÆbO�U"v�ÒÆXÝ« Ábý bGu²� Á—UÐËœ vðËUH²� v"«Ë— Ë v"bÐ  U

ÊU?"¬ È«d?Ð X?Ý—œU?" Ë h?XU?" Ÿö?Þ« U¹ jKž Xý«œdÐ t"uÖd¼ ¨XÝ« “u�d� Ë rN³� ÊU"«ułu" È«dÐ ⁄uKÐ  «dOOGð t1 U$¬ “«

t?�“ô Ë È—Ëd?{ Èd?�« ⁄u?K?Ð Ê«—Ëœ  ôu?% Ë U?N?O?Öó?¹Ë U?Ð ÊU"«ułu" `O×V v¹UMý¬ ¨Ë—s¹« “« ÆœuÐ b¼«uš —UÐÊU¹“Ïr?GU?Ý bý— 

v²OBAý b¹bý Ë oOLŽ »öI"« Ë —UA& Ë ÊU&uÞ UÐ Â√uð v"«d×Ð v"«—Ëœ ¨tL¼ È«dÐ v"«ułu" t1 X<"«œ b¹UÐ ÆXÝ« ÊU"¬ XOBAý

Áu×" Ë ⁄uKÐ  ôu% tJKÐ ÆX<O"ÏOF{Ë tÐ ÈœU¹“ v~²<Ð Ê¬ Ê«—cÖ ÒÆœ—«œ nK²A� œ«d&« vBAý Ë v~M¼d& ̈ ÈœUB²X« ̈ vŽUL²ł« X

”U<Š Ë XAÝ Ê«—Ëœ XNł Ê¬ “« v"«ułu" U�« ¨œ—«œ «— œuš ’Uš q¹U<� Ë UNOÖó¹Ë dLŽ ÈUN"«—Ëœ “« p¹d¼ tÇdÖ«

t1 X<O" q¹U� d~¹œ œuš vM¼– bý— Ë v³KÞ‰öI²Ý« qOGœtÐ uÝp¹ “« Ê«ułu" t1 XÝ« Ábý ÁbO�U" ÁdÞUA�dÄ Ë v"«Ë— v"U�U<ÐU"

Áb?N?Ž “« v?Ðu?št?Ð X?Ý« s?J?2 v?~?Ðd&vÐ V³Ý tÐ d~¹œ ÈuÝ “« Ë ªb"dO~Ð rOLBð Ë« È«dÐ U¼d²Ö—eÐ v1œu1 Ê«—Ëœ bM"U�ÏqŠ 

Ë U?N?O ¼«u?šd?E?" —œ ¨Ë—s?¹« “« Æ‰U?<?Ö—e?Ð t?" Ë X?Ý« „œu?1 t?" Ë« Æb?ÝU?M?A?" «— Á«—  «d?D?š Ë b?¹UO"dÐ œuš q¹U<� “« È—UO<Ð

Š “« g?O?Ð Ë b?"—U?L?ýv?� ‰U<Ö—eÐ «— Ë« ÁUÖ Ë b"—«cÖv� ‘—UM1 Ë bM"«ušv� „œu1 «— Ë« ÁUÖ UN¹dOÖrOLBðb
=

—U?E²"« Ë« “« Ê«uð 

¨U?N?Ð«d?D?{« “« È—U?O<Ð błu� ¨Áœu/ nŽUC� œuš tÐ X³<" «— Ë« vÝU<Š« Ë vM¼–  U{—UFð t¹uÝËœ ÈU¼œ—ušdÐ s¹« Æb"—«œ

X% býUÐ v"UL<ł  «dOOGð “« výU" t1Ê¬ “« gOÐ ⁄uKÐ Ê«d×Ð ¨d~¹œ  —U³Ž tÐ Æœuýv� Ë« vŽUL²ł« ‡‡ v"«Ë—  öJA� Ë UNAMð

Æœ—«œ —«dX vDO×� ‡‡ v~M¼d& q�«uŽ dOŁQð

 v"u� oOI%Mooney∫bM1v� ‘—«eÖ sOMÇ «— UJ¹d�¬ v"U²ÝdOÐœ Ê«“u�¬g"«œ  öJA� Ë q¹U<� ̈ v¹UJ¹d�¬ ÊUÝUMýÊ«Ë— “« vJ¹ 
¿

UJ¹d�¬ ÈUN+U²ÝdOÐœ Ê«“u�¬g+«œ  öJA� Ë q¹U&�

±ÁbM¹¬ vKGý Ë vKOB% ÈUNŠdÞ rOEMð ‡‡π∞bV—œ 

≤Â«bA²Ý« Ë vÖb"“ l{Ë ¨ÈœU�  öJA� ‡‡∏∂     "

≥tÝ—b� —œ qOB% Ë —U1 UÐ È—UÖ“UÝ ‡‡∏∑     "

¿ ¨vKOÐœ—« nÝu¹ “« qI" tÐ ±≥µ≤ ’ ¨π



≥¥

¥v×¹dHð Ë vŽUL²ł« ÈUN²OGUF& ‡‡∂≥bV—œ  

µv²�öÝ Ë v"UL<ł bý— ‡‡µµ     "

∂U¼t�U"dÐ Ë vý“u�¬ ÈUNýË— ‡‡≥≤     "

∑v"«Ë— Ë vŽUL²ł« jÐ«Ë— ‡‡≤∞     "

∏vÖœ«u"Uš jÐ«Ë— ‡‡±∏     "

πÃ«Ëœ“« Ë v<Mł jÐ«Ë— ‡‡±∑     "

±∞vM¹œ Ë vXöš« q¹U<� ‡‡±¥     "

¨åb?"—«œ X?&d?A?O?Ä Ë q?O?B?% Á«— —œ t1 «— vðöJA�ò t"«œ«“¬ t1 bý ‰«RÝ v"U²ÝdOÐœ Ê«“u�¬g"«œ “« r¼ Ê«dNð dNý —œ

XÝ« d¹“ —«dX tÐ q¹U<� s¹« r¼« ÆbM<¹uMÐ
¿

Æ

¿ ¨vKOÐœ—« nÝu¹ ±≥µ≤ ’ ¨±±

 تحصيلى�شتهاى انتخاب رــ فقدان اطلاعات كافى بر١
احتيهايىكه از تنبيهات بدنى در آنها باقى مانده است.ــ نار٢
تــ احساس حقار٣
ــ كمرويى و خجالت٤
فتن دانشجوى بيشتراى پذيرــ محدوديت دانشگاهها بر٥
مىگرــ فقدان تفريح و سر٦
غبت تحصيلى بدون داشتن استعداد و يا علاقه و ر�شتهــ انتخاب ر٧
ض با والدينــ تضاد و تعار٨
ــ مسايل و مشكلات مادى٩

سهگى و يا در مدرندــ فقدان هدفى مشخص در ز١٠
اى يافتن كار و شغلــ فقدان كمك و معاضدت بر١١
 تحصيلى�شتهــ تغيير دادن ر١٢
هگار شدن با محيطى تازاى سازــ فقدان استعداد و توانايى بر١٣
فيقــ نداشتن دوست و ر١٤
ات ناشى از آنــ مسايل جنسى و اثر١٥

»U²1 s¹« dš¬ qB& Ëœ t1 œ—«œ —«dX vKGý ‡‡ vKOB% ÈUNO"«d~" ÊU"«ułu"  öJA� ”√— —œ ̈ bO¹U�d&v� tEŠö� tJ"UMÇ

Ë v?ŽU?L?²?ł« ÈU?Nð—UN� bý— ÂbŽ tÐ ◊uÐd� q¹U<� tKLł “« v"«ułu" Ê«—Ëœ d~¹œ  öJA� sJOG ÆXš«œdÄ b¼«uš UN"¬ tÐ d²AOÐ

U³GUž tFGUD� `O×VU"  «œUŽÎö³X t1 XÝU−Ð ¨Ë— s¹« “« ÆbMýUÐ vKGý ‡‡ vKOB% q¹U<� “UÝtMO�“ bM"«uðv� ÎÁ—UÐ—œ Ïs¹« “« vCFÐ 

ÆrOýUÐ t²ý«œ v¹u~²HÖ ULý UÐ tFGUD� `O×V ÈUNýË— Ë vŽUL²ł« ÈUNð—UN� V<1 ÈU¼ÁuOý Ë q¹U<�



≥µ

س هفتمدر

٢١ <ه   تمرين شمار            
 v?Þ ¨d?~?¹b?J?¹ Èd?JHL¼ UÐ Ë bO¼œ qOJAð «— œuš v~AOL¼ ÁËdÖ≤∞¨t?IOXœ 

U?Ð «— œu?š ÈU?N?A?ÝUÄ ¨t²ýcÖ ‰«Ë— tÐ ¨XXË ÊU¹UÄ —œ ÆbO¹uÖ aÝUÄ «— d¹“ ÈUNG«RÝ

Xý«œœU¹ «— ‰«RÝ d¼ ÈUNAÝUÄ s¹d²LN� fáÝ Ë Æb¹—«c~Ð ÊUO� —œ ”ö1 Ë —ËUA�

ÆbOM1 v"U~¹UÐ œuš týuÄ —œ ¨Áœd1

±t?KŠd� Ë v"«ułu" Ê«—Ëœ ¨ULý dE" tÐ ‡‡Ïv?"U?L<ł “ËdÐ r¹öŽ s¹d²LN� “ËdÐ 

t"U²Ý¬®Ïøœuýv� “Už¬ vMÝ tÇ “« ©v"«ułu" 

≤øX<O1 mGUÐ œd& øtÇ vMF¹ ⁄uKÐ ‡‡

≥ôuLF� ‡‡Î¨v?K?OB% ¨vXöš« ¨vŽUL²ł« ¨vHÞUŽ ¨ÈdJ& ¨vL<ł dE" “« t1 œË—v� —UE²"« vMÝ tÇ —œ Ê«ułu" p¹ “« 

øbÝdÐ ⁄uKÐ Ë v"«uł tÐ ì Ë vKGý

¥—œ ÊU<"« q�UJð Ë bý— ¨vL<ł bFÐ “« dEM&dV d~¹œ  —U³Ž tÐ ¨d¹cÄq�UJð Ë ÁuIGUÐ XÝ« Èœułu� ÊU<"« t1 bO"«œv� ‡‡

ÆbýUÐ œËb×�U" b"«uðv� v"«Ë— Ë ÈuMF� œUFÐ«

—Ëœ “« ÊU?ÝUMý X<¹“ ÈbMÐrO<Ið U¹¬ øœd1 È—«c~�U" Ë ÈbMÐrO<Ið Ê«uðv� v¹UN"«—Ëœ tÇ tÐ «— ÊU<"« vÖb"“ ULý dE" tÐ

bOM1 ÈbMÐrO<Ið «— vÖb"“ —Ëœ bO¼«uAÐ ÊUÝUMýÊ«Ë— dE" “« dÖ« øb¹bM<Äv� «— ̄ d� Ë q¦� bOGuð ̈ bý— ̈ bGuð ∫vMF¹ ÊU<"« vÖb"“

øœuÐ b¼«uš t"u~Ç ULý È—«c~�U"

µOL¼« dE" tÇ “« Ë XÝ« vÝU<Š Ê«—Ëœ v"«ułu" «dÇ vÖb"“ —«Ëœ« sOÐ —œ ‡‡Òøœ—«œ X

٢٢ <ه   تمرين شمار          
ÁËdÖ ÈU¼œUNMAOÄ s¹d²NÐ ÁËdÖ d¼ Èu~MAÝ ¨XXË ÊU¹UÄ —œ ÆbOM1 È“UÝÁ—UÇ t"«ËdÄ qJA� È«dÐ Ë b¹œdÖ“UÐ œuš ÁËdÖ tÐ

Þ« tÐ «— œušÒÆb"UÝ—v� ¨bM1v� v<¹u"tVöš uKÐUð ÈË— dÐ «— UN"¬ t1 ¨—ËUA� Ë ”ö1 Ÿö

Ë« ‰UÝ “u�¬g"«œ Ë tGUÝ Áœe"Uý t"«ËdÄÒ∫b¹uÖv� Ë« ¨XÝ« ÊU²ÝdOÐœ ‰

—U?J?&« r?²<O" —œUX rýu1v� tÇ d¼ ÆrM1 lLł «— œuš ”«uŠ +«uðv/  U"U×²�« lXu� hšôUÐ Ë Êb"«uš ”—œ ÂU~M¼ò

ÁbM¹¬ tÐ VKž« ÆÂ“UÝ e1dL²� «— œušÏtA¹b"« Ëœ r²<¼ UNMð v²XË Æœ—«œv� “UÐ Â«vKV« ÈU¼—U1 “« «d� s¹« Ë rM1v� dJ& —Ëœ ÏvGu³X 

Ë Âuýv� q<1 Ë t²<š Ë v"U³BŽ Âœuš XÝœ “« ÈdOÖt−O²" ÊËbÐ r¼ ÂU$«dÝ Ë œ—«“¬v� «d� s¼– UN²ŽUÝ Ã«Ëœ“« Ë —uJM1 —œ

d?ý “« t"u~Ç bO¹u~Ð s� tÐ ÆÂË—v� »«uš tÐÒ U?"U×²�« lXu� Ë +«uAÐ ”—œ d²NÐ +«u²Ð Uð Âuý ’öš Ê¬ rŠ«e� —UJ&« Ë ÁbM¹¬ 

ÆrýUÐ t²ý«œ ”«uŠ e1d9

∫tłuðOAð qKŽ tÐ bOM1 vFÝ t"«ËdÄ tÐ pL1 —œ Ò¨Ê¬ vŠöV« ÈU¼—U1 Á«— ¨È“«œdáGUOš vHM� Ë X³¦� ÈU¼t³Mł Ë v¹«dÖq

Æb¹“«œdáÐ Ê¬ UÐ Á“—U³� ÈUN¼«— Ë ”«uŠ e1d9 ÂbŽ qKŽ tÐ eO" Ë Ê¬ È«dÐ `O×V Èe¹—t�U"dÐ Ë Èd~"ÁbM¹¬

t&Kł È«dÐÏ∫ÁbM¹¬ 

t?Ð È«t?I?OXœ bMÇ ¨Èœ«dH"« —uÞ tÐ p¹ d¼ t1 b¼«ušv� Ê«“u�¬g"«œ “« Ë b"«ušv� ”ö1 È«dÐ «— bLŠ« qJA� —ËUA�



≥∂

LFðÒtýuÄ —œ «— Ê¬ Ë bM<¹uMÐ tKLł p¹ ¨«bł È«tÖdÐ —œ ¨bLŠ« ÈUNG«RÝ “« p¹ d¼ tÐ aÝUÄ —œ Ë b"“«œdáÐ oÏÆbMM1 v"U~¹UÐ œuš 

t<Kł È«dÐ fáÝÏt<Kł tJM¹« sL{ Ë bMM1 ‘—«eÖ œuš tÖdÐ q¹– —œ «— Ê¬ Z¹U²" ¨b"“«œdáÐ Áb�¬ ÊU¹UÄ —œ t1vIOI% ÂU$« tÐ ÁbM¹¬ Ï

Æb"—«c~Ð ÊUO� —œ ”ö1 UÐ r¼ «— œuš VGUł ÈU¼t²&U¹ bM¼œv� tz«—« —ËUA� tÐ È«tA<" ÁbM¹¬

 v"«ułu" bLŠ«±µtÝ—b� vÖ“U²Ð t1 XÝ« tGUÝ Ï“« Ãd¹« œuš XÝËœ UÐ v¹u~²HÖ —œ Ë« ÆXÝ« Áb"UÝ— ÊU¹UÄ tÐ «— v¹ULM¼«— 

∫b¹uÖv� sAÝ sOMÇ g¹UNO"«d~"

b¹UÐ rO"«—cÖv� «— „d²A� ”Ë—œ t1 ‰UÝ p¹ “« fÄ +«œv� s� t1 U$¬ Uð Ë r¹uýv� ÊU²ÝdOÐœ œ—«Ë U� ÁbM¹¬ ‰UÝ v"«œv�ò

tšUý tÝ “« vJ¹ tÐ œË—Ë È«dÐÏXÝ« ÁœuÐ »uš -«d/ tAOL¼ s� tÇ dÖ« ÆrOM1 ÈdOÖrOLBð g"«œ—U1 U¹ Ë È«t&dŠ Ë vM& ¨ÈdE" 

r¹«dÐ ÁbM¹¬ qGý Ë vKOB% t²ý— È«dÐ ÈdOÖrOLBð Ÿu{u� q1 U�« ̈ Â—«b" tšUý d¼ tÐ œË—Ë È«dÐ «— ÁdOž Ë Ád/ jÐ«u{ v"«d~" Ë

ÆXÝ« Ábý “UÝtGQ<�

”U<Š« œuš —œ b"—«œ œuš ÁbM¹¬ qGý U¹ Ë tšUý p¹ tÐ œË—Ë È«dÐ U¼tâÐ “« vCFÐ t1 «— v¹U¼—UOF� U¹ Ë ÊU−O¼ Ë —uý

tL¼ lX«Ë —œ Ë qžUA� tL¼ r¹u~Ð —uÞ tÇ ÆrM1v/Ï¨v"«œv� ÆÂ—«b" XÝËœ «— XGUŠ s¹« Ë XÝ« Ábý ÊU<J¹ r¹«dÐ eOÇ tL¼ Ë U¼—U1 

öV« t1 rA¹b"«v� œuš UÐÎ X&OÇ gM¹d�¬ tH&K�ø øXÝ« ÁœuÐ tÇ ÊUNł “Už¬ Ë √b³� X&OÇ vÖb+“ tH&K�øbOA1 !— b¹UÐ «dÇ 

¨ÁdšôUÐ Ë øœ—«œ ÈœuBI� Ë UMF� tÇ Ë ·b¼ tÇ vÖb"“ øœd1 qL% «— UNO�U1U" Ë UNO²AÝ Ë tH&K�ÏX&OÇ ̄ d� øvÖb"“ b¹UÐ «dÇ 

øbý b¼«uš tÇ ¯d� “« fÄ Ë øX<OÇ ¯d� ør¹bMÐdÐ Xš— ÊUNł s¹« “« ÂU$«dÝ Ë rOM1



≥∑

«dOš«ÎtÐ °bý rM¼– tÐ —UJ&« Ë UNG«RÝ s¹« Âu−¼ YŽUÐ Ë« ¯d� b¹Uý Ë œd1  u& Xý«œv� XÝËœ —UO<Ð «d� t1 rÖ—eÐ—œU� ¨

Bð ‰UŠ d¼u
Ò

+U²ÝËœ d¹UÝ t1 vÞUA" Ë v�d~Gœ Ë ÈdOÖrOLBð Ë bO�« Ë g�«—¬ tÐ ,UO" r¹UNAÝdÄ s¹« tÐ vIDM� vAÝUÄ Uð rM1v� —

ÁbM¹¬ vÖb"“ tÐ Ë È—«œ vÐ«uł tÇ UNG«RÝ s¹« È«dÐ uð v²Ý«— øXÝ« ÕdD� r¼ uð È«dÐ UNG«RÝ s¹« U¹¬ ¨Ãd¹« ÆbOÝ— r¼«uA" b"—«œÏ

øvM1v� ÁU~" t"u~Ç œuš vKGý ‡‡ vKOB%

∫œ—Ë¬v� rM¼– tÐ «— dFý s¹« uð ÊUMAÝ ∫Ãd¹«

v‡²<‡O1 U‡ð d~‡" œu‡š —œ v²‡ŽU‡Ý                  øv²<OÇ ¨v¹U‡ł tÇ “ Ë v¹U−‡1 “«

tL¼ s¼– ÁU~NÖ Ábý ÕdD� uð È«dÐ t1v¹UNG«RÝ rM1v� dJ& s�Ït²³G« Ë bM1v� ‰uGA� œuš tÐ «— U� ‰UÝ Ë s<L¼ ÊU²ÝËœ 

v²XË XIOIŠ —œ U�« rO"«—cÖv� «— v"«ułu" Ê«—Ëœ ÊuM1« U� tÇ dÖ« Æœ“UÝv� ÕdD� d²AOÐ «— UN"¬ Ê«e¹eŽ “« vJ¹  u& q¦� vŁœ«uŠ

”U?Ý«d?Ð Ë Ê¬ t?Ð U?J?ð« UÐ Uð rOýUÐ t²&U¹“UÐ «— œuš  U2 Ë  UOŠ tH<K& ¨v"«ułu" Ê«—Ëœ —œ rOýUÐ t²<"«uð t1 rOÝ—v� v"«uł tÐ

rOM1 Èe¹—t�U"dÐ œuš vÖb"“ nK²A� œUFÐ« È«dÐ ̈ Áœu/ ‰U³"œ «— œuš ÁbM¹¬ Á«— ̈ Áœd1 X¹u¼ V<1 rO"«u²Ð ̀ O×V vý“—« ÈU¼—UOF�

¡UýÊ« Uð
Ó

—UÐ d¼ U�« XÝ« Áœd1 ÈœU¹“ pL1 U� tÐ UNG«RÝ s¹« aÝUÄ —œ v�öÝ« gMOÐ ”—œ tÇ dÖ« ÆrOÝdÐ Õö& Ë È—U~²Ý— tÐ tKG«

 ∫v?M?F¹ uð vKV« ‰«RÝ tÝ s� Æb"—«œ «— œuš vÖ“Uð Ë È—«uýœ “UÐ b"uýv� ÕdD� t1gM¹d�¬ tH&K� ¨t?H&K�ÏvÖb+“  Ë tH&K�Ï

¯d�Á—UÐ—œ VA�« rM1v� vFÝ ÆrM1v� Xý«œœU¹ «— Ït1 Âd²Ö—eÐ —œ«dÐ Ë —œU� ̈ —bÄ dE" “« œuš ÈUNAÝUÄ dÐ ÁËöŽ Ë rM1 dJ& UN"¬ 

ÆrOÝdÐ UN"¬ aÝUÄ tÐ d²AOÐ  dOBÐ Ë v¼UÖ¬ UÐ ÈbFÐ —«b¹œ —œ ¨«bš bO�« tÐ Uð Âuý lKD� XÝu−A"«œ

¨e¹eŽ Ê«“u�¬g+«œ

—œ r¼ «— d~¹œ œd& tÝ dE" qX«bŠ ¨b¹œu/ Xý«œœU¹ ”ö1 —œ t1 œuš ÈUNAÝUÄ —œ oLFð dÐ ÁËöŽ Ë bOM1 sOMÇ r¼ ULý

tÖdÐ q¹– —œ «— oOI% s¹« ‘—«eÖ ÆbOM1 t<¹UI� œuš ÈUNAÝUÄ UÐ «— UN"¬ ÈUNAÝUÄ Æb¹uý U¹uł UNG«RÝ s¹« tÐ aÝUÄ œ—u�Ïœuš 

s¹« U¹ Ë bO²&U¹ VGUł U¹ œU¹“ «— UNðËUHð tâ"UMÇ Ë bO¼bÐ —ËUA� tÐ «— È«tA<" Ë bOM1 v"U~¹UÐ œuš týuÄ —œ «— È«tA<" ÆbO<¹uMÐ

U¼UHý «— œuš ÈU¼t²&U¹ Z¹U²" bý ULý tOGË« ÈUNAÝUÄ dOOGð Ë tA¹b"« v"uÖdÖœ Vłu� oOI%ÎÆb¹—«c~Ð ÊUO� —œ ”ö1 UÐ r¼ 

فلسفه آفرينش                   فلسفه زندگى                فلسفه مرگپاسخها

………………………………………پاسخهاى من:

………………………………………پاسخهاى شخص اول:

………………………………………پاسخهاى شخص دوم:

………………………………………پاسخهاى شخص سوم:
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س هشتمدر

٢٣ <هتمرين شمار              
ÁbOJÇÏt<Kł oOI% ‘—«eÖ Ï∫b¹—«c~Ð ÊUO� —œ —ËUA� UÐ d¹“ tKLł Ëœ  —uV tÐ «— œuš q³X 

±∫bLŠ« ‰«RÝ tÐ aÝUÄ —œ oOI% ÈbMÐlLł ©

≤∫b¹bł ÈdOÖœU¹ Ë oOI% dŁ« —œ s� aÝUÄ dOOGð v~"u~Ç ©

ÊbOMý “« fÄ ¨—ËUA�—œ «— Ê¬ ULý Ë b<¹u"v� uKÐUð ÈË— dÐ «— —u1c� ‰«RÝ tÝ tÐ aÝUÄ s¹d²NÐ ¨Ê«“u�¬g"«œ tL¼ aÝUÄ 

ÆbOM1v� Xý«œœU¹ œuš d²&œ

٢٤ <ه               تمرين شمار
Èd?JHL¼ Ë« UÐ —U¹dNý qJA� v¹ułÁ—UÇ —œ Ë bO¼œ qOJAð «— œuš ÈUN¼ËdÖ

 “« f?Ä ÆbOM1±∞t?z«—« “« ¨b?¹—«c?~Ð ÊUO� —œ —ËUA� UÐ «— œuš œUNMAOÄ s¹d²NÐ ¨tIOXœ Ï

U?N?O"«Ë«d& jI& ÆbOM1 È—«œœuš b"«Áœ«œ tz«—« d~¹œ ÈUN¼ËdÖ t1 È—«dJð ÈU¼œUNMAOÄ

d?Ð Ê«“u?�¬g?"«œ “« vJ¹ pL1 tÐ —ËUA� t1 Ábý tz«—« ÈUNKŠÁ«— sOÐ “« ÆbOM1 d1– «—

ŁR� Ë vIDM� t1 «— Èœ—u� tÝ XÝ« t²ýu" uKÐUð ÈË—Ò¨Áœd1 »UA²"« bMÝ—v� dE" tÐ dðd

ÆbOM1 Xý«œœU¹ œuš d²&œ —œ s¹d9 s¹« tÐ aÝUÄ —œ

OFXu� bM²<¼ Áœd1qOB% Ë œ«uÝUÐ tÇ dÖ« s� s¹bG«Ë ∫b¹uÖv� —U¹dNýÒvMÝ X

—U1 d¼ —œ ÊUA¹U¼vN" Ë d�« “« ÆbMM1v� —U²&— s� UÐ „œu1 p¹ ÊuâL¼ œ—cÖv� rMÝ “« ‰UÝ Áœe"UÄ t1 s¹« UÐ Ë bMM1v/ „—œ «d�

öV« s� t1 —U~"« ÆÂ«Ábý t²<š ¯—eÐ Ë pÇu1ÎUN"¬ ÈU¼—u²Ýœ “«  UÐ— p¹ bM"U� tAOL¼ b¹UÐ Ë Â—«b" dÝ —œ ÈeG� Ë tA¹b"« 

ôUŠ ¨v"«œv/ uð ¨X<O" uð ÕöV tÐ ¨s1 ‘uÖ r¹uÖv� tÇ d¼ ¨vLN&v/ “uM¼ uð ¨È«tâÐ uð ∫ÈUNð—U³Ž —«dJð “« ÆrM1 XŽUÞ«

Áœ«—« tAOL¼ Âb�¬ Áu²Ý tÐ ì Ë È—ËUOÐ—œ dÝ t1 XÝ« œË“ÏU?¹ v²¹uIð ÈUNÝö1 —œ b¹UÐ UN"U²<ÐUð ÆbMM1v� qOL% s� tÐ «— œuš 

«— r?K?¹U?ÝË s?� »U?O?ž —œ r?M 1v?� ”U<Š« ÁUÖ Ë b¹¬v� s� ‚Uð« tÐ Áœ“ dÝ Â—œU� ÆrM1 ÂU"X³Ł b"—«œ XÝËœ UN"¬ t1 È«t�U"dÐ‚u&

s¹« U�« ÆÂË—v� »«uA²š— tÐ œË“ Ë Â—ušv/ «cž U¹ Ë +“v/ ·dŠ ÆrM1v� dNX  UXË« v¼UÖ ̈ UN"¬ —U²&— tÐ ÷«d²Ž« —œ ÆœœdÖv�

ì Ë œU?¹d?& Ë œ«œ t?Ð —U 1 Áb?ý d?ðr?O?šË ŸU{Ë« ÁUÖ tJKÐ b¼U1v/ UNMJ" Ë sJÐ Ë U¼—u²Ýœ “« UNMð t" Ë X<O" “UÝÁ—UÇ r¼ U¼—U1

bOM1 v¹ULM¼«— r¼ «d� XÝ« sOMÇ dÖ« øb¹—«œ r¼UHð UN"¬ UÐ U¹¬ øbM²<¼ ULý  UOŠË— Ë tA¹b"« „—œ tÐ —œUX ULý s¹bG«Ë U¹¬ ÆbÝ—v�

ø°bMMJ" ‰d²M1 «— rOÖb"“ Ë bM¼b" —u²Ýœ s� tÐ —bX Ê¬ Uð rM1 tÇ UN"¬ UÐ bO¹u~Ð Ë

٢٥ <ه              تمرين شمار
ÆbÝ—v� ÊUðdE" tÐ v¹U¼œUNMAOÄ tÇ Ë« tGQ<� È“UÝÁ—UÇ —œ ∫bOA¹bMOÐ U³¹“ qJA� tÐ —UÐ s¹« Ë b¹œdÖ“UÐ œuš ÈUN¼ËdÖ tÐ

∫b¹uÖv� Ë«

ÈU¼u~� u~Ð Ë «uŽœ Ë dNX “UðË XšUð Ê«bO� ̈ t"Uš t1 È“«—œ ÊUOGUÝ “« fÄ ÁdšôUÐ Ë bM²ý«b" r¼UHð d~¹bJ¹ UÐ Â—œU� Ë —bÄ

 —œ«d?Ð Ë Âb?"U?� s?� Æb?"b?ý «bł d~¹bJ¹ “« œuÐ U� È«dÐ v"«Ë— vM�«U" Ë UN"¬µÈU¼t?â?Ð v?�U9 ÈUNGœ dÐ t1 v¼Ëb"« Áu1 Ë Â«tGUÝ 
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ÆbM1v� vMO~MÝ ÁbOýUÄ r¼ “« ÈU¼Áœ«u"Uš

È—œU�U" Ë È—bÄU"—uł “« —bI"¬ øbM¹¬v� —UM1 È—œU�U" U¹ È—bÄU" UÐ t"u~Ç ¨b"dOÖv� ‚öÞ ÊUý—œU� Ë —bÄ t1 UN"¬ +«œv/

ö³XÎ«dÇ Æ,«uAÐ +«uðv/ UN³ý dJ& s¹« XAŠË “« s� Ë œ—«œ œb−� Ã«Ëœ“« bBX Â—bÄ ÆrM1 dJ& XÝ—œ +«uðv/ t1 Â«ÁbOMý 

øbMLN&v/ «— Ã«Ëœ“« ÂuNH� U¼—œU� Ë —bÄ

 Ê«ułu" d²šœ p¹ øb"uý œuš s¹bG«Ë  U¼U³²ý« v"UÐdX b¹UÐ U¼tâÐ «dÇ±∂ „œu1 p¹ Ë tGUÝ µb"d³Ð ÁUMÄ b¹UÐ U−1 tÐ tGUÝ 

øbOÝUMýv� vKŠÁ«— tÇ ULý øb"dO~Ð È—U¹ v<1 tÇ “« Ë

 “« fÄ ¨e¹eŽ Ê«“u�¬g"«œ±∞ÆbOM1 qLŽ —U¹dNý qJA� bM"U� ÈbMÐlLł —œ ¨v¹ułÁ—UÇ Ë  —uA� tIOXœ 

٢٦ <تمرين شماره               
�AUË— ÝR«‰ Ð²u‰ —« Ðt ÐU—‘ &JdÈ �vÖc«—œÆ œË /U¹MbÁÏ ðMb"u¹f ÄUÝANUÈ ýLU —« Ðd —ËÈ ðUÐKu ¹Uœœ«ýX �v1MMb ðU œ— ÄU¹UÊ¨

Äf «“ µ œXOIt ̈Ð²u«"Ob Ýt �u—œ «“ &d«Ë«"²d¹s Ë ÐN²d¹s ÄUÝANU —« «"²AU» Ë œ— ÄUÝa Ðt «¹s 9d¹s ¹Uœœ«ýX Ë ÐU¹~U"v 1MObÆ Ð²u‰ �vÖu¹b∫

tL¼ t1 Â—«œ vM¹bG«ËÏœuš dÐ «— vÖb"“ c¹«cG “« È—UO<Ð Æb"«Áœd1 ÊUA"«b"“d& d~¹œ Ë s� XOÐdð Ë rOKFð nXË «— œuš vÖb"“ 

tÇ UN"¬ ÈUN¹—U1«b& Ë —U¦¹« Ê«d³ł È«dÐ +«œv/ ÆrOýUÐ t²ý«b" Èœu³L1 Ë rO"«uAÐ ”—œ d²Ðuš ̈ rOM1 bý— d²NÐ U� Uð b"«Áœd1 Â«dŠ

∫b"«uðv� ‰u²Ð °ørOMJÐ b¹UÐ

t&Kł È«dÐÏ∫ÁbM¹¬ 

¨vL<ł ∫bý— nK²A� œUFÐ« tÐ tłuð UÐ g¹uš vÖb"“ vK�UJð qŠ«d� “« p¹ d¼ —œ ÊU<"« ̈ bO"«œv� tJ"UMÇ ̈ e¹eŽ Ê«“u�¬g"«œ

Ê«u?M?Ž t?Ð ÆXÝ« —«œ—ušdÐ vVUš ÈUNOÖó¹Ë Ë  UOVuBš “« ì Ë vKGý ‡‡ vKOB% ¨vXöš« ¨vŽUL²ł« ¨v"«Ë— ¨vHÞUŽ ¨ÈdJ&

UF¹dÝ v"«ułu" Ë XOGuHÞ Ê«—Ëœ —œ vL<ł dE" “« ‰U¦�ÎË— vL<ł dE" “« ÈdOÄ Ê«—Ëœ —œ t1 vGUŠ —œ ¨XÝ« g¹«e&« Ë bý— ‰UŠ —œ 

dLŽ “« Á—Ëœ d¼ —œ œd& vÖb"“ j¹«dý Ë UN¹bM�“UO" ̈  UOVuBš ̈ bý— œUFÐ« d~¹œ Ë v"«Ë— ‡‡ vM¼– dE" “« —uÞsOL¼ ÆœË—v� v²ÝU1 tÐ

Á—Ëœ “«  ËUH²�ÏOI&u� “«— ̈ ‰UŠ d¼ tÐ ÆXÝ« d~¹œ ÒÆXÝUNOÖó¹Ë s¹« XšUMý “« ÁœUH²Ý« ̈ dLŽ ÈUN"«—Ëœ “« d²AOÐ tÇ d¼ È—ËÁdNÐ —œ X

 ÈUNGUÝ ¨v"«ułu" vMF¹® œuš vÖb"“ Ê«—Ëœ rN� vÖó¹Ë tÝ bO"«uðv� U¹¬±≤ Uð ±∏È—«œdÐÁdNÐ d¦1«bŠ b¹UÐ t1 «— ©v~GUÝ 

øb¹d³Ð ÂU" bOMJÐ Ê¬ “« «—

Á—U?Ð—œ o?O?I?% t?Ð b?"«u?ðv?� ÁËd?Ö d ¼ ¨”ö?1 “« Ã—U?š XOGUF& p¹ Ê«uMŽ tÐ ÆbO¼œ aÝUÄ v¼ËdÖ  —uV tÐ ‰«RÝ s¹« tÐÏ

Ë b¼œ tz«—« rKO& U¹ Ë È—«u¹œt�U"“Ë— ¨b¹öÝ« ¨d²ÝuÄ ¨fJŽ Âu³G¬ ¨tGUI� qJý tÐ «— œuš ÈU¼t²&U¹ Ë œ“«œdáÐ v"«ułu" ÈUNOÖó¹Ë

OÐ«cł Ë ‘öð ¨—UJ²Ð« Ê«eO� tÐÒÆb¹U/ X&U¹—œ v¼ËdÖ “UO²�« œuš —U1 tz«—« X



¥∞

س نهمدر

٢٧ <تمرين شماره               
t<Kł —U1 UN¼ËdÖ ÂU9 XŽUÝ rO" d¦1«bŠ ·dV UÐÏdE" œ—u� vÖó¹Ë tÝ ¨ÁËdÖ d¼ “« È«ÁbM¹U/ ÆbM¼œv� tz«—« «— œuš q³X 

¨UN¼ËdÖ vHA� È√— UÐ ÆbM1v� Xý«œœU¹ œuš ÁËdÖ ÂU" d1– UÐ uKÐUð ÈË— dÐ ¨XÝ« Ábý tz«—« t1 vKJý “« dE" ·dV ¨«— œuš ÁËdÖ

t?³?ð— Èb?F?Ð ÈUN¼ËdÖ ¨VOðdð sOL¼ tÐ Ë œdOÖv� «— ‰Ë« “UO²�« Ë œuýv� Áb¹eÖdÐ —U1 s¹d²NÐÏt?OK1 sOÐ —œ «— œuš ÏÈ√— UÐ UN¼ËdÖ 

UML{ Æb"—Ë¬v� XÝœtÐ vHA�ÎtÝ ULý ̈ UNO"«Ë«d& tÐ tłuð UÐ ÆbM1v� sOOFð «— uKÐUð ÈË— dÐ Ábý t²ýu" ÈUNAÝUÄ v"«Ë«d& ̈ —ËUA� ̈

ÆbOM1v� Xý«œœU¹ œuš d²&œ —œ qOGœ d1– UÐ s¹d9 s¹« tÐ aÝUÄ —œ «— œ—u�

٢٨ <               تمرين شماره
týuÖ t1 vGUŠ —œ ¨v¹ULM¼«— dš¬ ‰UÝ “u�¬g"«œ ¨œ«ułÏUN²Ýœ —Ëœ tÐ Ë t²&dÖ qGÐ —œ rž Èu"«“ Ë t²<A" tÝ—b� ◊UOŠ 

∫bM1v� ‰œ œ—œ sOMÇ œuš XÝËœ UÐ XÝ« Ábý ÁdOš

«— œUO²Ž« ¯—eÐ ÊUDOý Â«t²šUMý «— Âœuš v²XË “« ÆbýU³" XAÐbÐ Áœ«u"Uš p¹ ¯—eÐ b"“d& s� q¦� f1 êO¼ bM1 «bšò

bý r¼«uš vÐuš pýeÄ Âbý ̄ —eÐ v²XË t1 ÂbOA¹b"«v� v1œu1 “« ÆXÝ« Ábý r¼ dðÁœd²<Ö öÐ s¹« “Ëd�« Ë Âb¹œ Â—bÄ Á«— dÝ dÐ

b¹UÐ ôUŠ ¨U�« Æb"UAÇ r¼«uš UN"¬ tÐ «— ÕË— Ë r<ł X�öÝ  cG Ë œd1 r¼«uš t'UF� «— s¹œU²F� tL¼ hšôUÐ Ë UNC¹d� tL¼ Ë

UN"¬ ÈU¼Ë“—¬ ŒU1 qX«ô Uð rM1 pL1 r¼UMÄvÐ Ë ÂuKE� Ê«—œ«dÐ Ë Ê«d¼«uš tÐ t"u~Ç t1 rM1 dJ& Ë Âe¹dÐ pý« r¹U¼Ë“—¬ —«e� dÐ

åøX<¼ v¼«— U¹¬ Æœe¹d" Ëd&

  b?� t?Ð ¨t 1 s¹« “« fÄ ¨e¹eŽ Ê«“u�¬g"«œ±∞t?Ð b?O?²?š«œd?Ä œ«u?ł q?JA� È«dÐ vÐU¹Á— Ë vGbL¼ tÐ œuš ÁËdÖ —œ tIOXœ 

  b� tÐ ¨r¼ d¹“ ÈUNG«RÝ±µ∫bO¼œ aÝUÄ ¨d~¹œ tIOXœ 

±łuð —bA� œ«u� «dÇ ‡‡ÒøbM1v� VKł œuš tÐ «— œ«d&« “« vCFÐ t



¥±

≤LC²� —bA� œ«u� Êœu�“¬ ‡‡ÒøXÝ« vBAý  «dDš tÇ s

≥øXÝ« v"u"UX  «dDš tÇ sLC²� —bA� œ«u� Êœu�“¬ ‡‡

¥øbOÝUMýv� —bA� œ«u� tÐ œ«d&« »cł “« ÈdOÖgOÄ È«dÐ v¹U¼—U1 Á«— tÇ ‡‡

µøX<OÇ œ«uł tÐ ULý ÈU¼tOVuð s¹d²NÐ øœuÐ b¼«uš bOH� ¨Ê«œU²F� ÊU�—œ È«dÐ v¹U¼ÁuOý tÇ ULý dE" tÐ ‡‡

ÁuOý tÐÏtVöš fáÝ Ë bO¼œ tz«—« —ËUA� tÐ «— UNAÝUÄ Ë U¼—U1 Á«— s¹d²NÐ d~¹œ ÈUNM¹d9 ÏÆbOM1 Xý«œœU¹ «— Z¹U²" 

٢٩ <              تمرين شماره
 —œ ¨d¹“ ÈUNG«RÝ tÐ aÝUÄ s¹d²NÐ 7&U¹ È«dÐ œuš ÁËdÖ —œ±∞∫bOÝdÐ ŸULł« tÐ ¨tIOXœ 

OFXu� 7&dÖ Áb¹œU" “« d²NÐ b"«uðv� vKŠÁ«— tÇ d¹“ œ—«u� —œÒøbýUÐ X

±ì b¹UÐ ULý œuýv� p¹œe" ÊU²"U²ÝËœ Ë ULý tÐ —bA� œ«u� Ê«dÖ«œuÝ “« vJ¹ tÝ—b� Á«— —œ ‡‡

≤‡‡ bł —uÞ tÐ ¨vÝöJL¼ p¹ÒŁR� Ë ÈÒÁœU� p¹  «dŁ« Ë tÐd& dÏ—UA& X% «— Ê«d~¹œ ¨Áœu/ bO−9 Ë sO<% «— —bA� 

ìb¹UÐ ULý ÆbMM1 ÊU×²�« «— Ê¬ t1 b¼œv� —«dX

≥‡‡  ì b¹UÐ ULý ÆXÝ« Áœu/ —bA� œ«u� “« ÁœUH²Ý« tÐ ŸËdý t1 b¹uÖv� ULý tÐ t"U�d×� vLOLV XÝËœ p¹

¥ULOI²<� tÇ dÖ« ¨ULý ‡‡ÎR�  UF¹Uý ¨b¹—«b" vŽöÞ« êO¼ 
Ó

1ÒÁ—UÐ—œ «— ÈbÏÆb¹uMýv� tÝ—b� —œ —bA� œ«u� b"UÐ p¹ œułË 

ì b¹UÐ ULý

Áb?M?¹U/ ¨XVd& ÊU¹UÄ —œÏu?K?ÐU?ð ÈË— d?Ð ÁËd?Ö Ê¬ ÂU?" X?% «— U?N"¬ t1 —ËUA� UÐ ‰«RÝ d¼ tÐ «— œuš aÝUÄ s¹d²NÐ ÁËdÖ d¼ 

ÆbOM1v� v"U~¹UÐ Ë Xý«œœU¹ «— ‰«RÝ d¼ tÐ aÝUÄ s¹d²NÐ ULý Ë b¼œv� tz«—« ¨b<¹u"v�

∫ÁbM¹¬ t&Kł È«dÐ

F& “« vJ¹ ¨œuš »UA²"« tÐ ¨v¼ËdÖ  —uV tÐÒÆbO¼œ tz«—« ”ö1 —œ «— œuš —U1 Z¹U²" Áœ«œ ÂU$« «— d¹“ ÈUN²OGU

ÆbO<¹uMÐ ©lÐUM� d1– UÐ® Ê¬ ÊU�—œ Ë Á“—U³� ÈUN¼«— Ë œUO²Ž« qKŽ Ë Ÿ«u"« ̈ tâA¹—Uð Êu�«dOÄ ̈ t×HV tÝ —œ d¦1«bŠ ̈ È«tGUI� ‡‡

t�U"“Ë— U¹ fJŽ Âu³G¬ p¹ ‡‡ÏONð Ê¬ ÊU�—œ Ë œUO²Ž« UÐ Á“—U³� ÈUN¼«— Ë qKŽ v&dF� —œ È—«u¹œ ÒÆbO¹U/ t

œ—u� —œ Ê«uł U¹ Ê«ułu" ©ułœb�® œU²F� tÝ UÐ qX«bŠ ÆbOM1 b¹œ“UÐ Ê«œU²F� È—ËdÄ“UÐ e1d� p¹ “« œuš s¹bG«Ë pL1 tÐ ‡‡

ÆbOM1 t³ŠUB� ¨bMÝUMýv� Ê¬ „dð È«dÐ t1 v¹UNKŠÁ«— Ë UN"¬ œUO²Ž« qKŽ

tMO�“ —œ vÐ–Uł Ë ÁUðu1 rKO& bO"«uðv� ̈ býUÐ d<O� ÊU²¹«dÐ tâ"UMÇ ‡‡Ïtz«—« Ë tONð Ê¬ ÊU�—œ Ë Á“—U³� ÈU¼—U1Á«— Ë œUO²Ž« qKŽ 

ÆbO¼œ


