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rKF� È«d	 v�UÅvM���«œ

b
—œ UÐ sO~�UO� —«bI� Ë œbŽ Ëœ X³(�

¨b?M?ýU?Ð v?F?O³Þ œbŽ Ëœ Ê¬ ÃdF
 Ë  —uY t  Èd# d¼

 ∫XÝ« X³#$ p¹

a
b

 X?³#$ vMF¹ a tÐ bqOJAð dÐ«dÐ X³#$ Ëœ 

ÆbM¼œÅv
 VÝUMð p¹

  vÐU#Š VÝUMða − b = c − dª

  vÝbM¼ VÝUMða:b = c:dª

  vI�«uð VÝUMð

  

1

a
− 1

b
= 1

c
− 1

d
Æ

Ÿu?L?−?
 n?B?$ U?Ð X?Ý« d?Ð«d?Ð œb?Ž Ëœ v?ÐU#Š  sO~$UO


∫œbŽÅÅÅÅËœ

  

= a + b
2

 vÐU#Š sO~$UO
 aË  b

»d{ qYUŠ —cł UÐ XÝ« dÐ«dÐ œbŽ Ëœ vÝbM¼ sO~$UO


∫œbŽ Ëœ

= ab vÝbM¼ sO~$UO
 a Ë b

 œbŽ Ëœ vI�«uð sO~$UO
a Ë b∫XÝ« dÐ«dÐ 

  

= 2

1

a
+ 1

b

 vI�«uð sO~$UO
 a Ë b

∫œuýÅv
 XÐUŁ vÖœUÝ tÐ

  

2

1

a
+ 1

b

≤ ab ≤ a + b
2

 rOýUÐÅt²ý«œ t  XÝ« v²<Ë È«dÐ ÈdÐ«dÐ X
öŽa = bÆ 

v?¹U?¼ÅX?;U?Š —œ jÝu²
 —«bI
 U¹ sO~$UO
 ÂuNH
 “« VKž«

å‚uIŠ jÝu²
ò ̈ å —«dŠ  ÈÅtł—œ jÝu²
ò åU¼ÅÁdL$ ‰bF
ò q¦


ÈÅt¹dE$ —œ Áó¹ËÅtÐ®  UO{U¹— —œ U¼ÅsO~$UO
 ÆrOM Åv
 X³×Y ÁdOž Ë

t?$u?L$ Ëœ Æb$—«œ œdÐ—U  U¼Åg$«œ d¹UÝ Ë p¹eO� ¨©—U
¬ Ë ‰UL²Š«

∫r¹—Ë¬Åv
 vI�«uð sO~$UO
 ÈÅÁœUÝ œdÐ—U  “«

v²Ý«— jšÅÁ—UÄ È«ÅtI$“Ë– ÈU¼dD< œ—ušdÐ ÈÅtDI$ “« dÖ« ‡‡

 XÝ«—ÅjšÅÁ—UÄ ‰uÞ ÆrOM  rÝ— ÁbŽU< Ëœ UÐ È“«u
MNËœ tÐ t  

® b¹¬Åv
 XÝœÅtÐ tDÐ«— s¹« “« ¨œuýÅv
 r²š ‚UÝa Ë bÈU¼Å‰uÞ 

∫©XÝ« ÁbŽU< Ëœ

  

MN = 2

1

a
+ 1

b

 ÈÅtKYU� vKO³
uð« dÖ« ‡‡A Uð B XÐUŁ XŽdÝ UÐ «— 
  
N1Ë 

 ÈÅtKYU�B Uð A XÐUŁ XŽdÝ UÐ «— 
  
N2XŽdÝ sO~$UO
 ¨b¹ULOáÐ 

∫UÐ œuýÅv
 dÐ«dÐ qO³
uð« X dŠ

2

1

N1

+ 1

N2

Æœ—«œ åX?³#$ò ÂuNH
 UÐ vJ¹œe$ v~²#Ð åbY—œò ÂuNH


ÁœU?H?²?Ý« åb?Y—œò ÈÅÁ˛«Ë “« t  v$U#  sO²#F$ œU¹“ ‰UL²Š« tÐ

b?$«ÅÁœu?Ð È“Ëd?
« ÈU¼Åp$UÐ ÊUÖ—eÐ—bÄ vMF¹ ¨U¼Å·«dY ¨b$«ÅÁœd 

v?Öb?$“ v
ULð —œ bY—œ ÂuNH
 ¨U¼Åp$UÐ ełÅtÐ ¨U
 ÊU
“ —œ v;Ë

—œ ¨b?Y—œ Âu?N?H?
 “« s?¹« e?łÅt?Ð ÆXÝ« Áb$«Ëœ tA¹— ÈœUB²<«

Õd?Þ È«d?Ð Ê¬ ÈÅt?¹U?Ä d?Ð Ë X?O?FLł bý— ¨ÈœUB²<« bý— sOOFð

ÁœU?‡?H?²?Ý« X?O?F?L?‡?ł ‰d?²?M?‡?  Ë ÈœU?B?²‡<« ÈÅtFÝu‡ð ÈÅt
U$d‡Ð

ÆbMM‡ Åv


Æb??$—«œ d??ð“«—œ Èd??L??Ž V??ÝU??M??ð Ë X??³?#?$ Âu?N?H?
 v?;Ë

XšUMý UÐ ¨œöO
 “« gOÄ ‰UÝ Ê«—«e¼ ¨qÐUÐ Ë ÂöOŽ ÈU¼ÅsO
“dÝ

ÈU?¼œb?Ž È«d?Ð V?ÝU?M?²?
 ÈU?¼Ål?K{ò ÂuNH
 tÐ tÐUA²
 ÈU¼ÅYK¦


Æb$œuÐ ÁbOÝ— åvFO³Þ

 tÐ p¹œe$® ”—užU¦O�µ∏∞ Uð µ∞∞bMLA$«œ ̈ ©œöO
 “« gOÄ 

Æb$œd  ÕdÞ «— U¼ÅX³#$ v{U¹— ÈÅt¹dE$ Ë« Ê«—«œ«u¼ Ë ÊU²ÝUÐ ÊU$u¹

Æb$œ«œ Õdý «— VÝUMð t$uÖ tÝd¼

©v?I?�«u?ð Ë v?Ýb?M¼ ¨vÐU#Š sO~$UO
® r¼ sO~$UO
 ÂuNH


ÈÅtKLł Ëœ t  œuýÅv
 ◊uÐd
 v²;UŠ tÐ Ë XÝ« ÊU¹—užU¦O� tÐ ◊uÐd


ÆbMýUÐ dÐ«dÐ r¼UÐ X³#$ v$UO


t?Ð p?¹œe?$® åf? ËœË«ò œö?O
 “« gOÄ Â—UNÇ ÈÅÁbÝ —œ 

 ÈU¼Å‰UÝ¥∞∏ U?ð ≥∏µv?Ý—d?Ð ¨v?$U$u¹ bMLA$«œ ¨©œöO
 “« gOÄ 

¨vFO³Þ ÈU¼œbŽ UÐ UNMð t$® VÝUMð ÈU¼ÅvÖó¹Ë ÈÅÁ—UÐ—œ «— vIDM


Æ©œ«œ ÂU−$« U¹uÖ ÈU¼œbŽ UÐ sL{—œ tJKÐ

¨”b?O?K?<« ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð ¨U?¼ÅV?ÝU?M?ð ÈÅt?¹d?E?$ o?O?<œ r?O?EMð

q?
U?ý t? ®  U
bI
 ÂU$ tÐ Ë« —uNA
 »U²  —œ ¨v$U$u¹ Ê«œÅtÝbM¼

π≥Ë« ÆX?�d?Ö ÂU?−?$« ¨œöO
 “« gOÄ ÂuÝ ÈÅÁbÝ —œ ©œuÐ gFÐ 

ÈÅt?¹U?Ä d?Ð ”U?Ý« —œ Ë œu?š »U?²?  r?−?M?Ä gFÐ —œ «— t¹dE$ s¹«
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UÐ ¨U¼ÅX³#$ È“Ëd
« ÈÅt¹dE$ ÆXÝ« Áœ—Ë¬ f ËœË« ÈU¼Å‘“u
¬

¨”bOK<« Æœ—«œ ·ö²š« r  vKOš åf ËœË« ‡‡ ”bOK<«ò ÈÅt¹dE$

s?F?Ý Êu?L?C?
® X?Ý« Áœd?  n¹dFð —uÞÅs¹« ¨«— vÝbM¼ VÝUMð

∫©È“Ëd
« ÊUÐ“ ¨”bOK<«

 œb?Ž —U?N?Ça ¨ b ¨ c Ë d V?ÝU?Mð ¨ 

a
b
= c

d
n?¹d?F?ð «— 

 Á«uF;œ v;Ë vFO³Þ ÈU¼œbŽ È«dÐ t  vÞdý tÐ ̈ bM Åv
m Ë n∫ 

d?Ö«ma > nb X??<ËÅÊ¬ mc > nd d?Ö« ªma = ndX??<Ë Ê¬ ¨ 

mc = nd dÖ« ¨ÂU−$«dÝ Ë ª ma < nb X<ËÅÊ¬ mc < ndÆ
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هاى متناسبمقدار
ه كنيد:يجاد انگيزا 

±È«d?Ð Â“ô œ«u?� ªb?¹u?ý ”ö� œ—«Ë Èeáý¬ »U²� UÐ ‡‡

v?Ý—d?Ð U?¼Åt?â?Ð p?L?� tÐ Ë bO)«u*Ð Ê¬ ÈË— “« «— «cž p¹ tONð

tÇ ”ö� Ê«“u�¬Åg)«œ ÈÅtL¼ È«dÐ «cž Ê¬ ÈÅtONð È«dÐ t� bOM�

ÆXÝ« Â“ô tO5Ë« œ«u� —«bI�

≤¨Ê«u?O?5 p?¹® X?O5UF; È«dÐ Â“ô q¹UÝË s²ý«œ Á«dL¼ ‡‡

»¬ È—«bI� ÆbýUÐ t²ý«œ g¹U−MÖ Ê«uO5 dÐ«dÐ —UNÇ t� ı—UÄ p¹

”—œ tÐ Ê«“u�¬Åg)«œ tłuð VKł —œ b)«uðÅv� eO) ©kOKž XÐdý Ë

ÆbýUÐ dŁR�

شروع كنيد: 

—UNÇ ÆbOM� v5Uš ı—UÄ —œ «— Ê¬ Ë bOM� »¬ “« dÄ «— Ê«uO5

»¬ t?� b?M?M� Áb¼UA� Ê«“u�¬Åg)«œ Uð bO¼œ ÂU−)« «— qLŽ s¹« —UÐ

»¬ “« dÄ r¼ «— Ê«uO5 ÆXÝ« Ê«uO5 »¬ dÐ«dÐ —UNÇ ı—UÄ —œ œułu�

 Æb??O?M?�≤q??Š Ê«u??O??5 »¬ —œ k?O?K?ž X?Ðd?ý È—u?*?¹U?Ç o?ýU?P 

ÆXQOÇ XÐdý tÐ Ê«uO5 »¬ X³Q) bOÝdáÐ Ê«“u�¬Åg)«œ “« ÆbOM�

 aÝUÄ

  

1

2
 U¹ ± tÐ ≤ fáÝ ÆbOQ¹uMÐ t²*ð ÈË— «— ∏È—u*¹UÇ oýUP 

“« Æb?O?M?� q?Š ÈU?Ç —œ «— Ê¬ Ë b?¹e?¹d?Ð ı—U?Ä —œ k?O?K?ž X?Ðd?ý

 aÝUÄ ÆXQOÇ XÐdý tÐ ı—UÄ »¬ X³Q) bOÝdáÐ Ê«“u�¬Åg)«œ

  

4

8

 U¹¥ t?Ð ∏Â«b?� b?O?Ýd?á?Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« ÆbOQ¹uMÐ t²*ð ÈË— «— 

v?²Ðdý U¹ Ábý XÝ—œ Ê«uO5 —œ t� v²Ðdý ÆXÝ« dðÅs¹dOý XÐdý

øXÝ« ı—UÄ —œ t�

Ê«“u?�¬Åg?)«œ bO¼œ Á“Uł« Ë b¹uMAÐ «— nK²*� ÈU¼ÅaÝUÄ

“« Æb?M?M?� ‰ôb?²?Ý« Ë b?M?¼œ `?O?{u?ð œu?š ÈU¼Å»«uł ÈÅÁ—UÐ—œ

 ÈÅÁ—ULý XO5UF; bO¼«u*Ð Ê«“u�¬Åg)«œ±t?Ð bM)«u*Ð ÁËdÖ —œ «— 

q?�U?� «— V?ÝUMð ‰Ëbł Ë bM¼œ aÝUÄ Ê¬ —œ Ábý ÕdD�  ô«RÝ

ÆbMM�

شى:وصيه�هاى آموزت 

ÊœuÐ dðÅs¹dOý hO*Að È«dÐ t� v)«“u�¬Åg)«œ bO¼œ Á“Uł«

Æb?M?¼œ ÂU?−?)« «— —U?� s?¹« b?M?AâÐ U¼ÅXÐdý “« bM¼«ušÅv� XÐdý

bOM� XÝ—œ XÐdý ÈdðÅgOÐ —«bI� bO)«uðÅv� XO5UF; ÂU−)« sOŠ—œ

ÆbO¹UL) qO� r¼  Á«dL¼ Ë

هدف فعاليت: 

·b¼ VÝUM²� ÈU¼—«bI� ÂuNH� Ë VÝUMð ‰Ëbł È—Ë¬œU¹

ÆXÝ« XO5UF; s¹«

ادامه دهيد: 

ÅÅXO5UF; ÈU¼ÅgÝdÄ aÝU‡Ä b‡O¼«u*‡Ð U‡¼ÅÁËdÖ “« vJ‡¹ “«±

ÆbAJ‡Ð t²*‡ð ÈË— «— Ábýd‡Ä VÝUM‡ð ‰Ëb‡ł Ë b)«u*‡Ð «—

ش دهيد:موزآ 

Á—«uL¼ t� bMM� dOOGð È—uÞ —«bI� Ëœ ÁUÖd¼ t� bO¼œ ̀ O{uð

Æb?M²Q¼ VÝUM²� —«bI� Ëœ s¹« rO¹uÖÅv� Æb)ULÐ XÐUŁ U¼ÅÊ¬ X³Q)

Æb?O?M?� Á«d?L?¼ V?ÝUM²� ÈU¼—«bI� “« v¹U¼Å‰U¦� UÐ«— œuš `O{uð



ÅÅÅÅ±¥∞ÅÅÅÅ

ö¦
Î—œ t  v¹U¼Åv;bMY œ«bFð UÐ ”ö  p¹ Ê«“u
¬Åg$«œ œ«bFð ∫

  U?¼ÅÊ¬ X?³?#?$ Ë V?ÝU?M?²?
 XÝ« Â“ô ”ö 

  

1

1
  ÆX?Ý«®—œ d?Ö«

 X³#$ XÝ« sJL
 bOM Åv
 ÁœUH²Ý« XJLO$ “« ”ö 

  

2

1
 U¹ 

  

3

1

t?z«—« v?¹U?¼Å‰U?¦?
 b?O¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “« bO$«uðÅv
 ©býUÐ ì U¹

Ê«“u?
¬Åg?$«œ t?  v¹U¼Å‰U¦
 Êœu³$ U¹ ÊœuÐ VÝUM²
 ÈÅÁ—UÐ—œ bMM 

ÆbO$«uFÐ «— »U²  s²
 Ë bOM  Y×Ð ”ö  —œ b$—Ë¬Åv


شى:وصيه�هاى آموزت 

ÈËU#ð s²ýu$ Ë U¼d#  sOÐ ÈÅtDÐ«— nA  XO;UF� ÂU−$« —œ

U?¹ U?¼ÅÁËd?Ö VKž« “« «c; XÝ« —«œ—ušdÐ ÈœU¹“ XOL¼« “« U¼d# 

ÆbM¼œ `O{uð Ë bMM  ÊUOÐ «— œuš aÝUÄ bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ

هدف فعاليت: 

VÝUM²
dOž ÈU¼ÅXOL  Ë VÝUMð ÈU¼ÅXOL   ËUHð hOFAð

‰Ëb?ł Ë V?ÝU?M?ð ‰Ëb?ł s?O?Ð Êb?ý q?zU?<  ËU?H?ð Ë d?~¹œÅp¹ “«

ÆXÝ« XO;UF� s¹« vKY« ·b¼ VÝUM²
dOž XOL  Ëœ  UŽöÞ«

ادامه دهيد: 

 X?O?;U?F?� bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«≤ÈË— “« ÁËd?Ö —œ «— 

ÆbM¼œ aÝUÄ Ê¬ —œ Ábý ÕdD
  ô«RÝ tÐ Ë bM$«uFÐ »U² 

مشاهده كنيد: 

 XO;UF� ¨Ê«“u
¬Åg$«œ t  v²Yd� —œ≤¨bM¼œÅv
 ÂU−$« «— 

t?Ð U?¼ÅY?K?¦?
 œ«b?F?ð X?³#$ U¹¬ ÆbOM  tłuð U¼ÅÁËdÖ œdJKLŽ tÐ ULý

s?O?M?Ç d?Ö« øb?$«Åt?²ýu$ XÝ—œ XL#< d¼ —œ «— U¼ÅjšÅÁ—UÄ œ«bFð

b$œdÖÅv
 U¼d#  sOÐ È«ÅtDÐ«— ‰U³$œ tÐ U¹¬ bO¼œ tłuð «— U¼ÅÊ¬ X#O$

d?Ö« U?¹¬ øœ—«b?$ œu?łË È«Åt?D?Ð«— t?  b?$d?O?ÖÅv
 t−O²$ XŽdÝ tÐ U¹

tDÐ«— s¹« t  bMM  ‰ôb²Ý« bM$«uðÅv
 b$«Åt²�U¹ U¼d#  sOÐ È«ÅtDÐ«—

øX#O$ VÝUMð

شى:وصيه�هاى آموزت 

 qJý —œ U¼ÅjšÅÁ—UÄ œ«bFð µs¹« —œ ÆXÝ« œbŽ 

 qJý U¼ÅjšÅÁ—UÄ œ«bFð eO$ ∑‰«RÝ s¹« dÖ« ÆXÝ« Uð 

U¼ÅjšÅÁ—UÄ œ«bFð U¼ÅÊ¬ “« vCFÐ Ë bý —Ë¬ÅÂUNÐ« Ê«“u
¬Åg$«œ È«dÐ

«— Ê¬ ÈU¼ÅaÝUÄ ©XÝ—œ  UNOłuð UÐ t²³;«® b$œd  ÊUOÐ  ËUH²
 «—

d?Ö« ¨‰U?¦?
 È«d?Ð ªb?M? Åv?L$ vðËUHð tK¾#
 qY« —œ «d¹“ ªb¹d¹cáÐ

 qJý —œ «— vÐ¬ ÈU¼ÅjšÅÁ—UÄ È“u
¬Åg$«œ ∏ÂöŽ« Uð 

 t?I?$“Ë– s?O?¹U?Ä l?K?{ t?  `?O?{u?ð s?¹« U?Ð® b?M? ≥©œ—«œ j?šÅÁ—U?Ä 

ÊU?A?$ «— V?ÝU?M?²?
dOž XOL  Ëœ ¨‰Ëbł s¹« r¼“UÐ 

Æb¹¬ÅÅvL$ gOÄ v;UJý« ÈdOÖÅt−O²$ —œ Ë b¼œÅv


ادامه دهيد: 

 ‰«RÝ tÐ œuš aÝUÄ bO¼«uFÐ U¼ÅÁËdÖ “« vJ¹ “«±ÈË— «— 

 ‰«RÝ fáÝ ÆbOM  vÝ—dÐ «— aÝUÄ v²Ý—œ Æb#¹uMÐ t²Fð≤—œ «— 

U?Ð Ë b¹uMAÐ jKž U¹ XÝ—œ «—  «dE$ ÈÅtL¼ Ë bOM  ÕdD
 ”ö 

X¹«b¼ È—uÞ «— Ê«“u
¬Åg$«œ ÆbOM  vÝ—dÐ Ê«“u
¬Åg$«œ pL 

 ‰«R?Ý a?ÝU?Ä t  bOM ≥X?Yd?� s?¹« —œ b?$«Åt²�UO$—œ “uM¼ dÖ« «— 

ÆbMM  nA 

ش دهيد:موزآ 

X³#$ t  bMM  dOOGð È—uÞ —«bI
 Ëœ ÁUÖd¼ t  bO¼œ ̀ O{uð

q?¦?
 ¨b?M?²?#?O?$ V?ÝUM²
 —«bI
 Ëœ s¹« rO¹uÖÅv
 ¨b$UL$ XÐUŁ U¼ÅÊ¬

Æg¹U¼ÅÊ«b$œ œ«bFð tÐ ÊU#$« p¹ sÝ X³#$

سيد!بپر 

VÝUM²
 œ—u
 —œ bM$«u²Ð b¹UÐ XL#< s¹« —œ Ê«“u
¬Åg$«œ

—UNþ« «— œuš  UŽöÞ« ‰Ëbł s²ý«œ UÐ XOL  Ëœ Êœu³$ U¹ ÊœuÐ

ö??¦?
 Æb?M?M? Î —œ 

3

5

6

8

a

b
 U?¹ a Ë b—œ øb??M??²?#?¼ V?ÝU?M?²?
 

6

5

12

10

a

b
ø—uDÇ 

تلفيق با ساير دروس: 

Ë t$«dÝ b
¬—œ q¦
 tF
Uł p¹ —œ t$«dÝ ÈU¼ÅXOL  ÂuNH


Ê«eO
 UÐ tF
Uł —œ œbŽ p¹ XOF<u
 ÈÅtDÐ«— ̈ VÝUMð UÐ Ê¬ ◊U³ð—«



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥±

321

1         3                        ?

4         ?                        20

         1/5                      2/5

 U?Žu?{u
 bM$«uðÅv
 tF
Uł —œ  U$UJ
« Êœd  rO#Ið Ë Ë« ‘öð

ÆbMýUÐ »U²  XL#< s¹« —œ Y×Ð È«dÐ v³ÝUM


توسعه: 

œU¹“ UÐ vMF¹ ¨b$—«œ ”uJF
 VÝUMð t  v¹U¼ÅXOL  vÝ—dÐ

œ—u?
 —œ Y?×?Ð Ë œu?ýÅv?
 r?  X?³?#?$ s?O?L?¼ tÐ d~¹œ vJ¹ Êbý

ö¦
 ÆÊ¬ ÈU¼Å‰U¦
Îv$U
“ v$UL²šUÝ ÈU¼dÖ—U  œ«bFð Êbý œU¹“ UÐ 

ÆœuýÅv
 r  X³#$ ÊUL¼ tÐ œuý t²šUÝ ÊUL²šUÝ Uð XÝ« Â“ô t 

≤V?ÝU?M?²?
 dOž U¹ VÝUM²
 ÈU¼ÅXOL  “« v¹U¼u~;« vÞ ‡‡

œ«b?F?ð ¨d¹“ ‰U¦
 —œ U¼u~;« Êœ«œ t
«œ« Ë U¼ÅtDÐ«— hOFAð È«dÐ

ÆX#O$ VÝUMð U¼ÅlÐd
 ¨U¼ÅlK{

≥ U?Žu{u
 d¹UÝ UÐ X³#$ ÂuNH
 VO dð È«dÐ v¹UC� ‡‡

XŠU#
 ÈÅÁ“«b$« qJý qš«œ —œ ∫d¹“ ÈÅt$uL$ bM$U
 ÆbOM  œU−¹«

فعاليت خارج از كلاس: 

—œ t  VÝUMð d¹œUI
 “« v²ÝdN� bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«

ÆbMM  tONð œ—«œ œułË Ád
“Ë— vÖb$“

t?O?N?ð V?ÝUMðdOž d¹œUI
 “« v²ÝdN� U¼ÅÊ¬ “« Èd~¹œ œ«bFð

Ê«“u?
¬Åg?$«œ j?Ýu?ð Áb?ý t?O?N?ð X?Ýd?N?�Ëœ ÈÅt?#?¹UI
 UÐ ÆbMM 

d?
“Ë— v?Öb?$“ —œ t?  bOM  ÈdOÖÅt−O²$
Ò

V?ÝU?M?ð d?¹œUI
 UÐ dðÅgOÐ Á

ÆVÝUMðdOž U¹ r¹—«œ —U ËdÝ

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

Š ÂU~M¼ —œqÒq?O?JAð œ—«œ XOL¼« tÇÅÊ¬ VÝUMð qzU#
 

»U#Š sOýU
 “« ÁœUH²Ý« «c; ÆXÝ« ̀ O×Y —uÞÅtÐ VÝUMð ‰Ëbł

‰uN−
 ¡eł Êœd  «bOÄ Ë tK¾#
  UOKLŽ Ë  U³ÝU×
 ÂU−$« È«dÐ

v?K?zU?#?
 X?ý«œ b?¼«u?š XYd� ¨ —uY s¹« —œ ÆXÝ« l$U
öÐ

U
Ëe; Ê¬ —œ Ábý Áœ«œ œ«bŽ« t  vKzU#
 ªbOM  ÕdÞ vF<«ËÎœ«bŽ« 

ÆbM²#O$ d~¹œÅp¹ tÐ XL#< qÐU< U¹ XÝ—œ

طرح يك مسئله
ه كنيد:يجاد انگيزا 

ÂU−$« «— q³< ”—œ ”ö  “« Ã—Uš XO;UF� t  vð—uY —œ

ÆbOM  È—Ë¬œU¹ «— v¹U¼Å‰U¦
 VÝUMð ÈU¼ÅXOL  XÝdN� “« b¹«ÅÁœ«œ

—œ t?  —U?D< ÈU¼ÅsÖ«Ë ÕdÞ q¦
 Èd¹ËUBð “«  —uYÅs¹«dOž —œ

 ÈÅt×HY∂d¹œUI
 b¹UÐ Ê«“u
¬Åg$«œ ÆbOM  ÁœUH²Ý« œuýÅv
 Áb¹œ 

ÆbM¼œ hOFAð «— d¹ËUBð —œ VÝUMð

t²ýu$ b¹UÐ Èœ«bŽ« tÇ ‰«RÝ X
öŽ ÈUłÅtÐ ÆXÝ« Ábý t²ýu$ Ê¬

øœuý



ÅÅÅÅ±¥≤ÅÅÅÅ

شروع كنيد: 

d¹œUI
 Ë VÝUMð ‰Ëbł ̈ VÝUMð d¹œUI
 È—Ë¬œU¹ UÐ «— ”—œ

ÆbOM  ŸËdý VÝUMðdOž

ش دهيد:موزآ 

U?¼ÅÊ¬  U?Žö?Þ« ‰Ëb?ł ¨b?$«ÅV?ÝU?M²
 r¼UÐ XOL  Ëœ v²<Ë

“« È«ÅtŽuL−
 vH¹œ— Ëœ VÝUMð ‰Ëbł ÆXÝ« VÝUMð ‰Ëbł p¹

ÁœUH²Ý« UÐ «— Ê¬ —œ ‰uN−
 d¹œUI
 Ê«uðÅv
 Ë XÝ« ÈËU#
 ÈU¼d# 

œ—«œ œułË ÈËU#
 ÈU¼d#  —œ vÐU¹Å‰uN−
 È«dÐ t  v¹U¼ÅÁ«— “«

Æœ—Ë¬ XÝœÅtÐ

ادامه دهيد: 

»U²  ÈË— “« «— tK¾#
  —uY bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«

—œ Áb?ý Áœ«œ a?ÝUÄ fáÝ ÆbMM  vÝ—dÐ œuš ÁËdÖ —œ Ë bM$«uFÐ

Áb?ý Õd?D?
 ‰«R?Ý Ëœ t?Ð Ë bM¼œ —«d< tF;UD
 œ—u
 r¼UÐ «— »U² 

»U²  aÝUÄ bM$U
 ¨«— aÝUÄ tÐ ÊbOÝ— qŠ«d
 ¨ÁUÖÅÊ¬ ÆbM¼œ aÝUÄ

ÆbMM  ÕdD
 ”ö  —œ Ë ÕËdA
  —uYÅtÐ ¨vK³< ‰«RÝ tÐ

سيد!بپر 

VÝUMð ‰Ëbł p¹ bM$«u²Ð b¹UÐ Ê«“u
¬Åg$«œ ̈ tKŠd
 s¹« —œ

≤™≤X?ÝœÅt?Ð «— ‰u?N?−?
 —«b?I
 Ë bM¼œ qOJAð ‰uN−
 p¹ UÐ 

ö¦
 ¨b$—Ë¬ÎÈb?M?ÐÅt²#Ð È«dÐ ∫bOM  ÕdD
 «— d¹“ ‰«RÝ bO$«uðÅv
 

 v?~?$—œ«b
 Áœ“«Ëœ d¼≤∞—œ È«Åt?$U?š—U?  ÆX?Ý« Â“ô «uI
 ÂdÖ 

 tIO<œ p¹≥∞ÆbM Åv
 ÈbMÐÅÅt²#Ð «— v~$—ÅÁœ“«Ëœ v~$—œ«b
 t²#Ð 

øbM Åv
 ÁœUH²Ý« «uI
 ÂdÖ bMÇ tIO<œ p¹ —œ t$Uš—U  s¹«

ادامه دهيد: 

”ö?  —œ —U?  Èœd?�  —uYÅtÐ bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«

œuš ÈU¼ÅaÝUÄ œuš vÝ—œ ÈU¼Åv¼ËdÖÅr¼ UÐ fáÝ ªbMM  qŠ «—

t?Ð b?¹U?Ð Ê«“u?
¬Åg?$«œ U?¼Å”ö?  —œ —U?  s?¹« —œ Æb?MM  vÝ—dÐ «—

Ê¬ fáÝ ¨bMM  tłuð ‰«RÝ d¼ ÈU¼ÅXOL  Êœu³$ U¹ ÊœuÐ VÝUM²


v?H?K?²?F?
 ÈU?¼ÅÁ«— “« X?Ý« s?J?L?
 Ê«“u?
¬Åg?$«œ Æb?MM  qŠ «—

  ô«RÝ tÐ ◊uÐd
 ÈU¼Å‰Ëbł≥ Ë ¥bO¼«uFÐ U¼ÅÊ¬ “« ÆbMM dÄ «— 

Ê«“u?
¬Åg?$«œ t?Ð V?K?D?
 s?¹« Æb?M?M?  ÊUOÐ ”ö  —œ «— U¼ÅÁ«— s¹«

È«dÐ ÊUA²O<öš “« nK²F
 qzU#
 UÐ œ—ušdÐ —œ Uð bM Åv
 pL 

ÆbMM  ÁœUH²Ý« U¼ÅqŠÅÁ«— s¹dðÅÁœUÝ s²�U¹

هدف كار در كلاس : 

 ÈU?¼Å‰«RÝ± U?ð ≥ ‰«R?Ý V?ÝU?M?²
 d¹œUI
 tÐ ¥d?¹œU?I
 tÐ 

‰«RÝ q¦
 v¹U¼Å‰«RÝ aÝUÄ s²ýu$ —œ ÆœuýÅv
 ◊uÐd
 VÝUM²
dOž

È«d?Ð ¨V?ÝUMð ‰Ëbł p¹ “« jI� Ê«“u
¬Åg$«œ XÝ« d²NÐ ¨‰Ë«

ÆbMM  ÁœUH²Ý« ¨tK¾#
 nK²F
 ÈU¼ÅXL#< tÐ Êœ«œ aÝUÄ

ادامه دهيد: 

«— U?¼ÅÈËU?#ð Ë bM¼œ ÂU−$« «— XO;UF� bO¼«uFÐ U¼ÅÁËdÖ “«

ÈdJ�År¼ Ë Y×Ð d~¹œÅp¹ UÐ XO;UF� ÈÅt−O²$ ÈÅÁ—UÐ—œ Ë bM¹UL$ q
U 

ÆbM¹UL$

هدف فعاليت: 

 U?Žu?{u?
 d?¹U?Ý —œ V?ÝU?Mð Ë X³#$ rO¼UH
 ÊœdÐ —U ÅtÐ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥≥

ÆbMM Åv
 qŠ ‰Ëbł p¹ ÊbOA  UÐ «— ÂËœ ÈÅtK¾#


tÇU¹—œ »¬ ©d²O�®

  

800 ? 48

15 12 ?
   

®pL� ©ÂdÖuKO5

XÝ« VÝUM²
 lK{ UÐ jO×
 b¼œÅv
 ÊUA$ Â—UNÇ ÈÅtK¾#


ÆX#O$ VÝUM²
 lK{ UÐ XŠU#
 b¼œÅv
 ÊUA$ r−MÄ ÈÅtK¾#
 Ë

 ÈU?¼ÅtK¾#
∑ Ë ∏V?ÝUM²
dOž XOL  Ëœ “« v¹U¼Åt$uL$ r¼ 

ÆbM¼œÅv
 ÊUA$ «—

فعاليت موازى: 

Á“«b$« «— lÐd
 Ëœ s¹« ÈU¼ÅlK{ ÆbOM  rÝ— Á«uF;œ lÐd
 Ëœ

  ÆbOM  qOLJð «— d¹“ ÈU¼ÅX³#$ Æb¹dO~Ð‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 
Ω

XŠU#
 X³#$ 

‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 
Ω

        jO×
 X³#$ ‡‡‡‡‡‡‡‡‡ 
Ω

ÂËœ tÐ ‰Ë« lÐd
 lK{ X³#$ 

ÂU−$« “« ÆbO¼œ ÂU−$« d~¹œ Á«uF;œ lÐd
 Ëœ UÐ «— —U  sOL¼

øb¹dOÖÅv
 È«Åt−O²$ tÇ XO;UF� s¹«

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

 VÝUMð ÈU¼Å‰Ëbł oO<œ vÐU¹Å‰uN−
≤™≤v¹U¼ÅX;UŠ —œ 

s?OýU
 “« ÁœUH²Ý« UÐ bM²#¼ È—UAŽ« œbŽ  —uYÅtÐ d¹œUI
 t 

Æ»U#Š

توسعه: 

s?¹dLðd?²?N?Ð „—œ È«d?Ð «— Ê«“u?
¬Åg$«œ t$uL$ bM$U
 v¹U¼Å

ÆbM Åv
 ÁœU
¬ Ê¬ ÈU¼œdÐ—U  Ë VÝUMð ÂuNH


±XÝ« Ábý t²ýu$ U¼ÅÊ¬ XŠU#
 U¼ÅqOD²#
 “« vCFÐ —œ ‡‡

ÆbOÐUOÐ «— d~¹œ ÈU¼ÅqOD²#
 XŠU#
 ULý

vÝbM¼ ÈU¼ÅqJý È«eł« dOOGð v~$u~Ç „—œ sOMÇÅr¼ Ë v{U¹—

 «d?O?OGð vÝ—dÐ ÈÅÁu×$ d~¹œ  —U³Ž tÐ ÆXÝ« XO;UF� s¹« ·b¼

dOOGð VÝUM²
 U¹¬ t  ‰«RÝ s¹« tÐ Êœ«œ aÝUÄ Ë qJý p¹ È«eł«

ÆVÝUM²
 dOž U¹ bM Åv


مشاهده كنيد: 

U¹¬ ¨bOM  tłuð nK²F
 ÈU¼ÅÁËdÖ tÐ ¨XO;UF� ÂU−$« sOŠ —œ

XÝ—œ «— XŠU#
 Ë jO×
 U¹¬ øb$«ÅÁœd  rÝ— XÝ—œ «— qOD²#


d¼ —œ øb$«ÅÁœ—Ë¬ XÝœÅtÐ XÝ—œ «— U¼ÅX³#$ U¹¬ øb$«ÅÁœ—Ë¬ XÝœÅtÐ

b$«ÅÁœ«œ XÝ—œU$ aÝUÄ t  v¹U¼ÅÁËdÖ v¹ULM¼«— UÐ bOM  vFÝ XL#<

ÆbOM  X¹«b¼ ¨XÝ—œ dO#
 tÐ «— U¼ÅÊ¬

<œÒXÝ« vIDM
 U¼ÅÁËdÖ —œ Áb
¬ XÝœÅtÐ Z¹U²$ U¹¬ t  bOM  X

Æb?MM  tz«—« «— XÝ—œ Z¹U²$ È«dÐ vIDM
 ‰ôb²Ý« bM$«uðÅv
 U¹¬ Ë

È«d?Ð t?  «— Èd?J?� d?O?#?
 ÊUOÐ v¹U$«uð Ê«“u
¬Åg$«œ XÝ« sJL


v¹U¼ÅXO;UF� “« vJ¹ s¹« ÆbMýUÐ t²ý«b$ b$«ÅÁœd  vÞ t−O²$ tÐ ÊbOÝ—

—œ U?ð bOM  È—U¹ «— U¼ÅÊ¬ ÆbMM  V#  b¹UÐ Ê«“u
¬Åg$«œ t  XÝ«

Æb$“«œdáÐ  —UN
 s¹« s¹dLð tÐ U¼ÅXYd� s¹«

شى:وصيه�هاى آموزت 

÷d?Ž Ë ‰u?Þ Á“«b?$« Êœd?  «b?O?Ä È«d?Ð X?O?;U?F� ÂU−$« —œ

ÆbOM  ÁœUH²Ý« d¹“ ÈU¼ÅVÝUMð “« bO$«uðÅv
 b¹bł qOD²#


                                                                 

‰uÞ

∏ ÂËœ qOD²#
 ‰uÞ Ω 

  

      
6

= 4

3
→

¥ ÂËœ qOD²#
 ÷dŽ Ω 

  

      
3

= 4

3
→

 qOD²#
 p¹ b¹UÐ vMF¹  8 × 4  Æœuý rÝ— 

÷dŽ

سيد!بپر 

 ÂËœ l?Ðd?
 l?K?{ tÐ lÐd
 p¹ lK{ X³#$

  

1

2
X?³#$ ÆXÝ« 

Ê«“u?
¬Åg?$«œ “« f?á?Ý ¨b?OÐUOÐ «— lÐd
 Ëœ s¹« XŠU#
 Ë jO×


 Æb?M?M?  q?Š ‰e?M?
 —œ nOKJð Ê«uMŽÅtÐ «— U¼ÅtK¾#
 bO¼«uFÐ·b¼

 ÈU?¼Å‰«RÝ∑ Ë ∏Ë q?B?� s?¹« r?O?¼U?H?
 s?OÐ ◊U³ð—« Êœd  —«d<dÐ 

ÆXÝ« t²ýcÖ qB�

S=1        S=3                         ?

S=4         ?                        S=20

  ?         S=1/5                    S=2/5



ÅÅÅÅ±¥¥ÅÅÅÅ

≤qOJAð øXÝ« VÝUM²
 Ê¬ r−Š U¹ VFJ
 p¹ bFÐ U¹¬ ‡‡

tÐ «— Ê«“u
¬Åg$«œ bMÇ —œ bMÇ ÈU¼ÅVÝUMð ‰Ëbł vÐU¹Å‰uN−
 Ë

È«d?Ð «— U?¼ÅÊ¬ Ë b?M?¼œÅv?
 ‚uÝ VÝUMð ‰Ëbł œdÐ—U  d²NÐ „—œ

ÆbM Åv
 ÁœU
¬ X³#$ tÐ rON#ð Y×³


تلفيق با ساير دروس: 

 tK¾#
 bM$U
¥ Ë µ Ë ∑ Ë ∏«— v{U¹— nK²F
 rO¼UH
 bO$«uðÅv
 

 ÈU¼ÅtK¾#
 tO³ý Ë bOM  oOHKð r¼UÐ± Ë ≤ Ë ≥ tK¾#
 Ë ∂X³#$ rO¼UH
 

ÆbOM  oOHKð Ád
“Ë— vÖb$“ Ë ”Ë—œ d¹UÝ rO¼UH
 UÐ «— VÝUMð Ë

يادداشت معلم



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥µ

تسهيم به نسبت
ه كنيد:يجاد انگيزا 

p?¹ U?Ð «— Ê¬ ÈÅt?³?ÝU×
 v~$u~Ç Ë À—« rO#Ið Ÿu{u


Ë d?#?Ä p?¹ j?I?� v?BFý dÖ« ¨‰U¦
 È«dÐ ÆbOM  ÊUOÐ ÁœUÝ ‰U¦


 X?³#$ tÐ Ë« À—« ¨býUÐ t²ý«œ d²šœ p¹≤ tÐ ±d²šœ Ë d#Ä sOÐ 

ÆœuýÅv
 rO#Ið

هدف فعاليت: 

Ê«uðÅv
«— U¼ÅX³#$ ŸuL−
 n¹œ— t  Ÿu{u
 s¹« hOFAð

ÆXÝ« VÝUM²
 U¼ÅX³#$ UÐ n¹œ— s¹« Ë œd  t�U{« VÝUMð ‰Ëbł tÐ

شروع كنيد: 

t?Ð Ë b?M?¼œ ÂU?−?$« «— X?O?;U?F?� b?O?¼«u?F?Ð Ê«“u?
¬Åg?$«œ “«

ÁËdÖ d¼ ÈUCŽ« fáÝ bM¼œ aÝUÄ Ê¬ —œ Ábý ÕdD
 ÈU¼ÅgÝdÄ

ÂËe??;  —u?Y —œ Ë b?M?M?  Y?×?Ð d?~?¹œÅp?¹ U?Ð U?¼Åa?ÝU?Ä ÈÅÁ—U?Ð—œ

b?O?¼«u?F?Ð U?¼ÅÁËd?Ö “« v?J?¹ “« Æb?M¹UL$ ÕöY« «— œuš ÈU¼ÅaÝUÄ

 ‰«R?Ý È«d?Ð «— œu?š v?F?L?ł a?ÝUÄ± Ë ≤ÈÅÁ—U?Ð—œ Æb?M?M?  ÊUOÐ 

¨b?O?M  v¼«ušdE$ U¼ÅÁËdÖ d~¹œ “« U¼ÅÊ¬ aÝUÄ v²Ý—œU$ U¹ v²Ý—œ

ÆbM¹u~Ð «— œuš  «dE$ U¼ÅÁËdÖ ÈÅtL¼ bO¼œ Á“Uł«

U?ð b?O?¼b?Ð Ê«“u?
¬Åg?$«œ tÐ v²Yd� ÂËe;  —uY —œ fáÝ

U¼ÅÁËdÖ “« d~¹œÅvJ¹ “« ÆbMM  vÝ—dÐ Á—UÐËœ «— d~¹œ  ô«RÝ aÝUÄ

 ‰«RÝ È«dÐ «— œuš aÝUÄ bO¼«uFÐ≤ Ë ¥U¼ÅÊ¬ aÝUÄ Ë bMM  ÊUOÐ 

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö  —œ «—

ادامه دهيد: 

Á«d?L?¼ t?Ð «— ‰U?¦?
 sO;Ë« s²
 t  bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«

“« t  «— È«Åt−O²$ ̈ ÁËdÖ d¼ bO¼œ Á“Uł« ÆbM$«uFÐ »U²   U×O{uð

s?¹« Ë b?#?¹u?MÐ œuš rK< UÐ XÝ« Áœ—Ë¬ XÝœÅtÐ Ê¬ ‰U¦
 Ë XO;UF�

ÆbM  ÊU×²
« ÈbFÐ ‰U¦
 UÐ «— t−O²$

“« ÁœU?H²Ý« UÐ Ë bM$«uFÐ «— ÈbFÐ ‰U¦
 bO¼«uFÐ U¼ÅÁËdÖ “«

ÂËe;  —uY —œ Ë ÆbMM  qŠ «— Ê¬ b$«ÅÁœ—Ë¬ XÝœ tÐ t  È«Åt−O²$

—œ «— Áb?ý t?²ýu$ Z¹U²$ fáÝ Ë ÕöY« b$«Åt²ýu$ t  «— È«Åt−O²$

ÊU?O?Ð Ê«“u?
¬Åg?$«œ t?  v?HK²F
  U×O{uð sOÐ ÆbMM  ÊUOÐ ”ö 

Æb¹“UÝ —«d<dÐ ◊U³ð—« bMM Åv


شى:وصيه�هاى آموزت 

¨s?²?ýu?$ X?<œÅt?Ð U?Ð V?ÝU?M?ð ”—œ œ—u?
 t  vðUJ$ “« vJ¹

s?¹« —œ ÆX?Ý« ‰Ëb?ł q?O?J?A?ð Ë U?¼Åt?K?¾#
 aÝUÄ s²ýu$ ÈÅÁu×$

∫bOM  tłuð d¹“ œ—«u
 tÐ ’uBš

±v²L#< bMÇ ÈÅtK¾#
 p¹ t  bO¼œ œU¹ Ê«“u
¬Åg$«œ tÐ ‡‡

ÈU?¼ÅÊu?²?Ý b?¹U?Ð U?¼ÅÊ¬ —U?  s?¹« È«d?Ð bMM  qŠ ‰Ëbł p¹ —œ «—

ÈÅtK¾#
 bM$U
 ªbMM  t�U{« XL#< d¼ È«dÐ «— œd� VÝUMð ‰Ëbł

≤ ÈÅt×HY ∂±ÆXÝ« Ábý qŠ ‰Ëbł p¹ —œ Ê¬ XL#< Ëœ t  

≤jI� Ê¬ tÐUA
 ÈU¼ÅtK¾#
 U¹ X³#$ tÐ rON#ð qzU#
 —œ ‡‡

t?�U?{« «— v?H?¹œ— ‰Ëb?ł ÈU¼Ån¹œ— tÐ t  b$—«œ oŠ vð—uY —œ

È«d?Ð ªb?ýUÐ VÝUM²
 U¼ÅXOL  d¹UÝ UÐ Ábý t�U{« XOL  t  bMM 



ÅÅÅÅ±¥∂ÅÅÅÅ

 ÈÅtK¾#
 —œ ‰U¦
≤ ÈÅt×HY ∂∂t�U{« Ê«uðÅv
 «— jO×
 n¹œ— 

÷dŽ Ë ‰uÞ UÐ XŠU#
 «d¹“ ªÊ«uðÅvL$ «— XŠU#
 n¹œ— U
« œd 

ÆX#O$ VÝUM²


4

3

14

‰uÞ

÷dŽ

jO×�

XŠU(� œd5 t�U{« Ê«uðÅvL� «— n¹œ— s¹«

≥U¹ X³#$ Ëœ lLł tAOL¼ ‰Ëbł —œ Ábý t�U{« n¹œ— ‡‡

Ë ‰u?Þ lLł jO×
 n¹œ— ôUÐ ‰U¦
 ÊUL¼ —œ ÆX#O$ X³#$ bMÇ

ÆX#O$ ÷dŽ

¥b?M?Ç “« Ê«uðÅv
 ‰Ëbł p¹ ‰uN−
 Êœd  «bOÄ È«dÐ ‡‡ÅÅ

 Êu?Ç q?ÐU?I?
 ‰Ëb?ł —œ vMF¹ ªœd  ÁœUH²Ý« ÈdÐ«dÐ¥ d?Ð«dÐ Ëœ ≤

 b¹UÐ fÄ XÝ«≥ eO$ «— ≤ÆrOM  dÐ«dÐ 

ÆbOM  ÈbMÐÅlLł «— ”—œ Ë bO¼œ `O{uð Ê«“u
¬Åg$«œ È«dÐ

هدف كار در كلاس : 

q?Š UÐ Uð bOM  ÕdD
 tK¾#
 Èœ«bFð ”ö  —œ —U  s¹« —œÒ

q?Š ÈÅÁu×$ ¨Ê¬ÒÆœu?ý —Ëd?
 Ë s?¹d?L?ð X?³?#?$ tÐ rON#ð qzU#
 

Áœ«œ ‘“u?
¬ Ê«“u?
¬Åg?$«œ t?Ð a?ÝUÄ s²ýu$ ÈÅÁu×$ Ê¬ sL{—œ

 ÈU?¼Å‰«R?Ý —œ ÆXÝ« Ábý± Ë ≤ Ë ¥h?F?A?
 s²ýu$ ÈÅÁu×$ 

ÆXÝ« Ábý

ادامه دهيد: 

q?Š t?Ð bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«Ò¨b?$“«œdáÐ ”ö  —œ —U  

v?Ý—d?Ð «— ÊUA¹U¼ÅaÝUÄ v²Ý—œU$  U¹ v²Ý—œ œuš ÁËdÖ —œ fáÝ

qŠ —œ t  bOM  X<œ ¨bMM ÒVÝUMð ‰Ëbł “« ÁœUH²Ý« U¼Ås¹dLð s¹« 

tÐ «— XL#< s¹« qzU#
 qŠ ÆbM ÅvL$ vðËUHð ÈËU#
 ÈU¼d#  U¹

ÆbOM  —«cÖ«Ë Ê«“u
¬Åg$«œ tÐ ‰eM
 nOKJð Ê«uMŽ

qŠ —œ t  v¹U¼œd³¼«— bO¼«uFÐ Ê«“u
¬Åg$«œ “«ÒU¼ÅtK¾#
 

        2       4

         3

2
X

X

        2       3

        7       x

r?O?$«u?ðÅv?
 œu?³$ hOFAð qÐU< U¼dÐ«dÐ bMÇ t  vð—uY —œ

«— Â—U?N?Ç ¡e?ł ¨Áœd?  q?¹b?³?ð  Èd?#?  ÈËU?#?ð p¹ tÐ «— ‰Ëbł

ÆrOM  «bOÄ bý t²HÖ ”—œ —œ t  —uÞÅÊUL¼

  

2

7
= 3

x
→ x = 3 × 7

2
=10/ 5

p?L?  t?Ð j?I?� «— »«u?ł È“u
¬Åg$«œ dÖ« VOðdð s¹« tÐ

Èd²L  ÈU¼ÅÈËU#ð s²ýu$ tÐ È“UO$ Ë X#O$ v�U  b#¹uMÐ ‰Ëbł

ÆX#O$

ش دهيد:موزآ 

«— X³#$ tÐ rON#ð qzU#
 tÐ Êœ«œ aÝUÄ Ë s²ýu$ ÈÅÁu×$



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥∑

¥ b¹dš È«dÐ ‡‡ÅÅ∏∂∞∞∞ø—uDÇ tMN� »U²� ‰U¹— 

 ÈÅÁ—U?L?ý ÈÅt?K¾Q� ¨‰U¦� È«dÐ ÆbM¼œ `O{uð «— b)«ÅÁœdÐ —U�ÅtÐ¥

Èœd³¼«— ªbýUÐ qJA� Ê«“u�¬Åg)«œ “« všdÐ È«dÐ XÝ« sJL�

qŠ —œ t�ÒtK¾Q� d¹“ œd³¼«— œd� ÁœUH²Ý« Ê¬ “« Ê«uðÅv� tK¾Q� s¹« 

q?Š t?Ð Ë r?O?M?�Åv?� r?O?Q?I?ð t?K?Šd?� b?M?Ç t?Ð «— t?K?¾Q� ÆXÝ«ÒÊ¬ 

∫r¹“«œdÄÅv�

± b?¹d?š È«d?Ð «d¼“ ‡‡±∞∞b?¹U?Ð ‰U?¹— b?MÇ u) »U²� ‰U¹— 

øœ“«œdáÐ ‰U¹—  100 − 20 = 80

≤ b¹dš È«dÐ ‡‡≥µ∞∞∞ø‰U¹— bMÇ u) »U²� ‰U¹— 

 x∏∞v²š«œdÄ —«bI�

≥µ∞∞∞±∞∞XLO�

 x∂µv²š«œdÄ —«bI�

∏∂∞∞∞±∞∞XLO�

  ‰U¹—

  
x =

80 × 35000

100
= 28000

≥ b¹dš È«dÐ ‡‡±∞∞ø‰U¹— bMÇ tMN� »U²� ‰U¹— 

   100 − 35 = 65ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ    

 ‰U¹—

  

x = 65 × 86000

100
= 55900

µ b?¹d?š È«d?Ð ‡‡ÅÅ≥µ∞∞∞ Ë u?) »U?²� ‰U¹— ∏∂∞∞∞‰U?¹— 

øœ“«œdáÐ b¹UÐ ‰U¹— bMÇ tMN� »U²�

 ‰U¹—  28000 + 55900 = 83900

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

Ë d?¹“  ô«R?Ý t?Ð »U?Q?ŠÅsOýU� • ÈÅtL�œ “« ÁœUH²Ý« UÐ

∫bM¼œ aÝUÄ Ê¬ tÐ tÐUA�  ô«RÝ

∑ bn—œ ≤µøXÝ« bMÇ 

≥≤ bn—œ bMÇ ∑∞øXÝ« 

b?M¼œÅv� ÂU−)« œuš t� vðUOKLŽ UÐ «— t−O²) X×n fáÝ

b?n—œ ÈÅt?L?�œ “« ÁœU?H?²Ý« ÊËbÐ bM)«uðÅv� U¼ÅtâÐ ÆbMM� ÊU×²�«

vÝ—dÐ »UQŠ sOýU� “« ÁœUH²Ý« UÐ «— Áœ—Ë¬ XÝœÅtÐ ÈU¼ÅaÝUÄ ©•®

ÆbMM�

تلفيق با ساير دروس: 

bn—œ ÂuNH� U¼ÅÊ¬ —œ t� dE) s¹« “« d~¹œ ÈU¼Å”—œ vÝ—dÐ

ÆXÝ« t²;— —U�ÅtÐ U−� —œ

∫‰«RÝ ÕdÞö¦� Î ¨Ê¬dP ”—œ —œ ∑∂[≥Ê¬dP ÈU¼ÅÁ—uÝ 

J�Ò Ë v≤≥[∑J� Ê¬dP ÈÅÁ—uÝ bMÇ ¨bM²Q¼ v)b� U¼ÅÊ¬ ÒøXÝ« v

dOÖ—œ «— »öI)« “« bFÐ ÊU�“ bn—œ bMÇ a¹—Uð ”—œ —œ

ør¹«ÅÁœuÐ @Mł

فعاليت موازى: 

ö?¦?� ªbOM� «bł tOIÐ “« «— U¼ÅtâÐ “« v¼ËdÖÎ µ“« d?H) 

±∑ ô«R?Ý Ë b?O?M?� r?Ý— t?²?*?ð ÈË— «— d?¹“ ‰Ëb?ł Ë d?H) 

Ê«“u�¬Åg)«œ “« ‰Ëbł s¹« ÈË— —œ «— »U²� XO5UF; tÐ ◊uÐd�

ÆbOÝdáÐ

‰U¹—



ÅÅÅÅ±¥∏ÅÅÅÅ

فعاليت خارج از كلاس: 

Ë Êu?¹e¹uKð ¨u¹œ«— “« ÁœUH²Ý« UÐ bO¼«u*Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

U¹ X³Q) tÐ rONQð ¨VÝUMð rO¼UH� U¼ÅÊ¬ —œ t� «— È—U³š« t�U)“Ë—

—U³š« s¹« “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë bMM� È—Ë¬ÅlLł XÝ« t²;— —U�ÅtÐ bn—œ

ÆbO¹UL) tONð È—«u¹œ ÈÅt�U)“Ë— p¹

vÝ—dÐ Ë È—U�¬ oOI×ð p¹ —œ åU¼ÅÁœ«œ ‰Ëbłò p¹ ÈÅtONð

býUÐ eO~)«ÅnFý Ê«“u�¬Åg)«œ È«dÐ b)«uðÅv� bn—œ pL� tÐ Z¹U²)

ö?¦� ÆbM� È—U¹ X³Q) ÂuNH� d²NÐ „—œ È«dÐ «— U¼ÅÊ¬ ËÎ—uCŠ 

X?A?Ä q?O?³?�u?ð« bMÇ t� s¹« vÝ—dÐ Ë pÇu� Á«— —UNÇ p¹ —œ

UÄ Ë XÝœ œ«bFð «dH�       rAÇ œ«bFð

         ≤∞     ±∞µÁËdÖ —œ œ«bFð

±≤”ö% tOIÐ —œ œ«bFð

±∑”ö% —œ œ«bFð

¨—U?ÐËœ Uð bMÇ ¨bM)U�Åv� —UÐÅp¹ jI; Uð bMÇ bM)U�ÅvL) e�dP ⁄«dÇ

v�uLŽ ÈÅt−O²) vÝ—dÐ Ë ÁËdÖ d¼ bn—œ ÈÅt³ÝU×� Ë dðÅgOÐ Uð bMÇ

Æ—U� s¹«

توسعه: 

±ö¦� Ê¬ tÐ “UO) XKŽ Ë bn—œ Y×Ð ‡‡Îbý— ÈÅt³ÝU×� —œ 

—œ b?n—œ “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð t?Q?¹U?I?� Ë ‰U?Ý b?M?Ç —u?A?� X?O?FLł

ÆnK²*� ÈU¼—uA�

≤ “« dðÅgOÐ Èbn—œ U¼ÅÊ¬ —œ t� vKzUQ� vÝ—dÐ ‡‡±∞∞•

 “« d²L� U¹±ÆXQ¼ •

≥ÈËUQð dÖ« vMF¹ ̈ X³Q) tÐ rONQð ÂuNH� Êœd� vŽ«e²)« ‡‡

a
b

= c
d

∫XÝ« —«dPdÐ r¼ d¹“ ÈU¼ÅÈËUQð ¨býUÐ —«dPdÐ 

a
b − a

= c
d − c

  Ë  

a
a + b

= c
d + c



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ±¥π

È—Ë¬œU�

موضوعات در يك نگاه

Ë Êb$«uš ¨v$UJ
 ‘“—« ¨eOL
 œUL$ q
Uý È—UAŽ« ÈU¼œbŽ tÐ ◊uÐd
 rO¼UH
 «b²Ð« ”—œ s¹« —œ

¨È—UAŽ« ÈU¼œbŽ o¹dHð Ë lLł fáÝ œuýÅv
 ÕdD
 nK²F
 qzU#
 —œ È—UAŽ« œUL$ ÊœdÐ —U ÅtÐ Ë s²ýu$

”—œ v?ÐU?¹u?~?;« œd?³?¼«— ‘“u
¬ “« fÄ ÆœuýÅv
 —Ëd
 fJŽdÐ Ë È—UAŽ« œUL$ tÐ Êœd  q¹b³ð ¨t#¹UI


ÆœuýÅv
 ÕdD
 È—UAŽ« ÈU¼œbŽ »d{

اهداف
∫bMÝdÐ d¹“ ÈU¼Å·b¼ tÐ Ê«“u
¬Åg$«œ œË—Åv
 —UE²$« ”—œ s¹« ‘“u
¬ bM¹«d� —œ

±ÆbM¼œ hOFAð «— Ê¬ È—UAŽ« Ë `O×Y ¡eł ¨Áœ«œ g¹UL$ v$UJ
 ‘“—« ‰Ëbł —œ Ë bM#¹uMÐ ¨bM$«uFÐ «— È—UAŽ« ÈU¼œbŽ ‡‡

≤ÆbMM  ÁœUH²Ý« U¼bŠ«Ë q¹b³ð —œ È—UAŽ« ÈU¼œUL$ “« ‡‡

≥ÆbMM  t#¹UI
 r¼UÐ «— U¼ÅÊ¬ Ë bM¼œ ÂU−$« «— È—UAŽ« œbŽ bMÇ o¹dHð Ë lLł ‡‡

¥ÆfJŽdÐ Ë Áœd  q¹b³ð È—UAŽ« œbŽ tÐ «— U¼d#  ‡‡ÅÅ

µÆb$—Ë¬ XÝœÅtÐ «— È—UAŽ« œbŽ bMÇ »d{ qYUŠ ‡‡ÅÅ

∂ÆbMM  t³ÝU×
 vM¼– «— Ábý Áœ«œ È—UAŽ« ÈU¼œbŽ »d{ Ë o¹dHð ¨lLł  UOKLŽ ‡‡ÅÅ

∑Æb$dÐ —U ÅtÐ qzU#
 qŠ —œ «— ‚u� rO¼UH
 ‡‡ÅÅ

ش�يابىاى ارزنمونه سؤال بر
± œb?Ž —œ ‡?‡≤±µ[≥∞∂±Ë s?¹d?ðÅp?Çu?  v?$UJ
 ‘“—« 

øX#OÇ t²�— —U ÅtÐ r<— s¹dðÅ¯—eÐ

≤ œb?Ž —œ ‡‡≤∞µ∞[∞≤µr?<— b?M?Ç “« È—U?AŽ« XL#< 

øXÝ« Ábý qOJAð

≥Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ «— U¼Å —U³Ž qYUŠ ‡‡

  

0/ 75 − 1

3
=

  

1/ 25 − 2

5
=

¥∫b¹—Ë¬ XÝœÅtÐ «— d¹“  —U³Ž qYUŠ ‡‡

  

145

1000
+

253

100
=ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ

µ∫b¹—Ë¬ XÝœÅtÐ «—  —U³Ž qYUŠ d#  tÐ q¹b³ð UÐ ‡‡ÅÅ

  (0/ 75)2 =

  1/ 25
2 =

يادداشت معلم
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rKF� È«d	 v�UÅvM���«œ

v¼b¼œ ÈU¼œbŽ

qÐUÐ v;U¼« “« v
u<® U¼Åv$«bK gOÄ ‰UÝ Ê«—«e¼ —œ ©ÊU²ÝUÐ 

t  b$œd Åv
 ÊULÖ ¨bOý—uš Èd¼Uþ X dŠ ÈÅÁb¼UA
 UÐ œöO
 “«

p¹ ¨»Ëdž Ë ŸuKÞ ÈÅtKYU� —œ bOý—uš ¨v;«b²Ž« “Ë— p¹ —œ

X?Ý—œ ¨Ád¹«œÅrO$ s¹« ‰uÞ Ë b¹ULOÄÅv
 «— ÊULÝ¬ b³MÖ “« Ád¹«œÅrO$

±∏∞d¼ U¼ÅÊ¬ X³ÝUM
 sOL¼ tÐ ÆXÝ« bOý—uš Èd¼Uþ dD< dÐ«dÐ 

  t?Ð «— Ád?¹«œÅrO$±∏∞ t?Ð «— q?
U?  ÈÅÁd¹«œ d¼ Ë gFÐ ≥∂∞gFÐ 

UÐ Ë XÝ« Áb$U
 v<UÐ r¼ “Ëd
« Uð t  ÈeOÇ ¨b$œd Åv
 rO#Ið dÐ«dÐ

 tÐ «— Ád¹«œ jO×
 t  Èd²
 ÁU~²Ýœ œułË¥∞∞«— œ«dÖ d¼ Ë œ«dÖ 

 tÐ±∞ tÐ «— œ«dÖÅv²$UÝ d¼ Ë œ«dÖÅv²$UÝ ±∞Áœd  gFÐ œ«dÖÅvKO
 

 tÐ Ád¹«œ rO#Ið r¼ “uM¼ ¨XÝ«≥∂∞ tÐ tł—œ d¼ ¨tł—œ ∂∞tIO<œ 

U?Ð «— ÊU?
“ t?  U?¼ÅÊ¬ ÆX?Ý« Áœd?  k?H?Š «— œu?š ÈËd?O?$ Ád?O?ž Ë

 t?Ð «— “Ë—Åt?$U?³?ý ¨b?M?²?�d?ÖÅv?
 Á“«b$« vÐU²�¬ Ë vÐ¬ ÈU¼ÅXŽUÝ±≤

 tÐ XŽUÝ ̈ v²ŽUÝ Ëœ gFÐ∂∞ tÐ «— tIO<œ Ë tIO<œ ∂∞gFÐ tO$UŁ 

U?¼ÅX?K?
 ÈÅt?L?¼ s?O?Ð —œ r?¼ “Ëd?
« t?  t?$uÖÅÊUL¼ tÐ Uð b$œuÐ Áœd 

ÆXÝ« ‰uLF


ÈUM³
 “« vÝUMýd²š« tÐ ◊uÐd
 ÈU¼Åt³ÝU×
 —œ Áó¹ËÅtÐ U¼ÅÊ¬

∂∞ ÈU?M?³?
 “« È—U?L?ýœb?Ž —œ “Ëd?
« U?
 Æb$œd Åv
 ÁœUH²Ý« ±∞

 r?#¹u$Åv
 v²<Ë ÆrOM Åv
 ÁœUH²Ý«∑∑∑ÁœU?H²Ý« UL$ p¹ “« UNMð ¨

t?Ð ‰Ë« X?H?¼ ¨r?¹d?O?~?Ð d?E$—œ XÝ«— XLÝ “« dÖ« v;Ë ¨r¹«ÅÁœd 

 ÈU?MF
∑ ÈU?M?F
 tÐ ÂËœ XH¼  ¨∑∞ ÈU?M?F?
 tÐ ÂuÝ XH¼ Ë ∑∞∞

 ÈUM³
 —œ U¼Åv$«bK  U
« ÆXÝ«∂∞UMF
 s¹« tÐ «— œbŽ sOL¼ ¨œuš 

∫bM²�dÖÅv


  (777)60 = 7 + 7 ×60+ 7 ×60
2

ÁœdáÝ výu
«d� tÐ Ê¬ ÈU¼œ—ËU²Ýœ Ë X�— sOÐ “« qÐUÐ ÊbLð

 ÈU?M?³
 —œ v#¹u$œbŽ v;Ë ¨bý∂∞“« È—U?O?#Ð Ë Áb$U
 v<UÐ U¼ÅÊ¬ 

 ÈUM³
 sOL¼ “« r¼ v$«d¹« ÈU¼ÅÊ«œÅv{U¹—∂∞ÈU¼œbŽ È«dÐ Áó¹Ë tÐ ̈

∫bM²ýu$Åv
 v²<Ë U¼ÅÊ¬ Æb$œd Åv
 ÁœUH²Ý« ¨bŠ«Ë “« dðÅpÇu 

¥µ Ë tO$UŁ ÂbY≥∞ Ë tO$UŁ µ∞ Ë tIO<œ ±µtł—œ

∫bM²�dÖÅv
 œbŽ s¹« ÈUMF
 tÐ

15 + 50

60
+ 30

60
2
+ 45

60
3

ÈUM³
 —œ «— bŠ«Ë “« dðÅpÇu  ÈU¼—«bI
 VOðdð s¹« tÐ Ë

∂∞ÆœdÐÅv
 —U ÅtÐ 

ÈU??¼œb?Ž È«d?Ð «— v?¼œÅÁœ ÈU?¼œb?Ž t?  v?#?  s?O?²?#?F?$

 ÈU¼ÅÁbÝ® v$UýU  bOALł ̈ œdÐ—U ÅtÐ bŠ«Ë “« dðÅpÇu ±¥ Ë ±µ

©—U?L?ý ÈU?A?Ö“«—® »U?#?×?;«ÅÕU?²?H?
 »U?²?  —œ t?  œu?Ð ©Èœö?O


ÊËd²Ý ÊuLOÝ ̈ ÈbMK¼ Ê«œÅv{U¹— Ë ÊUÖ—“UÐ v;Ë ÆXÝ« Áœ—Ë¬œuš

®±µ¥∏‡‡±∂≤∞ÊËd²Ý Æb$UÝUMý ÊUO¹UÄË—« tÐ «— v¼b¼œ ÈU¼d#   ©

ÂU?L?ð —œ v;Ë ¨t²#¹“Åv
 v$UýU  bOALł “« bFÐ ÁbÝ p¹ “« gOÐ

s?¹« ÊËbÐ ¨œuýÅv
 dA²M
 »dž —œ t   UO{U¹— a¹—Uð ÈU¼Å»U² 

t?Ð «— v?¼b?¼œ ÈU?¼œb?Ž n?A  ¨b$d³Ð v$UýU  bOALł “« v
U$ t 

¨sOÇ —œ t  rO¹u~Ð «— s¹« t²³;« ÆbMM Åv
 »u#M
 ÊËd²Ý ÊuLOÝ

Áb?ý “U?ž¬ v?¼œÅÁœ ÈU?¼œb?Ž ÈU?¼b;u²
 ¨ÈœöO
 ÂuÝ ÈÅÁbÝ —œ

ÆœuÐ —U  “Už¬ Ë œd  X�dAOÄ ÊU
“ Ê¬ —œ v;Ë ¨œuÐ


