
ÅÅÅµ≥

بخش�پذيرى
ه كنيد:يجاد انگيزا 

t??� b??O??M??� ÁœU??�¬ È—u??Þ q??³??� “« «—  ö??J??ý t?²?�?Ð Ëœ

d?¹c?ÄÅg?&?Ð ”ö?� Ê«“u?�¬Åg?)«œ œ«bFð dÐ t²�Ð p¹ ÈU¼Å öJý

ÆbO�¹uMÐ Ê¬ ÈË— «— t²�Ð d¼ œ«bFð ÆbýU³) d¹cÄÅg&Ð Èd~¹œ Ë býUÐ

¨X?�œ U?Ð Ë b?¹u?ý ”ö?� œ—«Ë  ö?J?ý ÈÅt²�Ð Ëœ s¹« UÐ

U¼Å öJý ÈÅÁb)U�Åv�ÅUÐ ̈ bOM� rO�Ið Ê«“u�¬Åg)«œ sOÐ «— U¼Å öJý

Æb¹—«c~Ð eO� ÈË— Ë b¹e¹dÐ œuš tÐ ◊uÐd� ÈÅt³Fł —œ «—

œU?−?¹« È«d?Ð e?O?) v?Ý—œ »U²� —œ Ê¬ —UM� ‰«RÝ Ë d¹uBð

ÆbOM� ÕdD� ”ö� —œ «— ‰«RÝ ÆXÝ« ÁeO~)«

شروع كنيد: 

“« Ë b?O?M?� È—Ë¬œU?¹ «— Èd?¹c?ÄÅg?&?Ð n¹dFð ¨‰U¦� p¹ UÐ

ÆbMM� ÕdÞ «— v¹U¼Å‰U¦� bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ

t�Ås¹« hO&Að Á«— Ë »U²� ÈÅt×HH ÈôUÐ d¹uBð ÈÅÁ—UÐ—œ

 d?Ð ”ö� Ê«“u�¬Åg)«œ œ«bFð≥t?Ý d?¼ Êu?Ç ªbM²�¼ d¹cÄÅg&Ð 

Ê«“u�¬Åg)«œ “« fáÝ bOM� Y×Ð b)«Åt²�A) XJLO) p¹ ÈË— dH)

ÆbM¼œ aÝUÄ ”ö� —œ —U� tÐ bO¼«u&Ð

هدف كار در كلاس : 

Êœd?� r?O�Ið ¨vKH« Á«— ¨œbŽ p¹ Èd¹cÄÅg&Ð sOOFð —œ

nK²&� ÈU¼Å‰U¦� —œ ÂuNH� s¹« —«dJð dÐ ”ö� —œ —U� s¹« ÆXÝ«

t?� ‰«RÝ s¹« tÐ aÝUÄ —œ Ê«“u�¬Åg)«œ  U�Ë« v¼UÖ Æœ—«œ bO�Qð

 U?¹¬±∑[∏µ d?Ð Èd?¹c?ÄÅg?&?Ð ∫b?M?¹u?ÖÅv?� XÝ« d¹cÄÅg&Ð ±∑«— 

ÆbM�Åv� ÈdOÖuKł vLN\bÐ s¹« “« ”ö� —œ —U� s¹« Ær¹«ÅÁb)«u&)

شى:وصيه�هاى آموزت 

 ËU?H?ð Ë œu?ý Y?×?Ð ”ö?� —œ U?¼Åt?K?L?ł v?²?Ý—œU) XKŽ

 ÈÅtKLł∂ dÐ ≤ Ë X?Ý« d¹cÄÅg&Ð ≤ dÐ ∂—œ eO) XÝ« d¹cÄÅg&Ð 

ÆœœdÖ vÝ—dÐ U¼Ås¹dLð s¹« ÈôÅtÐô

Šq?Ò”ö?� t?Ð b?)«u?ðÅv?� e?O?) Áb?ý Õd?Þ v?{U¹— v�dÖdÝ 

v?ÖœU?�¬ Èb?F?Ð ”—œ È«d?Ð t?�ÅÊ¬ s?L?{ b¼bÐ vÐ«œUý Ë  Ë«dÞ

ÆbM�Åv� œU−¹«

توسعه: 

d¹“ ÈU¼ÅÈdOÖÅt−O²) ÈÅÁ—UÐ—œ v¹U¼ÅXObUF\ ÕdÞ UÐ bO)«uðÅv�

ÆbOM� Y×Ð ”ö� —œ eO)

 dÐ ÈœbŽ dÖ«π dÐ býUÐ d¹cÄÅg&Ð ≥øXÝ« d¹cÄÅg&Ð eO) 

 dÐ ÈœbŽ dÖ«µ dÐ Ë býUÐ d¹cÄÅg&Ð ¥býUÐ d¹cÄÅg&Ð eO) 

 dÐ≤∞øXÝ« d¹cÄÅg&Ð eO) 

∫œd� ÕdD� Ê«uðÅv� «— d¹“ œ—«u� vK�Å—uÞÅtÐ

 dÖ« ‡‡a dÐ b Ë b dÐ c U¹¬ ̈ býUÐ d¹cÄÅg&Ð a dÐ cd¹cÄÅg&Ð 

øXÝ«

 dÖ« ‡‡a dÐ b Ë b dÐ aU¹¬ ¨býUÐ d¹cÄÅg&Ð  a = bøXÝ« 

øXÝ« d¹cÄÅg&Ð ‘œuš dÐ ÈœbŽ d¼ U¹¬ ‡‡

 dÖ« ‡‡a dÐ b U¹¬ ̈ býUÐ d¹cÄÅg&Ð a dÐ b × c d¹cÄÅg&Ð eO)

øXÝ«

 d?Ö« ‡?‡a d?Ð b Ë a d?Ð c U?¹¬ ¨b?ýU?Ð d?¹c?ÄÅg?&Ð ad?Ð b + c

øXÝ« d¹cÄÅg&Ð



ÅÅµ¥

 dÖ« ‡‡a dÐ b × c dÐ U¹¬ ̈ býUÐ d¹cÄÅg&Ð b Ë cd¹cÄÅg&Ð eO) 

øXÝ«

ÊU?O?Ð U?Ð b?M)«uðÅv� UNMð Ê«“u�¬Åg)«œ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð

‰ôb?²?Ý« ·b?¼ Ë b?M?M� tÐd−ð «—ÅÊ¬ v²Ý—œU) U¹ v²Ý—œ v¹U¼Å‰U¦�

ÆX�O) U¼ÅÊ¬ v²Ý—œU) U¹ v²Ý—œ È«dÐ

UL²Š t� b)uý »U&²)« È—uÞ U¼Å‰U¦� XÝ« d²NÐÎ‰U¦� p¹ 

—UÇœ Ê«“u�¬Åg)«œ Uð býUÐ ÕdÞ qÐU� XÝ—œU) bŽ«u� È«dÐ iI)

Æb)œd~) XÝ—œU) —uBð

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

¯—e?Ð œ«bŽ« È«dÐ Èd¹cÄÅg&Ð  ô«RÝ ÕdÞ UÐ bO)«uðÅv�

»U?�?ŠÅs?O?ýU?� “« ÁœU?H?²?Ý« È«dÐ Ê«“u�¬Åg)«œ tÐ Êœ«œ Á“Uł« Ë

U?L?ý ÈU?¼Å‰U?¦� dÖ« ÆbOA&³Ð œuš ”ö� tÐ vHUš ‰UŠ ËÅÅ—uý

ö¦� ’Uš dO�� p¹Î dÐ Èd¹cÄÅg&Ð µbMÇ “« bFÐ bM� ‰U³)œ «— 

ÆbOM� ‰«RÝ Ê«“u�¬Åg)«œ “« «— t−O²) bO)«uðÅv� s¹dLð

شى:وصيه�هاى آموزت 

¨”ö� —œ «— Ê«“u�¬Åg)«œ  ËUH²� ÈU¼ÅqŠÅÁ«— bOM� vFÝ ‡‡

ÈU¼ÅqŠÅÁ«— Êœd� «bOÄ tÐ Ê«“u�¬Åg)«œ Uð bO¼œ ÊUA) XOL¼«dÄ —UO�Ð

Æb)uý o¹uAð b¹bł

dŁR� —UO�Ð Ë« ÈdOÖœU¹ —œ œd\ d¼ ÁU³²ý« XKŽ Êœd� «bOÄ ‡‡

ÆXÝ«

يادداشت معلم



ÅÅÅµµ

قاعده�هاى بخش�پذيرى
ه كنيد:يجاد انگيزا 

 q?¦?� Èœb?Ž d?Ð Èd¹cÄÅg&Ð ÈÅÁbŽU� bO)«uðÅv�¥ÈË— «— 

 dÐ ÈœbŽ® t²ýu) cžU�¥XÝ«— XLÝ r�— Ëœ t� XÝ« d¹cÄÅg&Ð 

 dÐ Ê¬¥ÆbO¼bÐ ”ö� —œ “u�¬Åg)«œ bMÇ tÐ ©býUÐ d¹cÄÅg&Ð 

 d?Ð œb?Ž b?MÇ Èd¹cÄÅg&Ð bO¼«u&Ð tL¼ “«¥vÝ—dÐ «— 

l?¹d?Ý b?)—«œ «— Èd?¹c?ÄÅg?&Ð ÈÅÁbŽU� t� v)«“u�¬Åg)«œ ÆbMM�

œU?−?¹« v?)U?�“ ÈÅt?KHU\ ÆbMM� rO�Ið b¹UÐ tOIÐ Ë bM¼œÅv� aÝUÄ

œU¹ «— Èd¹cÄÅg&Ð bŽ«u� Uð bM�Åv� œU−¹« vÐuš ÈÅÁeO~)« ¨Ábý

Æb)dO~Ð

شروع كنيد: 

 Èd¹cÄÅg&Ð ÈU¼ÅÁbŽU� ÊuÇ≤¨Å≥¨ÅµË πv¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ —œ 

s¹« t� XÝ«uš Ê«“u�¬Åg)«œ œuš “« Ê«uðÅv� ¨XÝ« Ábý ÕdD�

Æœuý Áb)«uš ”—œ È«b²Ð« s²� fáÝ ÆbM¼œ `O{uð «— bŽ«u�

XL�� s¹« ”ö� —œ —U� t� œuý t²Ý«uš Ê«“u�¬Åg)«œ “«

Æœuý qŠ eO)

هدف كار در كلاس : 

d?Ð Èd?¹c?ÄÅg?&?Ð b?Ž«u?� ÊœdÐ —U�ÅtÐ U¼Ås¹dLð s¹« “« ·b¼

≤¨Å≥¨ÅµË πÆXÝ« 

شى:وصيه�هاى آموزت 

 ‰«RÝ —œ≥ÆbOM� ÊUOÐ «— XÝ—œU) ÈU¼ÅtKLł v²Ý—œU) qObœ 

 ‰«RÝ —œµÈd¹cÄÅg&Ð ÈÅÁbŽU� ÊUOÐ q¦� v³O�dð ÈU¼ÅÈd¹cÄÅg&Ð 

 dÐ∂ dÐ Èd¹cÄÅg&Ð tÐ tłuð UÐ ≤ Ë ≥ÆbOM� ÈdOÖÅt−O²) «— 

توسعه: 

 œ«b?Ž« d?Ð r?O?�?I?ð ÈÅÁb?)U?�Åv�UÐ Êœd� «bOÄ≤¨Å≥ ¨Åµ Ë πt?Ð 

Ÿu?{u?� s?¹« ÈÅt?F?Ýuð dO�� b)«uðÅv� Èd¹cÄÅg&Ð bŽ«u� pL�

«— Èd¹cÄÅg&Ð ÈU¼ÅÁbŽU� v²Ý—œ q¹ôœ bO)«uðÅv� sOMâL¼ ÆbýUÐ

ÆbOM� Y×Ð ”ö� —œ

 dÐ Èd¹cÄÅg&Ð œ—u� —œπ Ë ≥Êœd� ·cŠ ‘Ë— Ê«uðÅv� 

œb?Ž —œ ¨‰U?¦?� È«dÐ Æœd� ÕdÞ œ«bŽ« ÈÅtL¼ lLł ÈUłÅtÐ eO) «—

≥∂∑¥µ t� UłÅÊ¬ “«   3 + 6 Ë   4 + 5 dÐ«dÐ πU¼ÅÊ¬ Ê«uðÅv� bM²�¼ 

 œb?Ž j?I?\ Xý«cÖ —UM� «—∑X?\d?Ö t?−?O²) Ê«uðÅv� fÄ b)U�Åv� 

 dÐ ‚u\ œbŽπÆX�O) d¹cÄÅg&Ð 

Ê«u?ðÅv?� «— v?³?O?�d?ð œ«b?Ž« dÐ Èd¹cÄÅg&Ð Y×Ð sOMâL¼

 dÐ ÈœbŽ dÖ« U¹¬ ¨‰U¦� È«dÐ ªœ«œ tFÝuð≤ Ë ∂dÐ œuÐ d¹cÄÅg&Ð 

±≤øXÝ« d¹cÄÅg&Ð eO) 



ÅÅµ∂

عه�ى اعدادمجمو
ه كنيد:يجاد انگيزا 

ö?¦?�® t?ŽuL−� p¹ ¨”ö� tÐ œË—Ë ÂU~M¼ —œÎÂu?³b¬ p¹ 

U?¼Åt?â?Ð “« Ë b?¹d³Ð ”ö� tÐ œuš UÐ «— ©tÐUA� È«ÅtŽuL−� U¹ d³Lð

ôU?L?²?Š«® Æb?)d³Ð ÂU) tLK� p¹ —œ «— Ê¬ bO¼«u&ÐÎq?¦� vðULK� “« 

©Æœd� bM¼«uš ÁœUH²Ý« tŽuL−�

شروع كنيد: 

“u?�¬Åg?)«œ p?¹ j?Ýu?ð ”ö?� —œ ”—œ s¹« È«b²Ð« s²�

tłuð ¨b¼œÅv� `O{uð «— rN� ÈU¼ÅXL�� rKF� Ë œuýÅv� Áb)«uš

Ë v?F?O?³Þ œ«bŽ« ¨vÐU�Š œ«bŽ« ¨ÊœuÐ uCŽ rO¼UH� bOýUÐ t²ý«œ

ö?�U?� t?Žu?L−� ÊœuÐ v¼UM²�U)Îœ—u?� —œ b?¹U?³) vbË ªXÝ« b¹bł 

U?\d?H t?×?HH s¹« ·b¼ Æœuý bŠ “« gOÐ bO�Qð U¼ÅÊ¬ÎË v¹UMý¬ 

Æœ—«œ ÈbFÐ ”Ë—œ —œ t� XÝ« ÈœdÐ—U�

تلفيق با ساير دروس: 

—œ t?� Èd?~?¹œ ÈU?¼Åt?Žu?L?−?� t?Ð «— Ê«“u?�¬Åg)«œ tłuð

È«d?Ð ªb?O?M?� V?K?ł b)—«b) œdÐ—U� UO\«dGł Ë ÂuKŽ q¦� vÝË—œ

d?HU?M?Ž ÈÅt?Žu?L?−?� U?¹ Ê«d¹« È—bMÐ ÈU¼dNý ÈÅtŽuL−� ‰U¦�

«— Èd?~?¹œ ÈU¼ÅtŽuL−� bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “« Ë XFO³Þ —œ œułu�

Y?×?Ð U?¼ÅÊ¬ ÈU?CŽ« œ«bFð œ—u� —œ Ë ÕdD� nK²&� ”Ë—œ “«

ÆbMM�

شى:وصيه�هاى آموزت 

ÈUN²)« Ë «b²Ð« —œ t� œuý tłuð b¹UÐ U¼ÅtŽuL−� s²ýu) —œ

œö�¬ Ê¬{ }  U�U� eO) UCŽ« sOÐ Ë Áœ—Ë¬®Æœuý t²ý«cÖ ©¨

t??� œu??ýÅv??� ÁœU??H??²??Ý« v??²??�Ë ©ì® t??D??I??) t??Ý X?�ö?Ž

ÆbýUÐ Ábý h&A� UCŽ« sOÐ ÈÅtDÐ«—

ادامه دهيد: 

Š Ÿu{u� È«dÐ ¨tŽuL−� ”—œ  U×O{uð ÂULð« “« bFÐqÒ

Š g&Ð “« ·b¼ bý d�– t�Å—uÞÅÊUL¼ ÆbOM� È“UÝÅtMO�“ tK¾��qÒ

ÆXÝ« tK¾�� qŠ ÈU¼œd³¼«— ‘“u�¬ »U²� —œ tK¾��

Ë q?J?ý r?Ý— œd?³?¼«— Ëœ U?Ð v?¹U?M?ý¬ “« bFÐ Ê«“u�¬Åg)«œ

œd?³¼«— Ëœ s¹« “« vJ¹ UÐ «— g&Ð s¹« qzU�� bM)«uðÅv� tK¾��d¹“

ÆX?ÝU?¼ÅÊ¬ ‰eM� nOKJð Ábý ÕdD� qzU�� Ë U¼Ås¹dLð ÆbMM� qŠ

d?O?�� bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« qzU�� qŠ ÂU~M¼ —œ bOM� vFÝ

—œ «— U¼œd³¼«— gI) Ë bM¼œ `O{uð ”ö� È«dÐ «— œuš ÈdJ\

ŠqÒÆbOM� ÊU¹UL) tK¾�� 

Ë v?F?O?³?Þ  —u?HÅt?Ð «— åUObuÄò È«ÅtKŠd� —UNÇ Èu~b«

—U�ÅtÐ qzU�� tÐ v¹uÖÅaÝUÄ ÂU~M¼ —œ qŠ«d� Ë U¼ÅÂUÖ d�– ÊËbÐ

qJý Ê«“u�¬Åg)«œ s¼– —œ ÈdJ\ »uÇ—UÇ s¹« r�År� Uð b¹dÐ

ÆœdO~Ð

Æœu?ý q?Š nK²&� œd³¼«— Ëœ “« XÝ« sJL� tK¾�� p¹

s?¼– tÐ t� Èœd³¼«— d¼ “« Ê«“u�¬Åg)«œ ¨’uBš s¹« —œ U¼ÅÊ¬

ÆbMM� ÁœUH²Ý« bM)«uðÅv� XÝ« VÝUM�



ÅÅÅµ∑

سم شكل                                                  ر     مسئله     لّح
 ÈÅtK¾��±ÆbO�¹uMÐ t²&ð ÈË— «— 

شروع كنيد: 

�œ UÐ «— Ê¬ bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “«ÒÁœ«œ  UŽöÞ« Ë bM)«u&Ð X

tK¾�� t� bOM� œUNMAOÄ bO)«uðÅv� ÆbMM� h&A� «— tK¾�� —œ Ábý

t²Ý«uš U¼ÅÊ¬ “« ÈeOÇ tÇ bM¹u~Ð Ë bM¼œ ̀ O{uð d~¹bJ¹ È«dÐ «—

ÆXÝ« Ábý

مشاهده كنيد: 

«— U¼ÅÊ¬ ̈ bM¼œÅv� ÂU−)« «— XL�� s¹« U¼ÅÁËdÖ t� v)U�“ —œ

�œ t?ÐÒË Y?×?Ð t?K?¾?�?� „—œ È«d?Ð U?¹¬ Æb?O¼œ —«d� tłuð œ—u� X

U?¹¬ øb?M?M?�Åv?� X?�d?ý Y×Ð —œ ÁËdÖ ÈÅtL¼ U¹¬ øbMM�Åv�  —uA�

t� bOM� o¹uAð «— Ê«“u�¬Åg)«œ øb)«ÅÁœd� „—œ XÝ—œ «— tK¾��

°b)dO~Ð Èbł «— tK¾�� „—œ

ش دهيد:موزآ 

Ë „d²A� „—œ p¹ tÐ U¼ÅÁËdÖ ÈÅtL¼ b¹œd� dJ\ t� v)U�“

t²&ð ÈË— «— åtK¾�� ÊbOLN\ò  —U³Ž b)«ÅÁbOÝ— tK¾�� “« XÝ—œ

v?�?¹u)ÅÁ—UÐËœ «— tK¾��  —uH Ê«“u�¬Åg)«œ pL� UÐ Ë bO�¹uMÐ

∫býUÐ d¹“  —uHÅtÐ b)«uðÅv� v�¹u)ÅÁ—UÐËœ s¹« ÆbOM�

∫Ábý Áœ«œ  UŽöÞ« Ãd� tÐ Ê«dNð “«≥Æœ—«œ œułË Á«— 

 s¹Ëe� tÐ Ãd� “«≤ÆÁ«— 

∫tK¾�� ÈÅt²Ý«ušœułË Á«— bMÇ s¹Ëe� tÐ Ê«dNð “«

øœ—«œ

ادامه دهيد: 

t?K?¾?�� È«dÐ t� «— v¹U¼ÅqŠÅÁ«— bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

Ê«“u�¬Åg)«œ Uð bOM� d³H ÆbMM� ÕdD� ÁËdÖ —œ bÝ—Åv� ÊUýdE)ÅtÐ

Á“Uł« ÆbMýUÐ t²ý«œ nK²&� ÈU¼ÅqŠÅÁ«— s²\U¹ È«dÐ v\U� XHd\

”ö� —œ ̈ XÝ« ÁbOÝ— ‘dE)ÅtÐ t� «— v¹U¼ÅqŠÅÁ«— ÁËdÖ d¼ bO¼œ

bMM�Åv� ÕdD� Ê«“u�¬Åg)«œ t� «— v¹U¼œd³¼«— bOM� vFÝ ÆbM� ÊUOÐ

«d¼Uþ ÈU¼œd³¼«— Uð bO¹UL) ÊUOÐ Á—UÐËœ Ë bOM� tHöšÎ�«  ËUH²� ÒU

—U�ÅtÐ «— œd³¼«— ÈÅtLK� ¨XL�� s¹« —œ Æb)uý h&A� ÊU�J¹

U?M?ý¬ Õö?D?H« s?¹« Êœd?Ð —U?�Åt?Ð ÈÅÁu×) UÐ Ê«“u�¬Åg)«œ Uð b¹d³Ð

Æb)uý

ش دهيد:موزآ 

ÊbOLN\ò  —U³Ž d¹“ t²&ð ÈË— «— åœd³¼«— »U&²)«ò  —U³Ž

b)«ÅÁœd� œUNMAOÄ U¼ÅtâÐ t� «— vHK²&� ÈU¼œd³¼«— Ë bO�¹uMÐ åtK¾��

ö¦�® ÆbO�¹uMÐ Ê¬ ÈuKł tHöš —uÞÅtÐÎÈ“u�¬Åg)«œ XÝ« sJL� 

ÈeOÇ tÇ ÈË— “« ∫bOÝdáÐ Ë« “« Ær¹—ULýÅv� «— U¼ÅÁ«— ∫býUÐ t²HÖ

“« tKÐ ∫bO¼œ t�«œ« ULý ÆtAI) ÈË— “« ∫XHÖ b¼«uš Ë« ør¹—ULAÐ

p¹ vMF¹ ªrOM� ÁœUH²Ý« «— qJý rÝ— œd³¼«— vMF¹ ¨qJý ÈË—

œ«b?F?ð Ë b?ýU?Ð Áb?ý ÁœU?Ý ÈÅt?A?I?) —u?łÅp¹ t� rOM� rÝ— qJý

©Ær¹—ULAÐ qJý Ê¬ ÈË— “« «— U¼ÅÁ«—

p?¹ Ê«u?M?ŽÅt?Ð «— q?J?ý rÝ— bOM� pL� Ê«“u�¬Åg)«œ tÐ

Š œd³¼«—qÒÆb)d¹cáÐ tK¾�� 



ÅÅµ∏

ادامه دهيد: 

tK¾�� qJý rÝ— œd³¼«— “« ÁœUH²Ý« UÐ bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “«

Ê¬ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë bMM� rÝ— ÁœUÝ qJý p¹ vMF¹ ÆbMM� qŠ «—

ÆbMM� qŠ «— tK¾��

مشاهده كنيد: 

Š s?OŠ —œqÒq?J?ý U?¼ÅÁËd?Ö U?¹¬ t?� b?OM� tłuð tK¾�� 

È«dÐ ¨`O×H qJý “« U¹¬ øbMM�Åv� rÝ— tK¾�� È«dÐ v³ÝUM�

ŠqÒÈÅt?L?¼ U?ð b?O?M?� q?�Q?ð øbMM�Åv� ÁœUH²Ý« v²Ý—œÅtÐ tK¾�� 

X¹«b¼ «— U¼ÅÁËdÖ ÂËeb  —uH —œ bMM� qŠ «— tK¾�� U¼ÅÁËdÖ

ÆbOM�

شى:وصيه�هاى آموزت 

X?ÝœÅt?Ð U?¹ s¹Ëe� Ë Ê«dNð sOÐ ÈU¼ÅÁ«— ÊœdLý ÈU¼Å‘Ë—

ÈU¼ÅÁ«— œ«bFð —œ Ãd� tÐ Ê«dNð ÈU¼ÅÁ«— œ«bFð »d{ÅqHUŠ Êœ—Ë¬

¨»U?²?� “« X?L?�� s¹« ·b¼ ÆXÝ« `O×H Ëœ d¼ s¹Ëe� tÐ Ãd�

ÈË— “« »d{ qH« Ÿ«e²)« Ë XÝ« qJý rÝ— œd³¼«— ÈdOÖ—U�ÅtÐ

ÆœuA) ÂU−)« XL�� s¹« —œ b)«uðÅv� Ábý ÁbOA� qJý

ش دهيد:موزآ 

Šò b?O?�?¹u?M?Ð åœd?³?¼«— »U?&?²?)«ò  —U?³Ž d¹“ t²&ð ÈË—q?Ò

ÁœUH²Ý« UÐ t� «— œuš qŠÅÁ«— bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “« vJ¹ “« åtK¾��

ÈË— XÝ« ÁbOÝ— `O×H aÝUÄ tÐ Ë ¨ÁœuÐ qJý rÝ— œd³¼«— “«

ÆbM� ÊUOÐ «— Ê¬ Ë b�¹uMÐ t²&ð

Š v?M?F?¹ ¨X?L?�?� s?¹« t?� b?O?¼œ `?O?{uðq?ÒU?N?M?ð t?K?¾?�?� 

Š È«d??Ð t??� X??Ý« Èd??J?H?ð b?M?¹«d?\ “« v?²?L?�?�q?Òt??K??¾?�?� p?¹ 

‘ö??ð Âe??K??²??�?� ¨X?L?�?� s?¹« a?ÝU?Ä v?²?Ý—œ Ë b?²?\«Åv?� ‚U?H?ð«

ÆX??�??¼ e??O??) d??~??¹œ ÈU??¼ÅX??L?�?� —œ Èd?J?\

سيد!بپر 

«— t?K¾�� t� bM²�¼ s¾LD� U¹¬ t� bOÝdáÐ Ê«“u�¬Åg)«œ “«

t?Ð Ê«d?N?ð “« s?²?\— È«d?Ð Èd?~?¹œ Á«— U?¹¬ Ë øb)«ÅÁœd� qŠ XÝ—œ

øœ—«b) œułË s¹Ëe�

ش دهيد:موزآ 

Šò  —U³Ž d¹“ ¨t²&ð ÈË—qÒtÐ XAÖ“UÐò bO�¹uMÐ åtK¾�� 

œ—u� ”ö� —œ «— ôUÐ  ô«RÝ tÐ Ê«“u�¬Åg)«œ ÈU¼ÅaÝUÄ ÆåVIŽ

b?O?¼œ —«d� Y×Ð
±

t?Ð X?A?Ö“U?Ðò  —U?³Ž ÈuKł tHöš —uÞÅtÐ Ë 

ÆbO�¹uMÐ åVIŽ

Š È«dÐ t� bO¼œ ̀ O{uðqÒt²ýu) ÈÅtKŠd� —UNÇ tK¾�� p¹ 

ÆXÝ« Ábý vÞ t²&ð ÈË— Ábý

ادامه دهيد: 

Š ÈÅtKŠd� —UNÇqÒ—UNÇ  —uHÅtÐ ULý t� ̈ «— tK¾�� p¹ 

±ł t� vð—uH—œ ̈ bO)«uðÅv� UłÅs¹« —œ ‡‡u
Ò

ö¦� ªbOM� œU−¹« gbUÇ ̈ b¼œÅv� Á“Uł« ÊU²Ýö� ÎfáÝ Ë Xý— tÐ fáÝ ”ubUÇ tÐ Ê«dNð “« dH) p¹ X�O) sJL� U¹¬ bOÝdáÐ 

 jI\ U¹¬ øœËdÐ s¹Ëe� tÐ∂ŠÅÁ«— Uð œuý t\U{« b¹UÐ tK¾�� —œ v{d\ tÇ øœ—«œ œułË s¹Ëe� tÐ Ê«dNð “« s²\— È«dÐ Á«— qÒd\U�� dÖ« t� býUÐ s¹« b)«uðÅv� »«uł øbýUÐ XÝ—œ U� 

ULOI²�� Ê«dNð “« b¼«u&ÐÎULOI²�� r¼ “UÐ ¨fáÝ Ë Ãd� tÐ ÎøœËdÐ s¹Ëe� tÐ Ãd� “« ¨



ÅÅÅµπ

ÆbOM� „UÄ «— t²&ð ÈÅtOIÐ Ë b¹—«œÅt~) ̈ b¹«Åt²ýu) t²&ð ÈË—  —U³Ž

ÆbOM� vÝ—dÐ Á—UÐËœ «— tK¾�� Ë bOM� tFł«d� »U²� s²� tÐ ôUŠ

 ÈÅtK¾�� bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “« fáÝ≤�œ UÐ «— ÒË bM)«u&Ð X

ÆbM¼œ aÝUÄ «— tK¾�� ÊbOLN\ XL�� —œ Ábý ÕdD�  ô«RÝ

VbUD� “« ÁœUH²Ý« Ë ÈdJ\År¼ Ë  —uA� UÐ ̈ XL�� s¹« —œ

ÆbMM� tHöš «— tK¾��  UŽöÞ« »U²�

qJý rÝ— œd³¼«— s¹dLð È«dÐ tK¾�� s¹« t�Ås¹« tÐ tłuð UÐ

bMM� rÝ— qJý p¹ Ábý tHöš ÈÅtK¾�� È«dÐ XÝ« Ábý ÕdD�

Š tÐ vJL� tÇ qJý s¹« t� bM¼œ ̀ O{uð d~¹bJ¹ È«dÐ ËqÒtK¾�� 

ÆbM�Åv�

هدايت كنيد: 

È«d??Ð v??²??Ý—œ ÈÅt??O??Hu??ð Ê«“u??�¬Åg??)«œ X??Ý« s??J?L?�

Æb?M?M?� ÊU?O?Ð «— œuš —uEM� bM)«u²) U¹ bMýUÐ t²ý«b) ÊUA¹U¼ÅqJý

Š È«dÐ b)«ÅÁbOA� t� vKJý dÖ«qÒU¼ÅÊ¬ X�O) VÝUM� tK¾�� s¹« 

 t� bOM� pL� «—«


rÝ— t� vKJý dÖ« ÆbMÐUOÐ «— œuš qJý ‰UJý

×H q¹ôœ t� bOM� È—U¹ «— U¼ÅÊ¬ ¨XÝ« `O×H b)«ÅÁœd�ÒqJý X

È«d?‡?Ð q‡Jý s‡¹« “« ÁœU‡H²Ý« v~‡)u~‡Ç Ë b‡MM� ÊU‡OÐ «— œuš

ŠqÒ—œ Áb?ý Õd?D?�  ô«R?Ý b?O?¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “« ÆbMÐUOÐ «— tK¾�� 

Æb??M??¼œ a??ÝU??Ä «— åœd??³??¼«— »U??&??²?)«ò X?L?�?�

ان:ايج دانش�آموزشتباهات را 

t??� X??Ý« s??¹« Y??×??³?� s?¹« —œ Z?¹«—  ö?J?A?� “« v?J?¹

�œ œd?³?¼«— »U&²)« Ë tK¾�� „—œ —œ Ê«“u�¬Åg)«œÒË bMM�ÅvL) X

Ý ÈÅtKŠd�u
Ò

Š vMF¹ ̈ ÂqÒÈ«dÐ ÆbMM�Åv� ŸËdý XŽdÝ tÐ «— tK¾�� 

Ý ÈÅt?K?Šd?� È«b²Ð« —œ XÝ« »uš s¹dLðu
Ò

Ë b?O?M� n�uð vL� Â

ÈÅÁb?ý Õd?D?�  ô«RÝ —œ q�Qð UÐ Ê«“u�¬Åg)«œ t� b¹uý s¾LD�

«—  ô«RÝ ÊUMOLÞ« ‰uBŠ È«dÐ Æb)«ÅÁœ«œ aÝUÄ ôUÐ ÈÅtKŠd� Ëœ

—œ «— U¼ÅÊ¬ aÝUÄ Ê«“u�¬Åg)«œ pL� UÐ Ë bO)«u&Ð »U²� ÈË— “«

ÆbO�¹uMÐ t²&ð ÈË— œuš ÈUł

ادامه دهيد: 

Ë tK¾�� “« vÐuš „—œ t� ôUŠ bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

Š œd?³¼«—qÒŠ X?L?�?� ¨bMM� qŠ «— tK¾�� b)—«œ Ê¬ qÒÈÅt?K¾�� 

d³H ÆbM¼œ aÝUÄ Ê¬ —œ Ábý ÕdD�  ô«RÝ tÐ Ë bM)«u&Ð «— »U²�

UÐ «— Â—UNÇ ÈÅtKŠd� fáÝ ÆbMÝdÐ t−O²) tÐ U¼ÅÁËdÖ ÈÅtL¼ Uð bOM�

Ëœ —œ Áb?ý Õd?D?�  ô«RÝ Ë s²� ÆbM¼œ t�«œ« »U²� “« ÁœUH²Ý«

Š vMF¹ ̈ dOš« XL��qÒ»U²� ÈË— “« «— VIŽ tÐ XAÖdÐ Ë tK¾�� 

œuš ÈUł —œ «—  ô«RÝ aÝUÄ Ê«“u�¬Åg)«œ pL� UÐ Ë bO)«u&Ð

ÆbO�¹uMÐ t²&ð ÈË—

مسئله موازى: 

± ÈÅt?D?I?) “« ¨s?O?�“ “« s?²?ÝU?šd?Ð “« f?Ä Èœd?~bUÐ ‡‡A

s?O?bË« ÂU?−?)« È«d?Ð Æb?M?�Åv?� ŸËd?ý «— œu?š È“«Ëd?Ä X?¹—u?�Q?�

 œuš X¹—u�Q�µ∞∞kmÈ«dÐ fáÝ bM�Åv� X�dŠ ‚dý XLÝ tÐ 

œ ÂU?−)«ËÒ X?¹—u?�Q?� sO�≤∞∞km Ë ‰U?L?ý X?LÝ tÐ ∑∞∞kmt?Ð 

uÝ X¹—u�Q� ÂU−)« È«dÐ ÆœË—Åv� »dž XLÝÒ Â¥∞∞kmXLÝ tÐ 

 Ë »u?Mł≤∞∞d?O?�?� s?¹dðÅÁUðu� ÆœË—Åv� ‚dý XLÝ tÐ d²�uKO� 

 ÈÅtDI) tÐ XAÖ“UÐ È«dÐ œd~bUÐ s¹«AøX�OÇ 



ÅÅ∂∞

≤œuš vK³� ŸUHð—« nB) Uð Êœ—uš sO�“ “« fÄ vÄuð ‡‡

 ŸUHð—« “« «— Ûuð s¹« ̈ œË—Åv� ôUÐ±∂“« fÄ Ær¹«ÅÁœd� U¼— Èd²� 

øXÝ« Áœd� vÞ «— ÈdO�� tÇ Êœ—uš sO�“ —UÐ tÝ

�ير مسئله                                                  ز     مسئله     لّح
شروع كنيد: 

 ÈÅt?K?¾?�� bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “«±b?M?Ç —œ «—ÅÊ¬ Ë bM)«u&Ð «— 

Áœ«œ t?K?¾?�?� —œ vðUŽöÞ« tÇ t� bM�¹uMÐ vMF¹ ÆbMM� tHöš tKLł

ÊbOLN\ò ÆbO�¹uMÐ t²&ð ÈË— ÆXÝ« Ábý t²Ý«uš ÈeOÇ tÇ Ë Ábý

 —U³Ž ÈuKł «— Ábý tHöš ÈÅtK¾�� bO¼«u&Ð ÁËdÖ p¹ “« ∫åtK¾��

b?O?¼«u?&?Ð e?O) d~¹œ ÈU¼ÅÁËdÖ “« Æb�¹uMÐ t²&ð ÈË— tK¾�� ÊbOLN\

 ËUHð s¹« ¨XÝ«  ËUH²� dE)œ—u� ÁËdÖ UÐ ÊUA&ÝUÄ t� vð—uH—œ

ÆbM¼œ dOOGð «— t²&ð ÈË— Ábý t²ýu) s²� ÂËeb  —uH —œ Ë ÊUOÐ «—

Ê¬ qŠ v~)u~Ç Ë bMM� qŠ «— tK¾�� bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “«

ÆbM�¹uMÐ tKLł bMÇ —œ «—

مشاهده كنيد: 

Š ‰u?GA� Ê«“u�¬Åg)«œ t� v�U~M¼qÒ�œ b?M²�¼ tK¾�� ÒX

b?M)«uðÅv� U¹¬ øb)“«œdÄÅv� dE)Å‰œU³ð Ë Y×Ð tÐ ÁËdÖ —œ U¹¬ t� bOM�

Š È«d?Ð t?� «— výË—qÒU?¹¬ øb?M?¼œ `?O?{u?ð b?)«ÅÁœd?Ð —U�ÅtÐ tK¾�� 

Š È«dÐ «— v²Ý—œ ‘Ë—qÒXÝ—œ «— tK¾�� U¹¬ øb)dÐÅv� —U�ÅtÐ tK¾�� 

—œò dOE) v¹U¼ÅgÝdÄ ÕdÞ UÐ ¨ÁËdÖ d¼ —œ bO)«uðÅv� øbMM�Åv� qŠ

Ë« ÈÅtKŠd�Òœd³¼«— s²ýu) —œ «— U¼ÅÊ¬ åøb¹œ«œ ÂU−)« vðUOKLŽ tÇ ‰

ŠqÒÆbM¼œ È—U¹ tK¾�� 

ادامه دهيد: 

Š È«dÐ t� «— Èœd³¼«— bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “« vJ¹ “«qÒtK¾�� 

b?O?¼«u?&?Ð e?O?) d?~?¹œ ÈU?¼ÅÁËd?Ö “« Æb?M?¼œ `?O?{u?ð ¨b?)«ÅÁœdÐ —U�ÅtÐ

ÈÅtHöš Êœd� —«dJð UÐ bM¼œ Õdý tHöš  —uH tÐ «— ÊUýœd³¼«—

d³¼«—  «—U³Ž ̀ O×H ÊœdÐ —U�ÅtÐ bO)«uðÅv� bM¹uÖÅv� ÁËdÖ d¼ tÇÅÊ¬œ


ÆbO¼œ ÊUA) Ê«“u�¬Åg)«œ tÐ «— åtK¾�� d¹“ò Ë åpÇu� ÈÅtK¾��ò

ÆbMM� ÁœUH²Ý«  «—U³Ž s¹« “« Uð bOM� o¹uAð «— Ê«“u�¬Åg)«œ

»U?&?²)«ò bO�¹uMÐ åtbQ�� ÊbOLN\ò  —U³Ž d¹“ t²&ð ÈË—

ÆbO�¹uMÐ «— åtK¾�� d¹“ò  —U³Ž Ê¬ ÈuKł Ë åœd³¼«—

vMF¹ åtK¾��d¹“ò œd³¼«— t� bO¼œ ̀ O{uð Ê«“u�¬Åg)«œ È«dÐ

»U&²)«ò  —U³Ž d¹“ ÆdðÅÁœUÝ Ë dðÅpÇu� qzU�� tÐ tK¾�� rO�Ið

Šò  —U?³?Ž åœd³¼«—q?ÒU?¼ÅÁËd?Ö “« v?J?¹ “« Ë b?O?�¹uMÐ «— åtK¾�� 

ÈU?¼Åt?K?¾?�?� ÊU?O?Ð Ë t?K?¾?�?�d?¹“ œd?³?¼«— “« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð b?O?¼«u&Ð

Š ¨b)«ÅÁœd� qŠ t� ÈdðÅpÇu�qÒÆbM�¹uMÐ t²&ð ÈË— «— tK¾�� 

t?²?ýu) t²&ð ÈË— t� v&ÝUÄ U¹¬ ∫bOÝdáÐ Ê«“u�¬Åg)«œ “«

Š U?¹¬ øX?Ý« XÝ—œ ÁbýqÒU?¼ÅÊ¬ “« øÁb?ý ÂU?−?)« `?O?×H tK¾�� 

ŠÅÁ«— v²Ý—œ bO¼«u&ÐqÒŠ È«dÐ Ábý ÂU−)«  UOKLŽ Ë U¼ÅqÒtK¾�� 

«— vbuÄ ŸuL−� U¼ÅÊ¬ t� bOM� œUNMAOÄ bO)«uðÅv� ÆbMM� vÝ—dÐ «—

l?L?ł XÝ« Áb)U� v�UÐ Ë« È«dÐ t� «— vbuÄ Ë Áœd� Ãdš bLŠ« t�

t?²?ý«œ «b?²?Ð« —œ b?L?Š« t?� vbuÄ UÐ lLłÅqHUŠ U¹¬ bM¹u~Ð Ë bMM�

Š È«d?Ð °t?) U?¹ X�¼ dÐ«dÐq?Òd?¹“ œd?³?¼«— e?O?) b?¹bł ÈÅtK¾�� s¹« 

ÆœdÐ —U�ÅtÐ b¹UÐ «— tK¾��

Šò  —U?³?Ž d¹“ t²&ð ÈË—q?Òt?Ð X?A?Ö“U?Ðò b?O�¹uMÐ åtK¾�� 



ÅÅÅ∂±

”ö?� —œ Áb?ý q?Š ÈÅtK¾�� v²Ý—œU) Ë v²Ý—œ œ—u� —œ Ë åVIŽ

ÆbO¼œ dOOGð «— t²&ð ÈË— Ábý t²ýu) qŠ ÂËeb  —uH —œ bOM� Y×Ð

 ÈÅtK¾�� bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “«≤ ô«RÝ Ë bM)«u&Ð X�œ UÐ «— 

`O{uð U¼ÅÊ¬ È«dÐ ÆbM¼œ aÝUÄ «— tK¾�� ÊbOLN\ XL�� tÐ ◊uÐd�

t²ý«œ ÈœU¹“ ÈU¼ÅtK¾�� d¹“ XÝ« sJL� qzU�� “« vCFÐ t� bO¼œ

Š “« q³� s¹«dÐUMÐ bMýUÐqÒU¼ÅtK¾��d¹“ “« v²ÝdN\ XÝ« d²NÐ ̈ tK¾�� 

Š tÐ Ê¬ “« ÁœUH²Ý« UÐ fáÝ Ë œd� tONðqÒÆXš«œdÄ tK¾�� 

tÐ ◊uÐd� ÈU¼ÅtK¾��d¹“ XÝdN\ œd³¼«— »U&²)« XL�� —œ

 ÈÅtK¾��≤tK¾�� Ê¬ “« ÁœUH²Ý« UÐ bO¼«u&Ð U¼ÅÁËdÖ “« ÆXÝ« Áb�¬ 

ÊUMOLÞ« tK¾��  UOKLŽ Ë qŠÅÁ«— v²Ý—œ “« fáÝ Ë bMM� qŠ «—

ÆbMM� qHUŠ

مسئله موازى: 

 U?Ð b¼«ušÅv� UMO� —œU�∂∞∞∞Ê«u?Ob œ«bFð s¹d²AOÐ ÊU�uð 

∫Áb?ý t?²?ýu?) Á“U?G?� ÈÅtAOý ÈË— ÆbM� È—«b¹dš ¨b)«uðÅv� t�

 XÝœ d¼ Ê«uObò∑∞∞ t?)«œ d¼ Ë ÊU�uð ±µ∞“« UMO� —œU� åÊU�uð 

tÐ ULý ør¹d&Ð rO)«uðÅv� Ê«uOb bMÇ ¨»U�Š s¹« UÐ ∫bÝdÄÅv� UMO�

Æb¼œ aÝUÄ ‘—œU� tÐ dðÅl¹dÝ Uð bOM� pL� UMO�

مسأله تلفيقى 

Š È«dÐqÒ —uHÅtÐ œd³¼«— Ëœ “« Ê«uðÅv� U¼ÅtK¾�� “« vCFÐ 

œd³¼«— “« «b²Ð« d¹“ ÈÅtK¾�� È«dÐ rO)«uðÅv� U� Æœd� ÁœUH²Ý« vIOHKð

åt?K?¾?�?�d?¹“ò œd?³¼«— “« ÁœUH²Ý« UÐ fáÝ Ë ÁœUH²Ý« åqJý rÝ—ò

Š «—ÅÊ¬qÒ∫rOM� 

p?¹ ÈÅt?KHU\ UÐ «— d¹“ qJý tÐ Èd&²Ý« —Ëœ rO¼«ušÅv�

 ̈ Áœd) d²� d¼ XLO� rOAJÐ Áœd) lK{ d¼ “« d²�±µ∞∞ÆXÝ« ÊU�uð 

ÆbOM� œ—Ë¬dÐ «— —U� s¹« ÈÅtM¹e¼

10cm

12cm

10cm

10cm

شى:وصيه�هاى آموزت 

±ö³� t�Å—uÞÅÊUL¼ ‡‡Î ÈU¼u~b« “« p¹ d¼ ·b¼ bý t²HÖ ≤

v?MF¹ ¨œd³¼«— ÆXÝ« åœd³¼«—ò p¹ ‘“u�¬ tK¾�� qŠ È«Åt×HH

Æœ—«œ œd?Ð—U?� q?zU?�?� “« ÈœU?¹“ œ«b?F?ð È«dÐ t� ÂUŽ qŠÅÁ«— p¹

Ëœ t?Ð b?¹U?Ð X?Ý« åq?Jý rÝ—ò œd³¼«— ‘“u�¬ “Ëd�« ”—œ v²�Ë

 ∫rOÐU¹ XÝœ vKH« ·b¼±qŠ œd³¼«— s¹« UÐ qzU�� “« È—UO�Ð ‡‡

 ªb)býÅv�≤U?¹ q?Š «— t?K¾�� rO)«uðÅv� qJý ÊbOA� UÐ t)u~Ç ‡‡

Ëœ Èu?~?b« s?¹« —œ ‰Ë« ÈÅt?K?¾?�?� q?Š Ær?O?M?� dðÅÁUðu� «— qŠÅÁ«—

v?)U?�“ ÂËœ ÈÅt?K?¾?�� ÆXÝ« ‰Ë« ·b¼ tÐ ÊbOÝ— È«dÐ È«Åt×HH

r?Ý— œd³¼«— UÐ b¹UÐ «— Ê¬ bM)«œÅv� Ê«“u�¬Åg)«œ t� œuýÅv� ÕdD�

q?Š È«d?Ð œd?³?¼«— s?¹« Êœd?Ð —U?�Åt?Ð v~)u~Ç «cb bMM� qŠ qJý

ÆXÝ« ‘“u�¬ e�dLð ÈÅtDI) Ë œ—«œ XOL¼« tK¾��

t?K?¾?�?� —œ X?Ý« t?K¾��d‡¹“ œd³‡¼«— ‘“u�¬ ·b¼ v²‡�Ë



ÅÅ∂≤

œd?³?¼«— UÐ U¼ÅtK¾�� “« È—UO�Ð t� rOÐU¹Åv� XÝœ ·b¼ s¹« tÐ ‰Ë«

tK¾�� p¹ q¹b³ð v~)u~Ç ÂËœ tK¾�� —œ Æb)uýÅv� qŠ tK¾�� d¹“

ÆœuýÅv� s¹dLð dðÅÁœUÝ Ë ÅpÇu� qzU�� tÐ

≤—œ b??ý ÂU?L?ð œd?³?¼«— Ëœ s?¹« ‘“u?�¬ t?�Ås?¹« “« b?F?Ð ‡?‡

 ÈÅt×HH±∞ÆX?Ý« Áb?ý ÕdD� tK¾�� bMÇ U¼Ås¹dLð qŠ “« bFÐ 

v?M?F?¹ ªX?Ý« Ábý @)— dÄ œd³¼«— Ëœ ÂU) @)— e³Ý qOD²�� —œ

 s?¹« qŠ È«dÐ Ê«“u�¬Åg)«œ¥«— œd?³¼«— Ëœ s¹« bM)«uðÅv� tK¾�� 

Æb)dÐ —U�ÅtÐ
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ÅÅ∂∂

rKF� È«d	 v�UÅvM���«œ

Âu$I
 Ë »dC
Å ˇtOKŽÅ

  8 ×12= 96 ªπ∂ “« XÝ« vÐdC� ∏v?ÐdC� sOMâL¼ ¨

 “« XÝ«±≤Æ

∏ Ë ±≤Âu�I� Å
ˇ

 œbŽ ÈU¼Å»U¹Åg&Ð U¹ U¼ÅtOKŽÅπ∂ÆbM²�¼ 

vFO³Þ œbŽ p¹ —œ œbŽ Ê¬ »d{ “« œbŽ p¹ ÈU¼Å»dC�

Âu�I� ÆXÝ« —ULýÅvÐ œbŽ p¹ ÈU¼Å»dC� ÆbM¹¬Åv� XÝœÅtÐÅ
ˇ

tOKŽÅ

dHH ÈÅÁb)U�Åv�UÐ tÐ Ê¬ dÐ œbŽ Ê¬ rO�Ið “« XÝ« ÈœbŽ œbŽ p¹

Âu�I� ÆrOÝdÐÅ
ˇ

 ÈU¼ÅtOKŽÅ±≤∫“« b)«Å —U³Ž 

±≤\∂\¥\≥\≤\±

±≤ È«—«œ ∂Âu�I� Å
ˇ

 t� XÝ« tOKŽÅ±≤ÆXÝU¼ÅÊ¬ s¹dðÅ̄ —eÐ 

 œbŽ∂∞Âu�I� s¹« r¼ Å
ˇ

Æœ—«œ «— U¼ÅtOKŽÅ

∂∞\≥∞\≤∞\±µ\±≤\±∞\∂\µ\¥\≥\≤\±

 t???�∂∞ œb????Ž Ëœ ÆX????ÝU???¼ÅÊ¬ s???¹d???ðÅ¯—e???Ð ±≤ Ë ∂∞¨

Âu�I�Å
ˇ

∫“« b)«Å —U³Ž t� b)—«œ v�d²A� ÈU¼ÅtOKŽÅ

±≤\∂\¥\≥\≤\±

Âu�I� «— U¼Ås¹«Å
ˇ

 „d²A� ÈU¼ÅtOKŽÅ±≤ Ë ∂∞ œbŽ Ë ±≤«— 

Âu�I� s¹dðÅ¯—eÐÅ
ˇ

 „d²A� tOKŽÅ±≤ Ë ∂∞ÆbM¹uÖ 

 ÈU?¼Å»d?C� sOMâL¼∏ œb?Ž »d{ “« t� ∏ÈU?¼œbŽ —œ 

∫“« b)«Å —U³Ž bM¹¬Åv� XÝœÅtÐ vFO³Þ

٠٠٠\±∞¥\π∂\٠٠٠\∂¥\µ∂\¥∏\¥∞\≥≤\≤¥\∏

 œbŽ ÈU¼Å»dC�±≤∫b)«ÅsOMâL¼ 

٠٠٠\±±∏\π∂\٠٠٠Å\¥∏\≥∂\≤¥\±≤

∏ Ë ±≤∫“« b)«Å —U³Ž t� b)—«œ v�d²A� ÈU¼Å»dC� 

٠٠٠Å\π∂\∑≤\¥∏\≤¥

 t�≤¥ ÆXÝU¼ÅÊ¬ s¹dðÅpÇu� ≤¥»dC� s¹dðÅpÇu� «— 

 œbŽ Ëœ „d²A�∏ Ë ±≤ÆbM¹uÖ 

»U²� —œ ¨t²�¹“Åv� œöO� “« gOÄ ÁbÝ tÝ —œ t� ”bOK�«

„d?²?A?� »d?C� s¹dðÅpÇu� s²\U¹ È«dÐ v¼«— œuš å U�bI�ò

Âu�I� s¹dðÅ¯—eÐ Ë œbŽ ËœÅ
ˇ

tÐ t� XÝ« Áœ«œ œbŽ Ëœ „d²A� tOKŽÅ

s?¹« d?Ð Ê¬ ‰ôb?²?Ý« ”UÝ« Ë œuýÅv� t²HÖ vb«u²� ÈU¼ÅrO�Ið Ê¬

q?{U?Hð ¨bMýUÐ d¹cÄÅg&Ð ÈœbŽ dÐ œbŽ Ëœ dÖ« t� XÝ« —«u²Ý«

Ê¬ dÐ r¼ dðÅ¯—eÐ œbŽ “« dðÅpÇu� œbŽ dÐ«dÐ bMÇ q{UHð U¹ U¼ÅÊ¬

Âu�I� s¹dðÅ¯—eÐ rO¼«u&Ð bOM� ÷d\ ÆXÝ« d¹cÄÅg&Ð œbŽÅ
ˇ

tOKŽÅ

 œb?Ž Ëœ s?O?Ð «— „d?²?A?� »d?C� s¹dðÅpÇu� Ë „d²A�∑∑Ë 

±≥≤∫rOM�Åv� qLŽ VOðdð s¹« tÐ ¨rOM� «bOÄ 

 v?MF¹ dðÅ¯—eÐ œbŽ∑∑∞ v?M?F¹ dðÅpÇu� œbŽ dÐ «— ±≥≤

 vMF¹ XL��ÅÃ—Uš ̈ r¹«ÅÁœd� rO�Iðµ ÈË— «— ±≥≤»d{ÅqHUŠ Ë 

 —œ XL��ÅÃ—Uš±≥≤ vMF¹ ̈∂∂∞ d¹“ «— ∑∑∞Áb)U�Åv�UÐ Ær¹«Åt²ýu) 

 ÈuKł «—±≥≤r?O�Ið® «— rO�Ið qLŽ ÊUL¼ Á—UÐËœ Ë r¹«Åt²ý«cÖ 

±≥≤ dÐ ±±∞r?O?¼œÅv� t�«œ« —b�ÅÊ¬ «— qLŽ s¹« Ær¹«ÅÁœ«œ ÂU−)« ©

ÈU?¼År?O?�?I?ð s?¹« —œ œb?Ž s?¹dš¬ ÆrOÝdÐ dHH ÈÅÁb)U�Åv�UÐ tÐ t�

Âu?�?I?� s?¹dðÅ¯—eÐ ¨vb«u²�Å
ˇ

 œb?Ž Ëœ „d?²?A� tOKŽÅ±≥≤ Ë ∑∑∞

œbŽ Ëœ “« vJ¹ ¨„d²A� »dC� s¹dðÅpÇu� s²\U¹ È«dÐ ÆXÝ«

Âu�I� s¹dðÅ¯—eÐ dÐ «—Å
ˇ

—œ «— XL��ÅÃ—Uš Ë rO�Ið „d²A� tOKŽÅ

∫rOM�Åv� »d{ d~¹œ œbŽ

  132÷22 = 6     ;     770×6 = 4620

¥∂≤∞ÆXÝ« „d²A� »dC� s¹dðÅpÇu� 

 œËbŠ —œ t� ”bOK�«≥∞∞t¹—bMJÝ« —œ œöO� “« gOÄ ‰UÝ 

t?� «— å U?�b?I?�ò »U?²?� ¨œd?�Åv?� v?Öb)“ ‰Ë« ”uOLKDÐ ÊU�“ —œ

tÝbM¼ È«dÐ ¨»U²� s¹« —œ ÆXýu) ¨XÝ« tÝbM¼ ÈÅÁ—UÐ—œ dðÅgOÐ

q�U� Ê¬ ÈU¼ÅqH« t�Ås¹« UÐ Ë bý q¹U� åtOC�ò Ë åqH«ò ¨n¹dFð

ÈÅtÝbM¼ Ë t×D�� ÈÅtÝbM¼ ¨œ—«œ vðUŠöH« tÐ ÃUO²Š« Ë X�O)

k?HŠ «— œuš  —b� r¼ “Ëd�« Uð t� œd� rOEMð È—uÞ «— v¹UC\

 Áœd�ÆXÝ«

  

5 1 5

770 132 110 22 0

660 110 110



ÅÅÅ∂∑

م عليه�هاى يك عددمقسو
ه كنيد:يجاد انگيزا 

ÈÅtIÐU�� p¹ rO¼«u&Ð dÖ« t� bOM� ÂöŽ« ”ö� È«b²Ð« —œ

œ«b?F?ð Ë b?M?M?� X?�d?ý Ê¬ —œ t?L¼ t� rOM� —«eÖdÐ È—uÞ v¼ËdÖ

ö�U� U¼ÅÁËdÖ ÈUCŽ«Î”ö� rO)«uðÅv� o¹dÞ bMÇ tÐ ̈ bMýUÐ ÈËU�� 

¨U¼ÅXbUŠ Ÿ«u)« ÈÅÁ—UÐ—œ vÝö� Y×Ð “« bFÐ ÆrOM� ÈbMÐÅÁËdÖ «—

ÆbO¹UL) —«eÖdÐ t²ýcÖ ”Ë—œ “« tIÐU�� p¹ Ë Áœd� »U&²)« «— vJ¹

Âu�I� —«œuL) ÕdÞÅ
ˇ

 ÈU¼ÅtOKŽÅ±≤ÁbOA� t×HH ÈôUÐ —œ t� 

ÆbM�Åv� ÁeO~)« œU−¹« vŽu) tÐ eO) Ábý

o¹uAð Ê¬ œ—u� —œ Êœd� ‰«RÝ tÐ «— “u�¬Åg)«œ bO)«uðÅv�

ÆbOM�

هدف فعاليت: 

ÂU?−?)« U?Ð ÆX?Ý« Áb?ý ŸËdý tK¾�� p¹ UÐ ¨l�«Ë—œ ”—œ

Âu�I� ÂuNH� n¹dFð ÂËeb tÐ “u�¬Åg)«œ XObUF\ s¹«Å
ˇ

ÆœdÐÅv� vÄ tOKŽÅ

v?Ý—d?Ð ÈËU�� ÈU¼Åt²Ýœ tÐ œ«bFð rO�Ið Ÿu{u� tK¾�� s¹« —œ

È«d?Ð t?� X?Ý« Áb?ý »U?&?²?)« qObœ s¹« tÐ ”—œ ”ö� ÆœuýÅv�

ÆbýUÐ vF�«Ë Ë ”uLK� Ê«“u�¬Åg)«œ

شروع كنيد: 

U?¼ÅÊ¬ “« ÆbM¼œ ÂU−)« «— XObUF\ bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

”ö� p¹ Ê«“u�¬Åg)«œ œ«bFð ̈ b)œuÐ tÝ—b� d¹b� U¼ÅÊ¬ dÖ« bOÝdáÐ

ø«dÇ ¨bM²\dÖÅv� dE)—œ dH) bMÇ «—

شى:وصيه�هاى آموزت 

”ö� —œ ÈbMÐÅÁËdÖ tÐ “UO) ÈÅÁ—UÐ—œ ̈ XObUF\ ŸËdý “« q³�

U?M?L?{ Æb?O?M?� Y?×?Ð n?K?²?&� ÈU¼—U� ÂU−)« È«dÐÎU?Ð Èb?M?ÐÅÁËdÖ 

b?O?�Q?ð ¨rOýUÐ t²ý«œ Áb)U�Åv�UÐ t�Ås¹« ÊËbÐ ¨«— ÈËU�� ÈU¼Åt²Ýœ

ÆbOM�

ادامه دهيد: 

œ«d?\« sOÐ d~¹œ v)œdLý d¼ U¹ UOÐub Èœ«bFð Êœd� g&Ð UÐ

 œd\ d¼ q�«bŠ®±∏ÂU−)« «— ÂËœ XObUF\ bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “« ©œbŽ 

ÆbM¹UL) q�U� «— Ê¬ tÐ ◊uÐd� ÈU¼Å‰Ëbł Ë bM¼œ

هدف فعاليت: 

Âu�I� Êœd� «bOÄ ¨XObUF\ s¹« “« ·b¼Å
ˇ

 œbŽ ÈU¼ÅtOKŽÅ±≤

 Ë±∏ÂU??) t??�ÅÊ¬ ÊËb??Ð X??Ý« v??K?L?Ž ÈÅt?Ðd?−?ð Ë È“—ËÅX?Ýœ U?Ð 

Âu�I�Å
ˇ

œ«b?Ž« v¼b)U�“UÝ Ë ‰Ëbł Êb)«uš t²³b« œuý ÕdD� tOKŽÅ

Æb¹¬Åv� »U�ŠÅtÐ XObUF\ vŽd\ ·«b¼« ¡eł eO)

شى:وصيه�هاى آموزت 

Ë «bOÄ U¼Å‰Ëbł —œ «— v¹U¼u~b« bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

ÆbMM� ÊUOÐ «—ÅÊ¬

‰Ëbł ÈU¼Åt)Uš œ«bFð ̈ ÂËœ ‰Ëbł —œ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð

œ«b??F??ð v??²?Ý—œ “« b?¹U?Ð œu?š Ê«“u?�¬Åg?)«œ Ë X?�?O?) h?&?A?�

Æb)uý s¾LD� Ábý «bOÄ ÈU¼ÅXbUŠ

U¼Åt²Ýœ œ«bFð sOÐ ÈÅtDÐ«— œ—«œ œułË t� v¹u~b« s¹dðÅrN�

 d?Ö« v?M?F¹ ªXÝ« t²Ýœ d¼ œbŽ Ë≥ ÈÅt?²Ýœ ¥r?O?ýUÐ t²ý«œ v¹UðÅ

U?L?²?ŠÎ ¥v??²??�Ë s?¹«d?ÐU?M?Ð X?ý«œ r?O?¼«u?š r?¼ v?¹U?ðÅt?Ý ÈÅt?²?Ýœ 



ÅÅ∂∏

 rO�I‡ð   12÷ 3 = 4  r¼ rO�¹u)Åv� «—≥Âu�I� Å
ˇ

 tOKŽÅ±≤œuýÅv� 

 r?¼ Ë¥ÂU?L?ð d?¹“ ÈU?¼År?O?�?I?ð U?Ð X?\d?Ö t−O²) Ê«uðÅv� s¹«dÐUMÐ ¨

Âu�I�Å
ˇ

 œbŽ ÈU¼ÅtOKŽÅ±≤ÆœuýÅv� h&A� 

12  3  

12  4

  0  
          

12  2 

 0    6          

12  1 

 0   12

ش دهيد:موزآ 

v?\d?F?� U?¼ÅÁËd?Ö —œ Áb?�¬ X?ÝœÅt?Ð Z¹U²) “« ÊUMOLÞ« “« bFÐ

Âu�I�Å
ˇ

dÐÅÅÁËöŽ ”—œ s¹« —œ ÆbOM� “Už¬ «— »U²� s²� f¹—bð Ë tOKŽÅ

Âu�I� ÂuNH� v\dF�Å
ˇ

Âu�I� ÂULð s²ýu) ¨tOKŽÅÅ
ˇ

œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

ÆœuýÅv� ÊUOÐ tŽuL−� —œ

tłuð UÐ bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« XL�� s¹« —œ bO)«uðÅv�

Âu?�?I?� ÈÅt?Žu?L?−?� q?³� XObUF\ tÐÅ
ˇ

 œb?Ž ÈU?¼Åt?OKŽÅ±≤ Ë ±∏«— 

ÆbM¼œ aÝUÄ «— ◊uÐd� ”ö� —œ —U� fáÝ ÆbM�¹uMÐ

هدف كار در كلاس : 

 s¹dLð ·b¼±Âu�I� hO&Að Å
ˇ

 œbŽ ÈU¼ÅtOKŽÅπ Ë µÆXÝ« 

Âu?�?I?� Âu?N?H� ¨rOI²��dOž  —uHÅtÐ sOMâL¼Å
ˇ

Ëœ „d?²A� tOKŽÅ

ÆXÝ« Ábý ÊUOÐ œbŽ

ÈÅtDÐ«— “« Èd¹uBð „—œ p¹ œU−¹« ̈ ÂËœ s¹dLð “« ·b¼

œb?Ž d?¼ b?M?�Åv?� h?&?A� ¨rOI²��dOž —uÞÅtÐ ÆXÝ« œ«bŽ« sOÐ

Âu?�I�Å
ˇ

Âu?�?I?� Ë XÝ« ‘œuš tOKŽÅÅ
ˇ

¨e?O?) œb?Ž Ëœ „d?²A� tOKŽÅ

ÆœuýÅv� U¼ÅÊ¬ sOÐ ◊U³ð—« —«d�dÐ Vłu�

شى:وصيه�هاى آموزت 

 ÈÅÁ—ULý s¹dLð —œ tK¾��  —uH ÊbOLN\≤“« vzeł œuš 

t?Ð X?�œ U?Ð b?O?¼«u?&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« ¨fÄ ªXÝ« ‰«RÝ ·«b¼«

Ë „—œ «— ‰«RÝ ÈÅt²Ý«uš ¨X�œ UÐ Ê¬ Êb)«uš Ë ‰«RÝ  —uH

ÆbMM� Â«b�« Ê¬ qŠ tÐ fáÝ

هدف فعاليت: 

ÈÅt?Žu?L?−?� —œ u?~?b« Ë r?E?) s²\U¹ ¨·b¼ XObUF\ s¹« —œ

Âu�I�Å
ˇ

‰Ëbł Êœd� q�U� Ë Êb)«uš t²³b« ÆXÝ« œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Æœuý tłuð eO) Ê¬ tÐ b¹UÐ t� XÝ« XObUF\ vŽd\ ·«b¼« “« ¨eO)

ادامه دهيد: 

»U²� ‰Ëbł v¹UNMðÅtÐ œd\ d¼ t� bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

bFÐ Ë bM� ÈdOÖÅt−O²) œuš ÈU¼Åt²ýu) tÐ tłuð UÐ Ë Áœd� q�U� «—

Y×Ð Áb�¬ XÝœÅtÐ Z¹U²) œ—u� —œ ÁËdÖ ÈUCŽ« ÈÅtL¼ —U� ÊU¹UÄ “«

U?¼ÅÊ¬ “« Z?¹U?²?) v?Ý—d?Ð “« b?F?Ð Æb?MÝdÐ ÊU�J¹ ÈÅt−O²) tÐ Ë bMM�

Áb�¬ XÝœÅtÐ Z¹U²) tÐ tłuð UÐ eO) «— ◊uÐd� ”ö� —œ —U� bO¼«u&Ð

ÆbMM� qŠ

شى:وصيه�هاى آموزت 

±œ«d\« ÈÅtL¼ jÝuð Z¹U²) vÝ—dÐ ̈ v¼ËdÖ Y×Ð “« ·b¼ ‡‡

s¹dðÅÈu� UÐ «— œuš ÈU¼Å»«uł Ê«“u�¬Åg)«œ t�Ås¹« t) XÝ« ÁËdÖ

U?¼ÅÁËdÖ —œ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð s¹«dÐUMÐ ÆbMM� ÊU�J¹ ÁËdÖ œd\

bM� tz«—« ‰ôb²Ý« œuš »«uł È«dÐ f�d¼ Ë œdOÖ  —uH Y×Ð

Æœuý »U&²)« ¨»«uł s¹d²NÐ Ë

≤jÝuð ̈ eO) »U²� ÈU¼ÅtKLł “« dOž v−¹U²) XÝ« sJL� ‡‡



ÅÅÅ∂π

Âu�I� ÂULð ̈ ‰U¦� È«dÐ b¹¬ XÝœÅtÐ Ê«“u�¬Åg)«œÅ
ˇ

“« œbŽ ÈU¼ÅtOKŽÅ

ušœ


Âu�I� œ«bFð Æb)«ÅÈËU�� U¹ Ë dðÅpÇu� œbŽ Å
ˇ

œd\ r¼ U¼ÅtOKŽÅ

ÆÃË“ r¼ Ë XÝ«

≥»U?²� XObUF\ sO�—UNÇ ¨XObUF\ s¹« t�Ås¹« tÐ tłuð UÐ ‡‡

bMM�Åv� vFÝ ‰UF\ ÈU¼Å‘Ë— UÐ r�År� Ê«“u�¬Åg)«œ Ë XÝ« vÝ—œ

q�«bŠ U¹ bMM� „—œ Ë nA� U¼ÅXObUF\ qŠ UÐ «— dE)œ—u� rO¼UH�

‰Ëbł “« t� v¹U¼ÅtO{d\ “« Èœ«bFð b)uý p¹œe) Ê¬ tÐ ÈœËbŠ Uð

Ábý t²ýu) vbUš ÈUł UÐ v¹U¼ÅtKLł  —uHÅtÐ b)uýÅv� Ã«d&²Ý«

ÆXÝ«

b?M?)«u?²?) X?Ý« s?J?L� Ê«“u�¬Åg)«œ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð

Ê«“u�¬Åg)«œ t� XÝ« s¹« ·b¼ ̈ XObUF\ s¹« —œ ÆbMM� È“UÝÅtO{d\

ÈbFÐ ÈU¼ÅXObUF\ —œ dÖ« t� È—uÞÅtÐ b)dO~Ð œU¹ «— È“UÝÅtO{d\

bM)«u²Ð U¼ÅÊ¬ b)dOÖÅv� v−¹U²) tÇ ‰Ëbł Êœd� qOLJð “« bý t²HÖ

ÈU?¼ÅÁ—«e?Ö Ë U?¼Åt?K?L?ł  —uHÅtÐ «— dE)œ—u� ÈU¼ÅtO{d\ U¹ Z¹U²)

ÆbMM� ÊUOÐ XÝ—œ

“u?�¬Åg?)«œ p?¹ jÝuð Ábý ÕdD� ÈÅtO{d\ XÝ« sJL�

“u?�¬Åg)«œ Ê¬ t� XÝ« s¹« œ—«œ XOL¼« tÇÅÊ¬ U�« býUÐ XÝ—œU)

ÆbM� ÊUOÐ «— Ê¬ Ë œ“U�Ð È«ÅtO{d\ t²�)«uð

هدف كار در كلاس : 

ÈÅtŽuL−� s²ýu) ¨”ö� —œ —U� s¹« ÈU¼Ås¹dLð “« ·b¼

Âu�I�Å
ˇ

t?� XÝ« v−¹U²) s¹dLð Ë ÊœdÐ —U�ÅtÐ Ë œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

¨‰Ë« œb?Ž n¹dFð È«dÐ sOMâL¼ Æb)«ÅÁb�¬ XÝœÅtÐ q³� XObUF\ “«

ÆbM�Åv� È“UÝÅtMO�“

فعاليت موازى: 

± ÁËdÖ tÝ ÊUÖœUÄ p¹ —œ ‡‡≤¥ ¨ÁdH) ≤≥ Ë ÁdH) ≤∑Ád?H) 

Á˛— b¹UÐ U¼ÅÁËdÖ s¹« “« Â«b�d¼ ̈ v�UE) g¹UL) p¹ —œ ̈ œ—«œ œułË

—œ U¼ÅÁËdÖ œ«d\« ÈÅtL¼ Ë býUÐ vKOD²��  —uHÅtÐ b¹UÐ Á˛— Æb)ËdÐ

s?OOFð ÁËdÖ d¼ È«dÐ «— Á˛— ÈU¼ÅXbUŠ ÆbMýUÐ t²ý«œ X�dý Á˛—

øb²\«Åv� ‚UHð« Èd²AOÐ ÈU¼ÅXbUŠ U¼ÅÁËdÖ “« p¹ÅÂ«b� È«dÐ ̈ bOM�

≤ tÐ Â«b�d¼ t� Ád¹«œ Èœ«bFð ‡‡±≤rO�Ið ÈËU�� XL�� 

ÆbOM� tONð b)«ÅÁbý

 ÈU??¼ÅÁd?¹«œ±≤U??¼ÅÊ¬ “« Áœ«œ Ê«“u??�¬Åg?)«œ t?Ð «— v?²?L?�?� 

«— U¼ÅÁd¹«œ ÊUO� —œ p¹ Èu~b« Ë v~)— œ«b� “« ÁœUH²Ý« UÐ bO¼«u&Ð

XAÄ XL�� tÝ ̈ bý »U&²)« @)— tÝ dÖ« ̈ ‰U¦� È«dÐ ÆbMM� @)—

v?¹U?¼Å@?)— œ«b?F?ð Æœuý —«dJð u~b« sOL¼ Á—UÐËœ Ë Ábý @)— r¼

U¼ÅXNł ÂULð —œ u~b« ̈ Ád¹«œ Êb)UšdÇ  —uH —œ t� XÝ« ‰u³� qÐU�

ÆœËd) sOÐ “« ŸËdý ÈÅtDI) dOOGð UÐ Ë býUÐ Ábý X¹UŽ—

Ë h?&?A?� «— œd?\ d?¼ ‰u³� qÐU� ÈÅÁbý @)— ÈU¼ÅÁd¹«œ

ÆbOM� ÂöŽ« «— Ê¬ —œ Ábý t²\— —U�ÅtÐ ÈU¼Å@)— œ«bFð

tK¾��  —uH ̈ XObUF\ s¹« ÂU−)« È«dÐ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð

ö�U� t� œuý t²HÖ Ê«“u�¬Åg)«œ tÐ Èu×)ÅtÐ b¹UÐÎ”uLK� U¼ÅÊ¬ È«dÐ 

ÆbM� p¹œe) dE)œ—u� ·b¼ tÐ «— ULý XObUF\ ÂU−)« Uð býUÐ

≥ œb?Ž “« ‡?‡± U?ð nc?žU?� ÈË— «— ©Ê«“u?�¬Åg?)«œ œ«b?Fð® 

fáÝ Ë bO¼bÐ dH) p¹ tÐ «— cžU� d¼ v\œUBð  —uHÅtÐ Ë bO�¹uMÐ

Âu?�I� t� bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “«Å
ˇ

ÈU?¼c?žU� ÈË— «— œbŽ d¼ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Ê«“u�¬Åg)«œ ÈÅtL¼ —U� v²Ý—œ “« ÊUMOLÞ« “« bFÐ ÆbM�¹uMÐ «bł

Âu�I�Å
ˇ

Z?¹U?²) ‰Ëbł pL� UÐ Ë bOM� «bł «— r¼ tÐ tO³ý ÈU¼ÅtOKŽÅ



ÅÅ∑∞

“« b?F?Ð Æb?O�¹uMÐ t²&ð ÈË— È—Ë¬ÅlLł sOŠ —œ «— Áb�¬ XÝœÅtÐ

ÕdD� «— Ábý V�� Z¹U²) bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« ̈ —U� s¹« ÊU¹UÄ

ÆbOM� Y×Ð ”ö� —œ Ê¬ v²Ý—œ ÈÅÁ—UÐ—œ Ë bMM�

تلفيق با ساير دروس: 

 È“«u??� X??O??bU??F??\ È«d??ł«  —u?H —œ≤“« b??O??)«u??ðÅv?� 

s?O?¹e?ð Áb?ý @?)— ÈU?¼ÅÁd?¹«œ UÐ «— ”ö� bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ

ÆbMM�

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

ÊU??ðœu??š t??� «— ¯—e??Ð œb??Ž p??¹ b??O?)«u?ðÅv?� ”ö?� —œ

 q?¦� œ«bŽ« ÈdÝ p¹ »d{ÅqHUŠ  25× 32×13 = ?XÝœÅtÐ 

b??O??¼«u??&??Ð Ê«“u??�¬Åg??)«œ “« Ë b??O?�?¹u?M?Ð t?²?&?ð ÈË— b?¹«ÅÁœ—Ë¬

Âu?�?I�Å
ˇ

d?¼ Æb?M?M?� «b?O?Ä »U?�?ŠÅs?O?ýU?� p?L� tÐ «—ÅÊ¬ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu�I�Å
ˇ

ÆbOM� Xý«œœU¹ t²&ð ÈË— ¨bý «bOÄ t� tOKŽÅ

t� bOM� X¹«b¼ XLÝ s¹« tÐ «— Ê«“u�¬Åg)«œ bOM� vFÝ

±ÆbMM� ÁœUH²Ý« Èd¹cÄÅg&Ð sO)«u� “« ‡‡

≤ÈU¼œbŽ Êœd� «bOÄ È«dÐ Ê«d~¹œ ÈÅÁb�¬ XÝœÅtÐ Z¹U²) “« ‡‡

ÆbMM� ÁœUH²Ý« ÈbFÐ

Âu�I� Êœd� «bOÄ ÈÅÁu×)Å
ˇ

«—ÅÊ¬ t� Èœd\ d¼ jÝuð U¼ÅtOKŽÅ

Æœuý ÊUOÐ bM�Åv� ÂöŽ«

توسعه: 

¨È˛u?bu?M?J?ð U?Ð —U?� XObUF\ “« Áb�¬ XÝœÅtÐ Z¹U²) ‘—ËdÄ

s?O?O?F?ð Æb?ýU?Ð Âu?N?H?� s?¹« ÈÅt?F?Ýu?ð È«dÐ vÐuš dO�� b)«uðÅv�

Âu?�I�Å
ˇ

Êœd?� «b?O?Ä Ë v?M¼–  —uHÅtÐ pÇu� ÈU¼œbŽ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu�I� rO¼UH� UÐ Ád�“Ë— vÖb)“ qzU�� Êœ«œÅ◊U³ð—« Ë tK¾��Å
ˇ

tOKŽÅ

ÆXÝ« bO�Qð œ—u� eO)

Âu?�I� œ«bFð ÊœuÐ œd\ Ë ÃË“ ÈÅÁ—UÐ—œ Y×Ð ‡‡Å
ˇ

ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu�I� œ«bFð býUÐ q�U� lÐd� œbŽ t� vð—uH—œ® œbŽ p¹Å
ˇ

U¼ÅtOKŽÅ

Âu�I� œ«bFð «dÇ t� VKD� s¹« `O{uð Ë ©XÝ« œd\Å
ˇ

ÃË“ U¼ÅtOKŽÅ

Æœuý ÕdD� b)«uðÅv� ¨eO) œuýÅv� œd\ U¹

tÐ «— Ê«“u�¬Åg)«œ b)«uðÅv� d¹“ ÈÅt)uL) bM)U� v¹U¼Ås¹dLð ‡‡

Æb¼œ ‚uÝ œ«bŽ« sOÐ vDÐ«Ë— nA�

  2 → 6  vMF¹≤Âu�I� Å
ˇ

 tOKŽÅ∂œbŽ p¹ Ád¹«œ d¼ —œ ÆXÝ« 

Áb�¬ XÝœÅtÐ Z¹U²) ÆrOýUÐ t²ý«b) È—«dJð œbŽ t�ÅÈ—uÞÅtÐ bO�¹uMÐ

ÆbOÐUOÐ »«uł bMÇ tK¾�� È«dÐ bOM� vFÝ ÆbO�¹uMÐ «—

5 1 2

9

يادداشت معلم



ÅÅÅ∑±

عدد اول
ه كنيد:يجاد انگيزا 

d?¹“  ö?L?ł t?� v?¹u?K?ÐU?ð œuš UÐ ”ö� tÐ œË—Ë ÂU~M¼ tÐ

©Ê¬ tÐUA" ÈU¼ÅtKLł U¹® Æb¹—ËUOÐ Ábý t²ýu+ Ê¬ ÈË—

øb¹¬Åv" XÝœÅtÐ v¹U¼eOÇ tÇ VO�dð “« v¹UOLOý œ«u" ‡‡

øb+uýÅv" bO4uð t+u~Ç U¼œbŽ ‡‡

 ÈÅt?×?H8 d¹uBð±∂Áe?O?~?+« œU−¹« È«dÐ ¨eO+ Ê¬ ‰«RÝ Ë 

 Ê«“u"¬Åg+«œ œ«bFð ÆXÝ«≤πÆXÝ« ©‰Ë« œbŽ p¹® 

شروع كنيد: 

ÊU?O?Ð UÐ «— ‰Ë« œbŽ f¹—bð q³G ”ö� —œ —U� tÐ Á—Uý« UÐ

 “« d?ðÅp?Çu?� ‰Ë« œb?Ž v?Hd?F?" U?Ð Æb?O?M� “Už¬ Ê¬ n¹dFðµ∞“« 

“« b?F?Ð «— œ«bŽ« d~¹œ Êœu³+ ‰Ë« qO4œ t� bO¼«uMÐ Ê«“u"¬Åg+«œ

ö¦" ªbM¹u~Ð ULý ‘—ULýÎ bO¹uÖÅv" ULý v²GË ¥ò bM¹u~Ð ¥ dÐ ≤

Æœuý hMA" œ«bŽ« d¹UÝ UÐ ‰Ë« œbŽ  ËUHð Uð åXÝ« d¹cÄÅgMÐ

ÆbM¼œ ÂU−+« «— XO4UFH bO¼«uMÐ Ê«“u"¬Åg+«œ “« fáÝ

هدف فعاليت: 

Š p?¹ œU?−?¹« X?O?4UFH s¹« ·b¼f?
Ò

“« X?Ý—œ „—œ U¹ 

Âu_I" ÂuNH"Å
ˇ

 —u8ÅtÐ ÆXÝ« œbŽ p¹ ÈU¼Åq"UŽ U¹ ‰Ë« tOKŽÅ

‰Ë« ÈU?¼Åq?"U?Ž U?Ð t?+u?~?Ç t?� œd?OÖÅv" œU¹ “u"¬Åg+«œ ÈœuNý

X?O4UFH s¹« ÈU¼Å‰«RÝ Æœd� bO4uð V�d" œbŽ —ULýÅvÐ Ê«uðÅv"

v?ðËU?H?²?" ÈU?¼ÅaÝUÄ bM+«uðÅv" Ê«“u"¬Åg+«œ «c4 Ë bM²_¼ «dÖ«Ë

ÆbMM� tz«—«

ادامه دهيد: 

t²Ý«uš ÈU¼œbŽ v¹UNMðÅtÐ f�d¼ bO¼«uMÐ Ê«“u"¬Åg+«œ “«

“« b?M?+«u?ðÅv?" b?¹b?ł ÈU?¼œb?Ž b?O?4u?ð È«d?Ð Æb?MM� bO4uð «— Ábý

d¹UÝ UÐ «— œuš ÈU¼Å»«uł fáÝ ̈ b+dO~Ð pL� r¼ »U_ŠÅsOýU"

n?A?� «— U?¼Å»«u?ł Êœu?Ð  ËU?H²" qO4œ Ë t_¹UI" ÁËdÖ ÈUCŽ«

r?¼ Èd?ðÅ¯—e?Ð ÈU¼œbŽ bM+«uðÅv" »U_ŠÅsOýU" pL� tÐ ÆbMM�

Æb+“U_Ð

ش دهيد:موزآ 

Âu_I" n¹dFð XO4UFH ÊU¹UÄ “« bFÐÅ
ˇ

Ë Áœd� ÊUOÐ «— ‰Ë« tOKŽÅ

Âu_I" vM¼–  —u8 tÐ bO¼«uMÐ Ê«“u"¬Åg+«œ “«Å
ˇ

ÈU¼œbŽ ‰Ë« tOKŽÅ

≤∞\±µt?� b?O?M?� Õd?D?" «— Y?×?Ð s?¹« fáÝ ÆbMM� ÊUOÐ «— ìË 

Âu_I"Å
ˇ

Èœ«bŽ« tÇ ôUÐ XO4UFH —œ Áb"¬ XÝœÅtÐ œ«bŽ« ‰Ë« ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu?_?I" “« vÐuš rNH b+«uðÅv" ‰«RÝ s¹« aÝUÄ øbM²_¼Å
ˇ

‰Ë« t?OKŽÅ

—U?� b?O?¼«uMÐ Ê«“u"¬Åg+«œ “« ÆbM� œU−¹« Ê«“u"¬Åg+«œ s¼– —œ

ÆbM¼œ aÝUÄ «— ”ö� —œ

هدف كار در كلاس : 

 s?¹d?L?ð ·b?¼±∫Âu?_?I?" Êœ“ ”b?Š Å
ˇ

U?¼œb?Ž ‰Ë« t?O?K?ŽÅ

b?¹U?Ð Êœd?� r?O_Ið q¦" “UO+ œ—u"  UOKLŽ ÆXÝ« vM¼–  —u8ÅtÐ

Æœuý ÂU−+« vM¼–  —u8ÅtÐ

 s¹dLð ·b¼≤∫Âu_I" sOOFð Ë hOMAð Å
ˇ

sOÐ —œ ‰Ë« tOKŽÅ

Âu_I"Å
ˇ

ÆXÝ« œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ



ÅÅ∑≤

 s?¹dLð ·b¼≥∫Âu?�I� Êœd� «bOÄ Å
ˇ

t?Ð œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

ÆXÝ« v²š—œ —«œuL) s²šUÝ Ë »d{ pL�

Âu�I� —«œuL) ‘“u�¬Å
ˇ

XÝ« XKŽ s¹« tÐ œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu?�?I?� ÂU?Lð s¾LD� Ë l¹dÝ Á«— p¹ “« rO)«u²Ð t�Å
ˇ

p?¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu�I� ÈÅtŽuL−�® œbŽÅ
ˇ

È«dÐ U�« ÆrO�¹uMÐ «— ©œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

Âu?�?I?� t?Ð “U?O?) —«œuL) rÝ—Å
ˇ

«b?²?Ð« t?� —U?� s?¹« Ær?¹—«œ ‰Ë« t?OKŽÅ

Âu�I� ÈÅtŽuL−�Å
ˇ

Âu�I� fáÝ rO�¹uMÐ «— œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅÅ
ˇ

tOKŽÅ

i?I?) Ë ÁU?³?²?ý« r?O?A?J?Ð —«œu?L) Ê¬ pL� tÐ Ë rOM� «bOÄ «— ‰Ë«

ÆXÝ« ÷dž

Âu�I� Êœd� «bOÄ È«dÐ v¼«— b¹UÐ fÄÅ
ˇ

ÆrOM� «bOÄ ‰Ë« tOKŽÅ

‰Ë« ÈU?¼œb?Ž d?Ð «— d?E?)œ—u?� œb?Ž t?� X?Ý« s?¹« U?¼ÅÁ«— “« v?J¹

Âu�I� dÖ« ¨‰U¦� È«dÐ ªrOM� ÊU×²�« œuš “« dðÅpÇu�Å
ˇ

ÈU¼ÅtOKŽÅ

 œbŽ ‰Ë«∂µU?ð r?O¼œ ÂU−)« «— d¹“ ÈU¼ÅrO�Ið b¹UÐ býUÐ dE)œ—u� 

Âu�I�Å
ˇ

Æœuý «bOÄ ‰Ë« ÈU¼ÅtOKŽÅ

  
65    5           

  
65    3          

  
65    2  

        
  
65    13          

  
65    11         

  
65    7           

b?M?)U?� v?²?š—œ —«œu?L?) p?L?� t?Ð t?� X?Ý« s?¹« d?~¹œ Á«—

Âu�I� tÐ ”ö� —œ —U� ÂuÝ s¹dLð —œ Ábý qLŽ ÈU¼Åt)uL)Å
ˇ

ÈU¼ÅtOKŽÅ

ÆrOÐU¹ XÝœ œbŽ p¹ ‰Ë«

شى:وصيه�هاى آموزت 

rN� —UO�Ð X�O) ‰Ë« œbŽ åp¹ò œbŽ t� t²J) s¹« tÐ tłuð

«d?¦?�« Ê«“u�¬Åg)«œ «d¹“ ªXÝ«Îd?E?)—œ ‰Ë« œbŽ Ê«uMŽÅtÐ «— p¹ 

—œ «— v?Ðu?š Y?×?Ð b)«uðÅv� p¹ œbŽ Êœu³) ‰Ë« XKŽ Æb)dOÖÅv�

p??¹ j??I??\ p??¹ œb??Ž ∫Êu??Ç v?¹U?¼Å»«u?ł Æb?M?� œU?−?¹« ”ö?�

Âu�I�Å
ˇ

 b¹UÐ ‰Ë« ÈU¼œbŽ® œ—«œ tOKŽÅ≤Âu�I� Å
ˇ

¨©bMýUÐ t²ý«œ tOKŽÅ

bu� ¨p¹ œbŽ U¹Ò—œ p¹ œbŽ »d{ UÐ® ÆX�O) Èd~¹œ œbŽ êO¼ b

ÆXÝ« vÝ—dÐ qÐU� ìË ©œuýÅvL) bObuð Èb¹bł œbŽ d~¹œ ÈU¼œbŽ

 ÈU¼Ås¹dLð tÐ Êœ«œ aÝUÄ —œ ‡‡≤ Ë ¥“« XÝ—œ ÈÅÁœUH²Ý« 

ÆXÝ« Â“ô tŽuL−� ÈU¼œUL)

 s¹dLð —œ ‡‡≥ªœ—«œ œułË qŠ È«dÐ vHK²&� ÈU¼Å‘Ë— 

¨‰U¦� È«dÐ

30

56

2 3

30

152

3 5

¨”ö?� —œ n?K?²&� ÈU¼ÅÁ«— ÊUOÐ Ë XÝ« `O×H U¼ÅÊ¬ v~L¼ t�

Æbý b¼«uš eO) d²NÐ „—œ YŽUÐ

هدف فعاليت: 

Âu?�?I?� t?� ‰Ë« œ«bŽ« vÖó¹Ë s¹« s²\U¹Å
ˇ

œb?Ž d¼ ‰Ë« tOKŽÅ

œuš ¨‰Ë«


Âu?�I� t� ÈœbŽ d~¹œ  —U³Ž tÐ U¹ XÝ« Ê¬ Å
ˇ

‰Ë« tOKŽÅ

X?O?bU?F?\ s¹« vKH« ·b¼ ÆXÝ« ‰Ë« œbŽ p¹ ¨býUÐ ‘œuš Ê¬

 q?¦� v¹U¼œbŽ È«dÐ ÆXÝ«±µ œb?Ž Ê«uðÅv� r¼ µÊ«u?ðÅv� r¼ Ë 

 œbŽ≥ÆXýu) «— 



ÅÅÅ∑≥

ادامه دهيد: 

Z?¹U?²?) Ë b?M?¼œ ÂU?−)« «— XObUF\ bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

ÈÅÁ—U?Ð—œ d?E?)Å‚UHð« “« bFÐ Ë Y×Ð œuš ÁËdÖ —œ «— Áb�¬ XÝœÅtÐ

—œ U¼Åt−O²) vÝ—dÐ ÊU¹UÄ “« bFÐ ÆbMM� ÂöŽ« ”ö� tÐ «—ÅÊ¬ ¨t−O²)

«— X?L?�?� s?¹« ”ö?� —œ —U?� bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« ¨”ö�

ÆbM¼œ aÝUÄ

هدف كار در كلاس : 

 s¹dLð ·b¼±∫ÈÅt?�¹UI� Ë Ábý ÕdÞ ÈU¼ÅtKLł vÝ—dÐ 

vbu³�ÅqÐU� qObœ ̈ Z¹U²) pL� tÐ Uð XÝ« t²ýcÖ ÈU¼ÅÈdOÖÅt−O²) UÐ Ê¬

Ë Êœd?� ‰ôb?²?Ý« Æb?¹¬ XÝœÅtÐ U¼ÅtKLł v²Ý—œU) U¹ v²Ý—œ È«dÐ

ö¦� ÆXÝ« bO�Qð œ—u� —UO�Ð ¨s¹dLð s¹« —œ qObœ ÊUOÐÎÊUA) È«dÐ 

ÆXÝ« v\U� ©p¹ œbŽ® iI) ‰U¦� ÊUOÐ À ÈÅtKLł v²Ý—œU) Êœ«œ

 s?¹dLð ·b¼≤∫Âu?�I� —«œuL) ”—œ È«dÐ vÖœU�¬ Å
ˇ

t?OKŽÅ

Ë u?~?b« b?M?)«u?²?Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« všdÐ œuýÅv� vMOÐÅgOÄ ÆXÝ«

ÆbMM� «bOÄ «— U¼œbŽ s¹« sOÐ œułu� rE)

 s?¹d?Lð ·b¼≥∫—«œu?L?) p?¹ Êœd?� q?�U� È«dÐ vÖœU�¬ 

ÆbMýU³) UMý¬ÅU) qLŽ s¹« UÐ bFÐ ”—œ —œ Uð XÝ«

XKŽ s¹« tÐ »U²� “« XL�� s¹« —œ —«œuL) s¹« Êœd� q�U�

∫t� XÝ«

±U?Ð Èœb?Ž —«œu?L?) p?¹ q?O?L?J?ð ÈÅÁu×) UÐ “u�¬Åg)«œ ‡‡

Æœuý UMý¬ Ábý Áœ«œ ÈÅÁbŽU� “« ÁœUH²Ý«

≤ÈU?¼—«œuL) Ê«uðÅv� U¹¬ bM� vÝ—dÐ “u�¬Åg)«œ ‡‡ÈœbŽ 


Ë Áœu?³) rO�Ið Ë »d{ U¼ÅÊ¬ sOÐ ÈÅtDÐ«— t� œd� XÝ—œ Èd~¹œ

Æb)uý ◊uÐd� r¼ tÐ o¹dHð U¹ Ë lLł “« ÁœUH²Ý« UÐ U¼œbŽ

فعاليت�هاى موازى: 

± œ«b?Ž« ‡?‡± U?ð nÈË— «— ©”ö?� Ê«“u?�¬Åg?)«œ œ«b?F?ð® 

U?¼ÅÊ¬ “« Æb?O?M� l¹“uð Ê«“u�¬Åg)«œ sOÐ t²ýu) pÇu� ÈU¼cžU�

Âu??�??I?� b?O?¼«u?&?ÐÅ
ˇ

œ«b??F??ð Ë b?M?�?¹u?M?Ð «— œu?š œb?Ž ÈU?¼Åt?O?K?ŽÅ

Âu�I�Å
ˇ

È—uÞÅtÐ b)uý ÈbMÐÅÁËdÖ fáÝ ÆbMM� h&A� «— U¼ÅtOKŽÅ

Âu�I� œ«bFð t� b)dO~Ð —«d� Èœ«d\« ÁËdÖ d¼ —œ t�Å
ˇ

U¼ÅÊ¬ ÈU¼ÅtOKŽÅ

t?z«—« Èb?MÐÅtI³Þ p¹ U¼œbŽ È«dÐ b¹UÐ Ê«“u�¬Åg)«œ Ë XÝ« dÐ«dÐ

ÆbMM� nA� «— v¹U¼u~b« U¹ bMM�

Âu?�?I?� œ«b?Fð t� «— v¼ËdÖ fáÝÅ
ˇ

 U?¼ÅÊ¬ œb?Ž ÈU¼ÅtOKŽÅ≤

Ë« œ«bŽ« Ê«uMŽ tÐ XÝ«ÒÆbOM� v\dF� ‰

≤Ê«“u?�¬Åg?)«œ j?Ýuð ‰Ë« œ«bŽ« ÊœdáÝ dÞUšÅtÐ È«dÐ ‡‡

t� È«Åt)uÖÅtÐ bOM� «dł« ‰Ë« ÈU¼œbŽ È«dÐ «— é¼ È“UÐ bO)«uðÅv�

d?¼ Æb?M?M� “Už¬ «— ‘—ULý ”ö� ÈÅtýuÖ p¹ “« Ê«“u�¬Åg)«œ

b¼«uš åé¼ò ‰Ë« œbŽ ÊUOÐ ÈUłÅtÐ bOÝ— ‰Ë« œbŽ p¹ tÐ t� œd\

È“U?Ð s?¹« œu?ýÅv� Ã—Uš È“UÐ “« œd\ ¨ÁU³²ý«  —uH —œ ¨XHÖ

ÆbM� «bOÄ t�«œ« dH) p¹ jI\ Êb)U� v�UÐ Uð b)«uðÅv�

فعاليت خارج از كلاس: 

XObUF\ p¹ ‰Ë« œ«bŽ« v\dF� ÈÅtâ&¹—Uð ÈÅÁ—UÐ—œ oOI×ð

v¹U¼Ås¹dLð vŠ«dÞ sOMâL¼ Ë œuÐ b¼«uš ”ö� “« Ã—Uš »uš

 s¹dLð tÐUA�≥·dÞ “« v¹U¼ÅXO�öš “ËdÐ YŽUÐ r¼ ”ö� —œ —U� 

Ë U??¼ÅÊu??)U??� U??Ð U??¼—«œu?L?) v?Š«d?Þ® Æb?ý b?¼«u?š Ê«“u?�¬Åg?)«œ

© ËUH²� ÈU¼ÅqLFb«—u²Ýœ



ÅÅ∑¥

توسعه: 

bMM�Åv� bObuð «— ‰Ë« ÈU¼œbŽ t� vðôœUF� Ë U¼Å —U³Ž ÕdÞ

ÈÅtŽuL−� ÊœuÐ v¼UM²�U) sOMâL¼ Ë U¼ÅÊ¬  ôUJý« Êœd� «bOÄ Ë

 q¦� ̄ —eÐ ‰Ë« œbŽ Êœd� «bOÄ Ë ‰Ë« œ«bŽ«¥ U¹ µtKLł “« vL�— 

Æœd� vÝ—dÐ ”ö� —œ Ê«uðÅv� t� XÝ« Èœ—«u�

Ë hO&Að XLÝ tÐ «— Ê«“u�¬Åg)«œ t� v¹U¼ÅXObUF\ ÂU−)«

oOLFð «— ”—œ s¹« rO¼UH� ¨bM� X¹«b¼ œbŽ p¹ ÊœuÐ ‰Ë« sOOFð

Æ©È˛ubuMJð UÐ —U� —œ Ábý ÕdÞ XObUF\ q¦�® ªbA&ÐÅv�

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

±ÂU?−?)« —œ b?M?)«u?ðÅv?� »U?�?ŠÅs?O?ýU� “« Ê«“u�¬Åg)«œ ‡‡

 XObUF\±ÆbMM� ÁœUH²Ý« ¯—eÐ œ«bŽ« bObuð È«dÐ 

≤¨rO�Ið œ«bFð s¹d²L� UÐ œuý t²Ý«uš Ê«“u�¬Åg)«œ “« ‡‡

ö?¦?� œ«b?Ž« Êœu³) U¹ ÊœuÐ ‰Ë« œ—u� —œ ¨»U�ŠÅsOýU� pL� tÐÎ

±¥≥ U¹ ≤µ∑j?Ýu?ð Áb?ý Õd?D� ÈU¼Å‰ôb²Ý« ÆbM¹UL) dE)—UNþ« 

ÆXÝ« bO�Qð œ—u� Ê¬ vÝ—dÐ Ë XOL¼«dÄ —UO�Ð Ê«“u�¬Åg)«œ

تلفيق با ساير دروس: 

—œ b?)«u?ðÅv?� Áe?O?~?)« œU?−?¹« XL�� —œ Ábý œUNMAOÄ ÕdÞ

dHUMŽ UÐ v{U¹— —œ ‰Ë« œbŽ tÐUAð Ë œuý t²ý«cÖ Y×Ð tÐ ”ö�

d~¹œ ÈU¼Å‰U¦� ªœuý vÝ—dÐ ìË vÝ—U\ —œ ·ËdŠ UÐ vLOý —œ

ÆœœdÖ ÊUOÐ Ê«“u�¬Åg)«œ œuš jÝuð

يادداشت معلم



ÅÅÅ∑µ

ˇˇ مدار مقسونمو ˇˇ عليه�هاى يك عددˇ
ه كنيد:يجاد انگيزا 

±Ë b?¹u?ý ”ö?� œ—«Ë v²š—œ —«œuL) p¹ UÐ bO)«uðÅv� ‡‡

U?Ð œ—Ë¬ X?ÝœÅt?Ð Ê¬ “« Ê«u?ðÅv?� t?� Èb?¹b?ł  U?Žö?Þ« ÈÅÁ—U?Ð—œ

q¦� È—«œuL) ÆbOM� Y×Ð Ê«“u�¬Åg)«œ

شروع كنيد: 

Âu�I� bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«Å
ˇ

 œbŽ ‰Ë« tOKŽÅ∏¨bM¹u~Ð «— 

Âu?�?I?� —«œuL) rÝ— tÐ ŸËdý t²&ð ÈË— fáÝÅ
ˇ

 œb?Ž ÈU¼ÅtOKŽÅ∏

ÆbO¼œ `O{uð «—ÅÊ¬ ‘Ë— Ë bOM�

”ö?� Ê«“u?�¬Åg?)«œ ÂU?Lð “« `O{uð “« bFÐ bO)«uðÅv�

 —«œuL) bO¼«u&Ð±∂ U¹ ≤µfáÝ ̈ bMM� rÝ— VOðdð sOL¼ tÐ «— 

 ô«RÝ tÐ Ë bMM� tFbUD� X�œ tÐ «— ”—œ s²� bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “«

s?¹« œ—u?� —œ Y?×?Ð “« b?F?Ð ¨b?M?¼œ a?ÝU?Ä Ê¬ —œ Áb?ý ÕdD�

ö?¦?� œb?Ž b?MÇ —«œuL) bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “«  ô«RÝÎ ≥≤ ¨Å≤µ¨Å

µ∞X�œ tÐ «— ◊uÐd� ”ö� —œ —U� Ê¬ “« fÄ Ë rÝ— «— ìË 

ÆbMM� qŠ

هدف كار در كلاس : 

 ‰«RÝ —œ¥XÝ« vK³� ‰«RÝ ÈU¼—«œuL) “« ÁœUH²Ý« ·b¼ 

U?L?²Š «cbÎt?²?Ý«u?š Ê«“u?�¬Åg)«œ “« ‰«RÝ s¹« tÐ Êœ«œ aÝUÄ —œ 

ÆbM¼œ `O{uð œ—u� s¹« —œ t� œuý

—œ t?Žu?L?−?� ÈU?¼œU?L?) “« X?Ý—œ ÈÅÁœU?H²Ý« tÐ sOMâL¼

ÆbOM� tłuð aÝUÄ s²ýu)

Âu�I� —«œuL) Êœd� «bOÄÅ
ˇ

—«œuL) ÈË— “« œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

sOMâL¼ ÆœuýÅv� Áœ«œ ‘“u�¬ ”ö� —œ —U� s¹« —œ d~¹œ ÈœbŽ

Âu�I� tÐ Ê«uðÅv� XL�� s¹« —œÅ
ˇ

ÈË— œbŽ Ëœ „d²A� ÈU¼ÅtOKŽÅ

Æœuý È“UÝÅtMO�“ bFÐ ”—œ È«dÐ Uð œd� Á—Uý« —«œuL)

فعاليت خارج از كلاس: 

VB) Ë »U�ŠÅsOýU� pL� tÐ ¯—eÐ œ«bŽ« —«œuL) rÝ—

Ê«“u�¬Åg)«œ s¼– —œ «— v³bUł  UJ) b)«uðÅv� ̈ ”ö� —«u¹œ dÐ Ê¬

ÆbOM� œUNMAOÄ œuš Ê«“u�¬Åg)«œ tÐ «— XObUF\ s¹« bM� œU−¹«

Âu?�I� —«œuL) XšUÝÅ
ˇ

Âu?�?I� tÝ tÐ œ«bŽ« tOKŽÅÅ
ˇ

‰Ë« tOKŽÅ

Êœd?� —«œ«Ë dJHð tÐ È«dÐ »uš v²Ýœ—U� p¹ XOÐ«cł dÐ ÁËöŽ

Æœ«œ b¼«uš U¼ÅÊ¬ tÐ vÐuš vM¼– —uBð Ë XÝ« Ê«“u�¬Åg)«œ

توسعه: 

ÐÅtÝ —«œuL) vÝ—dÐ
Ô

Âu�I� tÝ t� v¹U¼œbŽ —«œuL)® ÈbFÅ
ˇ

tOKŽÅ

18

92

3 3

Âu�I� t� b¼œÅv� ÊUA)Å
ˇ

 ‰Ë« ÈU¼ÅtOKŽÅ±∏ ÈU¼œbŽ ≤ Ë ≥ÆbM²�¼ 

≤Âu?�?I?� ÂULð bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “« ‡‡Å
ˇ

œb?Ž ÈU?¼ÅtOKŽÅ

∑≤ôUL²Š« ÆbMM� vÝ—dÐ ̈ œuš ÁËdÖ —œ Ë bM�¹uMÐ «— Î“« Èœ«bŽ« 

Êœd?� «b?O?Ä È«d?Ð v?ýË— t?Ð “U?O?) d?�« s?O?L¼ t� œU²\« bM¼«uš rK�

Âu�I� ÈÅtL¼Å
ˇ

Æb¼œÅv� ÊUA) «— œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ



ÅÅ∑∂

Âu?�I� —«œuL) œUFÐ« vMOÐÅgOÄ ¨©b)—«œ ‰Ë«Å
ˇ

“« q?³� œbŽ p¹ tOKŽÅ

Âu�I� œ«bFð vMOÐÅgOÄ ‰ôb²Ý« pL� tÐ rÝ—Å
ˇ

¨œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ

vMOÐÅgOÄ Ë —«œuL) p¹ œ«bŽ« —œ œułu� ÈU¼u~b« Ë jÐ«Ë— nA�

×�qÒö¦� ¨d~¹œ œbŽ —«œuL) —œ œbŽ p¹ s²\dÖ —«d� Î—«d� q×� 

 s?²\dÖ±∞∞ —«œuL) —œ ±∞∞∞∞È«d?Ð v?Ðuš ÈU¼dO�� b)«uðÅv� 

ÆbýUÐ VKD� s¹« ÈÅtFÝuð

È«d?Ð Æœd?� t?¹e−ð «— U¼œbŽ Ê«uðÅv� —«œuL) “« ÁœUH²Ý« UÐ

œb?Ž t?Ð Êb?O?Ý— È«dÐ p¹ œbŽ “« «— dO�� p¹ Ê«uðÅv� —U� s¹«

t?Ð ÆX?ýu?) «— Ê¬ t?Ð ◊u?Ðd?� ÈU¼Å»d{ Ë œd� »U&²)« ¨dE)œ—u�

∫bOM� tłuð Ábý »U&²)« dO�� Ë d¹“ ‰U¦�

  12=1×2×2× 3

ÆbMM� œU−¹« Ábý ÁœU�¬ ÂU�—« pL�

ÊUðœuš ̈ v³�) rE) p¹ œU−¹« È«dÐ t� bOýUÐ t²ý«œ tłuð ‡‡

ôË« t?� b?O?M?� X?�œ Ë b?O²�¹UÐ ÂU�—« p)UÐ —UM� —œÎs?O?DÐ«— jI\ 

U?O?)U?Ł Ë b?)—«œ X?ý«œd?Ð oŠ U¼ÅÁËdÖÎ j?I?\ X?ý«œdÐ d¼ —œ µr?�— 

ÆXý«œdÐ Ê«uðÅv�

ÆXÝ« Áb)dÐ ̈ bM� ÁœU�¬ «— —«œuL) s¹« dðÅl¹dÝ t� v¼ËdÖ ‡‡

Âu?�?I?� —«œu?L?) “« v?Ðu?š vMOŽ —uBð È“UÐ s¹«Å
ˇ

—œ t?OKŽÅ

Æœ—«cÖÅv� v�UÐ “u�¬Åg)«œ s¼–

شى:وصيه�هاى آموزت 

Š —œ b?O?M?� v?FÝq?ÒË q?J?ý r?Ý— œd?³?¼«— ‰Ë« ÈÅt?K?¾�� 

ÆœœdÖ sýË— Ê«“u�¬Åg)«œ È«dÐ tK¾�� d¹“ œd³¼«— ÂËœ ÈÅtK¾��—œ

uÖ“UÐ qzU�� s¹« qŠ È«dÐ «— œuš ÈdJ\ dO�� bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “«

ÆbMM�

Š nK²&� ÈU¼Å‘Ë—qÒt²\dÖ Èbł ̈ tz«—«  —uH —œ tK¾�� 

ÆœdOÖ —«d� o¹uAð œ—u� Ë œuý

12 6 3

4 2 1

+ 3

+ 2 + 2

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

œbŽ p¹ ̈ »U�ŠÅsOýU� pL� tÐ bO¼«u&Ð Ê«“u�¬Åg)«œ “«

 Ê¬ —«œuL) t� bMM� v\dF�¥ —œ µÂu�I� Ë býUÐ Å
ˇ

Ê¬ ‰Ë« ÈU¼ÅtOKŽÅ

µ Ë ∑ tK¾��® ¨bMýUÐ ≤s¹dOý ”ö� —œ Ê¬ Y×Ð t� œ—«œ »«uł 

p??L??� t??Ð ÁËd??Ö —œ s??O??M??Ç v??¹U??¼—«œu??L?) r?Ý— Æ©œu?Ð b?¼«u?š

Æœd� b¼«uš œU−¹« VKD� s¹« “« vÐuš „—œ »U�ŠÅsOýU�

فعاليت موازى: 

Ê«“u�¬Åg)«œ bO)«uðÅv� ̈ VÝUM� XHd\ s²ý«œ  —uH —œ

—«e?Öd?Ð «— d?¹“ ÈÅt?I?ÐU?�?� U?¼ÅÊ¬ È«d?Ð Ë Áœd?Ð t?Ý—b� ◊UOŠ tÐ «—

∫bOM�

 ÂU?�—« “« ÈœU¹“ œ«bFð ‡‡∞ U?ð π—œ Ë Áb?¹dÐ cžU� ÈË— «— 

ÆbO¼œ —«d� Vðd� È«ÅtýuÖ

p?¹ ¨ÁËd?Ö d¼ È«dÐ Ë bOM� ÈbMÐÅÁËdÖ «— Ê«“u�¬Åg)«œ ‡‡

ÆbOM� sOOFð jÐ«— dH)

—«œuL) bO¼«u&Ð U¼ÅÊ¬ “« Ë bOM� v\dF� ”ö� tÐ «— ÈœbŽ ‡‡

tÐ Ë ‰UBð« ÈU¼Åjš ÊËbÐ sO�“ ÈË— ¨œuš ÁËdÖ qÐUI� —œ «—ÅÊ¬



ÅÅÅ∑∑

s¹« qJý qOD²�� ÈU¼Åg¹«—¬ “« —uEM� ‰Ë« ÈÅtK¾�� —œ

ÊUOÐ qOD²�� ÷dŽ Ë ‰uÞ »d{ UÐ «— Ê«“UÐdÝ œ«bFð t� XÝ«

  g¹«—¬ «cb œd�1

6

g¹«—¬ p¹ ¨l�«Ë—œ 

® ‰u³�ÅqÐU� qJý qOD²��  1 × 6©tK¾�� s¹« —œ sOMÇÅr¼ ÆbýUÐÅv� 

»u?�?×� »uKD� g¹«—¬ p¹ d¹“ qJý tÐ Ê«“UÐdÝ s²\dÖ —«d�

XÝœÅtÐ ÷dŽ Ë ‰uÞ »d{ “« Ê«“UÐdÝ œ«bFð ÊuÇ Æbý b¼«u&)

Æb¹¬ÅvL)

Âu�I� ÂuNH� tÐ ÊbOÝ— ̈ l�«Ë—œ tK¾�� s¹« ·b¼Å
ˇ

p¹ tOKŽÅ

ÆXÝ« d~¹œ È«Åt¹Ë«“ “« œbŽ

يادداشت معلم


