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v?F?Ý v?¹U?L?M?¼«— ÈÅÁ—Ëœ v{U¹— ÈU¼Å»U²� È“UÝ“UÐ —œ

Æœuý ÁœUH²Ý« «u²×� rOEMð È«dÐ ÈbŠ«Ë ÈU¼u~(« “« XÝ« Ábý

“« ÁœU?H?²Ý« Ë È“UÝ ÁœU�¬ —œ «u²×� dÐ ÁËöŽ È“UÝÅÊU.J¹ s¹«

s?¹« —œ ÆœuýÅv� Áb¹œ eO2 r¹öŽ Ë ·ËdŠ ÈÅÁ“«b2« Ë rK5 ¨@2—

rKF� ÈULM¼«— »U²� Ë vÝ—œ »U²� ÈU¼—U²šUÝ ̀ ¹dAð tÐ ̈ g=Ð

Ær¹“«œdÄÅv�

vÝ—œ »U²


qBA bMÇ —œ v¹ULM¼«— ÈÅÁ—Ëœ —œ v{U¹— vÝ—œ ÈU¼Å»U²�

Ábý h=A� e³Ý @2— UÐ XÝdNA —œ U¼ÅqBA ÂU2 Æb2«ÅÁbý rOEMð

@2— tÐ s¹ËUMŽ ÆXÝ« vKG« Ê«uMŽ bMÇ q�Uý ¨qBAd¼ ÆXÝ«

d¼ ÂU2 ÆXÝ« Ábý qOJAð ”—œ bMÇ “« ¨Ê«uMŽ d¼ ÆbM².¼ ÁUOÝ

ÆXÝ« Ábý h=A� e�d5 @2— UÐ ”—œ

 —œ vÝ—œ »U²� qš«œ V(UD� Ë «u²×�∏nK²=� XL.5 

∫b2d¹“ Õdý tÐ U¼ÅXL.5 s¹« Æb2«ÅÁbý s¹Ëbð Ë rOEMð

∫”—œ ‡‡ ‰Ë« XL��U?¼Å‘Ë— ¨n¹—UFð ¨rO¼UH� tGöš 

Ábý tz«—« XL.5 s¹« —œ s²� p¹  —uG tÐ Ábý qŠ ÈU¼Å‰U¦� Ë

œd� ÊUOÐ «— œuš ÈbMÐÅlLł rKF� t� s¹« “« bFÐ XÝ« d²NÐ ÆXÝ«

◊U?³?ð—« œu?š v?Ý—œ »U?²� UÐ Ê«“u�¬Åg2«œ Uð b2«u=Ð «— s²� s¹«

s²� ÈôÅtÐô —œ v¹U¼Å‰«RÝ ̈ œ—«u� “« vCFÐ —œ ÆbMM� «bOÄ Èd²NÐ

Êb2«uš Uð bOÝdáÐ Ê«“u�¬Åg2«œ “« «— U¼Å‰«RÝ s¹« XÝ« Ábý Áœ—Ë¬

Æœuý Á«dL¼ vÝö� Y×Ð Ë rNA Ë „—œ UÐ s²�

tłuð Æœ—«œ œułË g=Ð s¹« —œ eO2 ÕdÞ U¹ d¹uBð Èœ«bFð

—œ œ—«u?� v?C?F?Ð —œ t� v¹U¼Å‰«RÝ Ë d¹ËUBð tÐ «— Ê«“u�¬Åg2«œ

œ—u?� —œ ÆbO¼œ aÝUÄ ‰«RÝ tÐ Ë bOM� VKł œ—«œ œułË Ê¬ —UM�

ÆbOM� uÖËÅXHÖ œuš Ê«“u�¬Åg2«œ UÐ ÕdÞ U¹ d¹uBð ÂUOÄ

∫X?O�UF� ‡‡ ÂËœ XL��—œ Áb?ý ÂU−2«  «dOOGð “« vJ¹ 

v?F?Ý ÆXÝ« U¼ÅXO(UFA Êbý tAU{« v{U¹— ÈU¼Å»U²� È“UÝ“UÐ

b??Š U??ð d?E?2œ—u?� v?K?G« r?O?¼U?H?� X?Ý« Áb?ýÒo??¹d?Þ “« ÊU?J?�« 

¨œu?ý Áœ«œ ‘“u�¬ bM¼œÅv� ÂU−2« Ê«“u�¬Åg2«œ t� v¹U¼ÅXO(UFA

dE2œ—u� ÂuNH� Ë g2«œ XšUÝ Ë bO(uð È«dÐ tMO�“ t� È—uÞÅtÐ

Æœuý r¼«dA

vð—UN� ÈU¼Å·b¼ t� b2«ÅÁbý vŠ«dÞ È«Åt2uÖ tÐ U¼ÅXO(UFA

Ê¬ v?ð—U?N?� ÈÅt?³Mł tÐ U¼ÅÊ¬ ÂU−2« —œ «c( bM¼œ ‘—ËdÄ eO2 «—

ÂU?−2« v¼ËdÖ U¹ ÈœdA b2«uðÅv� U¼ÅXO(UFA ÆbOýUÐ t²ý«œ tłuð

Æœuý

‰UI²2« “« f¹—bð Êœd� Ã—Uš ¨U¼ÅXO(UFA s¹« vKG« ·b¼

t?�Åv?ð—u?G —œ ÆX?Ý« ‰U?F?A ‘Ë— t?Ð Êb?ý p?¹œe2 Ë t¹uÝÅp¹

U¼ÅXO(UFA s¹« bM¼«u=Ð Ê«“u�¬Åg2«œ “« ”ö� —œ Âd²×� ÊULKF�

U?�« Áb?ý r?O?N?Ý ‘“u?�¬ bM¹¬dA —œ Ê«“u�¬Åg2«œ ¨bM¼œ ÂU−2« «—



ÅÅÅ≥µ

o?ŠÒd?Ö« ÆX?ÝU?łd?ÐU?Ä Ê¬ “« f?Ä r?K?F?�  U×O{uð Ë ÈbMÐÅlLł 

U³¹dIð bOM� ·cŠ »U²� “« «— U¼ÅXO(UFAÎs²� —œ vL� —UO.Ð dOOGð 

Æb¹œ bO¼«uš U¼Å”—œ

œu?š È«u?²?×� vÝ—œ ÈÅt�U2dÐ È“UÝ“UÐ —œ t� UłÅÊ¬ “«

ö?�U?� q?J?ýÅt?Ð U?¼ÅXO(UFA vŠ«dÞ XÝ« Áœd� kHŠ «—Î»u?K?D� 

X�dŠ È“UÝ“UÐ rOð ·b¼ «c( œu³2 d¹cÄÅÊUJ�« U¼Å”—œ ÂULð È«dÐ

—œ t?â?2¬ t?� b?M?M�ÅvL2 UŽœ« Ë XÝ« ÁœuÐ ‰UFA ÈdOÖœU¹ ÈuÝÅtÐ

‘Ë— Ë Èd?OÖœU¹ “« »uKD� v²OF{Ë Ábý vŠ«dÞ d{UŠ ‰UŠ

ÆXÝ« ‰UFA

∫”ö?
 —œ —U
 ‡‡ ÂuÝ XL��bM¹¬dA t� s¹« “« fÄ 

b?¼«u?šÅv?� Ê«“u�¬Åg2«œ “« rKF� Ábý vÞ ”ö� —œ ‘“u�¬

XL.5 s¹« vKG« ·b¼ ÆbM¼œ ÂU−2« «— ”ö� —œ —U� XL.5

Ê«“u?�¬Åg?2«œ ÂU?L?ð j?Ýuð rO¼UH� ÈdOÖœU¹ “« ÊUMOLÞ« V.�

t?� X?Ý« v?2«“u?�¬Åg?2«œ È«d?Ð œb−� v²GdA œU−¹« Ë ”ö�

X?L?.?5 s?¹« «c?( b?2—«œ Èd?O?ÖœU?¹ È«dÐ ÈdðÅgOÐ ÊU�“ tÐ “UO2

U?L²ŠÎ¨Ê«“u?�¬Åg?2«œ —U� tÐ rKF� Ë œuý ÂU−2« ”ö� —œ b¹UÐ 

bM�Åv�  —UE2 b2—«œ “UO2 œb−� XGdA tÐ t� Èœ«dA« ’uBš

œu?š ‘“u?�¬ ÈU?¼Åv?L?N?Ab?Ð Ë  ôU?J?ý« ¨U¼œu³L� lA— tÐ Ë

Æœ“«œdÄÅv�

∫s?¹dLð ‡‡ Â—UNÇ XL��Èœ«bFð ÈdOÖœU¹ XO³¦ð È«dÐ 

t?²?Ad?Ö d?E?2 —œ Ê«“u?�¬Åg?2«œ ‰e?M� nOKJð È«dÐ tK¾.� Ë s¹dLð

‰Ë« g?=?Ð —œ ∫X?Ý« g?=?Ð Ëœ q?�Uý ¨XL.5 s¹« XÝ« Ábý

Ábý Áœ«œ ‘“u�¬ ÈU¼Å‘Ë— Ë rO¼UH� “« ‰«RÝ Ë s¹dLð Èœ«bFð

tK¾.� qŠ ÈU¼œd³¼«— tÐ tłuð UÐ ÂËœ g=Ð —œ ÆXÝ« t²AdÖ —«d5

t?²?Ad?Ö d?E?2—œ tK¾.� Èœ«bFð ¨XÝ« Ábý f¹—bð l5u� Ê¬ Uð t�

v?{U¹— g2«œ Ë U¼œd³¼«— Ê¬ “« ÁœUH²Ý« UÐ Ê«“u�¬Åg2«œ Uð Ábý

Š tÐ ”—œ Ê¬ tÐ ◊uÐd�qÒqOD².� qš«œ —œ ÆbMM� Â«b5« q¹U.� 

Ê¬ U?ð t?� v?¹U?¼œd?³¼«— ÆXÝ« Ábý t²ýu2 U¼œd³¼«— ÂU2 @2—e³Ý

t?� U?M?F?� s?¹« t?Ð Æb?M?²?.?¼ d?ðÅ@2—dÄ b2«ÅÁbý Áœ«œ ‘“u�¬ l5u�

ÆbMM� ÁœUH²Ý« U¼œd³¼«— Ê¬ “« b2«uðÅv� q¹U.� qŠ —œ “u�¬Åg2«œ

vMF¹ ªb2«ÅÁbý @2— dÄ U¼ÅÊ¬ ÂULð U¼œd³¼«— ‘“u�¬ ÊU¹UÄ “« fÄ

Š —œ Ê«“u�¬Åg2«œqÒÁœUH²Ý« U¼œd³¼«— ÂULð “« bM2«uðÅv� q¹U.� 

ÆbMM�

Š ‡‡ r−MÄ XL��qÒ∫tK¾�� d¦�«bŠ q�Uý ̈ XL.5 s¹« 

∏‘“u?�¬ t?×?H?G Ëœ d?¼ ·b?¼ ÆXÝ« È«Åt×HG Ëœ Èu~(« 

 ¨t?×?H?G Ëœ d¼ —œ ÆXÝ« tK¾.� qŠ œd³¼«— p¹≤U?Ð t?K¾.� 

qŠ UO(uÄ È«ÅtKŠd� —UNÇ ‰b� »uÇ—UÇ —œ Ë dE2œ—u� œd³¼«—

g=Ð —œ rKF� »U²�  U×O{uð o³Þ Âd²×� ÊULKF� ÆXÝ« Ábý

Â«b5« ”—œ ”ö� —œ U¼œd³¼«— Ê¬ ‘“u�¬ tÐ X³.2 b¹UÐ ¨ÂËœ

ÆbMM�

t?L?¼ “« b?¹—«œ œd?³?¼«— p?¹ ‘“u?�¬ t?Ð rOLBð t� È“Ë—

q?Š d?E?2œ—u?� œd?³?¼«— U?Ð jIA «— Ábý ÕdD� q¹U.� Uð bO¼«u=Ð

„—œ “u�¬Åg2«œ Ë bý ÂU−2« œd³¼«— ‘“u�¬ t� s¹« “« fÄ ÆbMM�

—œ Ë œd?O?~Ð pL� b2«uðÅv� q¹U.� qŠ —œ Ê¬ “« t2u~Ç t� œd�

Š ÂU~M¼qÒbM2«uðÅv� U¼ÅÊ¬ XÝ« Áb�¬ s¹dLð XL.5 —œ t� v¹U¼ÅtK¾.� 

ÆbMM� qŠ «— tK¾.� Ë Áœd� ÁœUH²Ý« œuš dE2œ—u� ÈU¼œd³¼«— “«

t??Ð «— ’U??š œd??³??¼«— p??¹ s?¹d?L?ð g?=?Ð ÈU?¼Åt?K?¾?.?� q?Š —œ

t?K¾.� p¹ t� bOM� o¹uAð «— U¼ÅÊ¬ ÆbOMJ2 qOL×ð Ê«“u�¬Åg2«œ

ÆbMM� qŠ nK²=� ÈU¼œd³¼«— UÐ «—

«— Ê«“u?�¬Åg?2«œ n?OKJð ÈU¼ÅtK¾.� bO¼«ušÅv� t� v2U�“
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ÂU?Ö —U?N?Ç Æb?O?M� qŠ Ë vÝ—dÐ ”ö� —œ


—u?ÞÅt?Ð «— U?O(uÄ ‰b� 

t?J?K?� Ê«“u�¬Åg2«œ s¼– —œ ‰b� s¹« Uð bOM� vÞ vFO³Þ Ë ÊUNMÄ

Æœuý

∫rÝ— ‡‡ rAý XL��vÝ—œ »U²� —œ dE2œ—u� ÈU¼ÅrÝ— 

¨ÁU�d¼ —œ v³¹dIð —uÞ tÐ Æb2«ÅÁbý tz«—« È«Åt×HG p¹ Èu~(« —œ

“« v?A?=Ð rÝ— ÂU−2« ÆbM¼œÅv� ÂU−2« «— rÝ— p¹ Ê«“u�¬Åg2«œ

v?ÐU?¹Å‘“—« ÈÅÁd?L?2 —œ Ë X?ÝU?¼ÅÊ¬ ”ö?� “« Ã—U?š ÈU¼ÅXO(UFA

ÆœuÐ b¼«uš —«cÖdOŁQð U¼ÅÊ¬ dL².�

ÈÅÁ—U?Ð—œ vðUJ2 Ë rÝ—  U×HG È«dł« ÈÅÁu×2 œ—u� —œ

ÆXÝ« Ábý tz«—« vðU×O{uð qBA sOL¼ —œ Ê¬ `O×Bð

∫v{U¹— v�dÖdÝ ‡‡ r²H¼ XL��g=Ð s¹« V(UD� “« 

g?¹U?L?2 Ë v?{U?¹— ”—œ t?Ð Ê«“u?�¬Åg?2«œ Êœd?� b?M?�Åt5öŽ È«dÐ

s?¹« ÕdÞ ÆbOM� ÁœUH²Ý« v{U¹— ÈU¼ÅXH~ý Ë U¼Åv¹U³¹“ ¨U¼ÅÁuKł

U?L?ý Æb?M?�Åv?� œU?−?¹« v?Ðu?š Ÿu?Mð ¨”—œ ”ö� —œ  UŽu{u�

V?(UD� s¹« dÐ ÁËöŽ ”ö� —œ eO2 Èd~¹œ tÐUA� œ—«u� bO2«uðÅv�

ÈœU¹“ XOÐ«cł b2«uðÅv� U¼Åtâ=¹—Uð ÊUOÐ ¨‰U¦� È«dÐ ÆbOM� ÕdD�

ÆbM� œU−¹« f¹—bð —œ

Ë v?�d?Öd?Ý X?L?.?5 q?¦� v³(UD� È—Ë¬ÅlLł Ë Êœd� «bOÄ

œuý ÕdD� ”ö� “« Ã—Uš ÈU¼ÅXO(UFA Ê«uMŽ tÐ b2«uðÅv� v{U¹—

tÐUA� œ—«u� bM2«u²Ð nK²=� lÐUM� —œ ułËÅX.ł UÐ Ê«“u�¬Åg2«œ Uð

U?¹ È—«u?¹œ ÈÅt?�U?2“Ë— q?¦?� n?K²=� ÈU¼ÅqJý tÐ Ë Áœd� «bOÄ «—

ÆbMM� ÕdD� ”ö� —œ f2«dHM� ÈÅtz«—«

∫È«ÅÁ—Ëœ ÈU?¼Ås?¹d?L?ð ‡?‡ r?²?A?¼ X?L?�?�—Ëd?� È«d?Ð 

Èœ«bFð ¨v2U¹UÄ  U2U×²�« XNł Ê«“u�¬Åg2«œ vÖœU�¬ Ë U¼Å”—œ

ÈÅt?z«—« ÆX?Ý« Áb?ý „—«b?ð È«ÅÁ—Ëœ s?¹d?L?ð XL.5 —œ s¹dLð

◊ËdA� œuýÅv� tOGuð ÊULKF� jÝuð tÐUA� È«ÅÁ—Ëœ ÈU¼Ås¹dLð

b?Š “« g?O?Ð —«d?J?ð Ë U¼Å‰«RÝ Êbý È«ÅtAOK� tÐ t�ÅÊ¬ dÐÒU¼ÅÊ¬ 

ÆœuA2 d−M�

rÝ—  U×H: œ—u� —œ vðUJ<

—œ ÆXÝ« v²L.5 —UNÇ v¹u~(« È«—«œ rÝ— ÈÅt×HG d¼

bMM�Åv� q�U� »U²� qš«œ —œ «— rÝ— Ê«“u�¬Åg2«œ ån(«ò XL.5

ÂU?−?2« ÂU?~M¼ —œ Æb2dO~Ð œU¹ «— rÝ— ÊbOA� XÝ—œ v~2u~Ç Uð

pL� U¼ÅÊ¬ tÐ Ê«“u�¬Åg2«œ tÐ vA�dÝ UÐ b2«uðÅv� rKF� XL.5 s¹«

—œ Æb?2dO~Ð œU¹ «— ’Uš rÝ— Ê¬ ÊbOA� XÝ—œ ÈÅÁu×2 Uð bMM�

Áœ«œ b?O?H?Ý t?ÖdÐ p¹ —œ rÝ— ÊbOA� qLF(«—u²Ýœ å»ò XL.5

“« Ë bO¼œ ̀ O{uð Ê«“u�¬Åg2«œ È«dÐ «— qLF(«—u²Ýœ ÆXÝ« Ábý

U×Ołdð Ë jš ÊËbÐ® bOHÝ cžU� p¹ —œ «— rÝ— bO¼«u=Ð U¼ÅÊ¬ÎtÐ 

 ÈÅÁ“«b2«
  
A

4
©Áœ«œ rÝ— v¹UN2 qJý åÛò XL.5 —œ ÆbMM� rÝ— 

œu?š b?O?H?Ý ÈÅt?Öd?Ð —œ b?¹U?Ð Ê«“u�¬Åg2«œ t� vKJý ÆXÝ« Ábý

ÊbOA� —œ t� vLN�  UJ2 eO2 å ò XL.5 —œ ÆbM¼œ q¹u×ð «—ÅÊ¬

ÆXÝ« Ábý œeýuÖ œ—«œ XOL¼« rÝ— Ê¬

rÝ— ÊbOA
 ·b¼

“« ÁœU?H?²?Ý« ÈU¼Å —UN� X¹uIð  U×HG s¹« vKG« ·b¼

¨X?5œ g?¹«e?A« sOMâL¼ ÆXÝ« ÈdOÖÅÁ“«b2« Ë È˛u(uMJð Ë —«eÐ«

vMO¹eð ÈU¼ÅrÝ— UÐ U¼ÅÊ¬ v¹UMý¬ Ë Ê«“u�¬Åg2«œ ÈÅtKGuŠ Ë e�dLð

MA ËÒ«— rÝ— —«eÐ« UÐ —U� U¼ÅrÝ— ÊbOA� —œ Ê«“u�¬Åg2«œ ÆXÝ« v

Ë U?¼År?Ý— Êb?O?A?� X?Ý—œ ÈÅÁu?×?2 U?Ð Ë b?MM�Åv� s¹dLð vÐuš tÐ

Æb2uýÅv� UMý¬ ÈbMÐ—œU�
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rÝ— œdÐ—U


MA Ë vMO¹eð ∫œd� rO.Ið XL.5 Ëœ tÐ Ê«uðÅv� «— U¼ÅrÝ—ÒÆv

¨Èd³âÖ q¦� Â“«u( vŠ«dÞ Ë XšUÝ ̈ È—ULF� —œ vMO¹eð ÈU¼ÅrÝ—

v2U�“ vMA ÈU¼ÅrÝ— Æœ—«œ œdÐ—U� ì Ë U¼uKÐUð ¨p³A� ÈU¼ÅÁd−MÄ

U?¼ÅÊö?Ä Ë U?¼UL2 ¨ UFD5  UO¹eł Ë  UB=A� ÊUOÐ È«dÐ Èd¹uBð

Æb2—«œ œdÐ—U� ì Ë pO2UJ� ̈ ÊbF� ̈ Ê«dLŽ ̈ È—ULF� vÝbMN� —œ t�

È˛u�uMJð “« ÁœUH²Ý«

ÁU?O?Ý œ«b?� U?Ð j?I?A «— U?¼År?Ý— b?O?¼«u=Ð Ê«“u�¬Åg2«œ “«

bO2«uðÅv� bOÝ— vAU�  —UN�ÅtÐ —U� s¹« —œ È“u�¬Åg2«œ dÖ«ÆbMAJÐ

Ë —U�œuš ̈ f¹u2ÅÊ«Ë— q¦� vK¹UÝË UÐ «— œuš rÝ— bO¼«u=Ð Ë« “«

v?AU?�  —U?N?� eO2 —U� s¹« —œ t�Åvð—uG —œ ÆbM� v³�d� bOÄ«— U¹

«— t?2U?¹«— “« ÁœU?H?²?Ý« ÊU?J�« Ë v¹U2«uð È“u�¬Åg2«œ Ë bý V.�

ÈU¼—«eA«ÅÂd2 “« ÁœUH²Ý« UÐ «— rÝ— bOM� œUNMAOÄ bO2«uðÅv� Xý«œ

ÆbMAJÐ È«Åt2U¹«— nK²=�

vÐU¹Å‘“—«

v²Ý—œ «b²Ð« b2bOA� «— U¼ÅrÝ— Ê«“u�¬Åg2«œ t� s¹« “« bFÐ

o??³??Þ «— r?Ý— Èœd?A t?�Åv?ð—u?G —œ Æb?O?M?� v?Ý—d?Ð «— U?¼År?Ý—

«— ‘—U?� b?O¼«u=Ð Ë« “« XÝ« Áœ«b2 ÂU−2« dE2œ—u�  UB=A�

XÝ—œ  —uG —œ ÆbOM� tłuð rÝ— ÈbMÐ—œU� tÐ fáÝ ÆbM� —«dJð

—œ ¨◊uDš v²ÝœÅp¹ tÐ ·uDF� «— œuš tłuð ÈbMÐ—œU� ÊœuÐ

U¼ÅtýuÖ —œ X5œ ¨U²Ý«— p¹ ÈË— ÈU¼ÅjšÅÁ—UÄ ÊœuÐ r¼ œ«b²�«

 d¼ ÆbOM� ◊uDš œ—ušdÐ q×� Ë


ÈË— X�öŽ p¹ UÐ «— ‰UJý«

U?Ð t?.?¹U?I� —œ «— Ê«“u�¬Åg2«œ rÝ—  «dL2 ÆbOM� h=A� rÝ—

b?¹«ÅÁœd?� «b?O?Ä t?� v?²?šU?Mý tÐ tłuð UÐ Ë U¼ÅÊ¬ ÈœdA ÈU¼Åv¹U2«uð

v?¼U?~A¹UL2 Ë bOM� o¹uAð «— oO5œ Ë U³¹“ ÈU¼ÅrÝ— ÆbOM� sOOFð

œu?š v?ÐU?¹Å‘“—« —œ b?O?M� vFÝ bO¼œ VOðdð »uš ÈU¼Åt2uL2 “«

b?M?�Åt?5ö?Ž rÝ— ÊbOA� tÐ Ê«“u�¬Åg2«œ t� bOM� qLŽ È«Åt2uÖÅtÐ

Æb2uý

يادداشت معلم
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rKF� ÈULM
«— »U��

d?E2 —œ bŠ«Ë v¹u~(« XÝ« Ábý vFÝ »U²� s¹« rOEMð —œ

”U?Ý«d?Ð ¨u?~?(« Êœu?Ð d?¹c?ÄÅ·U?D?F?2« t?Ð t?�ÅÊ¬ sL{ Æœuý t²AdÖ

ÆXÝ« Ábý tłuð Ê¬ j¹«dý Ë vÝ—œ nK²=�  UŽu{u�

فصل�ها
—Ëd?� n?K?²?=?� r?O¼UH� Ë  UŽu{u� ¨qBA d¼ ŸËdý —œ

nK²=� rO¼UH� sOÐ ◊U³ð—« v�uNH� ÈÅtJ³ý p¹ V(U5 —œ Æb2«ÅÁbý

v?¹U¼Å‰U¦� U¼Å◊U³ð—« “« vCFÐ È«dÐ Ë —UJý¬ ÈœËbŠ Uð qBA Ê¬

‘“u?�¬ È«d?Ð ÈœU?N?MAOÄ ÈbMÐÅÊU�“ p¹ fáÝ ÆXÝ« Ábý d�–

Ã—œ U¼Å◊U³ð—« Êœd� h=A� È«dÐ ‰«RÝ Èœ«bFð Ë tz«—« U¼Å”—œ

ÆXÝ« Ábý

عنوان�هاى اصلى
Áb?ý t?²?Ad?Ö dE2 —œ d¹“ g=Ð bMÇ vKG« Ê«uMŽ d¼ È«dÐ

∫XÝ«

 È«Åt?Gö?š XL.5 s¹« —œ »“موضوعات در يـك نـگـاه:

 UŽu{u� ÈÅÁœËb×� UÐ ÊULKF� Uð XÝ« Ábý Áœ—Ë¬ vKG« rO¼UH�

Æb2uý UMý¬ rO¼UH� Ë

 Ê¬ v??K??G« ÈU??¼Å·b?¼ Ê«u?M?Ž d?¼ È«b?²?Ð« —œاهـداف:

ÈU?¼Å·b?¼ Êœd?� «b?ł È«d?Ð v?ýö?ð ÆX?Ý« Áb?ý d�– Ÿu{u�

vIOHKð  —uG tÐ U¼Å·b¼ XL.5 s¹« —œ Ë ÁbA2 vA2«œ Ë vð—UN�

ÆXÝ« Áb�¬

 UMÝUMý s¹« —œ� t�vKG«  UB=Aشناسنامه�ى مبحث:

 —uGÅtÐ b2«u²Ð rKF� Uð XÝ« Ábý Ã—œ ©”—œ d¼® Ê«uMŽ d¹“ d¼

Ë “UO2œ—u�  U2UJ�« ¨·«b¼« ¨U¼ÅXO(UFA UÐ ÁU~2 p¹ —œ Ë tGöš

ÆbM� h=A� œuš È«dÐ «— U¼Å◊U³ð—« Ë œuý UMý¬ ‘“u�¬ bM¹¬dA

œuš ‘“u�¬  U.Kł ÈbMÐÅÊU�“ b2«uðÅv� t�UMÝUMý s¹« pL� tÐ

Ë dðÅoO5œ U¼Å·b¼ ¨t�UMÝUMý s¹« —œ ÆbM� h=A� dðÅoO5œ eO2 «—

Æb2«ÅÁbý v¹eł

ش�يابى:اى ارزنمونه سؤال بر 

dE2 —œ Ÿu{u� s¹« v2U¹UÄ vÐU¹Å‘“—« È«dÐ ‰«RÝ Èœ«bFð

ÁœU?H?²?Ý« È«Åt?A?O?K?� dOž ÈU¼Å‰«RÝ Ábý vFÝ ÆXÝ« Ábý t²AdÖ

«œb−� ÆœuýÎ‰«RÝ s¹« “« ÊULKF� —dJ� ÈÅÁœUH²Ý« r¹uýÅv� d�c²� 

ÆbMM�Åv� q¹b³ð b¹bł ÈU¼ÅtAOK� tÐ «— U¼ÅÊ¬

اى معلم:دانستنى�هايى بر 

t?²?ý«œ v?I?Au?� ‘“u?�¬ Ë f¹—bð b2«u²Ð rKF� t�ÅÊ¬ È«dÐ

s¹« tÐ ÆbýUÐ t²ý«œ —UO²š« —œ ÈdðÅq�U�  UŽöÞ« œ—«œ “UO2 býUÐ

vLKŽ v¹UCA UÐ «— Ë« rKF� È«dÐ v¹U¼ÅvM².2«œ XL.5 —œ ¨—uEM�

bŠ Uð Ë Áœd� UMý¬ dðÅoOLŽ ËÒŸu{u� Ê¬ “« v¹U¼Åtâ=¹—Uð ÊUJ�« 

Ær¹uýÅv� —Ë¬œU¹ «—

س�ها (زير عنوان)در
vGUš ÈU¼ÅÁ˛«Ë “« ”—œ d¼ f¹—bð ÈÅÁu×2 ̀ O{uð È«dÐ

Ÿu?ł— U?¼ÅÊ¬ t?Ð œu?š “UO2 V.Š dÐ ÊULKF� Uð XÝ« Ábý ÁœUH²Ý«

∫b2d¹“ Õdý tÐ U¼Å —U³Ž s¹« ÆbMM�

ه كنيد:يجاد انگيزا 

v?¹U?¼Å‘Ë— Ë U?¼ÅÕd?Þ ¨U?¼ÅX?O(UFA Ë U¼ÅÁb¹« ¨XL.5 s¹«—œ

s?¹« ·b?¼ Æœu?ýÅv� œUNMAOÄ Ê«“u�¬Åg2«œ —œ ÁeO~2« œU−¹« È«dÐ

d?O.� —œ s²AdÖ —«d5 Ë ”—œ ŸËdý vÖœU�¬ “u�¬Åg2«œ t� XÝ«

ÆbM� V.� «— ÈdOÖœU¹

هدف فعاليت: 

Ã—œ XL.5 s¹« —œ rKF� v¼UÖ¬ È«dÐ XO(UFA ’Uš ·b¼

Ê«“u�¬Åg2«œ rKF� Uð bM�Åv� pL� XL.5 s¹« ÈÅtF(UD� ÆXÝ« Ábý

È“U?Ð d?²?N?Ð «— œuš ÈÅÁbMM�ÅqON.ð gI2 Ë bM� Èd²NÐ X¹«b¼ «—

ÆbM�

شروع كنيد: 

s?¹« —œ V?K?D?� t?Ð œË—Ë Ë ‘“u?�¬ b?M?¹¬dA “Už¬ v~2u~Ç

U?Ad?G Áb?ý t?z«—« V?(U?D?� X?Ý« vN¹bÐ ÆœuýÅv� h=A� g=ÐÎ

Ë œu?š X?O?B?=?ý Ë o¹öÝ tÐ tłuð UÐ ÊULKF� Ë ÁœuÐ ÈœUNMAOÄ

rOEMð «— œuš ÈœË—Ë —U²A— Ê«“u�¬Åg2«œ Ë ”ö� j¹«dý sOMâL¼

e?O?2 r?K?F?� v?¹«dł« gI2 Ë XO(UFA È«dł« v~2u~Ç Æœd� b¼«uš

ÆœuýÅv� `¹dAð

ادامه دهيد: 

ÈbMÐÅlLł v~2u~Ç ”ö� —œ —U� U¹ XO(UFA ÂU−2« “« bFÐ



ÅÅÅ≥π

h=A� XL.5 s¹« —œ ÈbFÐ XO(UFA È«dÐ vÖœU�¬ œU−¹« Ë Ÿu{u�

ÆXÝ« Ábý

ش دهيد:موزآ 

—œ r?K?F?� ÈU?¼ÅÈb?MÐÅlLł Ë dE2œ—u� rO¼UH� ¨vKG«  UJ2

ÆœuýÅv� d�– XL.5 s¹«

مشاهده كنيد: 

b?¹U?Ð rKF� ÆXÝ« —«œ—ušdÐ vGUš XOL¼« “« XL.5 s¹«

t?Ð U?ð bM� Áb¼UA� X5œ tÐ «— Ê«“u�¬Åg2«œ XO(UFA Ë —U�  UO¹eł

“u�¬Åg2«œ d¼ t� b2«bÐ Ë œd³ÐÅvÄ Ê«“u�¬Åg2«œ  u5 Ë nF{ ◊UI2

X¹«b¼ gð«b¼UA� Z¹U²2 ”UÝ«dÐ b2«u²Ð Ë œ—«œ ÃUO²Š« vJL� tÇ tÐ

ÆbM� Èd²NÐ

سيد!بپر 

j?Ýu?ð ‘“u?�¬ U¹ U¼ÅXO(UFA ÂU−2« sOŠ —œ t� v¹U¼Å‰«RÝ

Èd~2“UÐ ¨dðÅoOLŽ dJHð tÐ «— Ê«“u�¬Åg2«œ Uð œuýÅv� ÕdD� rKF�

ÆXÝ« Ábý Á—Uý« bM�Åv� X¹«b¼ U¼ÅrOLBð Ë Ábý ÂU−2« ÈU¼—U� —œ

UFD5 ÆœuýÅv� ÕdD� sJL� ÈU¼Å‰«RÝ “« È«Åt2uL2 UNMð UłÅs¹« —œÎ

ÕdD� vNÐUA� ÈU¼Å‰«RÝ bM2«uðÅv� œdA v¹U2«uð tÐ tłuð UÐ ÊULKF�

ÆbMM�

شى:وصيه�هاى آموزت 

œu?łË v?H?¹«d?þ Ë U?¼ÅX?5œ ¨”—œ Õd?Þ È«d?ł« ÂU~M¼ —œ

n¹«dþ s¹« tÐ tłuð l5«Ë —œ ÆœuýÅv� V.� tÐd−ð dŁ« —œ t� œ—«œ

 UJ2 s¹« Æœuý «dł« d²NÐ Ë dðÅÊ«Ë— ‘“u�¬ ÊU¹dł bM�Åv� pL�

ÆXÝ« Ábý tz«—« vý“u�¬ ÈU¼ÅtOGuð V(U5 —œ

ان:ايج دانش�آموزشتباهات را 

‰u?L?F?� Ë Z?¹«—  U?¼U?³?²?ý« Ê«u?ðÅv� tÐd−ð dŁ« —œ r¼ “UÐ

q?³?5 “« Ë œ“ ”b?Š «— U?¼ÅÊ¬ ÈU?¼Åv?L?N?Ab?Ð U?¹ Ë Ê«“u?�¬Åg?2«œ

«— rKF� t�Ås¹« vJ¹ ∫œ—«œ t³Mł Ëœ  UJ2 s¹« d�– Æœd� vMOÐÅgOÄ

ÂËœ Ë b?A¹bMOÐ  ôUJý« s¹« lA— È«dÐ ÈdOÐ«bð Uð bM�Åv� ÁœU�¬

«— s?Ý s?¹« —œ Ê«“u?�¬Åg?2«œ ÈU?¼Åv?¹U?2«u?ð Ë „—œ `DÝ t�ÅÊ¬

ÆbM�Åv� —UJý¬

هدايت كنيد: 

ÂU?−?2« «— X?O(UFA p¹ bM2«u²2 Ê«“u�¬Åg2«œ t�Åvð—uG —œ

t?Ð X?Ý« Â“ô ¨b?2u?ý t?ł«u?� q?J?A� UÐ Ê¬ “« vA=Ð —œ U¹ bM¼œ

r?¼ Ë bM¼œ ÂU−2« «— XO(UFA bM2«u²Ð r¼ Uð b2uý v¹ULM¼«— È«Åt2uÖ

q³5 “« t� Â“ô ÈU¼Åv¹ULM¼«— Æœuý h=A� rKF� jÝuð U¼ÅÁb¹«

ÆXÝ« ÁœU�¬ g=Ð s¹« —œ œd� vMOÐÅgOÄ «— U¼ÅÊ¬ Ê«uðÅv�

هدف كار در كلاس و تمرين: 

g=Ð U¹ U¼Ås¹dLð Ë ”ö� —œ —U� XL.5 —œ t� v¹U¼Å‰«RÝ

h=A� U¼ÅaÝUÄ Ë qŠ rKF� ÈULM¼«— »U²� —œ b2—«œ —«d5 q¹U.�

s?O?M?â?L?¼ Æb?2—«œ Áó?¹Ë t?łu?ð tÐ “UO2 U¼ÅÊ¬ “« vCFÐ U�« Æb2«ÅÁbý

U?ð b?M?2«b?Ð «— U?¼Å‰«R?Ý ÕdÞ È«dÐ dE2œ—u� ÈU¼Å·b¼ b¹UÐ ÊULKF�

X?L?.?5 s?¹« —œ ¨q?¹ôœ s?O?L?¼ t?Ð Æb?M?ýU?Ð t?²?ý«œ Èd²NÐ X¹«b¼

Ë ’U?š  U?J2 sOMâL¼ Ë U¼Ås¹dLð Ë U¼Å”ö� —œ —U� ÈU¼Å·b¼

ÆœuýÅv� d�– U¼Å‰«RÝ “« vCFÐ ÈÅÁó¹Ë

فعاليت موازى: 

nK²=� j¹«dý tÐ tłuð UÐ b¹UÐ ÊULKF� bý ÊUOÐ t� —uÞÅÊUL¼

X?O?(U?F?A ©ì Ë  U?2UJ�« ‡‡ Ê«“u�¬Åg2«œ v¹U2«uð ‡‡ œuš v¹U2«uð®

—œ Áb?ý œU?N?M?A?O?Ä X?O(UFA XÝ« sJL� ÆbMM� vŠ«dÞ «— VÝUM�

v?¹U?¼ÅXO(UFA ¨œ—«u� vCFÐ —œ qO(œ sOL¼ tÐ býU³2 VÝUM� »U²�

ÁœU?H?²?Ý« U?¼ÅÊ¬ “« v?GU?š j¹«dý —œ rKF� t� XÝ« Ábý œUNMAOÄ

ÆbM�

توسعه: 

j?¹«d?ý Ë  U2UJ�« tÐ tłuð UÐ ’Uš ”—«b� “« vCFÐ —œ

vKOLJð Ë dðÅgOÐ —U� È«dÐ XGdA ÊULKF� ̈ Ê«“u�¬Åg2«œ Ë tÝ—b�

ÈU¼Åt�U2dÐ “« eO2 Ê«“u�¬Åg2«œ Ë UO(Ë« Æb2—«œ vÝ—œ »U²� tÐ X³.2

ÈÅt?³?M?ł v?K?O?LJð ÈU¼—U� t2UHÝQ²� U�« ÆbMM�Åv� ‰U³I²Ý« vKOLJð

œu?š h?O?=?A?ð Ë o?¹ö?Ž U?Ð V?ÝUM²� f� d¼ Ë Áœd� «bOÄ tIOKÝ

X?Ý« Áb?ý v?F?Ý X?L.5 s¹« —œ ÆbM�Åv� ÕdD� b¹bł vŽu{u�

bM².¼ U¼Å —UN� ‘—ËdÄ Ë t�U2dÐ ÈU²Ý«— —œ t� vKOLJð ÈU¼Å·b¼



ÅÅ¥∞

bŠ Uð tFÝuð dO.� Uð b2uý œUNMAOÄÒÆœuý h=A� È

ت خارج از كلاس:ّاليّفع 

ÈU?¼ÅX?O?(UFA tÐ Ê«“u�¬Åg2«œ dL².� vÐU¹Å‘“—« “« vA=Ð

¨X?L?.5 s¹« —œ qO(œ sOL¼ tÐ Æœ—«œ ’UB²š« ”ö� “« Ã—Uš

U?ð XÝ« Ábý œUNMAOÄ v¹U¼ÅXO(UFA ¨vÝ—œ  UŽu{u� UÐ VÝUM²�

U¼ÅXO(UFA ÂULð ÂU−2« ÊUJ�« t²³(« ÆbM� tOGuð Ê«“u�¬Åg2«œ tÐ rKF�

VÝUM²� «— Èœ«bFð bM2«uðÅv� ÊULKF� «c( ÆbÝ—Åv� dE2ÅtÐ bOFÐ —UO.Ð

Â“ô Ê«“u?�¬Åg?2«œ ÈÅt?L?¼ d?~?¹œ ·d?Þ “« ÆbMM� »U=²2« ÊU�“ UÐ

ÈU¼ÅXO(UFA “« bM2«uðÅv� tJKÐ ªbM¼œ ÂU−2« «— U¼ÅXO(UFA ÂULð X.O2

ÆbMM� »U=²2« «— Èœ«bFð œuš rKF� ÈœUNMAOÄ

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

”U?Ý«dÐ œułu� ÈÅt�U2dÐ Ë U¼Å»U²� bý d�– t� —uÞÅÊUL¼

¨XL.5 s¹« —œ Æb2«ÅÁbA2 Èe¹—Åt�U2dÐ t2U¹«— Ë »U.ŠÅsOýU� UÐ —U�

t?2U?¹«— U?¹ »U.Š sOýU� “« ÁœUH²Ý« v~2u~Ç È«dÐ v¹U¼œUNMAOÄ

 U?2U?J?�« Ë j?¹«d?ý Êœu?Ð b?ŽU.�  —uG —œ Uð XÝ« Ábý tz«—«

M?A s?¹« “« ÁœU?H?²?Ý« ¨t².¼¬ t².¼¬Òv?Ý—œ ÈÅt?�U?2dÐ œ—«Ë U¼ÅÈ—ËU

Æœuý

تلفيق با ساير دروس: 

s?¹« ÆXÝ« tDÐ«— È—«d5dÐ v{U¹— ‘“u�¬ ‰uG« “« vJ¹

Ë v~²ÝuOÄ v2Ë—œ ◊U³ð—« —œ ÆXÝ« v2ËdOÐ r¼ Ë v2Ë—œÅr¼ ◊U³ð—«

b?� v?{U¹— nK²=� rO¼UH� Ë  UŽu{u� v~Ç—UáJ¹ÒË X?Ý« dE2 

d?¹U?Ý U?¹ Ë Ád?�“Ë— v?Öb?2“ U?Ð v?{U¹— ÈÅtDÐ«— ¨v2ËdOÐ ◊U³ð—« —œ

È—«d5dÐ v~2u~Ç XL.5 s¹« —œ ÆXÝ« dE2œ—u� ÂuKŽ Ë ”Ë—œ

ÆXÝ« Ábý œUNMAOÄ ◊U³ð—« s¹«

يادداشت معلم



ÅÅÅ¥±

ÂËœ g�Ð

f¹—bð ÈU¼Å‘Ë— vÝ—dÐ

Ë« v{U¹—Òv¹ULM¼«— ‰



ÅÅ¥≤

 “« q?B?A s¹«¥X?L?.?5 —œ ÆX?Ý« Áb?ý q?O?J?A?ð Ê«uMŽ 

ÁœUH²Ý« dðÅgOÐ v¹ULM¼«— —œ t� ÊU².Ðœ ÈÅÁ—Ëœ V(UD� ¨È—Ë¬œU¹

Âu?.I� g=Ð —œ ÆœuýÅv� —Ëd� ¨b2uýÅv�Å
ˇ

t?Ð ◊uÐd� rO¼UH� tOKŽ

Âu.I�Å
ˇ

Âu.I� s¹dðÅ¯—eÐ œbŽ p¹ ÈU¼ÅtOKŽÅ
ˇ

œbŽ Ëœ „d²A� tOKŽ

¨»d?C?� g?=?Ð —œ Ê¬ “« f?Ä Æb?2u?ýÅv?� ÕdD� ‰Ë« ÈU¼œbŽ Ë

—œ Æb?2b?ýÅv?� Y?×?Ð „d²A� »dC� Ë »dC� tÐ ◊uÐd� rO¼UH�

ÈU¼Åt¹UÄ UÐ »d{ ÈÅÁbŽU5 ̈ U¼œUL2 Ë n¹dFð ÊUOÐ sL{ ̈ Ê«uð g=Ð

Áœ«œ ‘“u??�¬ —«œÅÊ«u??ð ÈU??¼Å —U??³?Ž Êœd?� ÁœU?Ý È«d?Ð ÈËU?.?�

—œ r?¼ U?Ð d?¹“  —u?GÅt?Ð ¨q?B?A s?¹« r?O?¼U?H?� Ë «u²×� ÆœuýÅv�

Æb2«Å◊U³ð—«

ÈU???¼ÅÁb???ŽU???�

Èd¹cÄÅgFÐ

Èd¹cÄÅgFÐ

o¹dHð Ë lLł

 —U³Ž ÈÅt³ÝU×�

Ê«uð 

—«œÅÊ«uð ÈU¼Å —U³Ž Êœd
 ÁœUÝ

»d{
»dC�

„d²A� »dC�

»dC� s¹dðÅpÇu


„d²A�

œ«bŽ« ÈU¼ÅtŽuL−�
È—Ë¬œU¹ 

rO�Ið ÈU¼ÅtDÐ«—

rO�Ið

tOKŽˇÅÂu�I�

‰Ë« œbŽ

„d²A� tOKŽ̌ÅÂu�I�

‰Ë« tOKŽˇÅÂu�I�

U¼ÅtOKŽˇÅÂu�I� —«œuL<

s????????¹d???????ðÅ¯—e???????Ð 

„d²A� tOKŽ̌ÅÂu�I�

Ë U¼ÅrÝ— ÊbOA� ÈÅÁu×2 ̈ rÝ— p¹ qBA s¹« —œ sOMâL¼

 ‘“u�¬≤Š œd³¼«— qÒœu?łË åtK¾.� d¹“ò Ë åqJý rÝ—ò tK¾.� 

Æœ—«œ

t� bMýUÐ È«Åt2uÖ tÐ b¹UÐ qBA s¹« nK²=� rO¼UH� f¹—bð

Ê«“u?�¬Åg?2«œ s?¼– —œ q³5 —«œuL2 —œ Ábý h=A� ÈU¼Å◊U³ð—«

p¹ “« ¨dHG ÈÅÁb2U�Åv5UÐ ¨rO.Ið ÂuNH� ¨‰U¦� È«dÐ ÆœdOÖ qJý

Âu.I� ÂuNH� ¨d~¹œ ·dÞ “« Ë Èd¹cÄÅg=Ð ÂuNH� ·dÞÅ
ˇ

«— tOKŽ

Âu?.?I?� s?O?Ð ◊U?³?ð—« ÆœuýÅv� —Ë¬œU¹ s¼– —œÅ
ˇ

«— »d?C?� Ë t?OKŽ

  —U³Ž ∫œd� tGöš d¹“ ‰U¦� —œ Ê«uðÅv�  3 × 4 =12s¹« d~2UOÐ 

 ∫t� XÝ«≥ Ë ¥Âu.I� Å
ˇ

 ÈU¼ÅtOKŽ±≤ Ë bM².¼ ±≤uÝ Ò»dC� sO�

Ë« qB�                         Ò‰

vFO�
 œ«b�« »U��



ÅÅÅ¥≥

¥ »d??C?� s?O?�—U?N?Ç Ë ≥¨Áb??ý Áœ«œ ÊU?A?2 —«œu?L?2 —œ ÆX?Ý« 

ÈU?¼Å‰U¦� —œ Âd²×� ÊULKF� Æb2«ÅÁbý h=A� vKG« ÈU¼Å◊U³ð—«

Ê«“u?�¬Åg?2«œ È«d?Ð e?O?2 «— Èd~¹œ ÈU¼Å◊U³ð—« bM2«uðÅv� dðÅv¹eł

tÐ ¨b2uýÅv� ÕdD� ÊUNMÄ  —uG tÐ U¼Å◊U³ð—« s¹« ÆbMM� h=A�

ÈÅt?�U?2d?Ð ÊU?N?M?Ä œU?F?Ð« “« U¼ÅtDÐ«— nA� Ë È—«d5dÐ d~¹œ  —U³Ž

ÆbM².¼ vÝ—œ

مان�بندىز
dN� ÁU�

« ÈÅt²H¼Ë
Ò

∫‰qJý rÝ— ÈU¼œd³¼«— ‘“u�¬ ‡‡ È—Ë¬œU¹ 

œ ÈÅt²H¼Ë
Ò

∫ÂÂu?.I� ‡‡ tK¾.� d¹“ œd³¼«— ‘“u�¬ Å
ˇ

‡‡ tOKŽ

Âu.I� —«œuL2 ‡‡ ‰Ë« œbŽÅ
ˇ

Âu.I� s¹dðÅ̄ —eÐ ‡‡ U¼ÅtOKŽÅ
ˇ

„d²A� tOKŽ

Ý ÈÅt?²?H¼u?
Ò

∫ÂÂu?.?I� ”—œ ÈÅt�«œ« Å
ˇ

‡?‡ »d?C?� ‡?‡ t?OKŽ

œbŽ Ëœ „d²A� »dC� s¹dðÅpÇu�

∫Â—U??N??Ç ÈÅt?²?H?¼ r?Ý— ±Êœd??� ÁœU??Ý ‡?‡ Ê«u?ð ”—œ ‡?‡Å

—«œÅÊ«uð ÈU¼Å —U³Ž

qBA ̈ l5«Ë —œ ÆXÝ« v³¹dIð Ë ÈœUNMAOÄ ‚uA ÈbMÐÅÊU�“

Ë«Òvð—uG —œ t�U2dÐ s¹« ÆœuýÅv� Áœ«œ ‘“u�¬ dN� ÁU� ‰uÞ —œ ‰

Áœ«œ ‘“u�¬ r¼ œ«b²�« —œ tÝbM¼ Ë »U.Š g=Ð V(UD� t� XÝ«

È“«u�  —uG tÐ Ÿu{u� Ëœ s¹« t� ”—«b� “« vCFÐ —œ Æb2uý

¨œuýÅv� rO.Ið Ëœ s¹« sOÐ v{U¹— ”—œ  UŽUÝ Ë b2uýÅv� f¹—bð

ÆbýUÐ t²ý«b2 v¹«—U� ¨‚uA ÈbMÐÅÊU�“ œ—«œ ÊUJ�«

تباط�هادن اراى مشخص كرنمونه�ى سؤال بر
±Ë b??¹—Ë¬ X??ÝœÅt??Ð «— d?¹“ œb?Ž Ëœ ÂÆÂÆ„ Ë ÂÆÂÆ» ‡?‡

ÆbO¼œ `O{uð «— qŠÅÁ«—

  3
2 × 5

3
Ë« œbŽ ∫ Ò‰

  3
3 × 5

2
Ëœ œbŽ ∫ ÒÂ

≤ dÐ«dÐ œbŽ Ëœ ÂÆÂÆ» dÖ« ‡‡µÊ¬ —Ëc?−� ÂÆÂÆ» ¨býUÐ 

ø«dÇ øœuýÅv� —bIÇ U¼œbŽ

≥ —u?G t?Ð «— —«œuL2 ÈË— ÈU¼œbŽ ¨‰U¦� tÐ tłuð UÐ ‡‡

ÆbOM� q¹b³ð —«œÅÊ«uð ÈU¼œbŽ »d{

  36 = 3 × 3 ×2×2 = 3
2 ×2

2

  18 =

  12 =

  4 =

  9 =

36 18 9

12 6 3

4 2 1

+ 3

+ 3

+ 2 + 2

يادداشت معلم



ÅÅ¥¥

موضوعات در يك نگاه

v?¹U?L?M?¼«— ÈÅÁ—Ëœ —œ t� ÊU².Ðœ ÈÅÁ—Ëœ ÈU¼Å»U²� v{U¹— rO¼UH� È—Ë¬œU¹ tÐ «b²Ð« ”—œ s¹« —œ

œ—u� dðÅgOÐ vFO³Þ œ«bŽ« ÈÅtŽuL−� ÈË— vKG« qLŽ —UNÇ ¨œuýÅv� t²š«œdÄ b2uýÅv� qOLJð Ë ‰U³2œ

ÊU¹UÄ —œ Ábý Ê¬ bŽ«u5 Ë Èd¹cÄÅg=Ð Y×Ð œ—«Ë ¨Ê¬ ÈU¼ÅtDÐ«— Ë rO.Ið È—Ë¬œU¹ UÐ ÆœdOÖÅv� —«d5 bO�Qð

Ë n?¹—U?F?ð s?¹« “« »U?²?� Èb?F?Ð YŠU³� —œ Uð ÆœuýÅv� ÕdD� U¼ÅÊ¬ g¹UL2 ÈÅÁu×2 Ë œ«bŽ« ÈU¼ÅtŽuL−�

Æœuý ÁœUH²Ý« U¼œ«œ—«d5

اهداف
∫bÝdÐ d¹“ ÈU¼Å·b¼ tÐ “u�¬Åg2«œ d¼ œË—Åv� —UE²2« ¨”Ë—œ s¹« ‘“u�¬ bM¹¬dA —œ

±ÆbM� X¹UŽ— ¨œuýÅv� ÊUOÐ rKF� jÝuð t� «— v¼ËdÖ —U� sO2«u5 Ë ªÁœd� X�dý œuš ÊU²ÝËœ UÐ vÝö� Y×Ð —œ ‡‡

≤Æb¼œ ÂU−2«  —UN� UÐ vÐU.Š œ«bŽ« ÈÅtŽuL−� —œ «— vKG« qLŽ —UNÇ ‡‡

≥ÆœdÐ —U�ÅtÐ Èd¹cÄÅg=Ð hO=Að —œ «— Ê¬ bŽ«u5 Ë b¼œ `O{uð «— Èd¹cÄÅg=Ð ÂuNH� ‡‡

¥ÆbM� ÁœUH²Ý« U¼ÅÊ¬ g¹UL2 È«dÐ tŽuL−� ÈU¼œUL2 “« Ë Ábý UMý¬ vÐU.Š Ë vFO³Þ œ«bŽ« ÈU¼ÅtŽuL−� UÐ ‡‡

µŠ —œ «— Ê¬ Ë Ábý UMý¬ tK¾.� d¹“ Ë qJý rÝ— ÈU¼œd³¼«— UÐ ‡‡ÅqÒÆœdÐ —U� tÐ q¹U.� 

È—Ë¬œU�

ش�يابىاى ارزنمونه�ى سؤال بر
± œbŽ U¹¬ ‡‡∑∂µπ dÐ ±∑ø«dÇ øXÝ« d¹cÄÅg=Ð 

≤ ÈUł tÐ ‡‡ Ë dÐ qGUŠ œbŽ Uð bO¼œ —«d5 v¹U¼År5— 

πÆœuý d¹cÄÅg=Ð ¥Å ≥Æ©œ—«œ aÝUÄ bMÇ ‰«RÝ s¹«® 

≥ dÐ ÈœbŽ dÖ« U¹¬ ‡‡π dÐ ¨býUÐ d¹cÄÅg=Ð ≥d¹cÄÅg=Ð r¼ 

ø«dÇ øXÝ«

¥ dÐ ÈœbŽ dÖ« U¹¬ ‡‡≥ dÐ ¨býUÐ d¹cÄÅg=Ð πd¹cÄÅg=Ð r¼ 

ø«dÇ øXÝ«

µ Áb?2U?�Åv?5U?Ð t?� œ—«œ ÊU?J?�« ¨r?O?.?I?ð p?¹ —œ U¹¬ ‡‡ÅÅ¥Ë 

ÅÂu.I�
ˇ

 tOKŽ≥ø«dÇ øbýUÐ 

∂ ÈÅtŽuL−� ‡‡ÅÅA øœ—«œ uCŽ bMÇ A = 2,4,6,L,20{ }

يادداشت معلم
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rKF� È«d	 v�U
ÅvM���«œ

Á—Uý« bMÇ Ë È—Ë¬œU¹

® —u??²??
U??� Ãd??ł±π±∏ÅÅ‡?‡±∏¥µÈÅt??¹d??E??
 —«c??ÖÅÊU??O??M??Ð ©

∫b¹uÖÅv$ tŽuL−$ n¹dFð —œ ¨U¼ÅtŽuL−$

t?Ð U?$ s?¼– —œ t?� v
«Ë«d1 p¹ “« XÝ«  —U³Ž tŽuL−$ò

∫d~¹œ vð—u:ÅtÐ d~¹œ ÈUł —œ Ë ÆåXÝ« Áb$¬—œ bŠ«Ë  —u:

p?¹ —œ e?O?Ç v?¼Ëd?Ö ŸU?L?²ł« “« XÝ«  —U³Ž tŽuL−$ò

«— U¼ÅÊ¬ hODAð v¹U
«uð ̈ U$ „«—œ« U¹ ”UHŠ« t� Èu×
 tÐ ̈ q�

ÈUł tÐ ‰Ë« n¹dFð —œ ∫bOM� XLœ U¼ÅtKLł s¹« —œ åÆbýUÐ t²ý«œ

v¼ËdÖ ŸUL²ł«ò “« ÂËœ n¹dFð —œ Ë åv
«Ë«d1 p¹ “«ò åtŽuL−$ò

∫X?Ý« Ábý t²HÖ lL«Ë —œ ÆXÝ« Ábý X³×: åq� p¹ —œ eOÇ

¨t?²?Ýœ “« ¨t?Žu?L?−?$ ÈU?ł t?Ð býÅv$ ¨åtŽuL−$ vMF¹ tŽuL−$ò

ÈÅÁ˛«Ë q?¹b?³?ð U?¼Ås?¹« ÈÅt?L?¼ v?SË ¨œd� ÁœUH²Ý« Ê¬ ‰U¦$« Ë ÁËdÖ

—œ «— n?¹dFð Ÿu
 s¹« ¨Ê¬ ÈUMF$ r¼ XÝ« È«ÅÁ˛«Ë tÐ åtŽuL−$ò

ÈU?¼ÅÁ˛«Ë “« ÁœU?H?²?Ý« ÈU?M?F?$ t?Ð t?� bM$U
Åv$ åqÞUÐ —Ëœò ¨oDM$

Æb¼œÅvL
 U$ tÐ ÈeOÇ Ë XÝ« “—«År¼

“« dðÅvK� v$uNH$ Ê«uðÅvL
 Ë XÝ« vK� v$uNH$ ̈ tŽuL−$

¨tŽuL−$ Êœd� hDA$ È«dÐ Áœ—«Ë n¹dFð s¹«dÐUMÐ Ë œd� «bOÄ Ê¬

∫Xý«œ tłuð t²J
 bMÇ tÐ b¹UÐ

±ørOM�Åv$ X³×: v¹U¼eOÇ tÇ “« rO
«bÐ b¹UÐ ‡‡

≤ªœ«œ hODAð «— U¼eOÇ Ê¬ Ê«uðÅv$ t
u~Ç rO
«bÐ b¹UÐ  ‡‡

t?Žu?L?−?$ Ëe?ł e?O?Ç Ê¬ U?¹¬ ¨XH
«œ Ê«uðÅv$ È—UOF$ tÇ UÐ vMF¹

øt
 U¹ XÝ«

≥U¹ ¨XÝ« v
œdLý tŽuL−$ ÈU¼uCŽ œ«bFð rO
«bÐ b¹UÐ ‡‡

øXÝUð bMÇ ¨XÝ« v
œdLý dÖ« ÆXÝ« —ULýÅvÐ

 Ê¬ Ë œ—«œ œułË ÊœuÐ uCŽ È«dÐ ÈœUL
  UO{U¹— —œ∈

∫XÝ«

 œd1 vFO³Þ ÈU¼œbŽ ÈÅtŽuL−$  15 ∈

 œU?L?
 “« t?ŽuL−$ Êœ«œ ÊUA
 È«dÐ sOMâL¼{ }ÁœUH²Ý« 

ö¦$ ªbMM�Åv$Î «— œd1 vFO³Þ ÈU¼œbŽ ÈÅtŽuL−$ dÖ« A∫rO$UMÐ 

    A = 1, 3,5,7,L{ }
v
UJ¹ ÈÅtŽuL−$ ̈ býUÐ uCŽ p¹ q$Uý t� «— È«ÅtŽuL−$

u?C?Ž p?¹ È«—«œ s?O?$“ ÈU?¼d?LL ÈÅtŽuL−$ ¨tKLł “« ªbM¹uÖ

—œ ¨b?ýU?³?
 Èu?C?Ž È«—«œ t?� r?¼ «— È«Åt?Žu?L?−?$ ÆÁU$ ∫XÝ«

ÈÅt?Žu?L−$ò «— Ê¬ Ë b
—Ë¬Åv$ »UHŠ tÐ tŽuL−$ p¹  UO{U¹—

 œUL
 UÐ «— vNð ÈÅtŽuL−$ ÆbM$U
Åv$ åvNð∅ö¦$ ÆbM¼œÅv$ ÊUA
 Î

 d?Ð d?¹c?ÄÅg?D?Ð t� œd1 vFO³Þ ÈU¼œbŽ ÈÅtŽuL−$≤p?¹ ¨bMýUÐ 

ÆXÝ« vNð ÈÅtŽuL−$

 Èœb?Ž ÈÅt?Žu?L−$
  
A = 2,4,6{ }Ær?¹d?O?ÖÅv$ dE
 —œ «— 

 ÈÅtŽuL−$ ÈU¼uCŽ eł ¨ÈuCŽ êO¼ q$Uý t� È«ÅtŽuL−$A

 ÈÅtŽuL−$ d¹“ ̈ býU³
A ÈÅtŽuL−$ ÆœuýÅv$ ÁbO$U
 A È«—«œ ∏

 œU?L?
 U?Ð «— t?Žu?L−$ d¹“ ÆXÝ« tŽuL−$ d¹“⊂¨b?M¼œÅv$ ÊUA
 

∫bM
U$

1,2{ } ⊂ 1,2, 3{ }  ,  ∅ ⊂ 1,2, 3{ }

vFO³Þ ÈU¼œbŽ ÈÅtŽuL−�

«— U?¼œbŽ v
U¹UÄÅvÐ U¹ X¹UN
ÅvÐ ÂuNH$ ¨sO²HD
 ÈU¼ÅÊUH
«

¨œu?š v?M?¼– X?1d?A?O?Ä “« v?¹U¼ÅtKŠd$ —œ U¼ÅÊ¬ Æb
œd�ÅvL
 „—œ

“« «— bFÐ tÐ Ê¬ “« Ë b
œdLýÅv$ v¹Uł Uð ¨bM²ý«œ t� È“UO
 tÐ t²HÐ

—UŁ¬ nK²D$ ÈU¼ÅÂuL —œ “uM¼ Æb
œd�Åv$ ÁœUH²Ý« åvKOšò ÈÅÁ˛«Ë

“« v?Ý—U?1 ÊU?N?
 ÈU?¼ÅtBL —œ v²LË ÆXÝ« Áb
U$ vLUÐ tA¹b
« s¹«

U¹ œuýÅv$ X³×: åÊULÝ¬ XH¼ò ¨åsO$“dÝ XH¼ò ¨åU¹—œ XH¼ò

q?¦?L?S«Å»d{ —œ U¹ ¨åXý«œ Ë—UÐ Ë ÃdÐ XH¼ t� ÈdBLò b¹uÖÅv$

¨åX?H?¼ò “« —u?E?M?$ U?ł ë?L¼ ¨ås� Á—UÄ —UÐ p¹ s� eÖ —UÐ XH¼ò

 œbŽ ÈUMF$ tÐ t
 åXH¼ò fÄ ÆXÝåU¼—UÐò Ë åœU¹“ vKOšò∑tJKÐ ¨

¨r¼ Ê¬ åvH×
ò Ë åÁœeOÝò œbŽ ÈÅÁ—UÐ—œ ÆXÝ« å—UOHÐò ÈUMF$ tÐ

 U?ð Æœ—«œ œu?łË ‰ôb?²Ý« sOL¼±≤s?O?ł Ëœ «— Ê¬ Ë b?
œdLýÅv$ 

 v?SË ¨b
bO$U
Åv$±≥ÈU?M?F?$ tÐ t� bM²HÖÅv$ åv
UDOý sOł Ëœò «— 

v¹U¼Åt
UA
 sOMÇ ̈ r¼ d~¹œ ÈU¼œbŽ vCFÐ È«dÐ ÆœuÐ ÂUNÐ« Ë vJ¹—Uð

å⁄«dâKÇò ̈ œ—«œ œU¹“ ÈU¼UÄ t� È—u
Uł vMF¹ åUÄ —«e¼ò Æœ—«œ œułË

ÆÁdOž Ë œ—«œ —UOHÐ ÈU¼Å⁄«dÇ t� v¹UMýË— ÈÅtKOÝË vMF¹

t²$ËdÄò ÂU
 tÐ ̈ ÊU²ÝUÐ ÊU
u¹ “« Áb
U$“UÐ ÈU¼Åt²ýu
 “« vJ¹ —œ

∫rO
«ušÅv$ È«ÅÁ—uDÝ« Èåt²$ËdÄò ÊUÐ“ “« ådO−
“ —œ

Æåb
œuÐ v¼ËdÖ “Už¬ —œ t� ¨b¹uMAÐ U¼ÅÊUH
« Z
— “«ò

Æb
dOÖ —U� tÐ «— œuš œdš Ë bMA¹bMOÐ r²šu$¬ ÊU
¬ tÐ



ÅÅ¥∏

¨«— U¼œbŽ ÊœdÐ —U� tÐ Á«—¨fáÝ Ë

ÆÂb�UÝUMý U¼ÅÊ¬ tÐ ì ¨XÝU¼ÅvM²!�«œ t¹U#dÝ t�

«— åœb??Žò ¨b??�œd??�Åv??# ÊU?L?Ö È—U?O?!?Ð ¨d?š«Ë« s?O?L?¼ U?ð

œ«œ œU?¹ ÊU?O#œ¬ tÐ Ë œd� Ÿ«d²š« ÈbMLA�«œ U¹ È«ÅtGÐU� ¨v1u!KO1

t~� «— œuš Ê«b�“d1 U¹ U¼ÅVÝ« »U!Š t�u~Ç Ë b�—ULAÐ t�u~Ç

·u!KO1 ̈ ”—užU¦O1 tÐ «— œbŽ Ÿ«d²š« ̈ ÊUÖbM!¹u� dðÅgOÐ Æb�—«œ

sN� Ê«—Ëœ —œ ¨œöO# “« gOÄ r²H¼ Ë rAý ÈÅÁbÝ Ê«œÅv{U¹— Ë

ÈÅÁb?Ý v?�U?¹U?Ä ÈU?¼Å‰U?Ý —œ v?²?Š Æœ«œÅv?# X?³?!� ¨ÊU²ÝUÐ ÊU�u¹

® åd?�Åt�Ëd�bHuÄu¾Hò ¨r¼œ“u�kroneckerœ«bF²Ý« UÐ Ê«œÅv{U¹— ©

® v�ULH¬±∏π±‡‡±∏≤≥∫Xý«œ œUI²Ž« ©

v?HË b?¹d?1¬ ¯—e?Ð —U?Öœ—Ëd?Ä «— X?Ý—œ ÈU?¼œb?Žò

Â«b?� X?I?O?IŠ ÆåXÝ« dAÐ s¼– ÈÅt²šUÝ ¨d~¹œ ÈU¼œbŽ

øXÝ«

∫XÝ—œ ÈU¼œbŽ U¹ vFO³Þ ÈU¼œbŽ

    1,2, 3,L,10,11,L,101,102,L

øb�b�¬ b¹bÄ t�u~Ç Ë U−� “« vFO³Þ ÈU¼œbŽ

ÂU?� t?Ð d?~?A?¼Ëó?Ä Ë œd?Ö ÊU?N?ł p?¹ ÈÅt?²?ýu?� “« vA[Ð

È«ÅÁ“«b�« Uð b�«uðÅv# åu� ÈÅtMOÖò ÊUO#uÐ ÈÅÁ—UÐ—œ åÈö�U#dšuJOÐò

l^u# tÇ v²A�ò ∫bMÝdÄÅv# Ë« “« ÊUO#uÐ ÆbM� sýË— «— Ÿu{u#

∫b!¹u�Åv# åÈö�U#ò ¨åb#¬Åv# Ád¹eł s¹« tÐ

نـهمـى�هــا چــگــوقـت آن اسـت بـبـيــنــم بــوفـكــر كــردم، و
يدما از پهنا بره كاغذ برداشتم، آن�ها رّند؟ چند تكمى�شمار

اى بخش كردم … مشتى از آن�ها رچك�ترو به تكه�هاى كو
٢مى�ها دادم و گفتم، هر تكه�ى كاغذ نشانه�ى به يكى از بو

ى انگشتانمى جمع شدند. او به يارروز است. همه دور بو
يــشــان بــود …كــى پــرلــى انــدخـود، آغــاز بــه شــمــردن كــرد. و

ى دادنــد. اوفــتــنـــد و بـــه ديـــگـــرا گـــران تــكــه كـــاغـــذهـــا رديــگـــر
فت و با غرور خاصى جايى نشـسـت وا گريده ركاغذهاى بـر

است و سپس، آغاز به شمردن كرد.ى خوا هم به ياريكى ر
اى هر كدامانويش مى�چيد و برى زا رولى تكه�هاى كاغذ راو

ه�ىاژمى وبان خود مى�گفت «يك». دوبا صداى بلند و به ز
اه با آن، يكى از انگشتان دستار مى�كرد. و همرا تكر«يك» ر
سيد و همه�ى انگشتان دو ر١٠قتى به ا مى�بست …وخود ر

ا تا زد پايين آورد و بادست او بسته شد، هر دو دست خود ر
مى�ها گفت «دو دست» ….بان بوصداى بلند به ز

s?O?L?¼ U?ð ¨X!O� d~A¼ËóÄ s¹« ÈÅt²ýu� ÈÅt#«œ« tÐ È“UO�

∫bOÝ— vÝUÝ« ÈÅt−O²� Ëœ tÐ Ê«uðÅv# Uł

±ÊœdLý ̈ ÈbM� tÐ Ë Z¹—bð tÐ ̈ œuš a¹—Uð ‰uÞ —œ ÊU!�« ‡‡

å‘—ULýò “d# ̈ býÅv# dðÅgOÐ vÖb�“ ÈU¼“UO� tÇ d¼ Ë X1dÖ œU¹ «—

Ë œu?š Êb?Ð ÈU¼ÅÂ«b�« “« sO²![� ÈU¼ÅtKŠd# —œ ÆX1—Åv# dðôUÐ

ÁœU?H?²?Ý« Êœd?L?ý È«d?Ð œu?š X?Ýœ Ëœ ÊU?²A~�« “« tL¼ “« gOÄ

 ÈUMF# tÐ XÝœ ∫œd�Åv#µ ÈUMF#ÅtÐ U¼ÅXÝœ Ë  ±∞ÆœuÐ 

 ÈUM³# “« È—ULý œbŽ È«dÐ U¼ÅÂu^ “« vKOšµÊU²A~�« œ«bFð® 

 ÈUM³# U¹ ©XÝœ p¹≤∞ÁœU?H²Ý« ©U¼UÄ Ë U¼ÅXÝœ ÊU²A~�« œ«bFð® 

Æbý v�U~L¼ v¼œÅÁœ ‘—ULý œbŽ ÊU#“ ‰uÞ —œ vHË b�œd�Åv#

≤ÈÅt!¹UI# “« ÊœdLý È«dÐ t� s¹« dðÅVHUł ÈÅt−O²� U#« ‡‡

Ë c?žU?� ÈU?¼Åt?J?ð ÈÅt?Žu?L?−?# ∫b?�œd?�Åv?# ÁœU?H²Ý« tŽuL−# Ëœ

ÆXÝœ ÊU²A~�« ÈÅtŽuL−#

 “« v?F?O³Þ ÈU¼œbŽ±œb?Ž d?¼ ¨VOðdð tÐ Ë b�uýÅv# “Už¬ 

¨V?O?ðd?ð s?¹« t?Ð Ë X?Ý« d?ðÅ¯—e?Ð œuš sOAOÄ œbŽ “« bŠ«Ë p¹

œułË vFO³Þ œbŽ s¹dðÅ¯—eÐ vMF¹ ªb�—«b� v�U¹UÄ vFO³Þ ÈU¼œbŽ

t?HU?³?�œ s¹« ªbM¼œÅv# qOJAð tHU³�œ p¹ ¨vFO³Þ ÈU¼œbŽ Æœ—«b�

Æœ—«b� v�U¹UÄ vHË ¨œ—«œ “Už¬

    1,2, 3 ,L,100,101,L

ÁœU?Ý v?KOš ¨vFO³Þ ÈU¼œbŽ ÈÅtHU³�œ ÊœuÐ ÊU¹UÄÅvÐ „—œ

V?¹d?I?ð t?Ð t?� ¨s?²?Ýu?ð«—« Ë ”b?OK^« ¨”bOLý—« Æb#UO� XÝœÅtÐ

ÊU?�u?¹ —œ œö?O?# “« g?O?Ä ÈÅÁb?Ý t?Ý tÐ p¹œe� Ë ¨b�œuÐ ÊU#“År¼

ÈÅÁ—U?Ð—œ t?� b?�œu?Ð v?�U?!� sO²![� ‰UL²Š« tÐ ¨b�œd�Åv# vÖb�“

¨Èb?M?¼ ÊU?�«œÅv{U¹— t²³H« Æb�«ÅÁbOA¹b�« vFO³Þ ÈU¼œbŽ v�U¹UÄÅvÐ

ÈÅÁ—UÐ—œ Ë b�œd�Åv# —U� ¯—eÐ ÈU¼œbŽ UÐ ¨v�U²ÝUÐ ÈU¼ÅÁ—Ëœ “«

ÈU¼œbŽ v�U¹UÄÅvÐ ÂuNH# vHË bM²šUÝÅv# åÊU²!OÇò ̄ —eÐ ÈU¼œbŽ

Æb�œdJ� œ—«Ë œuš ÈU¼—U� —œ «— vFO³Þ

åvFO³Þ œbŽ s¹dðÅ̄ —eÐò b¼œ ÊUA� t� s¹« È«dÐ ̈ ”bOLý—«

v�U¹UÄÅvÐ ̈ eO� ”bOK^« ̈ Xýu� «— åsý ÈU¼Åt�«œò »U²� ̈ œ—«b� œułË

‰U?Ðd?žò ÂU?� t?Ð t?� v?¼«— s?²?Ýu?ð«—« Ë œd?� XÐUŁ «— ‰Ë« ÈU¼œbŽ

œUNMAOÄ ‰Ë« ÈU¼œbŽ Êœd� «bOÄ È«dÐ ¨XÝ« —uNA# ås²Ýuð«—«

Æœd�



ÅÅÅ¥π

XÝ—œ ÈU¼œbŽ ̈ rO¹«eHOÐ vFO³Þ ÈU¼œbŽ tÐ «— ådHGò dÖ«

∫b¹¬Åv� XÝœÅtÐ ©vÐU.Š®

    0,1,2, 3,L,1000,1001,L

q?J?ý t?Ð gOÐ Ë r� ¨U¼œbŽ ÊUA2 È«dÐ t� v�u5 sO².=2

U?¼ÅÊ¬ Æb?2œu?Ð U?¼ÅÈd?�u?Ý ¨b?M?²?ý«c?Ö —«d5 v¹U¼œUL2 ¨Ê¬ È“Ëd�«

p¹œe2Å® dðdOš« ÈÅtKŠd� —œ Ë bM²ý«œ åv²Bý XBýò v.¹u2œbŽ

v??F?{u?�  —u?G t?Ð «— œb?Ž ¨©œö?O?� “« g?O?Ä ‰U?Ý —«e?¼ Ëœ t?Ð

rO.Ið ∫œ—«œ gI2 U� vÖb2“ —œ “uM¼ XBý ÈUMF� ÆbM²ýu2Åv�

¨tł—œ tÐ Ád¹«œ jO×� rO.Ið Ë ÁdOž Ë tO2UŁ ̈ tIO5œ ̈ XŽUÝ tÐ ÊU�“

ÆXÝ« Èd�uÝ ÈU¼—UÖœU¹ “« ¨ÁdOž Ë tO2UŁ ¨tIO5œ

Èd¹cÄÅgFÐ

± dÐ Èd¹cÄÅgFÐ ‡‡≥ Ë π∫ dÐ ÈœbŽ ≥ Ë πXÝ«d¹cÄÅg=Ð 

 dÐ Ê¬ ÈU¼År5— ŸuL−� t�≥ U¹ πVKD� s¹«  U³Ł« ÆbýUÐ d¹cÄÅg=Ð 

 œb?Ž ∫b?¹¬Åv� XÝœÅtÐ œbŽ Êœd� “UÐ UÐ¥µ≥∂Æb?¹dO~Ð dE2 —œ «— 

∫Xýu2 sOMÇ Ê«uðÅv� «— œbŽ s¹«

  4536 = 4×1000+ 5 ×100+ 3 ×10+6

 r?O?.?Ið ÈÅÁb2U�Åv5UÐ ÈdÐ«dÐ XÝ«— XLÝ —œ±∞ ¨Å±∞∞Ë Å

±∞∞∞ dÐ ≥ U¹ π dÐ«dÐ ±XLÝ rO.Ið ÈÅÁb2U�Åv5UÐ s¹«dÐUMÐ œuýÅv� 

 dÐ ÈdÐ«dÐ XÝ«—≥ Ë π∫UÐ XÝ« dÐ«dÐ 

  4×1+ 5 ×1+ 3 ×1+6 = 4+ 5 + 3 +6 =18

±∏ dÐ r¼ ≥ dÐ r¼ Ë π œbŽ ¨XÝ« d¹cÄÅg=Ð ¥µ≥∂dÐ r¼ 

ÆXÝ« d¹cÄÅg=Ð œbŽ Ëœ s¹«

≤ d?Ð Èd¹cÄÅgFÐ ‡‡¥ Ë ≤µ∫ ÈU¼œbŽ ±∞∞ ¨Å±∞∞∞Ë 

 dÐ ì¥ Ë ≤µ dÐ v²5Ë œbŽ p¹ fÄ ̈ b2d¹cÄÅg=Ð ¥ U¹ ≤µd¹cÄÅg=Ð 

ÆbýUÐ d¹cÄÅg=Ð U¼œbŽ s¹« dÐ ¨Ê¬ XÝ«— XLÝ r5— Ëœ t� XÝ«

 œb?Ž¥≤≥±≤ d?Ð ¥ «d?¹“ ªX?Ý« d?¹c?ÄÅg=Ð ±≤ d?Ð ¥d?¹c?ÄÅg?=Ð 

 œb?Ž ÆX?Ý«≥≤∞∑µ d?Ð ≤µ «d?¹“ ªX?Ý« d?¹c?ÄÅg?=?Ð ∑µ d?Ð ≤µ

ÆXÝ« d¹cÄÅg=Ð

≥ dÐ Èd¹cÄÅgFÐ ‡‡∏ Ë ±≤µ∫X?ÐUŁ tÐUA� v(ôb²Ý« UÐ 

 dÐ œbŽ p¹ ÊœuÐ d¹cÄÅg=Ð È«dÐ t� œuýÅv�∏ U¹ ±≤µœbŽ b¹UÐ 

ÆbýUÐ d¹cÄÅg=Ð U¼œbŽ s¹« dÐ Ê¬ XÝ«— XLÝ vL5— tÝ

ÁbŽU� bMÇ

± d??Ð Èœb??Ž v??²??5Ë U?¹¬ Æ≤d??Ð ¨b??ýU??Ð d??¹c??ÄÅg??=?Ð œb?Ž 

 œbŽ øXÝ« d¹cÄÅg=Ð eO2 U¼ÅÊ¬ »d{ÅqGUŠ±∏ dÐ ≤ Ë ∂d¹cÄÅg=Ð 

 vMF¹ ¨U¼ÅÊ¬ »d{ÅqGUŠ dÐ v(Ë ¨XÝ«±≤—œ ÆX.O2 d¹cÄÅg=Ð 

 Uł s¹«≤ Ë ∂ dÐ Ëœd¼ ≤ dÐ ÈœbŽ dÖ« s¹«dÐUMÐ Æb2d¹cÄÅg=Ð ≤Ë 

∂d?¹c?ÄÅg?=Ð U¼ÅÊ¬ »d{ÅqGUŠ tÐ XÝ« sJL� ¨býUÐ d¹cÄÅg=Ð 

 d?Ð r?¼ Èœb?Ž dÖ« sOMâL¼ ÆbýU³2¥ dÐ r¼ Ë ∂¨b?ýUÐ d¹cÄÅg=Ð 

ÆbýU³2 d¹cÄÅg=Ð Ê¬ »d{ÅqGUŠ dÐ XÝ« sJL�

 dÐ t� ÈœbŽ t� s¹« È«dÐ≤‡?‡ÅqGUŠ dÐ ¨XÝ« d¹cÄÅg=Ð 

Èd~¹œ œbŽ dÐ Ëœ d¼ œbŽ Ëœ s¹« b¹UÐ ̈ býUÐ d¹cÄÅg=Ð U¼ÅÊ¬ »d{

 dÐ ÈœbŽ ÆbMýU³2 d¹cÄÅg=Ð bŠ«Ë eł∂ dÐ t� XÝ« d¹cÄÅg=Ð ≤

 Ë≥ d?Ð ÈœbŽ ¨býUÐ d¹cÄÅg=Ð ±≤ d?Ð t� XÝ« d¹cÄÅg=Ð ≥ Ë ¥

 d?Ð Èœb?Ž ªb?ýU?Ð d?¹c?ÄÅg?=Ð≤¥ d?Ð t?� X?Ý« d?¹c?ÄÅg?=Ð ≥ Ë ∏

ÆÁdOž Ë býUÐ d¹cÄÅg=Ð

± d?Ð Èd?¹c?ÄÅg?FÐ ÈÅÁbŽU� ‡‡±±Æt?Ð œb?Ž Êœd� “UÐ UÐ 

 dÐ œbŽ Èd¹cÄÅg=Ð È«dÐ ̈ œuýÅv� ÂuKF� vÖœUÝ±± ËUHð b¹UÐ ̈

»U?.?Š X?Ý«— XLÝ “« «— n¹œ—® œdA n¹œ— ÈU¼År5— ŸuL−�

 dÐ U¹ œuý dHG dÐ«dÐ U¹ ÃË“ n¹œ— ÈU¼År5— ŸuL−� Ë ©bOM�±±

 œb?Ž Æb?ýU?Ð d?¹c?ÄÅg=Ð∑µπ¥¥ d?Ð ±±«d?¹“ ªX?Ý« d?¹c?ÄÅg=Ð 

 Ê¬ œdA n¹œ— ÈU¼År5— ŸuL−�  (7 +9+ 4) dÐ«dÐ ≤∞ŸuL−� Ë 

 Ê¬ ÃË“ n?¹œ— ÈU¼År5—  (4+ 5) d?Ð«dÐ π  ËUHð Ë   20−9d?Ð«dÐ 

±±ÆXÝ« 



ÅÅµ∞

يادآورى اعداد و چهار عمل اصلى
ه كنيد:يجاد انگيزا 

∫bOM� ‰«RÝ Ê«“u�¬Åg�«œ “« bO�«uðÅv� ”—œ tÐ œË—Ë È«dÐ

∫b?O?Ýd?á?Ð f?áÝ øXÝ« Áœd� b¹dš t²ýcÖ ÈU¼“Ë— —œ v-� tÇ

øœd� tÇ Ábý È—«b¹dš ”UMł« ‰uÄ ÈÅt³ÝU×� È«dÐ ÁbMýËd3

Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ «— nK²6� ”UMł« —u²�U3 Èœ«bFð bO�«uðÅv�

øœd� vÝ—dÐ «— U¼—u²�U3 Ê«uðÅv� t�u~Ç bOÝdáÐ Ë bO¼bÐ ÊUA�

—U?�  «—d?I?� ÈÅÁ—U?Ð—œ Ë bOM� ÈbMÐÅÁËdÖ «— Ê«“u�¬Åg�«œ

UÐ v¼ËdÖ ÈÅtIÐU-� p¹ ÂU−�« UÐ ÆbO¼œ `O{uð U¼ÅÊ¬ È«dÐ v¼ËdÖ

«— sO�«uC È«dł« åqJA� tÐ ÁœUÝ “« vðUOKLŽ  ô«RÝò Ÿu{u�

ÆbOM� s¹dLð Ê«“u�¬Åg�«œ UÐ

هدف فعاليت: 

UMý¬ ¨v¹«b²Ð« ¨Á—Ëœ rO¼UH� È—Ë¬œU¹ ¨XOOUF3 s¹« “« ·b¼

`?O?{u?ð U?¼ÅÊ¬ È«d?Ð t?� v¼ËdÖ —U� sO�«uC UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ Êbý

v¹U�«uð Ê«“u�¬Åg�«œ vMF¹ ªXÝ« åU¼Åt²-�«œ ÊUOÐò s¹dLð Ë bO¼œÅv�

ªb?M?¼œ “Ëd?Ð œu?š “« b?M?�«œÅv?� t?� «— vLO¼UH� `O{uð Ë `¹dAð

ìÅË VÝUMð ̈ d-� ̈ vKT« qLŽ —UNÇ ̈ v�UJ� ‘“—« q¦� vLO¼UH�

Æb�uý ÕdD� bM�«uðÅv�

v?Öb?�“ —œ  U?O{U¹— gI� vÝ—dÐ XOOUF3 s¹« d~¹œ ·b¼

ÆXÝ« Ád�“Ë—

‚dÐ Ë »¬ ÈÅtM¹e¼ ÈÅt³ÝU×� ̈ t�«“Ë— b¹dš bM�U� v¹U¼Å‰U¦�

p?¹ —œ ÊU?L?ð—U?Ä¬ d¼ ÈÅt�U¼U� ÈÅtM¹e¼ rNÝ ÈÅt³ÝU×� ¨v3dB�

b?M?�«u?ðÅv?� ì ¨‘—U?Lý —œ œ«bŽ« “« ÁœUH²Ý« ¨v�uJ-� lL²−�

Æb�bý ÕdD�

شروع كنيد: 

d~¹œ œ«d3« UÐ »U²� d¹ËUBð ÈÅÁ—UÐ—œ Uð bO¼«u6Ð ÁËdÖ d¼ “«

ÆbM¼œ `O{uð «— Â«b� d¼ tÐ ◊uÐd� rO¼UH� Ë bMM� uÖËÅXHÖ ÁËdÖ

Âu?N?H?� d?¼ È«d?Ð t?ÐU?A� v¹U¼Å‰U¦� bO¼«u6Ð ÁËdÖ d¼ “« bO�«uðÅv�

ÆbMM� ÕdÞ

—œ v?{U¹— ÈU¼œdÐ—U� ÈÅÁ—UÐ—œ bO¼«u6Ð Ê«“u�¬Åg�«œ “«

t?O?N?ð U?¼œdÐ—U� “« v²ÝdN3 Ë bMM� uÖËÅXHÖ r¼ UÐ Ád�“Ë— vÖb�“

«— U?¼œd?Ð—U?� ”ö?� ÈÅt?O?IÐ È«dÐ ÁËdÖ d¼ ÈÅÁbM¹UL� fáÝ ÆbMM�

bMM�Åv� ÕdD� «— b¹bł ÈU¼Å‰U¦� jI3 ÈbFÐ ÈU¼ÅÁËdÖ Æb¼œ ̀ O{uð

Æœuý q�U� Y×Ð Uð

شى:وصيه هاى آموزت 

 ±¨XÝ« v{U¹— ”ö� v¼ËdÖ XOOUF3 sOOË« s¹« ÊuÇ ‡‡

t?łu?ð ¨s?²-A� ÈÅÁu×� ¨Êœd� X³×T t²-¼¬ q¦� ¨ÁËdÖ sO�«uC

ÁËdÖ —œ ÁbM¹UL� »U6²�« ̈ ÁËdÖ ÈUCŽ« d~¹œ ÈU¼ÅX³×T tÐ Êœd�

Áœ«œ `?O?{u?ð ì Ë vAšdÇ  —uT tÐ ÁËdÖ ÈÅÁbOIŽ ÊUOÐ È«dÐ

ÆbMM� s¹dLð «— sO�«uC s¹« È«dł« Ê«“u�¬Åg�«œ Uð œuý

≤ ‡‡t??Ð Ê«“u??�¬Åg?�«œ  U?×?O?{u?ð t?Ð Êœ«œ ‘u?Ö ÂU?~?M?¼

ÆbO¼œ ÊUA� VÝUM� qLFO«ÅfJŽ Ë gM�«Ë ¨VOUł ÈU¼Å‰U¦�

≥X?O?OUF3 —œ Ábý »U6²�« ÈU¼œUL� Ë U¼Åt²ýu� ¨d¹ËUBð ‡‡

Á—Ëœ r?O?¼U?H?� “« v?¹U¼Åt�uL� œ—«u� s¹« tJKÐ Æœ—«b� vTUš ·b¼

v?¹«b?²?Ð« v?{U?¹— ÈU¼Å»U²�  U×HT vCFÐ “« t� bM²-¼ v¹«b²Ð«

œ—u� —œ U¹ œd� UH²�« rO¼UH� s¹« tÐ b¹U³� jI3 «cO Æb�«ÅÁbý »U6²�«



ÅÅÅµ±

Æœd� e�dLð bŠ “« gOÐ d¹ËUBð

مشاهده كنيد: 

U¼ÅÁËdÖ —œ œ«dA« Êœd� uÖËÅXHÖ ÈÅÁu×2 tÐ X5œ Ë tłuð UÐ

Æb¹d³ÐÅvÄ œuš ”ö� —œ U¼ÅÊ¬ v¹U2«uð ÂbŽ U¹ Ë v¹U2«uð tÐ bO2«uðÅv�

t� «— Èœ«dA« bOM� vFÝ ÆbOM� X³Ł «— œuš  «b¼UA� XÝ« d²NÐ

ÆbOM� v¹UÝUMý ¨b2—«œ Èd³¼— ÈÅtOŠË— ”ö� —œ

سيد:بپر 

ÈÅÁ—Ëœ —œ t?� «— vLO¼UH� d¹UÝ bO¼«u=Ð Ê«“u�¬Åg2«œ “«

tÐ —«œ«Ë «— dOÖÅtýuÖ Ë Ë—År� œ«dA« bMM� ÊUOÐ b2«Åt²AdÖ œU¹ v¹«b²Ð«

ÆbOM� X³×G

ادامه دهيد: 

“« v?L?O?¼U?H?� Ë b?O?2«u=Ð Ê«“u�¬Åg2«œ È«dÐ «— »U²� s²�

œuýÅv� ◊uÐd� ÊU².Ðœ ”Ë—œ qOLJð tÐ t� «— v¹ULM¼«— ‰Ë« »U²�

ÆbOM� vAdF� —«ËÅXÝdNA «— v¹ULM¼«— ÈÅÁ—Ëœ b¹bł rO¼UH� eO2 Ë

ÆbM¼œ ÂU−2« «— ”ö� —œ —U� bO¼«u=Ð U¼ÅÊ¬ “« fáÝ

هدف كار در كلاس : 

Ë o?¹d?H?ð Ë l?L?ł  U?O?K?LŽ È—Ë¬œU¹ U¼Ås¹dLð s¹« “« ·b¼

dðÅgOÐ ÂU5—« œ«bFð UÐ vðUOKLŽ ÈU¼Ås¹dLð ÆXÝ« vFO³Þ œ«bŽ« »d{

©œb?Ž Ëœ “« d?ðÅg?O?Ð® œ«b?Ž« œ«b?F?ð Êœd� tAU{« U¹ Ë œ«bŽ« È«dÐ

ÆœuýÅvL2 tOGuð

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

b2—Ë¬ XÝœÅtÐ «— U¼Ås¹dLð aÝUÄ Ê«“u�¬Åg2«œ t� s¹« “« bFÐ

t?Ð b?O?¼«u?=?Ð U?¼ÅÊ¬ “« Áœd?� U?łÅt?ÐUł «— U¼ÅÊ¬ ÈU¼Å»U²� bO2«uðÅv�

v?Ý—dÐ «— œuš ÊU²ÝËœ ÈU¼Å»«uł v²Ý—œ »U.ŠÅsOýU� pL�

ÆbMM�

ه كنيد:يجاد انگيزا 

gÝdÄ UÐ bO2«uðÅv� «—ÅÊ¬ ÈU¼ÅtDÐ«— Ë rO.Ið È—Ë¬œU¹ Y×Ð

 bM2U� ÈœdÐ—U� ‰«RÝ bMÇ≤ÆbOM� “Už¬ d¹“ ÈÅt2uL2 

± vKŽ ‡‡≤∑—U?NÇ sOÐ «— U¼ÅÊ¬ ÈÅtL¼ t� Xý«œ  öJý 

 b¹œ dš¬ —œ ªœd� rO.Ið œuš XÝËœ∑Áb2U� v5UÐ g¹«dÐ  öJý 

v?²?Ý—œÅt?Ð œu?š ÊU?²?ÝËœ s?O?Ð «— U?¼Å öJý ÈÅtL¼ Ë« U¹¬ ªXÝ«

øXÝ« Áœd� rO.Ið

≤¨œd� rO.Ið g²ÝËœ tÝ sOÐ «— œuš ÈU¼Å öJý «d¼“ ‡‡

 ̈ p¹ d¼ tÐµ Ë bOÝ—  öJý ≤ªb2U� v5UÐ ‘œuš È«dÐ  öJý 

øXÝ« t²ý«œ  öJý bMÇ «b²Ð« —œ Ë«

vKLŽ  —uG tÐ bO2«uðÅv� «— qzU.� s¹« ÊUJ�«  —uG —œ

ÆbOM� «dł« ”—œ ”ö� —œ  öJý bMÇ UÐ Ë

ادامه دهيد: 

n?K?²=� È«eł« Ábý ÕdD� qzU.� ÈÅÁ—UÐ—œ Y×Ð “« bFÐ 

`O{uð fáÝ bOM� vAdF� Ë t²ýu2 ”ö� ÈÅt²=ð ÈË— «— rO.Ið

«— Ê¬ v²Ý—œ rO.Ið ÈU¼ÅtDÐ«— s²ýu2 UÐ bM2«uðÅv� t2u~Ç t� bO¼œ

MM� vÝ—dÐbd¼ ¨rO.Ið p¹ —œ t� bO¼œ `O{uð Ê«“u�¬Åg2«œ tÐ Æ

ÆrOM� «bOÄ ÊUMOLÞ« rO.Ið v²Ý—œ “« Uð bMýUÐ XÝ—œ b¹UÐ tDÐ«— Ëœ



ÅÅµ≤

Ê¬ —œ r?O?.?Ið ÈÅtDÐ«— p¹ jIA t� bOM� d�– v¹U¼Å‰U¦� bO2«uðÅv�

ÆbM¼œ ÂU−2« «— ”ö� —œ —U� bO¼«u=Ð U¼ÅÊ¬ “« fáÝ bM� ‚bG

هدف كار در كلاس : 

s²ýu2 ̈ rO.Ið  UOKLŽ s¹dLð ̈ ”ö� —œ —U� s¹« “« ·b¼ ‡‡

Âu.I� ‡‡ Âu.I�® rO.Ið È«eł« s²šUMý Ë Ê¬ ÈU¼ÅtDÐ«—Å
ˇ

‡?‡ tOKŽ

ÆXÝ« ©Áb2U�Åv5UÐ ‡‡ XL.5ÅÃ—Uš

ان:ايج دانش�آموزشتباهات را 

 q¦� v¹U¼ÅrO.Ið —œ bOýUÐ t²ý«œ tłuð  52 ÷ 5Ê«“u�¬Åg2«œ 

 œbŽ ÈUłÅtÐ «— XL.5ÅÃ—Uš±∞Æb2dOÖÅv� dE2 —œ p¹  

s?O?L?=?ð d?Ð bO�Qð ÁU³²ý« s¹« “« ÈdOÖuKł ÈU¼ÅÁ«— “« vJ¹

ÈU¼ÅtDÐ«— “« ÁœUH²Ý« sOMâL¼ Ë  UOKLŽ ÂU−2« “« q³5 »«uł œËbŠ

ÂU−2« “« q³5 v³¹dIð ‘Ë— t²³(« ÆXÝ« »«uł vÝ—dÐ È«dÐ rO.Ið

ÆXÝ« bO�Qð œ—u� dðÅgOÐ rO.Ið

توسعه: 

Ë Èœb?Ž  U?³?ÝU?×�ò  —UN� Ëœ bO2«uðÅv� XL.5 s¹« —œ

ÆbO¼œ tFÝuð «— åÈœbŽ V¹dIð Ë sOL=ðò Ë åvM¼–  UOKLŽ

ö³5 t� —uÞÅÊUL¼ÎnK²=� ÈU¼ÅÈóð«d²Ý« Ë U¼Å‘Ë— bý d�– 

Ê«“u�¬Åg2«œ “« «— v³¹dIð  U³ÝU×� ÈU¼Å‘Ë— U¹ Ë vM¼–  UOKLŽ

«— œuš ‘Ë— ŸuM²� ÈU¼Å‘Ë— “« ÁœUH²Ý« sL{ U¼ÅÊ¬ ÆbO¼«u=Ð

ÆbM¼œ `O{uð ”ö� È«dÐ

ار و تكنولوژى:ستفاده از ابزا 

 “« t� s¹« “« bFÐ UNMð≥tÐ b¹œd� «bOÄ ÊUMOLÞ« ̈ d¹“ Ÿu{u� 

»U.Š sOýU� UÐ «— vKG« qLŽ —UNÇ t� bO¼œ Á“Uł« Ê«“u�¬Åg2«œ

∫“« XÝ«  —U³Ž Ÿu{u� tÝ s¹« ÆbM¼œ ÂU−2«

±qLŽ —UNÇ  U³ÝU×� bM2«uðÅv� tL¼ t� s¹« “« ÊUMOLÞ« ‡‡

ÆbM¼œ ÂU−2« cžU� ÈË— «— vKG«

≤ U?O?K?L?Ž Ë  U?³?ÝU×� —œ Ê«“u�¬Åg2«œ s²AU¹  —UN� ‡‡

vM¼–

≥ÈÅt?³?ÝU?×?� ÈU¼Å‘Ë— —œ Ê«“u�¬Åg2«œ s²AU¹  —UN� ‡‡

 ÈË— v³¹dIð¥vKG« qLŽ 

ÈU??¼b?O?K?� “« ÁœU?H?²?Ý« ÈÅÁu?×?2 ‘“u?�¬ X?L?.?5 s?¹« —œ

U?Ð Ê«“u?�¬Åg?2«œ t?�Ås?¹« “« b?F?Ð ÆX?Ý« È—Ëd?{ »U?.?ŠÅs?O?ýU?�

r?O?.?I?ð ÁËd?Ö Ëœ tÐ «— U¼ÅÊ¬ bO2«uðÅv� b2œd� s¹dLð »U.ŠÅsOýU�

U?Ð Æ»U?.?ŠÅs?O?ýU?� U?Ð ÁËd?Ö p?¹ Ë vM¼–  UOKLŽ ÁËdÖ p¹ bOM�

s¼– ¨ÁœUÝ  UOKLŽ ÂU−2« —œ t� bO¼œ ÊUA2 tIÐU.� p¹ È—«eÖdÐ

ÆbM�Åv� qLŽ »U.ŠÅsOýU� “« dðÅl¹dÝ

فعاليت خارج از كلاس: 

p?L� tÐ t� bMM� «bOÄ «— výË— bO¼«u=Ð Ê«“u�¬Åg2«œ “«

“« ÁœU?H?²?Ý« U?Ð «— r?O?.?I?ð ÈÅÁb?2U?�Åv?5UÐ Ë XL.5 Ã—Uš Ê«u²Ð Ê¬

 —uG bO¼«u=Ð U¼ÅÊ¬ “« bO2«uðÅv� sOMâL¼ Æœd� «bOÄ »U.ŠÅsOýU�

È—Ë¬ÅlLł t²H¼ p¹  b� È«dÐ «— œuš ÈÅÁœ«u2Uš ÈÅt2«“Ë— b¹dš

ÆbMM� Ã«d=²Ý« «— tM¹e¼ q� v{U¹—  U³ÝU×� ÂU−2« UÐ Ë Áœd�

تلفيق با ساير دروس: 

bO¼«u=Ð Ê«“u�¬Åg2«œ “« bO2«uðÅv�  UOÐœ« rKF� v~M¼UL¼ UÐ

ÅÂu.I� Ë Âu.I�  ULK� ÈUMF�
ˇ

«— Ê¬ ÈÅtDÐ«— Ë bMM� «bOÄ «— tOKŽ

ÆbMM� h=A�  ULK� s¹« v{U¹— rO¼UH� UÐ

شى:وصيه�هاى آموزت 

vF5«u� È«dÐ ©»U.ŠÅsOýU�® È˛u(uMJð Ë —«eÐ« “« ÁœUH²Ý«

XL.5 s¹« —œ ÆbýU³2 t³ÝU×� pOMJð ‘“u�¬ ”—œ ·b¼ t� XÝ«

»U.ŠÅsOýU� “« Ê«uðÅv� t³ÝU×� “« bFÐ ̈ XÝ« È—Ë¬œU¹ ·b¼ ÊuÇ

Æœd� ÁœUH²Ý«  U³ÝU×� v²Ý—œ “« ÊUMOLÞ« XNł




