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«ÝX .t ÐbËÊ ¬Ê œË¨ .uœ.UÊ Ð*OU— �Uðu«Ê Ë ¬ÝOVÅÄc¹d�bÆ Öd?¹t Ë
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v¹U�«œ ÈÅÁ—UÐ—œ v¹U¼ÅY×Ð È«dÐ XÝ« È«Åt�bI� ̈ ”—œ s¹«

ö?�U?. È«Åt?�u?ÖÅtÐ ¨ÈbFÐ ”—œ tÝ rO¼UH� UÐ t. b�Ë«bš v¹U�«uð ËÎ

¨‰ôb?²?Ý« Ë v?¹uÖ—«uýœ t�uÖ d¼ “« —ËœÅtÐ Ë ÁœUÝ Ë rOI²*�dOž

ÆœuýÅv� q�U.

اهداف
±—œ Ë« v¹U�«uð Ë v�œ¬ ÈU¼“UO� “« b�Ë«bš v¹U�«œ „—œ ‡‡

U¼ÅÊ¬ Êœd.Å·dÞdÐ
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≤t?. v?¹U?¼e?O?Ç ÈÅtL¼ “« b�Ë«bš t. ‘d~� s¹« X¹uIð ‡‡

ªœ—«œ v¼UÖ¬ ¨XÝ« Â“ô Ë »uš U� È«dÐ

≥Æb�Ë«bš tÐ X³*� v�dÖÅ‰œ Ë t@öŽ ”U*Š« X¹uIð ‡‡

 «—UE²�«

”—œ s¹« ‘“u�¬ bM¹«dL —œ ¨“u�¬Åg�«œ

±t?. «— v?ðU?�U?J?�« Ë ÊU?*�« œ«“u� ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�uL� Æ

ÆbM.Åv� ÊUOÐ ¨XÝ« Áœ«œ Ë« tÐ U¼“UO� lL— È«dÐ b�Ë«bš

≤ÆbM.Åv� d.– «— œuš ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�uL� Æ

≥t?Ð b?�Ë«bš t. «— v¹U¼Åv¹U�«uð Ë  U�UJ�« “« v¹U¼Åt�uL� Æ

f¹—bð VÝUM� ŸËdý È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

t²J½

v³ÝUM� X!dL ¨sOMâL¼ Æœ—«œ ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅXO7UFL v¹«—U. Ê«eO� dÐ v¹«e*Ð dOŁQð ¨”—œ p¹ VÝUM� ŸËdý

—œ ÊU?²?�«“u�¬Åg�«œ sOAOÄ ÈU¼Åt²*�«œ Ê«eO� „—œ È«dÐ vBOSAð vÐU¹Å‘“—« p¹ tÐ Uð bM.Åv� r¼«dL ULý È«dÐ «—

ÆbO�eÐ XÝœ ”—œ È«u²×� œ—u�

ÆbM.Åv� ÊUOÐ ¨XÝ« Áœ«œ ÊU*�«

¥“« b�Ë«bš bM¼œÅv� ÊUA� t. bM.Åv� ÊUOÐ «— v¹U¼Åt�uL� Æ

ÆXÝ« ÁUÖ¬ ÊU*�« ÈU¼“UO�

µt?. v?¹U¼Åv¹U�«uð “« ÈdðÅgOÐ ÈU¼Åt�uL� “« v¼UÖ¬ È«dÐ Æ

ÆbM.Åv� oOI×ð ¨XÝ« Áœ«œ —«d@ Ë« —œ b�Ë«bš

ÈbOK# rO¼UH�

U� ÈU¼Åt²Ý«uš Ë U¼“UO� “« b�Ë«bš v¼UÖ¬

ÆU� ÈU¼“UO� lL— —œ b�Ë«bš v¹U�«uð
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 ÈÅtO!uð±

U?ð b?O?¼«u?SÐ ¨b�—«œ ‰eM� —œ Èœ«“u� t. v�«“u�¬Åg�«œ “«

Ë œu?š ”U?*?Š« Ë ÊU?A?J?Çu?. —œ«d?Ð U?¹ d?¼«u?š ÈÅÁ—U?Ð—œ vL.

ÆbMM. uÖÅËÅÅÅXHÖ Ë« tÐ X³*� ÊUA�UOL«dÞ«

±ÆXÝ« Ábý tONð b!«— bOFÝ ÈU@¬ jÝuð gSÐ s¹« —œ f¹—bð ÈU¼ÅtO!uð “« vNłuðÅqÐU@ œ«bFð ‡‡

t²J½

œ«dL« v!uBš Ë vÖœ«u�Uš qzU*� ÈÅÁ“uŠ tÐ t. b�uý Áœ«œ XNł Ë X¹«b¼ È«Åt�uÖÅtÐ b¹UÐ U¼uÖÅËÅÅÅXHÖ s¹«

Æb�uA� ÁbOA.

 ÈÅtO!uð≤

Ê«“u?�¬Åg?�«œ “« Ë b?O?¼œ V?O?ðd?ð v?¹u?ÖÅËÅÅÅX?H?Ö ÈÅt?*?K?ł

d?¼ U?¹ œu?š Èœ«“u?� Ê«—Ëœ U?Ð t?. v?¹U?¼Å ËUHð ÈÅÁ—UÐ—œ bO¼«uSÐ

U¼Å ËUHð s¹« Ë b�“«œdáÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ tÐ d~¹œÅp¹ UÐ ̈ b�—«œ Èd~¹œ œ«“u�

ÆbMM. XÝdNL Ë Xý«œœU¹ «—

 ÈÅtO!uð≥

U?Ð U?ð b?O?M?.  u?Žœ ¨œ—«œ Èœ«“u?� t?. v?�«—œU?� “« vJ¹ “«

U?Ð œ«“u?� ÈU¼Å ËUHð œ—u� —œ Ê«“u�¬Åg�«œ UÐ ¨”ö. —œ —uCŠ

ÆbM. X³×! dðÅ¯—eÐ œ«dL«

U?Ð Ê«“u?�¬Åg�«œ ÈÅt³ŠUB� V7U@ —œ bO�«uðÅv� «— —U. s¹«

—œ Èœ«“u� t. v�«—œU� UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ vMF¹ ªbO¼œ ÂU$« Ê«—œU�

åU?¼d?ðÅ¯—e?Ð U?Ð Ê«œ«“u?�  ËU?H?ðò Ÿu?{u?� ÈÅÁ—UÐ—œ ¨b�—«œ t�Uš

ÆbMM. È—Ë¬ÅlLł vðUŽöÞ« Ë Áœd. X³×!

 ÈÅtO!uð¥

b?M?Ç È«d?Ð b?O?�«u?²Ð Uð bOM. tONð  u!ÅgSÄ ÁU~²Ýœ p¹

g?S?Ä «— ©Áb?M?š U?¹ t?¹d?Ö ’u?BšÅtÐ® œ«“u� p¹ È«b! ¨tIO@œ

ÁU?~?²?Ýœ “« t?. v?¹«b?! t?Ð b?O¼«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ “« «b²Ð« ÆbOM.

b¹UÐ r¼ UÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ ÊËbÐ U¼ÅÊ¬ ÆbMM. X@œ »uš ¨œuýÅv� gSÄ

“« f?Ä ¨f?áÝ ªX*OÇ tÐ ◊uÐd� U¼«b! s¹« t. bM¼œ hOSAð

cžU. ÈË— ¨bÝ—Åv� ÊUAM¼– tÐ t. «— È«ÅtLK. d¼ ¨U¼«b! ÊbOMý

qO³@ s¹« “« v¹U¼ÅgÝdÄ tÐ Ë bMM. t*¹UI� r¼ UÐ «— U¼ÅÊ¬ Ë bM*¹uMÐ

øb¹¬Åv� s� œU¹ tÐ v¹U¼eOÇ tÇ ¨U¼«b! s¹« ÊbOMý UÐ ∫bM¼œ aÝUÄ

X??Ýœ s??� t??Ð v??ÝU??*?Š« t?Ç øb?¹¬Åv?� s?� s?¼– t?Ð v?ðU?L?K?. t?Ç

f.d¼ Uð œ«œ VOðdð ”ö. —œ v³ÝUM� ÈuÖÅËÅÅÅXHÖ Ê«uðÅv�Åøb¼œÅv�

Æb¼bÐ «— œuš dE�

f¹—bð È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð
±

t²J½

✔s¹« “« È—ULýÅvÐ œ«bFð ÊUO� “« t. b�«Åf¹—bð œdLÅtÐ dB×M� ÈU¼Å‘Ë— ÊUL¼ l@«Ë—œ ¨f¹—bð ÈU¼ÅtO!uð 

U?ð—Ëd?{ ¨s?¹«dÐUMÐ ªb�«ÅÁbý gM¹eÖ U¼ÅÊ¬ Ê«—UJL¼ Ë ÊUH7R� jÝuð ¨U¼Å‘Ë—ÎU?Ld! Ë bM²*O� ås¹dðÅq�U. Ë s¹d²NÐò Î

Æb�uýÅv� œ«bLK@ t�u/ bMÇ

✔q?Š«d?� —œ bO�«uðÅv� œuš b¹œÅÕö! tÐ ULý Ë œuýÅv� œ«bLK@ ULý ”—œ ÕdÞ ÂUš œ«u� d¹“ ÈU¼ÅtO!uð 

ÆbOM. ÁœUH²Ý« U¼ÅÊ¬ “« VÝUM� È«Åt�uÖ tÐ f¹—bð

✔ÆbOM. qLŽ f¹—bð È«dÐ Åd¹“ÅÅÈU¼ÅtO!uðÅÅ“«ÅvšdÐ tÐÅbO�«uðÅv� ULý Ë Åœ—«b�ÅÅ —Ëd{ÅÅU¼ÅtO!uðÅv�U9 “« ÁœUH²Ý« 

✔ÆbOM. oOHKð v³ÝUM� qJý tÐ «— Ábý d.– ÈU¼Å‘Ë— bO�«uðÅv� sOMâL¼ 
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—œ U?ð b?O?¼«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ “« ªbOM. ÁœUH²Ý« d¹uBð “«

s¹« bO�«uðÅv� ÆbM¼œ `O{uð ¨bMMOÐÅv� ”—œ d¹uBð —œ tâ�¬ œ—u�

ÂU$« È«dÐ d¹“ ‘Ë— “« Ë bO¼œ ÂU$« Âb@ tÐ Âb@  —u!ÅtÐ «— —U.

ÆbOM. ÁœUH²Ý« Ê¬ Êœ«œ

v½«ušd¹uBð È«dÐ výË—

U�« «e−� Ë hSA� Âb@ tÝ —œ bO�«uðÅv� «— ©ÂuNH� Ë UMF� p¹ „—œ È«dÐ d¹uBð “« ÁœUH²Ý«® v�«ušd¹uBð

ö�U.ÎÆbO¼œ ÂU$« ¨d~¹œÅp¹ UÐ j³ðd� 

‰«RÝ ”UÝ«dÐ ∫‰Ë« Âb.UIO.œò ÎåøbOMOÐÅv� d¹uBð —œ ÈeOÇ tÇ 

U?I?O@œ Uð bOM. pL. Ë tO!uð U¼ÅtâÐ tÐ ¨tKŠd� s¹« —œÎÊËb?Ð ªbM¼œ Õdý  UOzeł v�U9 UÐ ¨bMMOÐÅv� «— tâ�¬ 

ÆbM�eÐ ”bŠ «— jÐ«Ë— s¹« U¹ bMM. X@œ Ë tłuð ¡«eł« b�uOÄ Ë jÐ«Ë— tÐ t.ÅÊ¬

¨åœ—«œ œułË ììììbMÇ ¨UłÅs¹«ò U¹ årMOÐÅv� ììììUłÅs¹« —œ s�ò dOE� v¹U¼ÅtKLł ¨tKŠd� s¹« —œ

åììr?M?.Åv?� d?J?Lò U?¹ åX?Ý« ìì‰u?GA� tâÐ s¹« ¨s� dE�ÅtÐò q¦� v¹U¼ÅtKLł ÊœdÐ —U.ÅtÐ ÆœuýÅv� t²LdÖ —U.ÅtÐ

ÆXÝU� dE�œ—u� Ê«“u�¬Åg�«œ rOI²*� Ë oO@œ ÈÅÁb¼UA� v¹U�«uð jIL tKŠd� s¹« —œ ¨l@«Ë—œ ÆXÝUDš

‰«RÝ ”UÝ«dÐ ∫ÂËœ Âb.åø©bO�“Åv� ”bŠ U¹® bOMOÐÅv� œ«d<« Ë U¼eOÇ sOÐ È«ÅtDÐ«— tÇò 

ÆbM�eÐ ”bŠ «— ¡«eł« sOÐ jÐ«Ë— ̈ bMMOÐÅv� tâ�¬ ”UÝ«dÐ Uð bOM. pL. Ë tO!uð Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ tKŠd� s¹« —œ

Æœuý tłuð å”bŠò o¹dÞ “« ÊUNMÄ d!UMŽ eO� Ë U¼b�uOÄ Ë jÐ«Ë— Ë  UOzeł v�U9 tÐ b¹UÐ —U. s¹« È«dÐ

ö�U. „œu. s¹« t. +“Åv� ”bŠ s�ò dOE� v¹U¼ÅtKLł ̈ tKŠd� s¹« —œÎÁœ—uš dOý ÊuÇ ªXÝ« ‰UŠdÝ Ë dOÝ 

v¹«dÝÅÊU²Ý«œ tÐ U� tKŠd� s¹« —œ v7Ë œuýÅv� t²LdÖ —U.ÅtÐ åb�—œ«dÐ Ë d¼«uš r¼ UÐ „œu. Ëœ s¹« rM.Åv� dJLÅòÅÅU¹ åXÝ«

Ær¹“«œdÄÅv/

b¼«ušÅv� tÇ d¹uBðò åøbOM#Åv� dJ< t�u~Ç d¹uBð ÈÅÁ—UÐ—œò dOE� v¹U¼ÅgÝdÄ ”UÝ«dÐ ∫ÂuÝ Âb.

ìË åøb¹u~Ð

¨d¹uBð tÐ tłuð UÐ t. bO¼«uSÐ U¼ÅÊ¬ “« ÆbO�«uSÐ«dL œuš qOSð “« ÈdOÖÅÁdNÐ tÐ «— Ê«“u�¬Åg�«œ ̈ tKŠd� s¹« —œ

œu?š v?M¼– d!UMŽ —œ bM�«uðÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ ¨tKŠd� s¹« —œ Æb�“«œdáÐ vM¼– ÈU¼ÅXOF@u� oKš Ë v¹«dÝÅÊU²Ý«œ tÐ

bM�«uðÅv� œuš vBSý dO*Hð Ë vM¼– —uBð ”UÝ«dÐ U¼ÅÊ¬ Æb�“«œdáÐ bI� U¹ VO.dð ¨qOK% tÐ Ë bMM. ·dBð Ë qšœ

ÆbMMO³Ð «— Ê¬ d!UMŽ Ë d¹uBð

 ÈÅtO!uð≤

Ë VÝUM� v7UŠ Ë fŠ UÐ ¨tB@ p¹ bM�UL¼ «— ”—œ 7�

ÆbO�«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ È«dÐ ¨Ê¬ XOF@u� UÐ VÝUM²�

 ÈÅtO!uð≥

¨v?¼Ëd?Ö X?O?7U?FL p¹ V7U@ —œ bO¼«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ “«

d~¹œ  U�«uOŠ U¹ ÊU*�« œ«“u� ÈU¼Åv�«uðU� U¹ U¼Åv¹U�«uð “« v²ÝdNL

“« b?O?�«u?ðÅv?� —U?. s?¹« È«d?Ð ªb?M?�«u?SÐ tOIÐ È«dÐ Ë bMM. tONð «—

«— ‰Ëb?ł U?¼ÅÊ¬ X?Ý« »u?š Æb?OM. ÁœUH²Ý« bFÐ ÈÅt×H! ‰Ëbł

ÈUCŽ« U¹ U¼Å”öJL¼ UÐ ̈ fáÝ Ë bMM. qOLJð ÈœdL  —u!ÅtÐ «b²Ð«

ÈÅtFÝuð È«dÐ U¹ ÊUýdE� v²Ý—œU� U¹ v²Ý—œ ÈÅÁ—UÐ—œ œuš ÁËdÖ

ÆbMM. uÖÅËÅÅÅXHÖ œuš g�«œ
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 ÈÅtO!uð¥

ÈÅÁœ«u�Uš œ«dL« tÐ tFł«d� UÐ Uð bO¼œ X!dL Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ

Ë b?MM. È—Ë¬ÅlLł ¨œuš Èœ«“u� Ê«—Ëœ “« «— vð«dÞUš ¨g¹uš

Æb�—ËUOÐ ”ö. tÐ

¨‰Ë« ∫œdOÖ —«d@ tłuð œ—u� XNł Ëœ “« b¹UÐ XO7UFL s¹«

ö?¦?�®  UŽöÞ« È—Ë¬ÅlLł ÈÅÁu×�ÎU?Ð t?³ŠUB� ‘Ë— “« ÁœUH²Ý« 

ì b�«uðÅv� œ«“u� p¹ì b�«uðÅv/ œ«“u� p¹ U�«

ÆbM. “«—œ s� XLÝ tÐ «— g¹U¼ÅXÝœÆbMOAMÐ s� q¦�

Æb�UšdâÐ ·dÞ d¼ tÐ «— g�ULAÇÆœËdÐ Á«— s� q¦�

ìììììììììììììììììììììì

ìììììììììììììììììììììì

tÐ tFł«d� ¨œuš ÈÅÁ—UÐ—œ U¼dðÅ¯—eÐ ÊUMSÝ È—Ë¬œU¹ ¨U¼dðÅ¯—eÐ

U?¹ ¯—e?Ð—b?Ä ¨¯—eÐ—œU� ÈÅtB@ ÊbOMý ¨vÖœ«u�Uš fJŽ Âu³7¬

7ýu� V7U@ —œ® ”ö. tÐ tz«—« ÈÅÁu×� ¨ÂËœ Ë ©ìË —œU� Ë —bÄ

ÊbOA. ̈ ”ö. U¹ ÁËdÖ tÐ v¼UHý ‘—«eÖ ÈÅtz«—« ̈ ÁUðu. ÈUA�« p¹

©ìË ”ö. —œ U¼dðÅ¯—eÐ gI� È“UÐ ¨ÁœUÝ výUI� bMÇ

ÆœuýÅv� vIKð åv¼œœU¹ È«dÐ œdLÅtÐ dB×M� ‘Ë—ò p¹ ¨œuš Èœuš tÐ ¨‚uL œ—«u� “« p¹d¼ bOMJ� ‘u�«dL

år¹u~Ð X¹«dÐ È—«œ XÝËœò ÈÅÁ—UÐ—œ

tÐ ¨‰Ë« ‰«RÝ ªXÝ« Ábý ÕdD� ‰«RÝ Ëœ ¨gSÐ s¹« —œ

ÈU¼Åt¹dÖ Ë U¼ÅÁbMš ÈÅÁ—UÐ—œ tâ�¬ tÐ Uð bM.Åv� pL. Ê«“u�¬Åg�«œ

Ê¬ Z¹U²� Ë b¹«uL tÐ Ë bMA¹bMOÐ ¨b�«ÅÁœd. tÐd& U¹ Áb�«uš Ê«œ«“u�

«— U?¼Åt?â?Ð Ë X?Ý« t²ý«œdÐ uKł tÐ v�UÖ ¨ÂËœ ‰«RÝ ÆbMM. tłuð

êO¼ ¨œ«“u� dÖ«ò t. Ÿu{u� s¹« tÐ ÊbOA¹b�« UÐ Uð bM.Åv� VOždð

åøbýÅv� tÇ ¨Xý«b� g¹U¼“UO� “« Ê«d~¹œ Êœd. ÁUÖ¬ È«dÐ v¼«—

t?²?ý«c?Ö ÊU?*?�« —U?O?²?š« —œ b�Ë«bš t. vðU�UJ�« XOL¼« „—œ tÐ

Æb�uý q¹U� ¨XÝ«

ÕdD� ”—œ 7� f¹—bð ÈÅt�«œ« —œ bM�«uðÅv� ‰«RÝ Ëœ s¹«

ÆbMM. pL. ·«b¼« oI% È«dÐ VÝUM� ÈdOÖÅt−O²� tÐ Ë b�uý

U?Ld?! ¨‰«R?Ý Ëœ Ê¬ t?. œuA� ‘u�«dLÎ“« Êb?O?ÝdÄ È«dÐ 

©Ê¬ ÂuÝd� ÈÅtI¹dÞÅtÐ® ÊU×²�« È«dÐ U¼ÅÊ¬ “« ÁœUH²Ý« Ë XÝU¼ÅtâÐ

·«b¼« oI% È«dÐ È—«eÐ« U¼Å‰«RÝ s¹« ̈ l@«Ë—œ ÆX*O� dE�œ—u�

ÆbM²*¼ Ê¬ —œ Ã—bM� rO¼UH� s¹dðÅrN� ÊUOÐ Ë ”—œ

å+«uðÅv� s�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

ªXÝ« Ábý rOEMð gSÐ Ëœ —œ eO� XL*@ s¹« ÈU¼ÅXO7UFL

œuš ÈU¼dðÅ¯—eÐ “« Uð XÝ« Ábý t²Ý«uš Ê«“u�¬Åg�«œ “« «b²Ð«

ÆbM¹U/ È—Ë¬ÅlLł «— vð«dÞUš Ë bMM. ‰«RÝ ÊUýÅv.œu. ÈÅÁ—UÐ—œ

Ë œu?ýÅv?� —Ëd?� „œu?. ÈU?¼“U?O?� ¨ «d?ÞU?š s¹« ÊUOÐ ÊU¹dł —œ

œ—u?� ¨X?Ý« ÁœuÐ Ë« —UO²š« —œ U¼“UO� s¹« lL— È«dÐ t. vðU�UJ�«

Ë ”—œ Ÿu{u� tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ tłuðÅVKł ÆœdOÖÅv� —«d@ tłuð

ÈdOÖÅt−O²� È«dÐ ¨bMM.Åv� È—Ë¬ÅlLł t. vð«dÞUš tÐ Êœ«œ XNł

Æœ—«œ ÈœU¹“ XOL¼« ¨XO7UFL s¹« “«

Áb?ý t?²Ý«uš Ê«“u�¬Åg�«œ “« ¨gSÐ s¹« ÂËœ XO7UFL —œ

åÊU*�« ÈU¼“UO� “« b�Ë«bš v¼UÖ¬ò ÈÅÁ—UÐ—œ «— v¹U¼Åt�u/ t. XÝ«

v.œu.  «dÞUš Ê«uMŽÅtÐ Ê«“u�¬Åg�«œ t. «— Èœ—«u� ÆbMM. d.–

 U?�u?K?F?� Ë t?Ðd?& d¼ Ë ”—œ V7UD� ¨b�«ÅÁœd. È—Ë¬ÅlLł œuš

pL. ‰«RÝ s¹« tÐ v¹uÖÅaÝUÄ —œ b�«uðÅv� ¨tMO�“ s¹« —œ Èd~¹œ

XO7UFL Êœ«œ ÂU$« È«dÐ v³ÝUM� ÈÅt�bI� sOMâL¼ XO7UFL s¹« ÆbM.



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅµµ

“« fÄ ¨—U. »U². XO7UFL XÝ« d²NÐ Ë XÝ« ”—œ s¹« —U. »U².

Æœuý q�U. Ê¬ Êœ«œ ÂU$«

å—U# »U²# ÈU¼ÅXOKUF< “« ÁœUH²Ý« ÈÅÁu×�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

 ÈÅt×H! —œ≥tÐ vN7« ÈU¼ÅXLF� “« v¹U¼Åt�u/ ¨—U. »U². 

b?M?. p?L?. Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ Uð XÝ« Ábý ÁbOA. d¹uBð tÐ ÊU*�«

LJ� Ë ÁbM¼œÅtFÝuð ¨—U. »U². t. bOMJ� ‘u�«dLÒULd! Ë XÝ« ÈdOÖœU¹ bM¹«dL qÎÆb¹¬Åv/ —ULýÅtÐ v�dÖdÝ Ë È“UÐ È«dÐ È—«eÐ« 

vÐU¹Å‘“—«

ÈœdL ÈU¼ÅXO7UFL ÈÅtL¼ tÐ b¹UÐ ̈ ”—œ s¹« vÐU¹Å‘“—« È«dÐ

ÆbOM. tłuð f¹—bð ÈUN²�« Uð «b²Ð« “« ¨Ê«“u�¬Åg�«œ v¼ËdÖ Ë

o?ÐU?D� bM�«uðÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ t. v¹U¼ÅXO7UFL “« È«Åt�u/

¨b�dOÖ —«d@  ËUC@ Ë Áb¼UA� œ—u� Ë bM¼œ ÂU$« ”—œ ·«b¼« UÐ

∫“« b�«Å —U³Ž

t. vðU�UJ�« Ë ÊU*�« œ«“u� ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ

ªXÝ« Áœ«œ Ë« tÐ U¼“UO� lL— È«dÐ b�Ë«bš

ªœuš ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ

b�Ë«bš t. v¹U¼Åv¹U�«uð Ë  U�UJ�« “« v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ

ªXÝ« Áœ«œ ÊU*�« tÐ

ÈU¼“UO� “« b�Ë«bš bM¼œÅv� ÊUA� t. v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ

ªXÝ« ÁUÖ¬ ÊU*�«

v?¹U?¼Åv?¹U?�«uð “« Èd²AOÐ ÈU¼Åt�u/ œ—u� —œ Êœd. oOI%

U¼ÅÊ¬ d¹uBð U¹ bM*¹uMÐ Ë bMM. «bOÄ «— Èd~¹œ o¹œUB� Ë U¼Åt�u/

ÂUÖ bMÇ ̈ XO7UFL s¹« Êœ«œ ÂU$« È«dÐ ÆbM�U³*âÐ t×H! ÈË— «—

UÐ —Ëd� tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ªXÝ« Ábý vMOÐÅgOÄ Ê«“u�¬Åg�«œ È«dÐ

Êu�«dOÄ oO@œ ÈÅÁb¼UA� tÐ ̈ b�«Åt²HÖ ÊUA¹«dÐ U¼dðÅ̄ —eÐ t. vð«dÞUš

—U?. »U?²?. Èd?¹u?Bð XÝdNL qOLJð Ë U¼ÅÊ¬ tÐ ÊbOA¹b�« Ë œuš

Æb�«ÅÁbý o¹uAð



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅµ∂

∫© «—UE²�«® “u�¬Åg�«œ ÈU¼ÅXOKUF<

ìììì “u�¬Åg�«œ

vðU�UJ�« Ë ÊU*�« œ«“u� ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�u/

¨XÝ« Áœ«œ Ë« tÐ U¼“UO� lL— È«dÐ b�Ë«bš t. «— 

ÆbM.Åv� ÊUOÐ

ÆbM.Åv� d.– «— œuš ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�u/

v¼UÖ¬ ÈÅÁbM¼œÅÊUA� t. bM.Åv� ÊUOÐ «— v¹U¼Åt�u/

ÆXÝ« ÊU*�« ÈU¼“UO� “« b�Ë«bš

t?. «— v?¹U?¼Åv?¹U?�«u?ð Ë  U?�U?J?�« “« v?¹U¼Åt�u/

ÆbM.Åv� ÊUOÐ ¨XÝ« Áœ«œ ÊU*�« tÐ b�Ë«bš

“« Èd???ðÅg???O???Ð ÈU???¼Åt??�u??/ “« v??¼U??Ö¬ È«d??Ð

¨XÝ« Áœ«œ —«d@ Ë« —œ b�Ë«bš t. v¹U¼Åv¹U�«uð

ÆbM.Åv� oOI%

t�«œUI� qOK%

v¼b�U�“UÝ Ë

U¼ÅÁb¹«

¿

¿

¿

¿

„—œ

rO¼UH�

¿

¿

¿

¿

¿

VS#

U¼Å —UN�

¿   

ÈdOÖ—U#ÅtÐ

Ë rO¼UH�

U¼Å —UN�

¿

¿

¿

¿

¿

ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅÁ“uŠ Ë  UI³Þ

·«b¼«

v¹U�«uð Ë v�œ¬ ÈU¼“UO� “« b�Ë«bš v¹U�«œ „—œ

U¼ÅÊ¬ Êœd.Å·dÞdÐ —œ Ë«

v¹U¼eOÇ ÈÅtL¼ “« b�Ë«bš t. ‘d~� s¹« X¹uIð

Æœ—«œ v¼UÖ¬ ¨XÝ« Â“ô Ë »uš U� È«dÐ t.

t?Ð X?³?*?� v?�d?ÖÅ‰œ Ë t?@ö?Ž ”U*Š« X¹uIð

Æb�Ë«bš

ªXÝ« Áœ«œ —«d@ Ë« —œ b�Ë«bš t.

Æ—UÖ“u�¬ dE�œ—u� ÈU¼ÅXO7UFL

‰Ë« ”—œ ’Uš ·«b¼« UÐ j³ðd� ÈU¼ÅXO7UFL “« È«Åt�u/

‡?‡ ·b?¼ ‰Ëb?ł —œ ¨Èd?O?ÖœU?¹ ‡?‡ v¼œœU¹ bM¹«dL ÈU¼ÅÁ“uŠ eO� Ë

ÆXÝ« Áb�¬ ”—œ s¹« XO7UFL

t²J½

Ê«“u�¬Åg�«œ “« v¼ËdÖ U¹ œdL È«dÐ VÝUM� ÈU¼Åt�U�dÐ È«dł« Ë vMOÐÅgOÄ ¨XÝ« rN� vÐU¹Å‘“—« “« fÄ tâ�¬

d?¼ t?. œd?O?Ö  —u?! È«Åt�uÖÅtÐ b¹UÐ bM¹«dL s¹« ªb�«ÅÁbA� ”—œ  «—UE²�« oI% tÐ oLu� ¨ÊuÖU�uÖ qKŽ tÐ t. XÝ«

Æœuý bM�ÅÁdNÐ œuš ÈU¼Åt²šu�¬ qOLJð È«dÐ VÝUM� v²!dL “« “u�¬Åg�«œ
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”—œ `O{uð

Ë v??M??²??ý«œÅX??ÝËœ ÊU??.œu??. È«d??Ð Á—«u??L??¼ U??¼ÅÊU??²?Ý«œ

¨U¼Åv²SÝ ̈ U¼Åv²ý“ ̈ U¼Åv¹U³¹“ UÐ tB@ o¹dÞ “« U¼ÅtâÐ Æb�«ÅV*ÇÅ‰œ

¨Êu?ÖU?�u?Ö ÈU?¼ÅX?O?B?S?ý ¨v?Öb?�“ r?N?� ÈU?¼«dłU� ¨U¼Åvýuš

Ê«uðÅv� ¨”UÝ« s¹« dÐ Æb�uýÅv� UMý¬ ìË bÐ Ë »uš ÈU¼ÅÊU*�«

Á«d?L?¼ œuš UÐ ‰UOš ÈU³¹“ ÈUO�œ —œ U¼ÅtB@ o¹dÞ “« «— ÊU.œu.

Æb�U¹U/ ÊU�¬ tÐ «— È—UO*Ð o¹UIŠ Ë œd.

tÐ ÊU.œu. d¹UÝ q¦� “uM¼ r¼ Â—UNÇ ”ö. Ê«“u�¬Åg�«œ

Èd?²AOÐ v¹U�«uð U�« b�bM�Åt@öŽ Ê¬ êOÄ —œ êOÄ ÈU¼«dłU� Ë tB@

Æb�—«œ Ê¬ ÈÅt²HN� V7UD� ◊U³M²Ý« —œ

v?I?¹U?I?Š t?. X?Ý« ÁUðu. v�U²Ý«œ ¨ÈeO¹UÄ ÁU~�Uý ÈÅtB@

Ê¬ —œ ¨œ—«œ Á—U?ý« Ê«b?Ð ÊU?²?Ý«œ ÈÅÁœU?Ý È«dłU� tâ�¬ “« dð«dL

ــ شامگاه پاييزى٢درس 

b�«uðÅv� ̈ Ê¬ v¹UN²�« ÈU¼ÅgÝdÄ Á«dL¼ tÐ ÊU²Ý«œ s¹« ÆXÝ« t²HN�

7� —œ ÊUNMÄ  UJ� XLU¹—œ tÐ «— ÊU�¬ Ë œ—«œ«Ë dJL tÐ «— ÊU.œu.

Æœ“UÝ ÊuLM¼— ÊU²Ý«œ

 ÈÅtB@ÈeO¹UÄ ÁU~�Uýb�Ë«bš v~AOL¼ —uCŠ ÊU²Ý«œ ̈

”U?*?Š« t?Ð ¨ÊU?²?Ý«œ s¹« ÆXÝ«  «œułu� vÖb�“ ÈÅtM×! —œ

U¼Åv�UÐdN� ÈÅtL¼ ÊUÐdN� ÈÅÁbMM¹dL¬ V�Uł “« Êbý X¹ULŠ »uš

v¹U�«uð Ë v¹U�«œ ÂuNH� ÕdÞ ÈÅt�«œ« —œ Ë ”—œ s¹« —œ Æœ“«œdÄÅv�

b�Ë«bš vLz«œ X³@«d� Ë ÈdÖÅÁ—UE� ÊU.œu. XÝ« vLU. ¨b�Ë«bš

VKD� ÊUOÐ ÈÅÁuOý ÆbMM. „—œ Ë ”U*Š« «—  «œułu� ÂU9 “«

U¼ÅtâÐ  uŽœ Ë o¹œUB� ÊUOÐ ̈ t²ýcÖ ”—œ bM�U� r¼ ”—œ s¹« —œ

s?¹« “« Èd?O?ÖÅt?−?O?²� ¨X¹UN�—œ Ë d~¹œ o¹œUB� ÈułÅËÅÅX*ł tÐ

ÆXÝ« o¹œUB�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅµ∏

f¹—bð VÝUM� ŸËdý È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

t²J½

v³ÝUM� X!dL ¨sOMâL¼ Æœ—«œ ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅXO7UFL v¹«—U. Ê«eO� dÐ v¹«e*Ð dOŁQð ¨”—œ p¹ VÝUM� ŸËdý

œ—u� —œ ÊU²�«“u�¬Åg�«œ sOAOÄ ÈU¼Åt²*�«œ Ê«eO� „—œ È«dÐ vBOSAð vÐU¹Å‘“—« p¹ tÐ Uð bM.Åv� r¼«dL ULý È«dÐ

ÆbO�eÐ XÝœ ”—œ È«u²×�

اهداف
±b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ XH! UÐ v¹UMý¬ ‡‡

≤v~AOL¼  —UE� Ë —uCŠ tÐ X³*� X³¦� ‘d~� X¹uIð ‡‡

Æ «œułu� vÖb�“ —œ b�Ë«bš

 «—UE²�«

”—œ s¹« ‘“u�¬ bM¹«dL —œ ¨“u�¬Åg�«œ

±ÆbM.Åv� qOLJð «— ÊU²Ý«œ ‡‡

≤u?ÖÅËÅÅX?H?Ö g?�U?²ÝËœ UÐ Ê¬ Ÿu{u� Ë tB@ ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡

ÆbM.Åv�

≥ÆbM.Åv� ÊUOÐ «— ÊU²Ý«œ ÈÅt!öš ‡‡

¥ÆbM.Åv� œUNMAOÄ Èd~¹œ ÂU� ¨”—œ ÊU²Ý«œ È«dÐ ‡‡

µÊU²Ý«œ ÈU¼ÅXOBSý tÐ b�Ë«bš ÈU¼ÅpL. ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡ÅÅ

ÆbM.Åv� uÖÅËÅÅXHÖ g�U²ÝËœ UÐ ¨”—œ

ÈbOK# rO¼UH�

 «œułu� vÖb�“ —œ b�Ë«bš v~AOL¼ —uCŠ

 «œułu� tÐ b�Ë«bš È—U¹

ÆU� ÈU¼Åt²Ý«uš Ë U¼“UO� “« b�Ë«bš v¼UÖ¬

 ÈÅtO!uð±

Æb¹d³Ð ”ö. tÐ pÇu. ÈÅÁb�“ ‘uÖdš Ëœ ¨vJ¹

Ë f* «— U¼Å‘uÖdš vðb� bO¼«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ “« «b²Ð«

ÆbMM. ‘“«u�

U¼ÅÊ¬ ”ö. ÊULN� U¼Å‘uÖdšÅtâÐ «dÇ bM�eÐ ”bŠ ̈ fáÝ

ÈÅÁ—U???Ð—œ v???Ý—œ Êb???�«u???š t???Ð U???¼ÅÊ¬ U??¹¬ ¨ÁËö??ŽÅt??Ð Æb??�«ÅÁb??ý

Æb�—«œ t@öŽ U¼Å‘uÖdšÅtâÐ

 ÈÅtO!uð≤

ÊUA¹«dÐ vKJA� U¹ È—U²LdÖ ̈ ‰UŠ tÐ Uð U¹¬ t. bOÝdáÐ U¼ÅtâÐ “«

v�U*. tÇ ªXÝ« Ábý qŠ t�u~Ç U¼ÅÊ¬ qJA� ªXÝ« Áb�¬ gOÄ

ÆÅÅÅìË b�«ÅÁœd. pL. ÊUAKJA� qŠ È«dÐ U¼ÅÊ¬ tÐ

 ÈÅtO!uð≥

∫b?O?M. ‰«RÝ Ê«“u�¬Åg�«œ “« ¨”ö. tÐ œË—Ë È«b²Ð« —œ

Ë« tÐ Ê«d~¹œ pL. Ë dH� p¹ È—U²LdÖ “« v�U²Ý«œ ¨‰UŠ tÐ Uð U¹¬

Ë« v*. tÇ Ë ÁœuÐ v*. tÇ ÊU²Ý«œ ÊU�dN@ øb¹«ÅÁbOMý U¹ Áb�«uš

tÇ t−O²� øXÝ« Áœd. o¹uAð U¼ÅÊ¬ lL— Ë  öJA� UÐ Á“—U³� tÐ «—

øXÝ« Ábý
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f¹—bð È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

t²J½

✔“« È—U?L?ýÅv?Ð œ«b?F?ð ÊU?O� “« t. b�«Åf¹—bð œdLÅtÐ dB×M� ÈU¼Å‘Ë— ÊUL¼ l@«Ë —œ ¨f¹—bð ÈU¼ÅtO!uð 

U?ð—Ëd?{ ¨s?¹«dÐUMÐ ªb�«ÅÁbý gM¹eÖ U¼ÅÊ¬ Ê«—UJL¼ Ë ÊUH7R� jÝuð ¨U¼Å‘Ë—ÎU?Ld! Ë bM²*O� ås¹dðÅq�U. Ë s¹d²NÐò Î

Æb�uýÅv� œ«bLK@ t�u/ bMÇ

✔q?Š«d?� —œ bO�«uðÅv� œuš b¹œÅÕö! tÐ ULý Ë œuýÅv� œ«bLK@ ULý ”—œ ÕdÞ ÂUš œ«u� d¹“ ÈU¼ÅtO!uð 

ÆbOM. ÁœUH²Ý« U¼ÅÊ¬ “« VÝUM� È«Åt�uÖÅtÐ f¹—bð

✔qLŽ f¹—bð È«dÐ d¹“ ÈU¼ÅtO!uð “« všdÐ tÐ bO�«uðÅv� ULý Ë œ—«b�  —Ëd{ U¼ÅtO!uð ÈÅtL¼ “« ÁœUH²Ý« 

ÆbOM.

✔ÆbOM. oOHKð v³ÝUM� qJý tÐ «— Ábý d.– ÈU¼Å‘Ë— bO�«uðÅv� sOMâL¼ 

 ÈÅtKŠd�±

t??Ð® Æb??M??�«u?S?Ð «— d?¹u?B?ð b?O?¼«u?S?‡?Ð Ê«“u?‡?�¬Åg?�«œ “«

 ”—œ —œ v?�«u?‡?šd?¹u?B?ð ‘Ë— tÐ ◊uÐd�  U×O{uð±t?F?ł«d� 

©ÆbOM.

 ÈÅtO!uð±∫”bŠ È«dÐ ¨v�«ušd¹uBð s¹« “« bO�«uðÅv� 

Ë ÊU²Ý«œ Ê«uMŽ ÊUO� b�uOÄ Ë Ê¬ È«u²×� Ë ÊU²Ý«œ Ÿu{u� Êœ“

ìË vBOSAð vÐU¹Å‘“—« È«dÐ v�U²Ý«œ oKš eO� Ë ¨Ê¬ È«u²×�

 sOÐ® v³ÝUM� ÊU�“ XÝ« Â“ô fÄ ªb¹dO~Ð ÁdNÐ≤∞ Uð ≥∞©tIO@œ 

ÆbO¼œ ’UB²š« —U. s¹« tÐ «—

 ÈÅtO!uð≤∫ULd! v�«ušd¹uBð s¹« “« bO�«uðÅv� ÎÊ«uMŽÅtÐ 

¨—uEM� s¹« È«dÐ ÆbOM. ÁœUH²Ý« Y×Ð tÐ œË—Ë È«dÐ vM¼– vÖœU�¬

 œËbŠ±∞ÆXÝ« vLU. ¨X@Ë tIO@œ 

 ÈÅtKŠd�≤

 ÈÅtO!uð±∫v?³ÝUM� ÊU�“ ¨”—œ ÊU²Ý«œ Êb�«uš È«dÐ 

Æb¹dO~Ð dE�—œ

ªb?O?²?*?¼ h?Sý s¹d²NÐ ULý œuš ¨”—œ Êb�«uš È«dÐ

t� XÝ« VÝUM� È“dÞ tÐ ÊU²Ý«œ ÊbOMý ̈ tKŠd� s¹« “« ·b¼ «d¹“

ÆÊ«“u�¬Åg�«œ jÝuð Ê¬ v�«ušÅÊ«Ë— Ë v�«ušË—

 ÈÅtO!uð≤∫ U.dŠ ¨tB@ Êœd. n¹dFð sL{ bO�«uðÅv� 

“« vMF¹ ªbOM. —«dJð «— U¼ÅÊ¬ ÊUMSÝ Ë bO¼œ ÂU$« «— Ê¬ ÊU�U�dN@

ÆbOM. ÁœUH²Ý« åg¹U/ UÐ Á«dL¼ v¹uÖÅtB@ò V7U@

 ÈÅt?O?!u?ð≥∫U??Ð® Ê«“u??�¬Åg?�«œ “« Èœ«b?F?ð ¨s?O?M?â?L?¼ 

n?K?²?S?� q?Š«d?� —œ «— U?L?ý b?M?�«uðÅv� ©vK³@ s¹d9 Ë v~M¼UL¼

ÆbMM. v¼«dL¼ åg¹U/ Á«dL¼ tÐ v¹uÖÅtB@ò

 ÈÅt?O!uð¥∫¨V?ÝU?M?� ÈU?¼—«eÐ« “« ÁœUH²Ý« UÐ bO�«uðÅv� 

ÈU?¼—«e?Ð« “« Ë b?O?¼œ t?F?Ýu?ð «— g¹U/ Á«dL¼ tÐ v¹uÖÅtB@ V7U@

ÈU¼ÅXJL« gSÄ q¦�® vðu! v²Š Ë ©ìË d²ÝuÄ ̈ výUI�® ÈdBÐ

ÆbOM. ÁœUH²Ý« © u!ÅgSÄ ÁU~²Ýœ o¹dÞ “« VÝUM�

 ÈÅtO!uðµ∫¨b¹«ÅÁœdÐ ”ö. tÐ œuš UÐ «— U¼Å‘uÖdš dÖ« 

“« åg?¹U/ Á«dL¼ tÐ v¹uÖÅtB@ò V7U@ dOOGð Ë tFÝuð —œ bO�«uðÅv�

°g¹U/ È«dł« t� XÝ« v¹uÖÅtB@ ÈÅÁuOý p¹ ¨s¹« t. bOýUÐ t²ý«œ œU¹ tÐ
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Æb¹uý bM�ÅÁdNÐ dŁR� —uÞÅtÐ U¼ÅÊ¬

 ÈÅtO!uð∂ ∫ V7U@ “« ÁœUH²Ý«åÈ—«u¹œ ÈÅtB.ò—œ eO� 

ÆXÝ« VÝUM� —UO*Ð Á—UÐÅs¹«

 ÈÅtO!uð∑∫V7U@ “« bO�«uðÅv� åuÖÅs]Ý výUI�ò ÁœUH²Ý« 

Ë t?B?@ Êb?�«u?š t?Ð «— Ê«“u?�¬Åg?�«œ q?³?@ “« ¨VOðdðÅs¹bÐ ªbOM.

Ê«“u�¬Åg�«œ výUI� ÆbOM. o¹uAð Ê¬ È«dÐ uÖÅsSÝ výUI� ÈÅtONð

ÆœuÐ b¼«uš U¼ÅÊ¬ œuš U¹ ULý v¹uÖÅtB@ È«dÐ vÐuš —«eÐ«

 ÈÅt?O?!u?ð∏∫ÊU?²?Ý«œ È«d?Ð b?O?¼«u?S?Ð Ê«“u?�¬Åg�«œ “« 

¨ÊU?²?Ý«œ È—«c?ÖÅÂU� ÆbMM. œUNMAOÄ Èd~¹œ ÂU� ¨åÈeO¹UÄ ÁU~�Uýò

v?Ðu?š X?!d?L r?¼ Ë b?M?.Åv� pL. ”—œ rO¼UH� ÈdOÖœU¹ tÐ r¼

ÆXÝU¼ÅtâÐ ÈdOÖœU¹ XLdAOÄ vÐU¹Å‘“—« È«dÐ

år¹u~Ð X¹«dÐ È—«œ XÝËœò ÈÅÁ—UÐ—œ

ò t??. X??Ý« Áb??ý `?¹d?B?ð ¨”—œ 7?� —œt??â?Ð “« v?S?#

X?ÝU¼ÅÊ¬ dJ< tÐ Ë bM#Åv� X¹ULŠ U¼Å‘uÖdš‰«R?Ý sO7Ë« ªå

Uð b¼«ušÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ “« ¨”—œ 7� ÈÅt�«œ« —œ ¨XL*@ s¹«

ÈÅt?L?¼ d?J?L t?Ð ‰UŠ d¼ —œ Ë tAOL¼ t. X*O. Ë«ò b�—ËUOÐ œU¹ tÐ

—œ b�«uðÅv� ‰«RÝ s¹« ÆåbM.Åv� pL. U¼ÅÊ¬ tÐ Ë XÝ«  «œułu�

Æœuý Áœ«œ aÝUÄ Ê«“u�¬Åg�«œ jÝuð ¨ÊU²Ý«œ f¹—bð ÈÅt�«œ«

U?ð b?M.Åv� pL. Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ eO� gSÐ s¹« ÂËœ ‰«RÝ

 «œu?łu?� t?Ð X?³?*?� b?�Ë«bš v�U³O²AÄ Ë È—U¹ nK²S� o¹œUB�

ÆbMM. uÖÅËÅÅÅXHÖ Á—UÐ s¹« —œ r¼ UÐ Ë bMÐUOÐ «— bM�“UO� Ë Ê«uðU�

 ÈÅtO!uð±

rOI²*� gÝdÄ È«dÐ U¼Å‰«RÝ s¹« “« XÝ« sJ2 t. UłÅÊ¬ Uð

ÈU¼ÅX!dL œU−¹« È«dÐ U¼ÅÊ¬ “« tJKÐ bOMJ� ÁœUH²Ý« Ê«“u�¬Åg�«œ “«

ªb¹dO~Ð ÁdNÐ ÈdOÖœU¹ VÝUM�

å U?L?K?. U?Ð È“U?Ðò ‘Ë— Ë åÈ“U?Ðò V?7U?@ “« ¨‰U?¦?� È«dÐ

ÆbOM. ÁœUH²Ý«

å+«uðÅv� s�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

t?. X?Ý« Áb?ý t?²?Ý«u?š Ê«“u?�¬Åg?�«œ “« ¨g?S?Ð s¹« —œ

—U. s¹« ÆbMM. q�U. ̈ b�—«œ t@öŽ t. vKJý d¼ tÐ «— ”—œ ÊU²Ý«œ

—Ëd?� Ë ”—œ V?7U?D?� Èb?M?ÐÅlLł sL{ Uð bM.Åv� pL. U¼ÅÊ¬ tÐ

ÈU¼Åv�«d~� ¨U¼Å‘uÖdšÅtâÐ qJA� lL— È«dÐ b�Ë«bš ÈU¼ÅpL.

Ë b?MM. ·dÞdÐ ¨U¼Å‘uÖdšÅtâÐ —œU� Xýu�dÝ ÈÅÁ—UÐ—œ «— œuš

U?¼ÅÊ¬ ÈÅÁb?M?¼œ—«“¬  U?�U?−?O?¼ t. b�d³Ð ÊU¹UÄ tÐ È—uÞ «— ÊU²Ý«œ

Æœuý tOKSð

 ÈÅt?O?!u‡ð±∫V?7U?‡?‡?@ U?‡?‡?Ð Ê«u?‡?ðÅv?‡� «— XO7UF‡‡L s¹« 

g¹U/ò ÅöšÅ Ò‚ åd‡H‡� bMÇ d‡¼ t‡. VOðdð s¹« t‡Ð ªXšUÝ Á«dL¼ 

g?¹U?‡?L?‡?� Ë b?M?¼œ q?OJAð ÁËd‡‡Ö p¹ r¼ U‡‡Ð Ê«“u‡‡�¬Åg�«œ “«

«d?ł« tOIÐ È«dÐ ¨b�«ÅÁœd. »US²�« ÊUýœuš t. v�U¹UÄ UÐ «— ÊU²Ý«œ

ÆbMM.

 ÈÅtO!uð≤∫—U. »U². ÂËœ XO7UFL “« bO�«uðÅv� UłÅs¹« —œ 

 ÈÅt?O?!u?ð t?Ð ◊u?Ðd� XO7UFL «d¹“ ªbOM. ÁœUH²Ý« ”—œ s¹«±U?Ð ¨

“« bFÐ U¹ q³@ b�«uðÅv� Ë œ—«œ ◊U³ð—« ”—œ —U. »U². ÂËœ XO7UFL

Æœuý ÂU$« Ê¬

å—U# »U²# ÈU¼ÅXOKUF< “« ÁœUH²Ý« ÈÅÁu×�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

Áb?ý t?²?Ld?Ö d?E�—œ XO7UFL Ëœ ¨”—œ s¹« —U. »U². È«dÐ

t!öš —uÞÅtÐ «— tB@ b¹UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ̈ XO7UFL sO7Ë« —œ ∫XÝ«

ÆbMM. uÖ“UÐ ÊUA�U²ÝËœ È«dÐ

e?O?� X?O?7U?F?L s?¹« ¨—U?. »U?²?. ÈU?¼ÅX?O?7U?F?L ÈÅt?L?¼ b?M?�U�

ÈU?¼ÅÈd?O?ÖœU?¹ n?O?. Ë r?. X?¹U?H?.ÅÂb?Ž U?¹ X?¹U?H?. ÈÅÁbM¼œÅÊUA�

ÆXÝ« ”—œ s¹« “« Ê«“u�¬Åg�«œ



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∂±

t²J½

jÝuð Ê¬ ÂuNH� Ë ÊU²Ý«œ „«—œ« ÈÅt�UA� b�«uðÅv� ¨ÊU²Ý«œ ÈbOK. Ë vK!« rO¼UH� tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ÈÅÁ—Uý«

“« n?K?²?S?� ÈU?¼ÅÈdOÖÅt−O²� t. XÝ« v¹U¼Å —U³Ž Ë U¼ÅtKLł vÝ—dÐ ¨”—œ s¹« —U. »U². ÂËœ XO7UFL ÆbýUÐ ÊUA¹«

ÈdðÅ`O×! ÊuLC� t. «— v¹U¼Å —U³Ž ̈ ”—œ “« œuš ÈU¼ÅÈdOÖœU¹ UÐ oÐUD� ̈ Ê«“u�¬Åg�«œ ÆbM¼œÅv� ÊUA� «— ÊU²Ý«œ

v?³?ÝU?M?� X!dL eO� XO7UFL s¹« ÆbMM.Åv� uÖÅËÅÅÅXHÖ Ê«d~¹œ UÐ ¨œuš gM¹eÖ q¹ôœ ÈÅÁ—UÐ—œ Ë Áœd. »US²�« ¨b�—«œ

ÆXÝ« ÊU²Ý«œ “« ◊U³M²Ý« —œ Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ pL. Ë ”—œ vK!« rO¼UH� —Ëd� È«dÐ

vÐU¹Å‘“—«

oÐUD� bM�«uðÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ t. v¹U¼ÅXO7UFL “« v¹U¼Åt�u/

b�dOÖ —«d@  ËUC@ Ë Áb¼UA� œ—u� Ë bM¼œ ÂU$« ”—œ ·«b¼« UÐ

∫“« b�«Å —U³Ž

ÊU²Ý«œ Êœd. q�U.

Ê¬ Ÿu{u� Ë tB@ ÈÅÁ—UÐ—œ ÊU²ÝËœ UÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ

ÊU²Ý«œ ÈÅt!öš ÊUOÐ

”—œ ÊU²Ý«œ È«dÐ Èd~¹œ ÂU� œUNMAOÄ

t??Ð b??�Ë«b?š ÈU?¼Åp?L?. ÈÅÁ—U?Ð—œ ÊU?²?ÝËœ U?Ð u?ÖÅËÅÅÅX?H?Ö

”—œ ÊU²Ý«œ ÈU¼ÅXOBSý

ÆrKF� dE�œ—u� ÈU¼ÅXO7UFL



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∂≤

‰Ë« ”—œ ’Uš ·«b¼« UÐ j³ðd� ÈU¼ÅXO7UFL “« È«Åt�u/

‡?‡ ·b?¼ ‰Ëb?ł —œ ¨Èd?O?ÖœU?¹ ‡?‡ v¼œœU¹ bM¹«dL ÈU¼ÅÁ“uŠ eO� Ë

ÆXÝ« Áb�¬ ”—œ s¹« XO7UFL

∫© «—UE²�«® “u�¬Åg�«œ ÈU¼ÅXOKUF<

ìììì “u�¬Åg�«œ

g??�U??²??ÝËœ U?Ð Ê¬ Ÿu?{u?� Ë t?B?@ ÈÅÁ—U?Ð—œ

ÆbM.Åv� uÖÅËÅXHÖ

ÆbM.Åv� ÊUOÐ «— ÊU²Ý«œ ÈÅt!öš

ÆbM.Åv� q�U. «— ÊU²Ý«œ È«dłU�

ÆbM.Åv� œUNMAOÄ Èd~¹œ ÂU� ̈ ”—œ ÊU²Ý«œ È«dÐ

t�«œUI� qOK%

v¼b�U�“UÝ Ë

U¼ÅÁb¹«

¿

¿

„—œ

rO¼UH�

¿

¿

¿

¿

VS#

U¼Å —UN�

ÈdOÖ—U#ÅtÐ

Ë rO¼UH�

U¼Å —UN�

¿

¿

¿

¿

ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅÁ“uŠ Ë  UI³Þ

·«b¼«                      

b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ XH! UÐ v¹UMý¬

 —UE� Ë —uCŠ tÐ X³*� X³¦� ‘d~� X¹uIð

 «œułu� vÖb�“ —œ b�Ë«bš v~AOL¼



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∂≥

 ــ كودكى بر آب٣درس 

”—œ `O{uð

b�“u�¬Åv� U¼ÅtâÐ eO� ”—œ s¹« —œ ̈ gOÄ ”—œ Ëœ ÈÅt�«œ« —œ

v�U³O²AÄ Ë X¹ULŠ U� “« Ë XÝU� dÖÅÁ—UE� ‰UŠ tL¼ —œ b�Ë«bš t.

tâ�¬ “« ¨b�«œÅv� «— U� ÈU¼“UO� ¨XÝU� V@«d� Á—«uL¼ Ë« ÆbM.Åv�

Êœd?. ·d?Þd?Ð Ë U?¼“U?O� lL— dÐ Ë œ—«œ d³š ¨XÝ« »uš U� È«dÐ

r¼ È«ÅtE( È«dÐ v²Š Ë X@ËÅêO¼ Ë« ÆXÝU�«uð U� ÈU¼ÅÈ—U²LdÖ

ÆbM.Åv� È—U¹ «— U� nK²S� ÈU¼ÅÁuOý tÐ Ë œuýÅv/ qLUž U� ‰UŠ “«

Ë« ÁU?~?� “« e?O?ÇÅêO¼ ªXÝU�«uð Ë U�«œ ¨UMOÐ ¨ÁbMASÐ Ë ÊUÐdN� Ë«

dÐ Ë« ÆX*O� ÊËdOÐ Ë« v¹U�«œ ÈÅÁd¹«œ “« eOÇÅêO¼ Ë b�U�Åv/ ÊUNMÄ

ÁbMM.—«ËbO�« —UO*Ð U� ÈÅtL¼ È«dÐ s¹« Ë XÝU�«uð Ë —œU@ È—U. tL¼

ÆXÝ« gSÐÅ c7 Ë

“« v?J?¹ ‡?‡ Âö?*?7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ v.œu. ÊU²Ý«œ

ÆXÝ« b�Ë«bš v~AOL¼ v�UÐdN� Ë nD7 s¹« ÈU¼Åt�u/ s¹d²NÐ

U?Ð j?³?ðd?� U?�«® Êu?ÖU?�u?Ö ·b?¼ Ëœ o?I% È«dÐ ”—œ s¹«

v?¹U�«uð Ë v¹U�«œ tÐ tłuð ¨‰Ë« ·b¼ ∫XÝ« Ábý tz«—« ©d~¹œÅp¹

·b¼ Ë XÝU¼ÅÊU*�« U� vÖb�“ —œ Ë« v~AOL¼ —uCŠ Ë b�Ë«bš

‡‡ÅÅÂö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ XOBSý Ë vÖb�“ UÐ v¹UMý¬ ̈ ÂËœ

“« v?J?¹ Ê«uMŽÅtÐ tOÝ¬ eO� Ë «bš ¯—eÐ Ê«d³�UOÄ “« vJ¹ Ê«uMŽÅtÐ

ÆXÝ« a¹—Uð ¯—eÐ Ë `7U! ÊU�“

ÈU?‡?‡?¼Å”—œ —œ Ë t?²?ýc?‡?‡Ö ÈU‡¼Å‰UÝ —œ Ê«“u‡�¬Åg�«œ

‡?‡ Âö?*?7«Åt?O?K?Ž ‡?‡ v?Ýu?�  dCŠ vÖb�“ œ—u� —œ ¨œuš d‡~¹œ

b?�«u?ðÅv?� ¨”—œ s?¹« —œ V7UD� s¹« —Ëd� Æb�«Åt²šu�¬ «— v³7UD�

Âu?N?H?� q?O?L?J?ð È«d?Ð ¨”—œ ÊU²Ý«œ ÆbM. sO�Qð «— ”—œ ·b¼

—U?. »U?²?. XO7UFL —œ Ë XÝ« Ábý ÕdÞ b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ

—Ëd?� ÊU?A¹« œ—u� —œ «— œuš  U�uKF� Ê«“u�¬Åg�«œ ¨”—œ s¹«

ÆbMM.Åv�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∂¥

اهداف
∫vÝUMý«bš ÈÅÁ“uŠ —œ

±v?¹U?�«u?ð Ë v¹U�«œ XH! “« Èd~¹œ o¹œUB� UÐ v¹UMý¬ ‡‡

b�Ë«bš

≤v~AOL¼  —UE� Ë —uCŠ tÐ X³*� X³¦� ‘d~� X¹uIð ‡‡

 «œułu� vÖb�“ —œ b�Ë«bš

∫Èd³�UOÄ ÈÅÁ“uŠ —œ

±Ê«u?M?ŽÅt?Ð ‡?‡ Âö?*?7«Åt?O?KŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ UÐ v¹UMý¬ ‡‡

b�Ë«bš ¯—eÐ Ê«d³�UOÄ “« vJ¹

≤s�R� v�“ Ê«uMŽÅtÐ tOÝ¬ UÐ v¹UMý¬ ‡‡

≥ d?C?Š XOBSý UÐ d²AOÐ v¹UMý¬ tÐ t@öŽ ”U*Š« ‡‡

tOÝ¬ Ë ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�

¥X?O?B?S?ý Ë v?Öb?�“ ÈÅÁ—U?Ð—œ ułÅËÅÅÅX*ł Ë oOI% ‡‡

ÆtOÝ¬ Ë ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ

 «—UE²�«

”—œ s¹« ‘“u�¬ bM¹«dL vÞ ¨“u�¬Åg�«œ

±‡‡ÅÂö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠÅv.œu. ÊU²Ý«œ tÐ tłuð UÐ ‡‡

ÆœdLýÅv�dÐ «— b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ —UŁ¬ Ë b¹«uL

≤u?ÖÅËÅÅÅX?H?Ö g?�U?²ÝËœ UÐ Ê¬ Ÿu{u� Ë tB@ ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡

ÆbM.Åv�

≥U¹ È—U²LdÖ t. Èœ«dL« tÐ b�Ë«bš ÈU¼ÅpL. ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡

ÆbM.Åv� ÊUOÐ v¹U¼ÅÊU²Ý«œ ¨b�«Åt²ý«œ È“UO�

¥‡‡ÅÂö*7«ÅtOKŽÅ‡‡ vÝu�  dCŠ vÖb�“ “« v¹U¼ÅÊU²Ý«œ ‡‡

ÆbM.Åv� ÊUOÐ

µoOI% ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ vÖb�“ ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡ÅÅ

ÆbM.Åv� ułÅËÅÅÅX*ł Ë

∂ dCŠ —œU� ÊœuÐ —«ËbO�« qO7œ “« «— œuš Xý«œdÐ ‡‡ÅÅ

ÊU?O?Ð œu?š b?�“d?L 7?š«b?�« »¬ t?Ð ÂU~M¼ ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�

ÆbM.Åv�

ÈbOK# rO¼UH�

‘—U²LdÖ ÊUÖbMÐ tÐ X³*� b�Ë«bš È—U¹

vN7« ¯—eÐ d³�UOÄ ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ

Æs�R� ÊU�“ “« vJ¹ ¨ÊuŽdL d*L¼ ¨tOÝ¬



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ∂µ

f¹—bð VÝUM� ŸËdý È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

 ÈÅtO!uð±

ÐtÅ�Ed �vÅ—Ýb .t �7 œ—” ýdËŸ šuÐv Ðd«È ðb—¹f ÐUýbª

ÐMUÐd«¹s ̈�MUÝV «ÝX .t ýu‚ ýMObÊ @Bt Ë %IOo Ë ł*XÅÅËÅłu

œ—ÐU—ÁÅÈ �u{uŸ œ—” —« œ— œ«�gÅ¬�u“«Ê «¹−Uœ .MObÆ

 ÈÅtO!uð≤

ÈœË— Ë b?�b?M³Ð «— ÊUA¹U¼ÅrAÇ b¼«ušÅv� U¼ÅtâÐ “« rKF�

—œ Æb?M?.Åv?� X.dŠ Ê¬ ÈË— vÐuÇ v@ËbM! t. b�—Ë¬ dE�—œ «—

U?−?. “« øX?*?O?Ç ‚ËbM! s¹« —œ v²Ý«— ∫bÝdÄÅv� ¨‰UŠ sOL¼

øX*O. Ê¬ VŠU! øœË—Åv� U−. tÐ Ë XÝ« Áb�¬

 ÈÅtO!uð≥

býUÐ ÈœË— Ê¬ —œ t. bMAJÐ È«ÅvýUI� bO¼«uSÐ U¼ÅtâÐ “«

fÄÆœuý Áb¹œ Ê¬ qš«œ ‘“—«UÐ ÈeOÇ t. vÐuÇ È«Åtâ@ËbM! Ë

dJL ̈ U¼ÅtâÐò ∫bOÝdáÐ U¼ÅÊ¬ “« U¼ÅtâÐ —U. Êb¹œ Ë výUI� ÊbOA. “«

åør?M?. X³×! ULý UÐ r¼«ušÅv� vŽu{u� tÇ œ—u� —œ bOM.Åv�

ÆbO�«uSÐ ÊUA¹«dÐ «— ”—œ 7� U¼ÅtâÐ ÈU¼ÅaÝUÄ ÊbOMý “« fÄ

 ÈÅtO!uð¥

tÐ ·ËdŠ “« ÁœUH²Ý« UÐ XÝ«uš U¼ÅtâÐ “« «b²Ð« —œ Ê«uðÅv�

¨©« » » — È Ë œ „ „® å»¬ d?Ð v?.œu?.ò  —U³Ž ÈÅt²S¹— r¼

t?Ð Êœd. Á—Uý« UÐ ¨fáÝ ªb�“U*Ð v¹UMF� UÐ ÈU¼Å —U³Ž U¹ U¼ÅtLK.

f?á?Ý Ë œu?ý t²Ý«uš U¼ÅtâÐ “« ÈbFÐ XO7UFL ¨dE�œ—u�  —U³Ž

ÆœœdÖ “Už¬ ”—œ

f¹—bð È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

 ÈÅtO!uð±

ÆbOM. n¹dFð Ê«“u�¬Åg�«œ È«dÐ U¹ bO�«uSÐ «— ”—œ ÊU²Ý«œ

ÂU$« «— Ê¬ vK!« ÈU¼ÅXOBSý  U.dŠ bO�«uðÅv� ̈ —U. s¹« sL{

“« Èœ«bFð ÆbOM. —«dJð ’Uš v¹U¼«b! UÐ «— U¼ÅÊ¬ ÊUMSÝ Ë bO¼œ

v?¼«d?L?¼ «— U?Lý bM�«uðÅv� ¨vK³@ s¹d9 Ë v~M¼UL¼ UÐ ¨eO� U¼ÅtâÐ

ÆbMM.

t²J½

°g¹U/ È«dł« t� XÝ« v¹uÖÅtB@ ÈÅÁuOý p¹ s¹« t. bOýUÐ t²ý«œ tłuð

 ÈÅtO!uð≤

¨b?¹—«œ v?Ýd?²?Ýœ t?M?O?�“ s?¹« —œ Èd²ÝuÄ U¹ výUI� tÐ dÖ«

ÈÅtONð ÆbOM. ÁœUH²Ý« v�«ušÅtB@ U¹ v¹uÖÅtB@ È«dÐ Ê¬ “« bO�«uðÅv�

ÆXÝ« VÝUM� —UO*Ð eO� È—«u¹œ ÈÅtB@

 ÈÅtO!uð≥

výUI� ÈÅtONð Ë tB@ Êb�«uš tÐ «— U¼ÅtâÐ ̈ q³@ “« bO�«uðÅv�

È«d?Ð v?Ðu?š ÈÅÁb?M?M?.ÅÈ—U?¹ U?¼ÅtâÐ výUI� ÆbOM. o¹uAð Ê¬ È«dÐ

ÆœuÐ b¼«uš U¼ÅÊ¬ œuš U¹ ULý v¹uÖÅtB@

 ÈÅtO!uð¥

q¦*«Å»d{ ̈ dFý ̈ ÁdÞUš ̈ ÊU²Ý«œ bO¼«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ “«

ÊUOÐ ¨býUÐ t²ý«œ œuš —œ «— ”—œ vK!« ÂuNH� t. È«Åt²J� d¼ U¹

ÆbMM.

 ÈÅtO!uðµ

v?Öb?�“ “« Èd?~?¹œ ÈU?¼ÅÊU²Ý«œ bO¼«uSÐ Ê«“u�¬Åg�«œ “«

ÊUA¹« tÐ b�Ë«bš È—U¹ d~�UOÐ t. ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ

ÆbMM. qI� ¨býUÐ

år¹u~Ð X¹«dÐ È—«œ XÝËœò ÈÅÁ—UÐ—œ

ÈdOÖÅt−O²� È«dÐ Ê«“u�¬Åg�«œ s¼– tÐ ̈ gSÐ s¹« ‰Ë« ‰«RÝ

X¹ULŠ ÈÅÁ—UÐ—œ Uð bM.Åv� pL. Ë b¼œÅv� XNł ”—œ ÊU²Ý«œ “«

ÆbMA¹bMOÐ œ«“u� s¹« “« b�Ë«bš

t?. XÝ« ”—œ vK!« ÂuNH� dÐ È—Ëd� ¨”—œ ÂËœ ‰«RÝ

Æœ“UÝÅv� sJ2 «— ÊU²Ý«œ “« ÈbMÐÅlLł Ë ÈdOÖÅt−O²�

åÊb�«uš È«dÐò ÈÅÁ—UÐ—œ

Ê«u?M?ŽÅt?Ð ¨tOÝ¬ v7ULł« vLdF� ¨”—œ s¹« ·«b¼« “« vJ¹

—œ dB²S� vðUŽöÞ« ¨gSÐ s¹« —œ ¨Ë—Ås¹« “« ªXÝ« s�R� v�“

t?Ð ¨U?¼ÅÊ¬ Êb?�«u?š UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ Ë XÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA¹« œ—u�
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Æb�uýÅv� Vž«— ÊUA¹« —U²L— Ë vÖb�“ œ—u� —œ oOI% U¹ tF7UD�

ULd! gSÐ s¹«ÎÊ«“u�¬Åg�«œ —UO²š« —œ «— ÈbOH�  UŽöÞ« 

ÆXÝ« ÁbA� t²LdÖ dE�—œ Êœd. kHŠ È«dÐ Ë b¼œÅv� —«d@

å—U# »U²# ÈU¼ÅXOKUF< “« ÁœUH²Ý« ÈÅÁu×�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

Â“ô ¨”—œ s¹« —U. »U². XO7UFL sO7Ë« Êœ«œ ÂU$« È«dÐ

v?Ýu?�  d?C?Š v?Öb?�“ œ—u?� —œ Ê«d?~?¹œ UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ XÝ«

ÈUł —œ «— ÊUA¹uÖÅËÅÅÅXHÖ ÈÅt−O²� Ë bMM. X³×! ‡‡ÅÂö*7«ÅtOKŽÅ‡‡

ÆbM*¹uMÐ Ábý hSA�

b¼«ušÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ “« ̈ ”—œ s¹« —U. »U². ÂËœ XO7UFL

‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ —œU� È—«ËbO�« qO7œ ÈÅÁ—UÐ—œ Uð

U?Ð «— Ê¬ ÈÅt?−?O?²?� Ë b?MA¹bMOÐ ¨œuš b�“dL 7š«b�« »¬ tÐ ÂU~M¼

 ÈÅt×H! —œ t. v¹U¼ÅaÝUÄ∑»US²�« qO7œ Ë bMM. t*¹UI� XÝ« Áb�¬ 

X?!d?L s?¹d?š¬ Ê«u?ðÅv?� «— X?O?7UFL s¹« ÆbM¹U/ ÊUOÐ eO� «— œuš

v¼b�U�“UÝ Ë ÈbMÐÅlLł tÐ ̈ Ê¬ “« fÄ Ë œd. vIKð ”—œ s¹« ÈdOÖœU¹

ÆXš«œdÄ ¨Ê«“u�¬Åg�«œ s¼– —œ Ábý t²šu�¬ V7UD� Ë rO¼UH�

vÐU¹Å‘“—«

ÈœdL ÈU¼ÅXO7UFL ÈÅtL¼ tÐ b¹UÐ ”—œ s¹« vÐU¹Å‘“—« È«dÐ

ÆbOM. tłuð ”—œ ÈUN²�« Uð «b²Ð« “« ¨Ê«“u�¬Åg�«œ v¼ËdÖ Ë

o?ÐU?D� bM�«uðÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ t. v¹U¼ÅXO7UFL “« È«Åt�u/

¨b�dOÖ —«d@  ËUC@ Ë Áb¼UA� œ—u� Ë bM¼œ ÂU$« ”—œ ·«b¼« UÐ

∫“« b�«Å —U³Ž

vðU�UJ�« Ë ÊU*�« œ«“u� ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ ‡‡

ÆXÝ« Áœ«œ Ë« tÐ U¼“UO� lL— È«dÐ b�Ë«bš t.

œuš ÈU¼“UO� “« v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ ‡‡

t?. v?¹U?¼Åv?¹U?�«u?ð Ë  U?�U?‡?J�« “« v¹U¼Åt�u/ Êœd‡. ÊUOÐ ‡‡

ªXÝ« Áœ«œ ÊU*�« tÐ b�Ë«bš

ÈU¼“UO� “« b�Ë«bš bM¼œÅv� ÊUA� t. v¹U¼Åt�u/ Êœd. ÊUOÐ ‡‡

ªXÝ« ÁUÖ¬ ÊU*�«

v¹U¼Åv¹U�«uð “« Èd²AOÐ ÈU¼Åt�u/ œ—u� —œ Êœd. oOI% ‡‡

ªXÝ« Áœ«œ —«d@ Ë« —œ b�Ë«bš t.

Æ—UÖ“u�¬ dE�œ—u� ÈU¼ÅXO7UFL ‡‡

‰Ë« ”—œ ’Uš ·«b¼« UÐ j³ðd� ÈU¼ÅXO7UFL “« È«Åt�u/

‡?‡ ·b?¼ ‰Ëb?ł —œ ¨Èd?O?ÖœU?¹ ‡?‡ v¼œœU¹ bM¹«dL ÈU¼ÅÁ“uŠ eO� Ë

ÆXÝ« Áb�¬ ”—œ s¹« XO7UFL
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∫© «—UE²�«® “u�¬Åg�«œ ÈU¼ÅXOKUF<

ìììì “u�¬Åg�«œ

g??�U??²??ÝËœ U?Ð Ê¬ Ÿu?{u?� Ë t?B?@ ÈÅÁ—U?Ð—œ

ÆbM.Åv� uÖÅËÅXHÖ

—œU?� Êœu?Ð—«Ëb?O?�« q?O?7œ “« «— œuš Xý«œdÐ

t?‡?Ð ÂU?~?M?¼ ‡?‡ Âö?*?7«Åt?O?KŽ ‡‡ÅÅvÝu‡�  dCŠ

ÆbM.Åv� ÊUOÐ œuš b�“dL 7š«b�«Å»¬

v?Ýu?�  d?C?Š v?.œu?. ÊU?²?Ý«œ t?Ð t?łu?ð UÐ

v?¹U?�«u?ð Ë v?¹U?�«œ —UŁ¬ Ë b¹«uL ‡‡ÅÂö*7«ÅtOKŽÅ‡‡

ÆœdLýÅv�dÐ «— b�Ë«bš

t??. Èœ«d?L« t?Ð b?�Ë«b?š ÈU?¼Åp?L?. ÈÅÁ—U?Ð—œ

ÊU?OÐ v¹U¼ÅÊU²Ý«œ ¨b�«Åt²ý«œ È“UO� U¹ È—U²LdÖ

ÆbM.Åv�

v???Ýu??�  d??C??Š v??Öb??�“ “« v??¹U??¼ÅÊU??²??Ý«œ

ÆbM.Åv� ÊUOÐ ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽÅÅÅ‡‡

‡‡ÅÂö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu�  dCŠ vÖb�“ ÈÅÁ—UÐ—œ

ÆbM.Åv� ułÅËÅX*ł Ë oOI%

t�«œUI� qOK%

v¼b�U�“UÝ Ë

U¼ÅÁb¹«

¿

¿

¿

¿

¿

„—œ

rO¼UH�

¿

¿

¿

¿

¿

VS#

U¼Å —UN�

ÈdOÖ—U#ÅtÐ

Ë rO¼UH�

U¼Å —UN�

¿

¿

¿

¿

¿

ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅÁ“uŠ Ë  UI³Þ

·«b¼«                      

Ë v?¹U?�«œ X?H?! “« Èd~¹œ o¹œUB� UÐ v¹UMý¬

b�Ë«bš v¹U�«uð

 —UE� Ë —uCŠ tÐ X³*� X³¦� ‘d~� X¹uIð

 «œułu� vÖb�“ —œ b�Ë«bš v~AOL¼

 v?Ýu?‡?�  dC‡Š U‡Ð v¹UMý¬Å‡?‡ ÅÅÂö?*7«ÅtOKŽ ‡‡

b�Ë«bš ¯—eÐ Ê«d³�UOÄ “« vJ¹ Ê«uMŽÅtÐ

Ë v??Öb??�“ ÈÅÁ—U??Ð—œ u??łÅËÅX??*??ł Ë o??O??I?%

Ë ‡‡ Âö*7«ÅtOKŽ ‡‡ vÝu‡�  dC‡‡Š XOBSý

tOÝ¬
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 ــ اميد من٤درس 

”—œ `O{uð

vÄ—œ Ë  dOŠ ¨v²*¼ ÊUNł ÈU¼Åv¹U³¹“ Ë XLEŽ tÐ tłuð

¨v?²*¼ ÈÅÁbMM¹dL¬ XLEŽ dÐ«dÐ —œ g�d. Ë Â«d²Š« ”U*Š« ¨Ê¬

v¼U~� ªXÝ« Êu�«dOÄ ÊUNł tÐ dJHð UÐ Á«dL¼ Ë oO@œ ÁU~� ÈÅt−O²�

Ê«“u�¬Åg�«œ Æb�«ušÅv�«dL b�Ë«bš f¹bIð Ë ̀ O³*ð tÐ «— ÊU*�« t.

“« Êœd?Ð  c?7 s?L?{ t?‡?. b?�d?O?ÖÅv?�«d?L Z?¹—b?ðÅt?Ð Â—U?N?Ç ”ö?.

Êb?O?A?¹b?�« Æb?M?A?¹b?M?OÐ U¼ÅÊ¬ œ—u� —œ ¨œuš Êu�«dOÄ ÈU¼Åv¹U³¹“

v¹U�«œ Ë Ê¬ ÈÅÁb�—Ë¬œułËÅtÐ ̈ v²*¼ XLEŽ Ë U¼Åv²H~ý ÈÅÁ—UÐ—œ

‘—Ëd?Ä Ë ÊU?L¹« X¹uIð Á«— —œ ÈdŁR� ÂUÖ b�«uðÅv� ¨Ë« v¹U�«uð Ë

ÆbýUÐ ÊU.œu. Èuł«bš  dDL

”U*Š« ̈ t−O²�—œ Ë vN7« ‰«e¹ô  «– v¹U�«uð tÐ Êœd. tOJð

ÈÅÁbMM.ÅX¹uIð Ë g�«—¬ ÈÅÁb�—Ë¬ œułËÅtÐ ̈ Ê¬ “« výU� È—«ËbO�«

ÆXÝ« v�œ¬ —œ ÊUL¹«

Ë —U?Ł¬ Ë b?�Ë«b?š v?¹U?�«u?ð Ë v?¹U?�«œ ÂuNH� ¨”—œ s¹« —œ

¨t?�u?ÖU?Žœ v?Ðœ« ÈÅtFD@ p¹ V7U@ —œ ¨ÊU*�« vÖb�“ —œ Ê¬ Z¹U²�

ÕdD� V7UD� È«dÐ v³ÝUM� ÈbMÐÅlLł ̈ Â—UNÇ ”—œ ÆœuýÅv� —Ëd�

ÆXÝ« t²ýcÖ ”—œ tÝ —œ Ábý

Ë U?Žœ t?. b�“u�¬Åv� Ê«“u�¬Åg�«œ sOMâL¼ ¨”—œ s¹« —œ

ÊU*�« ̈ U�«uð Ë U�«œ Èœułu� “« XÝ«uš—œ Ë b�Ë«bš UÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ

ÈÅt�uÖUŽœ 7� ÆbASÐÅv� g�«—¬ Ë ÊUMOLÞ« Ë« tÐ Ë bM.Åv� Â«—¬ «—

s?O?M?Ç È«d?Ð V?ÝU?M?� v?¹u?~7« ¨Ê¬ ÊU¹UÄ v�¬d@ ÈUŽœ eO� Ë ”—œ

ÆXÝ« v¹uÖÅËÅÅÅXHÖ
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اهداف
±b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ ÂuNH� „—œ ‡‡

≤ÈÅt?¹U?� ¨b?�Ë«b?š “« XÝ«uš—œ t. ‘d~� s¹« X¹uIð ‡‡

ÆXÝ« ÊU*�« v�dÖÅ‰œ Ë g�«—¬

 «—UE²�«

”—œ s¹« ‘“u�¬ bM¹«dL —œ “u�¬Åg�«œ

±Æb�«ušÅv� VÝUM� vM( UÐ Ë Ê«Ë—  —u!ÅtÐ «— 7� ‡‡

≤Ë r?K?F?� U?Ð ”—œ ÊU?¹UÄ v�¬d@ ÈUŽœ ÊuLC� ÈÅÁ—UÐ—œ ‡‡

ÆbM.Åv� uÖÅËÅÅÅXHÖ g�U²ÝËœ

≥—œ «— œu?š ”U?*?Š« Ë b?�Ë«b?š U?Ð œuš ÈuÖÅËÅÅÅXHÖ ‡‡

ÆbM.Åv� ÊUOÐ UŽœ p¹ V7U@

ÈbOK# rO¼UH�

b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ

 «œułu� vÖb�“ —œ «bš —uCŠ

b�Ë«bš UÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ Á«— ¨UŽœ

f¹—bð VÝUM� ŸËdý È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

 ÈÅtO!uð±

tÐ t@öŽ Ë ‚Ë– Ë ‚uý ¨”ö. tÐ œË—Ë ËbÐ —œ XÝ« d²NÐ

b�«uðÅv� d¹“ ‰U¦� ªbOM. œU−¹« U¼ÅtâÐ —œ È«Åt�uÖÅtÐ «— ÊU²Ý«œ ÊbOMý

∫býUÐ U¼ÅXO7UFL qO³@ s¹« “« È«Åt�u/

«“ œ«�gÅ¬�u“«Ê ÝR«‰ .MOb∫ ò¬¹U ðU Ðt ŠU‰ ̈œ«Ý²U�v œ—ÐU—ÁÅÈ

ÖdL²U—È ¹p �Hd Ë .Lp œ¹~d«Ê Ðt «Ë šu«�bÁ ¹U ýMObÁÅ«¹bø @Nd�UÊ

œ«Ý²UÊ Çt .*v ÐuœÁ Ë Çt .*v «Ë —« ðAu¹o .dœÁ «ÝXøå

œ«�gÅ¬�u“«Ê ŽMu«Ê œ—” —« �v?ÅÐOMMb Ë Ðt ¬Ê �vÅ«�b¹AM?b∫

ò«�Ob �s?å ÇO*Xø «�Ob? .O*Xø «�Ob? �s Ðt .O*X Ë Ðt? ÇO*Xø

¬ÊÅÖUÁ œ— �u—œ «¹s �u{uŸ ÐU �FKr Ë œËÝ²U�AUÊ ÖHXÅÅÅËÅÖu �vÅ.MMbÆ

 ÈÅtO!uð≤

‰«R?Ý Ê«“u?�¬Åg�«œ “« ¨t²ýcÖ ”—œ Ëœ V7UD� ”UÝ«dÐ

ö?¦� t. œuýÎt?â?Ð d?J?L t?Ð v*. tÇ ¨ÈeO¹UÄ ÁU~�Uý ÊU²Ý«œ —œò 

“« «— „œu. v*. tÇ ̈ »¬ dÐ v.œu. ÊU²Ý«œ —œ øœuÐ U¼Å‘uÖdš

UÐ bM²Ý«ušÅv� „œu. Ê¬ U¹ U¼Å‘uÖdšÅtâÐ dÖ« øœ«œ  U$ U¼dDš

åøbM²Ý«ušÅv� tÇ Ë« “« øbM²HÖÅv� tÇ Ë« tÐ ¨bMM. X³×! «bš
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f¹—bð È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

 ÈÅtO!uð±

ÆbO�«uSÐ ”U*Š«dÄ Ë ’Uš v²7UŠ UÐ «— ”—œ 7�

 ÈÅtO!uð≤

¨vÖb�“ ÈU¼Åv¹U³¹“ Ë b�Ë«bš ÈU¼ÅXLF� bO¼«uSÐ U¼ÅtâÐ “«

œuš vÖb�“ —œ ÊU.œu. t. «— v¹U¼Åv¹U³¹“ “« t²Ýœ Ê¬ ’uBšÅtÐ

ÊUýœuš ”U*Š« œ—u� —œ Ë b�—ËUOÐ dÞUšÅtÐ ¨b�«Å”u�Q� U¼ÅÊ¬ UÐ

t²J½

V?³?Ý Ê«b?Ð X?OL¼« s¹« Æœ—«œ XOL¼« —UO*Ð f¹—bð ŸËdý ÈU¼Å —UN� “« VÝUM� ÈÅÁœUH²Ý« ¨”—œ s¹« —œ

t. XÝ«

Æb�—«œ —U. Ë dÝ ÈdðÅvŽ«e²�« rO¼UH� UÐ U¼ÅtâÐ ”—œ s¹« —œ ¨t²ýcÖ ”Ë—œ UÐ t*¹UI� —œ 

Æb³KÞÅv� Èd²AOÐ ‰UŠ Ë fŠ ¨—UÖ“u�¬ Ë U¼ÅtâÐ “« ”—œ s¹« 

Ë  U?ÝU?*?Š« d?~?�UOÐ t. bM³KÞÅv� «— v¹U¼eOÇ Ë« “« Ë bMM.Åv� uÖÅËÅÅÅXHÖ b�Ë«bš UÐ U¼ÅtâÐ ¨”—œ ÊU¹UÄ —œ 

ÆXÝË« ÈU¼ÅXLF� Ë b�Ë«bš tÐ X³*� U¼ÅÊ¬  «œUI²Ž«

Ë b?�Ë«b?š ÈU?¼ÅX?L?F?� È—Ë¬œU?¹ Æb?M?M. uÖÅËÅÅÅXHÖ U¼ÅÊ¬ tÐ X³*�

ÆbýUÐ dŁR� —UO*Ð b�«uðÅv� vÖb�“ ÈU¼Åv¹U³¹“

 ÈÅtO!uð≥

¨v?¹U?³?¹“ Ë X?LF� tL¼ s¹« ÈÅÁbMM¹dL¬ UÐ bO¼«uSÐ U¼ÅtâÐ “«

Ë« “« ¨b?M?M?.Åv?� Ë“—¬ Ë b?�—«œ X?ÝËœ «— t?â?�¬ Ë bMM. uÖÅËÅÅÅXHÖ

ÆbM¼«uSÐ

t²J½

È«ÅtAOK. ÈU¼ÅV7U@ “« ÁœUH²Ý« ̈ s¹«dÐUMÐ ªbýUÐ vM²ý«œÅXÝËœ Ë V*ÇÅ‰œ U¼ÅtâÐ È«dÐ b¹UÐ b�Ë«bš UÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ

ÆbýUÐ eO� ÁbMM.ÅXŠ«—U� b�«uðÅv� tJKÐ X*O� gSÐdŁ« UNMðÅt� pAš Ë

 ÈÅtO!uð¥

UÐ ÊU�“År¼ ¨bM¹Uýuš vÝU*Š« œU−¹« È«dÐ œuýÅv� tO!uð

VÝUM� vLAÇ jÐ«Ë— È—«d@dÐ tÐ ̈ 7� —«cÖdOŁQð Ë VÝUM� Xz«d@

È«ÅtDÐ«— ”—œ 7� UÐ U¼ÅÊ¬ pðÅpð Uð bOM. X@œ Ë tłuð U¼ÅtâÐ UÐ

ÆbMM. —«d@dÐ vHÞUŽ Ë oOLŽ

Ë v².—UA� ÈU¼Å‘Ë— “« ÈdOÖÅÁdNÐ ¨”—œ s¹« f¹—bð —œ

ÆbÝ—Åv/ dE�ÅtÐ VÝUM� v¼ËdÖ

t?Ðò ∫bO¹u~Ð Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ »U². d¹uBð tÐ Á—Uý« UÐ ULý

t?Ç œu?š È«b?š U?Ð b?OM.Åv� dJL ªbOM. ÁU~� „œu. s¹« ÈÅÁdNÇ

 —u?!Åt?Ð «— œu?š  «d?E?� b?O?¼«uSÐ U¼ÅtâÐ “« ¨fáÝ åøb¹uÖÅv�

ÁU?~� œuš ÊU²ÝËœ ÈU¼Åt²ýu� tÐ bFÐ Ë bM*¹uMÐ cžU. ÈË— ÈœdL

b?O?¼«u?SÐ U¼ÅtâÐ “« Èœ«bFð “« Æb�uý ÁUÖ¬ ÊU�¬  «dE� “« Ë bMM.

«— ”—œ 7?� f?á?Ý Ë b?M?M?. ÊU?O?Ð ”ö?. —œ «— œuš ÈU¼Åt²ýu�

ÆbM�«uSÐ

å+«uðÅv� s�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

U??Ð Ê«“u?�¬Åg?�«œ Êœd?. U?M?ý¬ ¨”—œ s?¹« ·«b?¼« “« v?J?¹

¨v�¬d@ ÈUŽœ p¹ ÈÅtz«—« UÐ å+«uðÅv� s�ò ªXÝ« v�¬d@ ÈU¼UŽœ

È«dÐ v²O7UFL Ê«uMŽÅtÐ ̈ b�Ë«bš UÐ U¼ÅtâÐ ÈuÖÅËÅÅÅXHÖ È«dÐ «— tMO�“

ÈÅt?�b?I?� ¨X?O?7U?F?L s?¹« ÆX?Ý« Áœd. r¼«dL ”—œ “« ÈdOÖÅt−O²�
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ÆXÝ« ”—œ s¹« —U. »U². s¹d9 Êœ«œ ÂU$« È«dÐ v³ÝUM�

å—U# »U²# ÈU¼ÅXOKUF< “« ÁœUH²Ý« ÈÅÁu×�ò ÈÅÁ—UÐ—œ

Ð‡d«È .²?U» .‡U— «¹s? œ—”¨ ¹p LFU7OX? œ—�EdÖdL²?t

ýbÁ «ÝX?ª œ— «¹s LFU?7OX?¨ œ«�gÅ¬�u“«Ê Ðt? ÖHXÅÅÅËÅÖu?È ÐU

šb«Ë�b œ— @U7V ¹p œŽU ðAu¹o �vÅýu�bÆ ¬ÊÅ¼U ¹p ðUÐKuÈ

“¹³U œ—ÝX �vÅ.MMb Ë œŽUÈ šuœ —« œ—ËÊ ¬Ê �vÅ�u¹*MbÆ «¹s

vÐU¹Å‘“—«

ÈœdL ÈU¼ÅXO7UFL ÈÅtL¼ tÐ b¹UÐ ”—œ s¹« vÐU¹Å‘“—« È«dÐ

Æb?O?M?. t?łu?ð ”—œ ÈU?N?²?�« U?ð «b?²?Ð« “« ¨Ê«“u�¬Åg�«œ v¼ËdÖ Ë

∫“« b�«Å —U³Ž U¼ÅXO7UFL s¹« “« È«Åt�u/

VÝUM� vM( UÐ Ë Ê«Ë—  —u!ÅtÐ 7� Êb�«uš ‡‡

v�¬d@ ÈUŽœ ÊuLC� ÈÅÁ—UÐ—œ U¼ÅvÝö.År¼ UÐ uÖÅËÅÅÅXHÖ ‡‡

”—œ ÊU¹UÄ

‡‡ ÖHXÅÅÅËÅÖu ÐU šb«Ë�b Ë ÐOUÊ «Š*U” šuœ œ— @U7V ¹p œŽU

Æ—UÖ“u�¬ dE� œ—u� ÈU¼ÅXO7UFL Êœ«œ ÂU$« ‡‡

‰Ë« ”—œ ’Uš ·«b¼« UÐ j³ðd� ÈU¼ÅXO7UFL “« È«Åt�u/

‡?‡ ·b?¼ ‰Ëb?ł —œ ¨Èd?O?ÖœU?¹ ‡?‡ v¼œœU¹ bM¹«dL ÈU¼ÅÁ“uŠ eO� Ë

ÆXÝ« Áb�¬ ”—œ s¹« XO7UFL

LFU7OX �v?Åðu«�b łLlÅÐMbÈ �MU?Ý³v Ðd«È �³UŠY šb«ýMU?Ýv

œ— ÄU?¹t?ÅÈ ÇN?U?—Â ðK?I?v? ýu?œÆ ¼L?â?M?O?s? «Ðe?«— šuÐv? Ðd?«È

«—“‘Å¹UÐv Ë @CUË  œ— �u—œ .r Ë .On ¹UœÖOdÈÅ¼UÈ ÐâtÅ¼U

«“ «¹s? @*?L?X? Ë �A?U?�t?ÅÈ %I?o? ¼b?· «!K?v? œ—” «ÝX?Æ

œ«�gÅ¬�u?“«Ê šb«Ë�b —« ÄA?²O³?UÊ Ë ÐdÞd·Å.M?MbÁÅÈ �O?U“¼UÈ

šu?œ �v?ÅÐOM?M?b? Ë ¬—“Ë¼U Ë �~?d?«�v?Å¼U¹A?U?Ê —« ÐU? «Ë œ— �OU?Ê

�vÅÖc«—�bÆ
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±ÆXÝ« Ábý tONð b!«— bOFÝ ÈU@¬ jÝuð ¨rKF� ÈU¼ÅvM²*�«œ tÐ ◊uÐd� ÈU¼Å7� “« È—UO*Ð ‡‡

∫© «—UE²�«® “u�¬Åg�«œ ÈU¼ÅXOKUF<

ìììì “u�¬Åg�«œ

U??Ð «— œu??š Èu?ÖÅËÅX?H?Ö ¨U?Žœ p?¹ V?7U?@ —œ

¨œ—u?� s?¹« —œ «— g?¹u?š ”U*Š« Ë b�Ë«bš

ÆbM.Åv� ÊUOÐ

V??ÝU??M??� v?M?( U?Ð Ë Ê«Ë—  —u?!Åt?Ð «— 7?�

Æb�«ušÅv�

U?Ð ”—œ ÊU?¹U?Ä v?�¬d@ ÈUŽœ ÊuLC� ÈÅÁ—UÐ—œ

ÆbM.Åv� uÖÅËÅXHÖ g�U²ÝËœ Ë rKF�

t�«œUI� qOK%

v¼b�U�“UÝ Ë

U¼ÅÁb¹«

¿

¿

„—œ

rO¼UH�

¿

¿

¿

VS#

U¼Å —UN�

ÈdOÖ—U#ÅtÐ

Ë rO¼UH�

U¼Å —UN�

¿

¿

¿

ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅÁ“uŠ Ë  UI³Þ

·«b¼«                       

b�Ë«bš v¹U�«uð Ë v¹U�«œ ÂuNH� „—œ

¨b?�Ë«b?š“« X?Ý«u?š—œ t. ‘d~� s¹« X¹uIð

ÆXÝ« ÊU*�« v�dÖÅ‰œ Ë g�«—¬ ÈÅt¹U�

rKF� ÈU¼ÅvM²S�«œ
±

VÝUM� Ë ÁœUÝ UMF� dE� “« t. v�¬d@ ÈU¼UŽœ “« Èœ«bFð ÊUOÐ

Æb�«ÅÊU.œu. ‰UŠ

±U?M?@ Ë t?M?*?Š Ád?šô«Åv?L Ë t?M?*?Š U?O?�b?7«Åv?L UMð« UMÐ— ‡‡

 ¨ÁdIÐ® —UM7«Å»«cŽ≤∞±©

≤ ¨rO¼«dÐ«® ULKŽ v�œ“Å»— ‡‡±±¥©

≥ ̈ ÊuM�R�® sOLŠ«d7«dOš X�« Ë rŠ—« Ë dHž«Å»— ‡‡±±∏©

¥ ¨«dÝ«® «dOG! v�UOÐ— UL. ULNLŠ—«Å»— ‡‡≤¥©
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 ـــ هميشه با هم٥درس 

”—œ `O{uð

Âö?Ý« s?¹œ »«œ¬ Ë d?zU?F?ý s¹dðÅrN� “« vJ¹ XŽULł “U/

Ê«Ë«dL ÈU¼ÅtO!uð Ê¬ œ—u� —œ vM¹œ ÊU¹«uAOÄ Ë ÊUÖ—eÐ t. XÝ«

ÊU�ULK*� v7bL¼ Ë  bŠË kHŠ —œ ̈ XŽULł “U/ XOL¼« Æb�«ÅÁœd.

s?O?M?âL¼ ¨XŽULł “U/ ÆXÝ« ÊU�¬ ÊUO� —œ È—œ«dÐ Ë v²ÝËœ Ë

Æb¹¬Åv� »U*ŠÅtÐ v~²Ý«—¬ Ë rE� kHŠ È«dÐ vM¹d9

d?Ð ¨X?ŽU?Lł “U/ XOL¼« dÐ bO.Qð UÐ år¼ UÐ tAOL¼ò ”—œ

—œ ÆbM.Åv� Ê«Ë«dL bO.Qð ÊU�ULK*� ÊœuÐ r¼ UÐ Ë È—œ«dÐ ¨v²ÝËœ

Ë b?�u?ýÅv� UMý¬ XŽULł “U/ ÂUJŠ« UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ¨”—œ s¹«

Æb�—ËUOÐ UłÅtÐ v²Ý—œ tÐ «— XŽULł “U/ t�u~Ç t. b�“u�¬Åv�

اهداف
±Ê¬ ÂUJŠ« všdÐ Ë XŽULł “U/ UÐ v¹UMý¬ ‡‡

≤XŽULł “U/ rÝ«d� —œ X.dý tÐ q¹U9 ‡‡

≥ÆÊ¬ ÂUJŠ« X¹UŽ— UÐ XŽULł “U/ Êœ—Ë¬ UłÅtÐ ‡‡

 «—UE²�«

”—œ s¹« ‘“u�¬ bM¹«dL —œ “u�¬Åg�«œ

±ÆbM.Åv� d.– «— XŽULł “U/ ÂUJŠ« všdÐ ‡‡

≤Æb¼œÅv� ÊUA� t@öŽ XŽULł “U/ Êb�«uš tÐ ‡‡

≥Æb¼œÅv� ÂU$« Ê¬ ÂUJŠ« X¹UŽ— U‡Ð «— XŽULł “U/ ‡‡Å

¥ÆbM.Åv� ÊUOÐ «— XŽULł “U/ Z¹U²� Ë —U‡Ł¬ ‡‡

µÅÅÅ‡‡ ¬ŁU— Ë Lu«¹b /U“ łLUŽX —« ÐU /U“ Ld«œÈ
ß
 �IU¹*t �vÅ.MbÆ

∂ÅÅÅ‡‡ œ—ÐU—ÁÅÈ «¼LOX /U“ łLUŽX ÐU œËÝ²U�g ÖHXÅÅÅËÅÖu �vÅ.MbÆ

ÈbOK# rO¼UH�

XŽULł “U/

ÊU�ULK*� È—œ«dÐ Ë v²ÝËœ
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f¹—bð VÝUM� ŸËdý È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

È—Ë¬œU¹

v³ÝUM� X!dL ̈ sOMâL¼ Æœ—«œ ÈdOÖœU¹ ÈU¼ÅXO7UFL v¹«—U. Ê«eO� —œ v¹«e*Ð dOŁQð ̈ ”—œ p¹ VÝUM� ŸËdý

œ—u� —œ ÊU²�«“u�¬Åg�«œ sOAOÄ ÈU¼Åt²*�«œ Ê«eO� „—œ È«dÐ vBOSAð vÐU¹Å‘“—« p¹ tÐ Uð bM.Åv� r¼«dL ULý È«dÐ

ÆbO�eÐ XÝœ ”—œ È«u²×�

 ÈÅtO!uð±

Ðd«È ÐâtÅ¼U ¹p ÐU“È ÞMU»Å.Av ðdðOV œ¼Obª Ðb¹sÅýJq .t

œË �Hd «“ ¬ÊÅ¼U .t @u?ÈÅðd�b¨ œ— ¹p Þd· Ë œÁ �Hd¨ œ— Þd· œ¹~?d

ÐU¹*²Mbª Ýáf¨ ÐU“È ¬žU“ �vÅýuœÆ Äf «“ ýJ*X ÖdËÁ œË �HdÁ¨

«“ ÐâtÅ¼U ÐádÝOb∫ òÇt «ðHU@v «L²Uœø Çt .*U�v Ðd�bÁ ýb�bø Çd«øå

 ÈÅtO!uð≤

p?¹ ¨d?~?¹œ X?Ýœ “« Ë b?O?M?. X?A?� «— œu?š X?Ýœ p¹

t?Ç øb?O?M?O?ÐÅv?� t?Çò ∫b?O?Ýd?á?Ð Ë bO¼œ ÊUA� U¼ÅtâÐ tÐ «— XA~�«

d?ðdŁR� p¹ÅÂ«b. øXÝ« dðÅÈu@ p¹ÅÂ«b. øb�—«œ r¼ UÐ v¹U¼Å ËUHð

åø«dÇ øbM.Åv� qLŽ

 ÈÅtO!uð≥

U?¼ÅÊ¬ —œ åŸ ‡?‡ Â ‡?‡ Ãò ·ËdŠ t. bM¹u~Ð tLK. tÝ U¼ÅtâÐ

 UH! tÇ U¼ÅtLK. s¹«ò ∫bOÝdáÐ U¼ÅÊ¬ “« fáÝ ÆbýUÐ t²ý«œ œułË

 U?L?K?. s?¹« U?Ð v?ðU?.d²A� tÇ åXŽULłò ÈÅtLK. øb�—«œ v.d²A�

f¹—bð È«dÐ v¹U¼ÅtO!uð

È—Ë¬œU¹

✔s¹« “« È—ULýÅvÐ œ«bFð ÊUO� “« t. b�«Åf¹—bð œdLÅtÐ dB×M� ÈU¼Å‘Ë— ÊUL¼ l@«Ë—œ ¨f¹—bð ÈU¼ÅtO!uð 

U?ð—Ëd?{ ¨s?¹«dÐUMÐ ªb�«ÅÁbý gM¹eÖ U¼ÅÊ¬ Ê«—UJL¼ Ë ÊUH7R� jÝuð ¨U¼Å‘Ë—ÎU?Ld! Ë bM²*O� ås¹dðÅq�U. Ë s¹d²NÐò Î

Æb�uýÅv� œ«bLK@ t�u/ bMÇ

✔œ«u?� b�«uðÅv� d¹“ ÈU¼ÅtO!uð Òf?¹—b?ð qŠ«d� —œ ULý b¹œÅÕö! UÐ VÝUM²� Ë býUÐ ULý ”—œ ÕdÞ ÂUš 

ÆœË— —U.ÅtÐ VÝUM� È«Åt�uÖÅtÐ

✔Æb¹bM³Ð —U.ÅtÐ «— U¼ÅÊ¬ “« všdÐ bO�«uðÅv� ULý Ë œ—«b� vð—Ëd{ U¼ÅtO!uð ÈÅtL¼ “« ÁœUH²Ý« 

✔Æb¹—Ë¬ œułËÅtÐ —u.c� ÈU¼Å‘Ë— “« v³ÝUM� oOHKð bO�«uðÅv� ¨sOMâL¼ 

åøbOÝUMýÅv� U¼ÅvÖó¹Ë s¹« UÐ «— Èd~¹œ ÈU¼ÅtLK. tÇ øœ—«œ

 ÈÅtO!uð¥

«¹s œ«Ý²UÊ —« Ðd«È ÐâtÅ¼U ðFd¹n .MObÆ Äb—È .t œ— ¬šd¹s

—Ë“¼UÈ ŽLd? šuœ¨ ÐâtÅ¼U?¹g —« łLl �v?Å.Mb Ë Ðt ¼d.b?«Â ÇuÐv

�vÅœ¼b Ë �vÅšu«¼b .t ¬Ê —« ÐAJMMbÆ ÐFb «“ ýJ*7 Çu»Å¼U ̈Äb—

�−L?uŽt?Å«È «“ Çu»Å¼U —« Ðt?ÅœÝX Ä*d? Ðe—¯ �v?Åœ¼b ðU ¬ÊÅ¼U? —«

ÐAJMb «�U «Ë ¼d.U—È �vÅ.Mb ̈/vÅðu«�bÆ ÐtÅðdðOV ̈ÐIOtÅÈ ÐâtÅ¼U �Oe

¼d.b«Â «¹s .U— —« «�²×UÊ �vÅ.MMb Ë7v /vÅðu«�Mb Çu»Å¼U —« ÐAJMMbÆ

Ýáf Äb— Ðt ¬ÊÅ¼U �B?O×²v �vÅ.Mbª «“ ÐâtÅ¼U ÐS?u«¼Ob .t ÖH²tÅÈ

Äb— —« Šb” Ðe�MbÆ �MEu— «Ë «“ «¹s ÖH²t ÇO*Xø ËìÅÅÆ

 ÈÅtO!uðµ

—u?C?Š b?−?*?� —œ Ê«“u�¬Åg�«œ Uð bO¼œ VOðdð È«Åt�U�dÐ

tÝ—b� —œ «— XŽULł “U/ Uð bOM.  uŽœ XŽULł ÂU�« “« U¹ bMÐU¹

ÆbM. —«eÖdÐ U¼ÅtâÐ Á«dL¼ Ë


