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Iu?� ÈU¼ÅÁbž  U×ýdðÒŸu?³?D?�U?
 ÈuÐ œU−¹« «u¼  —ËU−� —œ t3 œuýÅv� Áb¹œ pL
 È—«bI� ¨‚dŽ b

ÈÅÁb?
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 XÐUŁ Ë ‰d²M3 È«dÐ XÝ« È«ÅtKOÝË Ë XÝ« ÊbÐ vKš«œ ÈU¼ÅXL9?

ÆœuýÅv� Ã—Uš XÝuÄ “« ‚dŽ tKOÝËÅtÐ ÊbÐ bz«“ œ«u� “« È—«bI�
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U¼ÅXL9? vCFÐ —œ Ë b
dOÖÅv� —«d? Ê¬ ÈË— dÐ Âd
 Ãu9
 vMF¹ ¨ÊbÐ ÈU¼ÅXL9? d¹UÝ t3 XÝ« ÊU9
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« “« Ád?KU?š s?~?I U¹ tMOÝ ÈÅt9H? ¨dÝ ÈÅtÝU3 bM
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ÆXÝ« nK²G�  öCŽ vÖbM³9Ç q×� U¼ÅÊ«uG²Ý« ÕuDÝ ÆbMM3Åv�

j?Ýu?ð Ë Áœ«œ «— Êb?Ð q?KU?H?� qOJAð r¼ UÐ b
dOÖÅv� —«d? r¼  —ËU−� —œ t3 v¹U¼ÅÊ«uG²Ý«

ÆbMM3Åv� sO�Qð «— ÊbÐ U¹ UÄ Ë XÝœ nK²G�  U3dŠ Ë Áœd3 X3dŠ b
«ÅÁbO³9Ç U¼ÅÊ¬ tÐ t3 vðöCŽ

∫XÝ« d¹“ ÈU¼ÅXL9? q�Uý ¨tMð U¹ ÊU9
« ÈbMÐÅÊ«uG²Ý« vKK« —u×�

±tL−Lł U¹ dÝ tÝU3 ‡‡

≤U¼ÅÁdN� Êu²Ý ‡‡

≥⁄UMł Ê«uG²Ý« ‡‡

¥U¼ÅÁb
œ ‡‡

µv�ô Ê«uG²Ý« ‡‡  

ÈU¼ÅÂ«b
« Ë ©U¼ÅXÝœ vMF¹® v
U?u( v(dÞ ÈU¼ÅÂ«b
« ∫“« b
«Å —U³Ž ÊU9
« ÈbMÐÅÊ«uG²Ý« rzUL{

ÆœdOÖÅv� qJý ÊU9
« ÊbÐ ÊUL²šUÝ q3 ¨ÊbÐ tÐ U¼ÅÂ«b
« s¹« v~²ÝuOÄ UÐ Ë ©U¼UÄ vMF¹® v
U²×ð v(dÞ

 ∫t?K?C?Ž ‡‡ Ãt?Ð  ö?C?Ž ÆX?Ý« Êb?Ð ÈÅt?K?J?A?²?� v?K?K« q?�«u?Ž “« ÊU9
« ÊbÐ  öCŽ

XÝuÄ d¹“ —œ tKKU(öÐ t3 vðöCŽ Æb
—«œ vÖbM³9Ç XÝuÄ Ë U¼Å◊UÐ— ¨U¼Å·ËdCž ¨U¼ÅÊ«uG²Ý«

 ö?C?Ž Ÿu
 “« bMM3Åv� tÞUŠ« «— tMð t3 vðöCŽ ÆbM²9¼ `D9�  öCŽ Ÿu
 “« b
dOÖÅv� —«d?

“«—œ  ö??C??Ž Ÿu??
 “« v??(d??Þ ÈU??¼ÅÂ«b?
« —œ œu?łu?�  ö?C?Ž Ád?šôU?Ð Ë Áœu?Ð `?D?9?� Ë s?N?Ä

ÊU?ýd?~?¹œ  U?O?Ku?B?š d?¹UÝ Ë bM¼œÅv� ÂU−
« t3 vKLŽ Ë q×� ¨qJý V9ŠdÐ  öCŽÆbM²9¼

Æb
uýÅv� È—«cÖÅÂU


ôuLF�  öCŽÎÁdOž Ë ·ËdCž U¹ Ê«uG²Ý« UÐ U¼ÅÊ¬ vÖbM³9Ç q×� t3 b
—«œ UJð« ÈÅtDI
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ôu?LF�  öCŽ Æb¼œÅv� ÂU−
« «— œuš qLŽ Ë Ábý i³IM� tKCŽ t3 XÝ« tDI
 Ëœ s¹« sOÐ ¨XÝ«Î



ÅÅµ∞

t²Ýœ p¹ qLŽ ÁUÖ Ë bMM3Åv� Á—«œ« «— v�«b
«  U3dŠ Ë b
uýÅv� i³IM� v¼ËdÖ Ë vFLł t²Ýœ —uÞÅtÐ

ÆXÝ« d~¹œ t²Ýœ qLŽ nIUG� Ë d¹UG�

v?Ö—U?Ä U?¹ v?Öœ—u?šÅê?O?Ä ¨v?Öb?¹dÐ ¨vÖb¹œÅ»d{ bM
U� nK²G� ‰UJý« tÐ XÝ« sJL�  öCŽ

nF{  bý Ê¬ s¹dðÅrN� t3 œ—«cÖ dŁ« XÝ« sJL�  öCŽ ÈË— dÐ pOIuÐU²�  ôö²š« ̈ bMMO³Ð VOÝ¬

ÆXÝ« v
öCŽ

d¹UÝ Ë Xý«bNÐ vÐd� ̈ rKF� È«dÐ ÊbÐ v
öCŽ r²9OÝ “« s²ý«œ v¼UÖ¬ ̈ v
öCŽ bý— tÐ tłuð

Ë vL9ł l{Ë s²(dÖ dE
 —œ UÐ ÆXÝ« —«œ—ušdÐ ’Uš XOL¼« “« ”—«b� v²ý«bNÐ  U�bš ÊUM3—U3

œ—«u?� “« È—U?O?9?Ð —œ r?IU?Ý ÊU?9?
« p?¹ v?
bÐ ÊUL²šUÝ tÐ v¼UÖ¬ Ë ¨U²ÝË— vIU¼« Ë ÊU3œu3 Èd¼Uþ

UKuBG� ̈ nK²G� ÈU¼ÅÈ—ULOÐ tÐ ö²Ð« “« Ê«uðÅv�ÎX¹UŽ— Æœd3 ÈdOÖuKł v3œu3 Ê«—Ëœ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ 

ÆbýUÐ U¼ÅÈ—ULOÐ “« ÈdO~AOÄ —œ ÊULKF� ÈUAÖÅÁ«— b
«uðÅv� ÊbÐ ÊUL²šUÝ tÐ v¹UMý¬ UÐ Èœd( Xý«bNÐ

∫XÝ« —«œ—ušdÐ ’Uš XOL¼« “« d¹“ œ—«u� tÐ tłuð Èœd( Xý«bNÐ ÈÅtMO�“ —œ

±∫ÂU?L?×²Ý« ‡‡ÆX?Ý« ÂU?L?×?²?Ý« œu?ý X?¹U?Ž— b?¹U?Ð Èœd( Xý«bNÐ —œ t3 vðUJ
 s¹dðÅrN� “« 

“« ÆXÝ« dŁR� v²Ý—bMð —œ Á“«b
« ÊUL¼ tÐ d�« s¹« ¨býUÐ dðÅr3 U¼ÅÂUL×²Ý« tKKU( —b? d¼ t3 bO
«œÅv�

Æœ—«œ v²�öÝ UÐ rOI²9� ÈÅtDÐ«— ÂUL×²Ý« Ëœ sOÐ dðÅr3 qK«u( Ë—Ås¹«

XAÄ Ë  —uK ̈ U¼UÄ ̈ U¼ÅXÝœ Á“Ë— tL¼ t3 œuý Áœ«œ v(U3 ‘“u�¬ b¹UÐ vIU¼« Ë ÊU3œu3 tÐ

qK«u( —œ ¨»¬ œu³L3 j¹«dý —œ ÊUJ�«  —uK —œ ÆbM¹uAÐ ÊuÐUK Ë »¬ UÐ «— œuš ÈU¼Å‘uÖ

 b?� t?3 œu?ý t?O?Ku?ð ‰U?HÞ« tÐ ÆbM¼œ uýÅËÅX9ý ÊuÐUK Ë ÂdÖ »¬ UÐ eO
 «— œuš dÝ ÂUL×²Ý«

l?¹dÝ «— ÂUL×²Ý« Ë bMM3 r3 ¨XÝ« œU¹“ »¬ —UGÐ È«—«œ U¼ÅÊ¬ ÈUC( t3 v¹U¼ÅÂULŠ —œ «— n?uð

ö�U3 «— dÝ ÈU¼u� Ë ÊbÐ ¨ÂUL×²Ý« “« fÄ tKKU(öÐ ÆbM¼œ ÂU−
«ÎÊU¹dł dO9� —œ Ë Áœd3 pAš 

ÂU?L?Š Âd?Ö œU?¹“ »¬ U?Ð b?¹U³
 bM²9¼ ‚ËdŽ Ë VK? ÈU¼ÅÈ—ULOÐ —UÇœ t3 v
U3œu3 Æb
dO~
 —«d? œUÐ

ÆbMM3

n?O?I Ë t?9?O?3 ¨@MI ¨tIuŠ∫bM
U� Ê«d~¹œ ÂUL×²Ý« q¹UÝË “« t3 œuý —dJ� È—Ë¬œU¹ Ë bO3Qð

ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« ÈdO¦3 œ«bFð «d¹“ ªbýUÐ t²ý«œ œuš tÐ ’uBG� q¹UÝË b¹UÐ f3 d¼ ÆbMMJ
 ÁœUH²Ý«

ÆbM²9¼ X¹«dÝ qÐU? r¼ q¹UÝË s¹« ÈÅtKOÝËÅtÐ —«œdOÖ«Ë v²ÝuÄ

U?Ð ‘Ëœ d?¹“ U¹ eOLð »¬ UÐ ÊbÐ v²?Ë Æœ—«œ ÈdŁR� gI
 XÝuÄ Êœd3 eOLð —œ ÊuÐUK bO
«œÅv�

UL²Š ̈ œuýÅv� t²9ý ÊuÐUKÎv?UÐ XÝuÄ ÈË— —œ ÊuÐUK Uð œuý t²9ý »¬ UÐ »uš ÊbÐ Ê¬ “« fÄ b¹UÐ 

Æb
UL


≤ ∫v~²Ý«—¬ ‡‡ÈdÝË— U¹ Áö3 ÆXý«œÅÁU~
 eOLð b¹UÐ «— t
Uý Æœuý Áœ“ t
Uý “Ë— d¼ dÝ Èu�
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ÆœœdÖ ŸUł—« ÁU~
U�—œ tÐ œuý Áb¹œ dÝ —œ vLš“ U¹ ‘uł dÖ«ÆbýUÐ eOLð tAOL¼ b¹UÐ

≥∫„U?ýuÄ ‡‡Æœu?ý ÷u?Ž “Ë— d?¼ X?Ý« Â“ô d?¹“ ÈU?¼Å”U?³?I Æb?ýUÐ eOLð tAOL¼ b¹UÐ ”U³I 

Uð œd3 Ê«e¹Ë¬ »UMÞ “« dO~ÐU²(¬ q×� —œ «— U¼ÅÊ¬ Ë X9ý Ê«uðÅv� ÊuÐUK Ë »¬ UÐ «— nO¦3 ÈU¼Å”U³I

UÐ b¹UÐ «— eOLð ”U³I Æœuý È—«œœuš b¹UÐ »uÞd� ÈU¼Å”U³I ÊbOýuÄ “« ÆbM3 pAš «— U¼ÅÊ¬ »U²(¬

¨ÂdÖ ‚Uð« tÐ œË—Ë ÂU~M¼ —œ ÊU²9�“ —œ Æb
uý t²9ý “Ë— d¼ U¼Å»«—uł XÝ«d²NÐ ÆbOýuÄ ÁeO3UÄ ÊbÐ

‚Uð« “« ÃËdš l?u� —œ Ê¬ ÊbOýuÄ UÐ Uð œuý Áœ—Ë¬—œ sð “« ©u²IUÄ U¹ X3® q¦� v¹Ë— ”U³I XÝ« d²NÐ

Æœuý ÈdO~AOÄ vÖœ—ušU�dÝ tÐ ö²Ð« “«

 È«ÅtKŠd� ·b¼≤‡‡¥XO,UF	 ¨»«uš ¨XŠ«d²Ý« Xý«bNÐ ‡‡

v?Öe?O?3U?Ä —œ Æb?M?3Åv?� pL3 v²Ý—bMð tÐ eOLð »«uG²š— Ë VÝUM� q×� —œ XŠ«— »«uš

qB( —œ Æœuý È—«œœuš b¹UÐ »uÞd� ÈU¼Uł —œ ÊbOÐ«uš “« Æœuý X?œ b¹UÐ vKOš U¼Å»«uG²š—

d?¹U?Ý —œÆb?ÐU?O?
 Á«— Ê¬ —œ t?A?Ä t?3 b?OÐ«uš Ê¬ d¹“ —œ Ë t²šUÝ bMÐÅtAÄ È«ÅtÇ—UÄ UÐ Ê«uðÅv� ÊU²9ÐUð

‚U?ð« U?ð X?ý«c?Ö“UÐ vL3 «— ‚Uð« ÈU¼ÅÁd−MÄ “« vJ¹ ¨‚Uð« —œ ÊbOÐ«uš l?u� XÝ« d²NÐ ‰UÝ ‰uB(

“U?Ö œu?łË X?K?Ž t?Ð v?Ýd?3 d?¹“ —œ ÊbOÐ«uš t3 œd3 È—Ë¬œU¹ b¹UÐ ÆbýUÐ eOLð Ë œ«“¬ È«u¼ È«—«œ

U?¼Å`³K Ë bOÐ«uš œË“ U¼ÅVý XÝ« d²NÐ ÆXÝ« dC� X�öÝ È«dÐ Ë X9O
 »uš sÐd3 bO93«uM�

b?¹U?Ð œU?¹“ v~²9š “« ÆXÝ« XŠ«d²Ý« «u? b¹b−ð Ë v~²9š l(— È«dÐ Á«— s¹d²NÐ ÆXÝUšdÐ œË“

UÐ «cž “« bFÐ Ê«uðÅv� ÆbM3Åv� pL3 «u? b¹b−ð tÐ ÁbMM3ÅÂdÖdÝ Ë bOH� Ë rIUÝ  U×¹dHð Æœd3 eO¼dÄ

—œ ÆX?Ý« d?ŁR?� —UO9Ð v²Ý—bMð —œ d�« s¹«Ë œd3 Ê«d³ł «— t²(— XÝœ “« È«u? v¼Uðu3 XŠ«d²Ý«

t?3 X?Ý« ‘“u?�¬ vKK« ÈU¼Åt�U
dÐ “« vJ¹ r9ł XOÐdð t3 œd3 È—Ë¬œU¹ b¹UÐ vý“—Ë XOIUF( œ—u�

UKuBG�ÎhGý ÆbM3Åv� ÁœU�¬ vÖb
“ ÈÅÁbM¹¬  UIA� Ë U¼Åv²GÝ dÐ«dÐ —œ Á“—U³� È«dÐ «— ÊU3œu3 

tJKÐ ªbý b¼«uš d²NÐ vL9ł l{Ë Ë Èu? Â«b
« VŠUK UNMð t
 v
bÐ ÈU¼ÅXOIUF( ÂU−
« Ë ‘“—Ë UÐ

l(— È«dÐ v
bÐ ÈU¼ÅXOIUF( Ë ‘“—Ë ÆbM3Åv� ÈdŁR� pL3 œuš ÈdJ( ‘—ËdÄ tÐ eO
 v
«Ë— dE
 “«

œU?−?¹« Ë U?¼—U?3 —œ ‰«b?²?Ž« Ë Ê“«u?ð Êœ—Ë¬ œu?łËÅt?Ð —œ Ë XÝ« Â“ô —UO9Ð vžU�œ È«u? v~²9š

«d¹“ ¨œ—«œ ÁbNŽ tÐ «— È«ÅÁbLŽ gI
 d~¹œÅp¹ UÐ ÊbÐ nK²G� ÈU¼ÅXL9? sOÐ v~M¼UL¼ Ë È—UJL¼

ÈœU¹“ XOI(u� Ë X(dAOÄ ̈ Ábý  √dł Ë XŽU−ý œU−¹« YŽUÐ —u�« —œ XOI(u� t3 œ“u�¬Åv� ‘“—Ë

Æœ—«œ ‰U³
œ tÐ eO
 U¼—U3 d¹UÝ —œ «—

∫“« XÝ«  —U³Ž ‘“—Ë U¹ v
bÐ XOÐdð “« œuBI� XHÖ Ê«uðÅv� tKöš —uÞ tÐ

±ÆÊbÐ ÈbMÐÅÊ«uG²Ý« Ë  öCŽ Ë v
UL9ł È«u? Êbý Áb¹“—Ë ‡‡
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≤ÆX�öÝ “« —UýdÝ vÖb
“ p¹ tÐ ÊbOÝ— Á«— —œ »uKD� Ë »uš  «œUŽ œU−¹« ‡‡

≥ÆU¼ÅXOIUF( d¹UÝ Ë U¼Å‘“—Ë Ÿ«u
« —œ q�U3  —UN� Êœ—Ë¬ XÝœÅtÐ È«dÐ vIU¼«Ë ÊU3œu3 o¹uAð ‡‡

¥Æv¼ËdÖ —U3 p¹ —œ v~M¼UL¼ Ë È—UJL¼ s²ý«cÖ «dł« tÐ ‡‡

µs²A¹uš ̈ Èu? Áœ«—« ̈ uHŽ ̈ s²ý«œ X?«bK qO³? “« œ«d(« —œ pO
  UHK Ë ‚öš« œU−¹« ‡‡ÅÅ

Æv¹u~²Ý«— ¨È—«œ

∂ÆtF�Uł UÐ œd( oO³Dð Ë g¹uš vŽUL²ł« Ë v
«Ë— ¨vL9ł  ôö²š« „—œ ‡‡ÅÅ

∑ÆU¼Åt�U
dÐ d¹UÝ —œ X(dAOÄ tÐ pL3 ‡‡

 È«ÅtKŠd� ·b¼≥‡‡¥UÄ Ë XÝœ Xý«bNÐ ‡‡

U?Ku?B?G?� Ë eOÇ d¼ Êœ—uš “« q³? Ë Õ«d²9� tÐ s²(— “« bFÐÎU?L²Š å«cžò ÎË »¬ U?Ð U¼ÅXÝœ 

Æb
uý t²9ý ÊuÐUK

U³ðd� v²9¹UÐ qLŽ s¹« ‘“u�¬Î—œ Á—«u?L¼ Ë b¹¬—œ  œUŽ  —uK tÐ tL¼ È«dÐ Uð œuý —«dJð 

’uBš tÐ Ë vÖb
“ jO×� ̈ tÝ—b� —œ t3 XÝ« Â“ô —u²Ýœ s¹« È«dł« È«dÐ Æœuý X¹UŽ— vÖb
“

b?O?H?Ý v?M?¼¬ ÈÅt?J?A?Ð p?¹ “« Ê«u?ðÅv?� Æb?ýUÐ r¼«d( ÊuÐUK Ë uýÅËÅX9ý qzUÝË Õ«d²9� p¹œe


œ—«Ë ÊU¼œ tÐ «— U¼Å»ËdJO� “« È—UO9Ð U¼ÅXÝœ t3 œd3 tłuð t²J
 s¹« tÐ b¹UÐ Æœd3 ÁœUH²Ý« —«œdOý

È—Ëd?{ —U?O9Ð XÝœ ÈU¼Å‘«dš Ë U¼Årš“ “« X³?«d� Æb
uýÅv�  È—ULOÐ Ë vÖœuI¬ Vłu� ¨Áœd3

«—u( b¹UÐ tOIË« ÈU¼ÅpL3 ÂU−
« “« fÄ ¨oOLŽ vÖb¹dÐ bM
U� U¼ÅXÝœ Êb¹œ t�bK  —uK —œ ÆXÝ«Î

U¼UÄ sšU
 Æb
uý t²ý«œÅÁU~
 ÁUðu3 tAOL¼ XÝ« d²NÐ U¼ÅXÝœ sšU
 ÆbO
UÝ— pýeÄ tÐ «— Áb¹œ VOÝ¬

e?O?L?ð »¬ U?Ð “Ë— d¼ X9¹UÐÅv� U¼UÄ Æœd3 ÁUðu3 b¹UÐ bM²9¼ ÊUNMÄ »«—uł Ë gH3 ÊUO� —œ t3 r¼ «—

Ë U¼ÅgH3 v²Š«— Ë Á“«b
« —œ ¨bOM3 tłuð U¼UÄ ÊœuÐ bMKÐ Ë ÁUðu3 Ë ¨vFO³Þ  U3dŠ tÐ ¨b
uý t²9ý

YOŠ “« b¹UÐ »«—uł ¨œuý ÁbOýuÄ ·dÐ Ë Ê«—UÐ —œ gIUÖ XÝ« d²NÐ ¨œuý X?œ b¹UÐ s²(— Á«— “dÞ

 ö?C?Ž vFO³ÞdOž bý— tÐ ÆœdOÖ —«d? X?œ œ—u� ©»«—uł g3® bMÐ Ë Á“«b
« Ë b? Ë Âd( Ë qJý

UKuBG� UÄ Ë XÝœÎ“« Ê«u?ðÅv� VÝUM� gH3 Ë UÄ bý— oO?œ Áb¼UA� UÐ Æœd3 X?œ b¹UÐ ‰UHÞ« —œ 

UKuBG� U¼UÄ —œ vLš“ dÖ« Æœd3 ÈdOÖuKł UÄ n3 ÈU¼ÅÊ«uG²Ý« v−3 “ËdÐ U¹ Ë vFO³ÞdOž ÈbMÐÅÂd(Î

Æœuý Â«b?« Ê¬ ÊU�—œ tÐ b¹UÐ œuý Áb¹œ U¼UÄ ÊU²A~
« sOÐ —œ

 È«ÅtKŠd� ·b¼¥‡‡¥rAÇ Xý«bNÐ Ë ÊUL²šUÝ ‡‡

Æœuý È—Ë¬œU¹ —UB²š« —uÞÅtÐ Ê¬ ÊUL²šUÝ XÝ« d²NÐ rAÇ Xý«bNÐ tÐ s²š«œdÄ “« q³?



ÅÅÅµ≥

∫r?AÇ Ád# ÊUL²šUÝ“«  ö?C?Ž s?¹« Æb?M3Åv� X3dŠ tKCŽ gý ÈÅÅtKOÝËÅtÐ rAÇ Ád3 

UÐ Æb
—«œ ‰UBð« rAÇ ÈÅÁd3 —«bł tÐ d~¹œ ·dÞ “« Ë vLAÇ tÝU3 ÈÅÁdHŠ —«bł tÐ ·dÞ p¹

U¼ÅrAÇ  U3dŠ ÆœuýÅv� ·d×M� Ã—Uš Ë qš«œ ¨sO¹UÄ ¨ôUÐ tÐ rAÇ Ád3 ¨ öCŽ s¹« ÷U³I
«

ôuLF�Î·d?×?M?�  UNł d¹UÝ U¹ Ë éÇ Ë XÝ«— tÐ r¼ UÐ rAÇ Ëœ d¼ Ë XÝ« ÊU�eL¼ Ë „d²A� 

Æb
uýÅv�

 œËb?Š —œ Ê¬ dD? ¨qJý vCOÐ Ë ÁbOA3 È—b? vIË ÈËd3 XÝ« v�«b
« rAÇ≤[µd²�Åv²
UÝ 

ö�U3 Ê¬ v�«b? XL9? t3 XÝ«Î∫XÝ« t¹ô tÝ È«—«œ Ë ÁœuÐ ·UHý 

©tO³KK® ¨vł—Uš ÈÅt¹ô ‡‡

©tOLOA�® ‚ËdŽ ¨v
UO� ÈÅt¹ô ‡‡

©tOJ³ý® v³BŽ ¨v
Ë—œ ÈÅt¹ô ‡‡

Ë vÞUG� t¹ô ̈ U¼ÅÁó� ̈ U¼ÅpKÄ ̈ U¼ËdÐ« ̈ ÈU¼ÅÂU
 tÐ vLzUL{ È«—«œ ‚u( ÈU¼ÅXL9? eł tÐ rAÇ

ÆXÝ« vJý« ÁU~²Ýœ

 qJý±‡‡¥vI	« ‘dÐ p¹ —œ rAÇ ÈÅÁd# È«eł« Ë ÊUL²šUÝ g¹UL' ‡‡

UKuBG� U¼ÅrAÇ “« X³þ«u�ÎôuLF� XÝ« —«œ—ušdÐ —UO9Ð XOL¼« “« v3œu3 sOMÝ —œ Î‰UHÞ« 

 sOMÝ sOÐ∂ Uð ∏t?łuð œ—u� s¹« tÐ b¹UÐ vý“u�¬ Êôu¾9� Ë s¹bI«Ë ¨ÊULKF� ¨bM²9¼ sOÐ—Ëœ v~IUÝ 

tOLOA�

tOJ³ý

—u# ÈÅtDI'

v¹UMOÐ ÅVBŽtOłUł“

œ—“ ÈÅtJ,  tO³MŽ

tO'dK

  tO,ô“

p�œd�

v#ó� ÈU¼ÅtâO¼U�

 tO³KO



ÅÅµ¥

rš«dð ¨bM
U� rAÇ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ dÐ ÁËöŽ ÆbMýUÐ t²ý«œ —UO9Ð
±

rAÇ ÈÅtM¹UF� œ—u� b¹UÐ —ULOÐ ‰UHÞ« t3 ¨

r9OðUL~O²Ý« ̈ vMOÐÅp¹œe
 ̈ vMOÐ—Ëœ ̈ rAÇ vK³Mð œ—«u� ̈ b
dOÖ —«d? pýeÄ
≤

œ—u� b¹UÐ eO
 v~
——u3 Ë ̈

r?A?Ç h?¹UI
 Êœd3 ·dÞdÐ Ë pMOŽ tONð È«dÐ ÊU
¬ ÈÅÁœ«u
Uš ÂËeI  —uK —œ Ë b
dOÖ —«d? g¹U�“¬

Æœ—Ë¬ b¼«uš —UÐ tÐ vLOšË V?«uŽ v¹UMOÐ h¹UI
 tÐ È—u( tłuð ÂbŽ t3 œuý bO3Qð b¹UÐ ÆbMM3 Â«b?«

∫œd3 tłuð d¹“  UJ
 tÐ b¹UÐ rAÇ Xý«bNÐ È«dÐ

±Æœuý X¹UŽ— rAÇ X�UE½ ‡‡

Æœuý t²9ý ÊuÐUK Ë »¬ UÐ —UÐ bMÇ È“Ë—  —uK Ë XÝœ ‡‡

Æœuý È—«œœuš nO¦3 ÈU¼Å»¬ —œ  —uK Ë XÝœ s²9ý “« ‡‡

ÆœuA
 ÁœUH²Ý« Ê«d~¹œ tIuŠ Ë ‰UL²Ýœ “« ‡‡

ÆœuA
 ÁœdÐ rAÇ tÐ nO¦3 XÝœ Ë ‰UL²Ýœ ‡‡

Æœuý ÈdOÖuKł  —uK ÈË— f~� s²9A
 “« ‡‡

ÆœuA
 ÁœdÐ d~¹œÅp¹ rAÇ tÐ XÝœ È“UÐ ÂU~M¼ —œ ‡‡

≤Æœuý eO¼dÄ U¼ÅrAÇ Êœd� t²�š “« ‡‡

Æœuý È—«œœuš e¹— vKOš ÈU¼Åt²ýu
 Êb
«uš “« ‡‡

Æœuý tFIUD� v(U3 —u
 —œ ‡‡

 ÈÅtKKU( ‡‡≥∞Æœuý X¹UŽ— v
b
«uš eOÇ d¼ È«dÐ ¨rAÇ “« d²�Åv²
UÝ 

Æœuý È—«œœuš b
UÝ—Åv� VOÝ¬ rAÇ tÐ t3 Êu¹e¹uKð Ë ULMOÝ ÁœdÄ tÐ œU¹“ Êœd3 ÁU~
 “« ‡‡

Æœuý È—«œœuš tFIUD� “« tOKI
 jzUÝË d¹UÝ Ë qO³�uð« UÐ  d(U9� l?u� —œ ‡‡

≥∫«d¹“  ªœuý È—Ëœ bMM�Åv* b¹bNð «— U¼ÅrAÇ t� vð«dDš “« ‡‡

Æb
UÝdÐ VOÝ¬ rAÇ tÐ XÝ« sJL�  U
«uOŠ Ë ÊUÖb
dÄ UÐ È“UÐ ‡‡

ÆXÝ« „U
dDš rAÇ È«dÐ t?dð bM
U� Ád−HM� œ«u� UÐ È“UÐ ‡‡

Æb
UÝ—Åv� VOÝ¬ U¼ÅrAÇ tÐ „Uš Ë œdÖ Ë œUÐ ¨»U²(¬ ‡‡

d?C?� r?A?Ç È«dÐ —u
 dÄ ÈU¼Åé�ô Ë È—uð ⁄«dÇ ¨bOý—uš bM
U� b¹bý —u
 tÐ Êbý ÁdOš ‡‡

ÆXÝ«

ÆXÝ« È—Ëd{ Ê«“uÝ »U²(¬ d¹“ Ë U¹—œ —UM3 bM
U� ¨b¹bý —u
 —œ vÐU²(¬Å pMOŽ “« ÁœUH²Ý« ‡‡

øX&O' r,UÝ rAÇ t# b¹uýÅv� tłu²� t'u~Ç

ÆXý«œ ÁU~
 rAÇ tÐ —Ëœ vKOš U¹ p¹œe
 vKOš «— »U²3 býUÐ Â“ô Êb¹œ »uš È«dÐ dÖ« ‡‡

± Ë ≤Æbý b¼«uš Á—Uý« Ê¬ tÐ —«œdOÖ«Ë ÈU¼ÅÈ—ULOÐ qB( —œ t3 vLAÇ ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« ‡‡



ÅÅÅµµ

Æœ«œ hOGAð Ê«u²
 vIuLF� ÈÅtKKU( —œ «— U¼Åt²ýu
 Ë UOý« dÖ« ‡‡

v²Š«—U
 ”U9Š« —Ëœ tÐ Êœd3 ÁU~
 ÂU~M¼ U¹ Ë œd3 Áb¼UA� Ê«u²
 vÐuš tÐ «— —Ëœ dþUM� dÖ« ‡‡

ÆœœdÖ

Æb¹œ vÐuš tÐ Ê«u²
 »U²(¬ »Ëdž ÂU~M¼ dÖ« ‡‡

ÆœuýÅv� t²9š œË“ rAÇ t3 œuý ”U9Š« dÖ« ‡‡

ÆbýUÐ »Ëdž ÂU~M¼ dðÅgOÐ œ—œdÝ s¹« Ë œœdÖ ÷—UŽ œ—œdÝ v¼UÖ dÖ« ‡‡

ÆœdO~Ð œ—œ U¹ Ë ‘“uÝ Ë ‘—Uš rAÇ dÖ« ‡‡

Æœuý lLł v? Ë `ýdð rAÇ týuÖ —œ Êbý —«bOÐ ÂU~M¼ U¼Å`³K dÖ« ‡‡

U?Ku?B?G?� v?LAÇ ÈU¼Åv²Š«—U
 tÐ ¨s¹«dÐUMÐÎË t?M?¹U?F?� XNł «— U¼ÅÊ¬ Ë bOM3 tłuð ‰UHÞ« —œ 

ÂU−
« b¹UÐ Ë—Ås¹« “« ¨œdOÖ ÂU−
« vÐuš tÐ b¹UÐ pýeÄ  «—u²Ýœ ÆbOM3 v(dF� pýeÄ rAÇ tÐ t−IUF�

`O{uð UÐ ̈ s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« ÊU3œu3 lH
 tÐ ”—«b� —œ rAÇ tM¹UF� Æœuý ÈdO~OÄ ÊUOÐd� ·dÞ “« t−IUF�

 —u?K —œ Æœd?3 o?¹u?A?ð b?¹UÐ vðUM¹UF� sOMÇ “« ‰U³I²Ý« tÐ «— ÊU3œu3 ¨rAÇ X�öÝ ÂËeI œ—u� —œ

UL²Š pMOŽ e¹u−ðÎtÐ œ—«u� s¹« —œ Â“ô  U×O{uð ÆœuA
 dðÅnOF{ rAÇ Uð œuý ÁœUH²Ý« Ê¬ “« b¹UÐ 

Æœuý Áœ«œ s¹bI«Ë Ë „œu3

  È«ÅtKŠd� ·b¼µ‡‡ÅÅ¥‘uÖ Xý«bNÐ Ë ÊUL²šUÝ ‡‡

∫‘uÖ ÊUL²šUÝ∫œuýÅv� rO9Ið e¹UL²� XL9? tÝ tÐ Ë XÝ« v¹«uMý Â«b
« ‘uÖ 

±∫vł—Uš ‘uÖ ‡‡¨bM3Åv� pL3 vðuK Ã«u�« Êœd3 lLł —œ t3 ‘uÖ tIô XL9? Ëœ q�Uý 

ÆbM3Åv� X¹«b¼ ŒULK ÁœdÄ tÐ «— vðuK  UýUFð—« t3 vł—Uš ‘uÖ È«d−� Ë

t?²?H?Ö ‘u?Ö p?�d?
 Ê¬ t?Ð t?3 s?O?¹U?Ä X?L?9? ÈUM¦²Ý« tÐ t3 XÝ« Vðd�U
 v�«b
« ‘uÖ ÈÅtIô

VIŽ Ë ôUÐ ̈ uKł —œ nK²G�  öCŽ t²Ýœ tÝ ÆXÝ« t²(U¹ qOJAð vHOI X(UÐ Ë ·ËdCž “« ̈ œuýÅv�

Æb
—«œ —«d? ‘uÖ

≤∫v?šU?LO ÈÅÁdHŠ U¹ v'UO� ‘uÖ ‡‡—«d?? ŒU?L?K ÈÅÁœdÄ XAÄ —œ t3 XÝ« vJÇu3 ÈÅtEH×� 

v?šU?L?K ÈÅÁd?H?Š ÆX?Ý« v?
UO� ‘uÖ Ë vł—Uš ‘uÖ È«d−� sOÐ qKU( bŠ ŒULK ÈÅÁœdÄ Æœ—«œ

Ë v?M?O?Ð ÈÅÁd?HŠ tÐ ‘U²Ý« È«d−� ÈÅtKOÝËÅtÐ uKł ·dÞ “« ÆXÝ« v¹UAž Ë v
«uG²Ý« —«bł È«—«œ

ÆXÝ« ‰œUF²� ŒULK ÈÅÁœdÄ ·dÞ Ëœ —œ «u¼ —UA( t3 XÝ«d−� s¹« œułË XKŽ tÐ Æœ—«œ tDÐ«— oKŠ

—œ vIË ̈ XÝ« t²9Ð vFO³Þ ‰UŠ —œ ‘U²Ý« È«d−� qšb� ÆXÝ«u¼ Èu²×� tAOL¼ všULK ÈÅtEH×�

rOEMð Ã—Uš dH9Lð¬ —UA( ‰œUF� tAOL¼ všULK ÈÅtEH×� qš«œ È«u¼ —UA( Ë œuýÅv� “UÐ lKÐ qLŽ



ÅÅµ∂

ÆbÐU¹ Á«— v
UO� ‘uÖ tÐ XÝ« sJL� vMOÐ Ë oKŠ ÈU¼ÅX
uHŽ ‘U²Ý« È«d−� Á«— “« ÆœuýÅv�

Ë b?
—«œ —«d? v
UO� ‘uÖ ÷dŽ —œ ÈdO−
“ —uÞÅtÐ t3 bM²9¼ œbŽ tÝ v¹«uMý ÈU¼ÅÊ«uG²Ý«

q?�U?Ž v
«uG²Ý« dO−
“ s¹« ÆvÐU3— Ê«uG²Ý« Ë v
«bMÝ Ê«uG²Ý« ¨vAJÇ Ê«uG²Ý« ∫“« b
«Å —U³Ž

ÆXÝ« v
UO� ‘uÖ tÐ ŒULK ÈÅÁœdÄ “« vðuK  UýUFð—« ‰UI²
« —œ vKK«

≥∫vKš«œ ‘uÖ ‡‡—œ t?3 XÝ« ÁdHŠ s¹bMÇ q�Uý Ë XÝ« t²(dÖ —«d? v¼U~−OÖ Ê«uG²Ý« —œ 

„“U?
 ÈÅt?¹ô “« t?3 b?M?¹u?ÖÅv?� v?
«u?G²Ý« X
dOÐô «—  «dHŠ s¹« Æb
«Åt²(— gOÄ Ê«uG²Ý« X�UG{

XL9? tÝ q�Uý v
«uG²Ý« X
dOÐô Æb¼œÅv� qOJAð «— v¹UAž X
dOÐô œuš t3 Ábý ‘ËdH� v¹UAž

g?G?Ð t?Ý Ë b?
—«œ t?D?Ð«— eOK¼œ UÐ t3 È«ÅÁd¹«œ rO
 È—U−� ¨XÝ« Ê¬ Èe3d� XL9? t3 eOK¼œ ∫XÝ«

—Ëœ tÐ t3 XÝ« vâOÄ—U� ÈÅtIuI qJý tÐ t3 ÊËeKŠ d~¹œ Ë bM¼œÅv� qOJAð «— vł—Uš ̈ vHKš ̈ v
U?u(

ÆXÝ« v
ËeKŠ ·öž tÐUA� Ë Áœ—uš êOÄ œuš

∫‘uÖ Xý«bNÐvðuK Ã«u�«  —uK tÐ Ë bM¹¬Åv� œułËÅtÐ dH9Lð¬ ‘UFð—« ÈÅt−O²
 —œ U¼«bK 

¨b
«Å ËUH²� r¼ UÐ nF{ U¹  bý tł—œ ̈ Ê«eO� ̈ œ«bFð V9ŠdÐ U¼«bK U¹ vðuK Ã«u�« ÆbMÝ—Åv� ‘uÖ tÐ

ÆX9O
 VÝUM� ‘uÖ È«dÐ bMKÐ ÈU¼«bK Ã«u�« ÊbOMý t3 Xý«œ tłuð b¹UÐ

 qJý ≤‡‡¥ÊU&'« ‘uÖ —U²šUÝ ‡‡

ÂU~M¼ »Ëdž Ë ̀ ³K “Ë— d¼ Ë b
—«œÅÁU~
 ÁeO3UÄ «— œuš ÈU¼Å‘uÖ t3 Xšu�¬ b¹UÐ ÊU3œu3 tÐ ‡‡

ÆbMM3 eOLð «— U¼Å‘uÖ XAÄ Ë qš«œ  —uK s²9ý

Ád¹«œÅrO' È—U−�

v'ËeKŠ g.Ð
ŒULO ÈÅÁœdÄ

‘uÖ È«d−�

v¹«uMý VBŽ 

‘uÖ ÈÅt,ô 
« —uáOýÔ‘U²Ý

v,œUFð VBŽ 

tL−Lł Ê«u.²Ý« 

v¼U~−OÖ Ê«u.²Ý« 

vÐU#—

v'«bMÝ

vAJÇ 

v'UO� ‘uÖ 

v'Ë—œ ‘uÖ 
v'ËdOÐ ‘uÖ 

« —uáOýÔ‘U²Ý

 v??¹«u?M?ý V?B?Ž

v,œUFðÅÅÅÅË



ÅÅÅµ∑

ÆbMM3 È—«œœuš ‘uÖ tÐ eOð „u
 r9ł Êœd3 œ—«Ë “« ‡‡

ÆbMM3 tFł«d� pýeÄ tÐ ‘uÖ —œ œ—œ ”U9Š« i×� tÐ ‡‡

È—«œœu?š ‘u?Ö —œ n?K?²?G?� ÈU¼ÅÁdD? s²G¹— Ë Ë—«œ ÊœdÐ —U3 tÐ “« pýeÄ e¹u−ð ÊËbÐ ‡‡

Æœuý

U?Ku?B?š ¨‘u?Ö ÊË—œ tÐ pÇu3  «dAŠ œË—Ë ÊUJ�« t3 v¹UłÅÊ¬ “«Îœu?łË »«u?š ÂU~M¼ 

ÆbýUÐ s¾LD� »«uš ÈUł ¨dE
 s¹« “« b¹UÐ ¨œ—«œ

Èb?F?Ð s?O?M?Ý —œ t?3 U?¼Å‘uÖ vMO~MÝ VKž« ÊuÇ ¨XÝ« rN� vKOš v3œu3 —œ ‘uÖ ÊU×²�«

UKuBš ‘uÖ ÊU×²�« ÆœdOÖÅv� tLAÇdÝ sOMÝ sOL¼ “« b
uýÅv� Ê¬ tłu²�Î÷«d�« tÐ ö²Ð« “« bFÐ 

g?¹U?�“¬ Ë t?²?(d?Ö —«d?? t?łuð œ—u� b¹UÐ Ê«“u�¬Åg
«œ ‘uÖ v¹«uMý ÆXÝ« È—Ëd{ ÊU3œu3 Èd9�

p¹ ‰UÝ Ëœ ÊU²ÝdOÐœ —œ Ë —U³J¹ ‰UÝ d¼ q?«bŠ ÊU²9Ðœ —œ ¨ÁUðu3 v
U�“ qK«u( —œ v¹«uMý Ê«eO�

u?K?ł X?L?9?? —œ „œu?3 Êb?
UA
 UÐ Ê«uðÅv� býUÐ r3 ‰UHÞ« —œ v¹«uMýU
 Ê«eO� dÖ«Æœuý ÂU−
« t³ðd�

”—«b?� t?Ð «— U?¼ÅÊ¬ b?¹U?Ð ¨b?ýU?Ð œU?¹“ v?¹«u?M?ýU?
 t?3 v?ð—u?K—œ ¨œd?3 pL3 Ë« tÐ È«ÅÁ“«b
« Uð ”ö3

r?9?ł s?²?(— Ëd?(  —uK —œ Æœuý ÁœUH²Ý« pFLÝ “« hBG²� pýeÄ dE
 UÐ Uð œU²Ýd( ÊU¹«uMýU


U?L?²?Š ‘uÖ —œ vł—UšÎ¨œd?ÖU?ý v?Ð«u?šÅv?Ð Ë v?ýu?¼ r?3Ë výuNOÐ Æœ“UÝ Ã—Uš «— Ê¬ pýeÄ b¹UÐ 

¨b?ýU?Ð U?¼Å‘u?Ö È—U?L?OÐ ÈÅt−O²
 —œ XÝ« sJL� tL¼ ÁdOž Ë ‘uÖ “« l¹U� ÃËdš Ë —dJ�  U¼U³²ý«

—œ ‘u?Ö ÊU?×?²?�« Æb?
uý ÊU×²�« ¨«u−
 g¹U�“¬ U¹ Ë XŽUÝ U¹ ZMÝ«bK »U³Ý« jÝuð b¹UÐ U¼Å‘uÖ

Æb
«bÐ «— Ê¬ UÐ —U3 v~
u~Ç rKF� Ë bM3 —U3 Vðd� Ë rIUÝ b¹UÐ ZMÝ«bK ¨XÝ« È—Ëd{ v3œu3

ÊU?×?²?�« å«u?−?
 ÊU?×²�«ò ÈÅtKOÝËÅtÐ Ê«“u�¬Åg
«œ b¹UÐ ¨X9O
 œułu� ZMÝ«bK t3 vF?u� —œ

ÈÅtKKU( —œ œdÖUý ̈ bMM3 ÊU×²�« v¹«bKÅvÐ Ë  uKš ‚Uð« —œ pð pð «— Ê«œdÖUý t3 o¹dÞ s¹bÐ b
uý

∂® Èd²� ≤∞œdÖUý ̈ b
UýuÄÅv� XÝœ UÐ «— d~¹œ ·dÞ ‘uÖ Ë b²9¹«Åv� ̈ ·dÞ p¹ tÐ Ë rKF� “« © u( 

Æb?M?3 —«d?Jð Ë b¹u~Ð bM3Åv� «u−
 vMF¹ ªb¹uÖÅv� t²9¼¬ Ë «bKÅvÐ rKF� t3 «— Èœ«bŽ« Ë ·ËdŠ b¹UÐ

Æœuý Áœ«œ ŸUł—« d²3œ tÐ b¹UÐ b
uMýÅv� dðÅr3 d~¹œ ÈU¼ÅtâÐ “« b¼œÅv� hOGAð rKF� t3 v
U3œu3

 È«ÅtKŠd� ·b¼∂‡‡ÅÅ¥Ê«b'œ Ë ÊU¼œ Xý«bNÐ ‡‡

s?O?J?( Ê«u?G?²Ý« qš«œ —œ Ë ÊU¼œ ÈÅÁdHŠ ÊË—œ t3 bM²9¼ v²GÝ ÊUL²šUÝ È«—«œ U¼ÅÊ«b
œ

ÆbM²9¼ vÝUÝ« qLŽ tÝ È«—«œ ÊbÐ —œ Ë t²(dÖ —«d?

±rC¼ Ë ‘—«uÖ ÈÅtKŠd� sOIË« —œ X3dý ‡‡

≤ uK Ë Âö3—œ X3dý ‡‡



ÅÅµ∏

≥ —uK XKJÝ« ÊUL²šUÝ —œ X3dý ‡‡

XH¼ sÝ “« ÈdOý ÈU¼ÅÊ«b
œ g¹Ë— ÆXÝ« vLz«œ Ë ÈdOý v
«b
œ tŽuL−� Ëœ È«—«œ ÊU9
«

„œu?3 v?~?¼U?� X?H¼ Ë X9OÐ —œ Ë bÐU¹Åv� t�«œ« ôUÐ Ë sO¹UÄ —œ VIŽ tÐ uKł “« Ë Ábý “Už¬ v~¼U�

Å® X9OÐ È«—«œ≤∞ÆXÝ« ÈdOý Ê«b
œ ©

¯—e?Ð ÈU?OÝ¬ ¨Ê«b
œ s¹dðÅrN� Ë sOIË« Æb
uýÅv� d¼Uþ v~IUÝ gý sÝ “« vLz«œ ÈU¼ÅÊ«b
œ

v~IUÝ Áœ“«Ëœ sÝ Uð fáÝ ¨bM3Åv� bý— ÈdOý ÈU¼ÅÊ«b
œ Ê¬ VIŽ —œ Ë v~IUÝ gý sÝ —œ ¨‰Ë«

U−¹—bðÎ VŠUK sÝ s¹« —œ „œu3 ÆœuýÅv� i¹uFð vLz«œ ÈU¼ÅÊ«b
œ UÐ ÈdOý ÈU¼ÅÊ«b
œ ≤∏Ê«b
œ 

ÆbM3Åv� bý— ¯—eÐ ÈUOÝ¬ ÈU¼ÅÊ«b
œ VIŽ —œ bFÐ tÐ v~IUÝ Áb−¼ sÝ “« qIŽ Ê«b
œ —UNÇ ÆXÝ«

 ∫bM²9¼ U¼ÅÊ«b
œ s²(— XÝœ “« q�UŽ rN� È—ULOÐ Ëœ± ¨Ê«b
œ vÖbOÝuÄ ‡‡≤X(UÐ È—ULOÐ ‡‡

Æ©t¦I®v
«b
œ —Ëœ

∫Ê«b?'œ v?Öb?OÝuÄs?¹« “u?M?¼ Ë b?ýÅv?� ‚ö?Þ« v?Öœ—u?š Âd?3 Ê«b?
œ vÖbOÝuÄ tÐ t²ýcÖ —œ 

ôu?L?F?� t?3 Ê«b?
œ X?GÝ X(UÐ Â«bN
« “« XÝ«  —U³Ž Ê«b
œ vÖbOÝuÄ ÆXÝ« l¹Uý ÕöDK«Îœ—œ UÐ 

bOÝ« Ë œuýÅv� bOIuð bOÝ« ¨U¼bM? ÈË— dÐ U¼Å»ËdJO� dOŁQð dŁ« —œ Ë U¼År¹e
¬  —ËU−� —œ ÆXÝ« Á«dL¼

©é?Iu?Ä® Ê«b?
œ e?G?� t?Ð È—U?L?O?Ð s¹« t3 v�U~M¼ Uð ÆœuýÅv� v
«b
œ XGÝ X(UÐ V¹dGð V³Ý tKKUŠ

“« f?Ä ÆX?Ý« œ—œ ÊËbÐ XIUŠ s¹« dOž —œ Ë ÁœuÐ „U
œ—œ vM¹dOý Ë œdÝ »¬ UÐ XÝ« ÁœdJ
 X¹«dÝ

È—ULOÐ s¹dðÅl¹Uý Ê«b
œ vÖbOÝuÄ ÆœuýÅv� d¼Uþ Èœuš tÐ œuš ÈU¼œ—œ Ê«b
œ eG� tÐ vÖbOÝuÄ –uH


 Ë ÁœuÐ dAÐπ∏ÆbM²9¼ Ê¬ tÐ ö²³� œ«d(« •

∫ÈdO~AOÄ ÈU¼ÅÁ«—

±∫ÊuOÝ«b¹—uzuK	 ‡‡—œ p¹ œËbŠ Uð U¼dNý v
bO�Uý¬ ÈU¼Å»¬ tÐ —uzuK( Õö�« Êœd3 t(U{« 

 Ê«eO� Uð ÊuOKO�µ∞eO
 U¼ÅÊ«b
œ v¹U³¹“ V³Ý —uzuK( Õö�« d~¹œ ·dÞ “« Æb¼U3Åv� Ê«b
œ vÖbOÝuÄ “« •

ÆœdOÖÅv� ÂU−
« È—«bNÐ  —«“Ë jÝuð ÊuOÝ«b¹—uzuK( t�U
dÐ —uEM� s¹« È«dÐ œuýÅv�

≤∫Êœd# „«u&� ‡‡“« Èd?O?~AOÄ ÂËœ Á«— Ê«b
œ dOLš Ë „«u9� UÐ U¼ÅÊ«b
œ Vðd� Êœd3 „UÄ 

ÆXÝ« Ê«b
œ vÖbOÝuÄ

≥∫Ê«b'œ Êœd# dÄ ‡‡ U³O3dð Ë ÈeK( œ«u� UÐ Ê«b
œ rO�dð Ë Ê«b
œ ÁbOÝuÄ ÈU¼ÅXL9? s²ý«œdÐ 

ÆœuýÅv� Ê¬ q�U3 n?uð U¹ Ë vÖbOÝuÄ X(dAOÄ —œ ÈbM3 V³Ý XGÝ Ë ÂËUI�

 ∫v'«b'œ —Ëœ X	UÐ È—ULOÐt¦I Â—uð ÆœË—Åv� qOK×ð Ë Ábý Â—u²� t¦I  —ËU−� —œ Ê«uG²Ý«

ÆœuýÅv� qKUŠ U¼ÅÊ«b
œ `DÝ Êbý v
bF� dŁ« —œ U¼ÅÊ«b
œ Âdł ÆœuýÅv� œU−¹« U¼ÅÊ«b
œ Âdł dŁ« —œ

XÝU¼ÅÊ«b
œ ̀ DÝ dÐ v?«eÐ Õö�« »uÝ— ̈ tKLł Ê¬ “« Æb
—«œ XIUšœ Ê«b
œ Âdł œU−¹« —œ vHK²G� qKŽ



ÅÅÅµπ

œu?łË e?O?
 U?¼ÅÊ«b?
œ `DÝ dÐ v
uš Õö�« »uÝ— ÊUJ�« fÄ œuýÅv� È—Uł Êuš Â—u²� t¦I “« ÊuÇ

È—U?L?O?Ð ¨b?
Ë—Åv?� X?Ýœ “« Ë Áb?ý o?I —Ëd?� t?Ð U?¼ÅÊ«b?
œ ¨Ê«uG²Ý« qOK×ð Ë Â—uð g¹«bOÄ UÐ Æœ—«œ

ÆXÝ« dOÄ Ë ‰UÝ ÊUO� œ«d(« È—ULOÐ v
«b
œ—Ëœ ÈU¼ÅX(UÐ

∫“« b
«Å —U³Ž ÈdO~AOÄ ÈU¼ÅÁ«—

±∫v¹«œ“ÅÂdł ‡‡ÆœuýÅv� ÂU−
« pýeá
«b
œ ÈÅtKOÝË tÐ t3 

≤∫U?¼ÅÊ«b?'œ Êœd?# Vðd� ‡‡U?¼ÅÊ¬ —œ Âd?ł l?L?−?ð b?M?²9¼ Vðd�U
 ÈU¼ÅÊ«b
œ È«—«œ t3 Èœ«d(« 

ÆbM3 n¹œ— hBG²� «— U¼ÅÊ«b
œ VÝUM� sÝ —œ b¹UÐ Ë XÝ« dðÅgOÐ

≥Ê«b?'œ a?' “« ÁœUH²Ý« Ë Vðd� Êœd# „«u&� ‡‡Ë ÊU?¼œ Xý«bNÐ —œ Ê«b
œ a
 “« ÁœUH²Ý« ∫

v?(U?3 v?¹U?N?M?ð t?Ð «— Ê«b?
œ a?
 “« ÁœU?H?²?Ý« ÊËb?Ð Êœ“ „«u9� Á“Ëd�« t3 XÝ« rN� —b?ÅÊ¬ ¨Ê«b
œ

ÆbM
«œÅvL


∫ÊU¼œ Xý«bNÐs²9ý Ë Êœd3 „«u9� tÐ Ê¬ “« q³? v²Š ÊU²93œu3 sOMÝ —œ b¹UÐ «— ÊU3œu3 

UKuBG� ¨U¼ÅÊ«b
œÎÊ¬ v�d
 Ê«eO� Ë Á“«b
« dE
 “« b¹UÐ ÊU3œu3 „«u9� Æœ«œ  œUŽ ÊbOÐ«uš “« q³? 

Ê«d~¹œ „«u9� “« X?Ë êO¼ œ«œ ‘“u�¬ ÊU3œu3 tÐ b¹UÐ Ë býUÐ ÊU
¬ ÈU¼ÅÊ«b
œ Ë ÊU¼œ l{Ë UÐ VÝUM�

ÂU−
« —UÐËœ ‰UÝ d¼ b¹UÐ r3 XÝœ ¨v
«ułu
 Ë v3œu3 sOMÝ —œ Ê«b
œ Ë ÊU¼œ  UM¹UF� ÆbMMJ
 ÁœUH²Ý«

Æœuý ÈdOÖuKł  UF¹U{ X(dAOÄ “« l?u� tÐ Uð œdOÖ

eÖd¼ ÆbMMJ
 ÁœUH²Ý« Ê«b
œ ‰öš Ê«uMŽ tÐ „«u9� “« dOž ÈeOÇ “« ÊU3œu3 t3 œuÐ V?«d� b¹UÐ

XAÄ «— ÂdÖ Ë œdÝ œU¹“ ÈU¼eOÇ ÆbMMJA
 Ê«b
œ UÐ «— ÁuO� t²9¼ Ë Â«œUÐ bM
U� XHÝ Ë XGÝ ÈU¼eOÇ

—u?ÞÅt?Ð b?¹U?Ð ÊU?3œu?3Æœu?ý t²šu�¬ ÊU3œu3 tÐ b¹UÐ Ê«b
œ Êœd3 „«u9� `O×K Á«— Æb
—uG
 r¼ dÝ

Š “« gOÐ Êœ—uš “« vIDM�bÒ


d3cð U¼ÅÊ¬ tÐ v¹«cž œ«u� Êb¹uł »uš ÈÅÁ—UÐ—œÆb
uý lM� ÈbM? œ«u� 

Æœuý Áœ«œ

Ê¬ l¹dÝ ÈÅt−IUF� tÐ Ë œdOÖ —«d? tłuð œ—u� b¹UÐ ÊUÐ“ Ë ÊU¼œ ◊UG� qš«œ —œ vLš“ t
uÖd¼

u?ð Æœuý Â«b?«Òb?ł b?¹U?Ð v?Öœ—u?šU�dÝ ÂU~M¼ —œ Ê¬  bý Ë U¼ÅÁ“uI Â—ÒÂ“ô —«b?A?¼ Ë œuý vIKð È

Æœuý Áœ«œ „œu3 ÈÅÁœ«u
UšÅtÐ

v³Þ Uð býUÐ t²ý«œ v²ý«bNÐ Ë vý“u�¬ ÈÅt³Mł b¹UÐ dðÅgOÐ tÝ—b� —œ Ê«b
œ Xý«bNÐ ÈÅt�U
dÐ

v?Öœ—u?šÅÂd?3 Ë œU?9( “« Ê«uðÅv� dðÅgOÐ  U
UJ�« Ë  öON9ð UÐ Á«dL¼ VÝUM� vý“u�¬ UÐ Æv
U�—œ Ë

U¼ÅÊ¬ Ë œ—Ë¬ œułËÅtÐ rIUÝ Ê«b
œ Ë ÊU¼œ s²ý«œ tÐ t?öŽ “u�¬Åg
«œ —œ b¹UÐ Æœd3 ÈdOÖuKł U¼ÅÊ«b
œ

Á“«b
« tÇ Uð Ë ÁœuÐ XOL¼« dÄ Ë rN� bŠ tÇ Uð ÊbÐ X�öÝ —œ Ê«b
œ Ë ÊU¼œ Xý«bNÐ t3 œd3 tłu²� «—

Æb
«Å◊uÐd� r¼ tÐ Ëœ s¹«



ÅÅ∂∞

Ë ÊU?¼œ X?ý«b?N?Ð È«d?Ð v?³?ÝUM� vý“u�¬ jO×� œU−¹« ¨Ê«b
œ Ë ÊU¼œ Vðd� Ë rEM� ÈÅtM¹UF�

ÆœuýÅv� Ê«“u�¬Åg
«œ XNł v²ý«bNÐ bOH�  UOÐd−ð YŽUÐ ¨Áœd3 Ê«b
œ

Æœuý Áœ«œ Â“ô ‘“u�¬ U¼ÅÊ«b
œ ÂUJ×²Ý« —œ «cž gI
 ÈÅÁ—UÐ—œ s¹bI«Ë tÐ b¹UÐ

∫bO¼œ aÝUÄ d¹“  ô«RÝ tÐ

±øœ—«œ œd( Ê«Ë— Ë r9ł ÈË— dÐ ÈdŁ« tÇ ‘“—Ë U¹ v
bÐ XOÐdð ‡‡

≤øœd3 tłuð b¹UÐ vðUJ
 tÇ tÐ UÄ Ë XÝœ Xý«bNÐ —œ ‡‡

≥øbM3 b¹bNð «— U¼ÅrAÇ XÝ« sJL� vð«dDš tÇ ‡‡

¥øbO¼œÅv� hOGAð t
u~Ç «— rIUÝU
 rAÇ ‡‡

µøbOM3Åv� ÊU×²�« «— U¼Å‘uÖ t
u~Ç býU³
 œułu� ZMÝ«bK t3 vð—uK —œ ‡‡ÅÅ

∂Æb¹d³Ð ÂU
 øX9OÇ Ê«b
œ vÖbOÝuÄ “« ÈdO~AOÄ ÈU¼ÅÁ«— ‡‡ÅÅ

vLKŽ ‘Ë—

∫bOM3Åv� dJ( bOýUÐ Ë—ÅtÐË— »¬ œu³L3 UÐ ÊUðÅvÖb
“ Ë —U3 q×� ÈU²ÝË— —œ dÖ« ‡‡

±øœd3 b¹UÐ tÇ ÊU3œu3 ÈUÄ Ë XÝœ Ë u� vÖeO3UÄ XNł ‡‡

≤øb
—«œ X¹uIË« vÖeO3UÄ dE
 “« ÊbÐ “« v¹U¼ÅXL9? tÇ ‡‡

∫t3 bOM3 œ—ušdÐ È“u�¬Åg
«œ UÐ ”—œ ”ö3 —œ dÖ« ‡‡

±Æb¼œ hOGAð b
«uðÅvL
 vIuLF� ÈÅtKKU( —œ «— U¼Åt²ýu
 Ë UOý« ‡‡

≤∫bOM3Åv� dJ( œuýÅv� dðÅgOÐ »Ëdž ÂU~M¼ tÐ œ—œdÝ s¹« Ë œuýÅv� œ—œdÝ —UÇœ v¼UÖ ‡‡

øbO¼œÅv� ÂU−
« È—U3 tÇ Ë« È«dÐ øXÝ« œ«d¹« È«—«œ g¹U¼ÅrAÇ U¹¬

ÁœUH²Ý« œ—u� lÐUM�

±ÆÊ«dNð ¨“Ëd�« Xý«bNÐ ÈÅt¹dA
 ¨v�uLŽ Xý«bNÐ ‘“u�¬ ÈÅÁ—«œ« ‡‡

≤ÆÈ—«bNÐ  —«“Ë ¨Ê«dNð ¨Èœd( Xý«bNÐ ¨oO(uð ¨È—uHž ‡‡

≥ÆÈ—«bNÐ  —«“Ë ¨Ê«dNð ¨Ê«b
œ Ë ÊU¼œ Xý«bNÐ ¨sO¹¬ pO
 ‡‡

4‡‡ Nimer. Schaller. The school Health program.

5‡‡ Planning for Health education.



ÅÅÅ∂±

r−MÄ qB	

Ê¬ vŽUL²ł« Ë Èœd	 ÈU¼ÅÊU¹“ Ë œUO²Ž«

U?Ku?B?š Èd?AÐ l�«uł  öJA� Ë qzU9� “« vJ¹Î‰œU?F?ð ÂbŽ XKŽ tÐ Ê¬ œ«d(« t3 vF�«uł 

vŽUL²ł« ‰œUFð ÂbŽ ̈ vÖœ«u
Uš Êu
U3 ÈU¼ÅvÖbOýUÄ r¼ “« Ë  ôö²š« ̈ v³¼c�  «œUI²Ž« nF{ ̈ v
«Ë—

 ÈÅtK¾9� ¨bM²9¼ Ë—ÅtÐË— Ê¬ UÐ ì Ë œUO²Ž«ÆXÝ«

—bG� œ«u� ÊUO
UÐd? dðÅgOÐ Ë XÝ« t²(U¹ ‘d²9Ö v
UNł l�«uł ÈÅtL¼ —œ œUO²Ž« d{UŠ ‰UŠ —œ

Ë v?¹U?ÄË—« ¨v?¹U?I?¹d(« ¨v¹UOÝ¬ ÈU¼—uA3 —œ œU²F� ÊU
«uł œ«bFð vÝ—dÐ ÆbM¼œÅv� qOJAð ÊU
«uł «—

ÆXÝ« Ê«œU²F� r?— ÊËe(«“Ë— g¹«e(« ÁbM¼œ ÊUA
 v¹UJ¹d�«

U²¹UN
 Ë Áœ«u
Uš dÐ t3 ÈdOŁQð Ë “u9
UL
Uš ÈöÐ s¹« XOL¼« tÐ dE
ÎUłÅs¹« —œ ̈ œ—«cÖÅv� ŸUL²ł« 

Ær¹“«œdÄÅv� Ê¬ ÊU�—œ ÈU¼ÅÁ«— Ë qKŽ `¹dAð tÐ

œUO²Ž« n¹dFð

Ë  ôU?Š U?Ð »ËU?M?²?� U?¹ ÂË«b?� Ë s?�e?� X?O?�u?L9� vŽu
 “« XÝ«  —U³Ž v~²9Ð«Ë U¹ œUO²Ž«

 U?³?O?3d?ð® U?¼Ë—«œ “« v?šd?Ð »ËU?M?²?� U?¹ ÂË«b?� ·dB� dŁ« —œ t3 v
UL9ł ÁUÖ Ë v
«Ë— ÈU¼ÅÈ—U²(dÖ

œdJKLŽ œUO²Ž« Æœuý Vłu� «— vŽUL²ł« ‡‡ Èœd( Áb¹bŽ  öJA� b
«u²Ð ÁuIIUÐ ̈ Ábý œU−¹« ©—Ë¬œUO²Ž«

∫œuýÅv� hGA� d¹“ ÈU¼ÅhšUý UÐ Ë b¼œÅv� dOOGð «— U¼ÅÊË—u
 vFO³Þ

 ∫·d?B� —«dJð È«dÐ È—U³ł« q¹ULð ‡‡ n,«q?ÐU??dOž ”U9Š« œd( ¨tOIË« ·—UB� “« fÄ

U?(d?K vÝU9Š« sOMÇ ¨tKŠd� s¹« —œ ÆbM3Åv� «bOÄ È—«dJð ·dB� È«dÐ vId²M3ÎË œ—«œ v
«Ë— t³Mł 

ÆœuýÅv� ÁbO�U
 åv
«Ë— v~²9Ð«Ëò

 ∫X�ËUI� œU−¹« ‡‡ »Z¹—bð tÐ t3 œuýÅv� Vłu� —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð “« všdÐ ·dB� ÈÅt�«œ«

OF� bŠ Uð —Ëd� tÐ œd( Ë œuý t²ÝU3 ÊbÐ —œ Ê¬ v¹Ë—«œ  «dŁ« “«ÒXIUŠ s¹« —œ Æb¹«eHOÐ Ê¬ —«bI� tÐ s

ÆœuýÅv� œU−¹« œd( —œ ©v¹Ë—«œ qL×ð® åX�ËUI�ò vŽu


∫  v'bÐ v~²&Ð«Ë ‡‡ Ã—œ vð«dOOGð V³Ý —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð “« vCFÐ v−¹—bð ·dB� È˛uIu¹eO( 

¨Á“U?O?L?š b?M?
U� ©XO�Ëd×� ÈU¼Åt
UA
® È—ULš rzöŽ d¼UEð Vłu� åË—«œò lD? ÊU�“ —œ Ë Ábý ÊbÐ

ÆXÝ« Áb�¬ œułËÅtÐ Ë—«œ tÐ X³9
 åv
bÐ v~²9Ð«Ëò XIUŠ s¹« —œ ÆœuýÅv� ì Ë ¨ŸuNð ¨‘“dI



ÅÅ∂≤

∫v'«Ë— v~²&Ð«Ë ‡‡ œt3 XÝ« åv
«Ë— v~²9Ð«Ë œU−¹«ò —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð  «dŁ« s¹dðÅrN� 

Ë åv?
«Ë— v?~²9Ð«Ëò Vłu� jI( —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð “« všdÐ ÆX9¼ eO
 ·dB� åÂË«bðò rN� q�UŽ

Æb
uýÅv� eO
 åv
bÐ v~²9Ð«Ëò V³Ý Ê¬ dÐ ÁËöŽ d~¹œ vCFÐ

∫—Ë¬œUO²Ž«  U³O#dð—«d? t
«dÝœuš ÁœUH²Ý« œ—u� XIuNÝ tÐ t3 ÁËdÖ s¹«  U³O3dð s¹dðÅrN� 

∫“« b
«Å —U³Ž œdOÖÅv�

±ÆvKJI«  UÐËdA� ‡‡

≤ÆœuýÅv� åÈe3d� »UBŽ« tK9KÝò XOIUF( p¹d×ð Vłu� U¼ÅÊ¬ ·dB� t3 v
«Ë— ÈU¼Å„d×� ‡‡

U(dK Ë bM3ÅvL
 åv
bÐ v~²9Ð«Ëò œU−¹« U¼Å„d×� “« ÁœUH²Ý«Î—«dJð t3 XÝ« åv
«Ë— v~²9Ð«Ëò 

Ë U¼ÅsO�U²H�¬ ¨Èœ ‡‡ ”« ‡‡ ‰« ¨gOAŠ ¨Êuðuð “« Ê«uðÅv� ÁËdÖ s¹« “« ÆœuýÅv� YŽUÐ «— ·dB� —œ

UKuBG�® Êuðuð sOšbð Ë ·dB� tÐ v~²9Ð«Ë ÊUO� s¹« —œ t3 ¨œdÐ ÂU
 sOzU3u3ÎË  —U~OÝ qJý tÐ 

XÝ« œUO²Ž« s¹dð—U³
U¹“ XKŽ sOL¼ tÐ Ë XÝ« s¹dðÅZ¹«— ©—U~OÝ
±

Æ

≥J?9� ‡‡Òs?¹« r?N?� ÈU?¼ÅvÖó¹Ë “« ÆœdÐ ÂU
 vJ¹—u²OÐ—UÐ  U³O3dð “« Ê«uðÅv� ÁËdÖ s¹« —œ ÆU¼Ås

3® v?ÖbM¼œÅsOJ9ð  «dŁ« ÁËdÖÔÂË«b?� ·d?B?� ÆXÝ« Èe3d� »UBŽ« tK9KÝ ÈU¼ÅXOIUF( ©vÖbMM3 bM

ö?�U?3 v?²?9?¹U?ÐÅv� U¼Ë—«œ s¹« ·dB� ÆœuýÅv� åv
bÐ v~²9Ð«Ë vŽu
ò Vłu� U¼ÅÊ¬Îp?ýe?Ä dE
 d¹“ 

ÆbM3 œU−¹« Èbł vð«dDš b
«uðÅv� ¨ —uK s¹« dOž —œ ÆœdOÖ ÂU−
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U� ÆbýUÐ Ê¬  UI²A�

vÝUÝ«  öJA� “« vJ¹ å—bG� œ«u�ò tÐ œUO²Ž« d{UŠ ‰UŠ —œ ÆÂUÄ“U¹œ bM
U� »«dD{«b{ ÈU¼Ë—«œ

ÆXÝ« Ábý ŸËdý Ê¬ Êœd3 s3ÅtA¹— È«dÐ Èbł ÈÅÁ“—U³� t3 XÝ« U� —uA3

t²šUÝ “U−�ÅdOž ÈU¼ÅÁU~A¹U�“¬ —œ vFO³Þ —bG� œ«u� “« —Ë¬ÅœUO²Ž« œ«u� v
«Ë«d( Ÿ«u
« Á“Ëd�«

ÁbMM3Å·dB� ÊbÐ dÐ U¼ÅÊ¬ dC�  «dŁ« t3 bM²9¼ œ«u� s¹« “« vŽ«u
« ì Ë „d3 ̈ tAOý ̈ f3« Æœuý v�

 ôö²š« V³Ý ¨ÈeG� e3«d� ÊœdÐ qOK×ð UÐ œ«u� s¹« ÆXÝ« dðÅgOÐ vK³? —Ë¬ÅœUO²Ž« œ«u� “« Vð«d� tÐ

ÆœuýÅv� ÁbMM3Å·dB� œ«d(« —œ v²OBGý Ë È—U²(—

ôuLF� œ«d(« s¹«Îœu?łË t3 bMMOÐÅv� «— v¹U¼eOÇ U¹ Ë b
uMýÅv� «— v¹U¼«bK ¨Ábý ÂU¼Ë« —UÇœ 
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—«b
 vł—Uš

Ê«œU²F� sOÐ vJ¹˛u,u¹eO	  öJA� “« všdÐ
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¨t?¹c?G?ð §u?Ý b?M?
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Æœ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— ÈœbF²� ÈU¼ÅÈ—ULOÐ

“b¹« Ë œUO²Ž«

UKuBš ¨Ê«œU²F�ÎË “b¹« bM
U� ¨Èd9� ÈU¼ÅÈ—ULOÐ “« vŽ«u
« tÐ ö²Ð« dDš —œ vI¹—eð Ê«œU²F� 

”Ëd?¹Ë t?Ð ö?²?Ð« d?Ł« —œ t3 XÝ« vÝËd¹Ë È—ULOÐ vŽu
 ¨“b¹« È—ULOÐ ÆbM²9¼ XOðUá¼HIV”Ëd?¹Ë® 
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 ŸU(œ —œ t3 œuýÅv� U¼ÅXOÝuHMI “« v¼ËdÖ œ—«Ë ”Ëd¹Ë s¹« Æb¹¬Åv� œułË tÐ ©ÊU9
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vŽU(œ  —b? g¼U3 Ê¬ ÈÅt−O²
 Ë œdÐÅv� sOÐ “« «— U¼ÅÊ¬ ¨U¼ÅXOÝuHMI —œ œuš dO¦Jð UÐ ”Ëd¹Ë Æb
—«œ

—ULOÐ ̈ X
uHŽ s¹dðÅr3 UÐ XÝ« sJL� “b¹« tÐ ö²³� œd( t3 È—uÞ tÐ ªXÝ«“ÅÈ—ULOÐ q�«uŽ dÐ«dÐ —œ ÊbÐ

ÊbÐ tÐ ”Ëd¹Ë œË—Ë ÊU�“ “« t3 XÝ« s¹« bM3Åv� dðÅ„U
dDš «— È—ULOÐ s¹« tÇ Ê¬ ÆœËdÐ sOÐ “« Ë œuý

r?IUÝ d¼Uþ tÐ tÇ dÖ« ¨ b� s¹« —œ œd( ÆbAJÐ ‰uÞ ‰UÝ Áœ “« gOÐ Uð XÝ« sJL� Ê¬ rzöŽ “ËdÐ Uð

ÆbM3 dA²M� «— È—ULOÐ Ë qI²M� d~¹œ œ«d(« tÐ ì Ë v9Mł ”ULð Á«— “« «— ”Ëd¹Ë b
«uðÅv� U�« ¨XÝ«

∫œuýÅv� ÊbÐ œ—«Ë o¹dÞ tÝ “« ”Ëd¹Ë

±∫”Ëd¹Ë tÐ Áœu,¬ v'uš ÈU¼ÅÁœ—Ë«d	 U¹ Êuš o¹—eð Á«— “« ‡‡Åq¹UÝË Ÿu
 d¼ “« ÁœUH²Ý« 

q?¹U?ÝË ¨„«u9� ¨Ê“uÝ ¨@
dÝ bM
U� ªbýUÐ t²Až¬ “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ ÁœuI¬ Êuš tÐ t3 È«ÅÁb
dÐ Ë eOð

ÆÊ¬ bM
U� Ë vÐu3Å‰Uš

≤∫v&Mł ”ULð Á«— “« ‡‡Åœd( tÐ «— ”Ëd¹Ë Á«— s¹« “« b
«uðÅv� “b¹« ”Ëd¹Ë tÐ ÁœuI¬ Ê“ U¹ œd� 

ÆbM3 qI²M� rIUÝ

≥Æ©v¼œÅdOýË ÊUL¹«“ ¨È—«œ—UÐ Ê«—Ëœ® sOMł tÐ —œU� “« ”Ëd¹Ë ‰UI²'« ‡‡Å

ÆbM¼œÅv� qOJAð vI¹—eð Ê«œU²F� Ê«d¹« —œ «— “b¹« tÐ ÊU¹ö²³� —U�¬ s¹dðÅgOÐ 

 —uK —œ U�« ¨XÝ« vI¹—eð œUO²Ž« ¨d{UŠ ‰UŠ —œ È—ULOÐ X¹«dÝ Èu~I« tÇ dÖ« ‰UŠ d¼ tÐ

—Ëd� tÐ v9Mł ”ULð o¹dÞ “« ‰UI²
« Èu~I« ¨È—ULOÐ s¹« X¹«dÝ ÈÅÁu×
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ÊU�—œ

ÆXÝ« åÈ—ËdÄ“UÐò Ë ©v¹«œ“ rÝ® åÈdOÖ“UÐò gGÐ Ëœ q�Uý Ê«œU²F� ÊU�—œ
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œd( ÊœuÐ ‰UF( ÈÅtMO�“ t3 È—uÞ tÐ v¼ËdÖ ÈU¼ÅXOIUF( —œ X3dý Ë Êœd3Å‘“—Ë ¨Ê¬ dÐ ÁËöŽ

—œ v²³¦� dOŁQð ¨œ—«œ t~
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Æœ—«œ œUO²Ž« tÐ XAÖdÐ “« ÈdO~AOÄ Ë œu³NÐ
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bÐ v~²9Ð«Ëò Vłu� —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð “« všdÐ v−¹—bð ·dB� 

sJL� œ—«œ „dð tÐ rOLBð t3 Èœd( È«dÐ XIUŠ s¹« qL×ð t3 œuýÅv� åÈ—ULš rzöŽò d¼UEð V³Ý Ê¬

„d?ðò ÈU?¼Å‘Ë— “« œu?ý v?F?Ý b?¹U?Ð œd?( v?ŠË— Ë v?L?9?ł  ôU?Š t?Ð t?łuð UÐ ÆbýUÐ qJA� XÝ«

Æœd3 ÁœUH²Ý« ì Ë åsOA
Uł ÈU¼Ë—«œò UÐ „dð åv−¹—bð

 ∫È—ËdÄ“UÐ ‡‡ »d¹“  UJ
 tÐ tłuð t3 b¼œÅv� qOJAð «— ÊU�—œ Èe3d� ÈÅt²9¼ ¨tKŠd� s¹«

∫XÝ« È—Ëd{ gGÐ s¹« —œ

±∫Èœd?	  öJA� qŠ ‡‡∫b?M?
U?� vðöJA� UÐ œUO²Ž« “« åq³?ò Ê«œU²F� d¦3« t3 b¼œÅv� ÊUA
 —U�¬ 

¨U¼ÅXOF?«Ë “« ÊœuÐ —Ëœ ̈ vM�«U
 ”U9Š« ̈ vIUF²� ÈU¼Å‘“—« „—œ ÂbŽ ̈ fH
 tÐ œUL²Ž« ÂbŽ ̈ ÈbO�u
 ̈ ”Q¹

ÁœUH²Ý« UÐ œuýÅv� vFÝ tKŠd� s¹« —œ ¨Ë—Ås¹« “« Æb
«ÅÁœuÐ tł«u� ì Ë »«dD{« ¨vÖœd9(« ¨v³¹d(œuš

r?O?IU?F?ð t?Ð Êœ«œ tłuð ¨Á—ËUA� ¨È—U3œb� ¨vÝUMýÅÊ«Ë— ¨vJýeÄÅÊ«Ë— bM
U�® U¼Å‘Ë— “« È«ÅtŽuL−� “«

t3 XÝ« d3cð tÐ Â“ô Æœd3 Â«b?«  öJA� qŠ tÐ býUÐ ’Uš ÁËdÖ Ê¬ l{Ë UÐ VÝUM²� t3 ©ì Ë v³¼c�

ÆX9O
 È—Ëd{ Ë Â“ô ◊dý œ«d(« ÈÅtOK3 —œ œUO²Ž« œU−¹« È«dÐ Ábý d3–  öJA� v�ULð œułË

≤∫vÖœ«u'Uš  öJA� qŠ ‡‡œU?O²Ž« “« åq³?ò Ê«œU²F� d¦3« t3 b¼œÅv� ÊUA
 È—UO9Ð  UIOI×ð 

ÊU
¬ Èd¹cÄÅVOÝ¬ Vłu� t−O²
 —œ t3 b
«ÅÁœd3 ÈdáÝ «— È“«—œ ÊUOIUÝ ̈ ÁœuI¬ vÖœ«u
Uš ÈU¼ÅjO×� —œ

∫“« b
«Å —U³Ž Áœ«u
Uš ÈU¼Åv¹UÝ—U
 “« všdÐ ÆXÝ« Ábý œUO²Ž« tKLł “«  U(«d×
« qÐUI� —œ

±K9� ‚uIŠ dÐ«dÐ —œ s¹bI«Ë vðËUHðÅvÐ ‡‡ÒÆÊ«b
“d( r

≤ÆÁœ«u
Uš —œ vðbOIŽ ‡‡ v
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U³� ÊœuÐ XOL¼«ÅvÐ ‡‡

≥ÆtO³Mð Ë ‘«œUÄ œ—«u� —œ j¹dHð Ë ◊«d(« ‡‡

¥ÆÁœ«u
Uš —œ œUO²Ž« vŽu
 ÈÅtIÐUÝ ‡‡

µÆÊ«b
“d( vHÞUŽ ÈU¼Åt³Mł ‘—ËdÄ Ë X¹UŽ— tÐ X³9
 vNłuðÅvÐ ‡‡ÅÅ

∂“«  U(«d×
« œU−¹« —œ rN� q�«uŽ “« t3 s¹bI«Ë tÐ X³9
 Ê«b
“d( v¹«bł Ë vM�«U
 ”U9Š« ‡‡ÅÅ

ÆXÝ« œUO²Ž« tKLł

d?3– V?ÝU?M� ÈU¼Å‘Ë— “« ÁœUH²Ý« UÐ œuýÅv� vFÝ vK³? gGÐ bM
U� ¨ÊU�—œ “« tKŠd� s¹« —œ

X¹UN
 —œ Ë vÖœ«u
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≥∫v¹Ë—«œ  «dŁ« ‡‡rN� —UO9Ð œUO²Ž« ÊU¹dł —œ vÖœ«u
Uš Ë Èœd( ÈU¼ÅtMO�“ XšUMý tÇ dÖ« 

ÈdO~AOÄ b
«uðÅv� —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð v¹Ë—«œ  «dŁ« “« výU
 »—U−ð tÐ X³9
 vNłuðÅvÐ ̈ s¹«dÐUMÐ ̈ XÝ«

∫“« b
«Å —U³Ž  öJA� s¹« Æœ“UÝ tł«u� vðöJA� UÐ «— œb−� œUO²Ž« “«

·dB� “« výU' »—U−ð ‡‡ n,«

vL9ł  ôUŠ dÐ vð«dOOGð ¨©XÝ« —bG� œ«u� —uEM� UłÅs¹« —œ® —Ë¬œUO²Ž«  U³O3dð “« ÁœUH²Ý«

s¹« åÈdOÖœU¹ qK«ò tÐ tłuð UÐ t3 œuýÅv� tł«u� Èb¹bł »—U−ð UÐ hGý Ë œ—«cÖÅv� œd( vŠË— Ë
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«Å —U³Ž »—U−ð s¹« “« všdÐ
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U� vŠË— Âô¬ X?u� sOJ9ð ‡‡

≤ÆvL9ł Âô¬ X?u� sOJ9ð ‡‡

≥ÆvðËUHðÅvÐ Ë ÈbML²¹U{— vŽu
 ”U9Š« ‡‡

v(U3 ‚u( »—U−ð býUÐ v
UL9ł ÈU¼œ—œ U¹ Ë vŠË— ‰œUFð ÂbŽ —UÇœ œUO²Ž« “« q³? Èœd( dÖ«

dÞUš tÐ t3 v
U93 ÊU�—œ t3 XÝ« d3cð tÐ Â“ô ÆbM3 —dJ� ·dB� È«dÐ —U³ł« ”U9Š« œd( t3 XÝ«

Æœ—«œ v
«Ë— ÈÅt³Mł ÊUýœUO²Ž« t3 XÝ« v
U93 “« dðÅÊUÝ¬ Vð«d� tÐ b
«ÅÁbý ö²³� v
UL9ł ÈU¼œ—œ
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∫b?M?
U?� X?O?�Ëd?×?� ÈU?¼Åt?
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 V?łu� Ë—«œ lD? åv
bÐ v~²9Ð«Ëò œU−¹« “« fÄ t3 UłÅÊ¬ “«

åÈ—ULš rzöŽò “« »UM²ł« È«dÐ œd( XIUŠ s¹« —œ ÆœuýÅv� ì Ë ‘“dI ̈ È—«d?ÅvÐ ̈ ⁄«dH²Ý« ̈ ‰UNÝ«

t?Ð X?A?Öd?Ð Ë ÂË«b?ð —œ Èd?O?ÖœU?¹ ”UÝ«dÐ eO
 Ÿu{u� s¹« t3 bM3Åv� Ë—«œ œb−� ·dB� tÐ  —œU³�

ÆbýUÐ XOL¼« ezUŠ b
«uðÅv� œb−� œUO²Ž«

å·dB�ò “« výU
 »—U−ð ̈ ’Uš ÈU¼Å‘Ë— “« ÈdOÖÅÁdNÐ UÐ œuýÅv� vFÝ È—ËdÄ“UÐ ÈÅtKŠd� —œ

Æœd3 v¦Mš œd( —œ «— Ë—«œ ålD?ò Ë

œUO²Ž« vŽUL²ł«  öJA�

ÈÅt?O?N?ð ¨Áœ«u?
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« t?Ð ‰UG²ý« t−O²
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Æœ“UÝÅv� r¼«d( «— tF�Uł p¹ ÈuMF� ÈU¼Åt¹U�dÝ s²(—
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Ê¬ vŽUL²ł« Ë Èœd	 ÈU¼ÅÊU¹“  Ë —U~OÝ tÐ  œUŽ
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ÈU¼ÅÊU¹“ Ë U¼—d{ “« Âœd� X¹d¦3« v¼UÖ¬U
 dŁ« —œ eO
 Ë Ábý ÂU−
« Ê¬ ÊUÖbMM3Å·dB� È«dÐ vŽUL²ł«

ÈU¼—uA3 —œ ’uBšÅtÐ® Ê¬ ‰ULF²Ý« ̈ X9¹UýU
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OBGý nF{ Ë fH
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 ¨Ê«d~¹œ tÐ bŠ “« gOÐ œUL²Ž« 

ôu?LF�ÎË  d?N?ý Ë ‰U?Ý Ë sÝ dE
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 Ë XOBGý “«dÐ« qzUÝË “« È«ÅtKOÝË «— Ê¬ v
«Ë— ÈU¼ÅgM3«Ë o¹dÞ “« vŽ«bð

¨s¹«dÐUMÐ ÆbM3Åv� «bOÄ «— vIUOš ÈdðdÐ Ë ÂUI� sOMÇ tÐ UIð—« tÐ q¹ULð t²9
«b
 U¹ t²9
«œ Ë œ—«bMÄÅv� ÂUI�

s¹« tÐ vðb� “« fÄ Èd~¹œ q�«uŽ Ë qKŽ Ë œœdÖÅv� “Už¬ vðU�bI� ÊUMÇ bONLð UÐ —U~OÝ sOIË« ÊbOA3

ÆœœdÖÅv� XO³¦ð hGý œułË —œ t3Ås¹« Uð b¼œÅv� qJý Ê¬ tÐ Z¹—bð tÐ Ë Ábý o×K� jKž  œUŽ



ÅÅÅ∂∑

Ê¬ œËœ Ë —U~OÝ Êuðuð  U³O#dð

œ—«œ ÈœbF²� v¹UOLOý  U³O3dð Êuðuð ÆXÝ« Êuðuð ÂU
 tÐ v¼UOÖ ÈU¼Å¯dÐ ‰uB×� —U~OÝ 

® s?OðuJO
 ÂU
 tÐ È«ÅÁœU� U¼ÅÊ¬ ÈÅtL¼ “« dðÅrN� t3NicotineŸ«u?
« V9ŠdÐ sOðuJO
 —«bI� ÆXÝ« ©

 œËbŠ —œ Êuðuð ̄ dÐ nK²G�± vI« ≤ —U~OÝ “« t
«œ d¼ —œ Ê¬ —«bI� Ë ÁœuÐ bK—œ ≤ vI« ¥ÂdÖÅvKO� 

XÝ«
±

Æ

t?łu?ð b¹UÐ sJOI ¨XÝ« sOðuJO
 ÊUL¼ Êuðuð ÈÅÁdŁR� ÈÅÁœU� s¹dðÅrN� ¨vFO³Þ XIUŠ —œ tÇdÖ

vÖ—eÐ ÁU³²ý« —U~OÝ œËœ vLÝ œ«u� d¹UÝ ¡uÝ —UŁ¬ “« Èd³šÅvÐ Ë ÁœU� s¹« tÐ UNMð tłuð ‰cÐ t3 Xý«œ

LÝ œ«u� ¨Ê¬ tÐ ÁbOâOÄ cžU3 Ë Êuðuð œuš ‚«d²Š« ÂU~M¼ tÐ «d¹“ ªXÝ«
Ò

bM¹¬Åv� œułËÅtÐ eO
 Èd~¹œ v

n?K²G� ÈUCŽ« ÂULð tÐ «— œuš ¡uÝ  «dŁ« Ë Ábý Êuš œ—«Ë U¼Åt¹— Á«— “« —U~OÝ œËœ ÈÅtKOÝËÅtÐ t3

Êuðuð œuš “« Vð«d� tÐ —U~OÝ œËœ t3 XÝ« ‚«d²Š« dŁ« —œ œ«u� sOL¼ œU−¹« dÞUš tÐ Ë bM
UÝ—Åv� ÊbÐ

ÆXÝ« dðÅvLÝ

® Êu9J¹œ  UFIUD� “« qI
 tÐ œuš »U²3 —œ dÐU( —u9(ËdÄDixonœËœ —œ œułu� vLÝ œ«u� ©

‰Ëbł  —uK tÐ «— Êuðuð ÂdÖ bBJ¹ “« tKKUŠ±‡‡µÆXÝ« Áœd3 qI
 

 ‰Ëbł± ‡‡µ œËœ —œ œułu�  U³O#dð ‡‡±∞∞Êuðuð ÂdÖ 

sOðuJO'±[±∂µÂdÖ 

 pOM¹b¹dOÄ vLÝ ÈU¼“UÐPyridinique∞[±¥∂ÂdÖ 

p¹—bO'UOÝ bOÝ«∞[∞∏∞ÂdÖ 

„UO'u�¬∞[≥∂∞ÂdÖ 

sÐd#bO&#«uM�¥±∞VFJ� d²�Åv²'UÝ 

‰d?²?M?# q?ÐU?K b?'u?ýÅv?� »c?ł ÊuÇ ¨‚«d²Š« ÊU¹dł —œ qOUŠ nK².� Ê˛Ë—bO¼ ÈU¼—uÐd#

ÆbM²&O'

±d~¹œ q�«uŽ Ë ©Êœd3 œËœ® sOšbð XOHO3 Ë Êuðuð Ÿu
 V9ŠdÐ —U~OÝ œËœ —œ œułu� sOðuJO
 —«bI� t3 s¹« `O{uð ‡‡

ÆbM3Åv� ‚d(

O?LÝ ‚u( ‰Ëbł o³Þ ¨s¹«dÐUMÐ
Ò

·ö?šdÐ Ê¬ “« výU
 ÈU¼ÅÈ—ULOÐ Ë  ôö²š« Ë —U~OÝ œËœ X

U³IUž t3 tÇÅÊ¬Î«dB×M� œuýÅv� —uBð ÎÈd~¹œ vLÝ œ«u� tJKÐ ̈ X9O
 Ê¬ —œ œułu� sOðuJO
 tÐ ◊uÐd� 

j¹«dý dOOGð V9ŠdÐ t3 b
—«œ œułË —U~OÝ œËœ —œ vNłuð qÐU? —«bI� tÐ Ábý d3– ‚u( ‰Ëbł —œ t3



ÅÅ∂∏

œ“«b
« dDš tÐ «— ÊU9
« v²�öÝ b
«uðÅv� sÐd3bO93«uM� tL¼ “« gOÐ ¨—U~OÝ Êœd3 œËœ
±

Uł s¹« —œ Æ

«dB²G�Î∫rOM3Åv� Á—Uý« U¼ÅÊ¬ p¹ p¹ ¡uÝ —UŁ¬ tÐ 

sOðuJO' ‡‡ ‰Ë«

XOKUš Ë „d×� Ë bMð ÈuÐ UÐ XÝ« v~
—ÅvÐ vMžË— l¹U� ¨Êuðuð —œ œułu� hIUš sOðuJO


b
«“uÝÅv� «— U¼Å◊UG� Ë XÝuÄ ©hIUš „UO
u�¬ Ë rOÝU²Ä Ë r¹bÝ  «—bOz®  UOzUOK? bM
U� t3 Èu? È“UÐ

Ë v?LÝ ÈU¼bOzuIUJI¬ ÁËdÖ “« sOðuJO
 Æb¹¬Åv�—œ Õö�«  —uK tÐ Ë Ábý VO3dð Èu? ÈU¼bOÝ« UÐ Ë

ÆXÝ« sOMJ¹d²Ý« Ë sOzËd¼ Ë sO(—u� bM
U� „U
dDš

Ë lD? —uÞÅtÐ Á“Ëd�« Ë XÝ« t²(dÖ  —uK vFOÝË —UO9Ð  UFIUD� ¨ÊbÐ —œ Ê¬  «dŁ« œ—u� —œ

Ë  ôö²š« ÊbÐ tÐ œuš œË—Ë UÐ t3 b
«ÅÁœd3 v(dF� dŁô«b¹bý —UO9Ð ÂuLÝ n¹œ— “« «— sOðuJO
 ¨sOI¹

ÈU¼Å‰uK×� ÆœuýÅv� È—u( ̄ d� Vłu� dðÅgOÐ d¹œUI� UÐ Ë Áœd3 bOIuð Èb¹bý vJ¹˛uIu¹eO( ÷—«uŽ

Èu? —UO9Ð g3ÅÁdAŠ vLÝ ÈË—«œ p¹ Ê«uMŽ tÐ «— ©sOðuJO
  UHIuÝ bM
U�® »¬ —œ sOðuJO
 Õö�«

Æb
dÐÅv� —U3ÅtÐ vðU³
  U(¬ l(œ È«dÐ È“—ËUA3 —œ

s�e� ÈU¼ÅXO�uL9� —œ
≤

¨œuýÅv� ÷—UŽ —U~OÝ ÊbOA3  —uK tÐ tL¼ “« gOÐ t3 sOðuJO
 UÐ 

qL×ð qÐU? Ë nOHš ¨XO�uL9� rzöŽ ¨œuýÅv� ÊbÐ œ—«Ë sOðuJO
 vL3 d¹œUI� t
«“Ë— t3Ås¹« XKŽ tÐ

¨v¹UN²ý«ÅvÐ ¨fH
 v~Mð ¨vý—«uÖ  ôö²š« ¨Êuš —UA( g¹«e(« ∫“« b
«Å —U³Ž tL¼ “« gOÐ Ë ÁœuÐ

 U3dŠ —œ vLE
ÅvÐ ¨tE(UŠ g¼U3 ¨ÊUA¹dÄ ÈU¼Å»«uš ¨vÐ«ušÅr3 ¨v³BŽ  ôö²š« ¨U¼ÅÊ«b
œ œU9(

KBð ¨VK?ÒsOÐ “« «— ÊbÐ åÀò sO�U²¹Ë sOðuJO
 «d¹“® åÀò sO�U²¹Ë œu³L3 “« výU
 ÷—«uŽ ¨sOz«dý V

Ë U?¼Åg?ý Èd?¹c?Ä p?¹d?×?ð œ«b?F?²Ý« ÁdšôUÐ Ë ©œ“UÝÅv� ö²³� sO�U²¹Ë s¹« œu³L3 ÷—«uŽ tÐ Ë ÁœdÐ

Ë v?ÐËd?J?O?� ÈU?¼ÅÈ—U?L?O?Ð Ë Âu?LÝ dÐ«dÐ —œ hGý X�ËUI� Ë Ábý ÁœËe(« vł—Uš q�«uŽ tÐ U¼ÅÁó¹U


ÆbÐU¹Åv� g¼U3 v
uHŽ

± œËbŠ —œ vð—«dŠ tł—œ t3® vIuLF� —U~OÝ sýË— ÈÅtIDM� —œ Êuðuð s²šuÝ dŁ« —œ ¨b¹bł  UIOI×ð oÐUD� ‡‡∏∞∞

 œËbŠ —œ ©œ—«œ œ«dÖÅv²
UÝ ÈÅtł—œ¥∞∞∞tKLł “« ÈœU¹“ „U
dDš ÈU¼ÅÈ—ULOÐ t3 b¹¬Åv� œułËÅtÐ ©vLÝ œ«u�® v¹UOLOý §eł 

X?O?KU?š Êd?O?ÄU?H?I¬ ËeMÐ sÐd3Ë—bO¼ pOKJOÝÅvKÄ bM
U� —U~OÝ œËœ —œ œułu�  U³O3dð “« vCFÐ Æb
—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— ÊUÞdÝ

sO9ŠbOÝ d²3œ ÈÅt²ýu
 ‡‡ Æ—U~OÝ UÐ vA3d~¹œ Ë v−¹—bð vA3œuš »U²3 tÐ bOM3 tFł«d�® œ—«œ Èu? ÁœUFI«Å‚u( v¹«“ÅÊUÞdÝ

Å’ ¨v(—UŽ∂∏Å‡‡Åµ∂©

≤O�uL9� —œ ‡‡Ò X œUŠÈU¼ÅXO�uL9� —œ vIË ̈ œuýÅv� ÊbÐ œ—«Ë ©bŠ«Ë Ê¬ —œ® ÊU�“  b� q?«bŠ —œ rÝ œU¹“ —«bI�

s�e�¯d� dDš Ë b¹bý XO�uL9� rzöŽ œUŠ XO�uL9� —œ ÆœœdÖÅv� ÊbÐ œ—«Ë v
ôuÞ ÊU�“  b� —œ rÝ vL3 —«bI� 

v?N?²?M� v−¹—bð ¯d� tÐ Ë XÝ« ©”u9×�U
 v¼UÖ Ë® nOHš XO�uL9� rzöŽ s�e� XO�uL9� —œ vIË ¨œ—«œ œułË v
¬

ÆœuýÅv�



ÅÅÅ∂π

ÁœU?�¬ ©ÂË«b� ÊbOA3 —U~OÝ “« výU
® sOðuJO
 UÐ s�e� XO�uL9� ÈbFÐ §uÝ  «dŁ« s¹dðÅrN�

U?Ku?B?G�® nK²G� ÈUCŽ« —œ ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« È«dÐ ÊbÐ Êœd3Îœ«b?F?²Ý« g¹«e(« Ë ©v9HMð ¡UCŽ« 

Ê«œU?²?F?� ‚U?H?ð« t?Ð V?¹d?? X?¹d¦3« ¨—U�¬ o³Þ ¨Ë—Ås¹« “« ÆXÝ« —bG� œ«u� Ë qJI« tÐ œUO²Ž« Ë ‰u³?

t?Ð  œU?Ž ÈÅt?I?ÐU?Ý t?3 b?M?¼œÅv?� qOJAð v
U93 ‰Ë« ÈÅtł—œ —œ «— —bG� œ«u� Ë vKJI«  UÐËdA�ÅtÐ

t?Ð  œU?Ž d?Ł« —œ® s?OðuJO
 “« s�e� XO�uL9� —œ ÊbÐ åÀò sO�U²¹Ë g¼U3 dŁ« —œ Æb
«Åt²ý«œ —U~OÝ

ÁdšôUÐ ̈ ‰ö²š« s¹« v
ôuÞ  b� ÈÅt�«œ« “« fÄ Ë Ábý q²G� ÊbÐ —œ rO9K3 »cł t3 XÝ« ©—U~OÝ

U¼ÅÊ«b
œ ÈdOÄ sOMÝ “« dðœË“ b
—u³−� ‰UÝ s¹bMÇ “« fÄ Ë Ábý bÝU( dðœË“ U¼ÅÈ—U~OÝ ÈU¼ÅÊ«b
œ

ÆbMAJÐ «—

sÐd# bO&#«uM� ‡‡ ÂËœ

©U¼ÅXšuÝ ÂULð Ë s¹eMÐ ̈ XH
 ̈ cžU3 ̈ »uÇ® vI¬ œ«u� ‚«d²Š« “« t3 ‰Už“ “UÖ U¹ sÐd3 bO93«uM�

 ‰u?�d?( tÐ® ¨œuýÅv� qKUŠCOX?K?Ž t?Ð U?�dÝ ‰uB( —œ tIUÝ tL¼ Ë pKN� Ë vLÝ XÝ« È“UÖ Æ©

 U?H?K?ð Ë Áœu?L?
 œU?−¹« vM�e� Ë œUŠ ÈU¼ÅXO�uL9� t²9Ð—œ ÈU¼Å‚Uð« —œ XH
 Ë ‰Už“ h?U
 ‚«d²Š«

Æœ—Ë¬Åv� —UÐ tÐ ÈœU¹“

Êu?š Êó?O?9?3« œu?³?L?3 Ë œ—Ë¬Åv?� s?O?¹U?Ä «— Êuš ÊóO93« Ê«eO� —U~OÝ œËœ ¨sÐd3 bO93«uM�

ªXÝU¼ÅÊ¬ s¹dðÅrN� “« v³K? Ë ÈeG� e3«d� ÈuCŽ  UF¹U{ t3 œ—«œ ‰U³
œÅtÐ «— vðôö²š« Ë ÷—«uŽ

Æœ—«œ ÁbNŽ dÐ «— vLN� gI
 U¼ÅÊ¬ XOIUF( —œ ÊóO93« «d¹“

t?Ð ¨b?
«ÅÁœ«œ ÂU−
« nK²G�  U
«uOŠ ÈË— dÐ t3 vHK²G� ÈU¼Åg¹U�“¬ Ë  UIOI×ð UÐ Ê«bMLA
«œ

e3«d� —œ Èb¹bý ÈuCŽ  UF¹U{ Vłu� tL¼ “« gOÐ ÊbÐ —œ ÊóO93« œu³L3 t3 b
«ÅÁbOÝ— t−O²
 s¹«

d?¹U?Ý “« ©Èu?C?Ž v?~?Hš® ÊóO93« œu³L3 dÐ«dÐ —œ uCŽ Ëœ s¹« «d¹“ ªœœdÖÅv� U¼ÅÊ¬ v³K? Ë v³BŽ

t?²(U¹ ÂU−
« t3 vðU³ÝU×� tÐ tłuð UÐ Ë bM¹¬Åv�—œ ÈUÄ “« dðœË“ Ë t²ý«œ ÈdðÅr3 X�ËUI� ¨ÊbÐ ÈUCŽ«

Èe?G?� ÈU?¼ÅX?O?IU?F?( Ë U?¼—U3 ·dK t
«“Ë— v(dB� ÊóO93« Â—UNÇ p¹ dÐ mIUÐ t3 XÝ« t²AÖ ÂuKF�

tLDI U¼Å‰uKÝ Ë U¼ÅX(UÐ Ë UCŽ« v²�öÝ tÐ œdOÖ  —uK t3 v²KŽ d¼ÅtÐ ÊbÐ —œ ÊóO93« œu³L3 ÆœœdÖÅv�

U¼ÅÈ—ULOÐ Ë ÂuLÝ Ë U¼Å»ËdJO� Ë dC� q�«uŽ dÐ«dÐ —œ U¼ÅÊ¬ X�ËUI� Ë  —b? eO
 Ë XOIUF( “« Ë Áœ“

Æb¼U3Åv� ”u9×� —uÞÅtÐ

Ë Ábý ÊbÐ —œ ÊóO93« œu³L3 YŽUÐ t3 XÝ« vK�«uŽ Ë qKŽ s¹dðÅrN� “« vJ¹  UO
Ušœ ‰ULF²Ý«

‰uÞ —œ «d¹“ ªbM3Åv� U¼ÅX(UÐ Ë UCŽ« —œ ©ÂË«b� Ë s�e�  —uKÅtÐ® v�uLŽ Ë ÈuCŽ v~Hš œU−¹«

tÐ v
œ“ pÄ d¼ UÐ „UÄ È«u¼ fHMð ÈUł tÐ Ë ÂËd×� eOLð Ë rIUÝ È«u¼ “« ÊbÐ ¨ÊbOA3—U~OÝ  b�



ÅÅ∑∞

dÖ« t3® ÊbOA3—U~OÝ  b� ÂULð —œ ÆœuýÅv� ÊbÐ œ—«Ë nK²G� vLÝ ÈU¼“UÖ Ë œËœ “« Èd¹œUI� —U~OÝ

 œ«b?F?ð t?Ð Ë Áœu?L
 —uEM� XŽUÝ lÐ— p¹ —U~OÝ d¼ È«dÐ±∞ v?I« ≤∞t?³?ÝU×� “Ë— t
U³ý —œ —U~OÝ 

öÐUI²� Ë ÁbOÝ— œuš —«bI� q?«bŠ tÐ ÊbÐ tÐ Áœ—«Ë ÊóO93« Ê«eO� ‰«uM� sOL¼ tÐ ©rO¹UL
ÎÈ«u¼ Ê«eO� 

t?−?O?²?
 —œ Æb?Ý—Åv?� œu?š ÈÅt?M?J?L?� r?−?Š d?¦3«bŠ tÐ dC� Ë vLÝ ÈU¼“UÖ Ÿ«u
« tÐ ÁœuI¬ ÈÅÁœ—«Ë

§uÝ —UŁ¬ b
«uðÅvL
 Èœd( êO¼ Ë bÝ—Åv� qŠ«d� s¹dðÅgOÐ tÐ vIuKÝ Ë v²(UÐ Ë ÈuCŽ v~Hš ÈÅtł—œ

Æb
ULÐ ÊuB� Ë ÿuH×� Ê¬  «dC� “« Ë ÁœuL
 v¦Mš «— Ê¬

ÊbOA#—U~OÝ j¹«dý s¹dðbÐ

Ê«e?O?� ¨œd?O?Ö  —u?K h?U
 —uÞÅtÐ Ë Áœu³
 q�U3 —U~OÝ ‚«d²Š« qLŽ t3 Èœ—«u� ÈÅtOK3 —œ

ö¦� ¨—U~OÝ v−¹—bð Ë ¡vDÐ ‚«d²Š« bM
U� bÐU¹Åv� g¹«e(« Ê¬ œËœ —œ qKUŠ sÐd3bO93«uM�ÎÈ—U~OÝ 

œu?ýÅv?� b?¹bAð —U~OÝ ÊbOA3 ¡uÝ  «dŁ« t3 Èœ—«u� ÆbM
eÐ vJÄ v¼UÖ bMÇ d¼ Ë Áœ—«cÖ sýË— «—

∫“« bMð—U³Ž

±ÈU¼ÅsO�“d¹“ ̈ ©U¹—œ —UM3 bM
U�® »¬ —UGÐ “« Ábý ŸU³ý« È«u¼ —œ Ë ÂULŠ —œ ÊbOA3 —U~OÝ ‡‡

v9HMð È«u¼ “« ÈœU¹“ XL9? t3 vNÐUA� j‡¹«dý ÈÅtOK3 —œ eO
 Ë ÂË«b� vÖb
—UÐ ‰uB( —œ Ë »uÞd�

ÆXÝ« Áb�¬ sO¹UÄ ÊóO93« bK—œ X³9
 Ë Áœd3 ‰UGý« »¬ —UGÐ «—

≤Ë œU?¹“ ÈU?¼Åt?K?Ä “« s?²?(— ôU?Ð b?M?
U?� v?
b?Ð s?O~MÝ ÈU¼—U3 ÂU−
« sOŠ —œ ÊbOA3 —U~OÝ ‡‡

ÈU?¼—U?3 ÂU−
« ‰UŠ —œ ÊbOA3 —U~OÝ eO
 Ë ©tKKU(öÐ U¹ ÊU�“ r¼® sO~MÝ ÈU¼Å‘“—Ë Ë Èœ—uM¼u3

v?9?H?M?ð ‰ULŽ« “« ¨dðÅgOÐ ÊóO93« tÐ ÊbÐ ÃUO²Š« ”U9Š« UÐ ÊU�“ r¼ t3 s¹« XKŽ tÐ® sO~MÝ ÈdJ(

Æ©œuýÅv� t²ÝU3

≥—U?3 ‰U?Š —œ e?O
 Ë Êœ«œ dOý Ê«—Ëœ Ë X¼UI
 Ê«—Ëœ Ë È—«œ—UÐ Ê«—Ëœ —œ ÊbOA3 —U~OÝ ‡‡

“« sÐd3bO93«uM� ÈœU¹“ d¹œUI� Ê¬ d¼ —œ t3 ÁœdA( pO(«dð UÐ ̄ —eÐ ÈU¼dNý ÈÅÁœuI¬ È«u¼ —œ Êœd3

OLÝ Ë œuýÅv� l(œ U¼ÅqO³�uð« —uðu�ÒÊuš sOÐuKÖuL¼ v93uÐd3 Ê«eO� dÐ Ë b¹bAð «— v9HMð È«u¼ X

ÆXÝ« ÊbOA3—U~OÝ bÐ j¹«dý tKLł “« œuš b¹«e(«Åv� vNłuð qÐU? X³9
 tÐ

¥U?¼ÅÁœ b?Š«Ë Ê¬ —œ t?3 v?¹U¼Å‰UMO�dð È«u¼ —œ ÊbOA3 —U~OÝ ¨U¼ÅÊUJ� ÂULð “« gOÐ Á“Ëd�« ‡‡

X?Žd?Ý t?Ð ©n?uð ‰UŠ —œ r¼ Ê¬® œuš h?U
 ‚«d²Š« Ë kOKž œËœ UÐ vKOzË“UÖ ”uÐÅvMO� Ë ”uÐuð«

t?K?Lł “« Ë XÝ« „U
dDš vLÝ ¨sÐd3bO93«uM�“UÖ v
«Ë«d( qOIœ tÐ ¨bMM3Åv� ÁœuI¬ «— v9HMð È«u¼

ÆXÝ« v²ý«bNÐ ÿU×I “« ÊbOA3—U~OÝ j¹«dý s¹dðbÐ



ÅÅÅ∑±

 ÊU&'« ÊbÐ nK².� ÈU¼ÅÂ«b'« dÐ —U~OÝ  «dŁ«

∫f?H?Mð ÁU~²Ýœ dÐ dOŁQðv?
U?¼œ Á«— d?Ð U?¼Åt¹— tÐ Ã—Uš È«u¼ —u³Ž È«dÐ t3 XÝ« v¼«— vMOÐ 

v?9?HMð È«u¼ Êœd3 ‰œUF²� —œ U¼Åt¹— qš«œ tÐ Ã—Uš “« «u¼ v²¹«b¼ ÈU¼ÅÁ«— ÂULð tÇdÖ ¨œ—«œ `Ołdð

Æœu?ýÅv?� ÂU?−?
« v?M?OÐ “« «u¼ —u³Ž l?u� —œ v9HMð È«u¼ Êœd3 ‰œUF²� rEŽ« XL9? ¨b
—«œ X3dý

Á«— “« h?G?ý t?3 b?M?3Åv� »U−¹« v9HMð ÃUO²Š« U¹ ¨œ—«œ œułË vMOÐ v¹«u¼ Á«— —œ œ«b9
« t3 v
U�“

uKÖ —œ v²Š«—U
 ”U9Š« Ë ÁœdJ
 qL×ð «— v
U¼œ fHMð v¼Uðu3  b� —œ Âœd� VKž« ̈ bAJÐ fH
 ÊU¼œ

“« q?KU?Š œËœ Êb?O?A?3 ‰u?G?A?� t?3 v?ðU?E×I —œ  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F� Æœd3 bM¼«uš È—bK t9H? Ë

 p¹ XIOIŠ —œ bMýUÐÅv� Êuðuð s²šuÝt# XÝ« vFO³Þ fHMð ·öšdÐ s¹« Ë b'—«œ v'U¼œ fHMð

ÂU?−'« vMOÐ Á«— “«t?Ð ö?²?Ð« œ«b?F?²Ý« g¹«e(« Ë È—bK t9H? Ë uKÖ —œ v²Š«—U
 ”U9Š« ÆœuýÅv� 

—œ v?F?O?³?Þd?O?ž f?HMð “« výU
 b
«uðÅv� v¹«u¼ pÇu3 ÈU¼ÅÁ«— œ«b9
« Ë fHMð ÁU~²Ýœ ÈU¼ÅX
uHŽ

ÆbýUÐ  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F�

«— U¼ÅÊ¬ t3 b
uýÅv� Ã—Uš vH¹dþ ÈU¼Åv~²9łdÐ vAýuÄ ÈU¼Å‰uKÝ “« U¼Åtâ¹U
 Ë ÈU
 ̀ DÝ —œ

ULz«œ vÝu3u� dA? p¹ t3 b
uýÅv� V³Ý U¼Å„ó� ÆbM�U
Åv� „ó�Î“« Ë ÈU
 ·dÞ tÐ U¼Åtâ¹U
 oLŽ “« 

Ê«u?M?Ž t?Ð Ë b?
—«œ Áb?M?M?3e?O?L?ð q?LŽ p¹ U¼Å„ó� VOðdð s¹« tÐ ¨býUÐ X3dŠ —œ ÊU¼œ ·dÞ tÐ UłÅÊ¬

 ÆbMM3Åv� XOIUF( t¹— —œ vâ²(UE
ÈU¼Å‰uKÝ s²	— sOÐ “« Ë Êbý »«dš V³Ý Êuðuð œËœ ‚UAM²Ý«

œu?ýÅv� —«œÅ„ó�t?Ð Ë b?
œd?ÖÅv?� s¹e~¹Uł bM²9¼ „ó� ÊËbÐ t3 `D9� ÈU¼Å‰uKÝ U¼ÅÊ¬ ÈUł tÐ Ë 

b¹¬Åv� œułË tÐ U¼Å‰uKÝ Ê¬ —œ vð«dOOGð Ë œuýÅv� ÁœËe(« U¼Åtâ¹U
 Ë ÈU
 ̀ DÝ dðÅvILŽ ÈU¼Å‰uKÝ œ«bFð

Æb?M?M?3Åv?� »u?9?×?� v
UÞdÝ “« q³? ÈU¼Å‰uKÝ ÊUÝUMýÅVOÝ¬ «— t²(U¹ qJý dOOGð ÈU¼Å‰uKÝ s¹« t3

Æœ—«œ ◊U³ð—« Ábý ·dB� —U~OÝ œ«bFð UÐ  «dOOGð s¹« XFÝË

e?¹—  «—– Ê¬ q?�U?Ž Ë œu?ýÅv?� t?¹— v?¹«u?¼ ÈU?¼ÅÁ«— X?�ËU?I?� g¹«e(« V³Ý  UO
Ušœ ·dB�

tÐ  «—– s¹« dŁ« Æb
—«œ dD? ÊËdJO� p¹ “« dðÅr3 t3 ¨XÝ« Êuðuð s²šuÝ “« qKUŠ œËœ —œ œułu�

 t?¹— q?š«œ t?Ð d?Ł« ÊËb?Ð  «—– Êb?ý œ—«Ë v²Š t3 È—uÞÅtÐ ¨XÝ« v9JK(— qLŽ p¹  —uKV?³Ý

Æœœd?ÖÅv?� f?H?' v?~?M?ð “Ëd?Ð Y?ŽU?Ð s?¹« Ë œu?ýÅv� v¹«u¼ ÈU¼ÅÁ«— Êbý @Mð“« q?KUŠ œËœ 

q?²?G?� ÊU?¼œ ·d?Þ t?Ð t?¹— ‚U?L?Ž« “« «— bz«“ œ«u� Ë ”u3u� Ë v×ýdð œ«u� ‰UI²
« ¨Êuðuð s²šuÝ

œ—«œ œułË jKš l(œ —«bI� Ë t(dÝ œ«bFð Ë Ábý ÁbOA3 ÈU¼—U~OÝ œ«bFð sOÐ vJ¹œe
 ◊U³ð—« ÆbM3Åv�

ÆœuýÅv� lD? v
ôuÞ  b� —œ Ë t²(U¹ g¼U3 jKš Ë t(dÝ —U~OÝ ·dB� „dð UÐ Ë

t�bK  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F� —œ b
—«œ —«d? pÇu3 v¹«u¼ È—U−� ÈUN²
« —œ t3 v¹«u¼ ÈU¼Åt9O3

Z?¹—b?ð t?Ð Ë œd?OÖÅvL
 ÂU−
« vÐuš tÐ Ábý ‚UAM²Ý« È«u¼ UÐ v
uš ÈU¼“UÖ ÈÅtIœU³� s¹«dÐUMÐ Ë bMOÐÅv�



ÅÅ∑≤

—œ t3 tÇÅÊ¬ “« gOÐ XLŠ“ UÐ Ë fHMð œ«bFð dÐ g¹«e(« UÐ b¹UÐ XÝ« Ábý i¹d� Ë« t¹— t3 œU²F� hGý

Ë ÊbOA3 fH
 ÁUðu3 ÈbFÐ qŠ«d� Æb¼œ ÂU−
« «— «u¼ Ë v
uš ÈU¼“UÖ tIœU³� ¨XÝ« rIUÝ hGý p¹

U?¼Åt¹— ÈU¼œuÄ Ë —Uð vÐ«dš UÐ t3 XÝ« ÊœdÐ v9HMð È—U−� Ã—Uš Ë qš«œ «— v9HMð È«u¼ XLŠ“ UÐ

 Æbý b¼«uš q²G� t¹— Êuš ÊU¹dłÆœuÐ b¼«uš ‚u	 Èu¹—  ôö²š« t−O²' —œ VKK v¹UÝ—U'

∫vKËdŽ ‡‡ v³KK ÁU~²Ýœ dÐ dOŁQð —U~OÝ ·dB� vK3—uÞÅtÐ VKK —U# g¹«e	« YŽUÐœœdÖÅv� 

∫býUÐÅv� q¹– ÈU¼År9O
UJ� Ë  «dOOGð “« výU
 t3

VK?  U
UÐd{ XŽdÝ g¹«e(« ‡‡

VK? v{U³I
« XŽdÝ g¹«e(« ‡‡

v
U¹dý Êuš —UA( g¹«e(« ‡‡

VK? Áœ“UÐ Ë È«ÅtÐd{ r−Š g¹«e(« ‡‡

d
Ëd3 ‚ËdŽ Êuš ÊU¹dł g¼U3 ‡‡

jDG�  öCŽ Êuš ÊU¹dł g¼U3 ‡‡

U¼ÅX3öÄ vÖbM³9Ç XOKUš g¹«e(«  ‡‡

Êuš ÂdÝ œ«“¬ »dÇ ÈU¼bOÝ« g¹«e(« ‡‡

 ¨b?MA3Åv� —U~OÝ X3UÄ Ëœ Uð p¹ t
«“Ë— t3 v
«œd� —œ v?³KK ÈU¼Åt²JÝ Ê«eO�≤∞ Uð ∑∞•

¨bMA#ÅvL' —U~OÝ t# XÝ« Èœ«d	« “« dðÅgOÐ¨V?ð«d� tÐ bM²9¼ dðÅÊ«uł t3 v
«œd� —œ X³9
 s¹« 

ÆXÝ« s¹d¹UÝ “« dðôUÐ

tÐ ̈ œuýÅv� v
bÐ ÈU¼ÅXOIUF( ÈÅt�«œ« —œ X�ËUI�  —b? Ë v¹U
«uð g¼U3 V³Ý  UO
Ušœ ·dB�

t?3ÅÊ¬ È«d?Ð ¨b?M?²?9?¼ n¹dŠ UÐ v¹Ë—U¹Ë— tÐ —u³−� vý“—Ë ÈU¼ÅXOIUF( —œ t3 vKUGý« ¨qOIœ sOL¼

ÆbMMJ
 ·dB�  UO
Ušœ t3 b
«Åt²šu�¬ ¨bMM3 ÁœUH²Ý« œuš v
bÐ Ê«uð Ë  —b? d¦3«bŠ “« bM
«u²Ð

Ë —«œÅt?²?G?I È«ÅtFD?  —uK tÐ ¨XÝU¼b¹—Ë Ë U¼ÅÊU¹dý s�e� U¹ œUŠ »UN²I« t3 dÖ—uÐ È—ULOÐ

 Æb?¹¬Åv?� œu?łËÅt?Ð È—U?~?O?Ý Ê«uł Ê«œd� ‚ËdŽ —œ Áb
uý œËb9�‚Ëd?Ž Êb?ý œËb?&?� YŽUÐ s¹«

U²¹UN' t# œœdÖÅv� U¹—UI'UK t−O²' —œ Ë v×DÝÎs¹« Æb'œdÖÅv� uCŽ lDK tÐ —UÇU' ÊU�—œ È«dÐ 

Æœu?ýÅvL' Áb¹œ È—U~OÝdOž œ«d	« —œ È—ULOÐÊ«—U?LOÐ —U~OÝ „dð Ë Ë—«œ lD? UÐ t3Ås¹« VIUł Ë 

 s?O?M?ÇÅr?¼ Æœœd?ÖÅv?� b?¹bAð U¼ÅÊ¬ œ—œ Ë È—ULOÐ ¨ÊbOA3 Á—UÐËœ UÐ Ë bMÐU¹Åv� Èœu³NÐY?ŽU?Ð —U~OÝ

ÆXÝ« v³KK t²JÝ qO,œ s¹dðÅrN� œuš s¹« t# œuýÅv� sOz«dý VKBð

 œËb?Š —œ Êu?š —U?A( g¹«e(« V³Ý —U~OÝ œbŽ p¹ ·dB�±∞¨b?ý b¼«uš ÁuOł d²�ÅvKO� 

Æœ—«œ XIUšœ ÈeG� ‚ËdŽ Ë  —uz¬ vÖ—UÄ —œ v
U¹dý Êuš —UA( g¹«e(«



ÅÅÅ∑≥

s?¹« Ë œu?ýÅv?� Áb?¹œ È—U?~OÝdOž œ«d(« “« dðÅgOÐ vKOš È—U~OÝ œ«d(« —œ v³K? ÈU¼ÅvLE
ÅvÐ

V?K?? v?F?O³ÞdOž ÊU¹dł “ËdÐ dDš œ«d(« s¹« —œ —uÞÅsOL¼ býUÐ v
UNÖU
 ¯d� q¹ôœ “« vJ¹ b
«uðÅv�

ÆbÐU¹Åv� g¹«e(«

∫vý—«uÖ ÁU~²Ýœ dÐ dOŁQðt²9Jý —U~OÝ tKLł “« q�«uŽ “« vCFÐ jÝuð ÁbF� vÞUG� bÝ 

—œ d?A?ŽÅv?M?Ł« Ë Áb?F?� ÈU¼Årš“ ¨œ—Ë¬Åv� œułËÅtÐ «— ÁbF� ÊUÞdÝ Ë rš“ g¹«bOÄ ‰UL²Š« Ë œuýÅv�

—œ U?¼ÅÊ«b?
œ Ë t?¦?I ÈU?¼ÅÈ—U?L?O?Ð ÆX?Ý« s?¹œU?²F�dOž “« dðÅl¹Uý dÐ«dÐ Ëœ X³9
 tÐ  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F�

ÆXÝ« dðÅl¹Uý  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F�

«d¦3«  UO
Ušœ „dð “« bFÐ t3 È—uÞÅtÐ ¨XÝ« dŁR� œ«d(« Ê“Ë Ë UN²ý« ÈË—  UO
Ušœ ·dB�Î

ÆœuýÅv� t(U{« ’UGý« Ê“Ë

—œ t3 œdÐÅv� ôUÐ vý—«uÖ nK²G� ÈU¼ÅXL9? —œ «— ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« p9¹—  UO
Ušœ ·dB�

Æbý b¼«uš Áœ«œ Õdý ÊUÞdÝ Y×Ð

∫vML¹« r²&OÝ dÐ dOŁQðtÐ Ë œuýÅv� ÊbÐ vML¹« r²9OÝ —œ hI
 œU−¹« V³Ý  UO
Ušœ ·dB� 

—œ U¼ÅsOIuÐuKÖu
uL¹« `DÝ ÆbMýUÐÅv� U¼ÅX
uHŽ tÐ bF²9� dðÅgOÐ  UO
Ušœ tÐ œU²F� ’UGý« qOIœ s¹«

t3 vðU
«uOŠ ©—«ušÅt
U~OÐ® ˛U(Ëd3U� ÈU¼Å‰uKÝ t3 XÝ« Ábý XÐUŁ ÆbÐU¹Åv� g¼U3  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F�

s¹œU²F�dOž vÐuš tÐ «— U¼ÅÈd²3UÐ È—«ušÅt
U~OÐ Ë ÊbO³9Ç v¹U
«uð ̈ b
«Åt²(dÖ —«d? —U~OÝ œËœ ÷dF� —œ

Æb
—«b
  UO
Ušœ tÐ

∫v?¹UMOÐ  ôö²š«—œ b?¹œ ÊU?J?�« Âb?Ž U?Ð ÆXÝ« —œU
  UO
Ušœ tÐ Ê«œU²F�dOž —œ È—ULOÐ s¹« 

d?Ð ◊Ëd?A?� ÆX?Ý« v?Ð¬ Ë e�d? @
— tÐ ◊uÐd� È«ÅtDI
 È—u3 s¹« ÆœuýÅv� d¼Uþ v¹UMOÐ v
UO� tIDM�

 b?� t?Ð  U?O?
U?šœ ·d?B?� ÆX?(— b?¼«u?š s?OÐ “« Z¹—bð tÐ È—ULOÐ s¹«  UO
Ušœ ·dB� q�U3 „dð

vł—Uš —UM3 ’uBš tÐ ÊœdÖ Ë  —uK —œ v²ÝuÄ ÈU¼Å„ËdÇ Ë sOÇ Êb�¬ œułËÅtÐ V³Ý v
ôuÞ

ÈdOÄ “ËdÐ —œ ÁbMA3 rÝ s¹« dŁ« “« výU
 ¨ UO
Ušœ ·dB� XKŽ tÐ v²ÝuÄ  «dOOGð ÆœuýÅv� U¼ÅrAÇ

ÆXÝ« ÊbÐ ÈUCŽ« VKž« —œ ”—œË“

oÐUD� ÆœuýÅv� t²ÝU3 È—U~OÝ hGý dLŽ ‰uÞ “« åvðUOŠ  —b?ò ·öð« dŁ« —œ vK3 —uÞÅtÐ

 —U~OÝ d¼ XÝ« Áb�¬ qLŽ tÐ t3 vðUIOI×ð±≤Æb¼U3Åv� È—U~OÝ œd( dLŽ ‰uÞ “« tIO?œ 

÷—U?Ž dðÅl¹dÝ vKOš È—UJýu�«d( t3 È—uÞÅtÐ ¨ÈdOÖ«d( qLŽ Ë tE(UŠ Ë ‘u¼ —œ ‰ö²š«

 —b? g¼U3 ̈ t²(dÖ  —uK È—U~OÝdOž Ë È—U~OÝ Èu−A
«œ ÁËdÖ Ëœ —œ t3 v¹U¼Åg¹U�“¬ ÆœuýÅv�

ÆXÝ« Áœ«œ ÊUA
 È—U~OÝ ÁËdÖ —œ «— ‰UI²
« XŽdÝ Ë dJHð

∫q&' dÐ —U~OÝ dOŁQðU?u( t3 v¹U¼ÅÊU¹“ dÐ ÁËöŽ ÎVłu�  UO
Ušœ ‰ULF²Ý« ̈ bý Á—Uý« U¼ÅÊ¬ tÐ 



ÅÅ∑¥

∫œœdÖÅv� d¹“ Õdý tÐ vðôö²š« “ËdÐ

ÊbA
 —«œÅtâÐ p9¹— g¹«e(« ‡‡

—œU� —œ v~K�UŠ ÈU¼ÅXO�uL9� tÐ ö²Ð« œ«bF²Ý« Ë rŠ— —œ sOMł v
UNÖU
 ¯d� ‰UL²Š« ‡‡

—dI� l?u� “« q³? ÈU¼bIuð Ë sOMł bý— dOšQð ‡‡

bIuð “« bFÐ —œ Ë« bý— ÊœuÐ dðÅr3 Ë bIuð ÂU~M¼ œ«“u
 Ê“Ë ÊœuÐ r3 ‡‡

d−M� ÁUÖ t3 dLŽ ‰Ë« ÈU¼Åt²H¼ —œ nK²G� ÈU¼ÅÈ—ULOÐ tÐ ö²Ð« È«dÐ œ«“u
 œ«bF²Ý« g¹«e(« ‡‡

ÆœuýÅv� Ë« ¯d� tÐ

‘“u�¬ Ë tÝ—b� Ê«—Ëœ —œ „œu3 „—œ Êbý dðÅr3 ‡‡

È—U~OÝ —œU� b
“d( dLŽ “« hGA�U
 v
U�“ —œ ÊUÞdÝ Êb�¬ œułËÅtÐ ‰UL²Š« ‡‡

—œ«dÐ ̈ —œU� ̈ —bÄ t3 v
U
«uł ̈ —U�¬ dÐUMÐ Æv
«ułu
 sOMÝ —œ  UO
Ušœ ‰ULF²Ý« ŸËdý tÐ q¹ULð ‡‡

Æb
«ÅÊ«d~¹œ “« dðÅ‚U²A� œËœ È«dÐ dÐ«dÐ Ëœ ¨bMA3Åv� —U~OÝ U¼ÅÊ¬ Ê«dðÅ¯—eÐ “« vJ¹ U¹

—U~OÝ œËœ “« uKL� È«u¼ t3 v3œu3 ÆbMA3ÅvL
 —U~OÝ t3 v
UO(«dÞ« dÐ »uKD�U
 dŁ« s²ý«œ ‡‡

ÆœuL
Åv� —U~OÝ ÊbOA3 tÐ  —œU³� dÖ« t3 bM3Åv� —d{ Á“«b
« ÊUL¼ tÐ bM3Åv� ‚UAM²Ý« «—

 ∫ÊUÞdÝ Ë —U~OÝ∏∞ ‡‡ ∑∞v¹UOLOý Ë vDO×� q�«uŽ dOŁQð XKŽ tÐ ÊU&'« ÈU¼ÅÊUÞdÝ •

 XKŽ Ë ̈ XÝ«¥∞ULOI²&� ÊU&'« ÈU¼ÅÊUÞdÝ ÂULð •ÎULOI²&�dOž U¹ Î UO'Ušœ ·dB� UÐ ◊U³ð—« 

Æœ—«œ

r3«d²� v(UK “« Êœ«œ —u³Ž U¹ ÁbMM3 œdÝ œ«u� ÈÅtKOÝËÅtÐ «— Êuðuð s²šuÝ “« qKUŠ œËœ dÖ«

Æb¹¬Åv� XÝœÅtÐ ÁdOð È«ÅÁuN? @
— tÐ vL9ł Ë Ábý t²ýU³
« r¼ ÈË— Êuðuð œËœ —œ œułu�  «—– ̈ rOM3

XÝuÄ ÊUÞdÝ bOIuð V³Ý rOIULÐ ‘uÖdš U¹ ‘u� XÝuÄ tÐ v(U3 —«bI� tÐ Ë —UÐ s¹bMÇ «— ÁœU� s¹« dÖ«

U?Ð U?¹ Ë ‘uÖdš t¹— qš«œ tÐ U¹ bKł d¹“ tÐ ‚u( qJý ÈdO? r3«d²� ÁœU� o¹—eð sOMÇÅr¼ Æbý b¼«uš

ÆœuýÅv� Ê«uOŠ —œ ÊUÞdÝ bOIuð V³Ý @Ý ÈU
 qš«œ tÐ ÊbOIU�

«œ VÞ —œ vLJ×� „—«b�‰ÅÒvKUGý« Æœ—«œ œułË  UO
Ušœ ·dB� Ë t¹— ÊUÞdÝ sOÐ ◊U³ð—« dÐ 

 b?M?M3Åv� ·dB� —U~OÝ t²9Ð p¹ “Ë— —œ t3±∞U?ð b?M²9¼ t¹— ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« ÷dF� —œ dðÅgOÐ dÐ«dÐ 

t¹— ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« dDš bMA3Åv� —U~OÝ t²9Ð Ëœ “Ë— —œ t3 v
U93 Ë ÆbM²9O
  UO
Ušœ tÐ œU²F� t3 U¼ÅÊ¬

 U¼ÅÊ¬ —œ≤µŸuOý sOÐ rOI²9� ◊U³ð—« œ—«u� s¹« ÂULð —œ ÆXÝ«  UO
Ušœ tÐ s¹œU²F�dOž “« dðÅgOÐ dÐ«dÐ 

—œ Æœ—«œ œu?łË Ê¬ ‰U?L?F?²?Ý« ÊU�“ ‰uÞ Ë Ê¬ œËœ Êœ«œ Ëd( tÐ q¹ULð ¨t
«“Ë— —U~OÝ œ«bFð UÐ ÊUÞdÝ

 t
«“Ë— Èœd( t3 vð—uK≤∞  b� tÐ bA3Åv� —U~OÝ dðÅgOÐ U¹ œbŽ ±∞s¹« “« fÄ bAJ
 —U~OÝ ‰UÝ 

ÆbÝ—Åv� ÈœUŽ œ«d(« Á“«b
« tÐ Ë« —œ t¹— ÊUÞdÝ tÐ ö²Ð« f
Uý  b�



ÅÅÅ∑µ

v?ðu?K ÈU?¼Å»U?M?Þ ÈË— V?K?ž« U?¼Ås¹« t3 œuýÅv� oKŠ —œ éOIuÄ Êb�¬ œułËÅtÐ YŽUÐ —U~OÝ

“« výU
  UJ¹d×ð XKŽ tÐ ÈbOHÝ ÈU¼Å„öÄ ÊU¼œ —œ Æb
uýÅv� «bK È—U−M¼U
 YŽUÐ Ë Áb�¬ œułËÅtÐ

Æb?¹¬Åv?�—œ r?łU?N?� ÊU?Þd?Ý  —u?K t?Ð Ë X?Ý« ÊU?Þd?Ý dÐ È«Åt�bI� U¼Ås¹« t3 b¹¬Åv� œułËÅtÐ —U~OÝ

“« Â«b?3 d?¼ Ë Áœu?Ð q?J?I« Ë —U?~?O?Ý ·dB� rOI²9� t−O²
 `{«Ë —uÞÅtÐ Ád−MŠ Ë ÊU¼œ ÈU¼ÅÊUÞdÝ

œ«d?(« d?Ð«dÐ tÝ U¼ÅÈ—U~OÝ —œ ÊU¼œ ÊUÞdÝ ŸuOý X³9
 Æb¹UL
Åv� b¹bAð «— Èd~¹œ dŁ« ‚u( q�«uŽ
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 ÁœuAGÐ eO
 Ê«d~¹œ ‚uIŠ VBž Ë

K?9?� ¨s?¹«dÐUMÐ ÆœuýÅv� “UL
 ÊöDÐÒL?Ý œ«u?� U?Ð v9HMð È«u¼ Êœd3 ÁœuI¬ t3 XÝ« r
Ò

Ë —U?~OÝ œËœ v

c?F?� Ë Ê«d?~?¹œ v9HMð È«u¼ Êœd3 ÂuL9�Òd?¼ Êœd?Ö t?Ð «— È—U?J?
« qÐU?dOž XOIu¾9� ¨ÊU
¬ Êœd3 »

ÆbN
Åv� È—U~OÝ

≥� d�« d¼ XOŽuML� ‡‡CÒ∫dË ‚œUK Ÿdý ÂUJŠ« Ë sO
«u? ÁœËb×� —œ UNMð qK« s¹« t²³I« 

K9� Ë oI×� ÊUMÇ vKIŽ s¹“«u� ÈÅÁœËb×� —œ œuš tJKÐ ¨X9O
 vŽd�ÒÁœUÝ bÝ—ÅvL
 dE
 tÐ t3 XÝ« r‡‡ 

ö?I?Ž œu?š ÈÅt²ýcÖ dLŽ “« ÈœUL²� ÊUOIUÝ vÞ —œ eO
 œ«d(« s¹dðÅÕuIÎs?¹« XIUK« tÐd−ð ÈË— “«  Ë 

hGý ¨t3Ås¹« “« XÝ«  —U³Ž rOKÝ qIŽ —UŁ¬ Ë rzöŽ “« vJ¹ t3 «dÇ ªbMýUÐ ÁœdJ
 „—œ «— XOF?«Ë

q?UŽ—U²(dÖ «— œuš t3 b¼œÅvL
 ÂU−
« Â“ô  U�bI� bONLð ÊËbÐ «— vKLŽ U¹ È—U3 t
U¼UÖ¬ eÖd¼ ÁdDHIUÐ 

qIŽ —œ vIö²š« U¹ t3 s¹« d~� ¨œ“UÝ Ê¬ dC� Ë ¡uÝ Z¹U²
 Ë —UŁ¬ “« qKUŠ „U
œ—œ Ë rOšË V?«uŽ

Ë rKŽ UÐ «— ÊU¹“ Ÿu
 d¼ ‰u³? rOKÝ qIŽ vFO³Þ —uÞÅtÐ vMF¹ býUÐ Ë« ŸöÞ« Ë rKŽ —œ vBI
 U¹ Ë rOKÝ

Êu?
U?? ê?O?¼ —œ U?¹ v?
b?L?ð Ë @M¼d( êO¼ —œ t3 bMÇ d¼ XÝ« Áœd3 år¹d×ðò vK?UŽ d¼ dÐ vK³? ŸöÞ«

ÆXÝ« t²A~
 V¹uBð Ë `¹dBð ¨v
u
U? ÈÅÁœU�  —uK tÐ ¨ÊU¹“ vKIŽ X�dŠ vÝUÝ«

e?O?
 q?IŽ “« q³? v²Š Ë åqIŽò ¨Ÿdý “« q³? XÝ« ÕdD� —d{ X�dŠ Ê«uMŽ v²?Ë ¨s¹«dÐUMÐ

öLŽ å dD(òÎ×K Ê¬ dÐ œuš Òs?¹« d?Ð t3 s¹« X¹UN
 ÆXÝ« Áœd3 ‰u³? «— Ê¬ qLŽ —œ ÊU9
« Ë ÁœUN
 t

K9� qO³?ÒÊ¬ “« UNMð t
 XÝ« sJL� t3 UłÅÊ¬ Uð Ë t²ý«œ È«ÅtOIUŽ  —UE
 vM¹œ  «—u²Ýœ eO
 vKIŽ  UL

ÈÅÁd¹«œ XFÝË g¹«e(« Ë qIŽ X¹uIð ÈÅtKOÝË ÊUJ�ô«Åv²Š œuš v²9¹eNÐ sO¹¬ —œ tJKÐ ªbM3Åv� ŸU(œ

öÐUI²� Ë Áœd3 r¼«d( «— Ê¬ b¹œÎsO²� fÐ v¹U¼ÅqLFI«—u²Ýœ UÐ Ê¬ Èd¹bGð  ôUŠ Ë qIŽ nF{ “« eO
 

·dÞ p¹ “« rKŽ qOB×ð »ułË Ë dJHð Ë qIFð dÐ d�« bM
U� XÝ« Áœ—Ë¬ qLŽ tÐ ÈdO~AOÄ rJ×� Ë

Æd~¹œ ÈuÝ “« vKIŽ ÈÅÁbMM3d¹bGð q�«uŽ Ë  «dJ9� ·dK r¹d×ð Ë

‰u³I� ÂöÝ« ÁUÖb¹œ “« r¼ Ë  dD( Ë qIŽ ÁUÖb¹œ “« r¼ ¨lH
 VKł Ë —d{ l(œ qK« ¨s¹«dÐUMÐ

È«d?Ð t?3 œË—Åv?� —U?L?ý t?Ð v?Öb?
“ Êu?¾?ý ÂU?Lð —œ r¼ Ë vŽdý s¹“«u� —œ r¼ ¨rN� ÊU3—« “« œuš Ë



ÅÅ∏∞

ö¹– «— v³IUD� ¨tK¾9� s¹« “« dðÅgOÐ v¼UÖ¬ ‰uBŠÎ  U×HK “« ≥∏ Ë ≥π Ë ¥∞ÂuKŽ UÐ v¹UMý¬ »U²3 

 Á—ULý v�öÝ«≥UMOŽ «—bK  «—UA²
« “« ÈdND� œU²Ý« åtI( ¨tI( ‰uK«ò Î∫rOM3Åv� qI
 

vKIŽ ÊU¼dÐ Ë ‰ôb²Ý« Á«— “« vMF¹ ªrOM3Åv� nA3 qIŽ qOIœ tÐ «— vŽdý rJŠ p¹ U� v¼UÖò

XÝ« t
u~Ç rJŠ Êö( U¹ Ë ̈ œ—«œ œułË vL¹d×ð U¹ vÐułË rJŠ Êö( œ—u� Êö( —œ t3 rOM3Åv� nA3

ÆX9O
 t
u~Ç Ë

−ŠÒUÝUÝ« ÆŸdý bO¹Qð tÐ r¼ Ë ©»U²(¬ qOIœ b�¬ »U²(¬® XÝ« XÐUŁ qIŽ rJŠ tÐ r¼ ̈ qIŽ XOÎU� 

«— qIŽ vŽdý dE
 “« XÝ« sJL� t
u~Ç ÆrOM3Åv� XÐUŁ qIŽ rJŠ tÐ «— s¹œ ‰uK« Ë Ÿdý XO
UIŠ

Æå ì rO
«b
 X−Š

K9� “« vJ¹]UKuBš ¨v�öÝ«  ULÎYF³M� Ë lÐUð vŽdý ÂUJŠ« t3 XÝ« s¹« ÊUOFOý U� dE
 “« 

UHO²Ýô«ÅÂ“ô X×KB� p¹ XKŽ tÐ vŽdý d�« d¼ vMF¹ ÆXÝ« vF?«Ë bÝUH� Ë `IUB� tK9KÝ p¹ “«

ÆXÝ« “«d²Šô«ÅVł«Ë ÈÅÁb9H� p¹ “« výU
 vŽdý vN
 d¼ Ë ¨XÝ«

b
UÝdÐ XÝ« Ê¬ —œ Ë«  œUFÝ t3 vF?«Ë ̀ IUB� tK9KÝ p¹ tÐ «— dAÐ t3Ås¹« È«dÐ ‰UF²� b
Ë«bš

b
ULÐ —Ëœ bÝUH� tK9KÝ p¹ “« dAÐ t3Ås¹« È«dÐ Ë ¨XÝ« Áœd3 V×²9� U¹ Vł«Ë «— —u�« tK9KÝ p¹

Ê¬ Ë ¨È«ÅvN
 t
 Ë œuÐ Èd�« t
 œuÐÅvL
 bÝUH� Ë `IUB� Ê¬ dÖ« ÆXÝ« Áœd3 lM� U¼—U3 È«ÅÁ—UÄ “« «— Ë«

œœdÖ ÁUÖ¬ U¼ÅÊ¬ tÐ ÊU9
« qIŽ dÖ« t3 XÝ« Èu×
 tÐ ¨U¼ÅXLJŠ Ê¬ ∫d~¹œ dO³Fð tÐ Ë bÝUH� Ë `IUB�

ÆXÝ« Áœd3 Ÿdý t3 bM3Åv� «— rJŠ ÊUL¼

KJ²� sOMÇÅr¼ Ë ‡‡ ÊuOIuK« t3 XÝ« s¹«Ò—«b� dz«œ Ë lÐUð vŽdý ÂUJŠ« ÊuÇ t3 bM¹uÖÅv� ‡‡ ÊUL

¨ÊU?ł t?Ð U?¹ b?ýU?Ð r9ł tÐ ◊uÐd� bÝUH� Ë `IUB� Ê¬ Á«uš ¨XÝU¼ÅÁb9H� Ë U¼ÅX×KB� Ë U¼ÅXLJŠ

U¼ÅXLJŠ Ê¬ t3 Uł d¼ fÄ ¨v?UÐ  UOŠ tÐ U¹ býUÐ v
U(  UOŠ tÐ ◊uÐd� ¨ŸUL²ł« U¹ býUÐ œd( tÐ ◊uÐd�

r¼ vŽdý rJŠ œ—«b
 œułË U¼ÅXLJŠ Ê¬ t3 Uł d¼ Ë ̈ œ—«œ œułË r¼ VÝUM� vŽdý rJŠ œ—«œ œułË

⁄öÐ« U� tÐ vŽdý rJŠ t
uÖÅêO¼ qI
 o¹dÞ “« vKuBšÅtÐ œ—u� —œ rOM3 ÷d( dÖ« ôUŠ Æœ—«b
 œułË

nA3 ¨œd³ÐÅÅvÄ U¼ÅXLJŠ d¹UÝ n¹œ— —œ vKUš XLJŠ tÐ Âeł Ë sOI¹ —uÞÅtÐ qIŽ vIË ¨XÝ« ÁbA


q?O?J?A?ð v?IDM� È«d³3 Ë «dGK œ—«u� t
uÖ s¹« —œ qIŽ XIOIŠ —œ ÆX9OÇ Ÿ—Uý rJŠ t3 bM3Åv�

∫VOðdð s¹« tÐ b¼œÅv�

±X×KB� Êö( œ—u� Êö( —œ ‡‡


Æ©«dGK® œ—«œ œułË v¹UHO²Ýô«ÅÂ“ô 

≤U?F?D? býUÐ t²ý«œ œułË v¹UHO²Ýô«ÅÂ“ô X×KB� t3 Uł d¼ ‡‡Ît?J?KÐ ¨X9O
  ËUHðÅvÐ Ÿ—Uý 

Æ©«d³3® bM3Åv� d�« «— Ê¬ ÈUHO²Ý«

≥Æœ«œ ÂU−
« «— Ê¬ b¹UÐ t3 XÝ« s¹« Ÿdý rJŠ ôUÐ œ—u� —œ fÄ ‡‡
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ö¦�ÎIœ« —œ ̈ U� Ë XÝ« t²ý«b
 œułË Ê¬ tÐ œUO²Ž« Ë „U¹dð ̈ Ÿ—Uý ÊU�“ —œ ÒvKUš qOIœ tOKI
 ÈÅt

Ábý “d×� „U¹dð tÐ œUO²Ž« bÝUH� Ë U¼ÅÊU¹“ vÐd−ð Ë v9Š q¹ôœ tÐ U�« Ær¹—«b
 „U¹dð „dð ÈÅÁ—UÐ—œ

—œ å“«d?²?Šô« Â“ô ÈÅÁb?9?H?� p?¹ v?MF¹ò „ö� p¹ tÐ œuš rKŽ Ë qIŽ UÐ UłÅs¹« —œ U� fÄ ÆXÝ«

Áb9H� Ë býUÐ dC� dAÐ È«dÐ t3 ÈeOÇ t3 rO
«œÅv� t3Ås¹« rJŠ tÐ U� Ær¹«Åt²(U¹ XÝœ „U¹dð ÈÅtMO�“

 ÆXÝ« Â«dŠ „U¹dð tÐ œUO²Ž« t3 rOM3Åv� rJŠ XÝ« Â«dŠ vŽdý dE
 “« býUÐ t²ý«œt# œuý XÐUŁ dÖ«

UŽdý —U~OÝ t# bM#Åv� rJŠ qIŽ rJŠ tÐ bN²−� p¹ XÝ« «“ÅÊUÞdÝ —U~OÝÎÆXÝ« Â«dŠ 

∫bM¹uÖÅv� ¨bM�U
Åv� t�“ö� ÈÅÅÁbŽU? «— Õdý Ë qIŽ Â“öð ÊuOIuK« Ë ÊULKJ²�

3òÔq̂  U?�Š
Ó

JÓrÓÐ t


I« ÅÚF?ÓIÚŠ qÓJÓr?
Ó

Ð t


AI« Å]dÚŸÔªr?J?Š Ê¬ o?³?Þ r?¼ Ÿdý bM3 rJŠ qIŽ tÇ d¼ vMF¹ 

åÆbM3Åv�

ÈÅt?K?¾?9?� X?Š«d?K U?Ð d?~¹œ —UÐ ÈdND� œU²Ý« åÂöÝ« —œ XOÐdð Ë rOKFðò »U²3 —œ —uÞÅsOL¼

 U×HK VIUD� ŸöÞ« b¹e� È«dÐ t3 ÆbMM3Åv� ÕdD� «— ©—bG�œ«u� sOMÇÅr¼ Ë® —U~OÝ ·dB� r¹d×ð

±∑∏ Ë ±∑πUMOŽ UłÅs¹« —œ «— —u3c� »U²3 Î∫rOM3Åv� qI
 

ÆXÝ« r9ł X�öÝ Ë bý— Ë kHŠ ”UÝ«dÐ ÂöÝ«  ULOKFð ÂULð t3 X9O
 b¹œdð Ë pý ÈUłò

dC� ¨—u�« “« È—UO9Ð X�dŠ XKŽ
Ò

K9� “« vJ¹ Êü« ÆXÝ« ÊbÐ È«dÐ U¼ÅÊ¬ ÊœuÐ ÒÆXÝ« s¹« tI(  UL

v?K?3 q?K« p?¹ Ë b
—«œ —d{ ÊU9
« r9ł È«dÐ t3 b
«ÅÁbý r¹d×ð qOIœ s¹« tÐ U¼eOÇ s¹« “« È—UO9Ð

 t?3 XÝ« ÕdD� UNI( È«dÐ¨œ—«œ ÊU?¹“ Ë X?Ý« d?C� ÊU&'« r&ł È«dÐ œuAÐ “d×� t# ÈeOÇd¼

UFDKÎMÝ Ë Ê¬dK “« vKO,œ êO¼ u,Ë XÝ« Â«dŠ ÒÆbýUÐ t²ý«b' X²³I« ÒU¼ÅÊU¹“ t3 bM¹uÖÅv� r¼ «— s¹« t

b²F� vCFÐ
ˇ

Ð b²F� dOž vCFÐ Ë bM²9¼ t
ˇ

¨X9O
 UM²Ž« qÐU? t3 XÝ« r3 —b? Ê¬ ̈ ÊU¹“ X?Ë p¹ vMF¹ ªtÐ

Š ‘œuš nOIUJð —œ d~¹œ ÂöÝ«
Ó

d
Ó

¨bMM3ÅvL
 r¹d×ð ÂöÝ« dE
 “« «— U¼—«bI� s¹« vMF¹ ̈ bM3ÅvL
 œU−¹« Ã

ªV×²9�  —uKÅtÐ g3dð U¹ œuýÅv� d3– ÁËdJ�  —uBÐ tJKÐbýUÐ vFDK g'U¹“ ÈeOÇ dÖ« v,Ë 

K&� ËÒUFDK pý ÊËbÐ ¨XÝ« Â«dŠ ÂöÝ« dE' “« ¨œ—«œ ÊU¹“ s¹« t# œuAÐ rÎÆXÝ« Â«dŠ dÖ« 

vMF¹ ªbM²9O
 n?«Ë VKD� ÈÅt³Mł tÐ t3 XÝ« ÿU×IÅs¹« “« bMýUÐ Áœ«b
 «u²( qzU9� vCFÐ —œ UNI( r¼

U?F??«Ë U?¹¬ t?3 X?9?O
 sýË— VKD� ÊUýdE
 “«Îö?¦?� ì œ—«b
 U¹ œ—«œ —d{ ÎÈÅt?K?¾?9?� p¹ t3 sOzËd¼ 

UFD? t3 XÝ« Èd�« t3 XÝ« “d×� ÊuÇ vIË ̈ œu³
 r¼ r¹b? t3 XÝ« Èb¹błÎr¼ g²�dŠ —œ œ—«œ ÊU¹“ 

JýÒ ÆX?9O
 vd?¼ v?K?# —uÞÅtÐ Æœ—«b' r¼ ‰ôb²Ý« tÐ ÃUO²Š« t# ÊUOKK Ë —U~OÝ œ—u� —œ v²Š

ÆXÝ« Â«dŠ œ—«œ ÊU¹“ t# ÈeOÇö¦� ôUŠ ÎdJ( vIË ¨—U~OÝ r¼ Ë bAJÐ ÊUOK? r¼ ¨‘œuš vNOI( 

�« ̈ XÝ« È—d{dÄ eOÇ bM3ÅvL
ÒU¼eOÇ s¹« Ë ̈ XÝ« dðÅÁUÖ¬ ÊUOK? Ë —U~OÝ ÈU¼—d{ tÐ t3 Èd~¹œ f3 U

U?F?«Ë t3 býUÐ “d×� g¹«dÐÎt?3 b?ýU?Ð “d?×� g¹«dÐ Ë bM3Åv� ÁUðu3 «— dLŽ Ë b
“Åv� t�bK X�öÝ tÐ 



ÅÅ∏≤

U?F??«Ë ¨œ—«œ —d?{ —U?~?OÝ œUO²Ž«Îi?¹d?� v?²??Ë b?
—«œ œU?O?²?Ž« t?3 r¼ ÊU¹U?¬ sOL¼ œuš ÆXÝ« Â«dŠ 

V?O³Þ ÊuÇ bM¹uÖÅv� ¨œ—«œ —d{ —U~OÝ b¹uÖÅv� U¼ÅÊ¬ tÐ VO³Þ Ë bMM3Åv� tFł«d� VO³Þ tÐ b
uýÅv�

ÆÂ—«b
 È—U3 qzU9�  UOKuBš tÐ ¨XÝ« vK3 qK« s¹« ÆXÝ« Â«dŠ d~¹œ Ë rM3Åv� tN³ý s� t²HÖ

ªXÝ« Â«dŠ býUÐ t²ý«œ ÊU¹“ ÊU&'« r&ł tÐ ÈeOÇ d¼ t# X&¼ ÂöÝ« —œ vK# qO« s¹«

ö¦� Èe³Ý Êö( Ë ÁuO� Êœ—uš t3 rOMOÐÅv� œU¹“ eO
 XMÝ —œ ̈ fJŽdÐ ËÎ×²9� ÒVU¼ÅÊ«b
œ ÊuÇ ̈ XÝ«  

M?Ý —œ t?K?¾?9?� s?¹« Æœd?ÐÅv?� ÊËd?O?Ð ÊbÐ “« «— È—ULOÐ Êö( Èd~¹œ Ë bM3Åv� rJ×� «—ÒÁb?¹œ —U?O9Ð X

¨Êb
UÝd
 ÊU¹“ Ë Êb
UÝ— ÊU¹“ ̈ ÁËdJ� p¹ „ö� U¹ V×²9� p¹ „ö� U¹ Â«dŠ p¹ „ö� t3 œuýÅv�

åÆXÝ« Êœu³
 bOH� U¹ ÊœuÐ bOH�

 ’ ̈ ÂËœ bKł® tKOÝuI«d¹d×ð »U²3 —œ vMOLš ÂU�«±∂≥U×¹dK dC� ÈU¼eOÇ ·dB� »UÐ —œ ©Î

∫bM9¹u
Åv� Áœd3 Á—Uý« dC� —u�« X�dŠ tÐ

òªX?Ý« Â«d?Š b?ýU?Ð t?²?ý«œ —d?{ Êb?Ð È«dÐ t# ÈeOÇ d¼ Êœd# ·dB�U?L?O?I?²9� Á«uš Î

YŽUÐ t3 býuMÐ «— ÈeOÇ vM²9Ð¬ Ê“ t3 s¹« bM
U� Ë ÁbMA3 ÈU¼d¼“ Êœ—uš bM
U� œuý ¯d� Vłu�

ÊœU²(« —U3 “« U¹ ÊU9
« vł«e� l{Ë Êœ—uš r¼dÐ V³Ý rOI²9�dOž —uÞÅtÐ Á«uš Ë ¨œœdÖ sOMł jIÝ

s¹« bM
U� ¨œuý ©v
«Ë— Ë v
bÐ® ÈU¼ËdO
 “« vCFÐ Êœ«œ XÝœ “« U¹ ¨vMÞUÐ U¹ Èd¼Uþ ”«uŠ “« vCFÐ

œ—uGÐ «— ÈeOÇ Ê“ t3Ås¹« U¹ ̈ œdO~Ð Ë« “« «— qÝUMð Ë q¦� bOIuð ÈËdO
 t3 bM3 ·dB� «— ÈeOÇ œd� t3

 ÈÅt?K¾9� Æœ—ËUOÐ tâÐ b
«u²
 d~¹œ Ë œuý «“U
 t3≥ÊbO�Uý¬ Ë Êœ—uš œ—u� —œ vðËUHð Èu?« tÐ UMÐ ‡‡

U?L?O?I²9�® t3 v¹U¼eOÇÎ —u?K t?Ð t?3 v?¹U?¼e?OÇ ·dB� œ—u� —œ ◊UO²Š« dÐUMÐ Ë œuý ¯d� Vłu� ©

vFD? ÊUA
U¹“ t3 v¹U¼eOÇ sOÐ X9O
 v?d( sOMÇÅr¼ ̈ X9O
 œuýÅv� ̄ d� YŽUÐ v−¹—bð Ë rOI²9�dOž

dE
 “« ÊUA
U¹“ ÊUL²Š« t3 v¹U¼eOÇ Áó¹ËÅtÐ ¨œ—«œ Èu? sþ ÊUA
U¹“ tÐ ÊU9
« t3 v¹U¼eOÇ sOÐ Ë XÝ«

¨Ê¬ d?Ð V?ðd?²� ÊU¹“ t3Ås¹« sOÐ X9O
 v?d( —uÞÅsOL¼ ¨œuý ÊU
¬ ”dð YŽUÐ Ë býUÐ tłuð œ—u� öIŽ

åÆbýUÐ —«œÅ b� U¹ È—u(

¿  ¿  ¿

U?Ð  U?O?
U?šœ t?Ð  œUŽ “« Áœ—«Ë v
Uł Ë vIU� ÈU¼ÅÊU¹“ Ë  «—U9š tL¼ Ê¬ U¹¬ t3 b¹œ b¹UÐ ‰UŠ

Ë v?KIŽ ÈU¼ÅÈdðdÐ Ë vŠË—  «“UO²�« ÂULð UÐ v
U9
« dÖ« Ë °øt
 U¹ b¼œÅv� o(Ë vŽdý Ë vKIŽ s¹“«u�

K?9?� ¨b?¼b?
 h?OGAð dC� «— Â«b?« Ë qLŽ Ê¬ r¼ “uM¼ œuš vLKŽÒULÎU?¹ n?F{ t3 X(U¹—œ Ê«uðÅv� 

UF³Þ Ë Ë« v¼UÖ¬ Ë rKŽ Vð«d� —œ vBI
 U¹ Ë ¨býUÐ b¹UÐ vKIŽ ÊUMÇ —œ vIö²š«Î·öš —œ Ë« dE
—UNþ« 

XÝ« Ê¬ dÐ bI²F� Ë b
«œÅv� v(U3  dOBÐ Ë rKŽ ÈË— “« dÖ« Ë œuÐ b¼«uG
 ULKŽ Ë öIŽ ‰u³I� ¨XNł

ÂU?L?ð È«d?Ð v?K?I?Ž d?E?
 “« ¨X?Ý« d?C?� ÊU?9?
« È«dÐ  UNł ÈÅtL¼ “« vLÝ Ë gG³
U¹“ q�UŽ s¹« t3
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U�uLŽ b
—«œ—ušdÐ qIŽ X�öÝ XLF
 “« t3 v¹U¼ÅÊU9
«ÎÂULð È«dÐ vŽdý dE
 “« Ë ÂuJ×� Ë ŸuML� 

UKUB²š« ¨b
—«œ—ušdÐ v
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