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ÅÅÅ≤

g?I?� „œu?� b?ý— È«d?Ð Ë X?Ý« Èe?¹d?ž Èd?�« ¨X�dŠ

Êu?â?L?¼ b?ý— n?K?²?$?� ÈU?¼Åt?M?O�“ —œ gI� s¹« Æœ—«œ È—u×�

ÆX?Ý« v?ðU?OŠ Ë« v²�dŠ bý— eO� Ë vHÞUŽ bý— ¨v²šUMýÅÅÅÅÅÅbý—

X?ŽU?Ý —œ `?O?×?4 q?J?ý t?Ð Ë œuý vŠ«dÞ vÐuš ÈÅt�U�dÐ dÖ«

U?L?K?8?� ¨œœd?Ö f?¹—b?ð v?�b?Ð XOÐdð ”—œÎb?ý— —œ v?L?N?� r?NÝ 

v�bÐÅXOÐdð VÝUM� ÈÅt�U�dÐ p¹ ÆXý«œ b¼«uš ÊU�œu� ÈÅt³�UłÅtL¼

b?ý— b?¹U?ý Æœ—«œ ÊU?�œu?� b?ý— `DÝ Ë o¹öŽ ¨U¼“UO� —œ tA¹—

¨b?ýUÐ t²ý«b� v�«bMÇ ÈUMF� ÈœUŽ œ«dH« È«dÐ q�U� U¹ t³�UłÅtL¼

“« t?� Èœ«d?H« Ë b?M?²?8?¼ UMý¬ „œu� bý— rKŽ UÐ t� v�U8� vJË

v�bÐ XOÐdð ”ö� —œ —uCŠ ÂU~M¼ ̈ b�—«œ XšUMý XOÐdð Ë rOKFð

Æœd� bM¼«uš „—œ «— XOFN«Ë s¹«

tÐ v¹uÖÅaÝUÄ Ë jO×� UÐ q�UFð ÊUJ�« ÊU�œu� È«dÐ X�dŠ

X�dŠ “« ÁœUH²Ý« UÐ Æœ—Ë¬Åv� r¼«dH «— œuš ·«dÞ« ÈU¼Å„d×�

—U?LýÅvÐ V¹U−Ž Ë bMM�Åv� tÐd−ð ¨b�“«œdÄÅv� ułËÅÅX8ł tÐ U¼ÅÊ¬

È—Ë¬ÅlLł ÈÅtOJË« ÈÅtKOÝË rJŠ X�dŠ ÆbM¹UL�Åv� nA� «— vÖb�“

bM�Åv� pL� U¼ÅÊ¬ tÐ t� È«ÅtKOÝË Æœ—«œ „œu� È«dÐ «—  UŽöÞ«

ULz«œ UðÎ„œu� ̈ d~¹œ  —U³Ž tÐ ªb�uý UMý¬ ÈdðÅÁbOâOÄ  UŽöÞ« UÐ 

¨Êu?�«d?O?Ä ÈU?O?�œ Ë œu?š “« «— œu?š  «—u?B?ð ¨X�dŠ pL� tÐ

v²Š«—ÅtÐ «— œuš b4UI� Ë rO¼UH� ÊôUÝÅ¯—eÐ ÆbA$ÐÅv� tFÝuð

X�dŠ o¹dÞ “« ÊU�œu� t� vJUŠ —œ ¨bMM�Åv� ÊUOÐ  ULK� o¹dÞÅ“«

ôuLF� ÆbMM� t{dŽ «— œuš ÂuNH� Ë —uEM� bM�«uðÅv� d²NÐÎs¹bJ«Ë 

X?A?Ä «— v�œu� ÈÅÁ—Ëœ XŽdÝÅtÐ ÊUA�U�œu� t� bM¹UL�Åv� ‘öð

ÈU¼—«eÐ« v�ULð  b�d{UŠ ̈ vHb¼ sOMÇ tÐ ÊbOÝ— È«dÐ Ë b�—«c~Ð dÝ

È—U?²?H— ÈU?O?�œÅÅÅÅt?Ð «— ÊU�œu� bM¼«ušÅv� U¼ÅÊ¬ ÆbMM� sO�Qð «— Ê¬

Ë vK�UJð XNł “« “uM¼ t� vLO¼UH� Ë oDM� ÈUO�œ ¨ÊôUÝÅ¯—eÐ

ÆbMM� œ—«Ë ¨b�—«b� «— Ê¬ ‘d¹cÄ vÖœU�¬ bý—

ÊUL�U�œu� t� rO¼œ Á“Uł« Ë r¹—«œdÐ XÝœ ‘öð s¹« “« b¹UÐ

X�dŠ ̈  UOŠ ÈUMF� Ë ÂuNH� ÆbMM� „—œ q�U� —uÞÅÅÅtÐ «— v�œu�

“« È—U?O?8?Ð ÆX?Ý« Êœu?Ð Áb?�“ Ë vÖb�“ ÈUMF� tÐ X�dŠ ÆXÝ«

X�dŠ qJý tÐ ̈ ”u8×�U� —UO8Ð uJË ̈ U� ÊUNMÄ Ë —UJý¬ ÈU¼—U²H—

Æb�uýÅv� vK−²�

∫b¹uÖÅv� Á—UÐ s¹« —œ v¹Uł— —«uÖ—eÐ bONý

òÊ«bO� —œ bO	«uðÅv� ©‘“—Ë ÊULKF�® ULý t� È—b�ÅÊ¬

UF�«Ë ”ö� —œ ̈ bOM� XOÐdð «— U¼ÅtâÐ ‘“—ËÎU¼ÅÊ¬ œuýÅvL	 

‡‡ÅÅÅÅÂ«Åt²HÖ U¼—UÐ s� ‡‡ ”ö� —œ t� s¹« È«dÐ ªœd� XOÐdð «—

t?� b?L?N?1Åv?L	 Âœ¬ Ë bMM�Åv� —uł Ë lLł «— ÊUýœuš U¼ÅtâÐ

ÆX6OÇ U¼ÅÊ¬  «–å

¨U¼ÅÊU8�« ÈÅt³�UłÅtL¼ bý— —œ X�dŠ t� tK¾8� s¹« ‘d¹cÄ

«— U� ¨œ—«œ vLN� rNÝ ¨l�Uł Ë q�U� œdJKLŽ UÐ Èœ«dH« Ê«uMŽÅtÐ

b?M�œuÝ ÈÅtKOÝË Ê«uMŽÅtÐ v�bÐ XOÐdð ÈÅt�U�dÐ XOHO� vÝ—dÐ —œ

tÐ ÊbOÝ— —œ b�«uðÅv� o¹dÞ Ëœ “« tKOÝË s¹« ÆbM�Åv� È—U¹ v²OÐdð

∫bM� È«ÅÁbLŽ pL� v²OÐdð lOÝË ·«b¼«

±v~�u~Ç ‘“u�¬ XNł ÊU�œu� tÐ v�UÝ—ÅÈ—U¹ o¹dÞ “« ‡‡

ÆÊUA�«b�« dðdŁR� Ë dðbOH� ÈdOÖ—U� tÐ

≤‡‡ œuš ÈUO�œ XšUMý È«dÐ ÊU�¬ tÐ v�UÝ—ÅÈ—U¹ o¹dÞ “«

ÆX�dŠ pL� UÐ œ—«œ œułË Ê¬ —œ tÇÅÊ¬ Ë

XL8N Ê«uMŽ tÐ b¹UÐ v¹«b²Ð« ”—«b� —œ v�bÐ XOÐdð ÈÅt�U�dÐ

b¹U³� ÆœdOÖ —«dN dE�ÅÅœ—u� tÝ—b� vÝ—œ q�U� ÈÅt�U�dÐ “« vðUOŠ

t?� X?Ý« t?L?OL{ U¹ È«ÅtOýUŠ vÝ—œ ¨v�bÐ XOÐdð t� œd� —uBð

ÆœuL� ·cŠ tÝ—b� ÈÅt�U�dÐ “« «— Ê¬ Ê«uðÅv� v²Š«—ÅÅÅtÐ

È“UÐ ÂuNH� v¹«b²Ð« ”—«b� —œ v�bÐ XOÐdð t� X8�«œ b¹UÐ

”ö� Æœ—«b� «— ”ö� Ëœ sOÐ fHMð XŽUÝ rJŠ U¹ œ«“¬ qJý tÐ

vÞ —œ t� œ—«œ «— v¼U~A¹U�“¬ rJŠ v�bÐ XOÐdð ”—œ
Ò „œu� ̈ Ê¬

N� ÈÅtHOþË UÐr
Ò

dOÖ—œ X�dŠ o¹dÞ “« ÈdOÖœU¹ Ë X�dŠ ÈdOÖ«dH 

ÆX8O� ÈœUý Ë v�dÖdÝ v�bÐ XOÐdð ÈÅt�U�dÐ vK4« ·b¼ ÆœuýÅv�

b?¹U?³� rKF� vJË býUÐ v�dÖdÝ Ë ÈœUý „œu� ·b¼ XÝ« sJL�

vŽdH ‰uB×� v�dÖdÝ Ë ̀ ¹dHð ̈ ÈœUý ÆbýUÐ t²ý«œ vHb¼ sOMÇ

ÈU¼Åt�U�dÐ v�ULð bM�U� XÝ—œ ÆXÝ« v�bÐ XOÐdð »uš ÈÅt�U�dÐ p¹

ÆX?Ý« „œu?� ◊UA� Ë ÈœUý U¼ÅÊ¬ vŽdH ·b¼ t� v²OÐdð »uš

Ê¬ v?�b?Ð X?OÐdð ÆXÝuKł tÐ X¹«b¼ XOÐdð Ë rOKFð ÈÅÁ˛«Ë ÈUMF�

r¼ Ë ÊbÐ XOÐdð r¼ ¨Ê¬ —œ t� XÝ« XOÐdð Ë rOKFð bM¹«dH “« t³Mł

ÆXÝ« ÕdD� ¨ÊbÐ o¹dÞ “« XOÐdð

d:UF� ÊUNł —œ v¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ v	bÐ XOÐdð ÁU~¹Uł



v¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ —œ v	bÐ XOÐdð ”—œ ÈÅt�U	dÐ ·«b¼«

r?O?K?F?ð —U?M?� —œ t?� œ—«œ «— X?OKÐUN s¹« v�bÐ XOÐdð ”—œ

ÈU¼Åt�U�dÐ —œ Æœuý lN«Ë dŁR� rOKFð È«dÐ X�dŠ o¹dÞ “« ̈ X�dŠ

d?¹UÝ È«dÐ ÈdŁR� pL� b�«uðÅv� v�bÐ XOÐdð ¨ÁbOMð r¼—œ vÝ—œ

ÆbýUÐ ”Ë—œ

v??ÝU?Ý« Èd?O?ÖÅX?N?ł ¨v?�b?Ð X?O?Ðd?ð v?Ý—œ ÈÅt?�U?�d?Ð —œ

Ê«“u?�¬Åg?�«œ È«d?Ð v?²?�ö?Ý k?HŠ Ë V8� ¨ÈdOÖœU¹ ‡‡ÅÅÅÅv¼œœU¹

«— d?¹“ ÈÅt?�U?ÖÅt?Ý ÈU?¼ÅtDOŠ vý“u�¬ ·«b¼« ¨Ë— s¹« “« ªXÝ«

∫œuýÅv� q�Uý

“UO� œ—u� ÈU¼Åv¼UÖ¬ ‡‡ nJ«

È—Ëd{ ÈU¼Å —UN� ‡‡ »

—UE²�« œ—u� ÈU¼Å‘d~� ‡‡ Û

∫“U?O?	 œ—u?� ÈU¼Åv¼UÖ¬ ‡‡ n@«“U?O?� œ—u?� VJUD� dOÝ 

È«d?Ð v?³?ÝU?M?� ÈÅt?�«u?²?A?Ä t?� X?Ý« Áb?¹œd?Ö v?Š«d?Þ È«Åt?�uÖÅtÐ

È«dÐ «— v³ÝUM� d²8Ð tKOÝËÅs¹bÐ Ë býUÐ ¨Ábý V8� ÈU¼Å —UN�

p?L?� ÊËb?Ð ¨Áb?M?¹¬ —œ œu?š X?�ö?Ý kHŠ XNł Ê«“u�¬Åg�«œ

∫“« b�«Å —U³Ž “UO�Åœ—u� ÈU¼Åv¼UÖ¬ ÈÅtM�«œ Æœ—Ë¬ r¼«dH ̈ Ê«d~¹œ

±t?¹U?Ä  U	dŠ ‡‡
±

 ∫ÈÅt?�U?�d?Ð ÈU?¼Åt³Mł s¹dðÅrN� “« vJ¹

XOF{Ë ÈdOÖÅqJý —œ È—UO8Ð gI� t� XÝ« v�bÐ XOÐdð vÝ—œ

‰UJý« ̈ XL8N s¹« —œ Æœ—«œ U¹uÄ Ë U²8¹« j¹«dý —œ ÊbÐ vJO�UJ�

s?²H—ÅÁ«— vMF¹ ‡‡ ©X�dŠ ÈU³HJ«® t¹UÄ  U�dŠ `O×4
≤

Êb?¹Ëœ ¨
≥

¨

Êb¹dÄ
¥

s²H— ‘dÄ UÐ ̈
µ

s²H— gNł UÐ ̈
∂

vÝ—dÐÅÅÅÅÅÅÅË Y×Ð œ—u� ‡‡ ì Ë 

Ê«“u�¬Åg�«œÅÅÅÅtÐ «— Â“ô ÈU¼Åv¼UÖ¬ ÁœUÝ È«ÅÁuOý tÐ Ë œdOÖÅv� —«dN

Ê¬ s¹dðÅÁœUÝ “« t¹UÄ  U�dŠ Y×Ð ̈ d~¹œ  —U³Ž tÐ ªbM�Åv� qI²M�

œ—u� VJUD� ÈÅtŽuL−� ̈ v¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ ÊU¹UÄ Uð Ë œuýÅv� ŸËdý

ÆbÐU¹Åv� t�«œ« Ê¬ ÈÅÁ—UÐ—œ “UO�

ÈU¼ÅXOF{Ë ÈÅÁbMM�ÅsOOFð dŁ« tÐ tłuð UÐ XÝ« d�– tÐ Â“ô

¨Êb?O?Ð«u?š Ë s?²?8?A?� ¨ÊœU²8¹« ÊuâL¼ ¨ÊbÐ È—«bN~� nK²$�

« ÈÅt?¹UÄ —œ  «dIH Êu²ÝÅÅÅÅdÐË
Ò

t?z«—« t¹UÄ  U�dŠ Á«dL¼ tÐ v¹«b²Ð« ‰

e?ł Áb?ý œU?¹ œ—«u� ¨s¹«dÐUMÐ ªXÝ« Ábý§»u?8?×� t¹UÄ  U�dŠ 

“« Èd?O?Öu?K?ł —u?E?M?�Åt?Ð U?¼ÅÊ¬ `O×4 XOF{Ë rOKFð Ë œuýÅvL�

ÆœdOÖÅv�  —u4  «dIHÅÊu²Ý ÈU¼ÅÈ—U−M¼U�

≤v½UL�ł vÖœU�¬ ‡‡
∑

∫ÁbMM�ÅsOOFð vK�UŽ v�UL8ł vÖœU�¬ 

nK²$� È«eł« tÐ tłuð UÐ ÆXÝ« œdH v²�dŠ Ë vL8ł X�öÝ —œ

v?�u?L?Ž X?�U?I²Ý« ÊuâL¼ v�UL8ł vÖœU�¬
∏

¨©v?8?H?Mð ‡‡ v³KN® 

Èd¹cÄÅÅ·UDF�«
π

©v?�öCŽ® vF{u� X�UI²Ý« ¨
±∞

 —bN Ë 
±±

t?� ‡‡ 

dÐ t� Èd~¹œ È«eł« eO� Ë ‡‡ b�—«œ X�öÝ —œ ÁbMM�ÅÅsOOFð vAI�

v?J?ÐUÇ® bM²8¼ —«cÖdŁ« v²�dŠ œdJKLŽ
±≤

v~M¼UL¼ ¨
±≥

Ê«uð ¨
±¥

¨

‰œUFð
±µ

XŽdÝ Ë 
±∂

¨œ—«u� “« p¹d¼ —œ t�“ô ÈU¼Åv¼UÖ¬ Êœ«œ ̈ ©

Ë œ“U?ÝÅv?� l?K?D?� U?¼ÅÊ¬  —Ëd?{ Ë X?O?L?¼« “« «— Ê«“u?�¬Åg?�«œ

v�bÐ XOÐdð ”—œ ”ö� vð—UN� g$Ð È«dÐ «— v³ÝUM� ÈÅt�«u²AÄ

Æœ—Ë¬Åv� r¼«dH

≥∫vý“—Ë Xý«bNÐ Ë t¹cGð ‡‡ÂËeJ ̈ g$Ð s¹« YŠU³� 

Ê“Ë t?Ð v?ÐU?¹ÅX?Ýœ È«d?Ð «— v?Hd?B� Ë v²HU¹—œ È˛d�« sOÐ ‰œUFð

Á—Ëœ ÊU?¹UÄ —œ Ë Ábý —Ë¬œU¹ vý“—Ë ÈU¼ÅXOJUFH —UM� —œ ‰œUF²�

‘“—Ë @MðU~Mð ◊U³ð—« ’uBš —œ vIDM� ÈdOÖÅt−O²� tÐ d−M�

¨vý“—Ë ÈU¼ÅXOJUFH “« q³N «cž ·d4 oONœ ÊU�“ ÆœuýÅv� t¹cGð Ë

v~L¼ ¨d~¹œ œ—«u� Ë Ê«—UJý“—Ë XOJUFH —œ  UF¹U� Ë »¬ gI�

Æb�uýÅv� —Ë¬œU¹ «— t¹cGð Ë Xý«bNÐ ¨‘“—Ë tÐ ÊU�eL¼ tłuð

¥∫‘“—Ë —œ v?ML¹« ‡‡¨j?O×� ¨vý“—Ë ÈU¼ÅjO×� —œ 

s?JL� È“UÐ Ë s¹dLð j¹«dý eO� Ë XÐUN— ÂU~M¼ tÐ ÊUH¹dŠ ¨—«eÐ«

XšUMý ÆbMýUÐ t²ý«œ Ê«—UJý“—Ë X�öÝ dÐ ÈœU¹“  «dŁ« XÝ«

È«d?Ð «— “u?�¬Åg?�«œ ¨Ábý œU¹ œ—«u� “« p¹d¼ tÐ X³8� v¼UÖ¬ Ë

È«d?Ð œ—«u?� s?¹« “« v?¼UÖ¬ ÆbM�Åv� ÁœU�¬ dDšÅvÐ Ë rJUÝ XOJUFH

Æœ—«œ ÈœU¹“ XOL¼« ̈ “u�¬Åg�«œ X�öÝ kHUŠ Ê«uMŽÅÅÅtÐ eO� rKF�

µ∫v??ý“—Ë ÈU??¼Åt??²??ý— X??šU??M?ý ‡?‡ÅÅv??K??4« X??JU?Ý— 

“« v¼UÖ¬ vJË XÝ« Ê«“u�¬Åg�«œ X�öÝ ¨”—«b� —œ v�bÐÅÅÅXOÐdð

ôË« ªœ—«œ X?OL¼« qOJœ Ëœ tÐ vý“—Ë ÈU¼Åt²ý—ÎÊ«b�“dH È«dÐ ¨

`DÝ —œ t� v¹U¼Åt²ý— “« ŸöÞ« Ê¬ ◊UI�ÅÅÅvBN« —œ ÂuÐ Ë “d� s¹«

o?Š p¹ œuýÅv� «dł« ”—«b� —œ —uA� v�U�dNNÒË X?Ý« rK8� 

±‡‡ Fundamental Movements ≤‡‡ Walking ≥‡‡ Running

¥‡‡ Jumping µÅÅÅ‡‡Å Leaping ∂‡‡ Skipping

∑‡‡ Physical fitness ∏ÅÅÅ‡‡ Cardio -vascular Endurance π‡‡ Flexibility

±∞‡‡ Muscular Endurance ±±‡‡ Strength ±≤‡‡ Agility

±≥‡‡ Coordination ±¥ÅÅÅÅ‡‡ Power ±µ‡‡ Balance

±∂‡‡ Speed



ÅÅÅ¥

UO�UŁÎ—œ Ë bM²8¼ v³ÝUM� v�UL8ł ‘u¼ È«—«œ t� v�U~³$� È«dÐ ̈

r?¼«d?H «— v?D?¹«d?ý ¨b?�u?ýÅv?� U?HuJý v�bÐ XOÐdð ”—œ  UŽUÝ

Ë v?�UL8ł XOF{Ë UÐ VÝUM� ÈÅt²ý— »U$²�« “« q³N Uð œ—Ë¬Åv�

¨d~¹œ  —U³Ž tÐ ªb�—Ë¬ XÝœÅtÐ ÈbOH�  UŽöÞ« ̈ g¹uš ÈÅtNöŽ

v?J?L?� v?ý“—Ë ÈU?¼œ«b?F?²?Ý« X¹«b¼ XNł —œ Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ

g?$?Ð s?¹« v?Š«d?Þ —œ Æœu?ýÅv?�‡‡ —œ  U?Žö?Þ« ÈÅt?z«—« È«d?Ð 

Áb?ý t?łu?ð Ÿu?{u?� t?Ð v?HK²$� ÈU¹«Ë“ “« ‡‡ U¼Åt²ý— ’uBš

 —u??4ÅÅÅÅt??Ð Ë U??¼ÅÂ«b??�« “« s?²?Hd?Ö œb?� U?Ð v?¼U?Ö —U?� s?¹« ÆX?Ý«

ÂU−�« UÄ UÐ t� v¹U¼Åt²ý—ò ¨ åb�uýÅv� È“UÐ XÝœ UÐ t� v¹U¼Åt²ý—ò

t?z«—« åb?�u?ýÅv?� ÂU?−?�« U?Ä Ë X?Ýœ U?Ð t� v¹U¼Åt²ý—ò Ë åb�uýÅv�

‘“—Ë —œ Ábý t²HdÖ —U�ÅtÐ q¹UÝË “« ÁœUH²Ý« UÐ v¼UÖ Ë œœdÖÅv�

tÐ åb�uýÅv� ÂU−�« tKOÝË ÊËbÐ Ë tKOÝËÅÅÅÅUÐ t� v¹U¼Åt²ý—ò qJý tÐ Ë

œœdÖÅv� h$A� oONœ v¼U~� UÐ ‰UŠd¼ —œ Ë œuýÅv� t²ý«cÖ Y×Ð

 UŽöÞ« ÈÅtz«—« È«dÐ XÝ« È«Åt�UNÐ ̈ Ábý t²HdÖ —U�ÅtÐ s¹ËUMŽ t�

Æb�uýÅv� q�Uý «— vB$A� œ«bFð t� vý“—Ë ÈU¼Åt²ý— œ—u� —œ

∂∫v?½b?Ð X?OÐdð ·«b¼« ‡‡ÅÅÅÈÅt?¹UÄ “« vý“—Ë ÈU¼ÅÈ“UÐ 

«Ë
Ò

U?ð b?¼œÅv?� —«d?N r?K?F?� —U?O?²?š« —œ «— v?³ÝUM� —«eÐ« ¨r−MÄ Uð ‰

Èd²8Ð sOMÇ —œ «— v�«Ë— Ë vHÞUŽ Ë v²šUMý ̈ vŽUL²ł« ÈU¼Å·b¼

vÞ “« fÄ œ—u�Å s¹« —œ vÝ—dÐ Ë Y×Ð X4dH t²³J« ÆbM� ÈdO~OÄÒ

Ë r?K?F?� s?O?Ð v?K?OB×ð r−MÄ Ë Â—UNÇ ÈU¼Å‰UÝ —œ Ë ÂuÝ ÈÅt¹UÄ

s?¹« “« ÆœœdÖÅv� r¼«dH d~¹œÅp¹ UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ Ë Ê«“u�¬Åg�«œ

d?Ð È—«c?Öd?OŁQð È«dÐ «— ÈdðdŁR� Ë dðÅÈuN j¹«dý Ê«uðÅv� o¹dÞ

Æœd� r¼«dH Ê«“u�¬Åg�«œ ‘d~�

�cðÒd±‡‡ ÈU¼ÅXÝuOÄ XL8N —œ ∏‡‡ÅÅÅ± UŽöÞ« ̈ »U²� s¹« 

t?z«—« ‚u?H œ—«u?� “« p?¹d?¼ —œ ÊU?LKF� ÈÅÁœUH²Ý« È«dÐ Èd²AOÐ

ÆXÝ« Ábý

�cðÒd≤‡‡‰UI²�« È«dÐ  ¨Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ ‚uH ÈU¼ÅvM²8�«œ

vKOB×ð ÈU¼Åt¹UÄ “« p¹d¼ —œ vý“u�¬ ÈÅtŠuJ qJý tÐ È«Åt�UÝ—

—u?E?M?�Åt?Ð ¨v?ý“u?�¬ ÈU?¼Åt?ŠuJ s¹« —œ ÆXÝ« Ábý t²HdÖ dE�—œ

UHd4 ÈdOÖœU¹ ‡‡ v¼œœU¹ ÊU¹dł —œ Ê«“u�¬Åg�«œ dŁR� —uCŠÎ“« 

ÁœUH²Ý« vM²8�«œ ”ö�—œ Y×Ð œd³AOÄ È«dÐ  ô«RÝ Ë d¹ËUBð

dE�—œ vA�«œ ÈÅt8Kł tÝ UNMð vKOB×ð ÈÅt¹UÄ d¼ —œ ÆXÝ« Ábý

v~MðU~Mð ◊U³ð—« vA�«œ VJUD� t� XÝ« vN¹bÐ ÆXÝ« Ábý t²HdÖ

bŠ —œ eO� vð—UN� ÈU¼Å”ö� —œ «cJ œ—«œ vð—UN� g$Ð UÐÒË d�cð 

ÆXÝ« ÕdÞ qÐUN ÊULKF� ·dÞ “« È—Ë¬œU¹

∫È—Ëd?{ ÈU¼Å —UN� ‡‡ »U?¼Åv?M²8�«œ g$Ð —œ tâ�¬ 

ÈU¼Å —UN� ÈdOÖœU¹ t� œuýÅv� vIKð t¹UÄ g�«œ Ê«uMŽÅtÐ Ábý ÕdD�

ÆbM�Åv� qON8ð «— v�bÐ XOÐdð —œ vÝUÝ«

Ë t¹UÄ  U�dŠ ¨v�bÐ XOÐdð —œ U¼Å —UN� vÝUÝ« g$Ð Ëœ

t¹UÄ  U�dŠ ¨r−MÄ Ë Â—UNÇ ÈU¼Å‰UÝ —œ ÆXÝ« v�UL8ł vÖœU�¬

v?ÖœU?�¬ vJË bM¼œÅv� vý“—Ë ÈÅt¹UÄ ÈU¼Å —UN� tÐ «— œuš ÈUł

X?�ö?Ý X?¹u?I?ð X?N?ł —œ v?ÝUÝ« q�UŽ p¹ Ê«uMŽÅtÐ v�UL8ł

È«ÅÅÁó¹Ë ÁU~¹Uł U¼Åt¹UÄ v�ULð —œ “u�¬Åg�«œ v²�dŠ œdJKLŽ Ë vL8ł

ÈUIð—« dÐ vð—UN� g$Ð —œ U¼Å‘öð v�ULð ̈ lN«Ë —œ ÆXý«œ b¼«uš

ÆXÝ« ·uDF� Ê«“u�¬Åg�«œ v²�dŠ Ë v�UL8ł vÖœU�¬ `DÝ

t²š«œdÄ s¹dLð tÐ vð—UN� ÈU¼Å”ö� VJUN —œ Ê«“u�¬Åg�«œ

”ö� —œ tâ�¬ È—Ë¬œU¹ Ë U¼—U²H— ÈÅÁb¼UA� o¹dÞ “« eO� rKF� Ë

`O×Bð Ë qON8ð tÐ XÝ« Ábý ÈdOÖ«dH q�UFð o¹dÞ “« Ë vA�«œ

“UO�Åœ—u� ÈU¼ÅvM²8�«œ ¨d~¹œ  —U³Ž tÐ ªœ“«œdÄÅv� ÈdOÖœU¹ b�Ë—

bMýUÐ Ábý —«œ—ušdÐ v³ÝUM� `DÝ “« vð—UN� ”ö� “« q³N b¹UÐ

Ë b?ýU?³� U¼ÅÊ¬ œb−� ÕdÞ tÐ È“UO� ¨U¼Å —UN� s¹dLð ÂU~M¼ —œ Uð

ÆœuA� bM� s¹dLð b�Ë—

‡?‡ s?²?H—ÅÁ«— Êu?â?L?¼ ‡‡ ÁœUÝ `DÝ “« t¹UÄ  U�dŠ s¹dLð

Þ —œ Ë œuýÅv� “Už¬v?
Ò

« ÈÅt¹UÄ tÝ Ë
Ò

d?Ð ÁËöŽ ÆœœdÖÅv� qOLJð ‰

b?Š«Ë p?¹  —u?4ÅÅÅt?Ð t?¹U?Ä  U?�d?Š “« p?¹d?¼ s?¹d?L?ð v?MOÐÅgOÄ

ªXÝ« t²HU¹ ’UB²š« U¼Å —UN� VO�dð tÐ eO� vðU8Kł ¨vý“u�¬

—œ  U�dŠ s¹« È«dł« Ë oOHKð —œ  —UN� V8� ¨X¹UN� —œ «d¹“

t?Ð v?ÝUÝ« È—«eÐ« Ê«uMŽÅtÐ U¼ÅÈ“UÐ —œ ÆXÝ« dE�Åœ—u� qLŽ vÞ

—œ Áb?M?M?� sOOFð vAI� Ë bM¹¬Åv� t¹UÄ  U�dŠ vIOHKð s¹dLð pL�

rN� ÈÅt²J� ÆbMM�Åv� UH¹« t¹UÄ  U�dŠ VO�dð ‘“u�¬ bM¹«dH
Ò

¨d~¹œ 

t?Ð ªXÝ«  U�dŠ s¹« Êœ«œÅ—«dN tDÝ«Ë o¹dÞ “« rO¼UH� XšUMý

¨ UNł ̈ UCH ̈ ÊbÐ “« “u�¬Åg�«œ ÈU¼Åv¼UÖ¬ g¹«eH« ̈ d~¹œ  —U³Ž

t¹UÄ  U�dŠ UÐ U¼ÅÊ¬ oOHKð o¹dÞ “« d~¹œ rO¼UH� “« È—UO8Ð Ë ÊU�“

ÆœuýÅv� d8O� «dł« eO� Ë

ÆX?Ý« v?�U?L?8?ł v?ÖœU?�¬ V8� ¨d~¹œ q�Qð qÐUN ÈÅt²J�

g$Ð —œ t� ¨Ê¬ ÈÅt�UÖÅÅt� ŸuM²� È«eł« qOJœ tÐ v�UL8ł vÖœU�¬

g?$?Ð —œ Èd?ðÅÁœd?²?8?Ö  —u?4Åt?Ð Ë b?ý Á—Uý« Ê¬ tÐ U¼ÅvM²8�«œ

v?¹«b?²?Ð« v?KOB×ð ÈÅt¹UÄ ZMÄ —œ UNMð t� ¨œœdÖÅv� tz«—« U¼ÅXÝuOÄ



ÅÅÅÅµÅÅÅÅ

U?ð œu?ýÅv?� l?N«Ë b?O?�Qð œ—u� eO� bFÐ vKOB×ð ÈU¼ÅÁ—Ëœ —œ tJKÐ

ÁbMM�ÅsOOFð vK�UŽ Ê«uMŽÅÅtÐ ̈ «eł« “« p¹d¼ —œ v¹U�«uð V8� sL{

vÖb�“  «œUŽ sOÐ —œ Ë œuý t²šUMý “u�¬Åg�«œ È«dÐ v²�öÝ —œ

ÆbM� «bOÄ È«ÅÁó¹Ë ÁU~¹Uł Ë« ÈÅÁbM¹¬ Ë ‰UŠ

∫—UE²	« œ—u� ÈU¼Å‘d~	 ‡‡ ÛvÝ—œ ÈÅt�U�dÐ œË—Åv� —UE²�« 

“« v?²?�d?Š Ë v?�U?L?8?ł v?ÖœU?�¬ ÈUIð—« Ë bý— —UM� —œ v�bÐ XOÐdð

tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ÈÅtNöŽ g¹«eH« ¨vð—UN� ÈU¼Å”ö�—œ s¹dLð o¹dÞ

v�UL8ł vÖœU�¬ tÐ ÊU�¬ g¹«dÖ ¨vý“—Ë ÈU¼ÅXOJUFH —œ ‰UFH X�dý

¨‘“—Ë —œ v?²?ý«b?N?Ð ‰u?4« X?¹UŽ— tÐ q¹ULð ¨t¹UÄ  U�dŠ œu³NÐ Ë

‰u?4« X?¹U?Ž— Ë v?ý“—Ë ÈU?¼Å —U?N?� ÈÅt?FÝuð Ë V8� tÐ g¹«dÖ

Ë r??K?F?� s?O?Ð q?�U?F?ð o?¹d?Þ “« ¨«— v?ý“—Ë ÈU?¼ÅX?O?JU?F?H —œ v?M?L?¹«

t?Ð v?A?�«œ ÈU?¼Å”ö?� —œ d?~?¹œÅp¹ UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ Ë Ê«“u�¬Åg�«œ

«— Èd?²?A?O?Ð X4dH vA�«œ ÈU¼Å”ö� ¨lN«ËÅÅ—œ ÆbýUÐ t²ý«œ Á«dL¼

¨Ë—Ås¹« “« ªbM�Åv� r¼«dH “u�¬Åg�«œ È«dÐ U¼Å‘d~� ÈdOÖÅqJý È«dÐ

‡?‡ v?¼œœU?¹ b?�Ë— —œ r?K?F?� X¹d¹b� ‘Ë— XNł “« eO� vA�«œ ”ö�

FH ÈdOÖœU¹ÒÆœ—«œ È«ÅÁó¹Ë XOL¼« ‰U

“u�¬Åg	«œ ÈÅt	UÝ— —U²šUÝ

Õd??Þ È«d??Ð È«Åt??D??Ý«Ë Ê«u??M??ŽÅt??Ð “u??�¬Åg??�«œ ÈÅt?�U?Ý—

t?�U?~?−?M?Ä  U?Žu{u�
±

ÈÅ
 

v?ÖœU?�¬ v?�b?Ð X?O?F?{Ë Ë t?¹U?Ä  U�dŠ

X?šU?M?ý ¨‘“—Ë —œ v?ML¹« ¨vý“—Ë t¹cGð Ë Xý«bNÐ ¨v�UL8ł

uÖËÅÅXHÖ Ë Y×Ð È«dÐ bŽU8� j¹«dý È—«dNdÐ Ë vý“—Ë ÈU¼Åt²ý—

Ë È—U?J?L¼ Ë ÊËUFð ¨X�—UA� ¨dJHð ÈU¼Å —UN� s¹dLð —UM� —œ

t?Ð v?ý“—Ë ÈÅt¹UÄ g�«œ ‰UI²�« —œ ÈdŁR� pL� ◊U³ð—« È—«dNdÐ

ÆbM�Åv� œU−¹« Ê«“u�¬Åg�«œ

¨XÝ« Ábý tONð vý“u�¬ ÈÅtŠuJ  —u4 tÐ t� t�UÝ— s¹«

ÕdÞ Ë j³ðd� d¹ËUBð ÈÅtz«—« UÐ t�U~−MÄ  UŽu{u� “« p¹d¼ —œ

ÊU?L?¼ —œ «— `?O?×?4 r?O?¼U?H?� t?Ð ÊbOÝ— Ë t¦ŠU³� ÊUJ�« ¨‰«RÝ

åv¹U�“¬œušò ÂU� tÐ vA$Ð Æœ—Ë¬Åv� r¼«dH ”ö� —œ ”—œ XŽUÝ

Èd?O?ÖÅt−O²� Ë Y×Ð Ÿu{u� b�«uðÅv� t� XÝ« Ábý vMOÐÅgOÄ eO�

 ô«R?ÝÅÅÅÅÅÅt?Ð Êœ«œ a?ÝU?Ä Ê«uðÅv� sOMâL¼ ÆbýUÐ ”ö� ÊUL¼ —œ

X4dH Ê«“u�¬Åg�«œÅÅÅÅtÐ Ë œd� ‰u�u� d~¹œ ÈÅt8Kł tÐ «— Ábý ÕdÞ

d?J?H?ð b?M�«u²Ð d~¹œ œ«dH« U¹ ‰eM� —œ œuš s¹bJ«Ë pL� tÐ Uð œ«œ

Ê«d~¹œ X�—UA� “« Ë bM¹ULMÐ Ábý ÕdÞ  ô«RÝ ÈÅÁ—UÐ—œ Èd²AOÐ

Ê«“u�¬Åg�«œ dŁR� Ë ·UHý tOłuð ̈ g$Ð s¹« —œ Æb�uý bM�ÅÁdNÐ eO�

vJuIF� ÈÅtDÐ«— ̈ VOðdð s¹« tÐ Æœ—«œ È—UO8Ð XOL¼« ‰«RÝ œ—u� —œ

ÆœœdÖÅv� —«dNdÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ÈUOJË« UÐ eO�

ÈdOÖœU¹ ‡‡ v¼œœU¹ ÈU¼Å‘Ë—

Ê«uðÅv� v�bÐ XOÐdð ‘“u�¬ ÈU¼Å‘Ë— s¹dðÅ‰Ë«b²� sOÐ —œ

M?Ý f?¹—b?ð ÈU¼Å‘Ë— tÐÒÆœd?� Á—U?ý« v?³?O?�d?ðÅÅÅÅÅÅË È«ÅtHýUJ� ¨v²

t?Ð «— U?¼ÅÊ¬ b?¹UÐ t� XÝ« v¹U¼u~J« bM�U� Ê«d~¹œ ‘“u�¬ ÈU¼ÅÁ«—

Æœd� vŠ«dÞ nK²$� j¹«dý UÐ Èœ«dH« X�UN

MÝ f¹—bð ‘Ë—Ò∫v²‘Ë— tÐ ‘Ë— s¹« rOI²6� ‘“u�¬ 

¨X??NË ·d??4 d??E??�Å“« U??¼Å —U??N??� ‘“u??�¬ —œ Ë X??Ý« ·Ëd?F?�

s?¹d?ðÅÁb?MM�ÅsOOFð rKF� ¨‘Ë— s¹« —œ ÆXÝ« ‘Ë— s¹dðÅÈœUB²N«

bM�Åv� sOOFð Ë« ̈ d~¹œ  —U³Ž tÐ ªXÝ« ÊU�œu� ‘“u�¬ È«dÐ q�UŽ

U?¹ X?OJUFH t� Ê¬ “« fÄ Æœuý ÂU−�« b¹UÐ t�u~Ç Ë ÈeOÇ tÇ t�

vMýË—ÅÅÅÅÅÅtÐ rKF� ¨bý h$A� ¨œuý Áœ«œ ‘“u�¬ b¹UÐ t� vð—UN�

Æb¼œÅv� g¹UL� «— X�dŠ Ê¬ ̀ O×4 qJý Ë b¼œÅv� ̀ O{uð «— Ê¬

Uð «— rKF� jÝuð Ábý tz«—« ‰b� b¹UÐ t� XÝ« “u�¬ g�«œ s¹« ‰UŠ

bŠÒrKF� jÝuð `O×4 X�dŠ ÆbM� «dł« `O×4 qJý tÐ sJL� 

ÈU¼Å‘“u�¬ “« Ê«uðÅv� g$Ð s¹« —œ ÆœuýÅv� Áœ«œ ÊUA� ÁËdÖdÝ U¹

Æœd� ÁœUH²Ý« eO� X�dŠ rÝ— Ë vý“u�¬  —UÇ ̈ rKOH q¦� ÈdBÐ

ŸËdý Ê«“u�¬Åg�«œ ¨`O×4 X�dŠ Êœ«œ ÊUA� “« fÄ tK4UHöÐ

Ë Áœu?L� Áb¼UA� «— ÊU�¬ œdJKLŽ rKF� Ë bMM�Åv� X�dŠ s¹dLð tÐ

 «œU?N?M?A?O?Ä Ë  «d?E?� ¨”ö� U¹ œdH  öJA� hO$Að “« fÄ

Æb¹UL�Åv� tz«—« U¼ÅÊ¬ œdJKLŽ œu³NÐ È«dÐ «— œuš

’uBš —œ d²AOÐ ̀ O{uð Ë ̀ O×4 œdJKLŽ œb−� g¹UL�

X4dH Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ fáÝ Ë œuýÅv� ÂU−�« tKŠd� s¹« —œ ¨Ê¬

¨Ê«“u?�¬Åg?�«œ s?¹dLð ÊU¹dł —œ ÆœuýÅv� Áœ«œ s¹dLð È«dÐ vHU�

·d?Þd?Ð «— ’Uš Ë ÈœdH  öJA� Ë b�“Åv� dÝ U¼ÅÁËdÖ tÐ rKF�

ÆbM�Åv�

«—  —U?N?� U?ð œuýÅv� Áœ«œ X4dH Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ fáÝ

±ÆœuýÅv� tHU{« v�bÐ XOÐdð ·«b¼« Ÿu{u� r−MÄ Ë Â—UNÇ ”ö� —œ ‡‡



ÅÅÅ∂

ÈU¼ÅXOJUFH U¹ Èœ«b�« ÈU¼ÅÈ“UÐ q¦� ̈ vý“—Ë nK²$� ÈU¼ÅÈ“UÐ —œ

œu?³?N?Ð È«d?Ð e?O?� r?KF� ¨tKŠd� s¹« —œ Æb�dOÖ —U�ÅtÐ d~¹œ VÝUM�

‘Ë— nK²$� qŠ«d� ÆbM�Åv� ‘öð Ê«“u�¬Åg�«œ œdJKLŽ `DÝ

MÝ f¹—bðÒ∫“« b�«Å —U³Ž v²

±ªXOJUFH U¹  —UN� `O{uð ‡‡

≤ª —UN� `O×4 È«dł« ‡‡

≥ªÊ«“u�¬Åg�«œ s¹dLð ‡‡

¥ªrKF� ·dÞ “« V¹UF� hO$Að ‡‡

µªhN«u� ÈÅÁ—UÐ—œ rKF�  «dE� Ë  «œUNMAOÄ ‡‡ÅÅÅ

∂b−� s¹dLð ‡‡ÅÅÅÒªÊ«“u�¬Åg�«œ œ

∑ªb�—«œ qJA� t� v4Uš œ«dH« tÐ pL� ‡‡

∏ÆVÝUM� XOJUFH o¹dÞ “« X�dŠ qOLJð ‡‡ÅÅÅ

∫XÝ« d¹“ sÝU×� È«—«œ ‘Ë— s¹«

±ªœuýÅv� ÂU−�« rOI²8�  —u4 tÐ f¹—bð ‡‡

≤ªXÝ« tHd4 UÐ v�U�“ dE�ÅÅÅ“« ‡‡

≥ö?�U� f¹—bð —U²šUÝ dE�ÅÅÅ“« ‡‡Î ”ö� È«dÐ Ë h$A�

ªXÝ« Ábý n¹dFð

¥Ê«“u�¬ g�«œ f¹—bð È«dÐ ̈ dŁR� —uÞÅtÐ Ê«uðÅv� Ê¬ “« ‡‡

ªœd� ÁœUH²Ý« nOF{

µÈb?²?³?� ÊU?L?KF� È«dÐ ‘“u�¬ Ë f¹—bð vML¹« dE�ÅÅ“« ‡‡ÅÅÅ

ÆXÝ« VÝUM�

∂v�uLŽ  —UN� `DÝ t� vÝö� —œ f¹—bð XNł —œ ‡‡ÅÅÅ

ÆXÝ« VÝUM� Å’Uš ÈU¼Å —UN� ‘“u�¬ sOMâL¼ Ë XÝ« sO¹UÄ

∫“« b�«Å —U³Ž t� œ—«œ eO� v³¹UF� ‘Ë— s¹«

±‡‡d??E??�—œ Ê«“u??�¬Åg??�«œ s??O??Ð —œ «— Èœd?H  U?Hö?²?š« 

Ë« ¨s¹« ªœdOÖÅvL�ÒMÝ ‘Ë— hI� s¹dðÅ¯—eÐ Ë sOJÒªXÝ« v²

≤¨œË—Åv� —UE²�« Ê«“u�¬Åg�«œ “« Ë œuýÅv� tz«—« u~J« p¹ ‡‡

bŠ Uð «— Ê¬ÒªbMM� bOKIð Ábý tz«—« Èu~J« tÐ p¹œe� sJL� 

≥ÈU?¼“UO� sO�Qð XNł “« ÈœdH ‘“u�¬ È«dÐ «— tMO�“ ‡‡

r?¼«d?H Ê«“u?�¬Åg?�«œ pðÅpð ÈU¼ÅXOHdþ Ë o¹öŽ ¨bý— ÈÅÁó¹Ë

ªbM�ÅvL�

¥—œ X�dý XNł “« «— Ê«“u�¬Åg�«œ ̈ Ê¬ È«dł« ‘Ë— ‡‡

ªbM�Åv� œËb×� ”—œ È«u²×� sOOFð

µš ÈU¼ÅqŠÅÁ«— ÈÅtz«—« X4dH ‡‡ÅÅÅöÒÊ«“u�¬Åg�«œ “« «— t�UN

ªœdOÖÅv�

∂tz«—« VÝUM� ‘Ë— UNMð ¨œË—Åv� —UE²�« “u�¬Åg�«œ “« ‡‡ÅÅÅ

ÆbM� «dł« XÝ« œdH tÐ dB×M� t� «— rKF� jÝuð Ábý

∫È«ÅtHýUJ� f¹—bð ‘Ë—rOI²8�dOž výË— ̈ ‘Ë— s¹« 

q?4« ÆX?Ý« d?ŁR?� —U?O?8?Ð ÊU?�œu?� È«d?Ð vý“u�¬ dE�Å“« Ë ÁœuÐ

Š œd?J?¹Ë— Èd?O?Ö—U?� t?Ð v²�dŠ tHýUJ� œdHÅtÐ dB×M�qÒt?K?¾8� 

ÆbM�Åv� »u8×� `O×4 «— vIDM� aÝUÄ Ÿu� d¼ t� XÝ«

ÊU�œu� bý— ̀ DÝ UÐ VÝUM²� t� «— vðô«RÝ U¹ qzU8� ̈ rKF�

s?²?HU?¹ Ë u?łËÅX?8?ł È«d?Ð «— U?¼ÅÊ¬ f?á?Ý ¨bM�Åv� ÕdD� XÝ«

ŠÅÁ«—qÒ‘Ë— ·ö?šd?Ð ¨‘Ë— s¹« —œ ÆbM�Åv� o¹uAð Ë VOždð ¨

MÝÒË« ÆœuýÅvL� tz«—« rKF� ·dÞ “« ̀ O×4 Èu~J« Á—UÐÅp¹ tÐ ̈ v²

«— ÈœU¹“ XNË U¹ bMM� qLŽ ‘Ë— p¹ tÐ ÊU�œu� v�ULð t�Ås¹« “«

Êœ«œ Ë« d?E?� t?J?K?Ð X?8?O� Ê«d~� ¨bMMJÐ X�dŠ Ë XOJUFH ·d4

∫bM�«u²Ð U¼ÅÊ¬ Uð XÝ«  ÊU�œu� v�ULð tÐ X4dH

±ÆbMM� nA� «— œuš v²�dŠ ÈÅÁuIJUÐ œ«bF²Ý« ‡‡

≤ÆbM¹UL� X¹uIð «— œuš ÈÅt¹UÄ v²�dŠ ÈU¼Åv¹U�«uð ‡‡

≥ÆbMM� tÐd−ð œuš ÈU¼Åv¹U�«uð ÈÅÁœËb×� —œ «— XOIHu� ‡‡

¥š qJý tÐ «— œuš œ«bF²Ý« Ë Ê«uð ‡‡öÒÆbM¹UL� ÊUOÐ ‚

tHOþË ”UÝ«dÐ —U� ÂU−�« X4dH Ê«“u�¬Åg�«œ t� Ê¬ “« fÄ

b¼«u$Ð Ê«“u�¬Åg�«œ “« Èœ«bFð “« b�«uðÅv� rKF� ̈ b�—Ë¬ XÝœÅtÐ «—

ŠÅÁ«— t�qÒŠ È«dÐ «— œuš qÒÊ«“u�¬Åg�«œ fáÝ ÆbM¼œ tz«—« tK¾8� 

Šq?Òr?K?F?� ¨‰U?Š s?¹« —œ Æb?M?¼œÅv?� t?�«œ« «— Ábý tz«—« ÈÅtK¾8� 

b�“Åv� dÝ ¨bM²8¼ aÝUÄ Ë gÝdÄ ‰UŠ—œ t� nK²$� ÈU¼ÅÁËdÖÅÅÅÅtÐ

ÆbM�Åv� ‰«RÝ œ«dH« “« Ë

ÁœUH²Ý« Ë t�«—uJH —U²šUÝ ̈ vHUA²�« ‘Ë— dŁR� œdÐ—U� e�—

«— v?�u?ÖU?�u?Ö ÈU?¼Åq?ŠÅÁ«— Ë U¼dO8Hð t� XÝ« v²�dŠ qzU8� “«

ÈÅÁbý sOO³ð ·«b¼« ÈÅÁœËb×� —œ ̈ ‰UŠÅsOŽ—œ vJË œ“UÝÅv� d8O�

Æb�U�Åv� vNUÐ ”—œ

ŠÅÁ«— ¨‘Ë— s?¹« —œ t?� Ê¬ rž—ÅtÐqÒv?I?K?ð `?O×4 vIDM� 

¨‰«RÝ Ëœ U¹ p¹ ÕdÞ UÐ t� œœdÖ ÈdOÖÅt−O²� —uÞÅs¹« b¹U³� ̈ œuýÅv�

ULz«œ b¹UÐ rKF� tJKÐ œuýÅv� dÄ v²Š«— tÐ ”—œ XŽUÝÎ«— vðô«RÝ 

Ê«“u�¬Åg�«œ o¹dÞ s¹« “« Ë Áœd� ÕdD� b¹bł  —U³Ž Ë —U²šUÝ UÐ

ÆbM� X¹«b¼ VÝUM� vÐ«uł tÐ vÐU¹ÅXÝœ Ë gJUÇ tÐ «—

∫“« b�«Å —U³Ž vHUA²�« ‘Ë— qŠ«d� ¨t4öš —uÞÅtÐ



ÅÅÅÅ∑ÅÅÅÅ

±—uCŠ “« q³N vý“u�¬ È«u²×� “« «— v¹U¼Å‰«RÝ rKF� ‡‡

ÆbM�Åv� vŠ«dÞ ”ö� —œ

≤ÆbMM�Åv� “Už¬ «— ‰«RÝ tÐ aÝUÄ Ë ·UA²�« Ê«“u�¬Åg�«œ ‡‡

≥ÈU?¼Åq?ŠÅÁ«— U?ð œu?ýÅv?� Áœ«œ X4dH Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ ‡‡

ÆbM¼œ tz«—« «— œuš

¥ ‡‡t??łu??ð U?Ð t?K?¾?8?� g?¹ôU?Ä Ë s?¹d?L?ð t?Ð Ê«“u?�¬Åg?�«œ

Æb�“«œdÄÅv� Ábý tz«—« ”ö� ÈUCŽ« ·dÞ “« t� v¹U¼ÅqŠÅÁ«—ÅÅÅÅÅÅtÐ

µo¹dÞ “« «— U¼ÅÊ¬ Ë œË—Åv� ”ö� ÈUCŽ« ÊUO� tÐ rKF� ‡‡ÅÅÅ

vHUA²�« ‘Ë— ÈU¹«e� s¹d²NÐ ÆbM�Åv� È—U¹ ̈ d²AOÐ  ô«RÝ ÈÅtz«—«

bM�Åv� dOÖ—œ ÈdOÖœU¹ bM¹«dH —œ d²AOÐ «— Ê«“u�¬Åg�«œ t� XÝ« s¹«

Š È«dÐ ÊU�œu� tÐ Êœ«œ X4dH UÐ ËqÒ UHö²š« ̈ Ábý tz«—« qzU8� 

“« qŠÅÁ«— Êœd�ÅÅÅÅtz«—« tÐ tłuð UÐ Æb¹UL�Åv� h$A� «— ÊU�¬ ÈœdH

Áœd� t{dŽ «— œuš v¹U�«uð ̀ DÝ U¼ÅÊ¬ ̈ Ê«“u�¬ g�«œ v�ULð ·dÞ

pL� œuš tK¾8� s¹« ÆbMM�Åv� tÐd−ð «— XOIHu� eO� ÈœËbŠ Uð Ë

ªœu?ýÅv?� »u?8?×?� „œu?� f?H?� t?ÐÅœU?L?²?Ž« X¹uIð È«dÐ vLN�

∫Uð bM�Åv� pL� „œu� tÐ È«ÅtHýUJ� œdJ¹Ë— ¨s¹«dÐUMÐ

±ÆbA$³Ð tFÝuð «— œuš ÊUÖ˛«Ë ‡‡

≤qJý tÐ ‡‡ ÒÆbM� ÊUOÐ «— œuš œuBI� vNöš

≥v?²?¹«b?¼œu?š Ë dJHð tÐ ¨ÈdOÖœU¹ È«dÐ XOJUFH ÂU~M¼ ‡‡

Æœuý VOždð

∫“« b�«Å —U³Ž ‘Ë— s¹« V¹UF�

±ªÊœuÐ dOÖÅXNË ‡‡

≤v?¹U?¼År?KF� ªhB$²�dOž ÊULKF� Êbý qJA� —UÇœ ‡‡

Âb?Ž X?N?ł tÐ VKž« ¨b�—«b� «— Â“ô vÖœU�¬ vBB$ð dE�Å“« t�

bł —uÞÅtÐ ̈ ”ö�—œ ÕdÞ È«dÐ qzU8� XšUÝ —œ v¹U�«uðÒ—UÇœ È

Æb�uýÅv� qJA�

≥MÝ Ë vLÝ— XJUŠ UÐ ‡‡ÒÆœ—«b� Å‚U³D�« ”—œ ”ö� v²

È«dÐ Ë ÁœuÐ —«uýœ È«ÅtHýUJ� ÈdOÖ—U�ÅtÐ ̈ q¹ôœ sOL¼ tÐ

v²Š«—ÅÅÅtÐ ̈ vHdÞ “« ÆX8O� ÊUÝ¬ Ê¬ “« ÁœUH²Ý« ÊULKF� “« È—UO8Ð

Ë b?M?¼b?Ð a?ÝUÄ  ô«RÝ tÐ t� Xý«œ —UE²�« ÊU�œu� “« Ê«uðÅvL�

bMLHb¼ —U²H— XÝ« sJL� ̈ œuA� vŠ«dÞ ‰«RÝ VÝUM� —U²šUÝ dÖ«

d?Ö« ¨ —u?4 s?¹« —œ Æœuý tł«u� ‰UJý« UÐ ÊU�œu� “« Èœ«bFð

v?ÝU?Ý« X?O?L¼« œdÖUý Ë rKF� È«dÐ XNœ Ë  —UN� ¨X�dŠ ÂdH

d?ŁR?� d?ðÅ¯—e?Ð ÊU?�œu?� È«d?Ð Ê¬ q?�U� ÈdOÖ—U�ÅtÐ ¨býUÐ t²ý«b�

ÆœuÐ b¼«u$�

 ∫v?³O�dð f¹—bð ‘Ë—MÝ ‘Ë— ÈdOÖ—U�ÅtÐÒ‘Ë— Ë v²

vD¹«dý sOMÇ —œ ÆœuÐ b¼«uš dðdŁR� d~¹œÅp¹ —UM� —œ È«ÅtHýUJ�

tÐ vHdÞ“« Ë bMM�Åv� ÁœUH²Ý« ’Uš ÈU¼ÅqLFJ«—u²Ýœ “« ÊU�œu�

qŠÒÆb�“«œdÄÅv� eO� tK¾8� 

vð—UN� ̀ O×4 ÂU−�« ‘Ë— È“u�¬ g�«œ v²NË ̈ ‰U¦� È«dÐ

ö¦� ªœuýÅv� ÕdD� Êœd� qŠ È«dÐ vðô«RÝ ̈ Xšu�¬ «—ÎÂU~M¼ ̈

r?OÝdÄÅv� Ê¬ `O×4 ÂU−�« ÈdOÖœU¹ “« fÄ ‰U³OJ«Ë f¹ËdÝ Êœ“

ôU?Ð t?Ð bŠ tÇ Uð b¹UÐ Ûuðò U¹ åøœ«œ êOÄ Ûuð tÐ Ê«uðÅv� —uDÇò

åørOM� œ—«Ë Ê¬ tÐ ÈdðdŁR� Ë dðÅrJ×� tÐd{ Uð œuý »UðdÄ

v¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ ÈÅt¹UÄ ZMÄ ÊU�œu� œ—u� —œ «— v³O�dð ‘Ë—

∫t� XÝ« Ê¬ ‘Ë— s¹« ÈU¹«e� ÆXHdÖ —U�ÅtÐ Ê«uðÅv� dŁR� —uÞÅtÐ

±Æœ—Ë¬Åv� r¼«dH ÊU�œu� È«dÐ «— tÐd−ð Ë XONöš ÊUJ�« ‡‡

≤ö?�U� ‘Ë— ‡‡Î¨È«Åt?Hd?Šd?O?ž ÊULKF� t� X8O� Èb¹bł 

ÆbMýU³� Ê¬ “« ÁœUH²Ý« tÐ —œUN

≥M?Ý ‘Ë— s?O?Ð ·U?J?ý t� XÝ« vKÄ ‡‡Òd?Ä «— b?¹bł Ë v²

ÆbM�ÅÅv�

¥Æb¼œÅv� ‚uÝ vLÝ—dOž ‘“u�¬ ·dÞÅtÐ «— ‘“u�¬ ‡‡

‘Ë— tÐ X³8� t� s¹« tKLł“« Æœ—«œ v³¹UF� eO� ‘Ë— s¹«

MÝÒq?J?ý t?Ð  ô«R?Ý Õd?Þ ¨d?~¹œ ·dÞ “« ÆXÝ« dðdOÖÅXNË v²

X?ý«œ —UE²�« Ê«uðÅvL� ÊuÇ Ë XÝ« —«uýœ VÝUM� v�U�“ vJ«uð

UL²Š ÊU�œu� t�Îs¹« –U$ð« “« q³N s¹«dÐUMÐ ̈ bM¼œ aÝUÄ  ô«RÝ tÐ 

Æœuý s¹dLð vý“u�¬ —U²H— Ê«uMŽÅtÐ XÝ« d²NÐ ¨‘Ë—

“« ÁœUH²Ý« —œ t� q�UŽ bMÇ tÐ ¨VÝUM� ‘Ë— –U$ð« È«dÐ

∫rOM�Åv� Á—Uý« b�dŁR� ’Uš ÈU¼Å‘Ë— tÐ výË—

±ªv�bÐ XOÐdð Ë ‘“u�¬ “« rKF� ÈÅtH8KH ‡‡

≤‡‡ªnK²$� ÈU¼Å‘Ë— “« ÁœUH²Ý« —œ rKF� hB$ð 

≥ªœuýÅv� Áœ«œ ‘“u�¬ t� v²OJUFH Ÿu� ‡‡

¥ª„œu� ÅÈÅtFÝuð Ë bý— q�«uŽ ‡‡

µªvML¹« œ—«u� tÐ tłuð ‡‡ÅÅÅ

∂ ‡‡ÅÅÅÊU??�œu??� V?O?žd?ð È«d?Ð Ë« Ê«u?ð Ë r?K?F?� X?O?B?$?ý

ª◊UA�UÐ ÈU¼ÅqLFJ«ÅfJŽ Ë v¹uÖÅaÝUÄÅÅÅÅtÐ

∑ªt�U�dÐ ·«b¼« ‡‡

∏Æœułu� q¹UÝË Ë —«eÐ« ‡‡ÅÅÅÅ



ÅÅÅ∏

v	bÐ XOÐdð ”—œ XŽUÝ —œ f¹—bð qŠ«d�

ÈU?¼ÅX?O?JU?F?H ¨”ö?� t?Ð œË—Ë “« q³N v�bÐ XOÐdð ÊULKF�

·«b?¼« v?�U³� dÐ Ë Áœd� v¼œÅÊU�“UÝ «— vý“u�¬ XŽUÝ —œ Â“ô

 U?�U?J?�« Ë q?¹UÝË ¨”ö�  b� ¨Ê«“u�¬Åg�«œ “UO� ¨v�bÐ XOÐdð

ł j?¹«dý ¨œułu�u?
Ò

V?O?B?� «— Áœ“U?Ð s¹d²AOÐ Ë s¹d²NÐ ì Ë È

ÆbMM�Åv� “u�¬Åg�«œ

Ë v¼œÅÊU�“UÝ ÈU¼ÅÕdÞ “« vJ¹ f¹—bð È«ÅtKŠd� tÝ ÕdÞ

q?�U?ý t?K?Šd?� t?Ý s?¹« ÆX?Ý« v?�bÐ XOÐdð ‘“u�¬ XŽUÝ rOEMð

∫XÝ« d¹“ œ—«u�

±vÖœU�¬ ÈÅtKŠd� ‡‡

≤©vK4« ÈÅtKŠd�® vý“u�¬ ·b¼ ÊœuL� ÁœUOÄ ÈÅtKŠd� ‡‡

≥« XJUŠ tÐ XAÖ“UÐ ÈÅtKŠd� ‡‡Ë
Ò

tOJ

p?¹d?¼ ÈU?¼ÅXOJUFH »U$²�« Ë qŠ«d� s¹« t� XÝ« vN¹bÐ

”—œ ÊU?�“  b� t� vð—u4—œ Æœ—«œ v~²8Ð Èd~¹œ tÐ U¼ÅÊ¬ “«

® XŽUÝ p¹ v�bÐ XOÐdð¥µtÐ Ê¬ v�U�“ ÈbMÐÅrO8Ið ¨býUÐ ©tIONœ 

∫œuÐ b¼«uš d¹“ Õdý

±vÖœU�¬ ÈÅtKŠd� ‡‡

v?�b?Ð v?ÖœU?�¬ Ë v?�U?�“U?Ý vÖœU�¬ g$Ð Ëœ “« tKŠd� s¹«

ÆXÝ« t²HU¹ qOJAð

∫v?	U?�“UÝ vÖœU�¬ ‡‡ n@« i?¹u?F?ð “« XÝ«  —U³Ž t�

ì Ë Êu²Ý Ë n4 —œ ÊœU²8¹« ¨»UOžÅÅÅÅËÅ—uCŠ ¨ «d�cð ¨”U³J

 ¨t8Kł d¼ —œ t�µÆb¼œÅv� ’UB²š« œušÅtÐ «— tIONœ 

 ∫v	bÐ vÖœU�¬ ‡‡ »rO8Ið XL8N Ëœ tÐ œuš g$Ð s¹«

∫œuýÅv�

±∫Êœd	 ÂdÖ U¹ v�uLŽ vÖœU�¬©¨U¼Ås²H—ÅÁ«— Ÿ«u�« q�Uý 

« ÈÅt¹UÄ —œ ÆXÝU¼Å‘dÄ Ë U¼ÅÊb¹ËœË
Ò

ÈbOKIð  U�dŠ “« XÝ« d²NÐ ̈ ‰

ÈÅt?¹UÄ Ê«“u�¬Åg�«œ ¨«d¹“ ªœuý ÁœUH²Ý« g$Ð s¹« —œ vNO³Að Ë

«Ë
Ò

Ð ‰ö�U� Ë b�—«œ tNöŽ  U�dŠ s¹« tÎÆbM¼œÅv� ÂU−�« «— U¼ÅÊ¬ 

≤∫v?7UB²š« vÖœU�¬ ©t� v¹U¼Åg�d� “« ¨g$Ð s¹« —œ 

¨‰U¦� È«dÐ ªœuýÅv� ÁœUH²Ý« XÝ« ”ö� vý“u�¬ ·b¼ UÐ j³ðd�

d?−?M?� t?� v?¹U?¼Åg�d� “« ¨býUÐ U¼Å»UðdÄ ”ö� vý“u�¬ ·b¼ dÖ«

b¹UÐ ̈ b�uýÅv� XL8N s¹« q4UH� Ë v�UNuH Â«b�«  öCŽ X¹uIðÅÅÅÅtÐ

« ÈÅt¹UÄ —œ Æœd� ÁœUH²Ý«Ë
Ò

v?JË ÁœuÐ vNO³Að d²AOÐ  U�dŠ s¹« ¨‰

¨v²�ËUI� ÈU¼ÅX�dŠ ¨U¼ÅÈ—U�Ås¹dOý “« Ê«uðÅv� dðôUÐ ÈU¼Åt¹UÄ —œ

Æœd� ÁœUH²Ý« tKOÝË ÊËbÐ Ë tKOÝË UÐ ÈU¼Åg�d� Ë »UMÞ UÐ  U�dŠ

 g$Ð Ëœ s¹« È«dÐ Â“ô ÊU�“  b�±≤ÆœuÐ b¼«uš tIONœ 

≤vK:« ÈÅtKŠd� U¹ ·b¼ Êœd� ÁœUOÄ ÈÅtKŠd� ‡‡

ÆœuýÅv� ÂU−�« v�bÐ XOÐdð ”—œ vK4« ·b¼ ̈ tKŠd� s¹« —œ

—œ t� vHK²$� ÈU¼ÅÈ“UÐ “« rKF� ̈ Â“ô s¹dLð Ë  U×O{uð “« fÄ

Æb?M�Åv� ÁœUH²Ý« XÝ« Ábý tz«—« rKF� ÈULM¼«— »U²� ÂËœ g$Ð

“« ̈ vý“—Ë ÈU¼Å —UN� Ë t¹UÄ  U�dŠ X¹uIð È«dÐ ̈ tKŠd� s¹« —œ

 U�dŠ X¹uIð dÐ ÁËöŽ U¼ÅÈ“UÐ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« nK²$� ÈU¼ÅÈ“UÐ

U¼ÅÊ¬ o¹dÞ “« Ê«uðÅv� t� bM²8¼ vðUO4uBš È«—«œ ̈ U¼Å —UN� Ë

Â«bN« eO� ÊU�œu� v²šUMý Ë vŽUL²ł« ¨vHÞUŽ œUFÐ« X¹uIð È«dÐ

¨v?¹u?ÖÅX?Ý«— ¨X?N«b?4 q?O?³?N “« v?L?O?¼U?H?� ¨‰U?¦?� È«d?Ð ªœd�

‰U?J?ý« X?šU?Mý ¨È—UJL¼ Ë ÊËUFð ¨XOJu¾8� ¨Èd¹cÄÅXOJu¾8�

Æœ«œ ‘“u�¬ nK²$� ÈU¼ÅÈ“UÐ VJUN —œ Ê«uðÅv� «— ì Ë vÝbM¼

”—œ X??ŽU??Ý p??¹ —œ t??K??Šd??� s??¹« È«d??Ð V?ÝU?M?� ÊU?�“  b?�

 ¨v�bÐÅÅÅXOÐdð≤≥ÆXÝ« tIONœ 

≥« X@UŠ tÐ XAÖ“UÐ ÈÅtKŠd� ‡‡ËÒtO@

‘œdÖ ÁU~²Ýœ XŽdÝ Ë VKN ÊUÐd{ ¨vK4« ÈÅtKŠd� —œ

vHÞUŽ ÁUÖb¹œ “« ÆbÝ—Åv� œuš ÃË« tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ fHMð Ë Êuš

ôUL²Š« eO�Îv�UL8ł ÈU¼œ—ušdÐ U¹ XšUÐ Ë œdÐ XNł tÐ vð«dOOGð 

o¹dFð ¨Ábý ÂU−�« ÈU¼ÅXOJUFH Z¹U²� “« d~¹œ vJ¹ Æb¹¬Åv� œułËÅtÐ

vðU�«bN« ¨VOðdð s¹« tÐ ÆXÝ« ÊbÐ dÐ jO×� —U³ž Ë œdÖ s²8A� Ë

—uCŠ È«dÐ “u�¬Åg�«œ Uð œuý ÂU−�« b¹UÐ qŠ«d� s¹« “« p¹d¼ —œ

ÆœœdÖ ÁœU�¬ ÈbFÐ ”ö� —œ

 U�dŠ ÂU−�« ¨ÈdOÖÅfH� Ë Â«—¬ s²H— Á«— ¨tKŠd� s¹« —œ

Ë Êu?š ‘œd?Ö ÁU?~?²?Ýœ Ë V?K?N ÊUÐd{ Êœd� Â«—¬ È«dÐ vAA�

r?N?�  «d?�c?ð ÈÅt?z«—« Ë Áb?ý ÂU?−?�« ‘“u?�¬ d?Ð È—Ëd?� ¨f?H?MðÒ

tKŠd� s¹« ÆœdOÖÅv�  —u4 ì Ë vŽUL²ł« Ë vNöš« ¨v²ý«bNÐ

—œ Ábý vMOÐÅgOÄ vA�«œ  UJ� ÈÅtz«—« È«dÐ XÝ« vÐuš X4dH

qOJAð “« q³N t� ©ì Ë vML¹« ¨v²ý«bNÐ  UJ�® “u�¬Åg�«œ »U²�

U?š ÈÅt8Kł’
Ò

ªœu?ý q?I?²M� Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ  UŽöÞ« ¨vA�«œ 

ö?³N vA�«œ ”ö� VJUD� ¨VOðdðÅs¹bÐÎÈÅt8Kł —œ Ë Ábý qI²M� 

f?á?Ý Æœu?ýÅv?� È—Ë¬œU?¹ Ë Áb?ý t²ý«cÖ Y×Ð tÐ Á—UÐËœ ◊uÐd�

s?¹« ÊU�“  b� Æb�“«œdÄÅv� uýËÅX8ý Ë XHUE� tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ

 ¨tKŠd�±∞ÆXÝ« tIONœ 



ÅÅÅÅπÅÅÅÅ

K� ÕdÞÒv	bÐ XOÐdð ”—œ XŽUÝ p¹ v

            
f¹—bð qŠ«d�

ÊU�“

©tIO�œ®

vÖœU�¬¥

v�U�“UÝ®∏©•

vÖœU�¬v�uLŽ

©Êœd� ÂdÖ®

vÖœU�¬ 

∏

v�bÐv4UB²š«®±∏©•

·b¼ Êœd� ÁœUOÄ ÈÅtKŠd�  ≤≥

vK:« ÈÅtKŠd� U¹        ®µ∞©•

 

tÐ XAÖ“UÐ ÈÅtKŠd� 
±∞

        
« X@UŠËÒtO@

®≤¥©•

XO@UF1

»UOž ËÅÅ—uCŠ ¨”U³J i¹uFð

Êu²Ý Ë n4 —œ ÊœU²8¹«  U�dŠ

ÁbMM�ÅÂdÖ  U�dŠ

”—œ ·«b¼« UÐ ◊U³ð—« —œ v�bÐ  U�dŠ

“Ë— vý“u�¬ Ÿu{u�

 s¹ËUMŽ®≤∂©”—œ 

Êœ—Ë¬ s?O?¹U?Ä X?N?ł Áb?M?M?�ÅÂ«—¬  U�dŠ

ÊušÅ‘œdÖ Ë fHMð ÁU~²Ýœ ̈ VKN ÊUÐd{

vML¹« ¨Xý«bNÐ ¨t¹cGð œ—u� —œ vð«d�cð

ì Ë vŽUL²ł« ̈ vHÞUŽ œUFÐ« —œ vð«d�cð

XHUE� Ë uýËÅX8ý

Õdý

« qBHËÒrKF� ÈULM¼«— »U²� ‰

« qBHËÒrKF� ÈULM¼«— »U²� ÂËœ Ë ‰

 U?�d?Š ¨U?¼ÅÊœd� vJÅvJ ¨U¼ÅÊb¹dÄ ¨U¼ÅÊb¹Ëœ ¨U¼Ås²H—ÅÁ«— Ÿ«u�«

qBH Ë rzUL{ XL8N —œ ¨U¼ÅÈ—U�Ås¹dOý Ë vNO³Að ‡‡ ÈbOKIð

«Ë
Ò

rKF� ÈULM¼«— »U²� ÂËœ Ë ‰

¨vÐUðdÄ ̈ vANł ̈ vAA� ÈU¼Åg�d� ̈ Â«—¬ Êb¹Ëœ ̈ l¹dÝ s²H—ÅÁ«—

 U�dŠ ̈ v¹u�U� ÈU¼Ëœ ̈ tMðôUÐ Ë U¼UÄ v²�UI²Ý« Ë vð—bN  U�dŠ

rKF� ÈULM¼«— »U²� ÂËœ qBH —œ vJœUFð

tKOÝË ÊËbÐ Ë tKOÝË UÐ ªÈœ«b�« ÈU¼ÅÈ“UÐ

rKF� ÈULM¼«— »U²� ÂËœ qBH

vAA�  U�dŠ ¨oOLŽ ÈdOÖÅfH� ¨s²H— Á«—

rKF� ÈULM¼«— »U²� ÂËœ qBH ¨g�«œ tÐ ◊uÐd� œ—«u�

”ö� X¹d¹b�

v?�b?Ð X?O?Ðdð ”—œ ”ö� ’uBš —œ ÊU�œu� t� tÇÅÊ¬

ÂU?~?M?¼ ¨s?�ÅX?š— ‚Uð« ¨”ö�“« Ã—Uš —œ tÇÅÊ¬ Ë b�dOÖÅv� œU¹

”ö?�“« fÄ XHUE� Ë uýËÅX8ýX?Ý« sJL� b�“u�¬Åv� ”—œ 

ªbýUÐ vHM� Ë X³¦� ÈU¼ÅXý«œdÐ “« v³O�dð U¹ d~¹œÅp¹ UÐ qÐUIð —œ

∫XHdÖ dE�—œ XNœÅtÐ b¹UÐ «— d¹“ œ—«u� «cJ

∫‘“u�¬ “« q³�

±«— œ«“¬ X?�d?Š ÊU?J?�« t?� b?M� sð tÐ vÝU³J b¹UÐ rKF� ‡‡

Æb¹UL� r¼«dH Ë« È«dÐ

≤¨ÂU?� d?�– U?Ð Ê«“u?�¬Åg?�«œ “« p¹d¼ UÐ XÝ«d²NÐ rKF� ‡‡

ÆbM� vÝdÄÅ‰«uŠ« Ë ÂöÝ

≥Ë b?ýU?Ð Áb?ý ÁœU?�¬ b¹UÐ ”ö� vý“—Ë q¹UÝË ÈÅtOK� ‡‡

ÆbýUÐ h$A� ¨b¼œ rOKFð œ—«œ dE�ÅÅ—œ ÈË t� «— Èœ—«u�

 ∫s?�ÅX?š— ‚U?ð«  «—d?I?�ôu?L?F?� U?� ”—«b?� —œÎ ‚U?ð«

Ê«“u?�¬Åg?�«œ ÆXÝ« Ê«“u�¬Åg�«œ ”—œ ”ö� ÊUL¼ ¨s�ÅXš—

×� —œ «— œuš ÈÅt8³J« b¹UÐqÒË bM¼œ —«dN r¼ —UM� —œ vB$A� 

ÆbM� qHN «— ”ö� —œ rKF� XÝ« d²NÐ ¨ÃËdš “« fÄ

∫t6³@«È—Ëd{ v²ý«bNÐ dE�Å“« vý“—Ë ÈÅt8³J« “« ÁœUH²Ý« 

ªœu?ýÅv?L?� t?O?4u?ð t?łË ê?O?¼ tÐ vJuLF� ”U³J UÐ XOJUFH ÆXÝ«

b?¼«u?š Á«dL¼ÅtÐ v�«Ë«dH  «dC� qLŽ Èœ«“¬ ÂbŽ Ë o¹dFð ¨«d¹“

—œ v?ý“—Ë g?H� Ë v$� ”U³J Ë ÂdÖ —«uKý “« ÁœUH²Ý« ÆXý«œ

Ê«d²šœ œ—u�—œ ÆXý«œ b¼«u$� vKJA� Ê«d8Ä È«dÐ tÝ—b� ◊UOŠ

 lLł¥µtIO�œ 



ÅÅÅ±∞

s?O?M?Ç“« ÁœUH²Ý« ÊUJ�« t� «— v³ÝUM� ÈUCH œuýÅv� tO4uð eO�

ÆœœdÖ UON� ¨œ—Ë¬Åv� r¼«dH ÊU�¬ È«dÐ vÝU³J

v?�U?�“ ÈU?¼Åt?K?4U?H —œ b?¼«u$Ð Ê«“u�¬Åg�«œ “« b¹UÐ rKF�

”ö� —œ eOLð ”U³J UÐ Ë bM¹uAÐ «— œuš vý“—Ë ÈÅt8³J« ¨sOF�

b?¹UÐ vÖeO�UÄ Ë v~²Ý«—¬ ¨rE� kHŠ XOL¼« Æb�uý d{UŠ ”—œ

vHd~ý dOŁQð eO� rKF� VÝUM� gýuÄ t²³J« Æœuý lN«Ë bO�Qð œ—u�

Æœ—«œ Ê«“u�¬Åg�«œ ‘eO~�« dÐ

 ∫»UOž Ë —uCŠ« ÈU¼Å‰UÝ —œ tÇdÖ d�« s¹«Ë
Ò

ÊU²8Ðœ ÈÅtOJ

ôu?L?F?� Ë œ—«b?� v�«bMÇ  —Ëd{Îb?�—«œ —u?C?Š ”ö� —œ tL¼ 

v²Š«—ÅtÐ d¹“ ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹ UÐ ÆXÝ« Â“ô dðôUÐ ÈU¼Åt¹UÄ —œ vJË

∫œ«œ ÂU−�« «— —U� s¹« Ê«uðÅv� XŽdÝÅtÐ Ë

±∫ÁËd?ÖdÝ jÝuð ‡‡V?¹Už œ«dH« XÝ« nþu� ÁËdÖdÝ 

ÆbM� v¹UÝUMý «—

 ∫s?ÝU×�U?Ð »U?O?ž Ë —u?C?Š Ë X?Ý« Èd³¼— s¹dLð vŽu�

ÆœuýÅv� ÂU−�« XŽdÝ

∫V¹UF�všdÐ ÈÅtz«—« “« ÁËdÖdÝ vHÞUŽ qKŽ tÐ œ—«œ ÊUJ�« 

dÞUšÅtÐ dðd¹œ «— U¼ÅÁdNÇ Ë v�UÝ« rKF� ÆbM� È—«œœuš v�UÝ« “«

Æœ—UáÝÅv�

≤×� sOOFð o¹dÞ “« ‡‡qÒ∫—«dI²Ý« ÈÅÁ—ULý U¹ ÂU� rKF� 

ÆbM�Åv� Xý«œœU¹ «— vJUš s�U�«

 ∫sÝU×�U?²³8� výË—ÎË X?Ý« »UOž Ë —uCŠ È«dÐ l¹dÝ 

ÆXÝ« d²AOÐ rKF� È«dÐ U¼ÅÁdNÇ UÐ v�UÝ« ‚U³D�« ÊUJ�«

∫V¹UF�ÆœdOÖÅv� Ê«“u�¬Åg�«œ “« «— Èd³¼— s¹dLð ÊUJ�« 

Èd²AOÐ ÊU�“ ¨U¼ÅÁËdÖdÝ ‘Ë— UÐ ”UON —œ ¨‘Ë— s¹« —œ

ÆœuýÅv� ·d4 »UOž Ë —uCŠ È«dÐ

≥v�UÝ« Êb½«uš Ë rKF� jÝuð »UOž Ë —uCŠ ‡‡

sÝU×�∫

Æœ“u�¬Åv� «— v�UÝ« ‘öð s¹d²L� ·d4 UÐ rKF� ‡‡ 

q?4UŠ ÊUMOLÞ« Ê«“u�¬Åg�«œ »UOž Ë —uCŠ “« rKF� ‡‡

ÆbM�Åv�

V¹UF�∫

ÆXÝ« dOÖÅXNË ‡‡

ÆbM�Åv� VKÝ «— Ê«“u�¬Åg�«œ jÝuð Èd³¼— s¹dLð ÊUJ�« ‡‡

Æœu?ý ÂU−�« ”—œ ”ö� È«b²Ð« —œ b¹UÐ »UOž Ë —uCŠ

Æœuý Xý«œœU¹ eO� bM²8¼ VÝUM� ”U³J bNUH t� Èœ«dH« v�UÝ«

UC1 “« ÁœUH²Ý«

—œ v?�b?ÐÅX?O?Ðd?ð ”ö?�  «d?H?� d¦�«bŠ ÊUBB$²� tÇdÖ

 «— ÊU?²8Ðœ≥µ«— Ê¬ f?�U?ý v?L?K?F?� d?²L� vJË ¨bMM�Åv� d�– dH� 

«— v?¹U?¼ÅÁ«— b¹UÐ ¨s¹«dÐUMÐ ªbM� f¹—bð vÝö� sOMÇ —œ t� œ—«œ

� “« t?� œd?� —UO²š«qÒq?J?ý s?¹d?²?NÐ tÐ œułu� vý“u�¬ ÈUCH 

ÈU¼ÅÁËdÖ È«dÐ ÁËdÖdÝ “« ÁœUH²Ý« Á«dL¼ tÐ dOÐbð s¹« Æœuý ÁœUH²Ý«

—œ «— U?¼ÅÁËd?Ö U?ð œ“U?ÝÅv?� —œU?N «— r?K?F?� ¨”ö?� d¼ —œ vÐU$²�«

dŁR� —uÞÅtÐ U¼ÅÊ¬ —U�ÅtÐ Ë œ—Ë¬—œ ‘œdÖ tÐ Ábý h$A� ÈUCH

Ê«u??ðÅv??� v??ý“—Ë ÈU??C??H p?¹ —œ ¨V?O?ðd?ðÅs?¹b?Ð Æb?M?�  —U?E?�

ÆXý«cÖ «dł«ÅtÐ «— ÈœU¹“ ÈU¼ÅXOJUFH

”ö� ÈbMÐÅÁËdÖ ÈU¼Å‘Ë—

Þ —œv
Ò

È«d?Ð v?�u?ÖU?�uÖ ÈU¼Å‘Ë— “« b¹UÐ ¨vKOB×ð ‰UÝ 

ªœd� ÁœUH²Ý« v�bÐ XOÐdð ”—œ ”ö� —œ Ê«“u�¬Åg�«œ ÈbMÐÅÁËdÖ

XNł ̈ È—U� ÈU¼ÅÁËdÖ È«dÐ VÝUM� ÈU¼ÅX4dH Êbý r¼«dH ̈ «d¹“

¨Èd³¼— ÈU¼Å —UN� V8� dE�Å“« «— U¼ÅÊ¬ ̈ Êbý ÊU²OÄU� U¹ ÁËdÖdÝ

b?¼«u?š b?ý— ÊU?²?ÝËœ ÈÅÁd?¹«œ ‘d²8Ö Ë È—UJý“—Ë ÈÅtOŠË—

∫“« b�«Å —U³Ž rOM� œUNMAOÄ rO�«uðÅv� U� t� v¹U¼ÅÁËdÖ Æœ«œ

±ªb�«ÅÁbý sOOFð d~¹œ ”Ë—œ È«dÐ t� vÝö� ÈU¼ÅÁËdÖ ‡‡

≤U?¹ d?¼U?� Ê«“u?�¬Åg?�«œ “« q?J?A?²?� s?~?L?¼ ÈU¼ÅÁËdÖ ‡‡

ª —U?N?�År?� Ë d?¼U?� Ê«“u?�¬Åg?�«œ “« qJA²� s~L¼U� ÈU¼ÅÁËdÖ

ÆœuýÅv� sOOFð Áb¼UA� U¹ U¼ÅÊ¬ Êœu�“¬ o¹dÞ “« œ«dH«  —UN�

≥œ«bFð V8ŠdÐ Â—UNÇ U¹ ÂuÝ ̈ ÂËœ ÈU¼ÅÁ—ULý »U$²�« ‡‡

ª”ö�  «dH�

¥»U$²�« È«dÐ U¼ÅÊ¬ tÐ X4dH Êœ«œ Ë U¼ÅÁËdÖdÝ »U$²�« ‡‡

ªœuš rOð

µªnK²$� ÈU¼ÅÁËdÖ sOÐ “« U¼bN bMKÐ Êœd� «bł ‡‡ÅÅÅ

∂ªrKF� jÝuð ÁËdÖ U¹ rOð »U$²�« ‡‡ÅÅÅ

∑v?¼Ëd?Ö® ’U?š s?¹d?L?ð Ÿu?� V?8?Šd?Ð ÁËd?Ö »U?$²�« ‡‡

ª©ÆbM¼œ ÂU−�« ì Ë X8A� Ë “«—œ v¼ËdÖ ¨È“UÐÅ»UMÞ

∏ªU¼ÅÁËdÖdÝ XAÄ U¼ÅtâÐ —«dI²Ý« Ë ÁËdÖdÝ »U$²�« ‡‡ÅÅÅ

πªÁËdÖ Ëœ tÐ Ád¹«œ p¹ rO8Ið ‡‡

±∞« dH� Áœ ̈ ‰U¦� È«dÐ ªœ«bFð V8ŠdÐ ”ö� rO8Ið ‡‡Ë
Ò

‰

Æb�ËdÐ tDI� s¹« tÐ dH�ÅÅÅÅÁœ Ë sJUÝ ÈÅtýuÖ s¹« tÐ



ÅÅÅÅ±±ÅÅÅÅ

±± œ—u?� q¦� ÈbMÐÅÁËdÖ s¹« —œ ‡‡±∞v?JË œuýÅv� qLŽ 

»U?$?²?�« b?M?¼œÅv� `Ołdð t� «— È«ÅtKOÝË Ë XOJUFH Ê«“u�¬Åg�«œ

ÆbMM�Åv�

Þ —œv
Ò

Ë n¹UþË Ë t�UAM�œ«“¬ Èd³¼— XOHO� dÐ rKF� ̈ ‰UÝ 

ÆbM�Åv� bO�Qð ÁËdÖdÝ U¹ rOð ÊU²OÄU� ÈU¼ÅXOJu¾8�

q¹UÝË v¹UłÅtÐUł Ë ‰d²M�

b¹UÐ ̈ býUÐ t²ý«b� œułË —U� s¹« È«dÐ vLOI²8� ‰u¾8� dÖ«

vJ¹ b¹UÐ ”—œ  U8Kł “« p¹d¼ —œ Æœd� vMOÐÅgOÄ Ê¬ È«dÐ v¼«—

—«eÐ« ¨”—œ ŸËdý “« q³N ÆœdO~Ð ÁbNŽÅtÐ «— —U� s¹« Ê«œdÖUý “«

Æœœd?Ö Èd?O?Öu?K?ł ‘“u�¬ XNË ·öð« “« Uð œuý ÁœU�¬ b¹UÐ Â“ô

ÂU−�« vHU� XŽdÝ UÐ Ë v²Š«— tÐ b¹UÐ ”ö� tÐ q¹UÝË ‰UI²�« qLŽ

X?JuNÝ —œ b�«uðÅv� —«œÅŒdÇ ÈU¼Åt³Fł Ë v²Ýœ ÈU¼ÅŒdÇ Æœuý

ÆbýUÐ dŁR� U¼ÅÊ¬ È—«bN~� Ë q¹UÝË qI� Ë qLŠ XŽdÝ Ë

Ê«“u�¬Åg	«œ XOF{Ë X³Ł

Ë b?ýU?Ð Èœd?Ð—U� Ë vKLŽ b¹UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ XOF{Ë X³Ł

t�U�dÐ È«u²×� Ë Ê«“u�¬Åg�«œ XHdAOÄ vÐU¹“—« ÈÅtKOÝË Ê«uMŽÅtÐ

rKF� È«dÐ b¹UÐ —U� s¹« Æœuý ÁœUH²Ý« v¹«dł«  UOzeł X³Ł È«dÐ U¹

v?ÝU?Ý«  U?Žö?Þ« q?�U?ý oÐ«uÝ s¹« ÆbýU³� dÐÅÈ˛d�« Ë dOÖÅXNË

¨”ö?� —œ —u?C?Š ¨“u?�¬ g?�«œ v?²?�ö?Ý Ë X?ý«bNÐ tÐ ◊uÐd�

Àœ«uŠ œ—u� —œ t�«“Ë— ÈU¼Å‘—«eÖ ̈ ”—œ ”ö� —œ œdH XOF{Ë

—œ b�«uðÅv� oÐ«uÝ s¹« ÆbýUÐ ì Ë s�ÅXš— ‚Uð« ̈ Â“«uJ Ë —«eÐ« Ë

ÈÅÁb?�Ëd?Ä —œ b?¹U?Ð Ë œd?O?Ö —«d?N ÁœU?H²Ý« œ—u� ÁbM¹¬ U¹ ‰UŠ ÊU�“

v?ý«d?ð—U?� o?Ð«u?Ý X?³?Ł ÈÅt?H?8?K?H Æœu?ý È—«bN~� v4uB$�

‘“u�¬ È«dÐ ̈ —«bHb¼ Ë oONœ ÈU¼Å‘—«eÖ Ë oÐ«uÝ ̈ «d¹“ ªX8O�

ÆXÝ« bOH� —UO8Ð ”ö� —œ b�¬—U� X¹d¹b� Ë dŁR�

”—œ ”ö� v¼œÅÊU�“UÝ

U�uLŽ v�bÐ XOÐdð ”—œ ÈU¼Å”ö�ÎÆXÝ« ÂUŠœ“«dÄ —UO8Ð 

 ”ö� p¹ È«dÐ “u�¬Åg�«œ ‰¬ÅÁb¹« œ«bFð≤∞œ«bFð s¹« ÆXÝ« dH� 

 “« b?¹U³�≥µ—«e?Ð« Ë e?O?ÇU?� q?¹U?ÝË ¨XNË œu³L� ÆœËdÐ dð«dH dH� 

È«d?Ð «— v?Ö—e?Ð  ö?JA� ¨“u�¬Åg�«œ œU¹“ œ«bFð Á«dL¼ÅtÐ vHU�U�

v?¼œÅÊU?�“U?Ý ‘Ë— s?¹d?²?NÐ –U$ð« —œ XNœ Æœ—Ë¬Åv� r¼«dH rKF�

b¹UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ ÆXý«œ b¼«uš Á«dL¼ tÐ «— ÈbOH� Z¹U²� ”ö�

Æb?MM� È—U¹ ”ö� ÈÅt�U�dÐ vÐU¹“—« ¨X¹«b¼ ¨vŠ«dÞ —œ «— rKF�

b¹UÐ t� tÇÅÊ¬ ’uBš —œ Ê«“u�¬Åg�«œ tÐ b¹UÐ v¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ —œ

tÐ ‡‡ ÊUýœuš Z¹U²� vÐU¹“—« Ë bM¼œ ÂU−�« b¹UÐ t� tÇÅÊ¬ ̈ b�dO~Ð œU¹

”ö� ÈÅt�«d¼U� v¼œ ÊU�“UÝ Æœ«œ Èd²AOÐ ÈU¼ÅXOJu¾8� ‡‡ Z¹—bð

«— Á—Ëœ d?¼ ‘“u�¬ ÊœuÐ —«bHb¼ ¨”—œ ÈÅt�«bM�œdš vŠ«dÞ Ë

b¼«uš sOLCð Ê¬ ÊœuÐ bOH� Ë ‘“u�¬ X×4 Ë “u�¬Åg�«œ È«dÐ

t?²?8?¹U?ý ‰d?²?M?� U?Ð U�« t�ULOL4 qJý tÐ Ê«uðÅv� «— ”ö� Æœd�

Æœd� X¹«b¼

sOOFð ”ö� È«dÐ vB$A� ÈÅtLðUš Ë ŸËdý b�«uðÅv� rKF�

bM�Åv� X³×4 Ë« v²NË t� b¼œ  œUŽ «— U¼ÅtâÐ b�«uðÅv� ÈË ÆbM�

Ë ÁËd?Ö U?¹ Ád?¹«œ p?¹ —œ ¨ŸËd?ý X?�ö?Ž ÊbOMý UÐ Ë bMM� ‘uÖ

p¹ È«dÐ ¨”ö� d¼ ÊbOÝ— ÊU¹UÄ tÐ ÊU�“ —œ Ë b�dO~Ð —«dN t²Ýœ

e?O?� t?²?J� s¹« ÆbMMOAMÐ vMOF� ÈU¼ÅÁËdÖ —œ ÁUðu� vÐU¹“—« Ë Y×Ð

Ë U?¼ÅX?¹œËb?×?� r?K?F?� d?¼ U?Ð ÊU?�œu?� Êu?Ç t?� X?Ý« oLFð qÐUN

« “« b¹UÐ ̈ bMM�Åv� tÐd−ð «— vMOF� ÈU¼ÅÈœ«“¬Ë
Ò

s¹dš¬ Uð ”ö� sOJ

Èd?OOGð ÊËbÐ ‘Ë— Ë XJ«bŽ ¨—U²H—  U³Ł “« ‰UÝ p¹ —œ ”ö�

t?Ð ”ö?� V?ÝU?M?� v?¼œÅÊU?�“U?Ý Æb?M?¹U?L?� ÈËd?OÄ ÁËdÖ ‰d²M� —œ

Ë—ÅtÐË— È«dÐ Ë bM¹UL� XOM�« ”U8Š« Uð bM�Åv� pL� Ê«“u�¬Åg�«œ

ÆbMýUÐ ÁœU�¬ b¹bł  UOÐd−ð UÐ Êbý

sO�“ —œ —«dI²Ý« ‰UJý«

U?¼ÅÈ“U?Ð U?¹ U¼Å —UN� ÂU−�« È«dÐ U¼ÅrOð œb−� v¼œÅÊU�“UÝ

œU?¹ Ê«“u?�¬Åg?�«œ tÐ b¹UÐ ¨Ë— s¹« “« ¨bM�Åv� nKð «— ÈœU¹“ XNË

UF¹dÝ ¨rKF� Êœ«œÅÊU�dH ÂU~M¼ t� œ«œÎdI²8� Á«u$Jœ ÈU¼ÅÁËdÖ —œ 

 ÈU?¼År?O?ð U?¹ U¼ÅÁËdÖ Æb�uý∂ Uð ∏ôu?L?F?� ¨ÁdH� Î»U?$?²?�« s¹d²NÐ 

s?¹« r?K?F?� t?Ð ¨s?O�“ q�U� gýuÄ È«dÐ ÁËdÖ d¼—«dI²Ý« ÆbM²8¼

� t� b¼œÅv� «— ÊUJ�«qÒÆœdO~Ð dE�d¹“ dŁR� —uÞÅtÐ «— ”ö�  «dH� 

s?¹« t?Ð Ë t?²?HdÖ œU¹ «— d¹“ ‰UJý« XŽdÝ tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ

Æb�dOÖÅv� ÊU�“UÝ U¼ÅqJý

±v	eÐœUÐ —«dI²Ý« ‡‡tÐ ÁËdÖdÝ dÐ«dÐ —œ Ê«“u�¬Åg�«œ ∫

s?¹d?L?ð —œ ’uBšÅtÐ —«dI²Ý« s¹« Æb�dOÖÅv� —«dN v�eÐœUÐ qJý

ÈU¼ÅÁ“«b�« —œ Ûuð tÐ Êœ“ÅtÐd{ Ë XHU¹—œ ̈ »UðdÄ q¦� v¹U¼Å —UN�

ÆbM�Åv� qLŽ U¼ÅÁËdÖ dþU� Ê«uMŽÅtÐ rKF� ÆXÝ« dŁR� nK²$�

ÁËdÖdÝÁËdÖdÝ

rKF�



ÅÅÅ±≤

≤∫v	u²Ý —«dI²Ý« ‡‡È«dÐ —«dI²Ý« qJý s¹dðÅÁœUÝ s¹« 

v¹U¼ÅÈ“UÐ Ë b³Ý tÐ »UðdÄ ̈ Èœ«b�« ÈU¼ÅÈ“UÐ È«dÐ Ë XÝ« ÊU¹b²³�

 —u4 —œ ÆXÝ« VÝUM� ¨bMM� X¹UŽ— «— XÐu� b¹UÐ ÊU�œu� t�

 “« gOÐ ¨n4 d¼ —œ ÊUJ�«µÆb�uA� dI²8� dH� 

∂ò —«d?I²Ý« ‡‡ÅÅÅVåU?Ð Ë b?²?8¹«Åv� n4Å tÐ Ë— ÁËdÖdÝ ∫

 ÈU?¼ÅÁ—ULý “« X�öŽ Êœ«œ± Ë ≤ ÈË q?Jý b¼«ušÅv� (V)«— 

·dÞ tÐ ÃË“ ÈU¼ÅÁ—ULý Ë XÝ«— ·dÞ tÐ œdH ÈU¼ÅÁ—ULý Æb�“U8Ð

Ë v??ð—U??N??�  U??M??¹d??L?ð È«d?Ð —«d?I?²?Ý« Ÿu?� s?¹« Æb?�Ë—Åv?� é?Ç

ÆXÝ« VÝUM� —UO8Ð ̈ Á˛— qJý tÐ X�dŠ  «—u²ÝœÅÅÅÅtÐ qLFJ«ÅfJŽ

rKF�

ÁËdÖdÝ

ÁËdÖdÝ

ÁËdÖdÝ

ÁËdÖdÝ

≥∫È«ÅÁd?¹«œ —«d?I²Ý« ‡‡“« X?Žd?ÝÅÅÅt?Ð b?M�«uðÅv� U¼ÅÁËdÖ 

¨œu?š ÁËd?Öd?Ý ‰U?³?�œ t?Ð Ë b?�u?ý Ã—U?š v�u²Ý U¹ v�eÐœUÐ XJUŠ

ÈU¼ÅÈ“UÐ È«dÐ —«dI²Ý« ‘Ë— s¹« Æb�uý dI²8� È«ÅÁd¹«œ qJýÅÅÅtÐ

e?�d?� —œ t� v¼ËdÖdÝ pL� UÐ ¨vÄuð ÈU¼Å —UN� s¹dLð Ë ÁœUÝ

pðÅpð È«dÐ «— Ûuð jÝË “« ÁËdÖdÝ ÆXÝ« VÝUM� ̈ XÝ« dI²8�

«œb−� ̈ œd� UDš ÈœdH dÖ« Ë bM�Åv� »UðdÄ ÁËdÖ ÈUCŽ«Î«— Ûuð 

Æœuý `O×Bð ¨UDš Uð bM�Åv� »UðdÄ Ë« È«dÐ

¥v?ýœdÖ —«dI²Ý« ‡‡ U?M?¹dLð È«dÐ —«dI²Ý« Ÿu� s¹« ∫

ÆXÝ« VÝUM� —UO8Ð UÄ UÐ Êœ“ÅtÐd{ Ë ”UÄ vð—UN�

ÁËdÖdÝÁËdÖdÝ

µ¯«e?~?¹“ —«dI²Ý« ‡‡ÅÅÅd?~?¹œÅp¹ qÐUI� —œ n4 Ëœ ∫

 s?J?¹“U?Ð ¨V?Oðdð tÐ Æb�dOÖÅv� —«dN± tÐ ≤ ¨Å≤ t?Ð ≥«— Ûuð ì Ë 

¨‰U?³?O?J«Ë ¨‰U?³?ðu?H  UÐd{ È«dÐ —«dI²Ý« Ÿu� s¹« ÆbM�Åv� »UðdÄ

ÆXÝ« VÝUM� XHU¹—œ Ë »UðdÄ

ÁËdÖdÝ

1 3 5

2 4 6

∑l?Ðd?� qJý tÐ —«dI²Ý« ‡‡ ∫¥l?Ðd?� qJý tÐ «— ÁËdÖ 

« ÆbOM� dI²8�Ë
Ò

lK{ v�uÝ ¨vJULý lK{ v�Ëœ ¨vÐuMł lK{ vJ

éÇ ·dÞ —œ ÁËdÖdÝ Æœ“UÝÅv� «— vÐdž lK{ v�—UNÇ Ë vNdý

Ë ”U?Ä  U?M?¹d?L?ð È«d?Ð —«d?I?²?Ý« s?¹« Æœd?O?ÖÅv?� —«d?N œuš ÁËdÖ

ÆXÝ« VÝUM� åvDÝËò q¦� È«ÅÁœUÝ ÈU¼ÅÈ“UÐ

∏Áb?M?�«d?Ä —«d?I?²Ý« ‡‡ÅÅÅ —u?4 t?Ð —«d?I?²?Ý« Ÿu?� s¹« ∫

t?� U?ł d?¼ —œ b?M?�«u?ðÅv?� Ê«“u?�¬Åg�«œ Ë œuýÅv� ÂU−�« vHœUBð

ÆbMMOAMÐ U¹ bM²8¹UÐ ¨b�«Åq¹U�

ÁËdÖdÝ±
 ÁËdÖdÝ≤

 ÁËdÖdÝ≥ÁËdÖdÝ ¥
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U¼ÅÁËdÖ œdÐ—U�

« ÈÅtLO� “« Ê«uðÅv� «— U¼ÅÁËdÖ qOJAðË
Ò

« ‰UÝ ‰Ë
Ò

ÊU²8Ðœ ‰

XÝ« v�U~M¼ ¨ÁËdÖ Êœ«œ qOJAð È«dÐ ‰¬ÅÁb¹« ÊU�“ Æœd� ŸËdý

t?� b?M?ýU?Ð ÁbOÝ— vŽUL²ł« bý— “« È«ÅtKŠd� tÐ Ê«“u�¬Åg�«œ t�

« «— ÁËdÖdÝ ÆbMM� X�dŠ ÁËdÖ —œ v²Š«— tÐ bM�«u²ÐË
Ò

rKF� —UÐ sOJ

¨œu?š U?ð œ«œ X?4d?H b?¹U?Ð Ê«“u?�¬Åg?�«œ t?Ð U?�« b?M?�Åv?� »U?$²�«

ÈÅÁ—Ëœ ‰uÞ ÆbMM� »U$²�« ÂuÝ Ë ÂËœ ÈÅt²H¼ Uð «— ÊUA¼ËdÖdÝ

Æb?M?¹UL� sOOFð r¼ oH«uð UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ Ë rKF� b¹UÐ «— v¼ËdÖdÝ

“UO� U¼—U� s¹« ÆXÝ« vð—UN� Ë vA�«œ ÈdðdÐ ̈ Êbý ÁËdÖdÝ ◊dý

ÆbÐU¹ tFÝuð Ë bý— Uð œ—«œ ÈdOÖÅrOLBð —œ  U³Ł Ë d³4 ¨ÊU�“ tÐ

”U8Š XOF{Ë —œ s²HdÖ—«dN X4dH b¹UÐ „œu� d¼ ̈ ‰UŠÅsOŽ —œ

d³¼— U¹ ÁËdÖdÝ Ê«uMŽÅtÐ Ë býUÐ t²ý«œ XÐu� bMÇ —œ ”ö� —œ «—

Æœuý gM¹eÖ ’Uš XOJUFH bMÇ

∫“« XÝ«  —U³Ž ÁËdÖ d³¼— n¹UþË

±ªÁËdÖ ÈUCŽ« »UOž Ë —uCŠ ‰d²M� ‡‡

≤ªt�ôUÝ Ë v~²H¼ ̈ t�«“Ë— Èe¹—Åt�U�dÐ —œ rKF� tÐ pL� ‡‡

≥ÈU?C?Ž« tÐ pL� Ë  U�dŠ g¹UL� —œ rKF� tÐ pL� ‡‡

ªU¼ÅXOJUFH ÈdOÖœU¹ XNł ÁËdÖ

¥ªt�U�dÐ vÐU¹“—« XNł ÁËdÖ Ë rKF� tÐ pL� ‡‡

µvý“—Ë ÈœdL�«uł Ë v²ÝËœ VÝUM� ÈU¼u~J« ÈÅtz«—« ‡‡ÅÅÅ

ªU¼ÅÊ¬ “« ÈËdOÄ XNł Ê«d~¹œ È«dÐ ©‰U¦� È«dÐ®

∂¨fJŽÅtÐ Ë ”ö� qš«œ tÐ vý“—Ë —«eÐ« ‰UI²�« Ë ‰d²M� ‡‡ÅÅÅ

ÆU¼ÅÊ¬ dOLFð —œ pL� Ë ÁËdÖ jÝuð

Ë @?�—År?� ”ö?� È«d?Ð ‘œu?łË ¨Z?¹—b?ð tÐ vFN«Ë rKF�

U¼ÅÈ“UÐ “« Èœ«bFð t�ÅÊ¬ “« fÄ Ê«“u�¬ g�«œ ÆœuýÅv� È—Ëd{dOž

«— œu?š Á«u$Jœ ÈU¼ÅÈ“UÐ Uð bMM� «bOÄ X4dH b¹UÐ ¨bM²HdÖ«dH «—

ÈU?¼Å‘Ë— Æb?�u?ý  —U?E?� j?I?H ¨r?K?F?� ·d?Þ “« Ë b?M?¼œ ÂU?−�«

∫“« b�«Å —U³Ž —U� s¹« È«dÐ ÈœUNMAOÄ

±t� U¼ÅÁËdÖ “« p¹d¼ È«dÐ È“UÐ ÈUCH Êœd� h$A� ‡‡

×?� ÊUL¼ —œqÒd?I?²?8� ÁËdÖdÝ ·«dÞ« —œ U¼ÅÁËdÖ Æb�uý dI²8� 

ÈU¼ÅÁËdÖ t� «— rKF� ·dÞ “« ÈœUNMAOÄ È“UÐ ÁËdÖdÝ Ë b�uýÅv�

ÆbM¼œÅv� ÂU−�« œuš ÁËdÖ UÐ bM¼œÅv� ÂU−�« eO� d~¹œ

≤ ÁËd?Ö È«d?Ð È“U?Ð ÈU?C?H Êœd?� h?$?A?� ‡‡±∞ Uð ±µ

œ«d?H« v�ULð ÆbM¼œ ÂU−�« «— v4Uš È“UÐ b�—«œ bBN t� È«ÅÁdH�

s?¹« d~¹œ qJý ÆbM¼œÅv� ÂU−�« Á—Ëœ ‰uÞ —œ «— È“UÐ Ê¬ ¨ÁËdÖ

 ̈ XÝ« Ábý qOJAð dH� tÝ “« t� ÁËdÖ d¼ t� XÝ« Ê¬ ‘Ë—≤ U¹ ≥

Æb¼œ ÂU−�« Á—Ëœ ‰uÞ —œ «— ’Uš ÈU¼ÅÈ“UÐ ÊUL¼ “« È“UÐ

≥X4dH Êœ«œ Ë ’Uš È«ÅtIDM� È«dÐ ÁËdÖdÝ p¹ sOOFð ‡‡

t?� v?¼«u?$?Jœ ÈU¼ÅÈ“UÐ U¹ È“UÐ »U$²�« È«dÐ “u�¬Åg�«œ p¹ tÐ

q?¹U?L?ð t?� Èd?~?¹œ Ê«“u�¬Åg�«œ Æb¼œ ÂU−�« «— U¼ÅÊ¬ œ—«œ q¹ULð

b?M?�«u?ðÅv?� ¨b?M¼œ ÂU−�« ’Uš ÁËdÖdÝ Ê¬ UÐ «— U¼ÅÈ“UÐ Ê¬ b�—«œ

Æb�uý o×K� Ë«ÅÅÅÅtÐ

¥ÈÅt?K?O?ÝË p?¹ U?¼ÅÊ¬ ÁËd?Öd?Ý Ë U?¼ÅÁËd?Ö “« p?¹d¼ tÐ ‡‡

b�uýÅv� »U−� U¼ÅÁËdÖ v�ULð Ë œuýÅv� Áœ«œ ’UB²š« vý“—Ë

ÆbM¼œ —«dN ÁœUH²Ý« œ—u� Á—Ëœ ‰uÞ —œ «— q¹UÝË “« p¹d¼ t�

v	bÐ XOÐdð ”—œ ”ö� X¹d¹b� —œ rN�  UJ	

±‘“u�¬ ÆbOM� È—«œœuš vHU{«  U×O{uð ÈÅtz«—« “« ‡‡

U?Hd4Î“« g?¹u?š ‘“u?�¬ t?Ð Ê«d?~¹œ s²ý«œ«Ë tJKÐ X8O� —U²HÖ 

ÆXÝ« XOJUFH —œ X�dý o¹dÞ

≤”ö?� œ«d?H« v�ULð XOJUFH È«dÐ vHU� q¹UÝË Ë —«eÐ« ‡‡

×� b¹UÐ Ê«“u�¬Åg�«œ È«dÐ v�bÐÅÅÅXOÐdð ”ö� ÆbOMO³Ð „—«bðqÒÂU−�« 

×� t� Ë býUÐ  U�dŠ ‰UFHqÒÈœ«bFð b¹U³� ̈ d~¹œ  —U³ŽÅtÐ ªUýULð 

—«e?Ð« t� vð—u4—œ ÆbMýUÐ dÖUýULð ÈœU¹“ ÈÅÁbŽ Ë bMM� XOJUFH

q?LŽÅtÐ «— ÁœUH²Ý« d¦�«bŠ œułu� q¹UÝË “« ¨œ—«b� œułË vHU�

ÆXÝ« bOH� —UO8Ð tKOÝË ÊËbÐ v¼ËdÖ ÈU¼ÅÈ“UÐ “« ÁœUH²Ý« Æb¹—Ë¬

Æb¹—«œ t~� ‰UFH výœdÖ  —u4ÅtÐ nK²$� ÈU¼ÅÈ“UÐ —œ «— U¼ÅÁËdÖ

≥bŠ —œ ‡‡Ò X³×4 U¼ÅÊ¬ v²NË ÆbOM� X³×4 ÊU�œu� rNH

ULý v²NË t� bO¼œ  œUŽ «— U¼ÅÊ¬ ÆbOMJ� lDN «— ÊUAHdŠ bMM�Åv�

UÐ t� v4Uš X�öŽ UÐ «— —U� s¹« ÆbMýUÐ X�UÝ bOM�Åv� X³×4

UL²Š t� bO¹UL� bO�Qð ÆbO¼œ ÂU−�« b¹—«cÖÅv� —«dN U¼ÅÊ¬ÎÊu�UN s¹« 

tÇ øœd� X³×4 b¹UÐ XNË tÇ t� bO¹UL� XNœ U�« bMM� X¹UŽ— «—

øXHÖ b¹UÐ t�u~Ç øXHÖ b¹UÐ

¥«— vÞU³C�« œ—«u� ÆbO²ÝdH� d²Hœ tÐ «— vÞUš ÊU�œu� ‡‡

‘Ë— v?²?NË Æb?O?M� qBH Ë qŠ VÝUM� ‘Ë— tÐ vJË XOFÞUN UÐ

ÆœuÐ b¼«uš dŁR� v¼UÖ v¼ËdÖ —UAH Ë Y×Ð ̈ X8O� “UÝ—U� ULý

µ“« dÖ« Æb¹uA� d{UŠ ”—œ ”ö� —œ vJuLF� ”U³J UÐ ‡‡ÅÅÅ

œuš ̈ bMýUÐ t²ý«œ sð tÐ ‘“—Ë ”U³J t� b¹—«œ —UE²�« Ê«“u�¬Åg�«œ

Æb¹uý d{UŠ ”ö� —œ t²Ý«—¬ Ë vý“—Ë eOLð ”U³J UÐ b¹UÐ eO�
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∂ôu?L?F?� Æb?¹uA� XÝËœ Ê«“u�¬Åg�«œ UÐ bŠ “« gOÐ ‡‡ÅÅÅÎ

Ê«“u?�¬Åg?�«œ È«d?Ð ÊU?L?K?F� s¹dðÅ»u³×� “« ¨v�bÐ XOÐdð ÊULKF�

¨ÊU?�œu?� t?Ð Á“«b?�« “« gOÐ Êbý p¹œe� U�« Æb�uýÅv� »u8×�

 —U³Ž tÐ ªbý b¼«uš rKF� ‘“—« Ë Â«d²Š« s²H— sOÐ “« Vłu�

tMO�“ s¹« —œ ÊULKF� Æb�—«œ ÊU�dNN U¹ u~J« tÐ “UO� ÊU�œu� ¨d~¹œ

‰uIF� ÈÅtK4UH VN«d� b¹UÐ ̈ s¹«dÐUMÐ ªbM²8¼ ÊU�œu� tłuð œ—u�

ÆbOýUÐ VÝUM� Ë

∑‡‡ È—Ëd{ —UO8Ð U¼Åt�U�dÐ ◊U³ð—« tÐ tłuð Ë Èe¹—Åt�U�dÐ

v?Ý—d?Ð Æb?M?�Åv?� ÈËd?O?Ä v?4U?š Èu~J« “« „œu� bý— ÆXÝ«

t?� v?¹U?¼Å —U?N?� Ë œ—«œ XOL¼« t�ôUÝ Ë t�U¼U� ¨v~²H¼ ÈÅt�U�dÐ

¨d?~?¹œ  —U?³Ž tÐ ªbMýUÐ vJ«uð È«—«œ b¹UÐ œuýÅv� Áœ«œ ‘“u�¬

dÐ ◊ËdA� ¨b¼œ ÂU−�« b�«uðÅv� ÈœU¹“ ÈU¼—U� „œu� È«dÐ rKF�

Æœuý X¹UŽ— t�U�dÐ t�ÅÊ¬

∏v?Ý—œ ÈÅt?�U?�d?Ð v?K?4« ◊Ëd?ý “« ”ö� —œ —uCŠ ‡‡ÅÅÅ

‰d?²?M?� Ê«u?ðÅv?L?� —Ëœ Á«— “« «— ”—œ ”ö?� ÆX?Ý« v�bÐ XOÐdð

dE�d¹“ Ë pMš U¹ ÂdÖ ‚Uð« —œ s²8A� bMM�Åv� —uBð všdÐ Æœd�

œ«d?H« s?¹« ÆX?Ý« v?HU?� ‚U?ð« ÈÅÁd?−?M?Ä X?A?Ä “« ÊU?�œu� s²HdÖ

U¼ÅÊ¬ÅÅÅÅtÐ Êbý ÁdOš UÐ eO� «— Ê«“u�¬Åg�«œ sOÐ vJUL²Š« ÈU¼Å·ö²š«

ÊU�œu� ÆbMM�Åv� qBH Ë qŠ o¹dÞ s¹« “« ÊU�œu� ÁU³²ý« rONHð Ë

¹e� “« Ë b�uýÅv� Áœ«œ V¹dH VOðdð s¹« tÐÒVÝUM� ÈÅt�U�dÐ p¹ X

Æb�œdÖÅv� ÂËd×�

πÈUłÅÅÅÅtÐ Ê«“u�¬Åg�«œ tłuð VKł È«dÐ  uÝ “« ÁœUH²Ý« ‡‡

Ë ÁbMM�Åt²8š ¨œuý ◊«dH« œ—u� s¹« —œ dÖ« U�« XÝ« »uš œuš

—œ Ê«uðÅv� ̈ vK³N —«dN UÐ ̈ tKOÝË s¹« “« ÆœuÐ b¼«uš ÁbMM�ÅXŠ«—U�

«Ë
Ò

ÁœUH²Ý« vÐušÅtÐ  U×O{uð ÈÅtz«—« Ë Êœd� nNu²� È«dÐ ‰UÝ ‰

È«dÐ v−ON� eOÇ Á—«uL¼ rKF� dÖ« t� XÝ« `O{uð tÐ Â“ô Æœd�

b?¼«u?$� vKJA� ÊU�œu� tłuð VKł È«dÐ ¨býUÐ t²ý«œ s²šu�¬

t?� v?F?O?ÝË ÈU?¼U?C?H È«d?Ð  u?Ý “« œu?ýÅv?� œU?NMAOÄ ÆXý«œ

r?K?F� ÈU¼Å·dŠ ÊbOMý U¹ Êb¹œ Ë b�«ÅÁbM�«dÄ Ê¬ —œ Ê«“u�¬Åg�«œ

Æœuý ÁœUH²Ý« ¨XÝ« —«uýœ U¼ÅÊ¬ È«dÐ

±∞‘“—Ë v?Ðd?� “« r?K?F?� ÈU?łÅt?Ð ”—«b� “« všdÐ —œ ‡‡

¨X?Ý« Èd?~?O?Ðd?� U?¼ÅÊ¬ ÈÅt?Hd?Š t?� œ«d?H« s¹« ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý«

« Æb?�«Åt²šu�¬ «— È—«œÅrOðË
Ò

Ë r?Oð p¹ s²šUÝ ¨œ«dH« s¹« —U� sOJ

b?�—«b?�  —U?N� t� Èœ«dH« ‘“u�¬ tÐ U¼ÅÊ¬ ÆXÝ« È“ËdOÄ V8�

UHd4 Ë b�—«b� dE� eO� v�uLŽ ‘“u�¬ tÐ Ë bM¼œÅvL� ÊUA� tNöŽÎ

Æb?M?¼œÅv?� —«d?N ‘“u?�¬ X?×?ð b?�«ÅÁb?¹“—Ë Ë d?¼U� t� «— Èœ«dH«

»UðdÄ tÝ—b� ◊UOŠ tÐ t� œ—«œ «— È«ÅtLFÞ rJŠ Ûuð ̈ VOðdðÅs¹bÐ

t?� s¹« dš¬ Âö� ÆœuýÅv� ‰d²M� —Ëœ “« ”—œ ”ö� Ë œuýÅv�

U?Hd?4 t?� ôU?Ð `?D?Ý ZON� ÈU¼Å‘“—Ë UÐ ¨tL¼ È«dÐ v�bÐ XOÐdðÎ

Áb?¹œ „—«b?ð @?M?¼UL¼ Ë ôUÐ ÈU¼Å —UN� UÐ ’Uš È«ÅÁbŽ È«dÐ

Æœ—«œ vÝUÝ«  ËUHð ¨œuýÅv�

±±‡‡ÅÅÅÈbOKIð ÈU¼ÅXOJUFH ¨U¼ÅÈ“UÐ t� XÝ« d�– tÐ Â“ô ‡‡

U?Hd4 Ábý tz«—« ì Ë È—U�Ås¹dOý ¨vNO³AðÎd?�– t�uL� Ê«uMŽ tÐ 

·«b?¼« t?Ð t?łu?ð U?Ð œuš bM�«uðÅv� Âd²×� ÊULKF� Ë XÝ« Áb¹œdÖ

ÈU¼ÅXOJUFH Ë U¼ÅÈ—U�Ås¹dOý U¹ vK×� ‡‡ v�uÐ ÈU¼ÅÈ“UÐ “« ”—œ

ÆbMM� ÁœUH²Ý« Èd~¹œ vNO³Að ‡‡ ÈbOKIð

±≤vÞ —œ «— ÈœËb×�  U8Kł vA�«œ ÈU¼Å”ö� ‡‡Ò ‰UÝ

® Æb¼œÅv� ’UB²š« œuš tÐ≥©t8Kł 

vð—UN� ÈU¼Å”ö� ÊU¹dł —œ g$Ð s¹« VJUD� XÝ« d²NÐ

XJUŠ tÐ XAÖ“UÐ g$Ð —œ ’uBšÅtÐ ̈ Áb�¬ÅgOÄ ÈU¼ÅX4dH —œ

«Ë
Ò

bŠ —œ Ë t4öš —uÞÅtÐ ¨tOJÒÈÅtz«—« ÂU~M¼ Uð œuý œeýuÖ d�cð 

Ê«“u???�¬Åg???�«œ ¨v??A??�«œ ”ö??� —œ v??ÝU??Ý«  —u??4Åt??Ð Y??×??Ð

ÆbMýUÐ t²ý«œ ’uBš s¹« —œ È«ÅtMO�“ÅgOÄ

“UO	Åœ—u� —«eÐ« Ë q¹UÝË

v?ÝU?Ý« ÈU?¼“U?O?� qN«bŠ ¨œuýÅv� tz«—« d¹“ —œ t� tÇÅÊ¬

Ë —«bI� ÆXÝ« ÊU²8Ðœ —œ v�bÐ XOÐdð ÈÅt�U�dÐ p¹ È«dł« È«dÐ

d�– tÐ Â“ô Ë œ—«œ ”ö�  «dH� œ«bFð tÐ v~²8Ð q¹UÝË s¹« ŸuMð

Ë X?Ý« v?�dÇ ÈU¼ÅÛuð “« dðÅÊ«“—« vJO²Ýô ÈU¼ÅÛuð t� XÝ«

Æœd� ÁœUH²Ý« v²Š«—ÅtÐ U¼ÅÛuð Ÿu� s¹« “« Ê«uðÅv�

∫q¹UÝË

Ûuð Ÿ«u½«

vJO²Ýô Ë vLÝ— ‰U³²J8Ð vMO� Ûuð ‡‡

vJO²Ýô Ë vLÝ— ‰U³OJ«ËÅ vMO� Ûuð ‡‡

vJO²Ýô Ë vLÝ— ‰UÐbM¼ Ûuð ‡‡

pÇu� ÈU¼ÅÁ“«b�« —œ vJO²Ýô Ûuð ‡‡

vLÝ— ‰U³OJ«Ë Ûuð ‡‡

vJO²Ýô ‰U³OJ«Ë Ûuð ‡‡



ÅÅÅÅ±µÅÅÅÅ

fOMð ÈU¼ÅÛuð ‡‡

‡‡ ÈU??O??Ðu?J ÈU?¼Åt?8?O?� ±µ ×±µÈ«d??Ð u??K?ÐU?ð Èœ«b?F?ð Ë 

©œd� dÄ sý “« «— t8O� qš«œ Ê«uðÅv�® ÈdOÖÅ·b¼

® n?K?²?$?� ÈU¼ÅÁ“«b�« —œ »uÇ ‡‡π∞»u?Ç Ë d?²?�Åv?²�UÝ 

©Èœ«b�« ÈËœ

vA�Åjš È«dÐ êÖ ‡‡

Ûu¼ÅvJu¼ ÈU¼ÅtIKŠ ‡‡

ÈdOÖÅt�UA� È«dÐ vJO²ÝöÄ ÈdDÐ Èœ«bFð ‡‡

‘dÄ È«dÐ nK²$� ÈU¼ÅÁ“«b�« —œ t³Fł Èœ«bFð ‡‡
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œu?š Ê«“u?�¬Åg�«œ ¨bFÐ ÈÅt×H4 ÈÅt�uL� bM�U� ©—U²H— ÈÅt¼UOÝ®
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©Êb¹Ëœ  —UN�® U¼Å —UN� “« vÐU¹Å‘“—«                                   ÈÅt	uL	®±©

œdJKLŽ `DÝ

—U²1— Ÿu	
»ušjÝu²�nOF{

Æœ—Ë¬Åv� dðôUÐ «— U¼u�«“ ¨XŽdÝ g¹«eH« ÂU~M¼ ‡‡

‡‡ Æb¼œÅv� X�dŠ dðÅl¹dÝ «— Ê«Ë“UÐ ¨XŽdÝ g¹«eH« ÂU~M¼

Æb�«—Åv� uKł tÐ «— tMð ¨XŽdÝ g¹«eH« ÂU~M¼ ‡‡

Æœ—«œÅv�dÐ ÈdðÅl¹dÝ U¹ dðbMKÐ ÈU¼ÅÂUÖ Êb¹Ëœ —œ ‡‡

Æb¼œÅv� g¼U� «— Ê«Ë“UÐ  U�dŠ XŽdÝ ¨v�ôuÞ ÈU¼ÅÊb¹Ëœ —œ ‡‡

ÆbMM�Åv� X�dŠ ÊU�“År¼ nJU$� ÈU¼UÄ Ë XÝœ ¨Êb¹Ëœ ÂU~M¼ ‡‡

‡‡ììì 

“« vð—UN� ÈÅÁ“uŠ  UŽu{u� d~¹œ È«dÐ v²ÝdNH sOMÇ 

KF� t� XÝ« Â“ô ì Ë ÊbOâOÄ ̈ ÊbOšdÇ ̈ s²H— Á«— qO³NÒ”—œ r

Æb¹UL� vMOÐÅgOÄ b¹UÐ v�bÐ XOÐdð

U?¼Å‘d~	 “« vÐU¹Å‘“—«U?¼Å‘d?~� “« vÐU¹Å‘“—« È«dÐ ∫

œu?ýÅv?� ÁœU?H?²?Ý« ©—U?²H— ÈÅt¼UOÝ® X8OJÅpÇ“« vð—UN� bM�UL¼

ÆœœdÖ vMOÐÅgOÄ b¹UÐ U¼Å‘d~� UÐ VÝUM²� Ë @M¼UL¼ v²ÝdNH vJË

ÆXÝU¼Å‘d~� XÝdNH È«dÐ vJU¦� d¹“ ÈÅt�uL�

U¼Å‘d~	 “« vÐU¹Å‘“—«                                                  ÈÅt	uL	®≤©

œdJKLŽ `DÝ

—U²1— Ÿu	
»ušjÝu²�nOF{

FH —œ ◊U³C�« Ë rE� X¹UŽ— tÐ q¹U� ‡‡ÒOJUÒÆXÝ« vý“—Ë ÈU¼ÅX

FH —œ XOJu¾8� ‘d¹cÄ Ë È—UJL¼ tÐ q¹U� ‡‡ÒOJUÒÆXÝ« vý“—Ë ÈU¼ÅX

FH Ë U¼ÅÈ“UÐ —œ X�dý tÐ ‡‡ÒOJUÒÆœ—«œ q¹ULð v¼ËdÖ ÈU¼ÅX

Æœ—«œ tNöŽ vý“—Ë  U�dŠ ÈdOÖœU¹ tÐ ‡‡

ÆbM�Åv� X¹UŽ— «— v²ý«bNÐ  «œUŽ Ë XHUE� ‡‡

FH —œ Ê«d~¹œ UÐ ‡‡ÒOJUÒÆbM�Åv� —«dNdÐ ◊U³ð—« vÐuš tÐ U¼ÅX

FH ÂU~M¼ ‡‡ÒOJUÒÆbM�Åv� X¹UŽ— «— vML¹« ‰u4« vý“—Ë ÈU¼ÅX

ììì ‡‡



∫U¼ÅvM²6	«œ “« vÐU¹Å‘“—«Ê«“u�¬Åg�«œ t� s¹« tÐ tłuð UÐ 

v?L?K?Ž ‰u4« Ë o¹UIŠ “« ÈdÝ p¹ UÐ v�bÐ XOÐdð ”—œ —œ b¹UÐ

v¹«b²Ð« ÈÅÁ—Ëœ —œ d�« s¹« ”UJF�« Ë b�uý UMý¬ t²ý— s¹« dÐ r�UŠ

Ÿu� Ë U¼Å‘Ë— b¹UÐ XÝ« vN¹bÐ ¨XÝ« “u�¬Åg�«œ vÝ—œ ÈÅtŠuJ

ªbýUÐ v�bÐ XOÐdð ”—œ ·«b¼« “« g$Ð s¹« ÊU³O²AÄ vÐU¹Å‘“—«

ÈU?¼Åv?M?²?8?�«œ v?Ý—d?Ð È«d?Ð v³ÝUM� ÈU¼ÅgÝdÄ b¹UÐ ¨Ë— s¹« “«

Æœuý ÕdÞ v¼UHý  —u4ÅtÐ “u�¬Åg�«œ

ÂËœ ÈÅt¹UÄ v	bÐ XOÐdð ”—œ vÐU¹Å‘“—« ‰Ëbł

± vð—UN� g$Ð ‡‡±≤∫“« XÝ«  —U³Ž t� ÁœuÐ ÁdL� 

Ð ‡?‡
Ô

 “« œu?š t?� v?�U?L?8ł vÖœU�¬ bF≤U?Ð j?³?ðd?� XL8N 

 Ë XÝ« Ábý qOJAð  U�dŠ UÐ j³ðd� Ë v²�öÝ¥Õdý tÐ «— ÁdL� 

∫b¼œÅv� ’UB²š« œuš tÐ d¹“

 ̈ v²�öÝ UÐ j³ðd� ‡‡ nJ«≥X�UI²Ý« ̈  —bN ∫q�Uý ªÁdL� 

Æv�öCŽ X�UI²Ý« Ë Èd¹cÄÅ·UDF�« ¨v�uLŽ

 ¨ U�dŠ UÐ j³ðd� ‡‡ »±Æ‰œUFð ∫q�Uý ªÁdL� 

Ð ‡‡
Ô

 “« œu?š t?� t¹UÄ vð—UN� bF≥¨v?JU?I²�«  U�dŠ XL8N 

 Ë X?Ý« Ábý qOJAð vJd²M�  U�dŠ Ë vJUI²�«dOž  U�dŠ∏ÁdL� 

∫b¼œÅv� ’UB²š« œuš tÐ d¹“ Õdý tÐ «—

 ¨vJUI²�«  U�dŠ ‡‡ nJ«≥Êb¹Ëœ ¨s²H—ÅÁ«— ∫q�Uý ªÁdL� 

ÆÊb¹ËœÅuKNÄ tÐ Ë

 ̈ vJUI²�«dOž  U�dŠ ‡‡ »≤ÊbOâOÄ ̈ ÊbOšdÇ ∫q�Uý ªÁdL� 

ÆÊœd�ÅbMKÐ Ë

 ¨vJd²M�  U�dŠ ‡‡ Û≥»UðdÄ® Êœd�Å»UðdÄ ∫q�Uý ªÁdL� 

©v²ÝœÅËœ »UðdÄ ¨sO¹UÄ “« »UðdÄ ¨ôUÐ “«

≤ “« v?M?²?8?�«œ g$Ð ‡‡µt?� X?Ý« Áb?ý q?O?JAð XL8N 

∫“« XÝ«  —U³Ž

Ë Xý«bNÐ ¨v�UL8ł vÖœU�¬ ¨v�bÐ XOF{Ë Ë t¹UÄ  U�dŠ

 g$Ð s¹« Ævý“—Ë ÈU¼Åt²ý— Ë ‘“—Ë —œ vML¹« ̈ t¹cGð¥«— ÁdL� 

∫b¼œÅv� ’UB²š« œuš tÐ d¹“ Õdý tÐ

 ¨v?�b?Ð X?O?F?{Ë Ë t?¹U?Ä  U?�dŠ ‡‡ nJ«±∫q?�U?ý ªÁd?L� 

ÆÊbOÐ«uš Ë Êb¹Ëœ ¨s²H—ÅÁ«— ¨s²8A� ¨ÊœU²8¹«

 ¨v?�U?L8ł vÖœU�¬ ‡‡ »±v?ÖœU?�¬ È«e?ł« ∫q�Uý ªÁdL� 

Æv�UL8ł vÖœU�¬ tÐ ◊uÐd� ÈU¼—U� ¨v�UL8ł

 ̈ t¹cGð Ë Xý«bNÐ ‡‡ Û∞[∑µ¨X�dŠ Ë «cž ∫q�Uý ªÁdL� 

¿ÆXL8N d¼ —œ ÁdL� `DÝ tÐ œœdÖÅv�dÐ U¼ÅX8OJÅpÇ —œ  «dL� nIÝ 

ÆX�dŠ Ë U¼Åv�bO�Uý¬

 ¨‘“—Ë —œ v?ML¹« ‡‡  ∞[∑µÈU?¼ÅX?JU?Š ∫q�Uý ªÁdL� 

ÆÈ“UÐ —œ vML¹« ¨„U�dDš

 ̈ vý“—Ë ÈU¼Åt²ý— ‡‡ À∞[µUÐ ÈU¼Å‘“—Ë ∫q�Uý ªÁdL� 

ÆXÝœ Ë UÄ UÐ ÈU¼Å‘“—Ë Ë UÄ UÐ ÈU¼Å‘“—Ë ¨XÝœ

≥ dÐ qL²A� t� U¼Å‘d~� g$Ð ‡‡µÐ Ô∫XÝ« bF

Ë U?¼ÅÈ“U?Ð —œ X?�d?ý ¨v?²?ý«b?N?Ð  «œU?Ž Ë X?HU?E?� X?¹U?Ž—

FHÒOJUÒvFLł ÈÅtOŠË— Ë XOJu¾8� ‘d¹cÄ ̈ ◊U³C�« Ë rE� X¹UŽ— ̈ U¼ÅX

 g$Ð s¹« Æv¼ËdÖ Ë¥∫b¼œÅv� ’UB²š« œuš tÐ d¹“ Õdý tÐ «— ÁdL� 

             v²ý«bNÐ  «œUŽ Ë XHUE� X¹UŽ— ‡‡ nJ«±ÁdL� 

FH Ë U¼ÅÈ“UÐ —œ X�dý ‡‡ »ÒOJUÒ                U¼ÅX∞[µÁdL� 

                          ◊U³C�« Ë rE� X¹UŽ— ‡‡ Û∞[µÁdL� 

                                   XOJu¾8� ‘d¹cÄ ‡‡  ±ÁdL� 

                         v¼ËdÖ Ë vFLł ÈÅtOŠË— ‡‡ À±ÁdL� 

vÐU¹Å‘“—« ÈU¼Å‘Ë—

∫—U?²?M— ÈÅÁb?¼UA� ‡‡ nP«ÈÅt?�U?�d?Ð È«u?²×� “« vA$Ð 

o¹dÞ “« Ë ŸuNË ÂU~M¼ —œ UNMð ¨œ—«œ ÈbM¹«dH ÈÅt³Mł t� vÝ—œ
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± Ë ≤œU?F?Ð« f?á?Ý Æ©U?¼Å‘d~� Ë U¼Å —UN� vÐU¹Å‘“—« tÐ ◊uÐd� 

L� tÐ «— vHO�ÒÆb¼œÅv� ÁdL� Ë« tÐ Ë Áœd� q¹b³ð v

ÈU¼ÅX4dH —œ U�« œ—«œ “UO� ÈœU¹“ ÊU�“ tÐ Â«bN« s¹« bMÇd¼

 ‰uÞ —œ ̈ VÝUM�≤XÝœ vÐU¹Å‘“—« s¹« tÐ Ê«uðÅv� v�U×²�« XÐu� 
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 ÈU¼Åt�uL� tÐ Ê«uðÅv� t� XÝ«± Ë ≤U¼Å —UN� vÐU¹Å‘“—« tÐ ◊uÐd� 

ö³N t� U¼Å‘d~� ËÎÆœd� Á—Uý« ¨XÝ« Ábý ÕdD� 

¨»u?š  —u?4Åt?Ð b?�«u?ðÅv?� —U?²?H— d?¼ nK²$� ÈU¼Åtł—œ

s¹« dðdÐ vHO� ÈU¼Åtł—œ tÐ Ê«uðÅv� Æœuý sOOFð nOF{ Ë jÝu²�

—œ v?²�öÝ UÐ j³ðd� È«dÐ ¨‰U¦� È«dÐ ªœ«œ ’UB²š« «—  «dL�

 ÈÅÁdL� »uš ̈ v�UL8ł vÖœU�¬ g$Ð≥ jÝu²� ̈≤ nOF{ Ë ±U¹ 
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