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Æb�œuÐ  ËUH²� ÁËdÖ Ëœ d¼ UÐ ‰UŠ sOŽ

«q~¼ X�	— ‰UÝ —œ v�UL0¬ ±∏∂∂—œ «— Ê«—«b�Uł s¹« 

—œ ¨ÊU?�“ X?ýc?Ö U?Ð Æœ«œ —«d?� ÊU?¹“U?ž¬ ÂU� tÐ v�uÝ ÈtK'KÝ

ÁËd?Ö Á“Ëd?�« Æb?�¬ œu?łËtÐ vð«dOOGð Ê«—«b�Uł ÈbMÐtI³Þ ‘Ë—

ÁËd?Ö Z?M?Ä t?Ð «— Ê«—«b?�U?ł ÊUÝUMýX'¹“ “« ÈœU¹“¨U?¼Èd?²�UÐ 

ÆbMM�v� ÈbMÐtI³Þ Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ ¨U¼ı—U� ¨ÊU¹“Už¬

Ê«“u�¬g�«œ ̈ VKD� vÖœUÝ X¹UŽ— È«dÐ t� XÝ« d�– tÐ Â“ô

ÆbMM�v� tF0UD� ÊU¹“Už¬ Ê«uMŽ d¹“ eO� «— U¼ı—U� Ë U¼Èd²�UÐ ̈ ÊU²'Ðœ

∫t?łuðv¼U?~?¹U?ł Ê«—«b?�Uł ÈbMÐtI³Þ —œ »ËdJO� ÈÁ˛«Ë 

ÊU¹“Už¬ ̈ vÄuJÝËdJO� ÈU¼ı—U� ̈ U¼Èd²�UÐ q�Uý U¼»ËdJO� ªœ—«b�

ÛuJÝËdJO� pL� UÐ jI[ t� bM²'¼ v�«—«b�Uł d¹UÝ Ë bM�U� —u�Uł

Æbý bM¼«uš UMý¬ U¼Ê¬ UÐ bFÐ ”—œ —œ Ê«“u�¬g�«œ Ë b�uýv� Áb¹œ

©Ê«—«b	Uł s¹dðÁœUÝ® U¼Èd²�UÐ

È«—«œ U¼Ê¬ “« p¹ d¼ Ë b�«v0uKÝ pð v�«—«b�Uł U¼Èd²�UÐ

K?Ý ÈUAž ¨v²KJÝ« ÈÁ—«u¹œÒ‰u?KÝ —œ ÆXÝ« rÝöÄu²OÝ Ë v0u

Ábý tÞUŠ« UAž ÊË—œ t� œ—«b� œułË vB"A� Èt²'¼ ̈ Èd²�UÐ

Æb�—«œ œułË rÝöÄu²OÝ qš«œ —œ È«t²'¼ œ«u� tJKÐ ¨býUÐ

“« È—U?O'Ð Æb�«»¬ U¹ „Uš s�UÝ U¼Èd²�UÐ “« vCFÐ ‡‡

Ê«u?ðv?� «u?¼ —œ œu?łu?� —U?³ž Ë œdÖ  «—– Ë U¼«cž —œ «— U¼Ê¬

n?K?²?"?� ÈU ¼g"Ð ÊË—œ v²Š Ë XÝuÄ ÈË— —œ všdÐ ÆX[U¹

tÐ qJý ”UÝ«dÐ «— U¼Èd²�UÐ dðgOÐ ÆbMM�v� vÖb�“ ÊU'�« ÊbÐ

dM[® q¹dáÝ« Ë ©È«tKO�® qOÝUÐ ¨©ÈËd�® v'�u� vKd« ÁËdÖ tÝ

e?O?� U¼Èd²�UÐ “« Èd~¹œ ÂU'�« t²³0« ÆbMM�v� ÈbMÐrO'Ið ©bM�U�

“« v?šdÐ Ë Èœ«dH�«  —ud tÐ U¼Èd²�UÐ “« vCFÐ Æœ—«œ œułË

©È«týuš Ë È«t²ý— ̈ UðËœ UðËœ® v¼ËdÖ  —ud tÐ ÈËd� ÂU'�«

 «— v?¼Ëd?Ö v?Öb?�“ Ÿu?� s¹« ÆbMM�v� vÖb�“v?	uK�Æb?M?¹uÖv� 

�uK�r?A?Ç U?Ð t � XÝ« ¯—eÐ ÊUMÇ U¼Èd²�UÐ ÂU'�« “« vCFÐ v

 ËU?H?ð @?�— Ë q?J?ý ÿU?×0 “« U¼Èd²�UÐ v�uK� Æœuýv� Áb¹œ

Æœd� v¹UÝUMý «— Èd²�UÐ Ê«uðv� U¼Ê¬ ÈË— “« v²Š Ë œ—«œ

È«cž vCFÐ ªXÝ« ÊuÖU�uÖ U¼Èd²�UÐ —œ t¹cGð ÈU¼‘Ë—

jÝuð t� v¹«cž tÐ vCFÐ ̈ ©“UÝ«cž ÈU¼Èd²�UÐ® b�“UÝv� «— œuš

¨q~�« ÈU¼Èd²�UÐ® b�«t²'Ð«Ë ¨XÝ« Ábý t²šUÝ d~¹œ Ê«—«b�Uł

XÝ—œu� r¼ U¼Èd²�UÐ “« vCFÐ ̈ ©œ«“¬ vÖb�“ È«—«œ Ë X'¹“r¼

 «œu?łu?� Êb?Ð ÈU¹UIÐ “« t� XÝ« È—«b�Uł XÝ—œu� ÆbM²'¼

ÊU²š—œ Èt²"¹— ÈU¼¯dÐ ÈË— t� v¹U¼Èd²�UÐ ÆbM�v� t¹cGð Áb�“

Æb�«tKLł s¹« “« ¨bMM�v� vÖb�“ Ê«—u�Uł œU'ł« U¹

 Èt?K?dU?[ —œ V?ÝUM� j¹«dý —œ Èd²�UÐ p¹≤∞t?Ð tIO�œ 

‘Ë— Æœu?ýv?� q?¦?� b?O0uð tÐ —œU� Ë bÝ—v� œuš bý— d¦�«bŠ

Èd²�UÐ p¹ v²�Ë t� XÝ« VOðdð s¹bÐ Ë ÁœUÝ U¼Èd²�UÐ q¦�bO0uð

tÐ tLO� d¼ Ë œuýv� tLO� Ëœ jÝË “« ¨œd� bý— v[U� ÈÁ“«b�« tÐ

b?³?� q?�U � Èd²�UÐ p¹ÒU?Ð b?ŽU?'?� j¹«dý —œ Èd²�UÐ ÆœœdÖv� ‰

ö¦� ªœuýv� dO¦Jð v³O−Ž XŽdÝÎ “« bFÐ Èd²�UÐ p¹ ≤∞tIO�œ 

 “« b?F?Ð Ë Èd²�UÐ Ëœ tÐ≤∞q?¹b?³?ð Èd?²�UÐ —UNÇ tÐ d~¹œ ÈtIO�œ 

 d¼ ÈtKdU[ —œ ̈ VOðdð sOL¼ tÐ Ë œuýv�≤∞U¼Èd²�UÐ œ«bFð ̈ tIO�œ 

 ¨VOðdð tÐ Ë œuýv� dÐ«dÐ Ëœ∏ \±∂ \≥≤ \∂¥ \±≤∏ \≤µ∂ì Ë 

 U?ð U ¼Èd²�UÐ dO¦Jð ‘Ë— s¹« dÖ« Æb¹¬v� b¹bÄ Èd²�UÐ≤¥XŽUÝ 

 Ê“Ë tÐ U¼Èd²�UÐ “« È«Áœuð Èd²�UÐ p¹ “« ¨bÐU¹ t�«œ«≤∞∞∞sð 

ــ ت٨

‰uKÝ ÈUAž

rÝöÄu²OÝ

„˛UðÈ«t²�¼ œ«u,
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ö?LŽ t²³D« Æb�¬ b¼«uš œułË tÐÎ—œ «d?¹“ ªb²4«vL� vUUHð« sOMÇ 

v?Öb?�“ j?O×� —œ ÈœË“ tÐ Â“ô v¹«cž œ«u� Ë »¬ ¨ —um s¹«

ÆœuÐ bM¼«u7� dðgOÐ q¦� bODuð tÐ —œUU d~¹œ Ë œuýv� ÂULð U¼Ê¬

∫XÝU� ÈtONð ‘Ë— ‡‡b¹—Ë¬ ‘uł tÐ «— dOý d²OD p¹ 

s¾LD�® b¹—«œ t~� Â«—¬ ‘uł XDUŠ —œ tIOUœ Ëœ œËbŠ «— Ê¬ Ë

ö�U� ¨bOM�v� ÁœUH²Ý« XÝU� ÈtONð È«dÐ Ê¬ “« t� v4dþ b¹uýÎ

p?M?š d?O?ý Uð bOM� d³m Ë b¹bM³Ð «— ·dþ Èt�U¼œ Æ©XÝ« eOLð

 ÈU�œ tÐ Ë œuý    40
oC«— dOý ÁdDU p¹ dÖ« U�œ s¹« —œ ÆbÝdÐ 

t?� b?O?M � ”U�Š« b¹U³� ¨bO�UJâÐ œuš XÝœ XAÄ XÝuÄ ÈË—

ö³U t� XÝU� oýUU p¹ ÊuM�« ÆXÝ« ⁄«œ “uM¼ÎtÐ »uš «— Ê¬ 

f?M?ł “« v?4d?þ —œ «— d?O?ý ¨b?¹e?¹d?Ð d?Oý qš«œ —œ ¨b¹«Áœ“ r¼

b?¹e?¹d?Ð ‡?‡ b ¼œv?L?� X?Ýœ “« œË“ «— U�dÖ t� ‡‡ sO�ö� U¹ vMOÇ

Æb?�U?L?Ð Âd?Ö ÊU?M?Çr¼ d?O?ý U?ð b¹bM³Ð ·dþ s¹« —Ëœ tÐ È«tÇ—UÄ

œËbŠ Ë bO¼œ —«dU œ—u7� ÊUJð t� v¹Uł —œ «— dOý ·dþ ÊuM�«

‡‡ “UÝXÝU� ÈU¼Èd²�UÐ ̈  b� s¹« —œ ÆbOM� d³m XŽUÝ XA¼

q¹b³ð XÝU� tÐ «— dOý Ë b�uýv� œU¹“ ‡‡ b�—«œ ÂU� qOÝUÐu²�ô t�

¨býU³� ÁeO�UÄ XÝU� ÈtONð ·dþ Ë ULý ÈU¼XÝœ dÖ« ÆbMM�v�

d ¼U?þ Ë rFÞ Ë b�Ë—v� XÝU� ÊË—œ tÐ r¼ Èd~¹œ ÈU¼»ËdJO�

ÆbMM�v� ÷uŽ «— Ê¬

∫©bM�U� —u�Uł Ë bM�U� ÁUOÖ® ÊU¹“Už¬v�«—«b�Uł ̈ ÊU¹“Už¬ 

�« b�«vDuKÝ pðÒªb?�—«œ h7A� È«t²�¼ U¼Èd²�UÐ ·öšdÐ U

v¹U¼t²ÝuÄ «— ‰uKÝ ÊË—œ d~¹œ ÈU¼p�«b�« Ë t²�¼ ·«dÞ« ̈ vMF¹

Ë b?�—«œ X?¼U?³?ý ÊU ¼U?O?Ö t?Ð ÊU¹“Už¬ “« vŽ«u�« ÆXÝ« t²4dÖ«d4

b�«Ê«—u�Uł bM�U� U¼Ê¬ “« Èd~¹œ ÁËdÖ Æb�“UÝv� «— œuš È«cž

Æb�dO~Ð d~¹œ Ê«—u�Uł “« «— ÁœU�¬ È«cž b¹UÐ Ë

∫“UÝ«cž ÊU¹“Už¬tÐ Ë b�—«œ qO4ËdK� ÊU¹“Už¬ “« vCFÐ 

È«cž s¹dðrN� ̈ Ê«—«b�Uł s¹« ÆbMM� e²MÝu²4 bM�«uðv� Ê¬ pL�

U?Ð ¨‰U?Š s?O?Ž —œ Æb?M ¼œv?� qOJAð «— ÈeÐ¬ ÈÁb�“  «œułu�

œËb?Š —œ Æb?M?M �v?� b?ODuð ÊóO��« ÈœU¹“ —«bI� e²MÝu²4 qLŽ

Æb�—Ë¬v� b¹bÄ ÊU¹“Už¬ sOL¼ «— uł —œ œułu� ÊóO��« “« vLO�

 Èt?×?H?m d?¹u?B?ð® U ¼Ê¬ ÊU?~²�Ð«Ë Ë UMKÖË«∂≥©v?Ý—œ »U?²� 

U?Ð ¨—u?� q?ÐU?I� —œ ªb�—«œ r¼ UÐ «— È—u�Uł Ë v¼UOÖ ÈU¼tmUš

vJ¹—Uð —œ v²UË U�« b�“UÝv�«cž ÊU¼UOÖ bM�U� qO4ËdK� “« ÁœUH²Ý«

«— «cž ¨‰UŠ s¹« —œ Ë œË—v� sOÐ “« U¼Ê¬ e³Ý @�— ¨b�dOÖ—«dU

ÈtKLł “« «— U¼Ê¬ ÊU~²�Ð«Ë Ë U¼ÂuðU¹œ ÆbMM�v� »cł jO×� “«

¨ÁËd?Ö s?¹« r?N?� ÈU ¼tmUš “« ÆbM�«œv� r¼ v¹öÞ ÈU¼p³Kł

s?¹« ÆX?Ý« fOKOÝ fMł “« Ë rJ×� v²KJÝ« ÈÁ—«u¹œ s²ý«œ

Èd?~?¹œ —œ v?J?¹ t� œ—«œ XL�U Ëœ f�«Ë vÞuU bM�U� Á—«u¹œ

n� dÐ t� U¼Ê¬ v�OKOÝ ÈU¼t²ÝuÄ ŸUL²ł« “« Æœuýv� qš«œ

e?¹— v?~?M?Ý ¨Êb?ýX?7Ý Ë ÁœdA4 “« fÄ ¨œuýv� t²7¹— U¹—œ

ÆXÝ« ·ËdF� ÁœU³MÝ @MÝ tÐ t� œuýv� qmUŠ dÐ“ Ë t�«œ

ÊU¹“Už¬ “« vŽ«u�« Ê«—«b�ó� Ë U¼v³O�¬ ̈ Ê«—«bÖU¼ ̈ Ê«—«b�˛Uð

Æb�«Ábý ÈbMÐtI³Þ v²�dŠ ÈtKOÝË Ÿu� ”UÝ«dÐ t� b�bM�U� —u�Uł

∫U¼ı—UDU?¼ b?� «— ÊU?ÝUMýX�¹“ ÁËdÖ s¹« ÈbMÐtI³Þ 

q?O?4Ëd?K � ÊËbÐ ÊU¼UOÖ §eł «— U¼Ê¬ v�U�“ ÆœuÐ Áœd� Ê«œdÖdÝ

U�« Æb�œdLý ÊU¹“Už¬ ÈtKLł “« «— U¼Ê¬ fáÝ Ë b�œ«œv� —«dU

d?~?¹œ ÈU?¼ÁËd?Ö “« Â«b �ê?O?¼ t?Ð t� U¼ı—UU ÈU¼vÖó¹Ë XKŽ tÐ

Á“Ëd?�« Ê«d~A¼ËóÄ “« È—UO�Ð ¨b�—«b� X¼U³ý Áb�“  «œułu�

vDuKÝpð Ÿ«u�« tÐ U¼ı—UU ÆbMM�v� tFDUD� tOIÐ “« qI²�� «— U¼Ê¬

È«Á—«u¹œ ̈ U¼ı—UU ‰uKÝ ·«dÞ« —œ Æb�uýv� rO�Ið vDuKÝdÄ Ë

U?�« ©ÊU?¼U?O?Ö t?Ð U ¼Ê¬ Êœ«œ X¼U?³?ý XKŽ® œ—«œ œułË v²KJÝ«

ÈU ¼‰u?K?Ý ¨‰U?Š s?O?Ž —œ ÆX?�?O� eDuKÝ “« Á—«u¹œ s¹« fMł

vKLŽ Ë qJý ÿU×D “« vDuKÝdÄ ÈU¼ı—UU ÊbÐ ÈÁbM¼œqOJAð

Õö?D?m« t?Ð Ë b?�—«b?� r ¼ U?Ð v?�«b?MÇ  ËUHð ¨bM¼œv� ÂU−�« t�

X?K?Ž® b?�«n?K?²?7?� ÈU ¼X4UÐ È«—«œ U¼ı—UU t� XHÖ Ê«uðvL�

‰uKÝ —œ ©ÊU¹“Už¬ tÐ Êœ«œ X¼U³ýªœ—«b� œułË qO4ËdK� U¼ı—UU 

jO×� “« U¹ d~¹œ Ê«—«b�Uł ÊbÐ “« «— «cž b¹UÐ U¼Ê¬ ÈtL¼ ¨fÄ

Æb�dO~Ð

öLŽ U¼ı—UU ‡‡Îœ«bFð ¨dO¦Jð È«dÐ Ë bM¹Ë—v� Uł tL¼ —œ 

œËb?Š® e¹— —UO�Ð U¼ı—UU ¯U¼ Æb�—Ë¬v� œułËtÐ ¯U¼ ÈœU¹“

≤µÁbM�«dÄ ¨«u¼ —œ Áó¹Ë tÐ ¨Uł tL¼ —œ Ë XÝ« ©d²�vKO� Â—«e¼ 

v¹«cžœ«u� È«—«œ Ë »uÞd� jO×� —œ U¼¯U¼ s¹« v²UË ÆXÝ«

“« v?Ö—e?Ð ÈÁœu?ð “Ë— bMÇ ÈtKmU4 —œ Ë bM¹Ë—v� ¨b�dOÖ—«dU

Æ©«cž Êœ“pá�® b�—Ë¬v� œułËtÐ «— œuš tÐ ◊uÐd� ı—UU

ــ ث٨
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v?L?� ¨b?¹U?O?Ð —Ë Õö?Dm« tÐ dOLš t� s¹« È«dÐ U¼«u�U� ‡‡

ÈœU?¹“ —«b?I?� ‘d?ð d?OLš —œ ÆbMM�v� t4U{« Ê¬ tÐ ‘dð dOLš

L7� ÂU� tÐ vMOÐÁ—– ı—UU
Ò

sL{ vMOÐÁ—– ı—UU s¹« Æœ—«œ œułË d

t?¹e?−ð dðÁœUÝ Ë dð‘—«uÖ qÐUU œ«u� tÐ «— ÊU� Èt²ÝUA� t� s¹«

 “U???Ö È—«b???I??� ¨b??M? �v??�
  
CO

2
Æœ—Ë¬v???� œu??łËt??Ð q??J??D« Ë 

b�U�v� dOLš —œ Xý—œ Ë e¹— ÈU¼»U³Š qJý tÐ sÐd�bO��«Èœ

sÐd�bO��«Èœ “UÖ ̈ ÊU� s²7Ä ÂU~M¼ Æœuýv� Ê¬ Êœd�œUÐ YŽUÐ Ë

v?K?š«œ ÈU ¼X?L?�?U ¨t?−?O²� —œ Ë œuýv� Ã—Uš Ê¬ “« qJD« Ë

Æœuýv� œdð ÊU� Ë œeÄv� dOLš

∫U¼p³KłÈÁ—«u?¹œ Ë qO4ËdK� t� s¹« qODœ tÐ U¼p³Kł 

U¼p³Kł “« vCFÐ Æb�uýv� »u�×� ÊU¼UOÖ Ëeł ̈ b�—«œ v²KJÝ«

ÆbM¼œv� —«dU ÊU¹“Už¬ ÁËdÖ —œ «— U¼Ê¬ Ë b�—«œ È«ÁœUÝ ÊUL²šUÝ

U¼p³Kł d¹UÝ Æb�«qO³U s¹« “« U¼ÂuðU¹œ Ë vÐ¬ ‡‡ e³Ý ÈU¼p³Kł

ÁËd?Ö t?Ý t?Ð @�— V�ŠdÐ «—Èb?M?Ðt?I?³Þ È«ÁuNU Ë e�dU ¨e³Ý 

Æb??�u??ýv?� »u?�?×?� ÊU ¼U?O?Ö Ëe?ł U?¼Ê¬ v?~?L?¼ t � b?M?M?�v?�

“« v?J?¹ Æb?M?²?�¼ U?¼p?³?K?ł ÁËd?Ö s?¹dð¯—eÐ e³Ý ÈU¼p³Kł

È«t²ý— v�UL²šUÝ t� XÝ« d¹˛ËdOáÝ« ̈ e³Ý vDuKÝdÄ ÈU¼p³Kł

U¼—U³¹uł U¹ U¼d7²Ý« ̈ U¼t�dÐ »¬ bM�U� ‡‡ s¹dOý ÈU¼»¬ —œ Ë œ—«œ

t� ÈœU¹“ ÈU¼‰uKÝ “« p³Kł s¹« “« t²ý— d¼ ÆbM�v� vÖb�“ ‡‡

s?¹« ÆX?Ý« Áb?ý X?Ý—œ ¨b?�«t²4dÖ—«dU r¼ ‰U³�œ tÐ dO−�“ bM�U�

Æb�«ÁbO�U� d¹˛ËdOáÝ« ̈ Ê¬ bM�U� dM4 XÝöÄËdK� qODœ tÐ «— p³Kł

ــ ج٨
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f�—b� ÈULM�«—

v??¹«b??²?Ð« ÈÁ—Ëœ ‰u?Þ —œ t¨شـروع كـنــيــد: � U?łÊ¬ “« 

vDuKÝ pð  «œułu� UÐ ”—œ s¹« —œ —UÐ sODË« È«dÐ Ê«“u�¬g�«œ

—uÞtÐ U¼Ê¬ ·«dÞ« —œ  «œułu� s¹« ¨v4dÞ “« Ë b�uýv� UMý¬

Y×Ð tÐ œË—Ë È«dÐ XÝ« Â“ô ̈ bM²�O� „—œ Ë Êb¹œ qÐUU ‰uLF�

bI�Ò¨g?ÝdÄ bMÇ ÕdÞ UÐ ¨ŸËdý È«dÐ ÆbOM� œU−¹« «— Â“ô  U�

œË—Ë È«dÐ “UO�gOÄ rO¼UH� Ê«“u�¬g�«œ t� bOM� qmUŠ ÊUMOLÞ«

ÆbM�«œv� «— Y×Ð tÐ

 åøb?O?�«œv?� t?Ç Áb?�“  «œułu� œ—u� —œ òسـيـد:بپـر

Uœ U?Ð «— nK²7� ÈU¼aÝUÄÒ“« t � bOýUÐ dJ4 s¹« —œ Ë b¹uMAÐ X

ÆbOM� ÁœUH²Ý« f¹—bð ÊU¹dł X¹«b¼ È«dÐ U¼aÝUÄ s¹«

¨t?¹c?G?ð® øb?�—«œ v�d?²?A?�  U?Hm tÇ Áb�“  «œułu� ‡‡

 ÈdOÖœU¹ tÐ Ê«“u�¬g�«œس:هدف از اين صفحهى در

Æb�uý bM�tUöŽ ÊU¹“Už¬ œ—u� —œ tFDUD� Ë

 œu???łu???� “« Èd???¹ËU??B??ð» آمــادگــى از قـــبـــل:

ÆbOM� ÁœU�¬ ÂuKŽ ÈuKÐUð —œ Êœd� VB� È«dÐ vÄuJÝËdJO�

٧٤ــ ١
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ôU?L²Š«® øœ—«œ œułË vðËUHð tÇ U¼Ê¬ sOÐÎX¹ƒ— ÂbŽ tÐ 

©Æbý b¼«uš Á—Uý« qJý —œ t²�¼

È—«cÖÂU� ÊU¹“Už¬ ̈ ”—œ “« g7Ð s¹« «dÇ bOM�v� dJ4 ‡‡

øXÝ« Ábý

ÈU? ¼Y??×??Ð Ë t??ÐU??A?� ÈU ¼‰«R?Ý ¨Áb?ý d?�– ÈU?¼‰«R?Ý

dðÁœU�¬ ÈbFÐ VDUD� X4U¹—œ Ë „—œ È«dÐ «— U¼Ê¬ ̈ Ê«“u�¬g�«œ

Æ©b¹uMAÐ «— U¼dE�—UNþ« Ë U¼aÝUÄ jI4 ULý® bM�v�

جه به جزئيات در مشاهدات، همان چيزى اسـتتو
ها در كتاب آسمانى ما آمده است. ما معـلـمـان اگـركه بار

چكترين حشره،ا به دقت در آفرينش حتى كوان ردانشآموز
ك ترين گياه، بدن انسان و … تـشـويـق كـنـيـم، تـا حـدىناز
ايـم در جـهـت پـرورتـو ، دقـيـق وكى كنـجـكـاودش كـوانسته

كت كنيم.مشاهدهگر حر

‰U?Ý —œ Ê«“u?�¬g?�«œ ©‰u?K?Ý s²ý«œ Ë q¦�bODuð ¨bý— ¨fHMð

Æb�«Ábý UMý¬  UOmuBš s¹« UÐ t²ýcÖ

øXÝ« Ábý qOJAð tÇ “« Áb�“  «œułu� ÊbÐ ÊUL²šUÝ ‡‡

©‰uKÝ®

XÝ—œ ‰uKÝ bMÇ “« Ê«—u�Uł Ë ÊU¼UOÖ ÊbÐ ÊUL²šUÝ ‡‡

øXÝ« Ábý

—U?E?²?�«® øb?�«ÊU?�J¹ Á“«b�« Ë qJý dE� “« U¼‰uKÝ U¹¬ ‡‡

©ÆbM¼œ vIDM� aÝUÄ bM�«u²Ð q³U ‰UÝ  UŽöÞ« tÐ tłuð UÐ œË—v�

v?ýU?I?� «— ‰uKÝ p¹ qJý t� bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

‰u?K?Ý v?K?m« ÈU ¼X?L?�?U U¼výUI� —œ t� œË—v� —UE²�«® bMM�

t?łu?ð Æ©b?M?ýU?Ð ÊU?¹U?L?� ‰u?K?Ý r?ÝöÄu²OÝ Ë t²ÝuÄ ¨t²�¼ vMF¹

ÆbOM� VKł v�«uMŽ d¹uBð tÐ «— Ê«“u�¬g�«œ

ò qJý s¹« sOÐ øX�OÇ qJý s¹« ULý dE� tÐسيد:بپر

å øœ—«œ œułË v²¼U³ý tÇ b¹«ÁbOA� ULý t� vKJý Ë

يادداشت معلم

٧٤ــ ٢



≤≤π

o?¹dÞ “« Ê«“u�¬g�«œ س:هدف از اين صفـحـهى در

U?M?ý¬ U?¼Ê¬ n?K?²?7?� ÈU¼ÁËdÖ Ë ÊU¹“Už¬ UÐ  UŽöÞ« È—Ë¬lLł

Æb�uý

f�—b� ÈULM�«—

 bOM� ŸËdý ‰«RÝ s¹« ÕdÞ UÐ «— ”—œ∫شروع كنيد:

 U?Ð® åøb�—«œ v¹U¼vÖó¹Ë tÇ Áb�“  «œułu�òسيد:بپر

¨t¹cGð tÐ Ê«“u�¬g�«œ t� œË—v� —UE²�« ¨vK³U  UŽöÞ« tÐ tłuð

©ÆbMM� Á—Uý« bý— Ë fHMð

Èt?L?K?� Ëœ t?²7ð ÈË— bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« vJ¹ “«

∫bOÝdáÐ ÊUA¹« “« Æb�¹uMÐ vDËbł —œ «— ÁUOÖ Ë —u�Uł

hO7Að t�u~Ç ̈ bOMO³Ð «— vÝUMýU� ÈÁb�“ œułu� dÖ«ò ‡‡

åøÁUOÖ U¹ XÝ« —u�Uł t� bO¼œv�

ÁUOÖ ÈU¼tmUš ÈÁ—UÐ—œ Ê«“u�¬g�«œ t� «— tÇÊ¬ fáÝ

‰Ëb?ł —œ d?E?�œ—u� “u�¬g�«œ pL� tÐ ¨bMM�v� ÊUOÐ —u�Uł U¹

ÆbOM� X³Ł

٧٥ــ ١



≤≥∞

UðbŽUUÎ¨tUUÝ ̈ býUÐ e³Ý t� bM�«œv� ÁUOÖ «— ÈeOÇ U¼Ê¬ 

e?O?� «— —u?�U?ł Æb?M � È“U?Ý«c?ž Ë b?ýU?Ð t?²?ý«œ t?A¹— Ë ¯dÐ

È“UÝ«cž® œ—ušv� «cž Ë bM�v� X�dŠ t� bM�«œv� Èœułu�

Æ©bM�vL�

 b�«ÁUOÖ U¹  «œułu� ÈtL¼ XHÖ Ê«uðv� U¹¬òسيد:بپر

åø—u�Uł U¹

U¼Ê¬ tÐ ÆbOM� VKł »U²� d¹uBð tÐ «— Ê«“u�¬g�«œ tłuð

d?~?¹œ p?¹ U?Ð È«t?²?šU?M?ýU?� œu?łu� ÈÁ—UÐ—œ Ëœ s¹« t� bO¹u~Ð

X?L?�?U —œ t � U¼Ê¬ ÈuÖËXHÖ tÐ bO¼«u7Ð ÆbMM�v� uÖËXHÖ

ÆbMM� tłuð XÝ« Ábý t²ýu� Â«b� d¼ dÝ ÈôUÐ

 Æb¹uMAÐ «— U¼aÝUÄ® øbOM�v� dJ4 tÇ ULý©سيد:بپر

tFDUD� XUœ UÐ «— t×Hm s¹« s²� bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “« fáÝ

u?Ö“U?Ð ÁËd?Ö œ«d4« È«dÐ ¨bMLN4v� Ê¬ “« «— tÇÊ¬ fáÝ Ë bMM�

bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “« Æb�uý U¹uł œ—u� s¹« —œ eO� «— U¼Ê¬ dE� Ë bMM�

t? � b??M?� ÊU?O?Ð ÁËd?Ö Èu?Ös?7?Ý ¨v?¼Ëd?Ö—U � Èt?L?ðU?š “« f?Ä

øb�œd� qŠ t�u~Ç «— qJA� s¹« Ê«bMLA�«œ

̈ v¼ËdÖ XODUF4 Ë Y×Ðمشاهده كنيد: tFDUD� ÂU~M¼ —œ  

Uœ U?Ð «— U ¼Ê¬ Ë b?¹u?ý d?{UŠ Ê«“u�¬g�«œ ÊUO� —œÒÁb ¼U?A� X

Uœ U?Ð «— V?DU?D?� U?¹¬ ÆbOM�ÒU?¹¬ øb?M?M?�v?� d?J?4 U?¹¬ øbM�«ušv� X

VDUD� „—œ Ë rN4 È«dÐ Ë bMM�v� ÕdÞ «— v³ÝUM� ÈU¼gÝdÄ

ÊU?O� —œ Ê«d~¹œ UÐ bMM�v� V�� t� «— vðUŽöÞ« U¹¬ øbMýu�v�

øb�—«cÖv�

اىا برصتهاى مناسبى رم، فرش علودر هنگام آموز
اان ايجاد كنيـد و آنهـا راد در دانشآمـوزّر نقّش تفـكپرور

عات وضوب، مـوّتشويق كنيد، تا در فضايى خالى از تعص
ار دهند.د نقد قرا مورمطالب ر

tFDUD� œ—u� s²� dÐ t� bMM�  œUŽ Ê«“u�¬g�«œ t�s¹« È«dÐ

o?¹u?A?ð «— U¼Ê¬ ì Ë bMM� bI� Ë qOK×ð Ë t¹e−ð ¨b�uý e�dL²�

t?� r ¼ «— v?¹U?¼g?Ýd?Ä «b?²?Ð« —œ ÆbMM� ÕdÞ ‰«RÝ s²� “« bOM�

U?M?O?Ž U?¼Ê¬ a?ÝU?ÄÎZ?¹—b?ð t?Ð v?DË b?¹d?¹c?á?Ð ¨X?Ý« Áb?�¬ s?²?� —œ 

UÐ jI4 t� bOM� X¹«b¼ v¹U¼gÝdÄ ÕdÞ XLÝ tÐ «— Ê«“u�¬g�«œ

Æœ«œ aÝUÄ U¼Ê¬ tÐ Ê«u²Ð s²� oOLŽ „—œ

s?²?� “« «— t?ÇÊ¬ b?O ¼«u?7?Ð ÁËd?Ö b?M?Ç Ê«“u?�¬g�«œ “«

ÆbMM� uÖ“UÐ U¼ÁËdÖ d¹UÝ È«dÐ ¨b�«t²4U¹—œ

 åøXÝ« ÁœuÐ tÇ dH� Ëœ s¹« ÈÁbOIŽ  ËUHðòسيد:بپر

r?¼ U?Ð «— ÁU?O?Ö Ë —u?�U?ł  U?OmuBš d¹uBð qš«œ vDuKÝ pð®

«cž ©ÊU¼UOÖ bM�U�® tM¹e³Ý “« ÁœUH²Ý« UÐ —u� qÐUI� —œ ̈ vMF¹ ªœ—«œ

�« œ“U?Ýv�Òs?O?Ð “« Ê¬ e?³?Ý @�— ¨œdO~Ð —«dU vJ¹—Uð —œ v²UË U

©ÆœdOÖv� jO×� “« «— «cž Ê«—u�Uł bM�U� ̈ ‰UŠ s¹« —œ Ë œË—v�

Æb¹uMAÐ «— U¼dE� ULý åøXÝ« p¹ Â«b� UÐ oŠ ULý dE� tÐò ‡‡

 vCFÐ t� «—  «œułu� s¹« Ê«bMLA�«œش دهيد:آموز

åÊU¹“Už¬ò b�—«œ «— È—u�Uł  UHm “« vCFÐ Ë v¼UOÖ  UHm “«

Æb�«Áœd� È—«cÖÂU�

٧٥ــ ٢



≤≥±

ÈÁ—UÐ—œ Ê«“u�¬g�«œ س:هدف از اين صفحهى در

Áb¼UA� «— t�dÐ »¬ Ë bMM� È—Ë¬lLł  UŽöÞ« p³Kł ÈU¼Áb¹U4

t?�?¹U?I?� v?A?�tDuD »¬ UÐ vDuKÝ pð Ê«—«b�Uł œułË dE� “« Ë

ÆbMM�

̈ tGOðم:سايل لازاد و ومو ÛuJÝËdJO� ̈ t�dÐ »¬ 

ÆÊUJÇÁdDU ¨pGOð Ë

 »“ È—«bI� q³U t²H¼ p¹ »“ ¬«آمادگى از قبل:

—œ «— X�d?Š r � Èu?ł U¹ t�dÐ p¹ nK²7� ÈU¼XL�U

»¬ —œ v?~?�— e?³?Ý n� dÖ« ÆbOM� È—Ë¬lLł ·dþ bMÇ

Æb¹e¹dÐ ·dþ p¹ —œ «— n� Ë »¬ “« vÞuK7� ̈ œ—«œ œułË

t4U{« ·dþ d¼ tÐ eO� «— ÈeÐ¬ pÇu� ÈU¼ÁUOÖ “« È—«bI�

Æb¹—ËUOÐ ”ö� tÐ «— U¼·dþ Ë bOM�

f�—b� ÈULM�«—

 »X?ODUF4 s²� bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« «b²Ðشروع كنيد:

U?¼Ê¬ “« Æb?M?M?� q?L?Ž Ê¬ o?ÐU?D?� Ë tFDUD� XUœ UÐ «— t×Hm s¹«

® r� v¹UL�Xý—œ UÐ «b²Ð« q³U g¹U�“¬ bM�U� bO¼«u7Ð  × 4 U¹   × 10©

b?¹œ Ê«b?O?� —œ t � «— v?¹U?¼e?O?Ç Ë bMM� Áb¼UA� vÐuštÐ «— t�uL�

UÐ «— t�uL� eO� ULý œuš ÆbM¹UL� vÝ—dÐ ¨œ—«œ —«dU ÛuJÝËdJO�

UœÒ“« vJ¹ ¨Ê¬ —œ vDuKÝpð œułË  —um —œ Ë bOM� Áb¼UA� X

bM�«bÐ Uð bO¼œ ÊUA� Ê«“u�¬g�«œ tÐ dðgOÐ v¹UL�Xý—œ UÐ «— U¼Ê¬

vDuKÝ pð  «œułu� t²³D« ÆbMM� ułËX�ł b¹UÐ «— ÈeOÇ tÇ t�

٧٦ــ ١



≤≥≤

b??¹œ Ê«b??O??� “« ÈœU??¹“ X??Žd??Ý U??Ð t??�u?L?� s?²?ý«œd?Ð È«b?²?Ð« —œ

v?¹U?L?�Xý—œ —œ U¼Ê¬ ÈË— e�dLð Ë bMM�v� —u³Ž ÛuJÝËdJO�

t??I??O??Uœ b??M??Ç X??ýc??Ö U?Ð ¨v?4d?Þ “« ÆX?Ý« —«u?ýœ —U?O?�?Ð ôU?Ð

j?O?×� “« U¼Ê¬ Êœ«œ hO7Að Ë b�uýv� ‰UF4dOž U¼vDuKÝpð

Èt?�?Kł “« q³U ULý œuš XÝ« Â“ô ¨s¹«dÐUMÐ ªœuýv� —«uýœ

b?O?�«u?²?Ð U?ð b?O?M � V?�� v?4U � Èt?Ðd?−?ð t?M?O?�“ s¹« —œ ¨g¹U�“¬

Ë ÂU?�?ł« d?¹U?Ý “« «— Ê«—Ëœ U?¹ X�d?Š ‰U?Š —œ ÈU¼vDuKÝpð

Êœd�«bOÄ —œ «— Ê«“u�¬g�«œ Ë bO¼œ hO7Að »¬ —œ oKF�  «—–

v4U� ÈtÐd−ð tMO�“ s¹« —œ ULý t� vð—um —œ ÆbOM� X¹«b¼ t�uL�

“« Æb?ý b?¼«u?š g?7?Ð c?D Ë ÊU?Ý¬ X?O?DU?F?4 s?¹« ¨b?OýUÐ t²ý«œ

«— U¼Ê¬ Ë Áœd� rÝ— «— U¼vDuKÝpð qJý bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ

 ÈtKŠd� oÐUD� ̈ fáÝ ÆbMM� t�¹UI� »U²� ÈU¼qJý UÐ≥È—«bI� ̈

b�—«c~Ð Ê¬ ÈË— «— pGOð ̈ bM¼œ —«dU mOð ÈË— «— vA�tDuD »¬ “«

UðbŽUU ÆbMMO³Ð ÛuJÝËdJO� d¹“ ËÎö�U� ©Âô® mOð tÇÊUMÇ Ît²�ý 

ÆœuývL� Áb¹œ vDuKÝpð —«b�Uł vA�tDuD »¬ —œ ¨býUÐ eOLð Ë

Èe?¹—t?�U�dÐ q³U “« ¨Èœ—«u� sOMÇ —œ ÆbMM� —U� ÛuJÝËdJO�

—U� ÊUJ�« Ë bOM� rO�Ið U¼ÁËdÖ sOÐ «— ”—œ ÈU¼XODUF4 ªbOM�

Ê«“u?�¬g?�«œ d?¹U?Ý È«d?Ð d?~?¹œ  U?�Kł —œ «— ÛuJÝËdJO� UÐ

Æb¹—Ë¬ r¼«d4

 q?š«œ v?DuKÝpð Ê«—«b�Uł U¹¬ ¨ULý dE� tÐسيـد:بپر

œ—u?� s?¹« —œ Ê«“u?�¬g?�«œ b?O¼œ Á“Uł« øb�—«œ r¼ È«Áb¹U4 »¬

ÈU ¼Áb?¹U?4 U?Ð »U?²� s²� tÐ tFł«d� UÐ ¨X¹UN� —œ Ë bMM�  —uA�

Æb�uý UMý¬ ©U¼p³Kł bM�U� ÁUOÖ ÂU�U«® U¼Ê¬ “« vCFÐ

 Êu?M�Uð Ê«“u�¬g�«œاشتباهات رايج كـودكـان:

v?Du?KÝpð Ë vÄuJÝËdJO� Ê«—«b�Uł ÈÁb¼UA� ÈtÐd−ð

—– d¼ XÝ« sJL� ¨s¹«dÐUMÐ Ë b�«t²ý«b� «—ÒKF� r�ł U¹ ÁÒo

p¹ ¨œuýv� —ËUMý ·«dÞ« tÐ »¬ X�dŠ UÐ t� «— »¬ —œ

t� bO¼œ `O{uð ÊUA¹« tÐ ÆbMM� —uBð vDuKÝpð œułu�

b�—«œ oKF�  «—– UÐ  ËUH²� vðU�dŠ vDuKÝpð  «œułu�

ÆbMšdÇv� U¹ bMM�v� X�dŠ ÈdðgOÐ XŽdÝ UÐ Ë

 »“ œ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ—سه:فعاليت خارج از مدر

Ë bMM� È—Ë¬lLł  UŽöÞ« ̈ bM�U� —u�Uł ÊU¹“Už¬ ÈU¼Áb¹U4 œ—u�

ÆbM¼œ tz«—« ”ö� tÐ «— Ê¬ VÝUM� ÈU¼Xmd4 —œ lÐUM� d�– UÐ

pGOð

t�uL�

mOð

v¼U?~?A?¹U?�“¬  U�UJ�« œu³L� qODœ tÐ lU«u� È—UO�Ð —œ

ö?¦�ÎU?Ð ÊU?�“r?¼ b?M?�«u?ðv?L� Ê«“u�¬g�«œ ÈtL¼ ¨ÛuJÝËdJO� 

٧٦ــ ٢

سشگرىنهاى به تفكر و پرا به گوان ردانشآموز
ا كشL كنند ود شگفتىهاى خلقت رهدايت كنيد كه خو

ند.، لذت ببراز اين كار



≤≥≥

 o¹dÞ “« ¨Ê«“u�¬g�«œس:هدف از اين صفحهى در

Æb�uý UMý¬ U¼p³Kł ÂU� tÐ ÊU¹“Už¬ ÈU¼ÁËdÖ “« vJ¹ UÐ ̈ Áb¼UA�

̈ tGOð¨م:سايل لازاد و ومو sOÐÁ—– ̈ ÛuJÝËdJO� 

Æe³Ý p³Kł Ë pGOð

̈ »“ Ê«“u�¬g�«œآمادگى از قبل: q³U t²H¼ p¹ “« 

e³Ý Ë p¹—UÐ —UO�Ð ÈU¼t²ý— ÊUJ�«  —um —œ bO¼«u7Ð

bMM� È—Ë¬lLł «— U¼t�dÐ Ë U¼—U³¹uł »¬ —œ œułu� @�—

Æ©bOM� È—Ë¬œU¹ «— vML¹«  UJ�® b�—ËUOÐ ”ö� tÐ Ë

f�—b� ÈULM�«—

 »ÈôU?Ð s²� bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« «b²Ðشروع كنيـد:

u?ÖËX?H?Ö d?~?¹œ p¹ UÐ Ê¬ œ—u� —œ Ë tFDUD� XUœ tÐ «— t×Hm

Ë bM�«u7Ð «— t×Hm s¹« ©bOM� g¹U�“¬® XODUF4 s²� fáÝ ÆbMM�

ÛuJÝËdJO� UÐ v¹«b²Ð« —U� “dÞ XÝ« Â“ô ÆbM¼œ ÂU−�« «— g¹U�“¬

v?¹U?L�Xý—œ UÐ «b²Ð« bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “« ¨bO¼œ ‘“u�¬ U¼Ê¬ tÐ «—

t�uL� œU¹“ v¹UL�Xý—œ UÐ fáÝ Ë bMM� rOEMð «— ÛuJÝËdJO� r�

—œ v?²?Ý—œ tÐ «— p³Kł Uð bOM� pL� U¼Ê¬ tÐ ¨bMM� Áb¼UA� «—

Ë bMM� Áb¼UA� «— Ê¬ `{«Ë qJý ¨bM¼œ —«dU ÛuJÝËdJO� d¹“

ÆbMM� rÝ— fáÝ

̈ ÈU¼ÁËdÖ —œمشاهده كنيد: XODUF4 Êœ«œÂU−�« ÂU~M¼ —œ 

Æb?O?M?� Áb ¼U?A� XUœ UÐ «— Ê«“u�¬g�«œ Ë b¹uý d{UŠ nK²7�

Ê«“u�¬g�«œ tÐ ÛuJÝËdJO� UÐ —U� ‘“u�¬ —œ Á“«b�« tÇ Uð bOMO³Ð

٧٧ــ ١



≤≥¥

Ë bM�tUöŽ —UO�Ð —«eÐ« s¹« tÐ sÝ s¹« —œ U¼tâÐ Æb¹«ÁœuÐ o4u�

t?Ð Ë b?O?M � p?¹d?×ð «— U¼Ê¬ ÈËUJ−M� Æb�ËUJ−M� Ê¬ tÐ X³��

ÆbOM� U{—« VÝUM� ‘Ë—

p??ðp??ð t??Ð U? ¼p??³??K??ł  U??O??ze??ł ÈÁb? ¼U?A?� È«d?Ð

K?F?� p¹ “« ¨ÊUJ�«  —um —œ Ë bO¼œ Xmd4 Ê«“u�¬g�«œÒr?

p?ð p?ð U?ð bM� pL� ULý tÐ t�Kł s¹« —œ ¨bO¼«u7Ð —UJL¼

Êœd�«bOÄ Ë Ê¬ rOEMð ̈ ÛuJÝËdJO� UÐ —U� Xmd4 Ê«“u�¬g�«œ

ÆbMýUÐ t²ý«œ «— t�uL�

¨b?¹œd � q?mU?Š ÊU?M?OLÞ« œuš ‘“u�¬ “« t�s¹« “« fÄ

vÐU¹‘“—« XÝdN4 ”UÝ« dÐ «— Ê«“u�¬g�«œ “« dH� bMÇ bO�«uðv�

vÐU¹‘“—« ̈ b¹«Áœd� Õöm« Ë qOLJð ̈ s¹Ëbð t� d¹“ XÝdN4 tÐUA�

ÆbOM�

 «—UE²�«UMO�Âd7«tHÞUŽ

±Æb¼œv� ÂU−�« v²Ý—œ tÐ «— t�uL� Êœd�ÁœU�¬ ‘Ë— ‡‡  ✔×  ✔

≤ÆbM� «bOÄ ÛuJÝËdJO� d¹“ «— t�uL� XÝ« —œUU ‡‡××  ✔

≥ö¦�®  UOzeł tÐ ¨Áb¼UA� ÂU~M¼ ‡‡ÎtÐ U¼‰uKÝ X¼U³ý   ✔  ✔  ✔

ÆbM�v� XUœ ©r¼

¥ÆbM�v� Ã—œ «—  UOzeł ¨t�uL� qJý rÝ— ÂU~M¼ ‡‡  ✔  ✔  ✔  ✔

ö¦�®Î©ÆbA�v� «— tM¹e³Ý ÈU¼t²ý— Ë t²�¼ 

Uœ UÐ «— t×Hm s¹« ÈU¼qJý bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«ÒX

ÆbM�«u7Ð «— U¼Ê¬ f¹u�d¹“ Ë bMM� Áb¼UA�

b?M?Ç® øb?Mسيد:بپـر ¼œv?� ÊUA� «— ÈeOÇ tÇ U¼qJý 

©p³Kł

d??¹“ p??³??K??ł “« Áb??ý r??Ý— q??J??ý b??O? ¼«u??7??Ð U ¼Ê¬ “«

bMM� t�¹UI� »U²� qJý UÐ «— ÛuJÝËdJO�Æ

U?¼p³Kł s¹« “« p¹Â«b� tÐ ÛuJÝËdJO� d¹“ p³Kł ‡‡

©ÆXÝ«  ËUH²� U¼aÝUÄ® øœ—«œ X¼U³ý

KÝdÄ U¹ XÝ« vDuKÝ pð ÛuJÝËdJO� d¹“ p³Kł ‡‡ÒøvDu

UðbŽUU®ÎÆ©XÝ« vDuKÝdÄ p³Kł 

t??ÇÊU??M??Ç øb??�—«œ  ËU??H??ð r? ¼ U??Ð Ê¬ ÈU? ¼‰u??K??Ý U?¹¬ ‡?‡

«— U ¼p?³?K?ł d?~¹œ —UÐ bO¼œ Á“Uł« ¨b�b¹œdð —UÇœ Ê«“u�¬g�«œ

t?� b?M?Ýd?Ð t?−?O?²?� s?¹« tÐ œuš Ë bMM� Áb¼UA� ÛuJÝËdJO� d¹“

KÝÒö�U� p³Kł ÈU¼‰uÎÆb�d~¹œp¹ tO³ý 

ÈU ¼t?²?ý— Ë t?²?�¼ p¹® øbOMOÐv� tÇ ‰uKÝ d¼ ÊË—œ ‡‡

e?³?Ý ÈU ¼t?²?ý— t � bO¼œ `O{uð Ê«“u�¬g�«œ È«dÐ ©@�— e³Ý

Æb�«tM¹e³Ý ¨@�—

øÊ«—u�Uł U¹ b�—«œ X¼U³ý dðgOÐ ÊU¼UOÖ tÐ U¼p³Kł U¹¬ ‡‡

©Æb�“U�Ð «cž bM�«uðv� Ë b�—«œ tM¹e³Ý ÊuÇ ªÊU¼UOÖ®

٧٧ــ ٢



≤≥µ

 o?¹dÞ “« Ê«“u�¬g�«œس:هدف از اين صفحـهى در

“« d?~?¹œ v¼ËdÖ UÐ U¼Ê¬ ÈÁ—UÐ—œ uÖËXHÖ Ë d¹ËUBð ÈÁb¼UA�

Æb�uý UMý¬ U¼Èd²�UÐ ÂU� tÐ ÊU¹“Už¬

 œ«b??F??ð t??Ð œd??Öt??ð Ê“u?Ýم:ســايــل لازاد و ومــو

ÆÊ«“u�¬g�«œ

f�—b� ÈULM�«—

 »“ œdÖtð Ê“uÝ p¹ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œشروع كنيد:

 ÈÁ—ULý qJý oÐUD� «—±Áb¼UA� »uš «— Ê¬ Ë b�dO~Ð XÝœ —œ 

ÆbMM�

 øXÝ« —bUtÇ rO7{ XL�U —œ Ê“uÝ dDUسيد:بپر

“« ¨g?Ýd?Ä s?¹« t?Ð Êœ«œ a?ÝU?Ä È«dÐ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

UÐ «— Ê“uÝ„u� dDU ¨VOðdð sOL¼ tÐ Ë ÆbMM� ÁœUH²Ý« g�jš

Èd��® bM�eÐ ”bŠ «— Ê¬ ÈÁ“«b�« Ë bMM� t�¹UI� d²�vKO� p¹

—U?M � —œ «— Ê“u?Ý b?O?¼«u?7Ð U¼Ê¬ “« ÊuM�« Æ©d²�vKO� p¹ “«

t?Ð œu?š Ë bMM� t�¹UI� r¼ UÐ Ë bM¼œ —«dU p¹ ÈÁ—ULý d¹uBð

Ûu?J?ÝËd?J?O?� d?¹“ —œ «— v?�“u?Ý ¨d¹uBð t� bMÝdÐ t−O²� s¹«

 ÈÁ—ULý d¹uBð bO¼«u7Ð ÊUA¹« “« —UÐs¹« Æb¼œv� ÊUA�≤UÐ «— 

٧٨ــ ١



≤≥∂

ÆbMM� Áb¼UA� XUœ

�tÐ ÊU?A?� «— Èe?O?Ç t?Ç d?¹u?Bð s¹« ULý dEسيـد:بپـر

t?� bO¹u~Ð U¼Ê¬ tÐ Ë b¹uMAÐ «— Ê«“u�¬g�«œ ÈU¼aÝUÄ øb¼œv�

ÛuJÝËdJO� d¹“ t� b¼œv� ÊUA� «— Ê“uÝ „u� ÊUL¼ ¨d¹uBð

«— Ê“uÝ „u� ÈeOð bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “« ÆXÝ« Ábý dð¯—eÐ vKOš

ÆbM¼œ ÊUA� d~¹œp¹ tÐ qJý s¹« ÈË—

¨b?�u?ýv?� Áb¹œ Ê“uÝ „u� ÈË— t� v−�—U� ÈU¼t�«œ ‡‡

©Èd²�UÐ® øbM²�¼ tÇ

øb�œu³� q³U d¹uBð —œ «dÇ øb�«Áb�¬ U−� “« U¼Èd²�UÐ s¹« ‡‡

 —uA� d~¹œp¹ UÐ aÝUÄ s²4U¹ È«dÐ bO¼œ Á“Uł« Ê«“u�¬g�«œ tÐ

r?¼ q?³U d¹uBð —œ U¼Èd²�UÐ t� bMÝdÐ t−O²� s¹« tÐ œuš Ë bMM�

—U?Ð s?¹« Æb�uývL� Áb¹œ ¨b�e¹— vKOš ÊuÇ vDË b�«t²ý«œ œułË

 d?¹u?B?ð b?O?¼«u?7?Ð ÊUA¹« “«≥ d?¹u?B?ð U?Ð «— Ê¬ Ë Áb ¼UA� «— ≤

ÆbMM� t�¹UI�

bM²�¼ U¼Èd²�UÐ ÊUL¼® øbM²�¼ tÇ v−�—U� ÈU¼t�«œ s¹« ‡‡

Æ©b�«ÁbýÁœ«œ ÊUA� dð¯—eÐ r¼“UÐ t�

åøv?Du?K?Ýd?Ä U?¹ b?�«v?Du?K?Ý p?ð U ¼Èd²�UÐ ULý dE� tÐò ‡‡

©vDuKÝpð®

¨b?�—«œ X?Ýœ —œ t � v?�“uÝ tÐ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

ÆbMM� ÁU~�

øœuýv� Áb¹œ Èd²�UÐ Ê“uÝ s¹« ÈË— U¹¬ ‡‡

t²ý«œ œułË Èd²�UÐ r¼ Ê“uÝ s¹« ÈË— XÝ« sJL� U¹¬ ‡‡

©ÆXÝ«  ËUH²� U¼aÝUÄ® øbýUÐ

U?Ð «— t×Hm s¹« s²� ¨aÝUÄ s²4U¹ È«dÐ bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “«

UœÒÆbMM� uÖËXHÖ d~¹œp¹ UÐ Ê¬ œ—u� —œ Ë tFDUD� X

 Ê«“u�¬g�«œان نتيجهگيرى مىكنند:دانشآموز

b?MÝ—v� t−O²� s¹« tÐ œuš ¨t×Hm s¹« VDUD� ÈtFDUD� “« fÄ

ÆXÝ« Èd²�UÐ “« dÄ r¼ U¼Ê¬ Ê“uÝ ÈË— t�

Ê“u?Ý ÈË— v?�«—¬ t?Ð «— œu?š XA~�« bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “«

Ê“uÝ ÈË— ÈU¼Èd²�UÐ® Æb²4«v� vUUHð« tÇ bM�eÐ ”bŠ Ë bMAJÐ

©ÆfJŽ tÐ Ë bM�v� «bOÄ ‰UI²�« U¼Ê¬ XÝœ tÐ

يادداشت معلم

٧٨ــ ٢



≤≥∑

 o?¹d?Þ “« Ê«“u�¬g�«œس:هدف از اين صفـحـهى در

U?M?ý¬ U?¼Ê¬ ÈU ¼Áb?¹U?4 Ë U ¼Èd²�UÐ Ÿ«u�« UÐ  UŽöÞ« È—Ë¬lLł

Æb�uý

f�—b� ÈULM�«—

 Èt×Hm Èt�«œ« —œ «— t×Hm s¹« f¹—bðشروع كنيد:

«— t×Hm s¹« d¹ËUBð bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« ̈ bOM� ŸËdý q³U

Uœ UÐÒeO� «— ôUÐ XL�U s²� ¨ÊU�“r¼ Ë bMM� t�¹UI� Ë Áb¼UA� X

ÆbM�«u7Ð

øb?Mسيد:بپـر ¼œv?� ÊU?A� «— ÈeOÇ tÇ U¼d¹uBð s¹« 

©«— U¼Èd²�UÐ Ÿ«u�«®

t?Ý t?Ð ”U?Ý« t?Çd?Ð «— U?¼Èd?²�UÐ bO¹u~Ð bO�«uðv� U¹¬ ‡‡

©qJý ”UÝ«dÐ® øbMM�v� rO�Ið ÁËdÖ

ÈdðgOÐ XUœ UÐ «— ‰Ë« d¹uBð bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

ÆbMM� ÁU~�

ì øbOMOÐv� Èd²�UÐ bMÇ d¹uBð s¹« —œ ‡‡

٧٩ــ ١



≤≥∏

t?� b?O ش دهيـد:آمـوز ¼œ `?O?{u?ð Ê«“u?�¬g?�«œ È«dÐ

 —um tÐ ÈËd� ÂU�U« “« všdÐ Ë Èœ«dH�«  —um tÐ U¼Èd²�UÐ

t?� b?O¼œ `O{uð ÊUA¹« È«dÐ ¨sOMÇr¼ ÆbMM�v� vÖb�“ v¼ËdÖ

U?Ð  ËU?H?²?� v?¹U?¼Ûu?J?ÝËd?J?O?� ÈtKOÝË tÐ t×Hm s¹« d¹ËUBð

ÆXÝ« Ábý œU−¹« ”—«b� —œ ‰uLF� ÈU¼ÛuJÝËdJO�

 Ë t?×?H?m s?¹« ÂËœ XL�U f¹—bð È«dÐهدايت كنـيـد:

„Ušò ”—œ åbOM� g¹U�“¬ò XODUF4 ̈ U¼Èd²�UÐ ÈU¼Áb¹U4 ‘“u�¬

Ê«“u�¬g�«œ tÐ åøX�OÇ „UšUOÖò Ê«uMŽ d¹“ «— åg7ÐvÖb�“

”ö� tÐ «— „UšUOÖ È—«bI� ÊUJ�«  —um —œ ÆbOM� È—Ë¬œU¹

ÆbO¼œ ÊUA� Ê«“u�¬g�«œ tÐ Ë b¹d³Ð

 »øXÝ« Ábý XÝ—œ tÇ “« „Uš s¹سيد:بپر

øXÝ« ÁœuÐ vKJý tÇ «b²Ð« ‡‡

Á“Uł« Ê«“u�¬g�«œ tÐ øXÝ« Áœd� dOOGð «dÇ bOM�v� dJ4 ‡‡

ÆbM¼œ aÝUÄ U¼‰«RÝ tÐ ¨œuš vK³U  UOÐd−ð tÐ tłuð UÐ t� bO¼œ

tFDUD� «— t×Hm sO¹UÄ XL�U s²� bO¼«u7Ð U¼tâÐ “« ÊuM�«

s?²?� “« Ê«“u?�¬g?�«œ t?ÇÊ¬ t?Ð Æb?M?M � uÖËXHÖ Ê¬ ÈÁ—UÐ—œ Ë

„—œ —œ t� bOMOÐv� dÖ« ÆbO¼œ ‘uÖ ¨bMM�v� ÊUOÐ Ë b�«ÁbOLN4

Á—U?ÐËœ «— Ê¬ t?� bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “« ¨b�—«œ qJA� s²� “« v²L�U

œuš ÈÁbNŽ tÐ «— s²� „—œ ÈtHOþË ¨d~¹œ  —U³Ž tÐ ÆbM�«u7Ð

Æb¹—«c~Ð U¼Ê¬

 ¬øtÇ vMF¹ Êbý t¹e−ð bO�«œv� U¹سيد:بپر

œu?� Êb?ý X?Ý—œ Ë „U?š Èt?¹e?−?ð V³Ý vK�UŽ tÇ ‡‡

øœuýv�

 ÊUOÐ Ê«“u�¬g�«œ t� v³DUD� ÈbMÐlLł UÐش دهيد:آموز

¨„Uš —œ œułu� ÈU¼Èd²�UÐ t� bO¼œ ̀ O{uð U¼Ê¬ È«dÐ ̈ bMM�v�

s?¹« e?O?� ÊU¼UOÖ ÆbMM�v� e¹—e¹— «— „Uš —œ Áœd� Ê«—«b�Uł ÊbÐ

ÆbM�UÝ—v� ·dB� tÐ «— „Uš —œ œułu� œ«u�

t »“سيـد:بپـر �d?Ý U?¹ d?O?ý “« X?ÝU?� ÈtONð ‘Ë— U¹¬ 

¨b?M ¼œv?� X?³?¦?� a?ÝU?Ä t � v?�«“u�¬g�«œ “« øbO�«œv� «— —u~�«

ÆbMM� X³×m œ—u� s¹« —œ Ê«d~¹œ È«dÐ bO¼«u7Ð

—œ® øb�—«œ XDUšœ tKŠd� Â«b� —œ U¼Èd²�UÐ ̈ ULý dE� tÐ ‡‡

t?�d?Ý s?OL¼ È«dÐ ªbOÝ« fáÝ Ë qJD« tÐ ÁuO� qš«œ bMU q¹b³ð

©ÆXÝ« ‘dð

¨b�—«b� œułË «u¼ —œ ‰uLF� —uÞtÐ U¼Èd²�UÐ s¹« d~� ‡‡

U?� «d?¹“® øbM¼œv� ÂU−�« «— —U� s¹« U¼XUË vCFÐ jI4 «dÇ fÄ

©ÆrOM�v� œU−¹« U¼Ê¬ —U� s¹« È«dÐ «— Â“ô j¹«dý

b?Oسـه:فعـالـيـت خـارج از مـدر ¼«u?7?Ð Ê«“u?�¬g�«œ “«  

”ö� tÐ «— t−O²� Ë bM¼œ ÂU−�« ‰eM� —œ «— bFÐ Èt×Hm XODUF4

Æb�—ËUOÐ

د يـكدن در مورندانمان به فـكـر كـراى آنكه فـرزبر
ا بفهمند، تجزيه و تحليل كننـد وسش عادت كننـد، آن رپر

ا در كلاسسپس پاسخ آگاهانه دهند، بايد اين شيوهى كار ر
همين منظـورياد بگيـر ، قبل از اينكه به پاسخـى كـهند. به

اىايندى كه آنان برجه كنيد، به فران مىدهند تودانشآموز
دنهاى كه خوپاسخدادن طى مىكنند اهميت دهيد؛ بـه گـو

ند.جه شيوهى كار شما بشوان هم متودانشآموز

٧٩ــ ٢



≤≥π

 XOL¼« tÐ Ê«“u�¬g�«œس:هدف از اين صفحهى در

U¼Èd²�UÐ q¦�bODuð ÈÁ—UÐ—œ Ë b�d³ÐvÄ XFO³Þ —œ U¼Èd²�UÐ œułË

ÆbMM� È—Ë¬lLł  UŽöÞ«

٨٠ــ ١

f�—b� ÈULM�«—

 »dÖ« ∫bOM� ÕdÞ «— åbOM� dJ4ò gÝdÄ «b²Ðشروع كنيد:

“« øb??ýv??� t??Ç ¨b??M??²?ý«b?� œu?łË Áb?M?M � t?¹e?−?ð ÈU?¼Èd?²?�U?Ð

Ë b?MM� dJ4 ‰«RÝ s¹« œ—u� —œ v¹UNMð tÐ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ

œË—v?� —U?E?²?�« Æb�uý U¹uł ÁËdÖ —œ «— ÊUA�U²ÝËœ dE� ¨fáÝ

 «œu?łu� ¨ —um s¹« —œ t� bMÝdÐ t−O²� s¹« tÐ Ê«“u�¬g�«œ

œułË tÐ v�«Ë«d4  öJA� Ë b�bývL� t¹e−ð b�œd�v� t� È«Áb�“

Æb�bývL� Áb�«œdÖdÐ „Uš tÐ Â“ô œ«u� ¨ÁËöŽ tÐ Æœ—Ë¬v�

 ÈÁ—ULý XODUF4 «b²Ð« bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«±t×Hm s¹« 

ÆbMM� Áb¼UA� XUœ UÐ «— d¹ËUBð Ë tFDUD� «—

 Èd²�UÐ Èœ«bFð® øbOMOÐv� tÇ d¹uBð —œ© »“سيد:بپر

bMÐU¹—œ Uð bM�«u7Ð «— qJý ÈôUÐ ÁUðu� s²� bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ

U¼qJý bO¼«u7Ð ÊUA¹« “« ÆXÝ« ÁœU²4« vUUHð« tÇ U¼Èd²�UÐ È«dÐ



≤¥∞

ULz«œ U¼Èd²�UÐ ̈ býUÐ VÝUM� j¹«dý s¹« v²UË Uð t� bO¼œ ̀ O{uðÎ

Æb�uýv� rO�Ið

 Á—ULý XODUF4 tÐ «— U¼Ê¬ tłuð ÊuM�«≤ÆbOM� VKł 

Ëœ tÐ Èd²�UÐ p¹® øb¼œv� ÊUA� «— ÈeOÇ tÇ ÕdÞ s¹« ‡‡

©Æb�«Ábý rO�Ið ì Ë Èd²�UÐ —UNÇ tÐ Èd²�UÐ Ëœ Ë Èd²�UÐ

øb?¹¬v?� œu?łËt?Ð Èd?² �U?Ð b?M?Ç ¨rO�Ið —UÐ tÝ “« fÄ ‡‡

©Èd²�UÐ XA¼®

1

3 2

4 5 6 7

٨٠ــ ٢

`?O?{u?ð f?á?Ý Ë b?M?M?� È—«c?ÖÁ—ULý ÊœU²4« ‚UHð« VOðdð tÐ «—

¨v?Du?K?Ý r?O?�?I?ð b?M�U�® b²4«v� ‚UHð« t�u~Ç qLŽ s¹« t� bM¼œ

b¹bł Èd²�UÐ p¹ tLO� d¼ Ë œuýv� tLO� Ëœ tÐ jÝË “« Èd²�UÐ

©Æœuý mDUÐ Èd²�UÐ ÈÁ“«b�« tÐ Uð bM�v� bý— Ë œuýv�

«— Èd?² �UÐ q¦�bODuð XŽdÝ vK�«uŽ tÇ ¨ULý dE� tÐò ‡‡

q?¦?� v?K�«uŽ tÐ Ê«“u�¬g�«œ œË—v� —UE²�« åøbM�v� œU¹“ U¹ r�

ÊU?A?¹« È«d?Ð Æb?M?M � Á—U?ý« Uł Ë jO×� XÐuÞ— ¨—u� ¨U�œ ¨«cž

يادداشت معلم



≤¥±

o¹dÞ “« Ê«“u�¬g�«œ س:هدف از اين صفحـهى در

bMM� È—Ë¬lLł  UŽöÞ« U¼Ê¬ Ÿ«u�« Ë U¼ı—UU ÈÁ—UÐ—œ Áb¼UA�

Æb�uý UMý¬ U¼Ê¬ Ÿ«u�« Ë U¼ı—UU UÐ Ë

v?¹U¼t�uL� ÊUJ�«  —um —œ »“ آمادگى از قبـل:

È«d?Ð «— ÁU?O?Ö U?¹ ÊU¼UOÖ “« Èd¹uBð Ë vLÝdOž ÈU¼ı—UU

Æb¹—ËUOÐ ”ö� tÐ Ê«“u�¬g�«œ ÈÁb¼UA�

f�—b� ÈULM�«—

 »“ œ—u� —œ «— tÇ Ê¬ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œشروع كنيد:

Uœ UÐ «— U¼Ê¬  U×O{uð ÆbM¼œ ̀ O{uð ̈ bM�«œv� U¼ı—UUÒb¹uMAÐ X

XÝ—œ  «—uBð Ë ÁËdÖ s¹« œ—u� —œ ÊU�¬ vK³U ÈU¼t²��«œ “« Uð

Æb¹uý ÁUÖ¬ U¼Ê¬ XÝ—œU� Ë

ı—U?U p?¹ b?O¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« ¨ÈbFÐ ÈtKŠd� —œ

p?¹ U?Ð «— ©b?M²�¼ UMý¬ Ê«“u�¬g�«œ È«dÐ t� Èd²Ç ÈU¼ı—UU®

ÈU¼X¼U³ý Ë U¼ ËUHð œuš ÂuKŽ d²4œ —œ ÁUÖÊ¬ ÆbMM� t�¹UI� ÁUOÖ

ÆbM¹UL� X³Ł «— U¼Ê¬

 œ ¨X?O?DU?F?4 s¹« Êœ«œ ÂU−�« ÂU~M¼ —œ—مشاهده كنـيـد:

Áb¼UA� XUœ UÐ «— U¼Ê¬ Ë b¹uý d{UŠ ÁËdÖd¼ Ê«“u�¬g�«œ ÊUO�

ÆbOM�

øb�—«œ tłuð  UOzeł tÐ U¹¬ ‡‡

٨١ــ ١



≤¥≤

øbMM�v� Xý«œœU¹ «— rN� ÈU¼X¼U³ý Ë U¼ ËUHð U¹¬ ‡‡

bMM� ÊUOÐ «— œuš VDUD� bO¼«u7Ð ÁËdÖ bMÇ Èu~M7Ý “«

Æb?M¹u~Ð «— U¼Ê¬ ÈU¼X¼U³ý eO� Ë ÁUOÖ UÐ «— ı—UU ÈU¼ ËUHð Ë

U?ðbŽUUÎt?Ð ÊU?¼U?O?Ö b?M?�U� U¼ı—UU t� bMM�v� Á—Uý« Ê«“u�¬g�«œ 

t?M?¹e?³?Ý v?DË b?�«Áb?ý X?ÐU?Ł sO�“ —œ tA¹— q¦� v�«b�« ÈtKOÝË

ÆbMM�vL� È“UÝ«cž Ë b�—«b�

̈ O{uð`ش دهيد:آموز ÊUA¹« ÈU¼X³×m bO¹Qð sL{ 

Ë b�œuÐ Áœd� Ê«œdÖdÝ eO� «— Ê«bMLA�«œ vðb� Uð U¼ı—UU t� bO¼œ

 b?� U?ð Æb?M¼œ —«dU b¹UÐ v¼ËdÖ tÇ —œ «— ı—UU t� bM²��«œvL�

Æb?M?²?4d?Öv?� —«dU tM¹e³Ý ÊËbÐ ÊU¼UOÖ §eł U¼ı—UU ÈœU¹“ ÊU�“

È«dÐ ÆrOM�v� tFDUD� ÊU¹“Už¬ §eł «— U¼Ê¬ U� »U²� s¹« —œ ÊuM�«

bO¼«u7Ð U¼Ê¬ “« ̈ b�uý UMý¬ dðgOÐ U¼ı—UU UÐ Ê«“u�¬g�«œ t� s¹«

Ë bMM� Áb¼UA� «— Ê¬ d¹ËUBð ̈ bM�«u7Ð XUœ UÐ «— t×Hm s¹« s²�

“« Â«b�d¼ ̈ tFDUD� sL{ —œ ÆbM¼œ ̀ O{uð d~¹œ p¹ È«dÐ fáÝ

ÆbM� vŠ«dÞ ”—œ “« ‰«RÝ Ëœ qU«bŠ U¼Ê¬

sL{ bO¼«u7Ð d~¹œ ÈU¼ÁËdÖ “« ¨U¼ÁËdÖ `O{uð “« fÄ

U¹ p¹ qU«bŠ Â«b�d¼ ¨œuš ÊU²ÝËœ `O{uð œ—u� —œ dE�—UNþ«

Æ©bM¼œ ÂU−�« ÁËdÖ bMÇ «— XODUF4 s¹«® bMÝdáÐ U¼Ê¬ “« ‰«RÝ Ëœ

 t?²?H?Ö Èœu?łu?� t?Ç t?Ð q?~?�« bO�«œv� U¹¬òسـيـد:بپـر

Á“U?ł« åøX?Ý« v?Ç—U?U Ÿu?� t?Ç q~�« ı—UU ULý dE�tÐ øœuýv�

«— U ¼Ê¬ ÈU ¼a?ÝU?Ä ªbMM� dJ4 œ—u� s¹« —œ Ê«“u�¬g�«œ bO¼œ

s?¹« t?Ð d?~?¹œp¹ ÈU¼aÝUÄ Êœd� q�U� UÐ bO¼œ Á“Uł« Ë b¹uMAÐ

ÈÁb?�“ œu?łu?� “« «— œu?š È«c?ž U ¼ı—U?U s?¹« t� bMÝdÐ t−O²�

Æb�—Ë¬v� XÝœ tÐ ‡‡ d¹uBð qš«œ Xš—œ vMF¹ ‡‡ Èd~¹œ

b?Oسـه:   فعالـيـت خـارج از مـدر ¼«u?7?Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

bM¼œ —«dU p¹—Uð Ë »uÞd� ̈ ÂdÖ j¹«dý —œ «— U¼ÁuO� “« vŽ«u�«

‘—«eÖ Ë bMM� t�¹UI� Ë Áb¼UA� sOÐÁ—– UÐ «— U¼Ê¬ ÈU¼pá� Ë

ÆbM¼œ tz«—« ”ö� tÐ «— œuš

 œ t?� s¹« “« fÄ «— U¼tâÐ XODUF4 ‘—«eÖ—م:كز علومر

t?Ð Æb?O?M?� È—«b?N~� ÂuKŽ e�d� —œ vðb� È«dÐ ¨bý tz«—« ”ö�

Á“U?ð ÈU ¼eOÇ Æb�uýv� lKD� d~¹œp¹ —U� “« U¼Ê¬ ¨VOðdð s¹«

ÆXÝ« ‘“—« UÐ ÊUý—U� t� bMM�v� fŠ Ë b�dOÖv� œU¹

دباورىكى از اعتماد به نفس و خود«هنگامى كه كو
هاىاى انجام دادن كارم برار لازد، ابزدار مىشوخورمثبت بر

گى درندكـى از زدد. چنين كـوا در اختيار مىگـيـرگ ربزر
ديد،د. بىترختن لذت مىبراه با آموسه و زيستن همرمدر

ناپذير است.»ايند چشمگير و انكارنقش معلم در اين فر

٨١ــ ٢
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 U???Ð Ê«“u???�¬ g??�«œس:هــدف از ايــن صــفـــحـــهى در

q¦�bODuð ‘Ë— Ë Ê¬ È«eł« œ—u� —œ ̈ Èd²Ç ı—UU p¹ ÈÁb¼UA�

ÆbMM� È—Ë¬lLł  UŽöÞ« U¼ı—UU

 v??�«—u??š Èd??²??Ç ı—U?U¨م:سـايــل لازاد و ومــو

ÆÁËdÖ d¼ È«dÐ ·dþ Ë œ—U� ¨sOÐÁ—–

f�—b� ÈULM�«—

X?O?DU?F?4 s?²?� b?Oشروع كـنـيـد: ¼«u?7?Ð Ê«“u�¬g�«œ “« 

Uœ UÐ «— åbOM� Áb¼UA�òÒ¨fáÝ ÆbMM� qLŽ Ê¬ oÐUD� Ë bM�«u7Ð X

ÈU¼XL�U Ë Áœd� t�¹UI� »U²� qJý UÐ Ë bMAJÐ «— ı—UU qJý

ÆbMM� È—«cÖÂU� œuš qJý ÈË— «— nK²7�

 Èt?L?¼ —œ ¨XODUF4 Êœ«œÂU−�« sOŠ —œمشاهده كنيـد:

ÆbOM� Áb¼UA� XUœ UÐ «— Ê«“u�¬g�«œ Ë b¹uý d{UŠ U¼ÁËdÖ

łu?ð  U?O?ze?ł t?Ð Áb ¼U?A?� ÂU~M¼ —œ U¹¬ ‡‡ÒU?¹¬ øb?M?M�v� t

ì Ë øbMM�v� ÕdÞ VÝUM� ÈU¼gÝdÄ

—œ «— Ê«“u?�¬g?�«œ Ë bOM� tONð vÐU¹‘“—« XÝdN4 p¹

X?Ýd?N4 t�uL� p¹ tÐ ÆbOM� vÐU¹‘“—« XODUF4 Êœ«œÂU−�« sOŠ

∫bOM� tłuð

٨٢ــ ١
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ı—UU d²Ç XL�U ¨œ—U� p¹ UÐ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

bM¼bÐ d²Ç tÐ vDuÞ ‘dÐ p¹ fáÝ Ë bMM� «bł Ê¬ Èt¹UÄ “« «—

tÇÊUMÇ ÆbMM� vÝ—dÐ XUœ UÐ «— U¼¯U¼ Êb�¬ œułËtÐ q×� Ë

c?žU� p¹ ÈË— «— d²Ç bO�«uðv� ¨Xý«œ ¯U¼ U¼ı—UU “« vJ¹

ÆbMMO³Ð «— U¼Ê¬ Ê«“u�¬g�«œ Ë œe¹dÐ Ê¬ ÈU¼¯U¼ Uð bO¼œ ÊUJð

U ¼Ê¬ “« øX?�?O?Ç ¯U¼ b?O?�«œv?� U?¹¬ b?O?Ýd?áÐ Ê«“u�¬g�«œ “«

—œ f?á?Ý Æb?M�«u7Ð «— XODUF4 Ëœ sOÐ ÁUðu� s²� «b²Ð« bO¼«u7Ð

—œ Ë X?�?O?Ç Ê«b?ÖU ¼ Ë ¯U?¼ ÈtHOþË t� bM�¹uMÐ tKLł bMÇ

øœ—«œ ÁbNŽdÐ «— ¯U¼ tÐUA� È«tHOþË XL�U Â«b� ¨ÊU¼UOÖ

v?¹U¼tKLł bO¼«u7Ð ÁËdÖ bMÇ “« —U� Êœ«œÂU−�« “« fÄ

ÊUA�U²ÝËœ dE� U¼ÁËdÖ d¹UÝ Ë bM�«u7Ð b�«t²ýu� œ—u� s¹« —œ t� «—

bMÝ—v� t−O²� s¹« tÐ œuš Ê«“u�¬g�«œ ÆbMM� Õöm« Ë qOLJð «—

p?¹ Ë œ—«œ Áb?N?Žd?Ð «— ÁU?O?Ö —œ t?�«œ t?ÐUA� È«tHOþË ¯U¼ t�

b?O?¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« ÊuM�« Æœ—Ë¬v� œułËtÐ b¹bł ı—UU

Uœ UÐ «— t×Hm sO¹UÄ d¹uBð ËœÒÆbMM� t�¹UI� Ë Áb¼UA� X

øb?�—«œ rسـيـد:بپـر ¼ U?Ð v?ÞU?³?ð—« t?Ç d?¹uBð Ëœ s¹« 

XLÝ d¹uBð —œ «— ÊU� ÈË— pá� ÊUL²šUÝ éÇ XLÝ d¹uBð®

©Æb¼œv� ÊUA� XÝ«—

©ÊU�® øbM�v� t¹cGð ÈeOÇ tÇ “« pá� s¹« ‡‡

©¯U¼ ÈtKOÝË tÐ® åøbM�v� q¦� bODuð t�u~Çò ‡‡

øX?Ý« VÝUM� vD¹«dý tÇ U¼ı—UU ¯U¼ g¹Ë— È«dÐ ‡‡

bMM� dJ4 v¹UNMð tÐ ‰«RÝ s¹« œ—u� —œ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “«

t?Ð «— œu?š ÈU¼tKLł fáÝ ÆbM�¹uMÐ tKLł p¹ —œ «— t−O²� Ë

t?K?L?ł p?¹ t?Ð X?¹U?N?� —œ ÁËd?Ö —œ Ë b?M¼œ ÊUA� ÁËdÖ ÈUCŽ«

q?O?L?J?ð Ë Õö?m« U?Ð Æb?�—«œ d?E?�‚U?H?ð« Ê¬ d?Ð v?~L¼ t� bMÝdÐ

s¹« tÐ Uð bOM� X¹«b¼ «— ÊUA¹« ¨Ê«“u�¬g�«œ vIDM� ÈU¼aÝUÄ

ÈÁœU� Ë vJ¹—Uð ̈ XÐuÞ— ̈ VÝUM� ÈU�œ tÐ ̄ U¼ t� bMÝdÐ t−O²�

Æœ—«œ “UO� ’Uš v¹«cž

b?Oسـه:فعاليـت خـارج از مـدر ¼«u?7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« 

XODUF4 Ê«uMŽ tÐ «— bFÐ Èt×Hm å UŽöÞ« È—Ë¬lLłò XODUF4

ÆbM¼œ ÂU−�« tÝ—b� “« Ã—Uš

٨٢ــ ٢

  

“u�¬g�«œ “« rKF�  «—UE²�« XÝdN*

          

“u�¬g�«œ ÂU�

r¹d�UMO�«d¼“ 

±ÆbM�v� XUœ  UOzeł tÐ Áb¼UA� ÂU~M¼ —œ ‡‡

≤ÆXÝ« ËUJ−M� Ë bÝdÄv� VÝUM� ÈU¼gÝdÄ ‡‡

≥ÆbA�v� «—  UOzeł ¨qJý rÝ— ÂU~M¼ —œ ‡‡



≤¥µ

 o¹dÞ “« Ê«“u�¬g�«œس:هدف از اين صفحـهى در

Èt?O?N?ð —œ U ¼ı—U?U Ë U?¼Èd²�UÐ XOL¼« tÐ  UŽöÞ« È—Ë¬lLł

Æb�d³ÐvÄ U¼«cž “« vCFÐ

»“ eÖ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ»—‘ آمادگى از قبل:

UÐ «— å UŽöÞ« È—Ë¬lLłò ̈ œuš tÝ—b� “« Ã—Uš XODUF4

Æb�—ËUOÐ ”ö� tÐ œuš

f�—b� ÈULM�«—

 »ŸËd?ý g?Ýd?Ä b?M?Ç ÕdÞ UÐ «— ”—œ s¹شروع كنـيـد:

ÆbOM�

 U?Çœ v?²?7Ý vÖœ—ušU�dÝ tÐ t� v�U~M¼ò—سيـد:بپر

ôu?L?F?� p?ýe?Ä ¨bM�v� „dÇ ÊU²¹uKÖ U¹ b¹uýv�Îv?¹Ë—«œ tÇ 

©sOKOÝvMÄ® åøbM�v� e¹u−ð

`?O{uð åøœuýv� tONð t�u~Ç sOKOÝvMÄ bO�«œv� U¹¬ò ‡‡

«— U ¼Èd?² �U?Ð t � œuýv� tONð ı—UU vŽu� “« Ë—«œ s¹« t� bO¼œ

«— t?×?H?m s?¹« s?²?� b?O?¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« fáÝ ÆbA�v�

Æb�uý UMý¬ U¼ı—UU ÈU¼—d{ Ë U¼Áb¹U4 UÐ Ë bM�«u7Ð

Ë Uسيـد:بپـر ¼ı—U?U ÈU ¼—d?{ Ë U ¼Áb¹U4 UÐ t� ÊuM�« 

٨٣ــ ١
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U� vÖb�“ —œ Ê«—«b�Uł s¹« ULý dE� tÐ ̈ b¹«Ábý UMý¬ ÊU¹“Už¬ d¹UÝ

øb�—«œ ÈdOŁQð tÇ

v?Öb?�“ Èt?�«œ« È«d?Ð v?DuKÝ pð Ê«—«b�Uł œułË U¹¬ ‡‡

vÐuš tÐ ‰«RÝ s¹« œ—u� —œ bO¼«u7Ð Ê«“u�¬g�«œ “« øXÝ« Â“ô

b?¹U?I?Ž f?áÝ Ë b�“«œdáÐ uÖËXHÖ tÐ œuš ÊU²ÝËœ UÐ ¨bMM� dJ4

q?¹ôœ t?� b?O ¼«u?7?Ð d?~?¹œ Ê«“u?�¬g?�«œ “« ÆbMM� ÊUOÐ «— œuš

UÐ U¼Ê¬ XOL¼« ÂbŽ U¹ Ê«—«b�Uł s¹« XOL¼« d�– —œ «— ÊUA�U²ÝËœ

—UNþ« «— œuš q¹ôœ ̈ b�«nDU7� U¹ o4«u� tÇÊUMÇ Ë b�uMAÐ XUœ

tÐ tÐUA� ÈU¼Y×Ð U¹ Y×Ð s¹« “« X�O� Â“ô t� bOM� XUœ ÆbMM�

¨‰ôb²Ý« bM¹¬d4 tJKÐ bOÝdÐ Ábý sOOFð gOÄ “« Ë bŠ«Ë È«t−O²�

—œ ÆX?Ý« b?O?�Q?ð œ—u� Ê«“u�¬ g�«œ  ËUCU Ë qOK×ð Ë t¹e−ð

p?¹ œ—u?� —œ  ËU?C?U —œ v?F?Ý Ê«“u?�¬g�«œ ¨v²OFUu� sOMÇ

Æb�—«œ Áb¹bÄ

XODUF4 ÈÁ—UÐ—œ t� «— v³DUD� bO¼«u7Ð “u�¬g�«œ bMÇ “«

—œ Ë b?M ¼œ ‘—«e?Ö ”ö?� t?Ð ¨b�«Áœd� È—Ë¬lLł t×Hm sO¹UÄ

X?ÝU?� Ë t �d?Ý ¨ÊU?� Èt?ONð —œ U¼Èd²�UÐ Ë U¼ı—UU gI� œ—u�

ÈUODË« “« vJ¹ U¹ «u�U� dH� p¹ ¨ÊUJ�« —um —œ ÆbMM� X³×m

”ö?� tÐ ¨œ—«œ ÈbOH� »—U−ð tMO�“ s¹« —œ t� «— Ê«“u�¬g�«œ

—œ ¨bMM� ÊUOÐ «— ÊU� ÈtONð ‘Ë— ÊUA¹« t� v�U~M¼ ¨bOM�  uŽœ

«— ÊU?¹“U?ž¬ gI� VÝUM� ÈU¼‰«RÝ ÕdÞ UÐ VÝUM� ÈU¼XOFUu�

v?M¹dOý U¹ ÊU� ”ö� —œ bO�«uðv� ¨ÊUJ�«  —um —œ ÆbOM� ÊUOÐ

s¹« tÐ ÆbO¼œ ÊUA� «— U¼ı—UU gI� ¨vKLŽ —uÞtÐ Ë bOM� XÝ—œ

ÈtONð ÆbMM�v� Áb¼UA� «— —U� qŠ«d� œuš Ê«“u�¬g�«œ ̈ VOðdð

¨ÂuKŽ ”ö� —œ Ê«“u�¬g�«œ ÆXÝ« ÂU−�« qÐUU v�UÝ¬tÐ eO� XÝU�

tÐ ULý ”ö� ◊UA� Ë v�U�œUý ¨vM¹dOý Ë bM�“v� p×� «— rKŽ

ÆXÝ« rKŽ —œ ◊UA� Ë v�U�œUý ¨vM¹dOý ÈUMF�

ا مطرح مىكنيد كه پاسخسشى رقتى در كلاس پرو
اب صريح ود (و نه به يك جوآن به استدلال منطقى نياز دار

ائهىسش تا ارآيندى كه دانشآموز از فهم پـرساده)، به فر
ت ديگر به شيوهى پاسخ دادنپاسخ طى مىكند، يا به عبار
ان نشان دهيد كه از نظر شمـااو دقت كنيد. به دانشآمـوز

ست مهمتر است.دن از نتيجهگيرى درست نتيجهگيرى كردر

٨٣ــ ٢


